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Resumen

La asfixia perinatal es prevenible mediante la modificación de factores de riesgo que influyen en su aparición.
Objetivo: Determinar los factores de riesgo asociados al desarrollo de asfixia perinatal en recién nacidos en el

servicio de neonatología del hospital III EsSalud Chimbote, 2011 - 2015. Metodología: Estudio de casos y
controles, retrospectivo, con una relación 1:1 (50:50), a través del método aleatorio sistemático, además las

asociaciones se evaluaron con la prueba chi cuadrado, p valor, odds ratio e intervalo de confianza 95%.
Resultados: El síndrome de aspiración meconial (X2 8,841 p 0,002 OR 15,473), líquido amniótico meconial

(X2 11,253 p 0,001 OR 4,935) y sufrimiento fetal 4 agudo (X2 5,488 p 0,019 OR 4,472), se asociaron
significativamente al desarrollo de asfixia perinatal. Conclusiones: Los factores de riesgo asociados fueron

síndrome de aspiración meconial, líquido amniótico meconial y sufrimiento fetal. No se demostró que fueran
factores de riesgo el trabajo de parto prolongado, ruptura prematura de membrana, desprendimiento prematuro

de placenta, oligohidramnios, prematuridad, preeclampsia.
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