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RESUMEN 

 

Investigación de enfoque cuantitativo de tipo observacional con diseño asociativo, 

desarrollada con el objetivo de determinar la relación entre la imagen corporal y 

satisfacción sexual en estudiantes de obstetricia sexualmente activas, Chimbote 2022. 

Se encuestó virtualmente un total de 35 estudiantes con criterios de inclusión, 

quienes respondieron un formulario integrado por el Cuestionario de Imagen 

Corporal (BSQ) y la Escala de Satisfacción Sexual. Se determinó la normalidad de 

los datos con la prueba Shapiro-Wilk y para el análisis inferencial de la correlación 

se empleó el coeficiente de Spearman. Se halló correlación negativa moderada-fuerte 

y significativa entre la imagen corporal y la satisfacción sexual (rho=-.709, p<.001). 

En cuanto a las dimensiones de la satisfacción sexual, la imagen corporal 

correlaciona de forma negativa moderada-fuerte y significativa con lo afectivo (rho=-

.545, p<.01), bienestar (rho=-.536, p<.01), erotismo (rho=-.713, p<.001) y respeto y 

responsabilidad (rho=-.638, p<.001), una correlación débil pero significativa con los 

estímulos sensoriales (rho=-.483, p<.01) y correlación nula con la dimensión 

comunicación (rho=-.221, p>.05). Se concluye que la imagen corporal de las 

estudiantes de obstetricia influye de manera negativa y moderada-fuerte en su 

satisfacción sexual. 
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ABSTRACT 

 

Observational quantitative approach research with associative design, developed with 

the objective of determining the relationship between body image and sexual 

satisfaction in sexually active obstetrics students, Chimbote 2022. A total of 35 

students were surveyed virtually with inclusion criteria, who They answered a form 

made up of the Body Image Questionnaire (BSQ) and the Sexual Satisfaction Scale. 

The normality of the data was determined with the Shapiro-Wilk test and the 

Spearman coefficient was used for the inferential analysis of the correlation. A 

moderate-strong and significant negative correlation was found between body image 

and sexual satisfaction (rho=-.709, p<.001). Regarding the dimensions of sexual 

satisfaction, body image correlates in a moderate-strong and significant negative way 

with affective (rho=-.545, p<.01), well-being (rho=-.536, p<.01), eroticism (rho=-

.713, p<.001) and respect and responsibility (rho=-.638, p<.001), a weak but 

significant correlation with sensory stimuli (rho=-.483, p< .01) and null correlation 

with the communication dimension (rho=-.221, p>.05). It is concluded that the body 

image of obstetrics students has a negative and moderate-strong influence on their 

sexual satisfaction. 
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INTRODUCCIÓN 

 

1. Antecedentes y fundamentación científica 

La sexualidad femenina aun adolece de prejuicios sociales representados por 

un conjunto de pensamientos distorsionados que originan percepciones equivocadas 

de la feminidad y la sexualidad (Sanchez, 2019). Estas percepciones incluyen 

aspectos ligados al amor romántico, el erotismo y sensualidad a partir de un cuerpo 

estereotipado y la cultura coitocentrista, que limita la capacidad de las mujeres para 

disfrutar plenamente de su sexualidad (Paredes y Pinto, 2009; Wiederman y Hurst 

1998). Por lo cual se acepta que la satisfacción sexual deriva de elementos físicos, 

como el estado de salud, psicológicos como los valores, percepciones, emociones, 

sentimientos y autoestima; y sociales como las creencias (Álvarez-Gayou, 2002; 

Álvarez-Gayou et al., 2005).   

 

También se acepta que las percepciones influyen sobre la sexualidad, dado que 

se ha demostrado que las cogniciones positivas propician sentimientos de bienestar y 

confianza; por el contrario, cogniciones negativas originan sensaciones de malestar o 

desconfianza (Whalen y Roth, 1987). De ahí que, la capacidad de disfrutar de la 

práctica sexual está relacionada con la forma de percibir los elementos que la rodean 

(Delamater y Friedrich, 2002; Hyde y Delamater, 2016). Esta capacidad puede 

menguarse cuando el individuo tiene una imagen negativa de sí mismo o cuando 

siente vergüenza de su aspecto (Alva y Castro, 2013). 

 

Al respecto, se entiende por imagen corporal a la representación mental que 

cada persona elabora de su propio cuerpo, a partir de su físico, en términos de forma, 

estructura y tamaño, la cual va cambiando en el tiempo, toda vez que esta rodeados 

de aspectos biopsicosociales (Santos, 2015). Esta percepción integra la 

individualidad del cuerpo y sus partes, incluso a los aspectos actitudinales, cognitivos 

y sentimentales relacionados con la valoración social del cuerpo (Raich, 2000; Raich, 

2011). En la mujer, justamente son estos elementos los que origina los sentimiento de 

incomodidad y disconformidad en la persona debido a la impaciencia por cubrir los 
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estándares de idealidad del cuerpo (Vázquez et al., 2011). De ahí que, la 

insatisfacción con la imagen corporal femenina resulta de aquella divergencia entre 

percepción de la imagen corporal real y la ideal, socialmente establecida (Rodríguez 

et al., 2010).  

 

Tiempo atrás se identificó que, en las mujeres, esta percepción negativa sobre 

su imagen corporal, sin llegar a ser un trastorno dismórfico corporal, condiciona la 

aparición de disfunciones sexuales con la consecuente insatisfacción sexual (Paredes 

y Pinto, 2009). Específicamente, se identificó que aquellas mujeres que perciben 

como defectos corporales al exceso de tejido adiposo en el abdomen, las caderas y 

extremidades, así como mamas pequeñas y exceso de peso, experimentan temor y 

vergüenza de exponer su desnudes, lo que origina pérdida de confianza en su misma 

y sus capacidades para el sexo, limitación en la intimidad y el erotismo o seducción 

(Raich, 2011). 

 

Se entiende por satisfacción sexual a la valoración personal y subjetiva de 

agrado o desagrado de la propia sexualidad, así como de la capacidad para obtener 

placer sexual por medio del acto amatorio (Álvarez-Gayou, 2002). Como se 

mencionó anteriormente, la satisfacción sexual está determinada por el juicio de 

valor que cada individuo, en este caso la mujer, hace de la experiencia sexual en 

relación con los componentes físicos, psicológicos y sociales que rodean la 

sexualidad (Hyde y Delamater, 2016). 

 

Sobre este particular, la evidencia científica en el medio es escasa, los estudio 

están enfocados en problemas de salud como alteraciones de la función sexual o 

trastornos de salud mental e incluso el impacto de enfermedades como el cáncer en la 

imagen corporal y el sexo. Sin embargo, García y Saavedra (2022) al realizar una 

revisión de la literatura identificaron que existe relación entre la imagen corporal y la 

satisfacción sexual en mujeres. Al igual que Buri y Parada (2020) en Ecuador, 

quienes determinaron asociación entre la satisfacción corporal y sexual (p<0.001). 

Asimismo, Nossa (2020) en Colombia determinó una correlación directa débil pero 
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significativa entre la percepción de la imagen corporal y la satisfacción sexual 

(p<.05). Al igual que, Elías (2017) en Lima, quién estableció que la imagen corporal 

negativa correlaciona de manera inversa y débil pero significativa con la 

insatisfacción sexual (r= -.188, p <.01).  

 

Por otro lado, Vargas y Vásquez. (2009) en Chiclayo, no hallaron relación 

entre la imagen corporal y la satisfacción sexual, sin embargo, establecieron que la 

insatisfacción corporal correlaciona de forma negativa y débil con las dimensiones 

afectiva, bienestar y respeto y responsabilidad. De la misma manera correlacionan el 

malestar con la imagen del cuerpo con el respeto y responsabilidad y la devaluación 

de la figura del cuerpo con la dimensión afectiva. Por el contrario, Portugal y 

Caballero (2021) en Lima, no hallaron asociación entre ambas variables, al igual que 

Martínez et al (2018), quien tampoco halló asociación entre imagen corporal y 

satisfacción sexual en mujeres y hombres.  

 

2. Justificación de la investigación 

En el caso de la mujer, aun la sexualidad mantiene una pátina de estereotipos, 

actitudes y cogniciones socioculturales ligados a estándares físicos y conductual 

distorsionados, lo cual impacta negativamente en su salud y sus capacitades para 

establecer vínculos saludables que faciliten su pleno desarrollo sexual, conllevando a 

la disfunción e insatisfacción sexual. Siendo más preocupante en la actualidad, donde 

existe una sociedad del consumo a partir del físico, catalogando como más femenino 

a toda aquella característica física que cumpla un determinado estándar social. En ese 

sentido, la investigación se justifica por su aporte a la sociedad, toda vez que abre el 

diálogo académico y científico sobre la sexualidad femenina a partir de la percepción 

del físico como determinante del disfrute y bienestar sexual, lo que a su vez expondrá 

la necesidad de servicios especializados en salud sexual.  

 

Además, en vista de la escasa experiencia investigativa sobre la influencia de la 

autovaloración del cuerpo y sobre la capacidad de la mujer para obtener placer y 

bienestar en el sexo, la investigación se justifica por su aporte teórico sobre esta 
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relación, ya que permitirá aclarar como la imagen corporal influye en la satisfacción 

sexual en la mujer, lo que servirá de base para estudios futuros desde una perspectiva 

sexológica que permitan el desarrollo de intervenciones multidisciplinarias para 

mejorar la salud sexual de las mujeres. 

 

Considerando el aporte metodológico que toda investigación debe tener, el 

estudio aporta con evidencia de fiabilidad de los instrumentos empleados en el 

estudio, a partir de un análisis de la consistencia interna, poniendo a disposición de 

los profesionales de la salud herramientas fiables para la investigación y uso clínico 

en salud sexual. 

 

3. Problema 

¿Cuál es la relación entre la imagen corporal y satisfacción sexual en estudiantes de 

obstetricia sexualmente activas, Chimbote 2022? 

 

4. Conceptuación y operacionalización de las variables 

Variable 
Definición 

conceptual 
Dimensiones Indicador Escala 

Imagen 

corporal 

Autovaloración 

de la  

apariencia física 

referida a la 

preocupación 

por el peso y la 

satisfacción con 

el cuerpo (Ruiz 

et al, 2011). 

Preocupación 

por el peso 

- Preocupación por la 
dieta. 

- Temor a la 
obesidad. 

- Emociones. 

Intervalo 

Insatisfacción 

corporal 

- Valoración negativa 
del cuerpo en 

general. 

- Valoración negativa 
de áreas específicas 

del cuerpo. 

- Estereotipos de 
belleza física. 

Satisfacción 

sexual 

Valoración 

personal y 
Afectiva 

- Emociones. 

- Sentimientos. 

Interval

o 
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subjetiva de 

agrado o 

desagrado de la 

propia 

sexualidad, así 

como de la 

capacidad para 

obtener disfrute 

por medio del 

acto sexual 

(Álvarez-Gayou 

et al, 2005). 

Bienestar 
- Impresión de 

plenitud. 

Erotismo 

- Sensualidad 

- Excitación. 

- Orgasmo 

Respeto y 

responsabilidad 
- Compromiso. 

Estímulos 

sensoriales 
- Sensaciones. 

Comunicación 
- Intimidad y 

confianza para 

expresarse. 

 

5. Hipótesis 

H0: La imagen corporal no se correlaciona con la satisfacción sexual en estudiantes 

de obstetricia sexualmente activas, Chimbote 2022. 

 

H1: La imagen corporal se correlaciona con la satisfacción sexual en estudiantes de 

obstetricia sexualmente activas, Chimbote 2022. 

 

6. Objetivos 

Objetivo general 

Determinar la relación entre la imagen corporal y la satisfacción sexual en 

estudiantes de obstetricia sexualmente activas, Chimbote 2022. 

 

Objetivos específicos:  

1. Establecer la correlación entre la imagen corporal y la dimensión afectiva de la 

satisfacción sexual en estudiantes de obstetricia sexualmente activas, Chimbote 

2022. 

2. Establecer la relación entre la imagen corporal y la dimensión bienestar de la 

satisfacción sexual en estudiantes de obstetricia sexualmente activas, Chimbote 

2022. 
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3. Establecer la relación entre la imagen corporal y la dimensión erotismo de la 

satisfacción sexual en estudiantes de obstetricia sexualmente activas, Chimbote 

2022. 

4. Establecer la relación entre la imagen corporal y la dimensión respeto y 

responsabilidad de la satisfacción sexual en estudiantes de obstetricia sexualmente 

activas, Chimbote 2022. 

5. Establecer la relación entre la imagen corporal y la dimensión estímulos 

sensoriales de la satisfacción sexual en estudiantes de obstetricia sexualmente 

activas, Chimbote 2022. 

6. Establecer la relación entre la imagen corporal y la dimensión comunicación de la 

satisfacción sexual en estudiantes de obstetricia sexualmente activas, Chimbote 

2022. 
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METODOLOGÍA 

 

1. Tipo y diseño de investigación 

La investigación tiene una orientación cuantitativa básica (Gómez, 2003), de 

tipo observacional (Supo y Zacarias, 2020) y con estrategia asociativa (Ato, López y 

Benavente, 2013) y diseño correlacional/causal (Hernández-Sampieri y Mendoza, 

2019). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Población y muestra 

El estudio tuvo una población no conocida conformada por todas las 

estudiantes de obstetricia de una universidad privada de Chimbote sexualmente 

activas en el segundo semestre del año 2022. En ese sentido se trabajó con una 

muestra no probabilística por conveniencia conformada por 35 estudiantes que 

cumplieron criterios de inclusión: 

 

Criterios de inclusión  

- Mujer estudiante de obstetricia matriculada en el semestre 2022-2. 

- Edad entre 18 y 35 años.  

- Sexualmente activa durante los últimos seis meses. 

- Aceptación voluntaria de participación. 
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Criterios de exclusión 

- Alteraciones físicas o mentales que dificulten la sexualidad. 

- Estudiantes gestantes.  

- Formularios incompletos. 

 

Características n % 

Edad   

20 – 24 años 30 85.7 

25 – 29 años 5 14.3 

 = 22.29 años   

DS = 2.12   

Religión   

Católica 25 71.4 

No católica 10 28.6 

Total 35 100.0 

 

3. Técnicas e instrumentos de investigación 

En el estudio se empleó una encuesta virtual y como instrumentos un 

cuestionario para la variable imagen corporal y una escala para la variable 

satisfacción sexual. 

 

El cuestionario de la Figura Corporal fue desarrollado por Cooper et al (1987) 

y adaptado para Perú por Elías (2017), la cual tiene como fin valorar la satisfacción 

sexual en mujeres y hombre. Está integrada por 34 afirmaciones distribuidas en dos 

dimensiones y con un escalamiento de respuestas según la frecuencia de la 

afirmación, desde nunca (1 punto) hasta siempre (6 puntos). Este instrumento tiene 

evidencia de validez aceptable determinada por análisis factorial, donde las dos 

dimensiones representan el 53.4% de la varianza total y un coeficiente α=.94. En el 

presente estudio se determinó la fiabilidad mediante la técnica de análisis de la 

consistencia interna. 

 

Medición Ítems α 

Figura corporal 34 .985 
Fuente: Elaboración propia a partir de la base de datos de estudio. 
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La Escala de Satisfacción Sexual fue desarrollada por Álvarez-Gayou et al 

(2005), la cual tiene como fin valorar la satisfacción sexual en mujeres y hombre. 

Está integrada por 29 afirmaciones distribuidas en seis dimensiones y con un 

escalamiento de respuestas según la frecuencia de la afirmación, desde nunca (1 

punto) hasta siempre (5 puntos). Este instrumento tiene evidencia de validez 

aceptable determinada por análisis factorial, donde las seis dimensiones representan 

el 58.28% de la varianza total y un coeficiente α=.92. En el presente estudio se 

determinó la fiabilidad mediante la técnica de análisis de la consistencia interna.  

 

Medición Ítems α 

Afectiva 8 .930 

Bienestar 5 .887 

Erotismo 6 .920 

Respeto y responsabilidad 3 .921 

Estímulos sensoriales 4 .800 

Comunicación 3 .612 

Total 29 .961 
Fuente: Elaboración propia a partir de la base de datos de estudio. 

 

Ambos instrumentos fueron colgados en la internet y alcanzados a todas las 

estudiantes de obstetricia matriculadas en el semestre académico 2022-2, se les 

comunicó las indicaciones, así como los criterios para participar en el estudio. 

Durante todo el procedimiento se aseguró los principios éticos para la investigación. 

Se garantizó la autonomía y voluntariedad para participar, el anonimato y seguridad 

de la información recolectada.  

 

4. Procesamiento y análisis de la información 

Toda la información recolectada fue procesada y filtrada en una hoja de cálculo 

de Excel 365. Posteriormente se realizó el análisis con ayuda de la herramienta 

informática IBM SPSS Statistics v27. En primer lugar, se determinó la normalidad 

de los datos con la prueba Shapiro-Wilk, obteniéndose una distribución no normal. A 

partir de este primer análisis se estimó la correlación con el coeficiente de 

correlación de Spearman (p<.05). Los resultados se presentan en tablas de 

contingencia según el estilo APA. 
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RESULTADOS 

 

Tabla 1  

Correlación de Spearman de la imagen corporal y satisfacción sexual en estudiantes 

de obstetricia sexualmente activas, Chimbote 2022 (n=35). 

Medición Satisfacción sexual 

Imagen corporal 

Coeficiente de correlación -.709*** 

p .000 

n 35 

*p < .05. **p < .01. ***p < .001. 

 

En la tabla 1 se evidencia un rho = -.709 que se interpreta como una 

correlación negativa moderada-fuerte entre la imagen corporal y satisfacción 

sexual. También se observa un p valor = .000 que es menor a .05, por tanto, se 

acepta que esta correlación es estadísticamente significativa.  
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Tabla 2 

Correlación de Spearman de la imagen corporal y la dimensión afectiva en 

estudiantes de obstetricia sexualmente activas, Chimbote 2022 (n=35). 

Medición D. Afectiva 

Imagen corporal 

Coeficiente de correlación -.545** 

p .001 

n 35 

*p < .05. **p < .01. ***p < .001. 

 

En la tabla 2 se evidencia un rho = -.545 que se interpreta como una 

correlación negativa moderada-fuerte entre la imagen corporal y la dimensión 

afectiva de la satisfacción sexual. También se observa un p valor = .001 que es 

menor a .05, por tanto, se acepta que esta correlación es estadísticamente 

significativa.  
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Tabla 3 

Correlación de Spearman de la imagen corporal y la dimensión bienestar en 

estudiantes de obstetricia sexualmente activas, Chimbote 2022 (n=35). 

Medición D. Bienestar 

Imagen corporal 

Coeficiente de correlación -.536** 

p .001 

n 35 

*p < .05. **p < .01. ***p < .001. 

 

En la tabla 3 se evidencia un rho = -.536 que se interpreta como una 

correlación negativa moderada-fuerte entre la imagen corporal y la dimensión 

bienestar de la satisfacción sexual. También se observa un p valor = .001 que es 

menor a .05, por tanto, se acepta que esta correlación es estadísticamente 

significativa.  
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Tabla 4 

Correlación de Spearman de la imagen corporal y la dimensión erotismo en 

estudiantes de obstetricia sexualmente activas, Chimbote 2022 (n=35). 

Medición D. Erotismo 

Imagen corporal 

Coeficiente de correlación -.713*** 

p .001 

n 35 

*p < .05. **p < .01. ***p < .001. 

 

En la tabla 4 se evidencia un rho = -.713 que se interpreta como una 

correlación negativa moderada-fuerte entre la imagen corporal y la dimensión 

erotismo de la satisfacción sexual. También se observa un p valor = .000 que es 

menor a .05, por tanto, se acepta que esta correlación es estadísticamente 

significativa.  
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Tabla 5 

Correlación de Spearman de la imagen corporal y la dimensión respeto y 

responsabilidad en estudiantes de obstetricia sexualmente activas, Chimbote 2022 

(n=35). 

Medición D. Respeto y responsabilidad 

Imagen corporal 

Coeficiente de correlación -.638*** 

p .000 

n 35 

*p < .05. **p < .01. ***p < .001. 

 

En la tabla 5 se evidencia un rho = -.638 que se interpreta como una 

correlación negativa moderada-fuerte entre la imagen corporal y la dimensión 

respeto y responsabilidad de la satisfacción sexual. También se observa un p valor = 

.000 que es menor a .05, por tanto, se acepta que esta correlación es 

estadísticamente significativa.  
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Tabla 6 

Correlación de Spearman de la imagen corporal y la dimensión estímulos 

sensoriales en estudiantes de obstetricia sexualmente activas, Chimbote 2022 

(n=35). 

Medición D. Estímulos sensoriales 

Imagen corporal 

Coeficiente de correlación -.483** 

p .003 

n 35 

*p < .05. **p < .01. ***p < .001. 

 

En la tabla 6 se evidencia un rho = -.483 que se interpreta como una 

correlación negativa débil entre la imagen corporal y la dimensión estímulos 

sensoriales de la satisfacción sexual. También se observa un p valor = .001 que es 

menor a .05, por tanto, se acepta que esta correlación es estadísticamente 

significativa.  
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Tabla 7 

Correlación de Spearman de la imagen corporal y la dimensión comunicación en 

estudiantes de obstetricia sexualmente activas, Chimbote 2022 (n=35). 

Medición D. Comunicación 

Imagen corporal 

Coeficiente de correlación -.221 

p .202 

n 35 

*p < .05. **p < .01. ***p < .001. 

 

En la tabla 7 se evidencia un rho = -.221 que se interpreta como una 

correlación nula entre la imagen corporal y la dimensión comunicación de la 

satisfacción sexual. También se observa un p valor = .202 que es mayor a .05, por 

tanto, no se acepta que esta correlación sea estadísticamente significativa.  
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ANÁLISIS Y DISCUSIÓN 

 

Manera general del estudio pretendió establecer la correlación entre la imagen 

corporal y satisfacción sexual, lográndose establecer una correlación negativa 

moderada-fuerte. Es decir que, a mayor descontento con la imagen corporal menos 

será la satisfacción sexual en la mujeres. Resultados similares en parte fueron 

hallados por Buri y Parada (2020) en Ecuador, Nossa (2020) en Colombia, Elías 

(2017) en Lima, quienes concluyen que la percepción de la imagen corporal se 

relaciona con la satisfacción con el sexo en mujeres jóvenes.  

 

De manera específica, la investigación busco establecer la correlación entre la 

imagen corporal y las dimensiones de la satisfacción sexual. Al respecto, se halló 

que la imagen corporal correlaciona de forma negativa moderada-fuerte con la 

dimensión afectiva de la satisfacción sexual. Es decir que, cuanto más insatisfecha 

esté la mujer con su imagen corporal menor será su satisfacción sexual a partir de 

las emociones y sentimientos que derivan de la sexualidad. Situación similar fue 

hallada por Paredes y Pinto (2009) en Bolivia y Vargas y Vásquez (2009) en 

Chiclayo, respecto a cómo la insatisfacción con el cuerpo influye en lo afectivo de 

las parejas y sobre todo en la mujer.   

 

Asimismo, se estableció que la imagen corporal correlaciona de forma 

negativa moderada-fuerte con la dimensión bienestar de la satisfacción sexual. Lo 

que indica que, cuanto más descontenta con su imagen corporal este la mujer, 

menor será la sensación de plenitud con el sexo. Resultado semejante fueron 

establecidos por Paredes y Pinto (2009) en Bolivia y Vargas y Vásquez (2009) en 

Chiclayo, en relación con la influencia del descontento con la imagen corporal 

sobre el bienestar de la mujer. 

 

También, se determinó que la imagen corporal correlaciona de forma negativa 

moderada-fuerte con la dimensión erotismo de la satisfacción sexual.  Es decir que, 

cuando mayor es la percepción negativa sobre el cuerpo, menor será la capacidad 
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femenina para explorar su sensualidad, excitación y orgasmo. Este hallazgo 

corrobora lo establecido por Raich (2011), sobre la influencia de una percepción 

defectuosa del cuerpo (exceso de tejido adiposo en el abdomen, las caderas y 

extremidades, así como mamas pequeñas y exceso de peso) sobre la confianza de la 

mujer, limitando su erotismo o seducción. 

 

Además, se comprobó que la imagen corporal correlaciona de forma negativa 

moderada-fuerte con la dimensión respeto y responsabilidad de la satisfacción 

sexual. Es decir que, cuanto mayor es el malestar o disgusto con el cuerpo menor 

será compromiso para obtener y dar placer a la pareja en acto sexual. Situación 

comparable con los estudios de Paredes y Pinto (2009) en Bolivia y Vargas y 

Vásquez (2009) en Chiclayo, quienes concluye que el malestar con la imagen 

corporal influencia de manera negativa en respeto y responsabilidad de la mujer en 

el sexo. 

 

Por otro lado, se halló que la imagen corporal correlaciona de forma negativa 

débil con la dimensión estímulos sensoriales de la satisfacción sexual. Es decir, que 

mayor insatisfacción con la imagen corporal se relaciona con menor disfrute del 

sexo a partir de la superposición de los sentidos y sensaciones. Hallazgos que 

coinciden con el estudio de Raich (2011) en cuanto a la influencia de la percepción 

de una imagen corporal defectuosa sobre la confianza de la mujer para disfrutar del 

erotismo y las sensaciones que devienen de la exploración del cuerpo durante el 

acto sexual. 

 

Finalmente, no existe relación entre la imagen corporal y la dimensión 

comunicación de la satisfacción sexual; es decir, ambas son independientes. 

Situación contraria a lo comunicado por Raich (2011), quien concluyó que la 

imagen corporal puede influir sobre la intimidad y capacidad de comunicación de la 

mujer con su pareja.  
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

Conclusiones 

- La imagen corporal correlaciona de manera negativa moderada-fuerte y 

significativa con la satisfacción sexual.  

 

- La imagen corporal correlaciona de manera negativa moderada-fuerte y 

significativa con la dimensión afectiva de la satisfacción sexual.  

 

- La imagen corporal correlaciona de manera negativa moderada-fuerte y 

significativa con la dimensión bienestar de la satisfacción sexual.  

 

- La imagen corporal correlaciona de manera negativa moderada-fuerte y 

significativa con la dimensión erotismo de la satisfacción sexual.  

 

- La imagen corporal correlaciona de manera negativa moderada-fuerte y 

significativa con la dimensión respeto y responsabilidad de la satisfacción sexual.  

 

- La imagen corporal correlaciona de manera negativa débil y significativa con la 

dimensión estímulos sensoriales de la satisfacción sexual.  

 

- La imagen corporal no se correlaciona con la dimensión comunicación de la 

satisfacción sexual.  

 

Recomendaciones 

- Se recomienda a los obstetras tomar en cuenta los resultados del estudio en el 

desarrollo de sus actividades e intervenciones en salud sexual, con el propósito de 

integrar lo mental, físico y social en la prevención, asistencia y rehabilitación de 

las dificultades y trastornos de la sexualidad. 
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- A los obstetras investigadores de la localidad fortalecer el estudio de la sexualidad 

femenina incluyendo variables sociales y culturales en el análisis teórico de la 

influencia de las percepciones en la sexualidad, así como nuevos tipo y diseños de 

investigación multidisciplinar para ampliar el entendimiento de la problemática 

con el fin de obtener información de utilidad clínica. Así mismo, ampliar las 

poblaciones con el propósito de reducir las limitaciones del muestreo no aleatorio.  
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Anexos 

Anexo 1. Reporte de similitud 
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Anexo 2. Instrumento de recolección de información 
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Anexo 3. Prueba de Normalidad Shapiro-Wilk  

 

 

 

Pruebas de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Imagen corporal ,210 35 ,000 ,892 35 ,002 

Afectivo ,155 35 ,034 ,919 35 ,013 

Bienestar ,142 35 ,072 ,954 35 ,151 

Erotismo ,102 35 ,200* ,944 35 ,076 

Respeto y 

responsabilidad 

,152 35 ,040 ,880 35 ,001 

Estímulos sensoriales ,106 35 ,200* ,960 35 ,229 

Comunicación ,105 35 ,200* ,951 35 ,119 

Satisfacción sexual ,068 35 ,200* ,973 35 ,517 

*. Esto es un límite inferior de la significación verdadera. 
a. Corrección de significación de Lilliefors. 
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Anexo 4. Interpretación cualitativa del coeficiente de correlación de Spearman  

 

 

rho Interpretación 

0 – 0.25 Correlación escasa o nula. 

0.26 – 0.50 Correlación débil. 

0.51 – 0.75 Correlación moderada-fuerte. 

0.76 – 1.00 Correlación fuerte y perfecta. 
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Anexo 5. Confiabilidad 

 

Cuestionario de Autoimagen Corporal 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,985 34 

 

 
Estadísticas de total de elemento 

 

Media de escala 
si el elemento 

se ha suprimido 

Varianza de 
escala si el 

elemento se ha 
suprimido 

Correlación total 
de elementos 

corregida 

Alfa de 
Cronbach si el 
elemento se ha 

suprimido 

P1 85,43 2328,840 ,644 ,985 

P2 84,63 2290,358 ,866 ,985 

P3 86,06 2330,526 ,695 ,985 

P4 84,94 2306,291 ,849 ,985 

P5 85,71 2304,445 ,866 ,985 

P6 85,40 2298,129 ,822 ,985 

P7 86,11 2304,339 ,789 ,985 

P8 86,71 2386,445 ,574 ,985 

P9 85,63 2283,123 ,877 ,984 

P10 86,29 2349,269 ,699 ,985 

P11 86,51 2359,551 ,676 ,985 

P12 85,54 2285,314 ,894 ,984 

P13 86,14 2330,538 ,829 ,985 

P14 85,80 2289,224 ,929 ,984 

P15 85,89 2308,634 ,835 ,985 

P16 86,17 2319,852 ,811 ,985 

P17 85,74 2294,903 ,863 ,985 

P18 86,11 2306,869 ,811 ,985 

P19 85,74 2271,314 ,937 ,984 

P20 85,66 2276,232 ,907 ,984 

P21 85,40 2287,129 ,885 ,984 

P22 85,71 2318,563 ,754 ,985 

P23 85,40 2294,482 ,801 ,985 

P24 85,49 2286,375 ,864 ,985 

P25 85,77 2288,240 ,886 ,984 

P26 86,34 2340,879 ,659 ,985 

P27 86,14 2312,008 ,831 ,985 

P28 85,97 2313,029 ,741 ,985 

P29 85,77 2284,299 ,900 ,984 

P30 86,00 2310,529 ,756 ,985 

P31 85,71 2288,975 ,908 ,984 

P32 86,49 2376,257 ,507 ,986 

P33 85,74 2292,726 ,901 ,984 

P34 85,03 2278,676 ,836 ,985 
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Escala de Satisfacción Sexual 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,961 29 

 

 
Estadísticas de total de elemento 

 

Media de escala 
si el elemento 

se ha suprimido 

Varianza de 
escala si el 

elemento se ha 
suprimido 

Correlación total 
de elementos 

corregida 

Alfa de 
Cronbach si el 
elemento se ha 

suprimido 

P1 94,17 614,676 ,698 ,959 

P2 94,46 617,373 ,713 ,959 

P3 94,20 628,341 ,542 ,960 

P4 94,23 623,299 ,628 ,960 

P5 94,00 622,118 ,650 ,960 

P6 94,20 624,047 ,634 ,960 

P7 94,17 614,264 ,692 ,959 

P8 94,40 607,482 ,777 ,958 

P9 94,80 623,635 ,541 ,960 

P10 95,03 620,793 ,666 ,959 

P11 94,49 621,551 ,723 ,959 

P12 94,49 609,198 ,837 ,958 

P13 94,37 601,946 ,865 ,958 

P14 94,51 605,787 ,861 ,958 

P15 95,00 612,647 ,752 ,959 

P16 94,74 620,138 ,590 ,960 

P17 94,74 610,314 ,802 ,958 

P18 94,63 606,593 ,821 ,958 

P19 94,29 613,504 ,760 ,959 

P20 94,26 613,197 ,724 ,959 

P21 94,17 615,852 ,706 ,959 

P22 94,23 623,711 ,558 ,960 

P23 94,46 616,432 ,562 ,960 

P24 95,49 609,787 ,672 ,959 

P25 96,00 625,294 ,523 ,960 

P26 94,94 610,585 ,788 ,958 

P27 95,49 632,316 ,419 ,961 

P28 95,11 629,634 ,418 ,961 

P29 94,94 625,114 ,460 ,961 
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Escala de Satisfacción Sexual: Dimensión Afectiva 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,930 8 

 

 
Estadísticas de total de elemento 

 

Media de escala 
si el elemento 

se ha suprimido 

Varianza de 
escala si el 

elemento se ha 
suprimido 

Correlación total 
de elementos 

corregida 

Alfa de 
Cronbach si el 
elemento se ha 

suprimido 

P1 26,34 50,467 ,678 ,928 

P2 26,63 48,946 ,850 ,914 

P3 26,37 53,358 ,586 ,933 

P4 26,40 49,600 ,832 ,916 

P5 26,17 49,734 ,825 ,917 

P6 26,37 51,123 ,754 ,922 

P7 26,34 49,879 ,699 ,926 

P8 26,57 46,605 ,875 ,912 

 

 

Escala de Satisfacción Sexual: Dimensión Bienestar 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,887 5 

 

 
Estadísticas de total de elemento 

 

Media de escala 
si el elemento 

se ha suprimido 

Varianza de 
escala si el 

elemento se ha 
suprimido 

Correlación total 
de elementos 

corregida 

Alfa de 
Cronbach si el 
elemento se ha 

suprimido 

P9 13,63 18,476 ,520 ,912 

P10 13,86 17,832 ,698 ,869 

P11 13,31 17,869 ,791 ,852 

P12 13,31 16,104 ,872 ,828 

P13 13,20 15,753 ,798 ,845 
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Escala de Satisfacción Sexual: Dimensión Erotismo 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,920 6 

 

 
Estadísticas de total de elemento 

 

Media de escala 
si el elemento 

se ha suprimido 

Varianza de 
escala si el 

elemento se ha 
suprimido 

Correlación total 
de elementos 

corregida 

Alfa de 
Cronbach si el 
elemento se ha 

suprimido 

E14 16,60 28,835 ,832 ,897 

E15 17,09 28,492 ,870 ,892 

E16 16,83 31,970 ,532 ,939 

E17 16,83 28,911 ,846 ,896 

E18 16,71 28,739 ,808 ,900 

E19 16,37 29,946 ,770 ,906 

 

 

Escala de Satisfacción Sexual: Dimensión Respeto y Responsabilidad 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,921 3 

 

 
Estadísticas de total de elemento 

 

Media de escala 
si el elemento 

se ha suprimido 

Varianza de 
escala si el 

elemento se ha 
suprimido 

Correlación total 
de elementos 

corregida 

Alfa de 
Cronbach si el 
elemento se ha 

suprimido 

P20 7,60 5,482 ,909 ,829 

P21 7,51 5,845 ,868 ,864 

P22 7,57 6,193 ,750 ,958 
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Escala de Satisfacción Sexual: Dimensión Estímulos Sensoriales 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,800 4 

 

 
Estadísticas de total de elemento 

 

Media de escala 
si el elemento 

se ha suprimido 

Varianza de 
escala si el 

elemento se ha 
suprimido 

Correlación total 
de elementos 

corregida 

Alfa de 
Cronbach si el 
elemento se ha 

suprimido 

ES23 7,57 11,134 ,598 ,761 

ES24 8,60 10,424 ,720 ,693 

ES25 9,11 12,575 ,565 ,773 

ES26 8,06 12,703 ,583 ,766 

 

 

Escala de Satisfacción Sexual: Dimensión Comunicación 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,612 3 

 

 
Estadísticas de total de elemento 

 

Media de escala 
si el elemento 

se ha suprimido 

Varianza de 
escala si el 

elemento se ha 
suprimido 

Correlación total 
de elementos 

corregida 

Alfa de 
Cronbach si el 
elemento se ha 

suprimido 

C27 5,94 5,408 ,460 ,462 

C28 5,57 5,017 ,450 ,468 

C29 5,40 5,247 ,359 ,607 
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Anexo 6. Base de datos 

N° Edad Religión 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 I2 13 14 I5 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 TOTAL 

1 23 1 1 5 4 5 4 4 4 4 4 4 5 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 4 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 173 

2 22 1 2 5 1 4 4 3 2 1 5 3 1 4 2 2 2 2 1 1 4 4 2 2 4 4 3 4 5 2 6 5 4 1 3 6 104 

3 22 1 6 6 6 6 6 6 6 3 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 3 6 6 6 6 6 3 6 6 195 

4 20 1 6 6 5 4 5 4 4 5 4 2 4 3 4 5 5 4 4 5 4 5 4 4 5 4 5 4 5 5 5 5 4 5 4 4 151 

5 22 1 6 4 2 3 2 4 5 2 5 3 1 5 4 4 1 4 3 4 3 2 4 3 4 4 5 6 4 3 2 5 2 4 5 3 121 

6 22 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 42 

7 23 2 3 3 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 2 3 3 3 1 1 1 1 2 1 1 1 3 54 

8 21 1 1 3 1 3 2 2 1 2 1 1 2 2 1 1 3 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 51 

9 22 1 2 3 1 2 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 1 1 1 2 2 2 62 

10 21 1 3 3 2 4 2 4 1 1 2 2 3 3 3 2 2 2 2 3 1 2 3 4 3 1 3 3 1 3 2 2 1 2 1 2 78 

11 20 1 3 4 1 2 2 2 1 1 2 1 1 3 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 3 1 1 1 3 2 1 3 1 2 4 60 

12 26 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 37 

13 23 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 35 

14 23 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 37 

15 20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 34 

16 21 2 4 6 5 5 5 5 1 2 2 3 3 4 3 2 2 3 4 2 3 3 5 6 2 2 3 1 1 1 3 1 2 1 3 4 102 

17 22 1 1 6 6 6 6 6 6 3 6 2 2 6 2 5 3 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 6 4 6 5 6 5 1 5 6 169 

18 21 1 6 6 3 5 5 6 1 1 6 6 2 6 3 3 6 3 3 3 6 6 4 3 6 6 6 1 3 1 3 3 6 3 3 6 140 

19 28 1 5 6 1 6 6 6 5 3 5 6 1 6 4 6 4 1 6 1 6 3 4 2 6 6 5 1 2 6 6 5 5 1 3 6 145 

20 20 2 6 6 6 6 4 5 6 4 6 3 1 4 3 4 4 2 2 3 4 5 5 2 5 6 3 2 4 6 4 1 4 4 4 6 140 

21 21 2 3 6 6 6 4 6 1 1 4 2 3 4 3 5 4 3 6 3 4 6 6 5 6 6 5 1 2 1 4 1 5 1 5 6 134 

22 20 2 6 6 2 6 5 6 6 1 6 2 5 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 1 6 6 183 

23 26 1 5 6 1 5 1 1 5 1 4 1 1 5 1 4 4 2 5 5 5 5 5 4 1 1 2 4 5 1 5 1 4 5 5 5 115 

24 23 2 4 5 3 3 3 3 1 1 1 3 3 2 3 2 2 2 2 1 4 4 4 6 3 3 5 1 2 1 3 4 4 2 5 5 100 
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25 20 1 5 5 3 4 3 3 3 3 5 2 1 4 2 3 3 2 3 2 3 3 4 3 2 4 2 3 2 3 3 2 3 4 4 4 105 

26 21 1 4 4 2 4 3 3 1 1 1 2 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 5 2 4 2 1 1 1 3 1 1 2 1 1 4 67 

27 22 1 3 2 2 4 3 1 3 3 1 2 2 1 1 3 3 2 2 3 2 1 1 1 2 3 1 1 1 1 1 3 3 1 1 3 67 

28 24 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 38 

29 21 1 3 5 2 4 2 5 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 3 3 2 1 1 1 1 3 2 1 1 1 2 6 66 

30 21 2 3 3 3 2 1 3 2 1 3 2 2 3 3 2 3 1 1 1 2 2 2 2 3 2 1 1 1 1 2 1 2 1 2 3 67 

31 28 1 1 3 1 4 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 3 1 1 3 1 3 1 1 6 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 54 

32 25 1 1 3 2 3 2 2 1 1 1 2 2 3 2 2 2 1 3 1 1 1 3 2 1 3 1 1 2 3 2 1 1 3 2 1 62 

33 22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 36 

34 23 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 35 

35 21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 35 

 

N° 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 D1 D2 D3 D4 D5 D6 TOTAL 

1 4 5 4 4 5 5 5 4 2 5 4 4 5 3 1 4 1 1 1 1 1 1 3 1 1 4 4 4 4 36 20 11 3 9 12 91 

2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 5 2 1 1 1 1 1 1 14 5 9 9 5 3 45 

3 5 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 5 1 3 3 1 1 1 29 15 18 9 12 3 86 

4 1 1 1 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 17 12 12 9 8 8 66 

5 5 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 1 1 3 2 3 2 2 2 4 1 1 3 2 3 3 31 19 13 6 9 8 86 

6 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 36 25 29 15 19 15 139 

7 5 5 5 5 5 5 5 5 3 4 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 40 21 29 15 20 15 140 

8 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 2 2 3 3 3 3 3 28 18 22 12 10 9 99 

9 4 4 4 3 5 3 3 4 2 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 2 4 4 2 4 30 15 21 10 13 10 99 

10 5 2 4 1 1 1 1 1 5 2 5 5 4 4 4 4 4 2 4 3 2 4 4 4 1 4 1 5 5 16 21 22 9 13 11 92 

11 4 3 3 4 3 4 4 4 4 2 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 5 3 2 3 3 3 3 29 17 19 11 13 9 98 

12 4 4 5 3 5 3 2 3 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 4 2 1 4 2 2 1 29 23 29 14 11 5 111 

13 5 4 4 3 5 4 5 5 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 4 5 5 5 1 1 1 2 1 4 2 35 15 19 15 5 7 96 
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14 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 2 4 5 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 1 5 5 5 1 40 18 25 15 12 11 121 

15 5 4 3 5 4 4 4 4 4 3 4 4 5 3 3 4 4 4 4 5 5 3 3 2 3 3 1 3 2 33 20 22 13 11 6 105 

16 5 5 5 5 5 5 5 5 3 2 4 4 5 4 3 3 4 4 5 5 5 5 5 5 4 3 2 2 5 40 18 23 15 17 9 122 

17 2 2 4 4 4 4 3 4 2 2 3 3 4 4 3 3 3 2 4 4 4 3 1 1 1 1 1 1 1 27 14 19 11 4 3 78 

18 4 4 3 3 3 3 4 2 2 2 3 2 2 3 2 1 2 3 3 3 4 3 3 1 3 2 3 2 3 26 11 14 10 9 8 78 

19 2 2 1 2 2 5 5 1 2 3 3 3 2 2 2 4 2 2 5 5 5 5 5 2 1 3 3 5 1 20 13 17 15 11 9 85 

20 2 3 4 4 4 4 2 2 3 2 2 2 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 10 10 3 4 3 55 

21 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 2 2 3 2 4 3 4 5 1 2 1 2 2 4 5 28 18 15 12 6 11 90 

22 2 2 5 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 16 5 10 6 5 6 48 

23 3 2 2 2 4 3 4 3 4 2 4 3 2 3 4 2 3 4 3 3 3 3 4 2 1 2 3 2 4 23 15 19 9 9 9 84 

24 2 2 2 2 2 2 4 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 3 4 5 1 1 2 3 3 2 18 11 13 11 9 8 70 

25 2 2 3 4 4 3 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 3 2 1 3 1 2 3 1 1 2 2 3 22 8 11 5 7 7 60 

26 4 3 3 4 3 4 4 4 4 2 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 5 3 2 3 3 3 3 29 17 19 11 13 9 98 

27 5 5 4 5 5 5 5 5 1 4 4 5 4 5 2 1 5 4 5 5 5 5 1 1 1 5 1 3 3 39 18 22 15 8 7 109 

28 4 4 4 5 5 4 5 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 5 5 4 5 5 4 3 3 1 36 21 25 14 18 7 121 

29 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 1 5 5 40 25 30 15 16 11 137 

30 5 4 4 5 5 5 5 5 5 3 4 5 4 4 3 4 4 4 5 4 4 3 4 4 3 3 3 1 4 38 21 24 11 14 4 112 

31 5 4 5 5 5 5 5 4 4 4 3 4 4 5 4 4 4 5 5 4 4 5 4 3 1 4 1 1 4 38 19 27 13 12 6 115 

32 4 4 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 37 24 30 15 20 15 141 

33 5 5 5 5 5 5 5 5 2 3 5 3 4 3 3 5 2 5 5 5 5 4 4 2 2 2 3 1 4 40 17 23 14 10 8 112 

34 5 5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 3 2 3 3 4 3 35 22 30 12 13 10 122 

35 5 4 5 4 5 4 5 4 1 3 4 5 5 5 3 3 3 4 4 5 5 5 5 4 2 3 3 2 5 36 18 22 15 14 10 115 

 

 

 


