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1. Palabras clave:
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Key words:
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Linea de investigacion

Tabla 1
Linea de investigacion.

Linea de Investigacién Teoria y métodos educativos

Area Ciencias sociales
Sub area Ciencias de la Educacion
Disciplina Educacién General
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3. Titulo

Motricidad gruesa y orientacion espacial, en nifios de 5 afios, IEI N°
130, Celendin, 2021



4. Resumen

La investigacion que se presenta: Movimiento Corporal y Ubicacion Espacial, en
estudiantes de 5 afios, IEI N° 130, Celendin, 2021; tiene como proposito establecer si
hay correlacion tanto en el movimiento corporal y la ubicacidn especial, en estudiantes
de 5 afios, IElI N° 130, Celendin, 2021. La investigacion es de tipo bésico, nivel
descriptivo correlacional y disefio no-experimental. La muestra estuvo conformada por
24 nifios de 5 afios de edad y la poblacion la constituyeron la totalidad de estudiantes
de la Institucion Educativa Inicial N° 130, Celendin. Para la recoleccion de datos en
ambas variables se utilizaron Fichas de Observacion, previamente validadas por Juicio
de expertos. La prueba de hipotesis se realizd por medio de las herramientas
estadisticas inferenciales Rho de Spearman y la prueba de correlacion de Pearson; con
las cuales se logré establecer la aceptacidn de la hipétesis nula de correlacion entre la
variable motricidad gruesa conjuntamente con todas sus dimensiones, asimismo la

variable ubicacidn espacial en estudiantes de 5 afios, de la IEI N°130, Celendin, 2021.



Abstract

The research presented: Body Movement and Spatial Location, in 5-year-old
students, IEI N° 130, Celendin, 2021; Its purpose is to establish if there is a
correlation in both body movement and special location, in 5-year-old students, IEI
N° 130, Celendin, 2021. The research is of a basic type, correlational descriptive
level and non-experimental design. The sample consisted of 24 children of 5 years of
age and the population was made up of all the students of the Initial Educational
Institution No. 130, Celendin. For data collection in both variables, Observation
Sheets were used, previously validated by expert judgment. The hypothesis test was
performed using Spearman'’s Rho inferential statistical tools and Pearson's correlation
test; with which it was possible to establish the acceptance of the null hypothesis of
correlation between the gross motor variable together with all its dimensions, as well
as the spatial location variable in 5-year-old students, from IEI No. 130, Celendin,

2021.
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Introduccion
1. Antecedentes y fundamentacion cientifica

1.1. Antecedentes.

A nivel internacional

Guaman y Ugsifia (2017) buscaron determinar la importancia de las nociones
temporo-espaciales en el desarrollo de la psicomotricidad gruesa, en nifios(as)
de 5 afios. Dentro de la metodologia empleada se aplicaron algunos métodos
como el inductivo, deductivo, analitico. El tipo de investigacion fue
descriptivo y de campo debido a que se recolectaron los datos en el Centro
educacional antes mencionado; el nivel de investigacion fue el diagnostico y
exploratorio. Se trabajé con una muestra poblacion de 15 nifias y 11 nifios. Se
evidencio que el mayor porcentaje de los nifios(as) tienen deficiencias en la
orientacion adecuada en un lugar, en reconocer las nociones arriba/abajo,
dentro/fuera mediante desplazamiento. Concluyeron que, las nociones de
espacio se adquieren con cierta lentitud, al igual que los pardmetros como la
coordinacion de movimientos al saltar y al correr, entendiendo que la practica
psicomotriz debe ser prioritaria para favorecer la adaptacion arménica de los
nifios y nifias en su medio. Se sugiere que los docentes deben establecer
factores en el desarrollo del area perceptivo-cognitivo mediante la
construccion del conocimiento, ademas trabajar en las diferencias entre

distancias, tamafios, lo que facilitara a los nifios y nifias un mejor progreso.

Ramirez (2017), en su investigacion se plantea como objetivo establecer una
serie de juegos sencillos para el desarrollo de la movilidad y la orientacion
espacial en nifios con deficiencia visual. Para el desarrollo de la investigacion,
primeramente buscd determinar fundamentos tedrico metodoldgicos que
sustentan la realizacion de juegos en el desarrollo de la movilidad y
orientacion espacial de los nifios participantes. Posteriormente procedio a
diagnosticar el estado de movilidad y la orientacion espacial en los nifios con

deficiencias visuales de 5 afios de edad. En su investigacion se emplearon los



siguientes métodos cientificos: analitico sintético, pues realizé consultas
bibliograficas que permitio sintetizar los aspectos necesarios y esenciales de
la investigacion; asi mismo el inductivo deductivo, porque utiliz6 a partir de
las tendencias tedricas con miras a elaborar un conjunto de juegos adaptados
para favorecer el desarrollo de la movilidad y la orientacion espacial. Ademas,
se puede decir que la investigacidon también fue historico logica pues se busco
determinar la evolucion y desarrollo del objeto de investigacion, los
antecedentes y fundamentos tedricos y metodoldgicos que respaldan el
empleo de juegos para determinar la movilidad y la orientacion espacial en
los nifios participantes. Se indican las siguientes conclusiones: 1. Los
fundamentos teérico - metodoldgicos sustentan que los juegos son una
herramienta de valor para el desarrollo de la movilidad y la orientacion
espacial en los nifios con deficiencias visuales 2. El diagndstico inicial
corrobord que los nifios de los grados prescolar y primero con deficiencias
visuales de la escuela especial “La Edad de Oro” presentan problemas en la
movilidad y la orientacion espacial. 3. Los juegos sencillos propuestos
posibilitan potenciar la participacion de los nifios debiles visuales a partir del
desarrollo de la movilidad y la orientacidn espacial en las clases de educacion

fisica.

Chambi (2018), en su investigacion cientifica, se plantea fortalecer las
nociones de temporalidad y espacialidad a través del juego de Capoeira en los
nifios y niflas de 4 - 5 afios. En este caso la Capoeira es un arte
interdisciplinario que incluye varios aspectos culturales, marciales,
deportivos y artisticos. La investigacion es de tipo —explicativo, porque esta
dirigido a responder por las causas de los eventos y fenémenos fisicos o
sociales. Este estudio va mas alla de la descripcion de conceptos o fendmenos
0 del establecimiento de relaciones entre conceptos; es decir, esta dirigido a
responder por las causas de los eventos y fendmenos fisicos o sociales. Como
su nombre lo indica, su interés se centra en explicar por qué ocurre un
fendmeno y en qué condiciones se manifiesta o por qué se relacionan dos o

mas variables. Se abordo a las siguientes conclusiones: a) El conocimiento



del esquema corporal incide en la ubicacion témporo-espacial siendo evidente
que la mayoria de los nifios y nifias, en una primera instancia no pudieron
identificar correctamente las diferentes actividades y secuencias que
enmarcan las nociones en la adquisicion del esquema corporal y sus
componentes, el mismo que si no fuesen trabajos, estimulados o fortalecidos
en su momento, éstos en lo posterior dificultaria en el proceso de ensefianza
y aprendizaje. b) Con la aplicacion de la escala de Pregnant y Gallardo se
pudo diagnosticar el conocimiento corporal de cada nifio y nifia, la
estructuracion del espacio y tiempo, como también la coordinacién de su
esquema corporal. ¢) La implementacion de la Capoeira como actividad
Iudica fue muy beneficiosa debido a que los nifios disfrutaron de las diferentes
actividades y participaron con mayor objetividad en el transcurso de su

aplicacion.

A nivel nacional

Anaya, Contreras y Garcia (2020), se interesaron por fijar correlaciones
mediante movimiento corporal con la ubicacion especial en estudiantes de 5
afios. En este caso, su investigacion es correlacional pues se busco en ella,
conocer la relacién que existe entre dos 0 mas conceptos, categorias o
variables en un contexto en particular, como son la motricidad gruesa y la
orientacion espacial. Asi mismo, se utilizaron los procedimientos de
investigacion de los escritos, méas la realizacion de ciertas preguntas a una
muestra de 13 niflos y 17 niflas de 5 afios. Se indican las siguientes
conclusiones: a) Segun la verificacion paramétrica r de Pearson (r = 0,814),
se determing la existencia de correlacion directa entre el movimiento corporal
y la ubicacion espacial en estudiantes de 5 afios. b) Hay una correlacién
directa y considerable entre los movimientos corporales y la ubicacion
espacial desde el interior — exterior en estudiantes de 5 afios, segun resultados
de la verificacion paramétrica r de Pearson (r = 0,814). c¢) En funcién a la

verificacion paramétrica r de Pearson (r = 0,814), en estudiantes de 3 afios, se



correlacionan directamente el movimiento corporal y la ubicacion espacial

arriba — abajo.

Asto y Azabache (2020), segun el, asume el propdsito de estrablecer el
crecimiento de la coordinacion de movimiento corporal, en el
desenvolvimiento infantil.. El estudio fue basico, con disefio descriptivo
simple, nos codujo a tomar consiencia de la educacion infantil. Luego de
revisar fuentes de informacion seleccionada sobre las variables respectivas
llegaron a la siguiente conclusion: La importancia del desarrollo motor grueso
en laadquisicion de la espacialidad, la maduracion espacial es un componente
de significacion de los progresos motores gruesos. El infante empieza a
entender las orientaciones espaciales a través de la préctica vivencial de su
entorno y requiere de estimulacién. Sus relaciones espaciales al madurar, le
autoriza la representacion mental de su ubicacion corporal en el espacio,
uniendo movimientos, el conocimiento corporal y la observacion espacial.El
dominio motor grueso, se dominacon con la madurez espacial, con el

incremento del control corporal dindmico y estatico.

Mendoza (2021), segun este en su tarea de indagacion se interes6 “por
dirigirlo a realizar la relacion entre la movimiento corporar superficial y las
ideas del espacio en la educacion infantil.Cuya investigacion fue de enfoque
numérico, con una denominacién de caracteristico- congruente, siendo su
forma de estudio muy trivial o basico. Realiz0 su tarea de investigacion con
grupo de 17 estudiantes entre nifios y nifias cuya edad eran de de 5 (cinco )
afios correspondientes al nivel inicial. Trabajé mediante pruebas estadisticas
de correlacion de Pearson para probar su hipdtesis qu éste invetigaba, dando
como resultado r =0.789, resultando muy importante en un nivle de 0,01.
Resultados que reflejan las evaluaciones adquiridas en los nifios con un nivel
de logro situadas de manera éptima y con un proceso de motriz gruesa e ideas
espaciale, de igual forma en el lado de nociones de espacio parcial y total, con
situaciones adquiridas donde se finaliza dando acceso a al hip6tesis de

investigacion que argumenta, existiendo una relacion “positiva co ucha



frecencia r =0,797, con nivle de efectividasd de 0,01 entre el movimiento

grueso y las ideas espaciales de los infantes.
A nivel local

A nivel local no se identificaron trabajos afines al presente trabajo.
1.2. Fundamentacion cientifica

1.2.1. Motricidad gruesa.

Motricidad

Al respecto Anaya, Contreras y Garcia (2020),establecen que la motrocidad,
se define como un elemento Bésico que compromete al ser humano (enfoque
humanistico), no como el ser irracional, ya que éste a pesar de que posee
movimientos(Habilidades mecéanicas), no tiene criterio de analisis de dicho
movimiento como un fin. El ser humano es resultado de estadios
biiogenéticos con poco reflexion y bajas culturas de civilizacion-
socializacion que le permiten un analisis complicado (critico e innovador),
atrvés del aprendizaje del lugar innovador en el cual se desarrolla. La persona
se ha derivado de una motricidad irracional (movimiento) grafica de su

realidad (motrocidad).

Jiménez y Jiménez (2004). Estos sujetos nos mencionan con mucha rapidez
el proceso psicomotor, éstos han seleccionado en cinco variedades que se

muestran a continuacion:

- Los movimientos por separados es el factor primordial para establecer
diferentes actividades motrices en cuerpo de la persona, siendo asi que otros
ejercen movimientos distintos o permanecen estables, al caminar agarrando
con los labios y dientes un cubierto con un objeto, son prototipos muy
patéticos.

- EIl desarrollo dindmico establece la sincronizacién genérica de toda la
estructura del cuerpo en un tiempo indicado, ejemplo: determinan la accion

de brincar, saltar



La autonomia o movimiento dindmico, éstos se constituyen de movimientos
basicos y rigidos que ponen en accion de manera integra al cuerpo humano,
tales, el caso de caminar entre pies y manos, saltar, entre otras actividades.
Los movimientos finos, consiste en manipular objetos, con la parte céntrica
de la mano, y el anulas, mefiique, indice, pulgar y medio de la mano.

La coordinacion de acciones 0jo-mano, consiste en realizar ejercicios entre
éstas dos partes del cuerpo humano, siendo considerada como una via de

acceso a la motricidad y movimientos de coordinacion fina.

Corporeidad

Este vocablo no solo se refiere a una cosa material, sino a una idea, que la
civilizacion del hombre forma del cuerpo material a través de imagenes, esto
alude a la conciencia de la persona que se da en el mundo como propia
materia, accion que es propia de la persona, ya que cada una de éstas aparecen
como tal para si mismo y para los demas. La relacion de la corporeidad,
consiste generarse en la direccion limitrofe de la piel de la otra persona,
consiste en mirarlo como un fin, y no como un instrumento, ni como un
medio, sino como una persona que se desenvuelve diariamente(Prieto,

Naranjo y Garcia, 2005).

El ejercicio motor es agente formador del individuo, ya que fue menester
considerar al estudiante para su proceso de formacion, tampoco como un
conjunto genérico de musculatura que quiere domesticar a tener precision y
la energia en aras de realizar su labor exclusiva; por otra parte, se necesita
considerar la viabilidad dinamica intencionada de manera superficial,
inteligente e innovador, que son caracteristicas del ser humano. Este concepto
de la motricidad, asi del cuerpo, se refiere a la educacion Fisica, ya que ésta
origina una respuesta total, completa significando en la intromision directa
del proceso se ensefianza- aprendizaje con los estudiantes adolescentes y del

nivel inicial, solicitando que las acciones se muestren al principio de



integridad, dando énfasis éste principio, procesos cognitivos deontolégicos y
afectivos del estudiante a lo fisico- Biologico (Anaya- Contreras y Garcia,
2020) .

El termino motricidad se refiere a la corporeidad como el centro de trabajo,
refiriéndose al aspecto corporal o al organismo de la persona, el campo de
importancia, construyendo la relacion y contradictoria con su, propia persona,
esos factores al encontrarse a su alrededor y su relacion para subsistir con el
mundo que lo rodea, donde se reflejan el quehacer, la reflexion, palpar en su

vida diaria su corporeidad (Corvetto, 2016, p,18),

Importancia de los movimientos en el proceso holistico de los infantes

La primordialidad de los movimientos en el proceso de desarrollo de las
personas, se puede apreciar Unicamente contra el dimorfismo del cuerpo-
mente, siendo estas evidenciadas el apercibimiento del proceso de ensefianza-
aprendizaje de los nifios, desde periodos iniciales del infante y se gesta a partir
el desarrollo de los tributos, basicamente por investigadores del campo de la
neurologia, psiquiatria y psicopedagogia. Los nifios organizan un mundo en
Su propio cuerpo y en un escenario que se determina con figuras de su entorno
y con seres de estructura corporal, pedagdgica, psiquiatria, psicologia y a.
Segun Piaget menciona que la actividad psiquica y los movimientos,
establecen funciones globalizadas, siendo la base y desarrollo de la

inteligencia (Anaya, Contreras y Garcia 2020

Desde muy tierna edad, el movimiento genera la naturaleza pertinente para la
unién de los sentidos, asi mismo la seguridad estructural y perspicaz esto
conlleva a ejecutar movimientos motores intencionada. Los movimientos son
el resultado del intelecto y que forma un conducto de comunicacion afectiva

primordial para el proceso de la corporeidad (Corvetto, 2016, p 51-52).



Los movimientos en la etapa inicial y las condiciones previas

Rigal (2006) confirma que lo que se revela de verdad en las acciones del nifio,
es sus movimientos. A partir de ello se obtiene una persona activa por
naturaleza, en motricidad permanente y de continua dimensién real. Obtiene
mayormente, de los estimulos y acciones de movimiento, tambien, el
esquema de los sentidos es mas integral a lo que aparece. La dimensién
accede al area en una dindmica deteccion motriz, creciendo una investigacion
de la realidad con la activa exploracion. En el principio la realidad se
desarrolla ofreciendo movimientos requeridos, acciones unidas y las figuras

se convierten en un agregado basico es su manifestacion,

Los estados ahora son naturales, parece total a lo largo de la vida, se dan en
la fase inicial, se realiza en las acciones totales de movimiento. Las descritas
acciones contribuyen a perfeccionar, principalmente al control asociado y
desarrollo de movimientos. El recojo de estas concepciones se genera a través
de acciones de movimiento en medio de confrontaciones realizadas en su

enfoque, con la realizacién de movimientos.

El analisis radica a toda accion perceptiva y los responsables del proceso de
ensefianza- aprendizaje tienen la obligacion de asignarles permanente
cuidado, favoreciendo a de los nifios para que acostumbren a conducir su
percepcidn visual de una figura con otra, primero decir su desigualdad o no.
Los infantes ordenan, miran y comparan. Avanzan sus técnicas en los sentidos
principales que sustentan su desarrollo de éstas; los trabajos de movimiento
completos y agudos van optimizando las habilidades de movimientos basicos,
por lo que acceden a la incorporacion Perceptivo- motora, la cual a su vez
concede acciones de movimiento, esto es punto de origen de su mision del

conocimiento (Rigal 2006).



Motricidad gruesa

Segin Comellas (2003) menciona para el debate de los movimientos
corporales, éste deduce su ubicacién aumenta el arte en los movimientos, esto
conlleva al sujeto mediante la congruencia de movimientos corporales,
generando un desarrollo comun, determinado y permanente; conducidos a sus
trabajos, de realizaciones comunes Yy educativos (representaciones,

movimientos, etc) (p, 34).

Flores, Rodriguez y Hernandez (2018) Expresan “los movimientos
corporales, esta es la “la tarea de trabajar lo fisico e integral, mediante
movimientos gruesos al brincar, tirar, desplazarse y acciones para regulen

motricidades fisicas integrales” (p. 19).

Pacheco (2015), refiere la fase de los infantes, educandos que atraviesan

diferentes facetas

Primera Fase - Fase del hallazgo en nifios de 0 — 3 afios. El hallazgo corporal
en esta edad es crucial, hay estudiosos como Sigmund Freud comenta esta

Fase como primordial por lo identifica el infante su cuerpo como el todo.

Piaget citado en Abad (2016) comenta en toda esta primera fase: Sus
manifestaciones establecidas o peculiares, motricidad brillo, son muy
importantes al no haber evidencias en sus manifestaciones, el recién nacido

quizas seria una fractura cerebral.

Abad (2016) refiere a la motricidad comenta asi: mamar (esta actividad se
realiza en cuanto el nifio manipulay lleva a la boca para chupar), movimiento,
inconsciente morisco (genera nuevas sorpresas, emanada al rechazo
preponderante, quitdndolos brazos, reservandolos y seguidamente
obstruyendolas en su cuerpo), arrastrase, coger duro con la mano, de babinsky

(si hay fuerza en los pies estos acttan al contraerse).

Fase segunda — Fase de clasificacion- captacion (3-6 afios).



Esta fase es establecida por la conducta de la accion captacion, al héallanos
con el aumento de artes conseguidas. Se le titula como “periodo de dominio”,
por ser involuntario, dominio, desenvolvimiento de los nifios, demandando la
agreste enfrentando a los movimientos motores que les dominaban en los
meses pasados. Por lo tanto, iniciando los 3 afios al futuro, los nifios empiezan
a soltarse, presentan autonomia, son mas independientes (Anaya, Contreras y
Garcia, 2020).

Elementos de la motricidad gruesa

Pacheco (2015) Establece los dominios del movimiento grueso, que son las

siguientes:
Autonomia del movimiento corporal

Este dominio es captado en la autonomia de las diferentes direcciones fisicas
del cuerpo en su totalidad y desarrollar motricidad, demostrando marias
adquiridas. Este arte, permite principalmente el sincronismo en la motricidad,
y la conduccion, enfrentandose a las deficiencias, obteniendo equilibrio
venciendo los obstaculos en los movimientos. Este poder, dara al nifio,
confianza y certeza suya, lo realiza de manera auténoma el arte desarrollado,

demostrando confianza en sus diferentes movimientos, en distintos contextos
(p.67).

Siendo asi, el dominio que realiza el nifio sobre su cuerpo en su integridad es
pertinente para que la persona obtenga la confianza de hacer cualquier accion

de movimiento (p.67).
Coordinacion integral- completa.

Se infiere que la integracion completa de los diferentes lados corporales
dentro de una motricidad, utilizando la menor energia. Esto permite en el nifio
un desarrollo de ejercicios diferentes, demostrando ritmos en sus los
movimientos del cuerpo en su totalidad de sus diferentes partes de su cuerpo,

, de acuerdo a su edad. Por lo tanto, la organizacién de movimientos comin



es la sucesion armonica de desplazamientos, sin embargo, debemos tener en
cuenta que todas las partes del cuerpo deben ser estimuladas en el movimiento

teniendo en cuenta a su edad (p.68).

La armonia Se alude a estar y realizar definidas posturas fisicas corporales,
contrarrestando oposicion (constante de aceleracion universal). Por lo que
esta orientada de manera precisa al espacio en relacion al cuerpo, esto se logra
con la influencia social relacionada con el cuerpo. El equilibrio sirve para
realizar una accion, su cuerpo mantenerlo estatico o tirarse al vacio,
enfrentando las reglas naturales. Por lo tanto, la destreza esta unida a las reglas
de la gravedad y al espacio, por lo tanto, el cuerpo presenta una tarea principal
en la actitud (p.68).

Jiménez y Jiménez (2004) mencionan que “desde la perspectiva de la
pedagogia se puede establecer como el talento de conservar y adquirir un
lugar del cuerpo gque enfrente aceleracion de la gravedad, cuyo producto es
transmitido mediante la accién muscular esquelética para ser el soport del

cuerpo sobre sus bases (p.61)”.

Ritmo. Advierte la relativa capacidad de ver con precision el movimiento
revisado, visual, por lo tanto, se halla en una sucesién de elementos diferente.
La colocacion y medida en el tiempo y el espacio, la secuencia esta presente,
todo nuestro cuerpo, tiene un compas. La persona humana es influida por un
estilo. La cotidianeidad por los jovenes y nifios, son influenciados por los
bésicos estilos del ser humano, y hacen dafio a la interrelacién con su medio,
por ello es deducible la dimension de distribucion con las personas que tienen
estilos de interrelacion de incremento a los de uno. La armonia nos acompafia
en nuestra vida cotidiana, por lo tanto, la persona es evaluada para entender

lo que oye y ve.

Para Jiménez y Jiménez (2004) es consecuencia "la motricidad y el estilo
estan unidos y correlacionados, en lapso y el contexto, se puede notar la

desigualdad de ritmos.



El funcionamiento se entiende como la actividad del cuerpo en si, como el

caminar, recorrer y la espiracion e inspiracion del aire.

Lo psicoldgico- mental, que halla en ella unida a la orientacion de las

correlaciones del lapso.

Para desarrollar la coordinacion se debe estimular la vision, la ondulacion de
los agravantes de la audicion, las capacidades para desarrollar el compas son
los movimientos indicados. En principio el nifio posee un rimo temporaneo,
al desarrolla el dominio de los estimulos sonoros y visuales, la estimulacion
exterior en los nifios lo forma con una autonomia ritmica y estilo a la
estimulacion exterior. En el proceso ensefianza-Aprendizaje, es factible para

el ritmo, se debe practicar el reglamento siguiente:

En principio del compas sonoro y visual tienen m correlacion.
El compas, es estimulada por estimulacion sonora y ocular.

la estimulacion audiovisual esta muy relacionada con el ritmo.

Coordinacion visual-Motora. El desarrollo de la motricidad, designados por
lo ocular es Ilamada como organizacion visomotora. La visualizacion de un

objeto en estado estatico u movimiento.

Por lo que, la visualizacién con mayor precision, fue la consecuencia del
movimiento de verdaderas posturas ajustados a los tamafios y volumen de las

cosas, que se deben lanzar y lograr el reto.

Principalmente determinamos, la vision y el trabajo del cuerpo son agentes
determinantes para aumentar la organizacion visomotora, por lo que, también
se llama organizacién visual — mano. Por lo tanto, la organizacion visual—
mano, estd muy relacionada con el ojo, por lo tanto, una persona debe realizar

alguna tarea, antes de crecer hacer uso de la observacion.



Logro corporal estatico. Para lograr la figura del cuerpo se debe tener un
domino sélido del cuerpo en casi todas las actividades de movimiento del
cuerpo; el equilibrio estatico, utiliza la tranquilidad y estas actividades apoyan

al control integro del tema y su asimilacion del todo del propio “yo”.

Tonicidad. Se refleja como extension de la rigidez de los madsculos, esto es
lo que un sujeto quiere al realizar diferentes movimientos, adhiriéndose a los
momentos voluntarios al trabajo que realiza un nifio, al tirar, alargarse,
recorrer, coger una cosa, etc. Siendo la consecuencia del control de la postura
y esta mediado por el SNC, por el cerebelo principalmente. Este factor, incide
en el dominio de la posicion asi muy relacionado con el dominio emocional
y soporte del mismo. Por lo tanto, este elemento esta ligado al SNC, por culpa
de lo anterior posee correlacion con algunas actividades del nifio y estas con

Sus emociones a veces presentes.

Autodominio. Viene hacer la destreza de dirigir la elasticidad como energia
y de dominar diferentes movimientos, Mediante el control el nifio acomoda
por naturaleza su organizacion, esta es utilizada para la organizacion activa e
inmovilizado, asi como pasa en las distintas actividades en las que se necesita
el dominar los diferentes movimientos del cuerpo, principalmente dominar la
respiracion, la tranquilidad, el movimiento facial, etc. Por lo tanto, esta
destreza es un movimiento se realiza con muchisima fuerza, ya que se toma
como base la respiracién y la tranquilidad al finalizar la accién del

movimiento.

Respiracion. Es una definicion que se refiere al Proceso de ensefianza-
aprendizaje del infante, el cual tiene: su reparacion tiene sus propias vias,
estilos, periodos y compas. En cuanto a lo que se refiere a la espiracion e

inspiracion, la Maestra tiene que saber lo siguiente:

Las clases: de la barriga y torax

Los ciclos: de la respiracion



Sus parte: interiores (bronquios, laringe y traquea) y exteriores (nariz y boca).

Relajaciéon. Este factor desde la perspectiva de la pedagogia, es muy

importante, ya que:

Ayuda para que los nifios se motiven

Desarrolla actividades para conocer la imagen de su cuerpo y su trabajo de
estas.

Realiza actividades que estimula al nifio a concentrarse y estar atento.

Rechaza el cansancio y la desesperacion.

Movimientos gruesos y su magnitud
Franco (2009), establece:

Coordinacion: Es el dominio muscular del cuerpo al recibir diversas acciones
automatizadas frente a diversas actividades. Al conseguir la mecanizacion de los
movimientos del cuerpo lo realizan en lapsos mas cortos al ejecutar y respuesta,
aumentando la atencion y concentracién en situaciones muy esenciales y poco
espontaneo de las actividades.

Avanzar: Son movimientos realizados por los nifios y nifias. En el espacio se
realiza movimientos de un punto a otro punto segun el interés de los infantes. En
la estimulacion temprana son de mucha importancia los movimientos para asi
poder lograr un desenvolvimiento deseado al caminar, trepar, brincar, etc. Y
conducirse en diferentes direcciones de frente, atras, al costado, etc.

Correr: Cuando se realiza se logra la rapidez, rigidez de los masculos, vigor y
maduracion. A partir de dos afios, les gusta correr, aunque se caen al realizar
algunos movimientos. Después de los cuatro afios, los nifios y nifias se mueven
con mayor seguridad porque ya pueden controlar su cuerpo en movimiento.
Salto: Es la accion que emana de manera espontanea al dar pasos largos adelante

y se lanzan arriba con las extremidades inferiores juntos o separados. Para



realizar estos ejercicios los nifios y nifias se impulsan para que lo hagan con
mayor precision. Los nifios y nifias también juegan brincando con los pies juntos,
realizando estos saltos cada vez mas correctos a medida que van creciendo
fisicamente y poseen energia muscular.

- Rastrear: Los nifios y nifias se arrastran por el suelo en busca de algo o para
realizar diferentes tipos de jugos. Estos movimientos maduran alrededor de los
ocho afios de edad, es por eso que se tiene que trabajar en este movimiento.

- Trepar: Los nifios y nifias trepan diferentes alturas, especialmente a partir uno
a dos afos de edad ya suben diferentes alturas; es por eso que los adultos deben
tener mucho cuidado y ayudarles a subir. Los infantes son muy curiosos, tocan
todo lo que esta a su alcance y ya pueden sentarse en diferentes alturas como: en
una silla, banco, u otros objetos. Los nifios y nifias después de los dos afios ya
pueden brincar con los pies unidos , ubicarse en cuclillas, ascender y descender

escaleras agarrandose para evitar caerse.

1.2.2. Orientacion espacial.

Teorias de la Orientacion espacial

En Bermudez y Guevara (2008) la nocion de inteligencia espacial surgio de la
teoria de las Inteligencias Mdltiples (IM), propuesta por Gardner, quien nos
menciona que la persona tiene 8 inteligencias, entre ellas estd la Inteligencia
espacial. De igual manera Jean Piaget emitié el primer cuadro genérico del
desarrollo espacial y lo consider6 como parte integral del retrato general del
desarrollo l6gico. Se pronuncié del entendimiento sensomotor del espacio que
se emite durante la infancia, existiendo dos habilidades centrales, las trayectorias

observadas de las cosas y la capacidad el rumbo entre sitios.

Hizo diferencia entre el conocimiento figurativo, donde se retiene la
configuracién de una cosa, y conocimiento operativo, donde realiza hincapié en
transformar la configuracion, marcando una linea entre configuracion estatica y

operacion activa (p.49).



El conocimiento espacial puede ser util como un instrumento de suma
importancia, un complemento para el pensamiento, una forma de capturar
informacion, un modo de establecer problemas o el propio mecanismo de
resolverlos. Ciertas personas consideran que habiendo alcanzado un individuo
una facilidad verbal minima, su destreza en la habilidad espacial caducara hasta
donde progresara en todos los conocimientos cientificos. El espacio igual a
pensar en 2 segmentos 0 como saber un idioma. EI nimero 5 ya no es mas un
digito mayor que el 4 y menor que el 6, sino el nimero de 50 vértices y de caras
de un tetraedro; seis es el nimero de aristas de un tetraedro, el nUmero de caras

de un cubo, o el nimero de vértices de un octaedro (p.49).

Gardner En el ajedrez brilla la inteligencia espacial, para lograr jugar con
precision necesitamos de mucha concentracion, pues requiere de un elevado
indice de concentracion, entendimiento, recuerdo e inventiva. Considera que el
intelecto césmico y la matematica son los dobles contribuyentes muy
importantes de acuerdo a cada situacion, en las que su importancia relativa se
diferencia. El elevado pensamiento espacial en las ciencias podria ser

subestimado, pero donde no lo puede ser es en el poder de las artes (p.50).
Concepto de Orientacién espacial

Se llama tarea cognitiva, esto es el centro para el crecimiento de los infantes, en

sus dos fases (de 0-3 afios de edad y de 3-6 afios de edad)

Cabezas (2014) Para crecer en estas fases la direccion del espacio no debe faltar,
al estudiar la neuropedagogia, las funciones neuronales son aquellos cognitivos

en el aprendizaje, especialmente para el calculo, la lectura y escritura.

Con el crecimiento de la mentalidad mejor nos dirigimos en el espacio, que causa
una relacion con los elementos del ambiente y hace un resumen unitario,
adquiriendo la totalidad césmica. Para dominar no es preciso estar dentro del

espacio.

Los docentes deben tener en cuenta sobre este enfoque geométrico, y trabajar la

relacion cosmica en contextos, objetos y seres humanos, e incluirse la geometria



topoldgica, la euclidiana, ubicandolo en el espacio. Trabajando ubicacion
direccion y posicion: ‘“arriba/abajo”, “distancia/cerca”, ‘“nada/repleto”,

“afuera/adentro” y las cosas en relacion a su lateralidad y él

Tampoco se puede llevar a cabo la conduccion de perspectivas del espacio, sin
que haya experimentado el uso del mismo. La construccion del espacio, es una
figura decrecimiento del organismo, trabajar con los infantes en la ensefianza de
del movimiento motor. La accién motriz alimenta en la ubicacion espacial, que
el crecimiento de las concepciones se cimienta en el nifio y nifia llegando a

cambiar en organismos representantes y luego hasta lo abstracto.

Torres utilizo como sostén a (Fernandez, Mercado, & Sanchez, 2003) El cuerpo
posee una direccion cosmica, al relacionarse con los objetos al jugar o para
satisfacer sus necesidades. En el trabajo de direccion cdsmica es saber
desplazarse en el lugar que se encuentra, al dominar su propio espacio y después
otros espacios fuera de su contexto. Si queremos lograr esto, tener en cuenta lo

siguiente:

Al momento: contienen el espacio de afuera, al pie, fuera, sobre, exterior,
interior.

El contexto. Esto hace referencia la distancia repleta y sin nada.

De su grandeza. Alude la idea de chiquito, crecido, diminuto, ancho y reducido.
La sucesion ordenada. Consiste en organizar y ordenar las cosas o algo, al
relacionar con un objeto que se aproxime. Interviene también el ritmo.

La longitud. Est& unido a lapsos de asociacion, lejano o inmediato, dispersion o
aglomeracién.

La ubicacion. Consiste en ir o sefialar a la mano diestra y siniestra, retroceder o
al frente, al pie o elevado.

De direccion. Consiste en que no se relacionan los sentidos con la direccién: al

ir a la mano diestra o siniestra y todo lo que se refiere a espacios.

El preescolar en su crecimiento espacial



Todo ser humano se encuentra en medio de un espacio actuado constantemente

de varias maneras.

Isaza y Ldépez (2012), indica que el ser humano realiza su espacio, luego se
dirige a lo no conocido. Todo lo existente esta situado en una distancia. Los seres
humanos se convierten en puntos referenciales en relacion a otra cosa de nuestro
alrededor. Es fundamental indicar que los infantes alcancen la formacién e
grabacion de la definicién cdsmica, se haran exploraciones espontaneas y

dirigidas, y se toma como referente la figura corporal o el propio yo.

La organizacion espacial

MINEDU (2011), Indica que estos aspectos son primordiales para el desarrollo
de distintas apreciaciones como el reconocer la longitud en relacion a una cosa,
habilidades para la organizacion, las situaciones espaciales y la disposicién del
objeto segun relaciones con los infantes. Comprenden, las capacidades que
poseen los infantes para la capacidad que tiene el nifio para mantener las
permanentes localizaciones de sus propios cuerpos, tanto en relacion a las
posiciones de los objetos espacialmente, como para poner esas cosas en relacion
de sus posiciones, comprenden, ademas, las habilidades para la organizacion y
disposicion de los objetos en el espacio, en el tiempo o en los dos niveles de
manera simultanea concluyendo su afirmacion es el orden cdsmica asumen
tareas primordiales para la tarea del infante, abarca diferentes formas y
favoreciendo el crecimiento y profundizaciones de diferentes apreciaciones
principales en el desarrollo. En consecuencia, favorecen los movimientos del ser

humano y el aprendizaje.

Clases de orientacion espacial

A Un espacio vivido



Segun Anaddn (2002) etapa presente, en los cuales los preescolares observan el
cosmos en funcién a su movimiento motriz. Agarran cosas, se desplazan por
contextos y tiene puntos de convergencia de su vida. Su cuerpo explora
movimientos en su contexto presente. Es una exploracion vivencial al estar en
contacto con su ser y lo que le rodea. Iniciando con lentos movimientos, los
cuales van creciendo de acuerdo a su edad. El infante se desplaza, agarra, topa y

se da cuenta y esta en contacto con el cosmos chiquito en la ensefianza del nifio.

B. Elespacio percibido

Segun Comellas (2003), Este consiste en el entendimiento del cosmos
mediante la ayuda de la vista. Los preescolares ven y saben en el lugar donde
se ubican en su contexto. Al desplazarse, extienden sus saberes cosmicos bien
orientados conducidos mediante su propio cuerpo. En la presente etapa se
producen ideas asi: bajo-alto, al pie- sobre, para detrés-al frente, a distancia-

pegado, chico-grande.

C. Un cosmos concebido

Comellas (2003), Afirma un cosmos en interaccion, alude a la mutacion
instantdnea. Se adquiere ideas muy evidentes, adquiriendo sucesos de una
posicion. Unas visualizaciones muy contundentes podrian ser desmenuzadas
y no totales. Pueden lograr captar estructuras. Son capaces de aprender
formas sin temas especificos. Es el inicio de la idea abstracta-interna. Se
refiere a matematizar, cuantificar el cosmos. Los infantes miran y ven pueden
estar quizéas lo representas diferentes formas por su propio ser en la etapa que
inicia el desarrollo de las idean de la matemaética abstracta.

Contexto en la cual el infante hace la edificacion; al cual esta integrado por
definiciones geométricas, puntos de vista, figuras que le facultan no solo
cogerlos y observarlos, sino, esquematizarlos. Esta etapa converge con la

etapa preescolar. Unas ideas de esta etapa son: luego-pasado, abajo-alsrgado,



nada-repleto, estas ayudan al crecimiento las cuales permiten la mejora de la
captacion de los infantes, asi lograr los cosmos invisibles muy dificiles y

complicado, ose las ideas, matematicas.

Interés de los movimientos en la orientacion espacial

Para Crisélogo y Azabache (2020), la motricidad gruesa contribuye en el

crecimiento del espacio por los motivos de a continuacion:

Facilitara al infante manejar la motricidad de su cuerpo, obtener mas

permisividad y aprovechar recreare en union.
Con la manifestacién sin direccién de la motricidad se faculta:

- Un cultivo de destrezas del movimiento, elasticidad y realizacion del cuerpo.
- Descubre y conoce todo su cuerpo.

- Entendimiento de su figura fisica.

- ldentifica su sexo

- Realiza acciones por si mismo

- Se comunica hablando y plasmando.

- Conocimiento y practica de acuerdos y normas.

- Manejo de temperamentos (regula sus emociones)

- Desarrollar sus inventos e intelecto.

Formar al infante con lo que se sirve en su vida diaria, aumentando sus

capacidades, en la redaccion, comprension de textos, cuenta, etc.

Previene problemas de aumento y teniendo mucho cuidado con el nifio y nifia en

acciones que pueden perjudicarle en lo posterior.



2. Justificacion de la investigacion

El estudio: motriz gruesa y enfoque espacial en los infantes de 5 afios de edad, IEI N°
130, Celendin, 2021, es de suma importancia desde una perspectiva teérica, por lo que
sus actos y desarrollo estan centrados en las investigaciones de la inteligencia espacial
con los fundamentos de Piaget y Howard Gardner, teniendo como base el
conocimiento espacial, pudiendo servir como un instrumento importante, auxiliar para
el pensamiento, una forma de adquirir informacion, una manera de formular problemas
o el propio medio de resolverlos (Bermidez & Guevara, 2008). Asi mismo, y sobre la
base de que una persona, logre hablar casi sin equivocarse, el arte en el ingenio
cosmico indica su crecimiento en las ciencias y el conocimiento, de la cual su
importancia en la sociedad. El fundamento cientifico se genera en este caso como
consecuencia, uso y aplicacion del método cientifico para su desarrollo y los
subsecuentes productos y conclusiones, de donde se desprenden. El aporte de la
mitologia y praxis estableciendo en la medida en que la experiencia de su desarrollo
faculta obtener como resultado, experiencias que serviran de modelo a futuras

investigaciones y estudios.

3. Problema
Habiendo mencionado anteriormente, la importancia del conocimiento espacial, en
la forma que puede servir como una herramienta Gtil, una ayuda para el
pensamiento, una forma de obtener informacion, un estilo de formular problemas o
el propio medio de resolverlos; y habiendo quienes consideran que pudiendo
alcanzar una persona la facilidad verbal minima, su habilidad en la destreza
espacial, determinara hasta donde progresara en las ciencias y el conocimiento, por
lo que, en la actualidad, a pesar de haberse hecho diversas investigaciones, que
consideran de suma importancia la orientacion espacial, lamentablemente, los
infantes se encuentran en niveles bajos (Neyra y Novoa, 2019). Ya que se ha
establecido diversos problemas a futuro en su grado académico. Se identifico los
resultados en el area de matematica, comunicacion y geografia. Por lo tanto, la

Organizacion de Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura,



comentan la existencia de 250 millones de infantes en el mundo que no alcanzan
aprender las nociones basicas de la lectura, la escritura y matematica. Areas
estrechamente vinculadas con la orientacion espacial. En ese escenario, la I.E.I. N°
130, Celendin, no es la excepcién, aspecto primordial que se tuvo en cuenta para

dar origen a la presente investigacion.
Se formula el siguiente problema de investigacion:

¢Cual es la relacion establecida entre la variable motricidad gruesa y la variable

orientacion espacial, en los infantes de 5 afios, IEI N° 130, Celendin, 2021?

4. Definicion y ejecucion de variables

4.1. Definicion conceptual

Variable 1: Motricidad gruesa.

Movimiento principal corporal que permite encontrar la funcion de coordinar
y equilibrar. El desarrollo del movimiento, figuran en los procesos evolutivos
de tiempo de los nifios, principalmente en los procesos de maduracion y

desarrollo del cuerpo (Yoli, 2010).
Variable 2: orientacion espacial.

Consiste en dominar constantemente la aptitud de la localizacion del propio
cuerpo, asi como en funcién de la posicién de las cosas en el espacio como
también para posicionar dichas cosas en funcion de la propia posicion (Alomar,
1994).

4.2. Concepto operacional

Variable 1: Motricidad gruesa

Variable 1, medida en cada nifio, por medio de una ficha de observacién de tres
dimensiones y 15 items, con la siguiente escala valorativa: Nivel bajo (15 - 25),
nivel medio (26 - 35) y nivel alto (36 - 45).



Variable 2: Orientacién espacial
Variable 2, medida en cada infante, a través de una ficha de observacién de tres

dimensiones y 15 items, con la siguiente escala valorativa: Nivel bajo (15 - 25),
nivel medio (26 - 35) y nivel alto (36 - 45).



Tabla 2

Matriz de ejecucion de variables.

Variable 1

Dimensiones

Indicadores

items

Motricidad gruesa

Coordinacion

Lanzamiento
Movimiento

Lanza con una mano diferentes objetos segun el tipo de juego
Lanza con dos manos diferentes objetos segln el tipo de juego
Lanza la pelota sobre tarros ubicados estratégicamente.

Mueve su cuerpo sincronizadamente segun indicaciones del
docente

Mueve sus extremidades sincronizadamente segun indicaciones del
docente

Marcha

Marcha
Desplazamiento
- Movimiento

Marcha de acuerdo al sonido de un instrumento

Se desplaza en diferentes direcciones segun las indicaciones del
docente

Se mueve en linea recta con los ojos vendados

Se mueve cumpliendo tiempos establecidos

Marcha sincronizadamente en relacion a sus compafieros

Correr

- Carrera

Corre adecuadamente sorteando obstéaculos

Corre demostrando una postura adecuada

Corre movilizando apropiadamente sus extremidades
Corre cumpliendo los tiempos establecidos

Cuando corre siempre llega a la meta




Variable 2 Dimensiones Indicadores Items
- Movimiento - Extiende los brazos hacia arriba
orientado - Se ubica detras de una persona
Ubicacion - Ubicacion - Se ubica delante de una persona
espacial y - Movimiento - Se ubica cerca, lejos de un objeto
trayectoria dirigido - Sigue el camino de flechas que indique la docente
intuitiva

Orientacion
espacial

- Reconocimiento

Levanta su mano derecha o izquierda

en si mismo - Reconoce su mano derecha, su mano izquierda
- Reconocimiento | - Imita movimientos del examinador: Mano | ojo D; Mano D, oreja I;
Organizacion cara a cara Mano D, ojo D; Mano I, oreja I.
espacial - Reconocimiento | - Ejecuta movimientos S|gwe_ndo una orden v_erbal: Mano | ojo D;
el espacio Mano D, oreja I; Mano D, ojo D; Mano |, oreja I.
- ldentifica los materiales de trabajo que se encuentran del lado
derecho o izquierdo
- Desplazamiento - Realiza desplazamientos coloreando los nimeros 3 para que la abeja
- Observacion llegue a la amgpola _ _
- Pintura - Qbserva detenidamente el color’ y _forma de ciertas figuras para luego
- Cumplimiento de pl_ntar de manera adeCL_Jada la repllca_de_cada una de ellas
Modelos y instrucciones - Plrlta el camino escogido por la mariquita y marca la ruta con color
mapas - Atencion rojo

- Sigue las instrucciones de las flechas y marca con una linea la ruta
que realiza el conejo para llegar a la zanahoria

- Mira con atencion la imagen pequefia que se encuentra al final de la
hoja y la copia exactamente.




5. Hipotesis
La motricidad gruesa, se relaciona de manera significativa con la direccion espacial,
infantes de 5 afios de edad, IEI N° 130, Celendin, 2021.

6. Objetivos

6.1. Meta General.

Determinar la relacion establecida de los movimientos con la orientacion

espacial en los infantes de 5 afios de edad, IEI N° 130, Celendin, 2021.

6.2. Metas Especificas:

- Establecer el estado de motricidad gruesa, en los infantes de 5 afios de edad
IEI N° 130, Celendin, 2021.

- Determinar el nivel de orientacion espacial, en nifios de 5 afios, IEI N° 130,
Celendin, 2021.

- Establecer la relacién entre la dimension, coordinacion y orientacion
espacial, en los infantes 5 afios de edad, IEI N° 130, Celendin, 2021.

- Establecer la relacion entre la dimension marcha y orientacion espacial en
los infantes de 5 afios de edad, IEI N° 130, Celendin, 2021.

- Establecer la relacion entre la dimension correr y orientacion espacial en
los infantes de 5 afios de edad, IEI N° 130, Celendin, 2021.



Metodologia

7. Tipo de investigacion
También se le Ilama investigacion pura o teorica. La caracteristica de este tipo de
investigacion es que se basa Unicamente en la teoria y no considera fines préacticos
(Escudero y Cortez, 2018).

8. Instrumentos

Ficha de observacion

Se utiliza cuando un investigador quiere medir, analizar o evaluar un objetivo
especifico, es decir, obtener informacién de dicho sujeto. Se puede utilizar para
medir la situacién externa e interna de una persona, actividades, emociones.
También se puede utilizar para evaluar redes sociales o gestionar métricas (Arias,
2020).

9. Fuentes de informacion
La informacién fue obtenida directamente a partir de la aplicacion de ficha de
observacion a cada estudiante, tanto para la variablel motricidad gruesa, asi como

para la variable 2 orientacion espacial.

10. Procedimiento y analisis de la informacion
El procesamiento de datos a partir de la informacion obtenida de la muestra, se
realizd6 por medio de estadisticos descriptivos (frecuencias, porcentaje), para
caracterizar ambas variables; y las pruebas Rho de Spearman, asi como la prueba
correlacion de Pearson para establecer si existe 0 no correlacion. La herramienta

tecnoldgica estadistica utilizada fue el SPSS v25.

11. Disefio muestral
En la investigacion se utiliz6 un muestreo no probabilistico intencional o de
conveniencia, quedando la muestra conformada por 24 estudiantes a partir de una
poblacion de 140 estudiantes pertenecientes a la Institucion Educativa Inicial N°
130, Celendin, 2021:



Tabla 3
Estudiantes matriculados en la Institucion Educativa Inicial N° 130,
Celendin, 2021.

Edad 3 afios 4 afios 5afos  Total
Sexo H M H M H M
Cantidad 23 28 34 31 12 12

Total 51 65 24 140

Fuente: néminas de matricula de la Institucion Educativa Inicial N° 130, Celendin — 2021.

Tabla 4
Muestra de estudio. IEI N° 130, Celendin, 2021.
Sexo Total
Seccidn
H M Cant.
5 afos 12 12 24

Fuente: Nomina de matricula del afio 2021

12. Prueba estadistica inferencial

La contrastacion de las hipdtesis estadisticas se llevé a cabo por medio de la

herramienta estadistica Rho de Spearman, asi como la prueba de correlacion de

Pearson para grupos estadisticos independientes, referidos a todas las dimensiones

de lavariable 1, la propia variable 1: motricidad gruesa y la variable 2: orientacion

espacial.



Resultados

Variable: Motricidad gruesa

Tabla5
Niveles de Motricidad Gruesa
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Nivel bajo 20 83,3 83,3 83,3
Nivel medio 4 16,7 16,7 100,0
Total 24 100,0 100,0

Fuente: Base de datos Tabla 10

Variable: orientacion espacial

Tabla 6
Niveles de Orientacion espacial
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vaélido Nivel bajo 10 41,7 41,7 41,7
Nivel medio 14 58,3 58,3 100,0
Total 24 100,0 100,0

Fuente: Base de datos Tabla 11



13. Prueba de hipotesis

13.1. Planteamiento de hipotesis

HO: Hipotesis nula

La Motricidad gruesa no se relaciona con la orientacion espacial, en nifios
de 5 afios, IEI N° 130, Celendin, 2021.

H1: Hipotesis alterna

La Motricidad gruesa, se relaciona con la orientacion espacial, en nifios
de 5 afios, IEI N° 130, Celendin, 2021.

HO1: Hipdtesis nula

La dimension coordinacion no se relaciona con la orientacion espacial,
en nifios de 5 afos, IEI N° 130, Celendin, 2021.

H11: Hipotesis alterna

La dimensidn coordinacion, se relaciona con la orientacion espacial, en
nifios de 5 afos, IEI N° 130, Celendin, 2021.

HO02: Hipotesis nula

La dimension marcha no se relaciona con la orientacién espacial, en
nifios de 5 afos, IEI N° 130, Celendin, 2021.

H12: Hipotesis alterna

La dimension marcha, se relaciona con la orientacion espacial, en nifios
de 5 afios, IEI N° 130, Celendin, 2021.

HO03: Hipotesis nula

La dimension correr no se relaciona con la orientacidn espacial, en nifios
de 5 afios, IEI N° 130, Celendin, 2021.

H13: Hipotesis alterna



La dimension correr, se relaciona con la orientacidn espacial, en nifios de
5 afios, IEI N° 130, Celendin, 2021.

13.2. Nivel de significancia

El nivel de significancia, convencionalmente: 0.05

13.3. Prueba estadistica

Tabla 7
Pruebas de normalidad
Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Coordinacion ,941 24 171
Marcha ,887 24 ,012
Correr ,928 24 ,087
Motricidad gruesa ,964 24 524
Orientacion espacial ,925 24 ,076

Fuente: Base de datos Tabla 10 y Tabla 11

De acuerdo con la Tabla 7, s6lo para el caso de la dimensién Marcha, no existe
distribucion normal (p=0,012 < 0.05), por lo que s6lo para este caso se aplico la prueba
no paramétrica Rho de Spearman, utilizdndose la prueba paramétrica Pearson para los

demas casos.

13.4. Célculo del p valor y toma de decision



Tabla 8

Correlaciones: Marcha - Orientacion espacial

Orientacion
Marcha espacial

Rho de Spearman  Marcha Coeficiente de correlacion 1,000 ,023
Sig. (bilateral) . ,915

N 24 24

Orientacion espacial ~ Coeficiente de correlacion ,023 1,000

Sig. (bilateral) ,915 .

N 24 24

Fuente: Base de datos Tabla 10 y Tabla 11

Tabla9
Correlaciones
Motricidad Orientacion
Coordinacion  Correr gruesa espacial
Coordinacioén Correlacion de Pearson 1 -,029 ,690™ -,121
Sig. (bilateral) ,895 ,000 573
N 24 24 24 24
Correr Correlacion de Pearson -,029 1 ,529™ -,248
Sig. (bilateral) ,895 ,008 ,242
N 24 24 24 24
Motricidad gruesa Correlacion de Pearson ,690™ ,529™ 1 -,124
Sig. (bilateral) ,000 ,008 ,563
N 24 24 24 24

**_La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).



dimensiones: Coordinaciony Correr, no se correlacionan con la variable 2: orientacion
espacial.

Analisis y discusion

14. Analisis
El nivel de motricidad gruesa, en nifios de 5 afios, IEI N° 130, Celendin, 2021:
Nivel bajo 20 (83,3%) y nivel medio 4 (16,7%). Es importante considerar que el
nivel bajo, en el que se encuentran la mayoria de nifios, presenta una escala de 15
a 25 puntos, y con respecto a la motricidad gruesa, los nifios obtuvieron méas
puntaje global en “coordinacion” y menos puntaje en “correr”’. Ellos demostraron
habilidades de lanzamiento y movimiento, pero en menor intensidad pudieron, por
ejemplo, correr adecuadamente sorteando obstaculos y/o demostrando una postura
adecuada, etc. Por otro lado, el nivel de orientacion espacial, en nifios de 5 afios,
IEI N° 130, Celendin, 2021, fue: Nivel bajo 10 (41,7%) y nivel medio 14 (58,3%).
Con una escala similar a la de Motricidad gruesa, en este caso, destacO la
dimension “ubicacion espacial y trayectoria intuitiva” y se presenta un tanto opaca
la dimension “Modelos y mapas”. Aqui, demuestran acciones acertadas de
ubicarse detras o delante de una persona, o cerca o lejos de un objeto; pero en
menor alcance, acciones de acciones de desplazamiento, observacion y pintura,
como, por ejemplo, seguir las instrucciones de flechas y marcar con una linea la
ruta cierto animalito para llegar a un destino. Por otro lado, estadisticamente, de
acuerdo con el coeficiente Rho de Spearman no existe correlacion entre la

dimension Marcha y la variable Orientacion espacial (p = 0,915 > 0,05). Asi



mismo, en correspondencia con los p valores dados por la prueba estadistica
correlacion de Pearson, por ser todos mayores a 0,05, la variable 1 Motricidad
gruesa, conjuntamente con sus dimensiones: Coordinacién y Correr, no se

correlacionan con la variable 2: orientacion espacial.



15. Discusion
La orientacion basada en el espacio es la capacidad bioldgica para comprender y
determinar la posicion del cuerpo de una persona en relacién con el espacio. Esto
nos permite movernos libremente por el mundo y hacer cosas como escribir o
movernos por la ciudad. Por ese motivo, dada su importancia diversos autores
dedicaron sus esfuerzos para estudiarla, mencionando por ejemplo a Guaman y
Ugsifia (2017) quienes concluyeron que, las nociones de espacio se adquieren con
cierta lentitud, al igual que los parametros como la coordinacion de movimientos
al saltar y al correr, entendiendo que la practica psicomotriz debe ser prioritaria
para favorecer la adaptacion armdnica de los nifios y nifias en su medio. Este saber
brindado, nos sugirié tomar decisiones respecto a la frecuencia de aplicacion de
los instrumentos de medicion. Asi mismo, Ramirez (2017), encontré que, los
fundamentos tedrico - metodoldgicos sustentan que los juegos son una
herramienta de valor para el desarrollo de la movilidad y la orientacion espacial
en los nifios que incluso presentan ciertas deficiencias visuales. En ese sentido,
utilizamos ese resultado para orientar adecuadamente la redaccién de nuestros
items en los instrumentos aplicados. Tarea que también se vio influenciada por los
resultados de Chambi (2018), quien sostuvo que el conocimiento del esquema
corporal incide en la ubicacién témporo-espacial, indicando a la escala de
Pregnant y Gallardo como herramientas que posibilitan el diagnostico del
conocimiento corporal de cada nifio y nifia, la estructuracion del espacio y tiempo,

como también la coordinacion de su esquema corporal.



Conclusiones y recomendaciones

16. Conclusiones

La investigacion permitio abordar a las siguientes conclusiones:

- El nivel de motricidad gruesa, en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa
Inicial N° 130, Celendin, 2021, es: Nivel bajo 20 (83,3%) y nivel medio 4 (16,7%).

- El nivel de orientacion espacial, en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 130, Celendin, 2021, es: Nivel bajo 10 (41,7%) y nivel medio 14
(58,3%).

- No existe correlacion entre la dimension Marcha de la variable Motricidad gruesa
y la variable Orientacion espacial (p = 0,915 > 0,05), de acuerdo con la prueba
Rho de Spearman.

- No existe correlacion entre la variable 1 Motricidad gruesa, conjuntamente con
sus dimensiones: Coordinacion y Correr y la variable 2: orientacion espacial, de

acuerdo con la prueba, correlacion de Pearson.



17. Recomendaciones

En base a las conclusiones obtenidas se recomienda:

- Verificar las posibles causas influyentes para la no existencia de relacion entre las
variables Motricidad gruesa y orientacion espacial en nifios de 5 afios de la IEI N°
130, Celendin.

- Luego del conocimiento de causas posibles de no existencia de correlacion y la
posterior correccion, implementar investigaciones de tipo aplicativo.

- Emprender nuevas investigaciones con participacion de la variable orientacion

espacial, en calidad de variable protagonista.
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Anexo 1

Ficha de observacién — variable: Motricidad gruesa

EStudiante: ... oo Fecha: [ /

En inicio = 1, en proceso = 2, Logro esperado = 3

N° | Variable: Motricidad gruesa
Dimensién 1: Coordinacion
1 | Lanza con una mano diferentes objetos segln el tipo de juego
2 | Lanza con dos manos diferentes objetos segun el tipo de juego
3 | Lanza la pelota sobre tarros ubicados estratégicamente.
4 | Mueve su cuerpo sincronizadamente segln indicaciones del docente
5 | Mueve sus extremidades sincronizadamente segun indicaciones del
docente
Dimensién 2: Marcha
6 | Marcha de acuerdo al sonido de un instrumento
7 | Se desplaza en diferentes direcciones segun las indicaciones del docente
8 | Se mueve en linea recta con los ojos vendados
9 | Se mueve cumpliendo tiempos establecidos
10 | Marcha sincronizadamente en relacion a sus comparieros
Dimension 3: Correr
11 | Corre adecuadamente sorteando obstaculos
12 | Corre demostrando una postura adecuada
13 | Corre movilizando apropiadamente sus extremidades
14 | Corre cumpliendo los tiempos establecidos
15 | Cuando corre siempre llega a la meta




Escala valorativa

Nivel Bajo | 15-25
Nivel Medio | 26 — 35
Nivel Alto 36 -45




Institucion Educativa

Seccion

Anexo 2

Lista de cotejo - variable orientacion espacial

: IEI N° 130, Celendin

: Estrellitas

Tematica - Orientacion espacial

Docente responsable

: Guevara Alcantara, Gremilde

Fecha
Nombre del nifo..........ooooiiiii i Edad...... Sexo......
En inicio = 1, en proceso = 2, logro esperado = 3
N° Item 1 2
Dimension 1: Ubicacién espacial y trayectoria intuitiva
1 Extiende los brazos hacia arriba
2 | Se ubica detras de una persona
3 | Se ubica delante de una persona
4 | Se ubica cerca, lejos de un objeto
5 | Sigue el camino de flechas que indique la docente
Dimension 2: Organizacion espacial
6 | Levanta su mano derecha o izquierda
7 | Reconoce su mano derecha, su mano izquierda
Imita movimientos del examinador: Mano | ojo D; Mano D, oreja
8 I; Mano D, ojo D; Mano I, oreja I.
9 Ejecuta mov!mientos siguiendo una orden ve_rbal: Mano | ojo D;
Mano D, oreja I; Mano D, ojo D; Mano |, oreja .
Identifica los materiales de trabajo que se encuentran del lado
10 | gerecho o izquierdo
Dimension 3: Modelos y mapas
Realiza desplazamientos coloreando los numeros 3 para que la
11 abeja llegue a la amapola




Observa detenidamente el color y forma de ciertas figuras para

12 luego pintar de manera adecuada la réplica de cada una de ellas
Pinta el camino escogido por la mariquita y marca la ruta con color

13 :
rojo

1 Sigue las instrucciones de las flechas y marca con una linea la ruta
que realiza el conejo para llegar a la zanahoria

15 Mira con atencién la imagen pequefia que se encuentra al final de

la hoja y la copia exactamente.

Escala valorativa

Nivel Bajo | 15-25

Nivel Medio | 26 — 35

Nivel Alto 36 -45




Anexo 03

Tabla 10

Base de datos, variable 1: Motricidad gruesa

Marcha Correr

Coordinacion

Total

S3

t

It

It

It It
11 12 13 14 15

It
10 S2
2

It

It It
6 7 8 9
3 2 3 3

It

It
5

28
24
23
20
22
24
27
25
26
23
19
25
23
19
23
21

13

3 2 2 3 1

11

2 2 2 3 3

11

3
3
2
2

3 3 3 3

12

2 2 2
2 2 2

1

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

1

3 3 3 2

12

2

1
3

2 2 2
3 2 2

1
1

10

25
26
22
22
22
23
23
23
558

2

2 3 2 2
1

12
11

1

1

2 2 3

2

2 2 3 3

2 2 3 1

1

11

22
23
24

1
3

13 1 3 2 3
3 3 2 2

10
254

151

153



Anexo 04

Tabla 11

Base de datos, variable 2: Orientacion espacial

Ubicacién

Organizacién

espacial y
trayectoria

Modelos y mapas

Total

espacial

intuitiva

It 3

It

It It
11 12 13 14 15

It

It 2

It

It It
6 7 8 9 10
2 2 3 2
2 3 2 3
3 3 3 3
2 3 2 3
2 3 3 3
3 3 3 3
2 3 3 3
2 3 3 3
2 2 3 2
2 3 2 2

It

28
24
26
29
27

3
3
2
3
1
3
2
3
2
2
3
2

13

1 3 3 3 3
2 2 2
3

1
2
3
4
5
6
7
8
9

9
12
14
12
11
11
12
14
12
13
11
10
10
11
11
12
12
11
13
10
11
11

2

1
1 3 3 2

3 3 2 3 3
2 3 1 3 3
2 3 3 1 2
2 3 2 2 2
1 3 3 2 3
2 3 3 3 3

27
24
28
28
24
27
26
23
26
26
26
25
23
23
31

10 2 3 2 3 2

1 3 3 2
3 2 3 3

2

11 2 2 3 3 3

12 2 2 2 3 2

3

13 2 2 2 2 2

3
3
3
2
2

2 2 3 3
2 2 2 2

14 2 2 2 2 2

15 2 2 2 2 3

2 3 2 2

16 2 2 2 3 2

2 2 2 2

17 3 2 2 3 2

2 2 2 2

18 1 3 3 2 3

2
2 3 3 3
1 3 3 2

2

2 3 2 1

3
20 2 3 2 3 3

1

19 2 3

3
3

26
24
23
23
617

2. 2 2 2 2 2

22 2

1 3 3 2

2
2

1 3 2 3 1

23 2 3 3 2

24 2

9 3 3 2 3

275

1 3 1 2

168

174
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FUENTES FRIMARIAS

repositorio.usanpedro.edu.pe
Fuente de Internet

6%

repositorio.ucv.edu.pe
Fuente de Internet

3%

repositorio.uho.edu.cu
Fuente de Internet

3%

repositorio.uladech.edu.pe
Fuente de Internet

2%

repositorio.umsa.bo

2%

repositorio.une.edu.pe
Fuente de Internet

2%

tesis.pucp.edu.pe
Fuente de Internet

2%

repositorio.uct.edu.pe
Fuente de Internet
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Trabajo del estudiante

.
_ Fuente de Internet

Tw




