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RESUMEN

La presente investigacion, tiene por propoésito determinar la relacion entre el
conocimiento y actitud de madres adolescentes sobre lactancia materna exclusiva en
el AA.HH. Villa del Salvador en Nuevo Chimbote, 2024. La metodologia del estudio
fue de enfoque cuantitativo, nivel correlacional con disefio no experimental —
transversal donde la muestra fue de 50 madres adolescentes del AA.HH. Villa del
Salvador, para la recoleccion de datos se utilizé los instrumentos: Cuestionario de nivel
de conocimiento y escala de actitud sobre lactancia materna exclusiva. En los
resultados se encontr6 que el 48,0% de las madres adolescentes reportaron
conocimiento de nivel medio, el 32,0% nivel bajo y el 20,0% alto; mientras, el 54,0%
de las madres adolescentes tuvieron actitudes desfavorables y el 46,0% favorable. Se
concluyd que al realizar la prueba de Rho Spearman se tuvo una correlacion positiva
alta, un valor de p: 0,000 lo cual se acept6 la hip6tesis de investigacion y se rechazo la
nula, indicando que existe relacion entre el conocimiento y actitud de las madres

adolescentes sobre la LME.
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ABSTRACT

The objective of this research is to determine the relationship between the
knowledge and attitude of adolescent mothers regarding exclusive breastfeeding in the
AA.HH. Villa del Salvador in Nuevo Chimbote, 2024. The methodology of the study
was a quantitative approach, correlational level with a non-experimental — transversal
design where the sample was 50 adolescent mothers from the AA.HH. Villa del
Salvador, for data collection the instruments were used: Knowledge level
questionnaire and attitude scale on exclusive breastfeeding. The results found that
48.0% of adolescent mothers reported medium level knowledge, 32.0% low level and
20.0% high level; Meanwhile, 54.0% of teenage mothers had unfavorable attitudes and
46.0% had favorable ones. It was concluded that when the Rho Spearman test was
performed, there was a high positive correlation, a value of p: 0.000, which accepted
the research hypothesis and rejected the null, indicating that there is a relationship
between the knowledge and attitude of adolescent mothers. about the SCI.



INTRODUCCION

La lactancia materna exclusiva, es la practica de alimentar al bebé
exclusivamente con leche materna en los 6 primeros meses de vida, donde no se
adicione otros tipos de alimentos liquidos, ya que la leche materna tiene los nutrientes
esenciales, como vitaminas y minerales que son importantes en el éptimo desarrollo
de sus hijos, esto permite el fortalecimiento del sistema inmune y reduce los riesgos
de infecciones y enfermedades, también fomenta en la madre — hijo un vinculo afectivo
favoreciendo el desarrollo del nifio (Hernandez et al., 2023).

Por eso, la madre adolescente para mejor su conocimiento y actitud con respecto
a la LME, debe tener en cuenta ciertos factores como la educacion, cultura e
informacion, existes adolescentes sin ser madre o deficiente educacion en salud es
limitado su conocimiento sobre la importancia de la LME, teniendo un impacto en el
desarrollo del nifio y saluda de la madre; las actitudes en las madres pueden estar
influenciado por mitos, presion social o percepciones como algo negativo o positivo
(Benancio, 2022).

En el estudio se planifico la busqueda de bibliografias por medio de diversos
servidores electronicos con el fin de seleccionar los antecedentes a nivel internacional,
nacional y locales, donde se considera los que tienen mayor similitud y coherencia con
el estudio propuesto.

A nivel internacional se tiene a Ashwehdi (2023) su estudio realizado en
Sudafrica tuvo como objetivo investigar los conocimientos, actitudes y practicas sobre
lactancia materna entre madres adolescentes en Crossroads, Western Cape; la
metodologia del estudio fue analitico transversal con una muestra de 77 madres; en los
resultados se encontrd que, si practican la LME el 52,8%, otros desconocian la
importancia de esta; concluyé que muchas de las madres conocen el beneficio de la
LME en la madre y su hijo.

Lozano et al. (2023) realizaron un estudio en Meéxico, evaluar el nivel de
conocimientos sobre LME en madres adolescentes en poblacion urbana y rural; la

metodologia fue de disefio no experimental descriptivo donde 67 madres adolescentes



fueron parte de la muestra; dentro de los resultados se evidencié que tuvieron
conocimiento bajo el 55,9%, medio el 30,9% y alto el 13,2%, fue de nivel medio las
dimensiones que incluyen la definicidn, beneficio y técnica de amansamiento;
concluyeron mas de la mitad de las adolescentes presentaron conocimiento de nivel
bajo.

Muda et al. (2022) su estudio en Malasia, determinar el nivel de conocimiento,
actitud y préactica de la lactancia materna exclusiva entre primiparas en Hospital Amigo
del Nifio (IHAN); la metodologia fue de disefio no experimental con una muestra de
74 personas; donde los resultados fueron que tuvieron conocimiento alto el 100%,
actitudes positivas el 85,1% y practicas buenas el 86,5%; concluyeron que la educacion
sobre lactancia tiene un impacto importante en la prevalencia de las madres sobre la
LME

A nivel nacional a Zamora (2023) su estudio en Tumbes, relacion entre el nivel
de conocimiento y actitudes LME en madres adolescentes C.S. Pampa Grande; la
metodologia fue nivel correlacional disefio no experimental, la muestra 35
adolescentes; se encontrd que reportaron conocimiento regular el 73,5%, bajo el 20,6%
y bueno el 5,9%, con respecto a las actitudes fue de nivel bajo el 52,9]%, regular el
41,2% y bueno el 5,9%; concluy6 que el conocimiento tiene relacion con las actitudes
sobre LME.

Mientras, Goémez y Pérez (2022) su estudio en El Callao, relacion de
conocimiento y actitudes sobre LME en madres adolescentes C.S. Mi Peru; la
metodologia fue de tipo aplicada con un disefio pre-experimental y muestra de 50
adolescentes; se encontrd que en el pre test el 76,0% reportaron conocimiento y actitud
de nivel bajo, el 24,0% nivel medio; después del post test se encontrd que el 68,0%
presentaron conocimiento y actitud de nivel medio y el 32,0% nivel alto; concluyeron
que la sesion educativa tiene un efecto significativo en el conocimiento y actitud en
las madres adolescentes sobre la lactancia materna exclusiva.

Benancio (2022) su estudio en Huénuco, relacion entre actitudes y
conocimientos hacia LME en madres adolescentes CMI Carlos Showing Ferrari; la
metodologia fue relacional con un disefio no experimental y muestra de 120

adolescentes; se reporto suficiente conocimiento sobre LME el 62,7% e insuficiente el



37,3%, mientras la actitud fue positiva el 68,63% y negativa el 31,37%; concluy6 que
el conocimiento no tiene relacion con la actitud sobre LME.

Segun, Delgado (2022) su estudio en Lima, conocer los niveles de actitudes y
conocimientos LME en madres adolescentes de nifios menores de 6 meses C.S.
Nocheto, la metodologia fue cuantitativa nivel correlaciona con un disefio no
experimental transversal y muestra 40 adolescentes; se reportd que tuvieron
conocimiento de nivel medio el 50,0%, alto el 45,0% Yy bajo el 5,0%, en relacion con
las actitudes fue medianamente favorable el 65,0%, favorable el 32,5% y desfavorable
el 3,5%; concluy6 que las madres adolescentes reportaron conocimiento medio y
actitudes medianamente favorable.

Como dicen, Berrocal et al. (2022) su investigacion en Huancayo, relacion entre
el conocimiento y practicas LME madres adolescentes C.S. Chilca; la metodologia fue
cuantitativo, nivel relacional con un disefio transversal no experimental siendo la
muestra 60 adolescentes, se evidencio en los resultados que el conocimiento fue de
nivel regular el 91,67%, bueno el 6,67% e inadecuado el 1,66%, con respecto a las
practicas fue adecuadas el 91,67% e inadecuadas el 8,33%; concluyeron que el
conocimiento tiene relacion con las practicas LME.

Por consiguiente, Silva (2021) su estudio en Cajamarca, relacion entre el
conocimiento, actitud LME en madres adolescentes del Hospital José Hernan Soto en
Chota; la metodologia fue cuantitativo, relacional, disefio no experimental y muestra
80adolescentes; se encontro en los resultados que el conocimiento fue de nivel bueno
el 53,8%, regular el 46,2%, con respecto a la actitud fue favorable el 85,0% y
medianamente favorable el 15,0%; concluyd que existe relacién entre las variables.

Mientras, Tulumba y Zamudio (2019) realizaron un estudio en Huancayo,
relacion entre el conocimiento y las actitudes con las practicas LME en madres
adolescentes C.S. Chilca; la metodologia fue correlacional con un disefio no
experimental y muestra conformada por 170 adolescentes, en los resultados se
encontré que el conocimiento fue de nivel medio el 51,8%, bajo el 47,1% vy alto el
1,2%, con respecto a las actitudes fueron regulares el 56,5%, favorable el 24,7% y

desfavorable el 18,8%; mientras las practicas fueron regulares el 75,3%, malo el 20,0%



y bueno el 4,7%; concluyeron que el conocimiento y actitud tiene relacion con las

practicas sobre LME.

Para la estructuracion de la fundamentacion cientifica se desarrollé a base de
teorias — conceptos que caracterizan las variables de estudio por medio de sus
dimensiones e indicadores.

La primera variable referente al conocimiento sobre lactancia materna exclusiva
es la informacion que recibe la madre y almacena en su cerebro de manera
personalizada y subjetiva lo cual se relaciona con la importancia, beneficio, duracion
y frecuencia, técnica de amamantamiento y extraccion de leche materna (Garcia et al.,
2023)

Por eso, el conocimiento se considera un acto consciente en el que las madres
deben aprender sobre (LME), un proceso que evoluciona en su cerebro. Aunque este
conocimiento no garantiza la adopcion inmediata de conductas favorables, es
fundamental que las madres se concienticen y asuman practicas relacionadas con la
LME. A menudo, este aprendizaje comienza en el hospital, a través de la informacion
proporcionada por el personal de enfermeria, y se fortalece este conocimiento en su
rutina diaria (Garcia et al., 2023)

Dentro de la dimension se tiene a los aspectos basicos de LME, técnica de
lactancia, y extraccion de la leche materna.

Dentro de los aspectos basicos de la lactancia materna exclusiva, consiste en
ofrecer leche materna desde el nacimiento hasta los seis meses, es un método éptimo
y econdmico para alimentar a los bebés. Proporciona los nutrientes esenciales de
manera equilibrada para su cuerpo, ademas de tener un importante efecto protector al
reducir el riesgo de enfermedades infecciosas, debido a una nutricién adecuada.
Asimismo, la leche materna favorece el desarrollo fisico y mental del nifio (Pineda,
2023).

Por eso, una mujer para produzca leche debe estar influenciado por las hormonas
conocidas como oxitocina y prolactina, donde la primera es la encargada de la eyeccion
de la leche, y la segunda en la produccion de esta, esta leche para que sea estimulada
debe realizarse por medio de la succion del bebé, cuando las glandulas mamarias estén

vacias va permitir la generacion de mas leche, y a mayor succién habra mas leche para



el bebé, la relajacion por parte de la madre también ayuda en la produccién, por otro
lado, el estrés permite la reduccion, por es recomendable que la madre debe estar en
un ambiente relajado y tranquilo en el momento que su hijo va amamantar (Benancio,
2022).

Es asi, que la primera leche de la madre es conocido como calostro lo cual se
origina después del parto en los 4 dias, esta leche contiene una alta concentracion de
inmunoglobulina, lo cual tiene como funcidn cubrir y proteger el tracto gastrointestinal
del bebé hasta que el propio sistema funcione correctamente, tienen una funcion de
laxante que permite la expulsion del meconio para prevenir su acumulacion (Oblitas
et al., 2022)

Por consiguiente, la LM tiene ciertas ventajas que se debe tener como prioridad
en la motivacién de las madres a la hora de amamantar y donde se brinde una mejor
calidad de vida, salud fisica y emocional del nifio; en la madre se tiene la ventaja de
favorecer la involucion uterina, baja incidencia de céncer mamario y uterino,
esparcimiento gestacional, vinculo afectivo entre otros; beneficio en los nifios es
aportar los nutrientes necesarios, temperatura ideal, maduracion del SNC, maduracién
del sistema digestivo, disminucién de incidencias de infecciones y otros (Hernandez
et al., 2023).

Mientras, en la duracion y frecuencia de la LM, el tiempo que cada nifio necesita
para estar satisfecho sobre la toma de la leche es diferente en cada bebé y madre, esto
varia también segun la edad del nifio y de cada toma; la leche su composicion no es
igual al principio y final del amamantamiento, asi como en los primeros dias de vida
hasta llegar los 6 meses, primero la leche tiene una consistencia de aguado pero
conteniendo una mayor parte de proteinas y azucares, al final es menos abundante
conteniendo mayor caloria y vitaminas; es asi, que el nimero de tomas y tiempo que
se brinda a cada nifio en la lactancia es muy variables, no se debe establecer reglas, se
debe ofrecer a demanda la lactancia (Paulino y Arévalo, 2023).

En la dimension técnica de lactancia, se debe primero preparar y realizar la
higiene de los pezones, se debe realizar la higiene de las manos antes de tocar los
pechos para evitar posibles patogenos que pueden causar infecciones si hay alguna

herida o grieta en los pechos, si hubiera se recomienda que aplicar unas gotas de leche



materna después de cada toma. Se debe hidratar los sefios después de la ducha para
evitar la aparicion de irritaciones entre otros, es ahi la importancia de mantener la
higiene de los senos y su preparacion para ayudar una mejor lactancia al recién nacido
(Calcedo et al., 2016).

Una técnica de lactancia adecuada es clave para el éxito de la lactancia materna
exclusiva (LME), ya que favorece una mejor produccion de leche y previene la
aparicion de grietas y dolor en los pechos. Para ello, el bebé debe prenderse
correctamente, asegurandose de que toda la areola esté en su boca, dentro de esta
técnica, es fundamental la postura de la madre. En la posicion de cuna, el bebé debe
estar colocado de manera que su cabeza esté en un angulo hacia el codo de la madre,
formando una linea recta entre su espalda y cadera. Otra opcion es la posicion bajo el
brazo, en la que el bebé se sujeta sobre el antebrazo de la madre, con su cuerpo dirigido
hacia atras y su cabeza sostenida por la mano del mismo lado (Morales et al., 2022).

La posicién semisentada consiste en que la madre se coloque en la cama en una
postura semifowler, con su espalda apoyada en una o tres almohadas para mantenerla
recta y las piernas ligeramente dobladas, el bebé se ubica sobre el térax de la madre.
Por otro lado, la posicidn acostada se utiliza cuando la madre se recuesta en la cama
en decubito lateral, con almohadas que le brinden soporte a la espalda y reduzcan las
tensiones que puedan afectar la lactancia, también es recomendable colocar almohadas
entre las rodillas para elevar el cuerpo del bebé y facilitar el amamantamiento (Morales
etal., 2022).

Por ultimo, se tiene la dimension de la extraccion de la leche materna lo cual se
puede realizar manualmente 0 mecanica, se recomienda que sea manual ya que esto
permite a la madre familiarizarse con las mamas y pueda perder el miedo en el
momento de la extraccion, lo manual es oportuno en los primeros dias del postparto,
se debe colocar la mano en el pecho siendo lo mas factible para muchas mujeres poner
una mano encima de la areola y la otra por debajo, debajo del pezén a 3 cm se debe
apretar hacia la pared toracica y luego comprimir con el dedo pulgar y los otros dedos,
seguir comprimiendo como si estuvieran ordefiando hacia el pezdn, esto puede tener
una duracién de 20 a 30 minutos donde se alterne en cada pecho cada 5 a 10 minutos
(Morales et al., 2022).



Luego de la extraccion de la leche materna se debe guardar en un recipiente de
vidrio o de plastico duro que no esté fabricado con sustancia quimica como el bisfenol
A, estos recipientes deben estar ubicados en la parte trasera del refrigerador o
congelador, porque la temperatura es mas fresca, tener en cuenta que no se debe tener
mucho tiempo almacenado la leche porque pierde la vitamina C, se tiene que
descongelar la leche mas antigua y ponerse un dia anterior en la noche en el
refrigerador (Morales et al., 2022).

Posteriormente, se tiene los niveles de conocimiento de lactancia materna
exclusiva que son: El conocimiento alto se genera a través del pensamiento logico, la
correcta distribucion cognitiva, la intervencion activa, tiene una relacion consistente
entre la conceptualizacion y el pensamiento, se expresa correctamente, esta bien
fundamentado y utiliza terminologia especializada en la practica cotidiana sobre la
lactancia materna. El conocimiento de nivel medio, se considera alcanzado
regularmente, consiste en una integracion parcial de las ideas expresadas y conceptos
basicos para lograr mejor el objetivo, se sugiere modificaciones y aprende del entorno
que le rodea. El conocimiento de nivel bajo donde existen ideas desorganizadas
basadas en la experiencia y la terminologia no es exacta ni adecuada sobre la LME
(Perilla, 2023).

La segunda variable, responde a la actitud sobre lactancia materna exclusiva que
se organiza por medio de la experiencia lo cual influye en el comportamiento de la
madre adolescente con respecto a la situacion que estd viviendo que es brindar
lactancia a su hijo. Por eso, la actitud de la madre adolescente va reaccionar de manera
positiva 0 negativa sobre la LME, ya que tendran opiniones, creencias, emociones y
comportamientos interrelacionadas; estas actitudes no son innatas se va aprendiendo o
se forma como resultado de diversos factores, experiencias y relacionados al acumulo
de lo largo de su vida, esta actitud va cambiando dependiendo de la experiencia
individual (Corre et al., 2019; Cores, 2021).

La actitud de la madre frente a la lactancia materna es interpretada como un
estado de animo frente a las realidades de la vida cotidiana, que se manifiesta en
expresiones verbales, usando definiciones establecidas, podemos decir que las

actitudes hacia la lactancia materna son la respuesta expresa de la madre al deseo de



amamantar a su bebé. Considerando que las actitudes son la relacion entre el
conocimiento adquirido y los aspectos emocionales de una persona, sugiere que el
comportamiento esta limitado por los sistemas de valores y se vuelve mas motivado
socialmente (Hernandez et al., 2023).

Dentro de las dimensiones se tiene primero a la cognitiva, es una asociacion de
informacidn que una persona tiene sobre un objeto o sujeto sobre el cual toma una
posicién particular. Asimismo, el conocimiento detallado del tema permite a los
individuos asociarse con el tema, se requiere una actitud para combinar la informacion
proporcionada y desarrollar una imagen mental del objeto que surge de las
percepciones y creencias sobre el objeto, este aspecto es el mas importante porque
concierne al conocimiento, y sin conocimiento no hay actitud (Mejia et al., 2016).

La segunda dimension afectiva, conocido como el elemento emocional donde se
caracteriza los sentimientos y emociones asociados con el tema del estudio, este rasgo
se relaciona con nuestras experiencias emocionales y sentimientos, opiniones y
creencias en nuestras vidas. A menudo se interpretan en la postura, estos tienen un
efecto positivo o negativo en un objeto, creando una propension a actuar, y es mas
probable que una persona se acerque a ese objeto (Mejia et al., 2016).

Por altimo se tiene la dimension conductual, es la intencién que la persona tiene
sobre el objeto, la voluntad de obrar de determinada manera. Es el estado en el que
existe una conexién real entre lo observado y el observador. Ser el acto subjetivo frente
al objeto y ser parte activa de la actitud. Este elemento es la naturaleza de la accion,
que consiste en acciones realizadas frente a objetos de pose de evaluacion emocional
previamente realizados, cuando una persona crea o piensa en objetos a su manera, es
probable que tenga experiencias negativas o positivas al actuar sobre ciertas cosas
mucho antes de que surjan situaciones de ellas (Mejia et al., 2016).

Dentro de las actitudes tenemos dos tipos que son: Actitud favorable es cuando
la actitud se manifiesta como una tendencia efectiva a actuar acorde a la situacion. Esto
significa tener la actitud adecuada en todas las situaciones para resolver los problemas
que surgen a lo largo de la vida. La actitud desfavorable—esta asociadas con

inconsistencias con la experiencia. Los perpetuan quienes perciben las dificultades



como amenazas, cierran la puerta a las soluciones, se retiran al mundo del drama vy,
sobre todo, perciben las dificultades (Cores, 2021).

El presente estudio se sustenta en la teoria del Rol Materno de la teorista Ramona
Mercer, se centra en el proceso por el cual la madre se adapta y asume el rol materno,
destacando la importancia de la interaccion entre la madre, el bebé y el entorno social.
En el contexto de la lactancia materna exclusiva, Mercer resalta como las madres
desarrollan una sensacion de competencia y confianza en su capacidad para alimentar
asus hijos, lo cual es clave para el éxito de esta practica, la lactancia materna exclusiva
no solo proporciona beneficios nutricionales, sino que también fortalece el vinculo
emocional entre madre e hijo, y favorece el desarrollo del rol materno al involucrar a
la madre de manera activa en la satisfaccion de las necesidades fisicas y emocionales
del bebé (Ortiz y Cusme, 2023).

A través de esta teoria, Mercer también enfatiza que el apoyo social y emocional
juega un papel crucial en el proceso de adaptacién materna. Las madres que reciben
apoyo de su entorno, ya sea de familiares, profesionales de la salud o grupos de apoyo,
tienen mayores probabilidades de mantener la lactancia materna exclusiva, la
confianza que se genera a partir de este apoyo ayuda a superar los desafios iniciales de
la lactancia y promueve una experiencia mas positiva para la madre, lo que a su vez
favorece el desarrollo del rol materno y fortalece el compromiso con la lactancia a

largo plazo (Ortiz y Cusme, 2023).

Por otro lado, se tiene la justificacion teorica, donde el estudio sirve como
referencia confiable para otros investigadores, porque la informacién se encuentra
actualizado y centrado en las variables de estudio por medio de conceptos y teorias
gue ayudan incrementar el conocimiento cientifico para posteriores estudios.

Justificacion préactica, por medio de los resultados obtenidos se podra realizar
recomendaciones acerca de la problematica encontrada, es asi que se debe concientizar
a las madres adolescentes a través de programas educativas acerca de la importancia
de la LME esto permitira actuar en la resolucion de dudas, tables, mitos que pueda
tener las madres, ayudando mejorar el nivel de conocimiento y actitud de las madres.

Justificacion social, tiene un impacto en la vida del bebé y la madre, donde se

pondran énfasis estrategias que ayuden mejorar el conocimiento y actitud de la madre



sobre la LME, permitiendo que sus hijos y la madre tengan una buena calidad de vida
y reduzca enfermedades sobre el beneficio de la leche materna.

Justificacion metodoldgica, los instrumentos del estudio permitio la recoleccion
de informacion de manera adecuada, porque estos fueron validados y pasaron por una
confiabilidad estadistica y podran ser usados para futuras investigaciones. Dentro de
la justificacion cientifica, los resultados tendran utilidad en el profesional de salud y
en la comunidad, siendo referencia para futuros estudios y esto conlleve a trabajar en

medidas en mejorar la calidad de vida del de las madres adolescentes.

Dentro de la realidad problematica, segun la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) refiere que la LM es una forma adecuada de proporcionar a los nifios los
nutrientes necesarios para el buen crecimiento y desarrollo, esta lactancia es posible
para casi todas las mujeres con la informacion adecuada y el apoyo de sus familias y
sistemas de salud. Sin embargo, en el 2022 al menos del 40% de nifios menores de 6
meses reciben LME. Esto significa que no se ha afiadido ningun otro tipo de leche
materna liquida o sélida para la alimentacion, su importancia radica en promover lazos
estrechos y apegos entre madre e hijo, proporcionando al nifio todas sus necesidades
de alimentacion y desarrollo (Murillo et al., 2022)

En America Latina, se report6 en el 2022, que solo el 38,0% de los nifios tenian
LME a la edad de 6 meses. Las tasas de lactancia materna exclusiva son 7,7% en
Republica Dominicana, 38,6% en Brasil y 46,8% en Colombia. Pero el problema con
América Latina es que ha disminuido drasticamente durante la ultima década hacia la
edad de 3 meses, por lo que se ha abandonado y mantenido. En presencia de varios
factores, como enfermedades maternas e infantiles y embarazos repetidos, se descubrid
que la lactancia materna producia duraciones de lactancia mucho mas cortas en
comparacion con el abandono porque el nifio ya estaba 'sano’ 0 'lo suficientemente
grande (Garcia, 2022).

En el Perq, el 68,4 % de los nifios menores de 6 meses tienen LME, y la afeccién
es mas frecuente en las zonas rurales (81 %) que en las urbanas (63,4 %). Ademas,
Ancash (88,6%), Junin (87,5%) y Cajamarca (79,8%) fueron las regiones mas
frecuentes. Las ciudades costeras obtienen una puntuacién mas baja, lo que refleja un

mayor consumo de formula infantil y sustitutiva de la leche materna por parte de los
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entornos de atencion médica, los medios de comunicacion y las mujeres que optaron
por trabajar por recursos econoémicos escasos. La lactancia materna en si no es un
problema para las madres, pero al practicar la LME surgen problemas por el uso de
otras leches que van en detrimento de esta practica (Instituto Nacional de Estadistica
e Informéatica [ENDES] (2022)

Son muchos los factores que impiden el desarrollo de una adecuada lactancia
materna exclusiva y permiten un buen desarrollo fisico y mental del recién nacido y
beneficios mutuos para la madre. Se pueden identificar factores y causas de abandono
a partir de caracteristicas maternas, infantiles y del sistema de salud como madres
adolescentes, obsequios de la industria, parto, cesareas, parto prematuro, biberones,
chupetes, enfermedades neonatales y maternas (Torres, 2023).

Durante mi practicas pre profesionales, en la comunidad de Villa del Salvador,
Nuevo Chimbote, se ha observado muchas madres que han discontinuado la
alimentacion con leche materna de manera exclusiva antes de los seis meses, siendo
un factor comun el poco conocimiento e importancia que se le da a la lactancia materna
exclusiva.

En consecuencia, se formula el siguiente problema de investigacion: ¢Cual es la
relacion entre el conocimiento y actitud de madres adolescentes sobre lactancia

materna exclusiva en el AA.HH. Villa del Salvador en Nuevo Chimbote, 20247

Mientras, en la conceptualizacién y operacionalzacion de las variables se tiene
la variable 1 es el conocimiento sobre lactancia materna exclusiva, lo cual se define
conceptualmente como la informacion que recibe la madre y almacena en su cerebro
de manera personalizada y subjetiva lo cual se relaciona con la importancia, beneficio,
duracion y frecuencia, técnica de amamantamiento y extraccion de leche materna
(Garcia et al.,, 2023). En la definicion operacional se midié por medio de un
cuestionario de conocimiento sobre lactancia materna exclusiva acerca de los aspectos
basicos, técnica de lactancia materna y extraccién de leche materna. Se midi6 por
medio de la escala ordinal, categorizado de la siguiente forma, conocimiento alto de
12 — 15 puntos, medio de 8 — 11 puntos y bajo 0 — 7 puntos.

Por consiguiente, las variables 2 es la actitud sobre lactancia materna exclusiva,

esto se define conceptualmente como la que se organiza por medio de la experiencia
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lo cual influye en el comportamiento de la madre adolescente con respecto a la
situacion que esta viviendo que es brindar lactancia a su hijo (Corre et al., 2019]). En
la definicion operacional la actitud se midio por medio de la escala de actitud sobre la
lactancia materna exclusiva, teniendo en cuenta la actitud cognitiva, afectiva y
conductual sobre LME, e midi6 por medio de la escala nominal, lo cual se categorizo
de la siguiente forma, actitud desfavorable de 10 — 20 puntos y actitud favorable de 21

— 30 puntos.

La hipdtesis Hi: Existe relacion entre el conocimiento y actitud de madres
adolescentes sobre lactancia materna exclusiva en el AA.HH. Villa del Salvador en
Nuevo Chimbote, 2024. Ho: No existe relacion entre el conocimiento y actitud de
madres adolescentes sobre lactancia materna exclusiva en el AA.HH. Villa del
Salvador en Nuevo Chimbote, 2024.

Por ultimo, se tiene el objetivo general: Determinar la relacion entre el
conocimiento y actitud de madres adolescentes sobre lactancia materna exclusiva en
el AA.HH. Villa del Salvador en Nuevo Chimbote, 2024. Los objetivos especificos:
(1) Identificar el nivel de conocimiento de madres adolescentes sobre lactancia
materna exclusiva en el AA.HH. Villa del Salvador en Nuevo Chimbote, 2024. (2)
Identificar la actitud de madres adolescentes sobre lactancia materna exclusiva en el
AA .HH. Villa del Salvador en Nuevo Chimbote, 2024. (3) Establecer la relacién entre
el nivel de conocimiento y la actitud de madres adolescentes sobre lactancia materna
exclusiva en el AA.HH. Villa del Salvador en Nuevo Chimbote, 2024.
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METODOLOGIA

La investigacion, segun su enfoque es de tipo Cuantitativo, porque la
informacion recolectada fue procesada y analizada utilizando herramientas estadisticas
y matematicas para dar respuesta a la problematica cuantitativamente (Hernandez-
Sampiere y Mendoza, 2018). Segun su finalidad es tipo Basica, porque permitio
incrementar los conocimientos cientificos dentro de un campo de estudio determinado
(CONCYTEC, 2018). Y segun su alcance es de tipo Descriptivo — Correlacional, dado
que permitio describir el fendmeno tal cual se presentd y conocer el grado de relacion
que existe entre ambas variables (Herndndez-Sampiere y Mendoza, 2018).

El disefio aplicado fue no experimental dado que las variables no fueron
alteradas de manera deliberada y solo se examinaron los fendbmenos en su entorno
natural para examinarlos; y de corte transversal, por cuanto el estudio se realiz6 en un
determinado momento para la recoleccion de la informacion (Hernandez-Sampiere y
Mendoza, 2018).

Esquema del estudio

0]}

_\fl/ f
\‘01
Donde:

M: Madres adolescentes

O1: Observacion del conocimiento sobre la LME

02: Observacion de la actitud sobre la LME

R: Relacion entre las variables

Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) definen a la poblacién como la totalidad
de individuos o sucesos que poseen caracteristicas particulares y que estan bajo

investigacion. Esta definicion subraya la naturaleza holistica de la poblacion,
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incluyendo a todos los individuos 0 componentes que se encuentran bajo determinados
estandares. En la presente investigacion, la poblacién del estudio estuvo conformada
por 50 madres adolescentes del AA.HH Villa del Salvador en Nuevo Chimbote en el
periodo 2024.

Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), indican que la muestra representa un
subgrupo de la poblacion de interés para la recopilacion de datos, y que debe ser
delimitada y definida con exactitud de antemano, ademas de ser representativa de la
poblacién en cuestion. La muestra fue la misma poblacion por ser pequefia y accesible
siendo el total de 50 madres adolescentes; el tipo de muestreo que se empled fue no
probabilistico de conveniencia, ya que es accesible para la investigadora.

Se han considerado como criterios de inclusion: madres adolescentes de 15 a 19
afios de edad; madres adolescentes que residan en el AA.HH. Villa del Salvador en
Nuevo Chimbote; madres adolescentes con hijos menores de 1 afio; madres
adolescentes que otorguen su consentimiento informado para participar en el estudio.
Y como criterios de exclusion: madres adolescentes con mas de un hijo; madres
adolescentes con problemas de comunicacién. Como unidad de analisis: madres
adolescentes del AA.HH. Villa del Salvador en Nuevo Chimbote.

En cuanto a los objetivos de la investigacion se procedio a utilizar la técnica de
la encuesta para ambas variables (Conocimiento sobre la LME y Actitud sobre LME),
que permitié recoger los datos de la poblacion objetivo para luego convertirla en la
informacion requerida para la ejecucion de la investigacion. Se utilizaron como
instrumentos: Cuestionario de conocimiento sobre lactancia materna, instrumento que
fue elaborado por Delgado (2022) y modificado por la investigadora, consta de 15
preguntas distribuido en 3 dimensiones (aspectos basicos de LME 6 items), (técnica
de lactancia 5 items) y (extraccion de leche materna 4 items), donde las respuestas son
dicotomicas el si un punto y no cero puntos, siendo el puntaje minimo 0 y maximo 15,
esto categorizado de la siguiente manera: Conocimiento alto, medio y bajo; Escala
sobre actitud hacia la lactancia materna, instrumento que fue elaborado por Delgado
(2022) y modificado por la investigadora, consta de 10 items distribuido en 3
dimensiones (Cognitiva 4 items), (afectiva 3 items), (conductual 3 items) donde la

respuesta es de escala de 3 niveles (siempre, a veces y nunca) el puntaje minimo es 10
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y méximo 30 lo cual se categoriza de la siguiente manera: actitud favorable y
desfavorable.

Respecto a la Validez y Confiabilidad, el instrumento fue sometido a una prueba
de juicio de expertos, para ello se buscoé la certificacion de tres connotados docentes
elegidos por sus conocimientos y experiencias en investigacion y en la temética para
que juzguen en forma independiente la bondad de los items del instrumento, esto
permitio que el instrumento sea valido para su aplicacién. Para determinar el grado de
confiabilidad del instrumento, se realiz6 la prueba piloto, donde se encuesté a 15
madres adolescentes que no formaron parte del estudio, se realizé la prueba estadistica
de Alfa de Cronbach para corroborar el valor de confiabilidad.

En cuanto al procesamiento y andlisis de la informacion, la informacién recogida
fue codificada en el Excel, para luego ser vaciada en el programa SPSS.26, donde se
obtuvieron los resultados descriptivos presentados en tablas simples y de doble
entrada; con respecto a los resultados inferenciales se realizo6 la prueba estadistica de
Chi Cuadrado, mientras que para contrastar la hipdtesis se empled la prueba de

correlacion de Spearman.
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RESULTADOS
Tabla 1

Nivel de conocimiento de madres adolescentes sobre lactancia materna exclusiva en
el AA.HH. Villa del Salvador en Nuevo Chimbote, 2024

Nivel de conocimiento N %
Alto 10 20,0
Medio 24 48,0
Bajo 16 32,0
Total 50 100,0

Fuente: Cuestionario de conocimiento sobre lactancia materna exclusiva, aplicado a las madres
adolescentes del AA.HH. Villa del Salvador.

Interpretacion:

En la tabla 1, se puede observar que de 50 madres adolescentes el 48,0% reportaron
conocimiento de nivel medio sobre LME, el 32,0% bajo y el 20,0% alto.
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Tabla 2

Actitud de madres adolescentes sobre lactancia materna exclusiva en el AA.HH. Villa
del Salvador en Nuevo Chimbote, 2024

Actitud N %
Favorable 23 46,0
Desfavorable 27 54,0
Total 50 100,0

Fuente: Escala de actitud sobre lactancia materna exclusiva, aplicado a las madres adolescentes del
AA.HH. Villa del Salvador.

Interpretacion:
En la tabla 2, se puede observar que de madres adolescentes el 54,0% tuvieron

actitudes desfavorables sobre LME, y el 46,0% favorable.
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Tablas 3

Relacion entre el conocimiento y la actitud de madres adolescentes sobre lactancia

materna exclusiva en el AA.HH. Villa del Salvador en Nuevo Chimbote, 2024

Conocimiento

Alto Medio Bajo Total
Actitud N % N % N % N %
Favorable 10 100,0 13 54,2 0 0,0 23 46,0
Desfavorable 0 0,0 11 458 16 100,0 27 54,0
Total 10 100,0 24 100,0 16 100,0 50 100,0

X%:26,013 df:2 p:0,000 Significancia

Fuente: Base de datos del spss

Interpretacion:

En la tabla 3, se puede observar que el 100% de las madres adolescentes que reportaron
conocimiento de nivel medio sobre la LME el 54,2% tuvieron actitudes favorables y
el 45,8% desfavorables; mientras el 100% que presentaron conocimiento de nivel alto
tuvieron actitudes favorables; por otro lado, el 100% que reportaron conocimiento de
nivel bajo tuvieron actitudes desfavorables. Al realizar la prueba de Chi Cuadrado se
tuvo un valor de p: 0,000, lo cual indica que existe relacion entre ambas variables de

estudio.
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Contrastacion de hipdtesis

1.

Formulacion de la hipotesis

Hipétesis general

Hi: Existe relacion entre el conocimiento y actitud de madres adolescentes sobre
lactancia materna exclusiva en el AA.HH. Villa del Salvador en Nuevo
Chimbote, 2024.

Ho: No existe relacion entre el conocimiento y actitud de madres adolescentes sobre
lactancia materna exclusiva en el AA.HH. Villa del Salvador en Nuevo
Chimbote, 2024.

. Eleccion del nivel de significancia

Nivel de confianza = 95% (0.95)

Nivel de significancia: a=0.05

3. Prueba de normalidad
Pruebas de normalidad
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.
Conocimiento ,148 50 ,008 ,952 50 ,040
Actitud ,212 50 ,000 ,895 50 ,000
a. Correccion de significacion de Lilliefors

Si n > 50 se considera Kolmogorov-Smirnov Si p <0.05 la distribucién no es normal,
Sin <50 se considera Shapiro-Wilk Si p >0.05 la distribucion es normal.

Los valores p (Sig) de las variables en estudio para ambas pruebas son inferiores a
0,05, lo que significa que no existe distribucion normal, en tal sentido, se debe

evaluar a través de pruebas no paramétricas.

. Establecer una regla de decision

Si el valor de p < a, Ho se rechaza
Si el valor de p > a, Ho se acepta

p = 0.10, tenemos alguna evidencia que Ho no es verdadera.
p = 0.05, tenemos fuerte evidencia que Ho no es verdadera.
p = 0.01, tenemos muy fuerte evidencia que Ho no es verdadera.
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p = 0.001, tenemos una extremadamente fuerte evidencia que Ho no es
verdadera.
5. Seleccionar el estadistico de prueba a aplicar

Se utilizé la prueba de correlacion de Rho de Spearman

. Correlaciones

Tabla 4
Correlacion de Rho Spearman entre conocimiento y actitud de madres adolescentes

sobre lactancia materna exclusiva.

Correlaciones
Conocimiento Actitud

Rho de Conocimiento  Coeficiente de 1,000 584
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) . 000

N 50 50

Actitud Coeficiente de ,584™ 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) ,000 :

N 50 50

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion:

En latabla 4, se realiz6 la prueba de Rho Spearman para contrastar la hipétesis, donde
se tuvo una correlacion positiva moderada de Rho: 0,584 lo cual indica que a mayor
conocimiento de la madre adolescentes sobre la LME mejorara la actitud; mientras, el
valor de significancia fue de p: 0,000 lo cual se rechazo la hip6tesis la nula y se acepta
la hipotesis de investigacion, concluyendo que existe relacion significativa entre el

conocimiento y actitud de las madres sobre la LME.
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ANALISIS Y DISCUSION

Con respecto al objetivo especifico 1, se identificd en la tabla 1 el nivel de
conocimiento sobre lactancia materna exclusiva que el 48,0% de las madres
adolescentes del AA. HH Villa del Salvador reportaron nivel medio, el 32,0% bajo y
el 20,0% alto.

Estos resultados tienen similitud con el estudio de Zamora (2023) concluyo que
el 73,5% de las madres adolescentes reportaron conocimiento de nivel regular sobre
LME. Mientras, Delgado (2022) en su estudio manifesté que el 50,0% de las madres
adolescentes tienen conocimiento de nivel medio acerca de la LME.

Difiere con el estudio de Benancio (2022) manifestd que el 62,7% de madres
adolescentes presentan conocimiento suficiente sobre la LME. En el estudio de Silva
(2021) se encontré que el 53,8% de las adolescentes tienen conocimiento de nivel
bueno con respecto a la LME.

En el estudio casi la mitad de las madres adolescentes tienen conocimiento de
nivel medio, aunque muchas han recibido educacion bésica sobre la importancia de la
LME a través de campafas educativas o durante el embarazo, su comprensién puede
estar limitada por la falta de experiencia, el acceso a informacion de calidad o el apoyo
adecuado en su entorno, enfrentan dificultades précticas para llevarla a cabo, lo que
puede generar un conocimiento superficial o fragmentado sobre el tema.

Es asi que, el conocimiento es un acto consciente para que las madres
adolescentes aprendan sobre la lactancia materna exclusiva, y esto va evolucionando
con su pensamiento, este conocimiento se caracteriza porque se aprende en el hospital
por parte de la informacidn que brinda un profesional de la salud, en muchas ocasiones
el profesional de enfermeria (Garcia et al., 2023). La LME tiene ciertas ventajas que
se debe tener como prioridad en la motivacion de las madres a la hora de amamantar
y donde se brinde una mejor calidad de vida, salud fisica y emocional del nifio; en la
madre se tiene la ventaja de favorecer la involucion uterina, baja incidencia de cancer
mamario y uterino, esparcimiento gestacional, vinculo afectivo entre otros; beneficio

en los nifios es aportar los nutrientes necesarios, temperatura ideal, maduracion del
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SNC, maduracion del sistema digestivo, disminucion de incidencias de infecciones y
otros (Hernandez et al., 2023).

Con respecto al objetivo especifico 2, se identifico en la tabla 2 la actitud sobre
la lactancia materna exclusiva que el 54,0% de las madres adolescentes tuvieron
actitudes desfavorables y el 46,0% favorables.

Estos resultados tienen similitud con el estudio de Zamora (2023) manifestd que
el 52,9% de madres adolescentes tuvieron actitudes de nivel bajo sobre la LME.
Difieren del estudio de Benancio (2022) concluyo que el 68,63% de las madres
adolescentes presentaron actitud positiva sobre la LME. Mientras, Delgado (2022) en
su investigacién encontré que el 65,0% de las madres adolescentes reportaron actitudes
medianamente favorables. Asi mismo, en la investigacion realizada por Silva (2021)
se reportd que el 85,0% de las adolescentes tuvieron actitud favorable sobre la LME.

En el estudio se encontré que méas de la mitad de las madres adolescentes
presentaron actitud desfavorable sobre la LME, esto se debe a que muchas enfrentan
presiones familiares o sociales que les dificultan mantener una actitud adecuada sobre
la LME, como la falta de apoyo o conocimientos insuficientes sobre los beneficios de
la lactancia. Ademas, muchas adolescentes pueden tener preocupaciones relacionadas
con la imagen corporal, la inseguridad sobre su capacidad para amamantar, 0
dificultades practicas como la falta de tiempo debido a estudios o trabajo.

Por eso, la actitud de la madre frente a la lactancia materna puede entenderse
como una disposicion emocional ante las realidades cotidianas, que se refleja en sus
expresiones verbales y en el uso de definiciones establecidas. En este sentido, las
actitudes hacia la lactancia materna constituyen la respuesta consciente de la madre al
deseo de amamantar a su bebé, las actitudes son el resultado de la interaccion entre el
conocimiento adquirido y los aspectos emocionales, se puede inferir que el
comportamiento de la madre esta influido por sus sistemas de valores, los cuales, a su
vez, son moldeados por factores sociales y culturales que motivan su decision de

amamantar (Hernandez et al., 2023).

Con respecto al objetivo especifico 3, al realizar la prueba de Chi Cuadrado se
tuvo un valor p: 0,000 lo cual esta debajo del valor p: 0,050 indicando que existe

relacion entre las dos variables.
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Por otro lado, para contrastar la hipétesis se realizé la prueba Rho Spearman
donde se tuvo una correlacion positiva alta Rho: 0,720 y un valor p: 0,000 lo cual se
acepta la hipotesis de investigacion y se rechaza la nula, esto se concluye que existe
relacion significativa entre el conocimiento y actitud de las madres adolescentes sobre
la lactancia materna exclusiva.

Estos resultados tienen similitud con el estudio de Silva (2021) manifestd que
existe relacion entre el conocimiento y actitud sobre la LME en madres adolescentes.
Difiere del estudio de Zamora (2023) concluyo que no existe relacion entre el
conocimiento y actitud sobre la LME en madres adolescentes. Mientras, Benancio
(2022) manifestd en su investigacion que el conocimiento no tiene relacion con la
actitud de madres adolescentes sobre la LME.

Por eso, el conocimiento sobre lactancia materna exclusiva responde a la
informacion de la madre que posee en su mente, personalizada y subjetiva, relacionada
a la lactancia materna sobre la importancia, beneficio en el nifio y madre; duracién y
frecuencia de lactar; técnica de amamantamiento y extraccion de la leche materna
(Garcia et al., 2023). Por eso, la actitud de la madre adolescente va reaccionar de
manera positiva 0 negativa sobre la LME, ya que tendran opiniones, creencias,
emociones y comportamientos interrelacionadas; estas actitudes no son innatas se va
aprendiendo o se forma como resultado de diversos factores, experiencias y
relacionados al acumulo de lo largo de su vida, esta actitud va cambiando dependiendo

de la experiencia individual (Corre et al., 2019; Cores, 2021).
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CONCLUSIONES

e Seidentifico que casi la mitad de madres adolescentes reportaron conocimiento
de nivel medio sobre la LME, seguido del 32,0% nivel bajo y por ultimo el
20,0% alto.

e Se identificd que un poco mas de la mitad de las madres adolescentes tuvieron

actitudes desfavorables sobre la LME, seguido del 46,0% favorable.

e Se determin0 que existe relacion entre el conocimiento y actitud de las madres

adolescentes sobre la LME.
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RECOMENDACIONES

Dar a conocer y difundir los resultados de la investigacion a las autoridades
locales del AA. HH Villa El Salvador, en la ciudad de Nuevo Chimbote, con
el objetivo de fomentar la continuacion de investigaciones, mejorar las
condiciones de salud de las madres adolescentes y sus hijos, y promover

campanas educativas sobre la lactancia materna exclusiva.

Impulsar programas educativos con el apoyo del personal de Enfermeria,
orientando a las madres adolescentes para que continlen aprendiendo y
mejorando su actitud hacia la lactancia materna exclusiva. Esto se lograra
mediante talleres y charlas que aborden la importancia de la lactancia, las
técnicas adecuadas y las posiciones correctas, destacando su papel fundamental

en el desarrollo 6ptimo del nifio.

Se sugiere continuar difundiendo este trabajo de investigacion para fomentar
la realizacion de nuevos estudios sobre la lactancia materna exclusiva, con el
fin de profundizar en la problematica y seguir promoviendo la investigacion

dentro de la carrera de Enfermeria
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Anexos y apéndice

1. Matriz de operacionalizacién de variables

VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA DE
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
o Lactancia materna exclusiva
. El conocimiento Tipos de leche materna
es un grupo de . Frecuencia y duracion LME
datos adquiridos o Aspectos basicos LME | g oficio en el nifio y madre 1-6
almacenados
mediante la | EI nivel de
experiencia, conocimiento se medira
habitos y | por medio de un Lavado de manos
Conocimiento | aprendizajes que | cuestionario de 12 | Técnica de lactancia Preparacion de los senos 7.11 Ordinal
sobre laLME | tienen las madres | preguntas acerca de las Tecnica de lactancia
adolescentes generalidades de la Posicion de lactancia
sobre las | lactancia materna.
generalidades de
Iriaterna acancis Extraccion de leche Forma de extraer la LME
: Almacenamiento de la LME 12-15
exclusiva. materna

Descongelamiento de la LME
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VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA DE
CONCEPTUAL | OPERACIONAL MEDICION
Es el acto que
demuestra la _ Creencias
persona frente a _ Mitos
una circunstancia, Cognitiva _ Aptitud 1-4
los cuales son
adquiridos en el
transcurso de la | Laactitud se medira
vida y no | por medio de la ._ Sentimientos
. heredados, por lo | escala de actitud _ Emociones ) .
Actitud - sobre cual su desarrollo | sobre la LME de 10 | Afectiva > Ordinal
la LME . L
puede llegar hacer | items distribuido en
adecuado 0 | 3 dimensiones.
errado, lo cual
ocurre con la
madre adolescente _ Comportamiento
sobre la LME de Conductual _ Reacciones 8-10

brindar a su menor
hijo.
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2. Matriz de consistencia

PROBLEMA VARIABLE OBJETIVOS HIPOTESIS METODOLOGIA
General: Tipo

¢Cual es la| Variable 1: Determinar la relacion entre el conocimiento y Basica, cuantitativo de nivel
relacién entre el | Conocimiento actitud de madres adolescentes sobre lactancia | Hi: Existe  relacién co_rrelacmnal
conocimiento y | sobre la LME materna exclusiva en el AA.HH. Villa del | entre el conocimiento | Disefio
actitud de Salvador en Nuevo Chimbote, 2024 y actitud de madres | NO experimental, de corte
madres Variable 2: . adolescentes  sobre | transversal.
adolescentes Actitud sobre | Especificos lactancia materna | Poblacion y muestra
sobre lactancia | LME « Identificar el nivel de conocimiento de madres | exclusiva  en el | 50 madres adolescentes
materna adolescentes  sobre lactancia materna | AAHH.  Villa  del | Técnica e instrumentos de
exclusiva en el exclusiva en el AA.HH. Villa del Salvador en | Salvador en Nuevo | recoleccion de datos

AAHH. Villa
del Salvador en
Nuevo
Chimbote,
2024?

Nuevo Chimbote, 2024.

Identificar la actitud de madres adolescentes
sobre lactancia materna exclusiva en el
AA.HH. Villa del Salvador en Nuevo
Chimbote, 2024

Establecer la relacién entre el nivel de
conocimiento y la actitud de madres
adolescentes  sobre lactancia  materna

exclusiva en el AA.HH. Villa del Salvador en
Nuevo Chimbote, 2024.

Chimbote, 2024

Ho: No existe relacion
entre el conocimiento
y actitud de madres
adolescentes sobre
lactancia materna
exclusiva en el
AAHH. Villa del
Salvador en Nuevo
Chimbote, 2024

La técnica seré la encuesta

El cuestionarios
conocimiento sobre LME

de

Escala de actitud sobre

LME
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3.

Instrumento de recoleccion de datos
“Cuestionario de conocimiento sobre lactancia materna exclusiva”

Estimado Sr. (a), mi nombre es Fiorela Elizabeth Bonifacio Huesa estudiante de
Enfermeria de la Universidad San Pedro, me encuentro realizando un trabajo de
investigacion en coordinacion con mi institucion.
Para lo cual se le solicita su colaboracion a través de sus respuestas sinceras y
veraces; expresandole que es de caracter andénimo y confidencial. Agradezco
anticipadamente su participacién en el presente trabajo.
I. Datos generales

Edad:

Estado civil:

Grado de instruccion:
I1. Datos especificos

A continuacion, marque con un aspa (X) la alternativa que considere correcta

N° PREGUNTAS SI | NO
Aspectos basicos de la lactancia materna
1 | La lactancia materna exclusiva puede prolongarse mas de 6 meses.
2 | El primer tipo de leche que recibe el recién nacido es el calostro
3 | El nifio debe recibir lactancia cada 2 horas
4 | El tiempo de lactancia deber ser 10 minutos por pecho
5 | La lactancia materna ayuda a prevenir el cancer de mama.
6 | La lactancia materna proporciona al bebe defensas contra las enfermedades.
Técnica de la lactancia materna
7 | La preparacion de los pezones facilita la lactancia.
8 | Antes de la lactancia se debe realizar el aseo de las manos solo con agua
9 | Lasuccién por parte del nifio estimula la secrecion de leche en la madre.
10 | La boca del recién nacido en la lactancia debe coger solo el pezén y no la aureola
11 | La Unica posicién para brindar lactancia materna es la semisentada
Extraccion de la leche materna
12 | Para mantener la LME de sebe recurrir a la extraccion de la leche materna
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13 | La leche materna se debe guardar en un envase de vidrio y plastico
14 | Para la extraccion de la leche materna coger en forma C los pezones y vaciar
15 | Para el descongelamiento de la leche materna se debe realizar en bafio maria

35




Escala de actitud sobre lactancia materna exclusiva

Instrucciones: En cada uno de los siguientes enunciados marque con un aspa segun

lo que considere.

Siempre: S
A veces: A
Nunca: N

Ne ENUNCIADOS N
Cognitiva

1 | Durante los 6 primeros meses de vida, €l bebe debe ser alimentado
solo con leche materna para ser sano, fuerte e inteligente

2 | La succién por parte del bebé en la Lactancia Materna estimula la
secrecion de leche en la madre

3 | La leche artificial es la mejor opcion para las madres que trabajan o
estudian.

4 | Durante la lactancia materna exclusiva el buen agarre y la posicién
del bebé evitan grietas y dolor en los pezones.

Afectiva

5 | Un ambiente tranquilo y agradable es importante para dar de lactar.

6 | El estado de animo positivo de la madre influye para que tenga mas
leche

7 | El bebé, cuando toma el pecho de su madre, recibe amor seguridad y
afecto
Conductual

8 | Después de lactar a mi bebé le adicioné con leche artificial para
lograr una mejor nutricion.

9 | Se debe colocar la mano en el pecho en forma C poniendo el dedo
pulgar encima del pecho y los cuatro dedos por debajo cuando se da
de lactar.

10 | Si lamadre tiene que ausentarse de casa por estudio o trabajo deberia
extraerse manualmente su leche y conservarla en la refrigeradora.
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Evaluacion de Juicio de expertos

4. Evaluacién de Juicio de expertos

UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
VALIDEZ DEL INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

Informacién General

Nombre y apellido del validador: B¢ 15 ¥ DAHANNA Crenel0 AREUALO
Especialidad: 1 1C ersveertelis
Nombre del instrumento evaluado: (jc<0 1 ~2I0 SoRe€ (&

Fecha: 23 -09- 2\

Autor del instrumento: BonVEpCla WuesA T oeeln  ELarletr
Aspectos a evaluar (Calificacién cuantitativa
Indicadores | Criterios cualitativos - Deficie | Regular | Bueno Muy Excelent
de cuantitativos nte Bueno e
evaluacién (1-9) | (10-13) | (14-16) (17-18) (19-20)
del
instrumento
Claridad ¢Estd formulado con lenguaje
apropiado? | 3
Objetividad | ¢Estd expresado con
conductas observadas? ) 9
Actualidad ¢éAdecuado al avance de la
ciencia y calidad? I &
Organizacién | (Existe una organizacién ¢
: Iégica del instrumento? 13
Suficiencia ¢Valora los aspectos en
cantidad y calidad? / 8
Intenci ¢Ad: do para cumplir con
los objetivos? , “}
Consistencia | ¢Basado en el aspecto
tedrico cientifico del tema de [
estudios?
Coherencia ¢Entre las hipétesis, l <
dimensiones e indicadores?
Propésito élas estrategias responden al , ?_
propésito del estudio?
Conveniencia | ;{Genera nuevas pautas para
la investigacién y I ?‘
construccién de teorias?
Sumatoria parcial
Sumatoria Total 114

Valoracién cuantitativa (sumatoria Total x
0.005)

0-8F

Aportes y/o sugerencias para mejorar el instrumento

El instrumento puede ser aplicado, cumple con la validez para un trabajo cientifico
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ll.  Calificacién global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y

escriba sobre el espacio el resultado

Intervalos Resultados
0,00-0,49 Validez nula
0,50-0,59 Validez muy baja
0,60-0,69 Validez baja
0,70-0,79 Validi ptabl
0,80-0, 89 Validez buena
0,90-1,00 Validez muy buena
Coeficiente de validez

Nota: El instrumento podra ser considerado a partir de una calificacién aceptable

:{Bdsy %a Cnm(.'-u:u.

(TP: 71686
Apellidos y Nombres: (hiune Aunelo 8etyy dohauwsa
Grado Académico: Hajo)"'f
DNI: (68239
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4. Evaluacion de Juicio de expertos

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS
L.  Informacién General

Nombre y apellido del validador: F€rnzndo

Fecha: 2%-/0 9/202y

Nombre del instrumento evaluado: Cueshonzd ¢ Sobe LM
Autor del instrumento: BanTTACGC Huesh Froeclp TLZARETH

Il.  Aspectos a evaluar (Calificacién cuantitativa

Especialidad: [y

Mado Gongzles (amarna

B’\—fermen'.?.

Indicadores | Criterios cualitativos - Deficie | Regular | Bueno Muy Excelent
de cuantitativos nte Bueno e
evaluacién (1-9) | (10-13) | (14-16) | (17-18) (19-20)
del
instrumento
Claridad {Estéd formulado con lenguaje ‘ 6
s=us
prop
Objetividad | (Estd expresado con
d observadas? J q’
Actualidad dAdecuado al avance de la
jencia y calidad? I
Organizacién | (Existe una organizacién
Iégica del instrumento? J ;)’
Suficiencia ¢Valora los aspectos en
idad y calidad? 13
id ¢Adecuado para cumplir con
los objetivos? / é
Consistencia | ¢Basado en el aspecto
tedrico cientifico del tema de | P
PRI
Coherencia &Entre las hipétesis,
dimer e indicadores? 1 6
Propésito dLas estrategias responden al ‘ 3
propésito del dio?
Conveniencia | {Genera nuevas pautas para
la investigacién y l 6
construccién de teorias?
Sumatoria parcial L|6 120
Sumatoria Total [ E 6
Valoracién cuantitativa (sumatoria Total x
0.005) 0,84 ;

Aportes y/o sugerencias para mejorar el instrumento

El instrumento puede ser aplicado, cumple con la validez para un trabajo cientifico
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lil.  Calificacién global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y

escriba sobre el espacio el resultado

Intervalos Resultad
0,00-0,49 Validez nula
0,50-0,59 Validez muy baja
0,60 - 0,69 Validez baja
0,70-0,79 Validez aceptabl
0,80-0,89 Validez buena
0,90-1,00 Validez muy buena
Coeficiente de validez

Nota: El instrumento podrd ser considerado a partir de una calificacién aceptable

. Fernando les Gamarra
LIC. ENFERMERIA
CE¥ N° 31828

Apellidos y Nombres: Gonf les Gamzz Fenndo Macio
Grado Académico: '123\5 ec
DNE 2) 6S159)
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I. Informacion general:
Nombres y Apellidos del validador: Rosales Marquez, Cinthia
Fecha: 28/0924  Especialidad: Investigacion cientifica
Nombre del instrumento evaluado: Cuestionario de conocimiento sobre LME
Autor del instrumento: Bonifacio Huesa, Fiorela Elizabeth
Conocimiento y actitud de madres adolescentes sobre lactancia materna exclusiva en una
comunidad urbano marginal de Nuevo Chimbote, 2024

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente su opinion respecto a cada criterio

formulado.

II.  Aspectos a evaluar (Calificacion cuantitativa)

Indicadores de Criterios cuantitativos y | Deficiente Regular Bueno Muy Excelente
evaluacién del cualitativos bueno
instrumento 1-9) (10-13) (14-16) | (17-18) (19-20)

Claridad (Esta formulado con 17
lenguaje apropiado?

Objetividad (Esta  expresado  con 17
conductas observadas?

Actualidad (Adecuado el avance de la 17
ciencia y calidad

Organizacion (Existe una organizacién 17
légica del instrumento?

Suficiencia ¢Valora los aspectos en 16
cantidad y claridad?

Intencionalidad (Adecuado para cumplir 17
con los objetivos?

Consistencia (Basado en el aspecto 16
tedrico cientifico del tema
de estudios?

Coherencia (Entre las hipétesis, 17
dimensiones e
indicadores?

Propoésito (Las estrategias respondan 16
al proposito del estudio?

Conveniencia (Genera nuevas pautas 16
para la investigacion y
construccion d teorias?

Sumatoria parcial 64 102
Sumatoria total 166
Valoracién cuantitativa (Sumatoria total 0.83
x0.005)

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento

El cuestionario se encuentra apto para ser aplicado



Calificacion global:

Intervalos Resultados
0,00- 0,49 Validez nula
0,50-0,59 Validez muy baja
0,60- 0,69 Validez baja
0,70-0,79 Validez aceptable
0.80-0,89 Validez buena
0,90-1,00 Validez muy buena

Grado académico: maestra en investigacion cientifica e innovacion

ou ta “atud
CE P 55008

Firma del experto

DNI. 44349605

Coeficiente de validez
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1. Informacion general:
Nombres y Apellidos del validador: Rosales Marquez, Cinthia
Fecha: 28/09/24  Especialidad: Investigacion cientifica
Nombre del instrumento evaluado: Cuestionario de actitud sobre LME
Autor del instrumento: Bonifacio Huesa, Fiorela Elizabeth
Conocimiento y actitud de madres adolescentes sobre lactancia materna exclusiva en una
comunidad urbano marginal de Nuevo Chimbote, 2024
El cual debe calificar con una valoracion correspondiente su opinion respecto a cada criterio
formulado.

II. Aspectos a evaluar (Calificacion cuantitativa)

Indicadores de Criterios cuantitativos y | Deficiente | Regular | Bueno Muy Excelente

evaluacién del cualitativos bueno
instrumento 1-9) (10-13) | (14-16) | (17-18) (19-20)

Claridad (Esta formulado con 17
lenguaje apropiado?

Objetividad (Estd  expresado  con 17
conductas observadas?

Actualidad (Adecuado el avance de la 17
ciencia y calidad

Organizacion (Existe una organizacion 17
logica del instrumento?

Suficiencia ¢ Valora los aspectos en 17
cantidad y claridad?

Intencionalidad | ;Adecuado para cumplir 17
con los objetivos?

Consistencia (Basado en el aspecto 17

tedrico cientifico del tema
de estudios?

Coherencia (Entre las hipotesis, 17
dimensiones e
indicadores?

Proposito (Las estrategias respondan 16
al propésito del estudio?

Conveniencia (Genera nuevas pautas 16

para la investigacion y
construccion d teorias?

Sumatoria parcial 32 136
Sumatoria total 168
Valoracion cuantitativa (Sumatoria total 0.84
x0.005)

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento
El cuestionario se encuentra apto para ser aplicado

Calificacion global:

Intervalos Resultados

0,00- 0,49 Validez nula
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0,50-0,59

Validez muy baja

0,60- 0,69 Validez baja
0,70-0,79 Validez aceptable
0,80-0,89 Validez buena
0,90-1,00 Validez muy buena

Grado académico: maestra en investigacion cientifica e innovacion

Coeficiente de validez

oe 1a “ahud
CE P 55008

Firma del experto

DNI. 44349605

44



5. Base de datos

Cuestionario de conocimiento sobre LME
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Cuestionario de actitud sobre LME
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6. Consentimiento informado
PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION EN EL

DESARROLLO DE LA INVESTIGACION
-ADULTOS-

Nivel de estudio : Pregrado
Introduccion:
Lo invito a participar del estudio de investigacion denominado

“Conocimiento y actitud de madres adolescentes sobre lactancia materna

exclusiva en una comunidad urbano marginal de Nuevo Chimbote, 2024”
Este es un estudio desarrollado por: Bonifacio Huesa, Fiorela Elizabeth
perteneciente a la Universidad San Pedro — SEDE/FILIAL Chimbote
El objetivo de esta investigacion es:

Determinar la relacion entre conocimiento y actitud de madres adolescentes
sobre lactancia materna exclusiva en una comunidad urbano marginal de
Nuevo Chimbote, 2024

Metodologia:

El tipo de investigacion que se propone es una investigacion un estudio observacional
sin intervencion, de acuerdo a su finalidad sera una investigacion aplicada y por su
alcance una investigacion descriptiva correlacional.

Beneficios:

No existe beneficio directo para usted por participar de este estudio. Sin embargo, se
le informard de manera personal y confidencial de algin resultado que se crea
conveniente que usted necesite conocer. Los resultados también seran archivados en:
las historias clinicas/ registros /base de datos de cada participante y de ser el caso se le
recomendara para que acuda a su médico especialista tratante.

Costos e incentivos:

Usted no realizara ningun gasto por participar de este estudio

Confidencialidad:

Su informacidn esta protegida ya que su participacion es anonima, usaremos c0digos

de identificacion internos los cuales mantendran su privacidad. Silos resultados de este
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estudio son publicados en una revista cientifica, no se mostrar4 ningin dato que
permita la identificacion de su persona. Sus archivos no seran mostrados a ninguna
persona ajena al estudio sin su consentimiento.

Consentimiento:

Acepto voluntariamente a participar en este estudio, he comprendido perfectamente la
informacidn que se me ha brindado sobre las cosas que van a suceder si participo en
el presente estudio, también entiendo que puedo decidir no participar y que puedo
retirarme del estudio en cualquier momento

Cddigo de Participante

Nombre

Fecha

Firma del Participante
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7. Solicitud a la institucion donde ser va a desarrollar la investigacion

m FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
T ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

“Afo del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la conmemoracion de las
heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

N°: 69474
Chimbote, 18 de diciembre del 2024

CARTA N° 014-2024-USP-EENF-D.

Sefior(a)

GABRIEL DE LA ROSA ESPINOZA

Dirigente AA.HH Villa Del Salvador

Mz. C 6 Lt. 3-Nuevo Chimbote Nvo. Chimbote
PRESENTE.-

ASUNTO: PRESENTACIOON DE ESTUDIANTE PARA APLICACION
DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION.-

Me dirijo a usted, para expresarle mi cordial saludo, en nombre del Programa de Estudios de Enfermeria
de la Facultad de Ciencias de la Salud de la USP., a la vez que me permito solicitar a su Representada, lo
siguiente:

En cumplimiento del Plan Curricular del Programa de Estudios de Enfermeria, el estudiante de esta Casa

Superior de Estudios, viene desarrollando el proyecto de investigacién, denominado, “Conocimiento y
actitud de madres adolescentes sobre lactancia materna exclusiva en una comunidad urbano marginal de
Nuevo Chimbote, 2024”, para ejecutar su investigacion, y aplicar sus instrumentos de investigacion y
obtener informacién de estricto uso académico. Para tal efecto la estudiante, ha considerado la Institucion
que Ud. dirige. Por lo cual solicito, brindarle las facilidades del caso; a fin de complementar la formacién
profesional de nuestra estudiante en el desarrollo de la investigacion del trabajo que presenta. Se detalla:

APELLIDOS Y NOMBRES | CODIGO N°DNI PROGRAMA PERIODO

1113000157 | 76507919 ENFERMERIA | 02/12/24 al
FIORELA ELIZABETH 13/12/2024

BONIFACIO HUESA

Agradeceré brinde |a oportunidad a nuestra estudiante.
Me suscribo de usted, reiterandole las muestras de mi consideracion.

Atentamente;

7 UMVERSHIAD SAN PEDRO
A/ y
S fuukeo3

Dr. Agapito Ehnquez Val
Yy A

AEVDir.
Cc: Interesada,
Archivo

RECTORADO: Av Jose
CAMPUS UNIVERSITARIA: Urb. Los Pinos Tell.: (043) 483222 / 483817 / 4832(

; Nugvo Chimbole Av. Pacifico y Anchoveta Tell. (043) 48380
NA DE ADMISION: Esq. Aguirre y Espinar - Teléfono.= 043 345898 - www.usanpedro._edu.pe
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8. Formato de publicacién en repositorio

“IUSP

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

Informacion del Autor

Lioreta e\ zabet bonif o diuesa@
BowiraaC Huesa Fropela elgzreerd 36503919 1 fadd gmal

Apellidos y Nombres UN! Correo klectronico
2 Tlu de Documento de Investigacion
Trabajo de Suficiencia Profesional Trabajo Académico Trabajo de nvestigacion

3. Grado Académicoo Titulo Profesional
Bachiller XN Titulo Profesional Titulo Segunda Especialidad

Titulo del Documento de Inveshgacwon

Doctorado

A\ .

CONOQUMIENTD ¥ ACcHtUD DE  MADLES ADOLESCENTES
SeBrEe (poranaN MATeZtN exclusiva €0 UnA
COMUMIOAD UZBANG TAZCINAL Dt NLevs QuiHgote

20ZAY
| ENFeeHeria
Tipo de Acceso al Documento
[ x Aberto o Pablico * (info: heceso “(nfo )
Embargo (Maximo 24 meses) | o i
(info: ) Fechade Liberaciondeembargo: ___ _/ ./ _____(Formato: dia/mes/afo)

(*) En caso de restringido y embargo sustentar motivo

A. Originalidad del Archivo Digital
Por el presente dejo constancia que el archivo digital que entrego a la Universidad, e la version final del trabajo de investigacion
sustentado y aprobado por e Jurado Evaluador y forma parte del proceso que conducea obtener el grado académico o titulo profesional.

B. Otorgamiento de una licencia CREAT IVE COMMONS $§

El autor, pormediode este documento, autorizaa la Universidad, publicar su trabajo de investigacion en formato digital en el Repositorio
Institucional Digital, al cual se podra acceder, preservar y difundir de forma libre y gratuita, de manera

integraa todo el documento. ©
Ciudad via | ¥ Mes OS Ao 202 S

©

=

o

(=]

© N\

T

Fi

Importante
1 Segin Resolucon de Conseyo Directvo N'033-2016-SUNEDL-CD, Regstro Trabejos de gaca para optar Grad yTi , At 8,incs082
2 Ley N'30035 Ley que regula &l Rep Gigtalde Clencia, j de ¥ D.S 006 -2015-PCM.

3 S el autor eligo el 1po de acceso abiertoo publico, otorga a Ja Universided San Fedro una |cenciano exclus va, para que s pueda hacer arreglas de forma e la cbra y diundir en el Aeposioro
Insttuconal Uigital Respetando siempre los Derechos de Autory Propiedad intelectual de acuerdoy en el Varcode la Ley 822

4 En casode que el autor el opadn y resumen de la obra, de acuerdo a la directva N’ 004-2016-CONCYTEC-DEGC (Numerales 52y 67 que ioma el funcionam ento del
Repos biio Naconal Dig il

5 lasl (cC)es una fines de lucro que pone a dispasiadn de los autores un conjunto de lcencas flexbles y de que fac itan la it
Informacon, recurscs edicat vos, obras art'stcas y Genticas, entre o¥0s. Estes loencas tambi én garantzan que elautor cbtenga el crédito por su obra

6 Segin el incs0 122, del arfculo 12° del Aeglamento del Reg sto Nac.onal de Trabajos de para optar grados NATI
escueles de educaciin superor tenen como cbligac an regstrar das los trabajos de (nvestgacion y proy ectos, Incluyendo las metadatas en sus repas torios INSt G ales precsando s son deacceso abiertoo res
#ngdok el Repos torio Dig el RENATI, a través del Repositorio ALICA™

Note - Encaso de falsedad en los datos se procederade acuerdoa ley (.ey 27444, art 32,nim 323)
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9. Reporte de similitud

Conocimiento y actitud de madres adolescentes sobre
lactancia materna exclusiva en una comunidad urbano
marginal de Nuevo Chimbote, 2024

INFORME DE ORIGINALIDAD

28% 27% % 1 5%

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

hdl.handle.net

Fuente de Internet

-

O

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

=

3%

Submitted to Universidad Cesar Vallejo

Trabajo del estudiante

|

2%

repositorio.udch.edu.pe

Fuente de Internet

=]

2%

repositorio.upao.edu.pe

Fuente de Internet

]

1%

repositorio.uap.edu.pe

Fuente de Internet

1%

repositorio.untumbes.edu.pe

Fuente de Internet

~ o

1w

repositorio.uladech.edu.pe

Fuente de Internet

T
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repositorio.usanpedro.edu.pe

Fuente de Internet

1w

—
(@)

repositorio.unp.edu.pe

Fuente de Internet

1w

-
-—

repositorio.udh.edu.pe

Fuente de Internet

1w

—
N

repositorio.autonomadeica.edu.pe

Fuente de Internet

1%

repositorio.unsch.edu.pe

FueL)re de Internet <1 %
repositorio.unac.edu.pe

Fuelr?te de Internet p <1 %
core.ac.uk

Fuente de Internet <1 %
Submitted to uncedu

Trabajo del estudiante <1 %
repositorio.urp.edu.pe

Fuente de Internet <1 %

Submitted to Universidad Nacional del Centro <1

%

del Peru
Trabajo del estudiante
WWW.coursehero.com

Fuente de Internet <1 %
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Submitted to Fundacion Universitaria de <1
e o %
Ciencias de la Salud
Trabajo del estudiante
repositorio.upla.edu.pe 4
Fuenpte de Internet p p < %
Submitted to Mountain Lakes High School 1
22 ; < | %
abajo del estudiante
Submitted to Universidad Andina Nestor < Y %
Caceres Velasquez
Trabajo del estudiante
biblioteca.uns.edu.pe 4
Fuente de Internet p < %
repositorio.ual.edu.pe /
FUGE)(Q de Internet p < %
Submitted to Escuela De Ingeneria De 2 %
Antiquia - Columbia
Trabajo del estudiante
Submitted to Universidad Da Vinci de <1
%
Guatemala
Trabajo del estudiante
repositorio.upn.edu.pe
FuerF‘n)te de Internet p p <1 %
Submitted to Universidad Auténoma de Ica <1
Trabajo del estudiante %

w
o

bebloomers.com
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Fuente de Internet

<1 %

www.medigraphic.com

Fuente de ]nternetg p <1 %
civ.uap.edu.pe

Fuentede?nternet p <1 %

Submitted to Universidad Andina del Cusco <1
Trabajo del estudiante %
Submitted to Universidad Catolica Los

34 _ <l%
Angeles de Chimbote
Trabajo del estudiante

Submitted to Universidad TecMilenio <1
Trabajo del estudiante %
codigo.pe

Fuentege lngmet <1 %
cybertesis.unmsm.edu.pe

37 F%nte de Internet p <1 %

dspace.unitru.edu.pe <1
Fuente de Internet %
riunet.upv.es

Fuente de lnteprnet <1 %
WWWw.amazon.com

Fuente de Internet <1 %
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Fuente de Internet

<1 %

www.medigraphic.com

Fuente de ]nternetg p <1 %
civ.uap.edu.pe

FuentedeFl)nternet p <1 %

Submitted to Universidad Andina del Cusco <1
Trabajo del estudiante %
Submitted to Universidad Catolica Los

34 ] <l|l%
Angeles de Chimbote
Trabajo del estudiante

Submitted to Universidad TecMilenio <1
Trabajo del estudiante %
codigo.pe

Fuentege lngmet <1 %
cybertesis.unmsm.edu.pe

ante de Internet p <1 %

dspace.unitru.edu.pe <1
Fuente de Internet %
riunet.upv.es

Fuente de lntBnet <1 %
WWWw.amazon.com

Fuente de Internet <1 %
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Submitted to Universidad Inca Garcilaso de la

41 <l
Vega
Trabajo del estudiante
ichgcp.net

Fueng dglnternet <1 %
repositorio.uss.edu.pe

Fuenpte de Internet p <1 %
revistadigital.uce.edu.ec

Fuente de Intege[ <1 %
WWW.CVSMeXxico.org.mx

Fuente de Internet g <1 %
Submitted to Universidad Nacional Federico

46 y < %
Villarreal
Trabajo del estudiante
Submitted to Universidad Peruana Cayetano

47 : <l
Heredia
Trabajo del estudiante
issuu.com

Fuente de Internet <1 %

ortal.amelica.or

Ejen[e de Internet g <1 %
renati.sunedu.qgob.pe

Fuente de Internet g p <1 %
repositorio.uct.edu.pe

Fuenpte de Internet p <1 %
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