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Resumen

El estudio tuvo como objetivo Determinar la Dependencia Emocional en mujeres del Distrito de Supe Puerto de
laProvinciade Barrancaen el afio 2015, Se desarroll6 un estudio cuantitativo, descriptivo de disefio simple. Se
aplico a 182 mujeres de 18 a 55 afios de edad de manera voluntaria el cuestionario de dependencia emocional
CDE construido y validado por Londofio y Lemos (2006). Los resultados arrojan que el 25,8% de las mujeres
investigadas presenta dependencia emocional mientras que e 74,2%; de otro lado al realizar €l andlisis por
factores de la dependencia emocional en las mujeres, 1os resultados arrojaron que el factor 2 (Expresion
Afectiva) y factor 3 (Modificacion de Planes) del cuestionario de dependencia emocional obtuvieron 26,9% lo
que implica que la dependencia emocional se evidencia en las mujeres segun el factor 2, por laexcesiva
necesidad que su parejales brinde muestras constantes de af ectos para sentirse bien consigo mismasy el Factor
3, refiere aque no lesimporta cambiar sus planes con tal de complacer asus pargjasy pasar mayor tiempo con
él.
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