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Resumen

Esta investigacion titulada: “Autoestima y rendimiento escolar en estudiantes de 8
afios, Institucion Educativa Pedro Paula Augusto Gil, N° 82390, Celendin” tuvo como
proposito determinar la relacion entre la autoestima y el rendimiento escolar en 14
estudiantes de 8 afios de la Institucion Educativa Pedro Paula Augusto Gil N° 82390
de Celendin. Se utilizé6 un disefio no experimental transversal correlacional con
enfoque cuantitativo. Para evaluar la autoestima se aplico un cuestionario de 15 items
con escala Likert y 3 dimensiones: Ego General, Social Compafero y Colegio
Académico; permitiendo identificar niveles bajo, medio o alto. El rendimiento escolar
en comunicacion se midié mediante una ficha de observacion docente de 15 items en
escala de 4 niveles. Los resultados indican que el 57.1% de estudiantes presento
autoestima media y el 42.9% autoestima alta; mientras que la totalidad mostré un
rendimiento escolar medio. Al analizar la correlacion entre variables, no se halld
asociacion estadisticamente significativa (Rho=0.162; p=0.581), concluyendo que la
autoestima y el rendimiento académico son independientes en la muestra estudiada.
Tampoco hubo correlacion entre dimensiones de autoestima y logro escolar. Se

requiere mas investigacion para explicar estos hallazgos.
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Abstract

This research titled: “Self-esteem and school performance in 8-year-old students,
Pedro Paula Augusto Gil Educational Institution, No. 82390, Celendin” had the
purpose of determining the relationship between self-esteem and school performance
in 14 8-year-old students of the Institution. Educational Pedro Paula Augusto Gil N°
82390 of Celendin. A non-experimental cross-sectional correlational design with a
quantitative approach was used. To evaluate self-esteem, a 15-item questionnaire with
a Likert scale and 3 dimensions was applied: General Ego, Social Partner and
Academic College; allowing you to identify low, medium or high levels. School
performance in communication was measured using a 15-item teacher observation
sheet on a 4-level scale. The results indicate that 57.1% of students had medium self-
esteem and 42.9% had high self-esteem; while the whole group showed average school
performance. When analyzing the correlation between variables, no statistically
significant association was found (Rho=0.162; p=0.581), concluding that self-esteem
and academic performance are independent in the sample studied. There was also no
correlation between dimensions of self-esteem and school achievement. More research

is required to explain these findings.
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Introduccion

La presente investigacion analiza como la autoestima influye en el rendimiento
académico de nifios de 8 afios que asisten a la Institucién Educativa Pedro Paula
Augusto Gil, en Celendin, N° 82390. El objetivo principal es entender de qué manera
la auto-percepcidn de estos estudiantes afecta su desempefio escolar, considerando su
desarrollo emocional y cognitivo en esta etapa de la infancia. Este estudio, realizado
en un entorno particular, pretende aportar informacion valiosa sobre los factores que

inciden en la relacion entre la autoestima y el rendimiento escolar de estos nifios.

Espinoza (2023) desarroll6 un estudio cuyo proposito fue identificar la relacion
entre la autoestima y el rendimiento académico en estudiantes de primaria de la
Institucion Educativa Sagrada Familia de Ancon, Lima, durante el afio 2022. Este
estudio, de tipo basico y con un enfoque cuantitativo, se situ en un nivel descriptivo-
correlacional. La investigacion utiliz6 un disefio no experimental y contd con una
muestra de 183 estudiantes, seleccionada de un total de 350 estudiantes de primaria en
la institucion. Para recolectar los datos, se aplico una encuesta que incluyd el
inventario de autoestima de Coopersmith, compuesto por 50 items en formato de
respuesta dicotomica, y el Test de Evaluacién del Rendimiento Académico (TERA),
adaptado a las edades de los estudiantes (TERA 6 y TERA 7), cada uno con 24
preguntas también en escala dicotomica. Los resultados mostraron una correlacion
positiva moderada (Rho = 0.557) y significativa (p < 0.05) entre la autoestima y el
rendimiento académico de los estudiantes. Este hallazgo revelé que bajos niveles de
autoestima se asocian con un rendimiento académico desfavorable. Por lo tanto, se
sugiere que tanto padres como profesores realicen actividades orientadas a mejorar y
fortalecer la autoestima de los estudiantes, con la expectativa de que esto contribuya a

un mejor desempefio escolar.

En cuanto a antecedentes tanto a nivel internacional como nacional, Candela y
Pérez (2021) se propusieron examinar la relacion entre la autoestima y el rendimiento
académico en estudiantes de primaria de la 1.E. N° 22372 en Pueblo Nuevo, Ica,
durante el afio 2021. El estudio fue de tipo basico, con un enfoque transversal y de

nivel relacional, y se trabajo con una muestra de 64 estudiantes. Para medir la



autoestima, se empled una escala de 10 items, y el rendimiento escolar se evalud
mediante el registro de notas. Los resultados indicaron que el 56.3% de los estudiantes
mostraba un nivel de autoestima medio, el 28.1% tenia una autoestima baja, y el 15.6%
poseia una autoestima alta. En términos de rendimiento escolar, el 98.4% de los
estudiantes alcanzé un logro progresivo, mientras que solo el 1.6% se encontraba ain
en proceso. Finalmente, los autores concluyeron que no se identificé una relacién
directa entre autoestima y rendimiento escolar en los estudiantes de primaria de la I.E.
N° 22372 en Pueblo Nuevo, Ica.

La investigacion de Echeverre (2021) buscé establecer la relacion entre la
autoestima y el rendimiento académico en estudiantes de una institucién educativa
particular. El estudio adopt6 un enfoque cuantitativo, con un disefio correlacional y no
experimental, y se trabajé con una muestra de 27 estudiantes. Los resultados mostraron
que, en la Institucion Educativa Roma Lee Courvisier, el 55.6% de los estudiantes de
primero de primaria report6 niveles regulares de autoestima. En cuanto al rendimiento
académico, el 18.5% de los estudiantes de primero de primaria alcanzé un nivel en
proceso, el 33.3% se situd en el logro esperado, y el 48.1% obtuvo un logro destacado.
En conclusion, el estudio evidencio una relacién fuerte y positiva entre la autoestima
y el rendimiento académico en los estudiantes de esta institucion educativa particular,

indicando que a mayor autoestima, mejor es el rendimiento académico.

Pérez (2021) realiz6 una investigacién con el objetivo de explorar la relacion
entre la autoestima y el rendimiento escolar en estudiantes de nivel primario. Este
estudio, de tipo aplicado, transversal y con un enfoque relacional, incluy6 una muestra
de 64 estudiantes. Para evaluar la autoestima, se empled una escala de 10 items,
mientras que el rendimiento escolar se midié a partir del registro de calificaciones de
los estudiantes. Los resultados, presentados de manera descriptiva, fueron analizados
con la prueba de Rho de Spearman para verificar las hipotesis planteadas. Se encontrd
que el 56.3% de los estudiantes tenia un nivel medio de autoestima, el 28.1% mostraba
una autoestima baja, y el 15.6% contaba con una autoestima alta. Respecto al
rendimiento escolar, el 98.4% de los estudiantes evidencié un logro progresivo,

mientras que el 1.6% permanecia en proceso. Finalmente, se concluyd que no existe



una relacion directa entre la autoestima y el rendimiento académico en los estudiantes

de primaria.

Avalos (2021) llevé a cabo un estudio cuyo objetivo fue analizar la relacion
entre la autoestima y el rendimiento escolar en estudiantes del V ciclo de Primaria en
la I.LE. N° 20335 Nuestra Sefiora del Carmen, ubicada en el distrito de Huaura. Este
estudio, de disefio descriptivo-correlacional y de naturaleza descriptiva, trabajo con
una muestra de 67 estudiantes. Para la recoleccion de datos, se emplearon el Registro
de Evaluacion y una encuesta. Los resultados subrayan la relevancia de fomentar una
autoestima solida en los nifios, dado que esto puede influir significativamente en su
aprendizaje a futuro. Ademas, se evidencié que la percepcion que los estudiantes
tienen del docente y la forma en que se relaciona con ellos son factores clave en el
desarrollo de su autoestima, lo cual repercute directamente en su rendimiento
académico. En términos de autoestima, los hallazgos indicaron que el 46% de los
estudiantes posee una autoestima alta positiva, el 42% tiene una autoestima baja
positiva, el 7% muestra una autoestima baja negativa, y el 4% presenta una autoestima

alta negativa.

El estudio de Pasapera (2021) se orientd a explorar la relacién entre la
autoestima y el rendimiento académico de estudiantes de tercer grado en el Area de
Personal Social de la Institucion Educativa N° 60261 “El Amauta”, ubicada en el
distrito de San Pablo, Ramon Castilla, en la region Loreto, durante el afio 2019. La
investigacion tuvo como propdsito principal determinar si existia una conexion entre
la autoestimay el desempefio escolar en esta area especifica. La metodologia empleada
fue rigurosa, sustentada en un disefio no experimental de corte transeccional y en un
enfoque cuantitativo de tipo basico. El nivel de analisis fue correlacional, utilizando
un método hipotético-deductivo. Se considerd6 como poblacion a 64 estudiantes,
incluyendo tanto a hombres como a mujeres matriculados en el afio escolar 2019, y se
opto por no realizar un muestreo, ya que la totalidad de la poblacion se utilizé como
muestra. Para la recopilacion de datos, se emple6 un cuestionario administrado
mediante la técnica de encuesta, el cual fue validado por expertos y evaluado con el
coeficiente Alfa de Cronbach para asegurar su confiabilidad. Los resultados obtenidos



mediante la prueba estadistica Chi cuadrado (X2) para la hipdtesis general arrojaron un
valor elevado y estadisticamente significativo. Los valores obtenidos (X2t (2x2) = 3.84
< X2c =45.115) y el p. valor = 0.000 < 0.05, sustentan la conclusion de que existe una
relacion positiva significativa entre la autoestima y el rendimiento académico en el
Area de Personal Social de los estudiantes de tercer grado de primaria de la Institucion
Educativa N° 60261 “El Amauta” en San Pablo, Ramon Castilla, Loreto.

La investigacion de Plaza (2020) se planted como objetivo evaluar el grado de
relacion entre la autoestima y el rendimiento escolar en un contexto de educacion
virtual. Este estudio utilizé un enfoque cuantitativo de tipo descriptivo, con un disefio
correlacional no experimental y de corte transversal. La investigacion se llevé a cabo
con una muestra de 40 estudiantes de tercer grado de la Escuela Héroes de Paquisha
en el afio 2020, a quienes se les aplico el Inventario de Autoestima de Coopersmith
(SEI). Los resultados mostraron que un 52.5% de los estudiantes tenia un nivel
promedio de autoestima. En cuanto al rendimiento académico, el 50% de los
estudiantes se encontraba en un nivel de Desempefio Académico Regular (DAR),
mientras que el otro 50% alcanzaba un nivel de Adecuado Avance en el Aprendizaje
(AAR). En conclusion, se determin0, de acuerdo con las escalas de interpretacion del
coeficiente de correlacion de Spearman, que existe una correlacion positiva media de

0.50 entre las variables de autoestima y rendimiento académico en los estudiantes.

La investigacion de Cruz (2019) se orientd a describir la relacion entre el
rendimiento académico y la autoestima de los estudiantes de quinto grado de la
Institucion Educativa Don Bosco en Popayan. Para lograr este objetivo, se emple6 una
metodologia cuantitativa, lo cual permiti6 analizar las variables en cuestion y formular
hipétesis que ayudaran a comprender su relevancia. Los resultados obtenidos revelaron
una relacion significativa entre la autoestima y el rendimiento académico,
observandose que los estudiantes con niveles mas bajos de autoestima tienden a
obtener un rendimiento académico inferior. A partir de estos hallazgos, se sugieren
diversas estrategias para fortalecer la autoestima de los estudiantes, subrayando la

importancia de incorporar este aspecto emocional en su desarrollo académico.



Luna (2019) realizd una investigacion cuyo propdsito fue examinar la relacion
entre la autoestima y el rendimiento escolar en estudiantes de cuarto grado de primaria.
Para este estudio, se utiliz6 un metodo hipotético-deductivo con un enfoque
cuantitativo, basado en un disefio no experimental, transversal y correlacional. La
poblacion estuvo compuesta por 137 estudiantes de cuarto grado, seleccionados
mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia de tipo censal. La
recoleccion de datos se llevd a cabo mediante encuestas y analisis documental,
empleando como instrumentos el cuestionario de autoestima de Coopersmith, validado
por expertos y evaluado en términos de confiabilidad mediante el coeficiente Alfa de
Cronbach (KR-20), asi como el registro de notas de los estudiantes. Los resultados
mostraron que no existia una relacion estadisticamente significativa entre la autoestima
y el rendimiento académico, ya que las correlaciones fueron muy bajas tanto para la
muestra completa como para las cuatro dimensiones de la autoestima: autoconcepto,

social, familiar y escolar.

El informe de tesis de Huaylla (2019), titulado "Relacién entre la autoestima 'y
el rendimiento académico del area de Personal Social en estudiantes de tercer grado
de la LLE.P. 'Divino Nifio Jests' La Esperanza — 2019", se plante6 como objetivo
principal establecer la relacion entre la autoestima y el rendimiento académico en el
area de Personal Social de estudiantes de tercer grado de primaria.
Metodoldgicamente, el estudio se clasifica como correlacional y se desarrollé con una
muestra de 34 estudiantes de dicho grado. Los resultados mostraron una correlacion
directa y significativa entre ambas variables, con un indice de Pearson de .377, lo que
sustenta la conclusion de que existe una relacion directa y estadisticamente
significativa entre la autoestima y el rendimiento académico de estos estudiantes en la

I.E.P. "Divino Nifo Jesus",

En cuanto a la fundamentacion cientifica de la variable autoestima, es
importante sefialar que este concepto es esencial para comprender el desarrollo
personal. Cardinal (2007) describe la autoestima como la capacidad de confiar en uno
mismo, seguir los propios instintos y establecer una conexion con el cuerpo al atender

los mensajes internos que este envia. Al ser conscientes de nuestro interior, segin



Cardinal, es posible tomar decisiones méas saludables, lo cual contribuye al
fortalecimiento de la autoestima. Por otro lado, Ribeiro (2005) define la autoestima
como la percepcion que cada persona tiene de si misma, de sus capacidades y
potencial. Esta percepcion no se construye Gnicamente a partir de la personalidad
individual, sino también de las experiencias vividas a lo largo de la vida. Factores
como las relaciones con familiares, profesores, amigos y otras personas influyen

significativamente en el desarrollo de la autoestima.

Respecto al origen de la autoestima, Lingan (2019) sostiene que esta comienza
a formarse en los primeros afios de vida a traves de los mensajes e imagenes que los
padres transmiten a sus hijos, ayudandolos a construir un concepto inicial de si
mismos. La exploracion psicoldgica de la autoestima como constructo se remonta a
finales del siglo XIX, cuando William James, en su obra “Los principios de la
psicologia”, introdujo la idea de dividir nuestro yo global en un yo conocedor y un yo

conocido.

Por lo tanto, la autoestima no es una cualidad innata del ser humano, sino que
se va desarrollando mediante las experiencias acumuladas a lo largo de la vida. Este
proceso de aprendizaje no suele ser intencional, ya que se da en contextos informales,
aunque deja una huella profunda en cada persona. La autoestima no se define al nacer;
en cambio, desde la infancia comenzamos a formar un autoconcepto que continuamos
moldeando con el paso del tiempo. Segun Perales (2021), cada individuo reaccionara
de manera distinta a diversas experiencias y entornos en funcion de sus vivencias

acumuladas desde la nifiez.

Las interacciones con la familia, maestros, amigos y otros grupos sociales
permiten a los individuos construir una autoimagen, la cual desempefia un papel
fundamental en el desarrollo de su autoestima. Branden (1995), citado por Lingan
(2019), sefiala que alcanzar una autoestima positiva requiere tener confianza en uno

mismo, actuar con seguridad ante los demas, ser abierto y flexible, valorar a las



personas y aceptarlas tal como son. En resumen, la autoestima representa una actitud

fundamental que influye en el comportamiento académico de los estudiantes.

La autoestima desempefia un papel crucial en el desarrollo integral de las
personas, ya que influye en diversos aspectos de sus vidas. Segun Lingan (2019), la
autoestima impacta en la autoconfianza, el desempefio en los estudios y el ambito
laboral, las relaciones interpersonales, la capacidad para enfrentar retos, y en la salud
mental y bienestar general. En este sentido, la autoestima resulta fundamental tanto en
el ambito psicoldgico como en el fisico y social del ser humano, siendo una clave para

comprender el comportamiento y éxito individual.

Uno de los ambitos donde la autoestima ejerce una influencia esencial es en la
capacidad de aprendizaje. Lingan (2019) explica que recibir criticas constantes de
padres, docentes 0 comparieros puede generar un autoconcepto negativo, lo cual afecta

el rendimiento académico a largo plazo.

Ademas, una autoestima positiva permite a la persona afrontar sus problemas
de manera mas efectiva, promoviendo su madurez y competencia para enfrentar la
vida. Quien tiene confianza en si mismo suele encontrar recursos internos para hacer
frente a las dificultades (p.101).

La autoestima también es fundamental para asumir responsabilidades y
comprometerse con diversas iniciativas, ya que fomenta la confianza en las propias
habilidades. Asimismo, es la base para el desarrollo creativo, puesto que la creatividad
se manifiesta cuando existe una firme creencia en la originalidad y talento personal
(p.101).

Otro aspecto estrechamente vinculado con la autoestima es la autonomia
personal, indispensable para tomar decisiones de manera independiente y adaptarse a
una sociedad en constante cambio. De igual manera, el respeto hacia uno mismo se

refleja en interacciones de calidad con los demas (p.101).

Finalmente, una autoestima fuerte permite proyectarse hacia el futuro con
aspiraciones y deseos de autorrealizacion, lo cual impulsa el esfuerzo y la superacion

continua.



Para evaluar la autoestima, Calero (2000) identifica cuatro indicadores clave:

Autoconcepto: Se refiere a la percepcion que cada persona tiene de si misma, la manera
en que el individuo experimenta su propio yo. Implica la capacidad de verse a si mismo

de manera equilibrada, sin sentirse superior ni inferior a los demas (p.71).

Autoaceptacion: Es la habilidad para aceptar los aspectos fisicos, psicoldgicos y
sociales propios, incluyendo la aceptacion del propio comportamiento tanto hacia uno

mismo como hacia los demas (p.71).

Autoconfianza: Consiste en la creencia en la propia capacidad para realizar tareas
adecuadamente. Esta confianza interna facilita enfrentar desafios con serenidad y una

cierta independencia de las opiniones grupales (p.72).

Autorrespeto: Representa la capacidad de respetarse a si mismo, lo cual es esencial

para ganarse el respeto de los demas (p.72).

En cuanto a los pilares fundamentales que sostienen la autoestima, Branden (1995),

citado por Lingan (2019), establece seis principios basicos:

Aceptacion de uno mismo: Implica reconocer las propias habilidades, limitaciones,
errores y logros, lo cual fortalece la identidad personal. Esta aceptacion permite
sentirse satisfecho con los rasgos fisicos, psicoldgicos, sociales y espirituales que

caracterizan a cada persona (p.64).

Vivir con propdsito: Requiere asumir la responsabilidad de identificar metas
personales y emprender acciones para alcanzarlas. Estos objetivos personales orientan

las energias y confieren sentido a la vida (p.64).

Responsabilidad: Supone asumir las consecuencias de las propias acciones sin

depender de otros para resolver problemas personales (p.64).

Expresion afectiva: Se manifiesta en la habilidad para dar y recibir en las relaciones

socioafectivas, base fundamental de la autovaloracion y del respeto mutuo.

Consideracion por los demas: Consiste en respetar los derechos de los otros y

reconocer necesidades compartidas, mas alla de las diferencias individuales.



Integridad: Representa la coherencia entre las acciones, los valores y el discurso

cotidiano, constituyendo otro pilar esencial de la autoestima (p.65).

En relacion a los niveles de autoestima, Bell, segun Lingan, define cinco

categorias:

Muy bueno: Se caracteriza por un alto autoconcepto, control emocional y valores

solidos.

Bueno: Implica una autoimagen realista y un equilibrio en los valores personales.
Regular: Se manifiesta con una percepcion socialmente aceptable de si mismo.
Insuficiente: Refleja debilidad en la autovaloracion y en la realizacién personal.
Deficiente: Se asocia a la pérdida de autoestima y a una notable desmotivacién (p.67).

En cuanto a los elementos fundamentales de la autoestima, Lingan (2019)

identifica dos dimensiones clave:

La dimensién personal: Se refiere a la autopercepcion respecto a caracteristicas de la
propia personalidad. Segun Lingan, esto incluye sentir una determinada inclinacion
hacia atributos como simpatia o antipatia, estabilidad o inestabilidad emocional,
valentia o temor, asertividad o timidez, tranquilidad o inquietud, buen o mal carécter,

generosidad o egoismo, equilibrio o desequilibrio, y atractivo fisico (p.68).

La dimension social: Comprende el sentimiento de pertenencia y aceptacion dentro de
un grupo, ademas de la capacidad para enfrentar situaciones interpersonales con éxito.
Lingadn explica que esta dimension abarca la habilidad para tomar iniciativas,

interactuar con el sexo opuesto y resolver conflictos de manera efectiva (p.68).

Las teorias sobre el desarrollo psicosocial infantil ofrecen distintos enfoques
para comprender como se forma la personalidad y el comportamiento social desde la

infancia.

La teoria psicoanalitica de Freud, segun Bodemer (2023), plantea que el
desarrollo psicosocial se produce a través de diversas etapas psicosexuales, cada una

de ellas con un conflicto central. Las experiencias vividas en los primeros afios de vida



ejercen una influencia duradera sobre la personalidad y el desarrollo social futuros. En
este proceso, las instancias de la personalidad—el ello, el yo y el supery6—interacttan

para mediar entre los deseos bioldgicos y las normas sociales.

Por su parte, la teoria psicosocial de Erikson, descrita por Regader (2015),
identifica ocho etapas de desarrollo psicosocial, cada una caracterizada por una crisis
entre dos tendencias opuestas. Superar estas crisis fortalece virtudes en el yo que
afectan tanto las relaciones personales como la identidad individual. Las primeras
cuatro etapas ocurren durante la infancia: confianza versus desconfianza, autonomia

versus verglienza y duda, iniciativa versus culpa, y laboriosidad versus inferioridad.

La teoria del aprendizaje social de Bandura, expuesta por Triglia (2015),
sostiene que el desarrollo social se construye principalmente mediante la observacion
e imitacion de modelos de conducta. La familia, la escuela, los pares y los medios de
comunicaciéon actian como modelos que influyen en las conductas sociales.
Asimismo, los refuerzos y castigos son factores determinantes en la repeticion de

ciertas conductas.

Finalmente, la teoria ecoldgica de Bronfenbrenner, segin Carneros (2015),
sugiere que el desarrollo del nifio esta profundamente marcado por la interaccion entre
distintos sistemas ambientales. Esta teoria examina la conducta infantil en el contexto
de las interacciones entre la familia, la escuela, el vecindario y los valores culturales,
entendiendo el desarrollo como el resultado de mdaltiples capas de influencia

ambiental.

En conjunto, estas teorias ofrecen una vision integral de los factores que
intervienen en el desarrollo psicosocial infantil, desde el entorno familiar y cultural
hasta los modelos de conducta observados y los conflictos internos a superar en cada

etapa de la vida.

Echeverre (2021) describe tres dimensiones principales que configuran la
autoestima. La primera es la dimension ego-general, la cual se manifiesta en el
entusiasmo, la satisfaccion y la libertad de expresion que el estudiante muestra en sus

actividades en clase (p.45). La segunda dimensién, llamada social-compafiero, se
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relaciona con la capacidad de accion, integracion y relacion del alumno en la
interaccion con sus compafieros durante las tareas escolares (p.45). Finalmente, la
dimensiéon colegio-académica estd vinculada a la representacion, postura y
participacion del estudiante en relacion con su institucion educativa, basada en su

desempefio académico (p.45).

En cuanto al concepto de rendimiento escolar, este resulta complejo de definir
debido a la diversidad de factores que lo afectan. El éxito o fracaso académico depende
de numerosos elementos que influyen en el individuo. Navarro (2003) sugiere que el
rendimiento académico implica el dominio de un area especifica de conocimiento en
relacion con la edad del estudiante. En la evaluacion de dicho rendimiento, suelen
destacar las habilidades y el esfuerzo del alumno, aunque muchos docentes otorgan
mayor importancia al esfuerzo como criterio para asignar calificaciones altas, las
cuales determinan el logro educativo. Por otro lado, Gonzélez (2002) considera el
rendimiento académico como un indicador confiable de la efectividad en la formacion,

siendo el criterio mas empleado para medir la calidad de la ensefianza.

A partir de estas ideas, se puede concluir que el rendimiento escolar, aunque se
ve afectado por una variedad de factores socioafectivos y pedagdgicos, es un
parametro que permite evaluar los resultados y la calidad del proceso educativo en
docentes y estudiantes, valorando tanto el desempefio como el esfuerzo en el contexto

educativo.
Garcia (2004) identifica varias caracteristicas clave del rendimiento escolar:

a) Desde una perspectiva dindmica, el rendimiento refleja el proceso de aprendizaje y

esta vinculado tanto a la capacidad del alumno como a su esfuerzo.

b) En su aspecto estéatico, se entiende como el resultado del aprendizaje logrado por

el estudiante, evidenciando un nivel de aprovechamiento alcanzado.

c) Ademas, el rendimiento escolar esta relacionado con medidas de calidad y con

juicios de valor que lo califican.
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d) Es un medio para evaluar el proceso educativo, no un fin en si mismo.

e) Se conecta con valores €éticos y expectativas econdmicas propias del modelo social,
permitiendo evaluar el progreso o retroceso en la formacion en funcién de patrones

actuales.

En sintesis, Garcia subraya el caracter tanto dindmico como estatico del rendimiento
académico, viéndolo como un proceso y un producto del aprendizaje que es objeto de
evaluacion cualitativa en el ambito educativo, y como un indicador clave del avance

en la formacion de los estudiantes.

El rendimiento académico puede entenderse como el resultado de la
combinacion entre el esfuerzo y la capacidad de trabajo que el estudiante aplica a lo
largo de su proceso educativo, integrando competencias y habilidades cognitivas
adquiridas (Manzano, 2007). En este sentido, Maquilon (2010) sostiene que los
aprendizajes de calidad estan estrechamente vinculados a una ensefianza bien
estructurada, ya que docentes familiarizados con enfoques efectivos logran mejores

rendimientos en sus estudiantes.

Biggs (2001) argumenta que el rendimiento académico estd compuesto por
numerosas variables, clasificables en dos grupos principales: factores externos, como
la actuacion docente, el sistema de evaluacion, el clima del aula y los vinculos
familiares, y factores internos, que incluyen la actitud del estudiante, sus experiencias
previas, conocimientos y motivacion. Asi, el anlisis del rendimiento académico debe
tener en cuenta tanto aspectos pedagogicos como las circunstancias personales,
econdémicas y socioafectivas del alumno, ya que involucra una serie de factores

interdependientes.

Cuando los estudiantes no alcanzan los niveles de logro establecidos, se
produce lo que se conoce como fracaso escolar, un problema serio en el sistema

educativo que puede acarrear consecuencias sociales y psicoldgicas, dificultando el
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desarrollo emocional del alumno y, en algunos casos, obstaculizando su integracion
social (Becerra, 2018). Maquilon (2010) sefiala que, aunque comunmente el fracaso
escolar se asocia con los resultados académicos, su complejidad involucra multiples
factores, y lo define como la incapacidad de completar una etapa educativa, donde las
calificaciones reflejan el éxito o fracaso del estudiante.

Expertos como Marchesi (2003) y Cunchillos y Rodriguez (2004) han
cuestionado el uso del término "fracaso" debido a su connotacidn negativa, ya que
etiqueta al estudiante de manera desfavorable, generando frustracion y reduciendo su
autoestima. Ademas, el término puede ser injusto al atribuir la responsabilidad
exclusivamente al alumno, sin considerar otros factores como el contexto

sociocultural, el entorno familiar, los docentes y las politicas educativas.

La influencia de los padres en el bajo rendimiento rara vez se identifica
directamente; en cambio, los docentes tienden a mejorar su labor pedagdgica a través
de estrategias de motivacion, planificacion, enfoque en objetivos, gestion de la
informacion y reconocimiento de los logros, para reducir la ansiedad y el temor al

fracaso en los estudiantes (Maquilén, 2010).

Respecto al logro académico, Aranda (1998), citado en Loret de Mola (2011),
lo define como el grado de aprovechamiento alcanzado en funcién de los objetivos
educativos, equivalente al éxito o fracaso reflejado en las calificaciones. Marco
(1966), citado en Ortiz et al. (2013), describe el logro académico como la utilidad o
beneficio que el alumno obtiene de todas las actividades educativas e informales en
el ambito escolar. Por su parte, Gonzélez (1982), citado en Esguerra (2010), sugiere
que el nivel de logro debe relacionarse tanto con las calificaciones como con la
proporcién de materias aprobadas y desaprobadas y el tiempo necesario para que el
estudiante complete sus estudios. Finalmente, Jiménez (1983), citado en Reyes
(2003), define el logro académico como el promedio ponderado de las calificaciones
obtenidas durante un periodo académico determinado.

Quiroz (2001) identifica tres teorias principales que explican el nivel de logro

en el aprendizaje:
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a) Rendimiento basado en la voluntad: Esta teoria considera que el rendimiento
académico depende de la disposicion del estudiante, es decir, de su buena o mala
voluntad. Quiroz menciona que esta es una creencia tradicional que atribuye el
rendimiento Gnicamente a la actitud del alumno, sin tener en cuenta otros factores que

puedan influir.

b) Rendimiento académico basado en la capacidad: En esta perspectiva, el logro
académico no depende solo del esfuerzo, sino también de las capacidades innatas del
estudiante, como la inteligencia. Quiroz destaca que esta teoria subraya la importancia

de las dotaciones personales en el rendimiento.

¢) Rendimiento académico en términos de utilidad o producto: Esta teoria se centra en
el aprovechamiento de las actividades educativas. Quiroz menciona a autores como
Ruiz et al. (2006), quienes sostienen que el rendimiento se mide por el beneficio que

el estudiante obtiene de todas las actividades educativas, informativas e instructivas.

Un rendimiento académico deficiente indica que el estudiante no ha asimilado
adecuadamente los conocimientos y carece de las herramientas y habilidades
necesarias para resolver problemas en una materia especifica (Becerra, 2018). El
fracaso escolar refleja problemas que afectan a toda la comunidad educativa,
incluyendo a docentes, padres, directivos y a la sociedad en general (Garcia, Guzméan
y Martinez, 2008).

Entre las causas especificas de un bajo rendimiento, Gonzalez (2002) sefiala
una capacidad limitada de autoaprendizaje, falta de conocimientos béasicos para
estudiar ciencias y métodos de ensefianza que priorizan la memorizacion, lo cual limita
el desarrollo de habilidades avanzadas como el pensamiento critico, el andlisis, la
sintesis y la seleccion de ideas principales. A diferencia del modelo educativo
tradicional, el enfoque actual coloca al estudiante en el centro del proceso formativo;
sin embargo, los docentes suelen carecer de apoyo adecuado para mejorar el

rendimiento de sus alumnos (Garcia et al., 2008).

En sintesis, el bajo rendimiento académico es resultado de multiples factores,

que incluyen tanto limitaciones individuales del estudiante como la falta de orientacion
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pedagdgica para los docentes en el uso de estrategias efectivas centradas en el alumno.
Como indica Raymondi (2012), el desempefio escolar esta influenciado por una
combinacidn de factores internos y externos al estudiante, por lo que para comprender

esta problematica se consideran los aspectos mas relevantes.

En esta linea, Mella y Ortiz (1999), citados en Becerra (2018), identifican
factores como el nivel socioecondmico, los aspectos escolares, el tiempo de
instruccion, el origen de los estudiantes y el nivel de educacion de la madre. Otros
autores, como Benitez, Giménez y Osicka (2000), referidos en Edel (2003), mencionan
factores adicionales como las metodologias de ensefianza, las limitaciones para una
educacién personalizada, los conceptos previos y el nivel de pensamiento formal de
los estudiantes. Ademas, subrayan la importancia de la motivacion escolar, el

autocontrol y las habilidades sociales en el rendimiento académico.

Las dimensiones de la variable rendimiento escolar, fueron adaptadas de
Maureira (2018) quien plantea tres dimensiones fundamentales para evaluar el

rendimiento académico:

- Comunicacion oral: Referida a la capacidad para expresarse verbalmente de forma
clara, fluida y con un vocabulario y estructura gramatical adecuados, permitiendo
comunicar ideas y pensamientos efectivamente. También implica una
participacion activa en discusiones grupales y la comprension de instrucciones
verbales.

- Lectura: Se evalua la habilidad para leer y entender textos escritos, reconociendo
palabras, pronunciandolas correctamente y respondiendo preguntas de
comprension. Se considera la fluidez, el uso de estrategias como realizar
inferencias y el grado de comprension de diversos textos.

- Escritura: Se enfoca en la capacidad de expresar ideas por escrito de modo claro,
coherente y con use de reglas gramaticales y ortograficas. También en organizar
I6gicamente las ideas en texto y en utilizar un vocabulario adecuado. Esta

habilidad es crucial para comunicar efectivamente pensamientos en forma escrita.

En relacion a la justificacion de la investigacion, tenemos:
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Justificacion tedrica: Esta investigacion busca contribuir al conocimiento existente
sobre la relacion entre la autoestima y el rendimiento académico en estudiantes de
primaria. Se analizaran las teorias sobre el desarrollo psicosocial infantil,
especificamente en el area afectiva, para comprender como la autoestima incide en
procesos cognitivos como el aprendizaje. Los resultados enriqueceran el marco tedrico

sobre factores psicoemocionales asociados al éxito escolar.

Justificacion préactica: El estudio proporcionara informacion til para que los docentes
y padres de familia puedan apoyar el desarrollo 6ptimo de la autoestima en los nifios.
Asimismo, permitird proponer intervenciones educativas para mejorar el rendimiento
de los estudiantes con baja autoestima mediante tutorias, talleres de habilidades

socioemocionales y mayor retroalimentacion positiva.

Justificacion social: Considerando las altas tasas de desaprobacion y desercién escolar
en la regién Cajamarca, este estudio destaca la necesidad de fortalecer aspectos
psicoemocionales para un mejor desempefio académico. Asi se contribuye a la

formacion integral de los estudiantes y a su futuro desarrollo profesional y humano.

Justificacion metodologica: Se aplicard una metodologia cuantitativa poco explorada
en la poblacion de estudio, lo cual aportard datos confiables y medibles sobre las
variables de autoestima y rendimiento escolar. Las escalas de medicion propuestas

podran ser réplica en futuros estudios educativos regionales.

Justificacion cientifica: Esta investigacion completa un vacio en el conocimiento al
estudiar por primera vez la relacion entre estas dos importantes variables en estudiantes
de primaria en Celendin. Sus resultados evidenciaran la necesidad de continuar
profundizando desde la ciencia de la educacién sobre la influencia de los factores

emocionales en el aprendizaje y desarrollo infantil.
Problema

A nivel internacional, diversos estudios revelan que un inadecuado nivel de
autoestima se relaciona con bajo rendimiento académico, desercion y problemas
conductuales en estudiantes de primaria (Cid, Pascual, & Martinez, 2020). Se estima

que este factor socioemocional estd afectando la eficiencia terminal educativa en
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varios paises en vias de desarrollo (UNICEF, 2021). En el ambito nacional, el
Ministerio de Educacion reporta que la tasa de desaprobacion en primaria se
incremento de un 21% en el 2019 a un 26% en el 2021, siendo las regiones de mayor
incidencia Cajamarca, Puno y Loreto (Acho, Diaz, & Criollo, 2021). Investigaciones
psicoeducativas identifican la baja autoestima como variable decisiva en el fracaso

escolar temprano (Guadalupe, Ledn, Rodriguez, & Vargas, 2017).

Anivel local, en la Institucion Educativa Pedro Paula Augusto Gil de Celendin,
se ha observado durante los Gltimos afios que un porcentaje considerable de alumnos
de 8 afios tienen bajo rendimiento en comparacion con otras escuelas de la region.
Segln datos de la institucion, en el 2021 el 35% de los estudiantes del segundo grado
de primaria desaprobaron el afio escolar, mientras que el promedio regional de

desaprobacion fue de 25%.

En ese sentido, esta investigacidn busca determinar la relacion entre el nivel de
autoestima y el rendimiento académico de los estudiantes de 8 afios de la I.E. Pedro

Paula Augusto Gil, dentro del contexto educativo local.
Por tanto, surge la siguiente interrogante:

¢Cual es la relacion entre la autoestima y el rendimiento escolar en estudiantes

de 8 afios de la Institucion Educativa Pedro Paula Augusto Gil, N° 82390 en Celendin?
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Conceptuacion y operacionalizacion de variables
Definicién conceptual
Variable 1: Autoestima

Constituye un aspecto muy importante de la personalidad, del logro de la identidad y
de la adaptacién a la sociedad; es decir el grado en que los individuos tienen
sentimientos positivos o negativos acerca de si mismos y de su propio valor (Martinez,
2018).

Variable 2: Rendimiento escolar

Nivel de conocimiento de un alumno medido en una prueba de evaluacion. En
el rendimiento académico, intervienen ademés del nivel intelectual, variables de
personalidad (extroversion, introversién, ansiedad, etc.) y motivacionales, cuya
relacion con el rendimiento académico no siempre es lineal, sino que esta modulada

por factores como nivel de escolaridad, sexo, actitud) (Cortez, 2012).
Definicion operacional
Variable 1: Autoestima

La variable de tipo categérica ordinal, medida a través de un cuestionario, basado en
3 dimensiones y 15 items: ego general, social compafiero, social académico; con la
siguiente escala de valoracién: Nivel bajo (15-35), nivel medio (36-55), nivel alto (56-
75).

Variable 2: Rendimiento escolar

Variable de tipo categdrica ordinal, medida a través de una ficha de observacion,
referida al area de comunicacion, considerando las dimensiones: comunicacion oral,
lectura, escritura con 15 items y los siguientes niveles de valoracion: nivel bajo (15 -
30), nivel medio (31 - 45) y nivel alto (46 - 60).

Hipdtesis
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La autoestima y el rendimiento escolar, en estudiantes de 8 afios de la
Institucion Educativa Pedro Paula Augusto Gil, N° 82390, Celendin, se relacionan de

manera significativa.
Obijetivos
Obijetivo general

Determinar como se relacionan la autoestima y el rendimiento escolar, en estudiantes

de 8 afios de la Institucion Educativa Pedro Paula Augusto Gil, N° 82390, Celendin.
Obijetivos especificos

- Calcular el nivel de autoestima en estudiantes de 8 afos, Institucion Educativa
Pedro Paula Augusto Gil, N° 82390, Celendin.

- Cuantificar el nivel de rendimiento escolar en estudiantes de 8 afios, Institucion
Educativa Pedro Paula Augusto Gil, N° 82390, Celendin.

- Establecer la relacion entre la dimensién Ego - general de la variable autoestima
y el rendimiento escolar, en estudiantes de 8 afios, Institucion Educativa Pedro
Paula Augusto Gil, N° 82390, Celendin.

- Precisar la relacion entre la dimension Social - compafiero de la variable
autoestima y el rendimiento escolar, en estudiantes de 8 afios, Institucion
Educativa Pedro Paula Augusto Gil, N° 82390, Celendin.

- Definir la relacion entre la dimension Colegio - académico de la variable
autoestima y el rendimiento escolar, en estudiantes de 8 afios, Institucion
Educativa Pedro Paula Augusto Gil, N° 82390, Celendin.
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Metodologia
Tipo y disefio de investigacion
Tipo de investigacion

Basica: Segun su finalidad, la investigacion corresponde al tipo de investigacion

béasica, dado que busca producir conocimiento y teorias.

Segun su alcance, la investigacion es descriptiva relacional, pues se limita a describir
las cualidades y caracteristicas del objeto de estudio y relacionar dos 0 mas conceptos

para medir similitudes o diferencias (Hernandez, Fernandez, y Baptista, 2014).
Disefio de investigacion

No experimental: La investigacion es de disefio no experimental (no existe
manipulacion de las variables por parte del investigador); cuyo esquema de acuerdo

con Hernandez, Fernandez, y Baptista (2014), es el siguiente:

Esquema:
Ox
M r
Oy
Donde:

M - Muestra conformada por estudiantes de la institucion educativa

seleccionada.
Ox — Autoestima
Oy — Rendimiento escolar

r — Relacién entre variables

20



Poblacion y muestra
Poblacion

La poblacion objeto de estudio en esta investigacion esta conformada por estudiantes
de la Institucién Educativa Pedro Paula Augusto Gil, N° 82390, Celendin,

especificamente aquellos que se encuentran en edades comprendidas entre los 7,8y 9

anos.
Tabla 2
Estudiantes matriculados en la Institucion Educativa
Pedro Paula Augusto Gil, N° 82390, Celendin
) Sexo
Seccion
H M Total
7 afos 8 9 17
8 anos 8 6 14
9 afos 7 5 12
23 20 43
Fuente: Nomina de matricula del afio 2023.
Muestra

La muestra seleccionada para esta investigacion se compone de 14 nifios con edades
de 8 afios, pertenecientes a la Institucion Educativa Pedro Paula Augusto Gil, N° 82390
de la ciudad de Celendin, durante el afio 2023. La eleccidn de estos participantes se ha

realizado por conveniencia, considerando la disposiciéon de matricula en el aula.
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Tabla 3
Muestra de estudio, Institucién Educativa Pedro Paula Augusto Gil,
N° 82390, Celendin.

Seccién Sexo Total
H M Cant.
8 afos 8 6 14

Fuente: Nomina de matricula del afio 2023
Técnica e instrumento de evaluacion
Técnica

Observacion: La técnica de evaluacion empleada en esta investigacion es la
observacion. La observacion se basa en la recoleccidn sistematica y directa de datos a
través de la percepcion visual, permitiendo un estudio detallado y en tiempo real de
los comportamientos, interacciones y desempefio de los participantes en el contexto

especifico de la implementacion de juegos matematicos (Sampieri, 2014).
Instrumentos

Cuestionario: Cuestionario: instrumento de recoleccion de datos que consta de una
serie de preguntas estructuradas, en forma de items o afirmaciones, disefiadas para
obtener informacion especifica de los participantes de una investigacion. Se utiliza con
el objetivo de recopilar datos de manera sistematica y estandarizada, permitiendo
obtener informacion cuantitativa o cualitativa, dependiendo del tipo de preguntas
utilizadas (Farias, 2024). Para la presente investigacion, se aplico un Cuestionario de
Autoestima disefiado para evaluar la valoracion positiva que tienen los estudiantes
sobre si mismos. Consta de 15 items agrupados en 3 dimensiones: La dimension Ego-
General examina la satisfaccion personal, la confianza en las propias capacidades, la
autoaceptacién, el manejo de errores y una actitud positiva hacia uno mismo; la
dimensidn Social-Compafiero explora las relaciones interpersonales con los pares, la
empatia, el respeto hacia los demas, la aceptacion de criticas para mejorar y el sentirse

un amigo valioso; la dimension Colegio-Académico que investiga la motivacién por
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aprender, la confianza para enfrentar desafios académicos, el orgullo por los logros, la
persistencia ante las dificultades y la satisfaccion con el rendimiento escolar. Cada
item se responde en una escala Likert de 5 opciones, desde Totalmente en desacuerdo
(1) hasta Totalmente de acuerdo (5). La escala permite distinguir 3 niveles de
autoestima: baja (15 - 35), media (36 - 55) y alta (56 - 75), segun el puntaje obtenido.

Ficha de observacion: Instrumento de investigacion de campo en el cual se realiza una
descripcidn especifica de lugares o personas. Se utiliza cuando un investigador quiere
medir, analizar o evaluar un objeto, es decir, obtener informacion de esa persona. Se
puede utilizar para medir las situaciones, acciones y emociones internas y externas de
una persona. También se puede utilizar para evaluar las redes sociales y las métricas
de gestion (Arias, 2020).

La Ficha de Observacion - Rendimiento Escolar en el Area de Comunicacion es un
instrumento disefiado para evaluar el desempefio de los estudiantes en habilidades
comunicativas béasicas. Consta de 3 dimensiones: Comunicacion Oral, que examina la
expresion verbal, el uso del lenguaje, la capacidad para comunicar ideas, la
participacion en discusiones grupales y la comprension de instrucciones; Lectura, que
explora el reconocimiento de palabras, la comprension lectora, la fluidez, la
identificacion de ideas clave y el uso de estrategias; Escritura, que analiza la
legibilidad, estructura gramatical, ortografia, coherencia al escribir, organizacion de
ideas y uso de vocabulario. Cada dimension se desglosa en 5 items observables. El
docente registra el nivel de desempefio en cada item segln una escala de 4 criterios:
Siempre (4), A veces (3), Rara vez (2) y No observado (1). Los resultados permiten
identificar fortalezas y debilidades comunicativas de los estudiantes. La escala de
valoracién distingue 3 niveles de rendimiento: bajo (15 - 30), medio (31 - 45) y alto
(46 - 60); lo cual sirve para orientar acciones de mejora en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. La Ficha de Observacion fue sometida a un proceso de validacion
mediante Juicio de Expertos. Adicionalmente, se llevd a cabo una verificacion de la
confiabilidad utilizando el coeficiente alpha de Cronbach, el cual arrojo un valor de
0.87.

Procesamiento y analisis de la informacion
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Para el procesamiento y analisis de la informacion recopilada durante la investigacion,
se utilizd Microsoft Excel como plataforma para organizar y sistematizar la
informacion recolectada. De igual modo, se empled el software estadistico SPSS v25
para llevar a cabo andlisis mas avanzados, incluyendo estadisticas inferenciales que
proporcionaron una comprensién completa de las relaciones y patrones presentes en

los datos.
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Resultados

Tabla 4
Nivel de autoestima en estudiantes de 8 afios, Institucién Educativa Pedro Paula
Augusto Gil, N° 82390, Celendin

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vaélido Nivel medio 8 57,1 57,1 57,1
Nivel alto 6 42,9 42,9 100,0
Total 14 100,0 100,0

Fuente: Tabla 9

De acuerdo con la informacion proporcionada en la Tabla 4, se puede observar que
ningln estudiante presentdé un nivel bajo de autoestima (0%), mientras que 8
estudiantes (equivalente al 57.1%) mostraron un nivel medio y 6 estudiantes (42.9%)
revelaron un nivel alto. Esto permite cumplir con el objetivo especifico de calcular el
nivel de autoestima en los estudiantes de 8 afios de la Institucion Educativa Pedro Paula
Augusto Gil N° 82390 de Celendin.

210 220 230 240 250 260 270 280 250 300

Figura 1 Puntuacion de las dimensiones de la variable Autoestima

25



Segun los resultados mostrados en la Figura 1, en cuanto a las dimensiones que
conforman la variable autoestima, se observa que la dimension Social - Compariero
obtuvo el puntaje mas alto con 288 puntos, correspondiente al 82.28%, seguido por la
dimension Colegio - Académico con 253 puntos (72.28%) y finalmente la dimension
Ego - General con 242 puntos (69.1%).

Tabla s
Nivel de rendimiento escolar en estudiantes de 8 afios, Institucién Educativa Pedro
Paula Augusto Gil, N° 82390, Celendin

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Nivel medio 14 100,0 100,0 100,0
Total 14 100,0 100,0

Fuente: Tabla 10

Segun los resultados mostrados en la Tabla 5, referentes al nivel de rendimiento
escolar en el area de Comunicacion de los estudiantes de 8 afios de la Institucion
Educativa Pedro Paula Augusto Gil N° 82390 de Celendin, se evidencia que el 100%
de los alumnos evaluados (14 estudiantes) presentan un nivel medio. Esto quiere decir
que demuestran un desempefio académico basico tanto en comunicacién oral, lectura

y escritura.
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205 210 215 220 225 230

Figura 2 Puntuacion de las dimensiones de la variable: Rendimiento escolar (comunicacion)

Segun la Figura 2, que presenta los puntajes alcanzados en las dimensiones que
componen la variable rendimiento escolar en el area de Comunicacion, se observa que
la dimensién Escritura obtuvo la puntuacion mas alta con 225 puntos (64.28%). Le
sigue en orden descendente la dimensién Comunicacion Oral con 221 puntos (63.14%)

y finalmente la dimension Lectura con 212 puntos (60.57%).
Prueba de hipdtesis

Planteamiento de hipotesis

HO: Hipotesis nula

La autoestima y el rendimiento escolar, en estudiantes de 8 afios de la Institucién
Educativa Pedro Paula Augusto Gil, N° 82390, Celendin, no se relacionan de manera

significativa.
H1: Hipdtesis alterna

La autoestima y el rendimiento escolar, en estudiantes de 8 afios de la Institucién
Educativa Pedro Paula Augusto Gil, N° 82390, Celendin, se relacionan de manera

significativa.
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Nivel de significancia
Nivel de significancia: 0.05
Prueba estadistica

Prueba de normalidad

Tabla 6
Pruebas de normalidad
Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
Rendimiento escolar - ,942 14 450
Ego General
Rendimiento escolar - ,965 14 ,804
Social Compariero
Rendimiento escolar - ,964 14 , 790
Colegio Académico
Rendimiento escolar — ,875 14 ,049
Autoestima

Fuente: Tabla 9y Tabla 10

Segun los resultados de las pruebas de normalidad presentados en la Tabla 6,
se observa que en la mayoria de relaciones analizadas entre las variables rendimiento
escolar y las dimensiones de autoestima (Ego General, Social Compariero y Colegio
Académico), se obtuvo un valor Sig. mayor a 0.05 (0.450, 0.804 y 0.790
respectivamente). Esto indica que los datos en estas correlaciones provienen de una
distribucién normal.

Por el contrario, en la relacién entre rendimiento escolar y la variable
autoestima de forma global, se hall6 un valor Sig. de 0.049, menor a 0.05. Esto
significa que los datos de esta correlacion no se distribuyen normalmente y se debe
utilizar una prueba no paramétrica.

Con base en estos resultados de normalidad, se justifica que para examinar la
relacion entre rendimiento escolar y las dimensiones Ego General, Social Compafiero
y Colegio Académico se haya optado por el coeficiente de correlacion paramétrico de
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Pearson. Mientras que para la variable autoestima total, al no tener distribucion

normal, se aplico correctamente el coeficiente no paramétrico Rho de Spearman

Célculo del p valor y toma de decision

Tabla 7
Correlaciones
Rendimiento
escolar

Ego - General Correlacién de Pearson -,106
Sig. (bilateral) ,718
N 14

Social - Compafiero  Correlacidn de Pearson ,000
Sig. (bilateral) 1,000
N 14

Colegio - Académico Correlacidn de Pearson ,098
Sig. (bilateral) ,740
N 14

Fuente: Tabla 9 y Tabla 10

De acuerdo a los resultados presentados en la Tabla 7, al examinar la relacién
entre las dimensiones de la variable autoestima (Ego General, Social Compariero y
Colegio Académico) y la variable rendimiento escolar en estudiantes de 8 afios de la
Institucion Educativa Pedro Paula Augusto Gil N° 82390 de Celendin, se evidencia
gue en ninguno de los casos existe una correlacién estadisticamente significativa.

Esto se sustenta en los valores obtenidos para la Correlacion de Pearson, siendo
de -0.106 entre Ego General y rendimiento escolar; de 0.000 entre Social Compafiero
y rendimiento escolar; y de 0.098 entre Colegio Académico y rendimiento escolar.
Asimismo, los valores Sig. superan el nivel 0.05 en todos los casos (0.718, 1.000 y

0.740 respectivamente).
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Tabla 8
Correlaciones

Autoestima  Rendimiento escolar

Rho de Spearman Coeficiente de correlacién 1,000 ,162
Sig. (bilateral) . ,581
N 14 14

Fuente: Tabla 9 y Tabla 10

Segun el resultado presentado en la Tabla 8, al analizar la relacion entre las
variables autoestima y rendimiento escolar en los estudiantes de 8 afios de la
Institucion Educativa Pedro Paula Augusto Gil N° 82390 de Celendin, se obtuvo un

coeficiente de correlacion Rho de Spearman de 0.162 y un valor Sig. de 0.581.

Dado que el valor Sig. es mayor a 0.05, se determina que no existe una
correlacion estadisticamente significativa entre estas dos variables a nivel general. Es
decir que el nivel global de autoestima de los estudiantes no se relaciona ni influye de
manera importante en sus resultados académicos o rendimiento escolar en el area

evaluada de Comunicacion.

De acuerdo con la Tabla 5, considerando el valor p = 0.001 < 0.05 de la prueba
paramétrica t de Student, con un nivel de significancia del 5%, existen diferencias entre
los rangos medios de dos muestras relacionadas referidas a la variable dependiente:
Operaciones matematicas basicas, en estudiantes de primaria, IE N° 82390, Celendin,
2021.

Por lo tanto, se acepta la Hipotesis alterna o hipotesis del investigador.
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Anélisis y discusion

De acuerdo con la informacién proporcionada en la Tabla 4, se puede observar
gue ningun estudiante presentd un nivel bajo de autoestima (0%), mientras que 8
estudiantes (equivalente al 57.1%) mostraron un nivel medio y 6 estudiantes (42.9%)
revelaron un nivel alto. Esto permite cumplir con el objetivo especifico de calcular el
nivel de autoestima en los estudiantes de 8 afios de la Institucion Educativa Pedro Paula
Augusto Gil N° 82390 de Celendin. Se evidencia entonces que mas de la mitad de los
estudiantes evaluados poseen una autoestima media, lo que implica que tienen una
valoracion y aceptacion adecuada de si mismos, confian en sus habilidades y se
relacionan positivamente con sus pares. Asimismo, cerca de la mitad revel6 un nivel
alto, es decir que cuentan con los recursos psicologicos necesarios para enfrentar los
retos personales, sociales y académicos de manera adaptativa. Segln los resultados
mostrados en la Figura 1, en cuanto a las dimensiones que conforman la variable
autoestima, se observa que la dimension Social - Compafiero obtuvo el puntaje mas
alto con 288 puntos, correspondiente al 82.28%, seguido por la dimension Colegio -
Académico con 253 puntos (72.28%) y finalmente la dimensién Ego - General con
242 puntos (69.1%). Esto permite evidenciar que el area de interaccién social y de
relacionamiento con los pares es donde los estudiantes de 8 afios evaluados muestran
un mayor nivel de autoestima. Es decir, se consideran buenos amigos, se relacionan
positivamente, trabajan bien en equipo y manejan adecuadamente las criticas.
Asimismo, en el contexto escolar y académico también se hallaron niveles
relativamente altos de autovaloracion y confianza en las propias capacidades para
enfrentar los desafios de aprendizaje. Por ultimo, aunque se ubica en el tercer lugar, la
dimensién mas personal del ego y autoconcepto general de los estudiantes se puede
categorizar como adecuada. Esto refleja que la mayoria se siente conforme consigo

mismo, se considera valioso y maneja efectivamente los errores y frustraciones.

Segun los resultados mostrados en la Tabla 5, referentes al nivel de rendimiento
escolar en el area de Comunicacion de los estudiantes de 8 afios de la Institucion
Educativa Pedro Paula Augusto Gil N° 82390 de Celendin, se evidencia que el 100%
de los alumnos evaluados (14 estudiantes) presentan un nivel medio. Esto quiere decir
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que demuestran un desempefio académico basico tanto en comunicacién oral, lectura
y escritura. Especificamente, se puede deducir que la mayoria de estudiantes tiene una
expresion verbal y capacidad de comprension aceptable pero mejorable. Asimismo,
probablemente muestren algunas dificultades en fluidez lectora, uso de estrategias de
lectura, coherencia en la escritura y manejo de vocabulario. Por otro lado, es positivo
gue ningun alumno haya obtenido un nivel bajo o deficiente de rendimiento escolar,
pero es importante destacar que tampoco se hallo a estudiantes con nivel alto o
sobresaliente. Esto evidencia oportunidad de mejora a nivel grupal. Segun la Figura 2,
que presenta los puntajes alcanzados en las dimensiones que componen la variable
rendimiento escolar en el area de Comunicacion, se observa que la dimensién Escritura
obtuvo la puntuacion méas alta con 225 puntos (64.28%). Le sigue en orden
descendente la dimensién Comunicacion Oral con 221 puntos (63.14%) y finalmente
la dimension Lectura con 212 puntos (60.57%). Estos resultados indican que la
habilidad en la que los estudiantes de 8 afios evaluados muestran un mejor desempefio
académico es la produccion escrita. Es decir, en términos generales tienen una escritura
ordenada, aplican bien las reglas gramaticales, usan adecuadamente los signos de

puntuacion, expresan ideas coherentes y utilizan vocabulario acorde a su edad.

Asimismo, en el aspecto de comunicacion oral también evidencian un nivel
aceptable, con capacidad para comunicar sus ideas y participar en conversaciones
grupales de manera efectiva. Por altimo, la lectura constituye la habilidad
comunicativa que demanda mayor refuerzo entre los estudiantes, ya que en
comparacion obtuvo el puntaje mas bajo. Esto puede deberse a limitaciones en fluidez,
uso independiente de estrategias de comprension o dificultad para identificar ideas
principales al leer. De acuerdo a los resultados presentados en la Tabla 7, al examinar
la relacion entre las dimensiones de la variable autoestima (Ego General, Social
Compariero y Colegio Académico) y la variable rendimiento escolar en estudiantes de
8 afios de la Institucion Educativa Pedro Paula Augusto Gil N° 82390 de Celendin, se
evidencia que en ninguno de los casos existe una correlacion estadisticamente

significativa.
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Esto se sustenta en los valores obtenidos para la Correlacidn de Pearson, siendo
de -0.106 entre Ego General y rendimiento escolar; de 0.000 entre Social Compafiero
y rendimiento escolar; y de 0.098 entre Colegio Académico y rendimiento escolar.
Asimismo, los valores Sig. superan el nivel 0.05 en todos los casos (0.718, 1.000 y
0.740 respectivamente). Por lo tanto, segun estos hallazgos, el nivel de las dimensiones
personales, sociales y académicas de la autoestima no presentan una asociacion
significativa con el rendimiento escolar de los estudiantes evaluados. Es decir que el
rendimiento académico en el area de Comunicacion se mantiene independientemente
de la autovaloracion que tienen los alumnos de si mismos y sus capacidades en
distintos &mbitos.

En consecuencia, si bien la autoestima es un factor psicoldgico relevante, en
esta muestra no constituye un elemento determinante ni puede explicar por si solo el
nivel de logro académico en Comunicacion. Estos resultados responden a los objetivos
planteados en la investigacion respecto a la relacién entre dimensiones de autoestima
y rendimiento escolar.

Segun el resultado presentado en la Tabla 8, al analizar la relacién entre las
variables autoestima y rendimiento escolar en los estudiantes de 8 afios de la
Institucion Educativa Pedro Paula Augusto Gil N° 82390 de Celendin, se obtuvo un
coeficiente de correlacién Rho de Spearman de 0.162 y un valor Sig. de 0.581. Dado
que el valor Sig. es mayor a 0.05, se determina que no existe una correlacion
estadisticamente significativa entre estas dos variables a nivel general. Es decir que el
nivel global de autoestima de los estudiantes no se relaciona ni influye de manera
importante en sus resultados académicos o rendimiento escolar en el area evaluada de
Comunicacién. Por lo tanto, el autoconcepto y valoracion positiva que los alumnos
tienen sobre si mismos, sus capacidades y sus interacciones, no es un factor
determinante ni explica por si solo el desempefio escolar que evidencian en habilidades
de comunicacion oral, lectura y escritura. Este hallazgo permite responder al objetivo
general planteado en la investigacion, al establecer que no existe una asociacion
significativa entre la autoestima y el rendimiento académico en la muestra estudiada.
Por ello, ambas variables se pueden considerar como independientes entre si 0 que

evolucionan de manera separada.
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Segun los resultados de la investigacion realizada, no se encontr6 una
correlacion estadisticamente significativa entre la autoestima y el rendimiento
escolar, a diferencia de lo hallado por Espinoza (2023), quien si obtuvo una
relacion positiva media entre estas variables. Asimismo, en el estudio de
Echeverre (2021) se evidencio una relacion fuerte y directamente proporcional, a
diferencia del actual donde son independientes.

En cuanto al nivel de autoestima, coincide con los estudios de Candelay Pérez
(2021) y Pérez (2021) en que mas de la mitad de estudiantes se ubicé en la
categoria media. Sin embargo, a diferencia de esos antecedentes, en esta muestra
si se encontrd un porcentaje considerable (42.9%) con autoestima alta.

Respecto al rendimiento escolar, al igual que en la investigacion de Candela
y Pérez (2021), el total de estudiantes mostré un nivel de logro esperado o
progresivo. No obstante, ninguno alcanz6 la categoria de desempefio académico
alto o destacado, a diferencia de lo hallado por Echeverre (2021).

En concordancia con los estudios de Luna (2019) y Pérez (2021), no se halld
una asociacion entre las dimensiones de autoestima y el rendimiento académico.
Esto contrasta con los resultados de Huaylla (2019) donde si existio una

correlacion directa y significativa entre estas variables.

34



Conclusiones

De acuerdo con los resultados obtenidos, se pueden establecer las siguientes

conclusiones para cada objetivo:

- Laautoestima y el rendimiento escolar resultaron ser variables independientes
en los estudiantes evaluados, al no hallarse una correlacion estadisticamente
significativa entre ambas (Rho=0.162; p=0.581).

- Mas de la mitad de los estudiantes (57.1%) presenté un nivel medio de
autoestima y cerca de la mitad (42.9%) reveld un nivel alto, evidenciando
recursos psicoldgicos aceptables para afrontar los retos.

- La totalidad de estudiantes (100%) obtuvo un nivel medio de rendimiento
escolar en el &rea de Comunicacion, con oportunidad de mejora grupal para
alcanzar un desempefio académico alto.

- No se hallé una asociacion significativa entre la dimensién Ego General de la
autoestima y el rendimiento escolar (r=-0.106; p=0.718), siendo variables
independientes.

- Tampoco se observé una correlacion significativa entre la dimension Social
Compariero de la autoestima y el logro académico (r=0.000; p=1.000).

- Al examinar la dimensién Colegio Académico y el desempefio escolar,
igualmente no se evidencié una relacion significativa (r=0.098; p=0.740), por

lo que cada variable pareceria evolucionar de forma auténoma.
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Recomendaciones

Aqui estan algunas recomendaciones correspondientes a cada conclusion:

- Se recomienda analizar la influencia de otras variables psicosociales distintas
a la autoestima sobre el rendimiento escolar, para determinar posibles factores
explicativos del nivel de logro académico.

- Se sugiere implementar talleres u otras estrategias para reforzar la autoestima
en los estudiantes con nivel medio y continuar promoviendo esta caracteristica
positiva en quienes tienen nivel alto.

- Es importante disefiar un programa de intervencion educativa que incluya
métodos de ensefianza innovadores, integracion de tecnologia y mayor apoyo
docente, con la finalidad de mejorar el rendimiento escolar del grupo.

- Resulta relevante estudiar si en otras areas curriculares y niveles educativos se
presentan correlaciones entre autoestima y rendimiento.

- Se propone investigar la incidencia de habilidades sociales sobre el
aprendizaje, pues la autoestima en esta area no mostré6 una asociacion
significativa por si sola.

- Se necesita examinar variables contextuales, pedagodgicas, familiares y del
entorno que puedan estar determinando el desempefio académico de los

estudiantes.
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Anexo 1. Matriz de operacionalizacion

Variable 1 Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Items Escala de medicion
conceptual operacional
Constituye un | La variable de tipo Me siento satisfecho/a
aspecto muy | categorica  ordinal, Satisfaccion conmigo mismo/a.
importante de la | Medida a traves de un personal. Tengo confianza en mis
personalidad,  del cuestionario, basado Confianza en habilidades y capacidades.
logro de la ietr;riglm‘aen5|ones y 15 capacidades. Me valoro y me acepto tal
. . © ego general,
ldentlda_q y de la| o . compaiero, Autovaloracion COMoO Soy.
adaptamon a. la | social académico; con y aceptacion. Puedo manejar los errores
sociedad; es decir el | |a siguiente escala de Resiliencia y fracasos sin sentirme
grado en que los valoracion: Nivel bajo frente a demasiado afectado/a.
|nd|\_/|d_uos tienen | (15-35), nivel medio fracasos. Mantengo una  actitud
sentimientos (36-55), nivel alto Actitud positiva ositiva hacia mi mismo/a
Autoestima | Positivos o | (56-75). Ego — General Post .
negativos acerca de constante. en diferentes situaciones. Nivel bajo 15-35
si mismos y de su Nivel medio 36 - 55
propio valor Nivel alto 56 - 75

(Martinez, 2018).
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Social -
Compafiero

Buena relacion
con

compafieros.
Gusto por
actividades
grupales.
Empatia y

respeto  hacia
otros.
Aceptacion  y
uso
constructivo.
Valor como
amigo/a.

Me llevo bien con mis
comparfieros/as

Disfruto de participar en
actividades grupales

Trato a los demas con
empatia y respeto

Acepto las criticas
constructivas y las utilizo
para mejorar.

Me considero un/a amigo/a
valioso/a para los demas
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Colegio -
Académico

Motivacién por
aprender.
Confianza en
habilidades
académicas.
Orgullo por
logros
escolares.
Persistencia vy
esfuerzo
académico.
Satisfaccion con
resultados
académicos.

Me siento motivado/ay me
interesa aprender.

Confio en mis habilidades
para enfrentar los desafios
académicos.

Me siento orgulloso/a de
mis logros académicos.
Persisto y me esfuerzo para
superar las dificultades
escolares.

Estoy satisfecho/a con mis
resultados vy esfuerzos
académicos.

45




Variable 2 Definicién Definicién Dimensiones Indicadores items Escala de medicién
conceptual operacional
Nivel_ : de Variabl_e de _tipo - Expresion verbal clara
conocimiento de un | categérica  ordinal, - Expresion fl Pd y
alumno medido en | medida a través de | Comunicacion verbal clara. ] Ul;;) Zdecuado del lenauaie
una prueba de | una ficha de | oral - Lenguaje oral oral gua)
evaluacion. En el | observacion, referida adecuado. C : idad
rendimiento al area de - Comunicacién | -~ ~apacida para Nivel bai 915
académico, comunicacion, efectiva _cgmurélcarse y fexp_resar Vel bajo N
; : 4 ; L I maner iva. i i —
intervienen  ademas | considerando las - Participacion ) Paer?isci eacigne aait?\(;; aen Nivel medio 1621
del nivel intelectual, | dimensiones: activa grupal. converFs)aciones Nivel alto 22-27
o variables de | comunicacion  oral, - Comprensién discusiones grupales y
Rendimiento | personalidad lectura, escritura con verbal precisa. Compronsior . .
extroversion, 15 fitems los ) e
escolar ( y seguimiento de

introversion,

ansiedad, etc.) vy
motivacionales, cuya
relacion  con el
rendimiento

académico no siempre
es lineal, sino que esta
modulada por factores

como nivel de
escolaridad, SEXo,
actitud) (Cortez,
2012)

siguientes niveles de
valoracion: nivel bajo
(15 - 30), nivel medio
(31 - 45) y nivel alto
(46 - 60)

instrucciones verbales.

Lectura

Reconocimiento
y pronunciacion
precisos.
Comprensién y
respuesta
adecuadas.
Lectura fluida y
ritmo.
Identificacion de
ideas principales.
- Estrategias de
lectura efectivas.

- Comprension de

- ldentificacion de

- Habilidad para reconocer y

pronunciar correctamente
las palabras.
textos
sencillos y  respuesta
adecuada a preguntas de
comprension.

- Fluidez en la lectura y

ritmo adecuado.

ideas
principales y detalles
relevantes en textos.

- Uso de estrategias de

lectura, como  hacer
inferencias y predicciones
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Escritura

ordenada.

- Gramatica

estructura

correctas.

- Ortografia
puntuacién
precisas.

- Expresion
coherente
organizada.
Vocabulario
adecuado
enriquecido.

- Escritura clara y

y

- Escritura legible y ordenada.
- Uso correcto de la estructura
gramatical y sintactica.

- Ortografia 'y puntuacion

adecuadas.

- Capacidad para expresar
ideas de manera coherente y
organizada.

- Uso de vocabulario
adecuado y enriquecido.
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Anexo 2. Matriz de consistencia

Cuantificar el nivel de
rendimiento  escolar en
estudiantes de 8 afios,
Institucion Educativa
Pedro Paula Augusto Gil,
N° 82390, Celendin.

Establecer la relacion entre
la dimensién Ego - general

(De ser el caso)

Problema Variables Objetivos Hipotesis Metodologia
Tipo de Investigacion: Basica

General: La autoestima y el

Determinar ~ cémo s 22?3&:2:3220 " gs‘;‘:]'gg o | Disefio de Investigacién:  No
o~ lacionan la autoestima y i
cud e la re N : experimental
¢ Autoestima el rendimiento escolar, en Institucion Educatlvg Pedre P
relacion entre la estudiantes de 8 afios de la | Paula Augusto  Gil, N
autoestima y el Institucion Educativa | 82390, Celendin,  se
dimients Pedro Paula Augusto Gil, r?'a‘?:f”if‘ de  manera | pop|acion: 43 estudiantes de 7, 8 y 9

o 1 signiticativa ~ - -z

N* 82390, Celendin. g afios de edad de la Institucion
escolar en Educativa Pedro Paula Augusto Gil,
estudiantes de 8 N° 82390, Celendin
afios de la P . ~
it Especificos: Muestra: 14 estudiantes de 8 afios de
nstitucion f .. .

' _' CCalcular el nivel de la Institucion Educativa Pedro Paula
Educativa  Pedro autoestima en estudiantes Augusto Gil, N° 82390, Celendin
Paula  Augusto de 8 afios, Institucion Hiobtesi

S e Educativa Pedro Paula Ipotesis
Gil, N° 82390 en N Augusto Gil, N° 82390, B o 3
Celendin? Rendimiento escolar | cCelendin. especificas Técnica: Observacion

Instrumento de recoleccion de datos:
Cuestionario

Ficha de observacion
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de la variable autoestima y
el rendimiento escolar, en
estudiantes de 8 afios,
Institucion Educativa
Pedro Paula Augusto Gil,
N° 82390, Celendin.

Precisar la relacién entre la
dimension Social -
compariero de la variable
autoestima y el
rendimiento escolar, en
estudiantes de 8 afios,
Institucion Educativa
Pedro Paula Augusto Gil,
N° 82390, Celendin.

Definir la relacién entre la
dimensién  Colegio -
académico de la variable
autoestima y el
rendimiento escolar, en
estudiantes de 8 afios,
Institucion Educativa
Pedro Paula Augusto Gil,
N° 82390, Celendin.
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Anexo 3

Cuestionario de Autoestima

Instrucciones: Lee cada afirmacion y marca la opcidén que mejor represente cOmo te

sientes en relacion con cada aspecto.

Dimension: Ego - General

1.

Me siento satisfecho/a conmigo mismo/a.

a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo

¢) Neutral

d) De acuerdo

e) Totalmente de acuerdo

. Tengo confianza en mis habilidades y capacidades.

a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo

c¢) Neutral

d) De acuerdo

e) Totalmente de acuerdo

. Me valoro y me acepto tal como soy.

a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo

¢) Neutral

d) De acuerdo

e) Totalmente de acuerdo

. Puedo manejar los errores y fracasos sin sentirme demasiado afectado/a.

a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo

¢) Neutral

d) De acuerdo

e) Totalmente de acuerdo

. Mantengo una actitud positiva hacia mi mismo/a en diferentes situaciones.

a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo

¢) Neutral

d) De acuerdo

e) Totalmente de acuerdo

Dimensidn: Social - Compafiero

6.

Me llevo bien con mis comparieros/as.

a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo
¢) Neutral
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d) De acuerdo
e) Totalmente de acuerdo
. Disfruto de participar en actividades grupales.

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

¢) Neutral

d) De acuerdo

e) Totalmente de acuerdo

. Trato a los demas con empatia y respeto.

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c¢) Neutral

d) De acuerdo

e) Totalmente de acuerdo

. Acepto las criticas constructivas y las utilizo para mejorar.

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

¢) Neutral

d) De acuerdo

e) Totalmente de acuerdo

10. Me considero un/a amigo/a valioso/a para los demas.

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

¢) Neutral

d) De acuerdo

e) Totalmente de acuerdo
Dimension: Colegio - Académico

11. Me siento motivado/a y me interesa aprender.

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

¢) Neutral

d) De acuerdo

e) Totalmente de acuerdo

12. Confio en mis habilidades para enfrentar los desafios académicos.

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) Neutral

d) De acuerdo

e) Totalmente de acuerdo

13. Me siento orgulloso/a de mis logros académicos.

a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo
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¢) Neutral
d) De acuerdo
e) Totalmente de acuerdo
14. Persisto y me esfuerzo para superar las dificultades escolares.

a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo
c) Neutral
d) De acuerdo
e) Totalmente de acuerdo
15. Estoy satisfecho/a con mis resultados y esfuerzos académicos.

a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo

c) Neutral

d) De acuerdo

e) Totalmente de acuerdo

Escala de valoracién

Nivel bajo | 15-35

Nivel medio | 36 — 55

Nivel alto 56 - 75
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Anexo 4

Ficha de Observacion - Rendimiento Escolar (Area de Comunicacion)

Nombre del Estudiante:

Edad:

Fecha:

Dimensiones:
Comunicacion Oral:

Expresion verbal clara y fluida.
Uso adecuado del lenguaje oral.
Capacidad para comunicarse y expresar ideas de manera efectiva.

Participacion activa en conversaciones y discusiones grupales.

o B~ w D

Comprension y seguimiento de instrucciones verbales.
Lectura:

6. Habilidad para reconocer y pronunciar correctamente las palabras.

7. Comprension de textos sencillos y respuesta adecuada a preguntas de
comprension.

8. Fluidez en la lectura y ritmo adecuado.

9. ldentificacién de ideas principales y detalles relevantes en textos.

10. Uso de estrategias de lectura, como hacer inferencias y predicciones.

Escritura:

11. Escritura legible y ordenada.
12. Uso correcto de la estructura gramatical y sintactica.

13. Ortografia y puntuacion adecuadas.
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14. Capacidad para expresar ideas de manera coherente y organizada.

15. Uso de vocabulario adecuado y enriquecido.

Instrucciones de Observacion: Observa y registra el desempefio del estudiante en

cada item, utilizando los siguientes criterios:

Siempre (5): El estudiante demuestra un desempefio excelente en el item.
Casi siempre (4): El estudiante demuestra un desempefio bueno en el item.
A veces (3): El estudiante presenta un desempefio inconsistente en el item.
Rara vez (2): El estudiante muestra dificultades frecuentes en el item.

No observado (1): El item no se pudo observar durante la sesion.

Escala de valoracion
Nivel bajo | 15-35
Nivel medio | 36 — 55
Nivel alto 56 - 75
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Anexo 5. Evaluacion de Juicio de expertos

USP

—— Universidad San Pedro
Filial Caamarca

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

I. Informacién General:

Nombre v Apellidos del validador: Ronald Jesus Salas Berrospi
Fecha: 10/10/2023 Especialidad: Maestria en Ciencias de la Educacion
Superior

Nombre del instrumento evaluado: Ficha de observacion
Autor del instrumento: Silva Cojal. Presila Noemi
Teniendo como base los criterios que a contimuacion se presentan. requernmos su

opinion sobre el instrumento de la mvestigacion titulada:

Autoestima v rendimiento escolar en estudiantes de 8 afos, Institucion Educativa
Pedro Paula Augusto Gil, N° 82390, Celendin

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opimidn respecto a cada

criterio formulado.

II. Informacion General: (Calificacion cuantitativa)

Indicadores de Criterios Deficiente | Regular | Bueno Muy | Excelente
evaluacion  del cualitatives - bueno
instrumento cuantitativos (1-9) (10-13) | (14-16) | (17-18) | (19-20)
Claridad ;Esta formulado con 15
lenguaje apropiado?
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use

USP

St "\n.»"
Universidad San Pedro
Filial Cajamarca

Objetividad

;Esta expresado con
conductas
observadas?

Actualidad

;Adecuado al avance
de la ciencia y
calidad?

14

Organizacion

{Existe una
orgamizacion logica
del instrumento?

16

Suficiencia

;Valora los aspectos
en cantidad v
calidad?

13

Intencionalidad

;Adecuado para
cumplir con los
objetivos?

16

Consistencia

;Basadoenel
aspecto tedrico
cientifico del tema de
estudios?

16

Coherencia

i Entre las hipotesis.
dimensiones e
indicadores?

16

Proposito

iLas estrategias
responden al
proposito del
estudio?

13

Conveniencia

i Genera nuevas
pautas para la
investigacion y
construccion de

teorias?

13

Sumartoria parcial

39

108

Sumatoria Total 147 (Siendo el puntaje maximo posible 200)

Valoracion cuantitativa (Sumatoria

Total x 0.005) 0.735 (Siendo la valoracion maxima en 1)

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento:
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T

|| sk

' Universidad San Pedro
Filial Caamarca

Se recomienda mejorar un poco mas el lenguaje lo mismo que 1as conductas expresadas

Establecer estrategias que respondan un poco mas al proposito de estudio.

(Generar mas pautas nuevas para la investigacion v construccion de teorias

IOI. Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo v escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados

0.00-0.49 Validez Nula

0.50-0,59 | Validez muy baja

0.60 — 0,69 Validez baja

0.70-0,79 | Validez aceptable

0.80-0.89 Validez buena

0.90 - 1,00 | Validez muy buena

147 | = | 0.735

Coeficiente de Validez

Nota: El instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

Firmh del experto

Grado Académico: Magister
DNI: 26617983
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USP

Universidad San Pedro
Filial Cajamarca

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

I. Informacion General:

Nombre v Apellidos del validador: César Augusto Garrido Jaeger

Fecha: 10/10/2023

Nombre del mstrumento evaluado: Ficha de observacion

Especialidad: Doctor en Educacion

Autor del instrumento: Silva Cojal. Presila Noemi

Teniendo como base los criterios que a contimuacion se presentan. requUerimos su

opinion sobre el instrumento de la mvestigacion titulada:

Autoestima v rendimiento escolar en estudiantes de 8 afios, Institucion Educativa
Pedro Paula Augusto Gil, N® 82390, Celendin

El cual debe calificar con una valoracién correspondiente a su opinidn respecto a cada

criterio formulado.

II. Informacion General: (Calificacion cuantitativa)

Indicadores de Criterios Deficiente | Regular | Bueno Muy | Excelente
evaluacion  del cualitativos - bueno
nmstrumento cuanriearivos (1_9) E]O—ls) (1-1—].6} (17-18) (19-20)
Clandad ;Esta formulado con 15
lenguaje apropiado?
;Esta expresado con
Objetividad conductas 15

observadas?
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USP

S Universidad San Pedro
Filial Caamarca

;Adecuado al avance
de la ciencia v 14
calidad?

(Existe una
Organizacion orgamzacion logica 16
del instrumento?

Actualidad

¢Valora los aspectos
13

Suficiencia en cantidad v
calidad?

iAdecuado para
cumplir con los 16

Intencionalidad
objetivos?

;Basado en el
. . aspecto tedrico
Consistencia .

cientifico del tema de
estudios?

16

(Enfre las hipotesis,
dimensiones e 16

Coherencia
indicadores?

;Las estrategias

Propési responden al
Topostto proposito del

estudio?

;Genera nuevas
pautas para la
investigacion y 13
construccion de

teorias?

14

Conveniencia

26 122

Sumatoria parcial
148 (Siendo el puntaje maximo posible 200)

Sumatoria Total

0.74 (Siendo la valoracién maxima en 1)

Valoracion cuantitativa (Sumatoria
Total x 0.005)

Aporte v/o sugerencias para mejorar el instrumento:
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@)  USP

—— Universidad San Pedro
Filial Cajamarca

Se recomienda mejorar un poco mas el lenguaje en la formulacion y las conductas observadas en
la expresion.

Tener en cuenta mas pautas nuevas para la investigacion y construccion de teorias

IOI. Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados

0.00-0.,49 WValidez Nula

0.50-0,59 | Validez muy baja

0.60—0.69 Validez baja

0.70-0,79 | Validez aceptable

0.80-0.89 Validez buena

0.90 - 1,00 | Validez muy buena

148 | = | 0.74

Coeficiente de Validez

Nota: El instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

o 2
Firmia del «xperto
Grado Académico: Doctor
DNI: 26610024
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@  UusP

—— Universidad San Pedro
Filial Caamarca

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

I. Informacion General:
Nombre v Apellidos del validador: Christian Edison Murga Tirado
Fecha: 10/10/2023 Especialidad: Maestro en Educacién
Inicial
Nombre del mstrumento evaluado: Ficha de observacion
Autor del instrumento: Silva Cojal. Presila Noemi
Teniendo como base los criterios que a contimuacion se presentan. requUerumos su

opinion sobre el instrumento de la mvestigacion titulada:

Autoestima y rendimiento escolar en estudiantes de 3 afios, Institucion Educativa
Pedro Paula Augusto Gil, N° 82390, Celendin

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opimidn respecto a cada

criterio formulado.

II. Informacion General: (Calificacion cuantitativa)

Indicadores de Criterios Deficiente | Regular | Bueno Muy | Excelente
evaluacion  del cualitativos - buene
instrumento cuantitativos (1-9) (10-13) | (14-16) | (17-18) | (19-20)
Claridad ;Esta formulado con 15
lenguaje apropiado?
;Esta expresado con
Objetividad conductas 17
observadas?
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USP
| N

Sl Universidad San Pedro
Filial Cajamarca

;Adecuado al avance
14

Actualidad de la ciencia v
calidad?

{Existe una
Organizacion orgamizacion logica 16
del instrumento?

;Valora los aspectos

Suficiencia en canfidad y
calidad?

13

;Adecuado para
16

Intencionalidad cumplir con los
objetivos?

;Basadoenel

. . aspecto tedrico

Consistencia . 16
cientifico del tema de

estudios?

 Entre las hipotesis,
Coherencia dimensiones e 16
indicadores?

iLas estrategias
. responden al

Propésito proposito del 14
estudio?

i Genera nuevas
pautas para la
Conveniencia investigacion y
construccion de
teorias?

13

26 108 17

Sumatoria parcial

Sumartoria Total 150 (Siendo el puntaje maximo posible 200)

Valoracion cuantitativa (Sumatoria R e .
Total x 0.005) 0.75 (Siendo la valoracion maxima en 1)

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento:

Se reconuenda hacer mas apropiado el lenguaje para la formmlacion
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(&  USP

—— Universidad San Pedro
Filial Caamarca

Incidir un poco mas en la valoracion de los aspectos de cantidad v calidad

IOI. Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo v escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados

0.00-0.49 Validez Nula

0.50-0,59 | Validez muy baja

0.60 — 0,69 Validez baja

0.70-0,79 | Validez aceptable

0.80-0.89 Validez buena

0.90 - 1,00 | Validez muy buena

Coeficiente de Validez

150 | = 0.75

Nota: El instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

Grado Académico: Magister
DNI: 45580650
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Anexo 5

Tabla9

Base de datos. Variable: Autoestima

Colegio - Académico

Social - Compariero

Ego - General

It

It It It
13 14 15

12

It

11

S3  Total

21

It7 1t8 1t9 1t10 S2

It6

t5 $S1

It2 1t3 It4

itl

NO

63
56
55
55
56
57

19
18
19
17
21

59
55
54
54
52

19
18
16
17
15
17
17
19

10
11

54
58
55

12
13
14

253 783

288

242
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Anexo 6

Base de datos. Variable: Rendimiento escolar

Tabla 10

Escritura

Lectura

Comunicacion oral

It

It It It
13 14 15

12

It

11

S3 Total

15
20
15
14
13
19
17
17
15
16
12
18
17
17

Iit7 1t8 1t9 1t10 S2

It6

It5 S1

It2 1t3 It4

itl

NO

43

50
45

45

47

53
46

46

43

47

10
11

46

49

12
13
14

53
45

225 658

212

221
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