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TITULO

Dramatizacion para desarrollar habitos de higiene en Jardin de nifios
“Las Delicias” N°433 Huacrachuco, 2019.

Dramatization to develop hygiene habits in Kindergarten *Las
Delicias" N°433 Huacrachuco, 2019.



RESUMEN

Desarrollar esta investigacion tiene como finalidad: determinar si la dramatizacion como
estrategia pedagogica mejora el desarrollo de habitos de higiene en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N° 433 Huacrachuco; 2019. Para el desarrollo de este estudio
trabajamos una investigacion en la que participan como grupo poblacional un total de 27
escolares, 15 de los cuales entre varones y mujeres fueron tomados para integrar el grupo
de muestra, tomada de manera no probabilistica e intencional. Con este grupo se trabajo la
técnica de la observacion a fin de recoger los datos e informacion que se requiere, para lo
cual fue necesario el uso de la Ficha de Observacién como instrumento para tal fin,
instrumento que fue debidamente corroborado y validado por expertos que garantizaron su
aplicacion. Este instrumento permitio el recojo de una informacion objetiva de ambas
variables propuestas en el estudio: Higiene de los érganos de los sentidos y Habitos de
Higiene corporal. Concluyendo mediante la estadistica descriptiva y analitica que el valor
del t(cal) = 47.329 es mayor que el t(tab) = 1.7613 y como el valor del t calculado es mayor
que valor de t tabulado entonces se rechaza la hipétesis nula; y se acepta la hipdtesis de la
investigacion; es decir, que la aplicacion de la dramatizacion si mejora significativamente

el desarrollo de habitos de higiene en los nifios del grupo de estudio.



ABSTRACT

The purpose of this research is to determine whether dramatization as a pedagogical
strategy improves the development of hygiene habits in 4-year-old children at
Educational Institution No. 433, Huacrachuco; 2019. For the development of this study,
we conducted an investigation in which a total of 27 schoolchildren participated as a
population group, 15 of whom, between boys and girls, were taken to integrate the
sample group, taken in a non-probabilistic and intentional manner. With this group, the
observation technique was worked on in order to collect the data and information
required, for which it was necessary to use the Observation Sheet as an instrument for
this purpose, an instrument that was duly corroborated and validated by experts who
guaranteed its application. This instrument allowed the collection of objective
information on both variables proposed in the study: Hygiene of the sensory organs and
Body Hygiene Habits. Using descriptive and analytical statistics, it is concluded that the
value of t(cal) = 47.329 is greater than t(tab) = 1.7613, and since the calculated value of
t is greater than the tabulated value of t, the null hypothesis is rejected and the research
hypothesis is accepted; that is, that the application of dramatization does significantly
improve the development of hygiene habits in the children in the study group.



INTRODUCCION

Llenque (2021). En la presente investigacion desarrollada con fines de obtencion de
la Licenciatura en Educacion Inicial, se tuvo como propdsito: disefiar e implementar
Talleres orientados a padres y madres de familia a fin de sensibilizarles sobre el
fortalecimiento de diferentes habitos de higiene en sus menores nifios de un aula de 5 afios
de una determinada institucion de este nivel educativo en uno de los distritos de la provincia
de Lambayeque. El tipo de investigacién fue descriptivo — propdsito, para la seleccion de
la muestra se uso la de tipo no probabilistica e intencional de acuerdo al criterio de la
investigadora. Al grupo seleccionado como muestra se aplico la técnica de la entrevista,
mediante el uso del cuestionario como instrumento el mismo que estuvo organizado en un
total de siete dimensiones cada una de ellas con sus respectivos items. Luego de realizar el
analisis de la estadistica descriptiva se obtienen que del total de los padres de familia
entrevistados un total del 86% se encuentran en un nivel bajo y muy bajo en cuanto al
conocimiento bésico de los diferentes habitos de higiene que deben practicar sus menores
hijos; estos factores son los que precisamente fueron evidenciados en el diagnostico
realizado para el desarrollo de este estudio y que precisamente llevo a plantearnos el
desarrollo de esta investigacion. Luego de la puesta en ejecucion de la propuesta pedagdgica
de se concluye que se tuvieron avances significativos en cuanto al cambio de habitos de
higiene tanto en los pequefios como en los padres de familia; por lo que se puede concluir
que el desarrollo de este estudio de investigacion resulté de mucha significancia para el
desarrollo eficiente de nuestros escolares. (p. 31).

Chavez (2019) desarroll6 una tesis para fines de obtencién de Licenciatura. La cual
estuvo orientada a desarrollar un anélisis de relacion existente entre el desarrollo de la
aplicacion de la estrategia de la dramatizacion y el fortalecimiento de los diferentes habitos
de higiene, en los escolares de un aula del segundo grado de una entidad educativa de
caracter particular en la ciudad de Chiclayo durante el afio 2019. La metodologia aplicada
en el desarrollo de este estudio fue la de caracter experimental en la que se cont6 con la
participacion de dos grupos distintos; uno para control y otro para experimental
respectivamente, participando ambos grupos de dos momentos evaluativos fehacientes e
importantes la evaluacion del pre test y la del pos test. Es necesario indicar que para el grupo

de muestra o experimental, la seleccidn fue de manera no probabilistica y aleatoria, grupo



que se constituyd por un total de 24 escolares; como lo evidencia su respectivo registro de
matricula. El instrumento para la recoleccion de la informacion de manera objetiva fue la
técnica de la observacion mediante la realizacion de una Prueba Pedagdgica experimental
sobre Habitos de Higiene. Entre tanto que para establecer la validez de la hipotesis
propuesta se hizo uso de la prueba t de student, la misma que hizo posible que se pueda
determinar que la Tc = 1.82 resulta ser mayor que Tt = 1,52, resultados que permiten que
se dé como valida y aceptada la hip6tesis que se formul6 para la investigacion que afirma
que el trabajo de la dramatizacion como estrategia pedagdgica resulta ser una estrategia
significativa para enriquecer y fortalecer los habitos de higiene en el grupo que en esta
oportunidad particip6 como grupo experimental en operacion a los estudiantes que

constituyeron el grupo control.

Rodriguez (2018) autor que por su parte desarrolla una tesis para obtencion de grado,
en la que se plantea como objetivo fundamental establecer la influencia que ejerce la técnica
de la dramatizacion de cuentos infantiles en el desarrollo de la oralidad de los escolares de
una determinada institucion del nivel inicial en la ciudad de Ayacucho. Tesis de tipo
experimental que se trabajé con un grupo de muestra integrado por 22 escolares de un aula
de 4 afios de edad a quienes se les evalia mediante la técnica de la observacion haciendo
uso del instrumento de la Ficha de observacién de la dramatizacion. Luego del recojo de la
informacion durante el pre y pos test, se determina que durante el pre test Unicamente el 8%
de los escolares desarrollan su oralidad de manera adecuada al participar de las diferentes
estrategias de dramatizacion propuestas y desarrolladas en el aula; entre tanto que el 60%
lo hace de manera regular y el 32% no logra desarrollarlo. En tanto que, en el pos test, los
resultados son satisfactorios debido a que se obtiene que el 66% logra desarrollar su oralidad
al participar de las diferentes estrategias de dramatizacion; mientras que el 38% lo hace de
manera regular y unicamente el 4% se evidencia en nivel de inicio o deficiente. Estos
resultados permiten que se rehace la hipétesis nula y se dé por aceptada la hipotesis de
estudio, la misma que afirma que la Dramatizacion de cuentos infantiles como estrategia
para desarrollar la oralidad resulta ser una estrategia valiosa y positiva en los escolares

participantes como grupo de muestra en esta institucion educativa.

Costaguta (2021) desarrolla un trabajo de investigacion con fines de obtencion de
grado la misma que se orienta a determinar la influencia que ejerce la estrategia de la

dramatizacion utilizando titeres para fortalecer habitos de higiene saludables en los



escolares de las edades de 3 a 6 afios de la I.E. Santa Ana School en la ciudad de Chiclayo
durante el afio 2021, estudio que se fundamenta en la investigacion que realizaran las
hermanas Agazzi, las mismas que sostienen que uno de los aspectos valiosos en la
formacion de los nifios durante los primeros afios de vida es la educacién en el cuidado de
su salud integral, aspecto que lo sustentan en los aportes realizados por Bandura sobre el
aprendizaje a través de la observacion. Esta investigacion se desarrolla siguiendo el proceso
metodoldgico de la investigacidon experimental y de tipo cuantitativa en la que participaron
como grupo de muestra un total de 24 escolares entre varones y mujeres, con quienes se
desarroll6 el instrumento de la Lista de Cotejo y la técnica de la observacion, durante el
desarrollo de la propuesta pedagbdgica denominada: “Mirando atento, aprendo contento”,
propuesta que consistio en el desarrollo de 20 actividades pedagogicas cuya estrategia
fundamental fue la dramatizacion con titeres y la realizacion de diferentes actividades
Iudicas con estos, propuesta que resultd de gran beneficio y ayuda para el desarrollo y
fortalecimiento de diferentes habitos de higiene en los escolares que participaron como

grupo de muestra.

Trujillo (2023) realiz6 y sustento su investigacion basada en la realizacion de talleres
de Dramatizacién y Titeres para el desarrollo de habitos de higiene en los escolares de un
aula de la edad de 3 afios en una determinada institucion del nivel inicial en el distrito de
Nuevo Chimbote. Para lo cual se aplicd la metodologia cuantitativa de la investigacion y
fue de tipo pre experimental; con la participacion de un total de 113 escolares como grupo
poblacional, del cual se seleccionaron dos grupos uno para el grupo control y el otro para
el experimental respectivamente, este ultimo integrado por un total de 25 escolares, a
quienes se les aplicé una evaluaciéon diagnéstica mediante un pre test, en los que se
obtuvieron los resultados siguientes: un 44% de los nifios se ubican en un nivel de logro
previsto en cuanto al desarrollo de habitos de higiene; entre tanto que el 20% se ubica en
el nivel de proceso y el 36% se ubica en un nivel bajo o de inicio. Ante esta situacion e
planifico, disefid aplico el desarrollo de la propuesta del taller, el mismo que consistio en
la realizacion de un total de 15 sesiones de aprendizaje, teniendo como estrategia de
desarrollo a la dramatizacion vy titeres; por lo cual al término de la realizacién de dicho
taller se aplicé la evaluacion de salida o pos test; con resultados satisfactorios gracias a la
significatividad de la puesta en accion de la propuesta; obteniéndose los resultados
siguientes: del 100% de los escolares, un total de 21 de ellos, que equivalen al 84% lograron

alcanzar el nivel de logro previsto; entre tanto que los 4 restantes, es decir el 16% de ellos



se encuentra en nivel de proceso; no habiendo ninguno de los escolares en el nivel de inicio.
Con los resultados queda por sentado la importancia y valia de la propuesta en accion lo
que permite que se pudiera aceptar como valida la hip6tesis que fuera planteada como

alterna dentro de este estudio de investigacion.

Cerron (2016) la investigacion realizada por este autor estuvo orientada a
determinar el nivel de influencia que ejerce la estrategia de la dramatizacién de los cuentos
infantiles en el fortalecimiento de habitos de limpieza e higiene en los estudiantes de nivel
preescolar menores de 5 afnos en diferentes espacios urbanos de la ciudad de Huancayo.
Este estudio se desarrollo haciendo uso del disefio de investigacion experimental, variante
cuasi — experimental con dos grupos no equivalentes. La técnica de muestreo fue no
probabilistica, seleccionandose a un total de 100 nifios de esta edad entre varones y mujeres.
Para el recojo de la informacién que requiere el desarrollo de este estudio se hizo uso de la
técnica de la observacion mediante la aplicacion de una Prueba de habitos de higiene como
instrumento. La informacion recopilada al ser procesada de manera estadistica arroja los
resultados siguientes: luego de la aplicacion del experimento se procesaron con la t de
student, mostrando que la Tc = 1,72 es mayor y la Tt = 1,67, resultados que permiten que

se rechace la hipdtesis nula y aceptandose la hipétesis alterna.

Dramatizacion, en relacion a esta variable de estudio, se han considerado importantes

aportes que realizan sobre el tema los autores siguientes:

Cardenas (2001) refiere que el hecho de representar es una de actividades inherentes
al ser humano; en este sentido se evidencia que los nifios y nifias desde la edad méas temprana
imitan situaciones y conductas de otros seres que los rodean, incluso imitan la manera en la
gue expresan sus sentimientos, emociones, movimientos, gestos, sus palabras cuando se trata
de personas o sonidos y movimientos cuando imitan a representar a animales u objetos
especiales. Estas representaciones cada vez se van tornando mas complejas en medida que

vayan imitando igualmente aspectos y situaciones mas complejas.

Entre tanto que para Fuegel (1983) la dramatizacidn es una de las técnicas de accion
que motiva y estimula el desarrollo de la espontaneidad, constituye una de las aptitudes muy
desarrolladas durante los primeros afios de la nifiez cuya etapa es en la que los infantes

realizan y participan de muchas actividades Iudicas dentro de las cuales destaca el juego e



intercambio de roles y la dramatizacion, muchas de estas actividades creativas van

perdiéndose conforme van avanzando en edad.

Legendre (1993) al referirse al a dramatizacion indica que es una actividad que cobra
vital importancia en la primera etapa de la infancia, hecho que permite en este caso a los
nifios tener varios componentes que van favoreciendo al desarrollo de la expresion de

diferentes tipos de emociones, sentimientos, vivencias, etc.

Pavis (1983) por su parte hace referencia que hablar de dramatizacion, es hacer
referencia de manera Unica a la parte estructural textual que consiste en el acto de la
dialogacion, la creacion de diferentes formas de tension dramaticas y de todos los
conflictos posibles que pueden presentarse entre los personajes o protagonistas que
participan de esa maravillosa dinamica de las acciones entre lo épico y dramatico. Hace
referencia tambien a la gran capacidad que desarrollan los escenificadores o quienes
representan diferentes textos épicos, narrativos y poéticos en teatrales o draméticos para

ser convertidos en material apto para ser representado en el escenario.

Se considera también que es un proceso mediante cualquier tema se traduce en
maultiples relaciones significativas entre dos o un grupo de sujetos quienes hacen uso de la
palabra y las acciones, las mismas que permite superar diferentes limitaciones de indole
expresivas de cada quien, e manera tal que aquello que se puede expresar mediante
palabras se puede también expresar a través de los movimientos o éstos ser transmitidos
mediante las palabras. Su propdsito es permitir que los escolares logren vencer el temor a

la presentacion en publico, asi como a la escenificacion misma. (Raez, 1974).

Tejerina (1994), por su parte indica que la dramatizacidn, es producir acciones, para
lo cual los sujetos que participan del acto de la escenificacion deberan emplear diversos y
variados recursos cotidianos y propios para que las acciones puedan transmitirse de manera
muy verosimiles, ayudados por cierto de la expresion en sus diferentes dimensiones: la

linglistica, corporal, plastica y ritmico musical.

Motos y Tejedo (1996) Dramatizacion o teatralizacion constituye uno de los
procesos fundamentales que permite dotar de estructuras dinamicas a ciertas situaciones

gue no lo poseen como por ejemplo un cuento, poemas, etc. En el proceso de la



preparacion se va eligiendo y planificando distintos roles o papeles, los conflictos o
sucesos y el ambiente o espacios en los que se desarrollaran los eventos, etc. Lo esencial

radia en darle a estos procesos de forma o esencia dramética.

Elementos de la Dramatizacion. En el proceso mismo de la dramatizacion son varios e

importantes los elementos que intervienen, siendo los siguientes:

- Los personajes, considerados como los elementos que utiliza la dramatizacién para
presentar los mensajes. Estos son los responsables de vivenciar el contenido de la
informacion de manera tan real que se pueda transmitir como verosimil aun aquellos
actos fantasticos. Los personajes deben ser cuidadosamente seleccionados a fin de que
puedan representar los papeles considerando las caracteristicas biopsicosociales de los
protagonistas originales de manera que el publico espectador vivencie lo que intenta

transmitir.

- El'tema, el mensaje o asunto en el que se centrara la presentacion y lo constituyen cada

uno de los desenvolvimientos escénicos de los personajes.

- Los aspectos situacionales que lo constituyen la ubicacion de los diferentes personajes
en el espacio o lugar, en el tiempo, las costumbres y/o formas de vida, su contexto

vivencial, etc.

- Los dialogos; que no son otra cosa que el lenguaje hablado con el que los personajes
comunican o transmiten las diferentes acciones o sucesos que se dramatizan o

representan.

- Las acciones o0 argumentos, constituidos por el conjunto de eventos o acciones que se
suceden en orden cronoldgico y que constituyen la trama principal de la dramatizacion

puesta en escena.

Otros autores consideran que los elementos de la dramatizacion suelen ser: la

exposicion, el nudo y el desenlace.



La exposicion; considerada como la presentacion misma de los personajes en las
diferentes escenas en las que se organizan las acciones de la obra; en otras palabras, el
conjunto de sucesos que los personajes representan y que se traducen en el conjunto de
acontecimientos representados desde el momento en el que se inicia la obra hasta su

culminacion. es la presentacion

El nudo, conocido también como conflicto, lo constituyen las diferentes escenas que
van evidenciando el problema o conflicto principal en el que se encuentran
involucrados los personajes protagdnicos, y cuyos roles los personajes s6lo se limitan

a representar sin alterar a su manera el desenlace al que se pretende arribar.

El desenlace por su parte, lo constituyen el conjunto de escenas que van
desencadenando o desenredando la tension de los hechos del conflicto para llegar a una

conclusion. Tejerina (1999).

Caracteristicas de la dramatizacion
Ledn y Luis (2017); en sus estudios realizados logran determinar que la dramatizacion

tiene las particularidades o caracteristicas siguientes:

Considerado como arte tridimensional de caracter integral.

Considerado como un medio de expresion o comunicacion, por lo que tienen un gran
valor en el campo educativo.

Es una forma de denuncia o delacion de caracter ladico de la realidad.

No requiere de la necesidad de una obra dramaética.

El docente no se requiere que sea un director teatral, sino por el contrario un guia u

orientador de las actividades de tipo dramaticas.
Teorias sobre la dramatizacion
a. Teoria psicogenética.
Piaget (1988) indica que los nifios durante sus primeros afos de infancia se sostienen

de la realizacion de esta importante estrategia didactica y educativa para poder

dominar la representacion de tipo simbolica a fin de que les permita incrementar los



conocimientos sociales que les pueden rodear en el contexto en el que se

desenvuelven.

Los talleres de dramatizacion, constituyen actividades valiosas dentro de lo que se
considera al aprendizaje de tipo creador, puesto que va a favorecer el desarrollo social
y emocional, este tipo de talleres sin duda son una valvula para desprender
emociones, necesidades y sentimientos; por otro lado, constituyen también un espejo
en el que podemos vivenciar las relaciones familiares, que sin duda constituyen y
condicionan los principales rasgos de la personalidad infantil.

Los talleres de dramatizacion dan la oportunidad a los nifios de poder experimentar
sin limite ni temor porque la representacion dramatica de cualquier tema o vivencia

la toma como suya, entonces le pertenece como absoluta

b. Teoria sociocultural del Aprendizaje.

Defendida por Vygotsky (1982) quien al referirse al tema de la dramatizacion india
que permite examinar y desarrollar laimaginaciény creatividad artistica de los nifios,
junto a la experiencia de la expresion literaria. Para este autor el hecho de dramatizar
que se basa en las acciones van uniendo de manera mas eficiente y eficaz la creacién

artistica con las vivencias de tipo personales.

Vigotsky ademés hace referencia que cuando los nifios por ejemplo viajan por
primera vez en un tren o experimentan cosas nuevas o desuncidas para ellos, en el
momento del desarrollo de sus actividades de juego, van a dramatizar o representar
esta experiencia para ellos nueva, en ese sentido por eso podemos ver a los nifios a
jugar representando diferentes experiencias vivenciadas y que ademas se siente

satisfecho o complacido al hacerlo.

Estructura dramética, cuando se habla de la estructura o los elementos de la accion
dramatica, consideraremos los aportes realizados por Renault N. y B. y Vialaret, C. (1994)

autores que indican que los elementos de la estructura dramaética son:



a. Presentacion: De manera general se representa de manera dramatica un relato corto,
en el que el narrador permite al publico conocer sobre los personajes, la situacion
inicial; en otras palabras, lo que consiste en ubicar a los espectadores en el contexto y
realidad de aquello que se va a representar, el ambiente, los sucesos principales, lo que

sucede y cdmo se irdn desarrollando los acontecimientos.

b. Conflicto: Constituido por el conjunto de sucesos que constituyen el conflicto o
problema en el que se envuelven los personajes, ya sea entre ellos como personajes o

con diferentes aspectos, fendmenos o situaciones de su entorno o ambiente.

c. Crisis; considerado asi al momento principal del conflicto o conflicto principal, el que
en el desarrollo de los hechos se va agravando o empeorando o permite que las

expectativas y emociones aumenten a tope.

d. Climax: Constituye este espacio el momento cumbre del conflicto y es a partir del cual
se descienden los sentimientos y emociones para dar pase al desenlace.

e. Desenlace; lo que se conoce como la salida del nudo o conflicto, en otras palabras; el
embrollo o enredo que constituye la trama de una obra se va solucionando, lo que

permite que la tension en los participantes vaya disminuyendo.

f. Conclusion o final: En la dramatizacidn para nifios se sugiere que esta parte sea breve

y con un final armoénico o feliz.

La Dramatizacion como estrategia en el campo educativo es aquella que permite
poner en contacto a los escolares con aquella realidad no conocida, por ellos desde el
punto de vista de su experiencia propia; por ejemplo, asi se puede permitir a un estudiante
a representar o interpretar papeles ajenos a su realidad como a un mendigo, a un viejecito,

a un chofer, a un campesino, etc.

Cuando los personajes para representar son variados, entones los nifios sienten la

necesidad de trabajar en equipo y apoyo a los demas.



Por otro lado, permite que los nifios puedan desarrollar su intervencion psicolégica

y del grupo lo que permite que se aumente el nivel de grado de participacion.

El hecho de tener libertad para la representacion en libertad, le permite a los
“actores” poder presentar sus sentimientos, actitudes, creencias y emociones propias, pero
representando a otra persona u otro personaje.

Los estudiantes gracias a la dramatizacion pueden realizar un aprendizaje activo
debido a que esta estrategia les permite desarrollar una cooperacion de caracter
intelectual; lo que implica que los escolares van adquiriendo conciencia acerca de
diferentes puntos de vista distintos a los que pueden ser los suyos propios.

Uno de los grandes beneficios que se obtiene de esta estrategia es que se logran
aprendizajes significativos para el desarrollo de una comunicacion de tipo participativa,
en a que no punicamente se recibe o capta la informacion, sino que reflexiona, juzga,
aplica y elabora nueva informacion necesaria para la dramatizacion.

Los escolares van adquiriendo diferentes valores y actitudes positivas en relacion a
su trato con los demas, ademas de actitudes de aceptacion, valoracion, trabajo en equipo
y colaborativo en un marco de respeto, empatia y tolerancia.

Asi mismo permite la estimulacion de las capacidades como de toma de decisiones,
la iniciativa y proactividad, asi como el desarrollo del pensamiento critico, segun lo

menciona en sus aportes que realiza al respecto Tejerina (1999).

En relacion a los aspectos tedricos de la otra variable de estudio, realizamos las

siguientes precisiones conceptuales y teoricas:

Habitos de Higiene

Los habitos de higiene, lo constituyen las diferentes medidas que permiten a los
sujetos desarrollar acciones de prevencion a fin de poder mantener su buen y
equilibrado estado de salud, en este sentido todos los sujetos debieran tener como
suyas ciertas normas de higiene que al hacerlas practicas en su vida diaria se van
volviendo un habito. D’Emilio (2005).

UNICEF (2005) en uno de sus informes hace un especial énfasis a la importancia

de la higiene para la prevencion de diferentes enfermedades en el cuerpo humano;



considerandolo como la base para que se pueda tener un adecuado estado de salud.
Esto debido a que se sabe que cada vez se comprueba mas que la adecuada préactica
de habitos de higiene logra la prevencion definitiva de enfermedades que se
puedan contraer. Asi mismo indica que los habitos de higiene son conductas
aprendidas por tanto es importante que los nifios y nifias se desarrollen en
ambientes o espacios en los que se propicia a diario este tipo de habitos a fin de
que puedan crecer siendo responsables de su propio cuidado y proteccion e su
salud.

Moreno (2011) por su parte sefiala que la salud se puede clasificar en varios tipos;
siendo uno de los principales el cuidado de nuestra salud fisica, mental, social,
emocional, psicologica, espiritual y ambiental lo que van a constituir el todo como

una salud de manera integral. (pag. 13).

Rodriguez (s/f) finalmente enfatiza que la higiene personal de los sujetos, depende
de los mismos sujetos, indicando que el mantener habitos saludables de higiene es
una demostracion de valor y autoestima del sujeto por si mismo, por ello es
importante que los sujetos cuiden aspectos basicos de su higiene y limpieza
teniendo en cuenta aspectos como:

Cuidar y controlar los olores que de manera natural puedan producir nuestro
cuerpo como el del sudor.

La limpieza de las ufias, que definitivamente son estas partes de nuestro cuerpo
en donde se pueden almacenar los gérmenes y bacterias.

El tener las manos aseadas y limpias con su lavado permanente, ayudarad a
mantener nuestra salud en buen estado. Es importante que los nifios comprendan
que no todo lo que esté a su alrededor, aunque esté a su alcance se puede tocar y

si se hace entonces se requiere de una limpieza o lavado de manos constante.

Medina (2016) por su parte sefiala que la educacion y formacién de los diferentes
habitos de higiene se debe iniciar a partir del nacimiento de los bebés. Mientras
que durante los primeros afos de vida son valiosos y fundamentales ir
fortaleciendo estos habitos, esto debido a que lo que en los primeros afios de vida
se aprende son menos probables que al pasar los afios se olviden, sino que por el

contrario se desarrollan y fortalecen.



Sienero (como se citd Garcia 1999) indica que es fundamental y necesario que se
practiquen habitos de higiene en los escolares, la misma que parte del
conocimiento de su propio cuerpo, conocimientos que lo va adquiriendo en el

momento mismo en el que se desarrolla o lleva a cabo su higiene.

Alcantara (1999), menciona que no hay situaciones imposibles de realizarlas, s6lo
se tienen que adecuar, acostumbrar y adecuar a nuestro cuerpo, por tanto, los
habitos de higiene en su totalidad constituyen la practica diaria no Unicamente

para los adultos sino sobre todo para los nifios que estan en proceso de formacion.

Justificacion. El desarrollo de este estudio de investigacion se justifica, teniendo en

cuenta las consideraciones siguientes:

Metodoldgica; en la realizacién de esta investigacion se hizo uso de métodos y
procedimientos, asi como de técnicas e instrumentos que fueron debidamente
validados por expertos, y de cuyos resultados se pueden valer otras investigaciones

para su desarrollo y ejecucion.

Tedrica; el haber analizado y desarrollado aspectos conceptuales y tedricos
fundamentales sobre las variables de este estudio, se exponen en el desarrollo de esta
investigacion, lo que sin duda servira como aporte al marco tedrico de

investigaciones que se puedan realizar sobre estas variables o alguna de ellas.

Préctica; los aspectos basicos y practicos de la higiene como habitos para mantener
nuestra salud libre de enfermedades; por tanto, en el campo educativo es fundamental
que se pueda en las instituciones y en las aulas el desarrollo de actividades que
permitan fortalecer el desarrollo de estos habitos de higiene o ciertas normas que
permitan que los escolares puedan hacer suyos estos habitos que les permita llevar

una vida saludable para que puedan desarrollarse de manera plena.

Social; el estudio y resultados obtenidos permitiran que en el &mbito educativo y

social pueda esta investigacion contribuir en el desarrollo de la formacion de los



nifios en cuanto a los habitos saludables y que ademas pueda permitir que en el campo

de la investigacion y educativo pueda permitir el desarrollo de otros estudios.

Problema. El distrito de Huacrachuco.es una zona bastante dependiente de las lluvias
ya que en su territorio no existe agua que pueda ser captada para la agricultura, y por
ende también es una necesidad imperiosa para el desarrollo de la vida cotidiana de
los pobladores de esta zona. En este sentido, recientemente, se ha desarrollado e
inaugurado un Proyecto de agua potable y letrinizacion para los pobladores a fin de

que les permita tener una mejor calidad de vida.

Por su parte, tanto los pobladores de la comunidad como los padres de familia de la
institucion, vienen trabajando de manera unida a fin de que las condiciones de la
institucion puedan ser saludables para brindar un servicio educativo de calidad a los
escolares y esto incluye también la mejora de los servicios basicos como el

abastecimiento de agua.

La institucion educativa en la que se desarrolla esta investigacion, 1.LE.I N° 433 “Las
Delicias” en el distrito de Huacrachuco; durante el desarrollo de las préacticas
profesionales se pudo detectar que los escolares presentan un gran descuido en el
desarrollo de su higiene diaria, lo que conlleva para que adquieran diversas
enfermedades infecto contagiosas situacion que genera que los procesos de

aprendizaje y rendimiento académico de nuestros escolares se vean afectados.

Vimos que la dramatizacion como estrategia pedagoégica puede resultar un importante
instrumento que permita el desarrollo eficiente de los habitos de higiene; lo que falta

es hacer saber que son pocos los docentes que hacen uso de esta estrategia.

Es tarea de los docentes perseguir una educacion para la calidad de vida de los
ciudadanos, lo que implica que puedan ser capaces de desarrollar modelos creativos
y practicos en la construccion y adquisicion de diferentes habitos de higiene,
comprendiendo que es responsabilidad de cada sujeto cuidar su integralidad lo que
implica de hecho el cuidado de su salud. En este sentido, nos formulamos el siguiente

problema de investigacion.



Formulacion del problema de investigacion. ¢En qué medida la aplicacion de la
dramatizacion como estrategia pedagdgica mejora el desarrollo de habitos de higiene

en nifos de 4 afios de la Institucion Educativa N° 433 Huacrachuco; 2019?

Conceptualizacion y Operacionalizacion de variables.

Variable independiente: Dramatizacion. Definicion conceptual; constituye un
proceso que permite a los sujetos poner en escena la representacion de una
determinada estructura dramatica o en todo caso de situaciones diversas que pueden

ser adaptadas para la dramatizacion. (Motos y Tejedo,1996, pp.13-14).

Definicion operacional. En el desarrollo de esta investigacion la dramatizacion en los
escolares de nuestro grupo de muestra se aplicara como una propuesta pedagdgica y
estratégica a fin de desarrollar habitos de higiene en los escolares; para ello la
propuesta estd constituida de cuatro dimensiones: Fundamentacion, objetivos,
desarrollo y evaluacion, cada una de estas dimensiones orientadas a hacer de esta
propuesta una propuesta solida y viable para el logro de los objetivos propuestos en

la investigacion.

Variable dependiente: Habitos de higiene. Definicion conceptual, lo constituyen el
conjunto de medidas preventivas que los sujetos van adoptando como conductas o
acciones que les permite mantener y prevenir su salud en un buen estado. Este
conjunto de conductas o acciones al ser trabajadas de manera repetitiva todos los dias
permite que se vaya consolidando en el transcurso del tiempo en habitos. (D’Emilio,
2005).

Definicion operacional. En el caso de esta investigacion tenemos a las actividades
orientadas a satisfacer necesidades basicas de higiene y aseo personal. Los habitos
de higiene se mediran a través de la técnica dela observacion, haciendo uso de la
Ficha de Observacion como instrumento. Siendo las dimensiones a medir: Higiene
de los érganos de los sentidos con sus cinco indicadores; asi como la dimension
Habitos de Higiene corporal con cuatro dimensiones, con una escala valorativa de

inicio, logro y proceso.



Hipdtesis. La aplicacion de la dramatizacion como estrategia pedagdgica mejora
significativamente el desarrollo de habitos de higiene en nifios de 4 afios de la

Instituciéon Educativa N° 433 Huacrachuco; 2019.

Obijetivos. Objetivo General. Determinar si la dramatizacion como estrategia
pedagdgica mejora el desarrollo de habitos de higiene en nifios de 4 afios de la

Institucion Educativa N° 433 Huacrachuco; 2019.

Obijetivos Especificos
- Identificar el nivel de desarrollo de habitos de higiene en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N° 433 Huacrachuco; 2019, antes de aplicar la dramatizacion

como estrategia pedagdgica.

- Identificar el nivel de desarrollo de habitos de higiene en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N° 433 Huacrachuco; 2019, después de aplicar la

dramatizacion como estrategia pedagogica.

- ldentificar el nivel de desarrollo de habitos de higiene en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N° 433 Huacrachuco; 2019, antes y después de aplicar la

dramatizacion como estrategia pedagogica.



METODOLOGIA

Tipo y disefio de investigacion. Tipo de investigacion. Se enmarca el tipo
explicativo — aplicado; tomado de Hernandez-Sampieri et al. (2014), el cual sefiala
que este tipo de investigacion aplicada se evidencia al manipular una de las
variables a fin de que pueda desarrollar el emprendimiento para el cambio o

mejora de la variable en la que ejerce su influencia.

Disefio de investigacion. El disefio fue pre experimental, tomado de Hernandez-
Sampieri et al. (2014), el cual indica que trabajar en investigacidon con un disefio
pre experimental, consiste en realizar el disefio y planificacion de una evaluacion
diagnostica o de entrada antes de poner en practica la estimulacidn para contrastar
los resultados que se obtendran finalmente en una evaluacion de salida o pos test
luego de que el fenémeno haya sido sometido al estimulo previamente planificado
y disefiado.

El esquema pre experimental siguiente:

GE.: O X 02

Donde:

GE. : Grupo Experimental

01 : Pre test o prueba de entrada

X : Dramatizacion como estrategia pedagdgica
02 : Post test o prueba de salida

Poblacion. El grupo poblacional participante en esta investigacion se encontro
constituida por 27 escolares de ambos sexos del Jardin de nifios “Las Delicias” N°433
Huacrachuco, 2019.

Tabla 1. Distribucion de la poblacion de nifios y nifias del Jardin de nifios
“Las Delicias” N°433 Huacrachuco, 2019.

Grado de estudios N° de nifios y nifias
Nifios Nifias  Total
5 afios 7 6 13

4 afios 7 8 15




3 afios 4 5 9
Total 27

Fuente: NOdminas de secretaria de la institucion

Muestra. El grupo muestral para la investigacion seleccionado, estuvo integrado por
un total 15 nifios y nifias de 4 afios del Jardin de nifios “Las Delicias” N°433
Huacrachuco, 2019, grupo que fue tomado del general poblacional de manera

intencional a fin de obtener resultados de tipo objetivos.

Tabla 2. Distribucion de la muestra de nifios y nifias del Jardin de nifios
“Las Delicias” N°433 Huacrachuco, 2019.

) N° de nifios y nifias
Grado de estudios

Nifios Nifas Total
4 afios 7 8 15
Total 15

Fuente: NOminas de secretaria de la institucion

Técnicas e instrumentos de investigacion. La técnica a utilizar serd la de la
observacion, la misma que permite observar de manera cercana y objetiva al grupo
de estudio en dos dimensiones tanto en el aspecto procedimental como actitudinal,
durante el desarrollo o puesta en ejecucion de la estrategia didactica. por la
investigadora.

El instrumento que se utilizo para observar el desenvolvimiento de los nifios durante
el desarrollo de las actividades de aprendizaje fue la Ficha la observacion siendo dos
dimensiones a medir: Higiene de los érganos de los sentidos, Habitos de Higiene

corporal, nueve indicadores y diez items.

Procesamiento y analisis de la informacion. En el desarrollo de la investigacion se
utilizé el método estadistico, para la tabulacion y organizacién de las tablas y figuras,
de donde se desprendio el andlisis e interpretacion de los resultados obtenidos tanto
en el pre test, como en el post test, se utilizo la estadistica descriptiva, medidas de

tendencia central y medidas de dispersion, ademas se uso la estadistica inferencial



para determinar Prueba de hipotesis, utilizando el software estadistico SPSS versién
19y el MS- EXCEL.



RESULTADOS
La informacion recopilada por el instrumento de recojo de datos fue procesada de manera
estadistica, y cuyos resultados se presentan en las respectivas tablas de distribucién de
frecuencias y estadistica, asi como en las figuras y sus respectivas interpretaciones

siguientes:

Tabla 3.
Niveles de desarrollo de habitos de higiene en nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa N° 433 Huacrachuco; 2019.

Pre-Test
NIVELES
f %
Alto 0 0
Medio 1 6.67
Bajo 14 93.33
TOTAL 15 100.00

Nota:  En esta tabla muestra como cambian las cantidades en la frecuencia

Figura. 1. Porcentajes de niveles del Pre test de desarrollo de habitos de higiene en
nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 433 Huacrachuco; 2019.

16
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Alto Medio Bajo

Nota. La figura representa los porcentajes de los niveles segun nivel.



Interpretacion. Lo que se evidencia en la tabla y figura anteriores es que 1 escolar,
el mismo que representa al 6.67% se encuentra en el nivel de poseso o medio; entre
tanto que los 14 nifios restantes que constituyen el 93.33% se ubican en el nivel
bajo, no encontrandose a ningun escolar que haya logrado el nivel de logro previsto
0 alto. Estos resultados obtenidos son considerados como validos debido a que se
trata de la informacidn obtenida en la evaluacion diagndstica o, de entrada.

Tabla 4.
Niveles de desarrollo de habitos de higiene en nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa N° 433 Huacrachuco; 2019.

Pos-Test
NIVELES ; %
Alto 8 53.33
Medio 7 46.67
Bajo 0 0
TOTAL 15 100.00

Nota: En esta tabla muestra como cambian las cantidades en la frecuencia

Figura. 2. Porcentajes de niveles del Pos test de desarrollo de habitos de higiene en

nifos de 4 anos de la Institucion Educativa N° 433 Huacrachuco; 2019.
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Nota. La figura representa los porcentajes de los niveles segun nivel



Interpretacion. Lo que se puede evidenciar en la tabla y figura anteriores es que, del
total de los escolares observados, son un total de 8 los escolares que se encuentran
en el nivel alto, lo que equivale al 53,33%; mientras que los 7 escolares se
encuentran en un nivel medio; es decir el 46,67%; entre tanto que ninguno de los

estudiantes se encuentra en un nivel de inicio o bajo.

Comparaciones de estadisticos

Tabla 5. Comparacion de los estadisticos en los niveles de desarrollo de habitos de

higiene en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 433 Huacrachuco; 2019.

Estadisticos Pre Test Pos-Test
Media aritmética 6.86 14.86
Desviacion Estandar 1.4996 1.0241
Coeficiente de variacion 21.83 6.88

Nota. La figura representa las medidas estadisticas.

Interpretacion. Apreciamos en la Tabla 5 que la diferencia de media aritmética es
de 8 puntos, es decir, representa a la ganancia pedagogica; también apreciamos la
disminucion de valores en la desviacion estdndar (1.4996 a 1.0241); es decir
tedricamente esto es favorable: en la aplicacion de la dramatizacion, para el
estadistico coeficiente de variacion también hubo una disminucién, es decir, que
la muestra se fue homogenizando luego de la aplicacion de la variable

independiente.

Considerandose la decision estadistica que se rechaza la hipétesis nula y se acepta
la hipotesis alterna, indicando que hubo eficacia de la aplicacion de la

dramatizacion como estrategia didactica planteada.

Prueba de verificacion de hipétesis. Para comprobar la hipétesis que refiere a la
aplicacion de la dramatizacion como estrategia pedagdgica mejora significativamente
el desarrollo de habitos de higiene en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N°
433 Huacrachuco; 2019.



Se desarrollé de la siguiente manera:
Estadistico aplicado. Prueba t de student con datos emparejados teniendo en cuenta que
los sujetos son los mismos en ambas muestras.

llustramos mediante pasos::

1°  Formulacion de las hip6tesis. Nula y alternativa.

Simbolicamente:

2° Eleccion del Estadistico adecuado para nuestro problema y cuya distribucion

debe de ser conocida si la hipotesis nula es verdadra.

El estadistico de contraste en este caso es: la t de Student.

X,
S,
=1

3° Calculo del valor del estadistico para la muestra obtenida.

I =

3.1. Aplicacion de la estadistica descriptiva.
De las calificaciones del pre y pos tes calculamos las diferencias muestrales
Asi:
La media de las diferencias es 8 y la desviacion tipica 0.63, ademas la raiz
cuadrada de 14 = 3.74,

3.2. Aplicacion de la estadistica inferencial.
Sustituyendo en el estadistico estos valores se calcula:
t=47.329

4° Determinacién de la region critica.



Como el contraste es unilateral, buscamos en la tabla t -Student, con 14 grados de libertad,

el valor que deja por debajo de si una probabilidad de 0,95, que resulta ser 1.7613.

Tabla t-Student A

b

Grados de
fibertad 0.25 0.1 0.05 0.025 001 0.005
1 10000 3.0777 6.3137 12,7062 31.8210 63.6559

2 08165 1.8856 29200 4.3027 6.9545 9.9250
3 0.7649 1.6377 2.3534 3.1824 4.5407 5.8408
4 07407 1.5332 2.1318 27765 3.7469 4.6041
5 0.7267 1.4759 2.0150 25706 3.3649 4.0321
6 07176 1.4398 1.9432 24469 3.1427 3.7074
7 07111 1.4149 1.8946 2.3646 2.9979 3.4995
8 0.7064 1.3968 1.8595 2.3060 2.8965 3.3554

9 07027  1.3830  1.8331 22622  2.8214  3.2498
10 06998 13722  1.8125 22281 27638  3.1693

11 06974  1.363¢ 17959 22010 27181  3.1058

Se observa que el 12 06955 13562 17823 21788 26810  3.0545
tn = 1.7613 13 06938 13502 17708 21604 26503  3.0123
{tab) = L+ ta 089z 13450 21448 26245  2.9768
15 06912 13406 17531 21315 26025  2.9467

16 06901  1.3368 17458 21199 25835  2.9208

17 06892  1.333¢ 17396 21098  2.5669  2.8982

18 06884 13304 17341 21009 25524  2.8784

19 06876  1.3277  1.7291 20930 25395  2.8609

20 06870  1.3253 17247 20860  2.5280  2.8453

21 06864 13232 17207 20796 25176 2.8314

5° Conclusiones de tipo estadistico.
5.1. Matemaéticamente

Apreciamos que el valor del tcay = 47.329 es mayor que el tgan) = 1.7613, por
consiguiente se rechaza la hipotesis nula.

5.2. Decision estadistica

Como el valor del t calculado es mayor que valor de t tabulado entonces se rechaza
la hipotesis nula.

6° Conclusiones de tipo no estadistico.

Es decir, que la aplicacion de la dramatizacién mejora significativamente el desarrollo de

habitos de higiene en nifios de 4afios de la Institucién Educativa N° 433 Huacrachuco; 2019.



ANALISIS Y DISCUSION

Consideraremos el trabajo que realizara Trujillo (2023) autor que realiz6 y sustentd su
investigacion basada en la realizacion de talleres de Dramatizacion y Titeres para el
desarrollo de habitos de higiene en los escolares de un aula de la edad de 3 afios en una
determinada institucion del nivel inicial en el distrito de Nuevo Chimbote. Para lo cual se
aplico la metodologia cuantitativa de la investigacién y fue de tipo pre experimental; con
la participacién de un total de 113 escolares como grupo poblacional, del cual se
seleccionaron dos grupos uno para el grupo control y el otro para el experimental
respectivamente, este ultimo integrado por un total de 25 escolares, a quienes se les aplicd
una evaluacion diagnostica mediante un pre test, en los que se obtuvieron los resultados
siguientes: un 44% de los nifios se ubican en un nivel de logro previsto en cuanto al
desarrollo de habitos de higiene; entre tanto que el 20% se ubica en el nivel de proceso y
el 36% se ubica en un nivel bajo o de inicio. Ante esta situacion e planifico, disefid aplicd
el desarrollo de la propuesta del taller, el mismo que consistio en la realizacion de un total
de 15 sesiones de aprendizaje, teniendo como estrategia de desarrollo a la dramatizacion
y titeres; por lo cual al término de la realizacion de dicho taller se aplicé la evaluacion de
salida o pos test; con resultados satisfactorios gracias a la significatividad de la puesta en
accion de la propuesta; obteniéndose los resultados siguientes: del 100% de los escolares,
un total de 21 de ellos, que equivalen al 84% lograron alcanzar el nivel de logro previsto;
entre tanto que los 4 restantes, es decir el 16% de ellos se encuentra en nivel de proceso;
no habiendo ninguno de los escolares en el nivel de inicio. Con los resultados queda por
sentado la importancia y valia de la propuesta en accion lo que permite que se pudiera
aceptar como valida la hipdtesis que fuera planteada como alterna dentro de este estudio

de investigacion.

Contrastando con nuestra investigacion, podremos sefialar las coherencias y similitudes
que existio con el trabajo de Trujillo, encontrandose las siguientes semejanzas: en cuanto
a la metodologia aplicada en el desarrollo de la investigacién coincidiendo también en el
disefio desarrollado puesto que se tratd de una de tipo pre experimental; otra de las
similitudes encontradas se evidencia en el instrumento utilizado pues en ambos casos se
trata de una Ficha de Observacion. Los resultados que se obtienen son significativos y

favorables debido a los resultados que se obtienen en cuanto a la ganancia pedagdgica



que brinda el uso de la estrategia de la Dramatizacion en la formacién, desarrollo y
fortalecimiento de habitos de higiene. Demostrandose asi la eficacia de la estrategia ya

que asi se evidencia al contrastar los resultados de la evaluacion diagnostica y de salida.



CONCLUSIONES

Luego del analisis de los resultados se a arriba a las conclusiones siguientes:

- Se identifico el nivel de desarrollo de habitos de higiene en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N° 433 Huacrachuco; 2019, antes de aplicar la dramatizacion
como estrategia pedagdgica y fue bajo, consideramos valido porque se traté de una
prueba de diagndstico.

- Se identificé el nivel de desarrollo de habitos de higiene en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N° 433 Huacrachuco; 2019, después de aplicar la dramatizacion

como estrategia pedagdgica y fue medio y alto, respectivamente.

- Al comparar el nivel de desarrollo de habitos de higiene en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N° 433 Huacrachuco; 2019, antes y después de aplicar la
dramatizacion como estrategia pedagdgica y luego de realizar la prueba de verificacion
de hipdtesis donde el t tabulado es menor que el t calculado, por consiguiente, se rechaza

la hipdtesis nula y se acepta la hipétesis alterna.



RECOMENDACIONES

A la institucion educativa, fortalecer la creacion de espacios que permitan el trabajo
cooperativo con padres y madres de familia a fin de que los aprendizajes en el aula
puedan ser vivenciados y extendidos al espacio de las familias, como en el caso de esta
investigacion, si bien los habitos de higiene se desarrollaran en el aula, es importante
que se dé continuidad en el entorno familiar para que no sélo quede como un aprendizaje

mas sino como un habito y forma de vida o de conducta.

Es importante reconocer que el principio fundamental de la educacion es la formacion
integral e los educandos, por tanto, a las docentes maestras del nivel inicial ser las
forjadoras de la creacion de otras estrategias que permitan el desarrollo educativo de los

nifios de manera integral, en la que la salud de los nifios sea una prioridad.
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ANEXOS



ANEXO 1
INSTRUMENTO
FICHA DE OBSERVACION

1. Datos informativos:

Institucion Educativa: Jardin de nifios “Las Delicias” N°433 Huacrachuco.

Nombre del nifio:

Aula: fecha: / /
2. Objetivo:

Construir su identidad valorandose asi mismo mediante la aplicacion de programa de

dramatizacion como estrategia pedagogica para desarrollar habitos de higiene en nifios y

nifias 4 afios del Jardin de nifios “Las Delicias” N°433 Huacrachuco, 2019.

Dimensiones Preguntas Calificaciones

1 2 3

1.Realiza correctamente la técnica del cepillado

2. Realiza cuidadosamente el lavado de la nariz
Higiene de los | (fosas nasales).

organos de los | 3. Tiene cuidado al realizar la limpieza de sus oidos.

sentidos 4. Realiza cuidadosamente el lavado de sus ojos.

5.Se lava la cara correctamente utilizando ambas
manos.

6.Muestra limpieza en sus extremidades inferiores y
superiores.

Higiene 7.Realiza adecuadamente la técnica del lavado de
corporal manos.

8.Se bafa diariamente para mantenerse limpio y
sano.

9.Manipula adecuadamente los Utiles de aseo para su
higiene diaria.

10.Utiliza de forma adecuada el papel higiénico

Subtotal

Total

Calificaciones
1 En Inicio
Proceso
3 Logro esperado

N




ANEXO 2: MATRIZ DE CONSISTENCIA

Dramatizacion para desarrollar habitos de higiene en Jardin de nifios “Las Delicias” N°433 Huacrachuco, 2019

Problema

Objetivo General

Hipdtesis

Variables

¢En qué medida la aplicacion
de la dramatizacion como

estrategia pedagdgica mejora
el desarrollo de habitos de

higiene en nifios de 4 afos
de la Institucién Educativa
N° 433 Huacrachuco; 2019?

Determinar si la dramatizacion como
estrategia pedagdgica mejora el desarrollo
de habitos de higiene en nifios de 4 afios
de la Institucion Educativa N° 433
Huacrachuco; 2019.

La aplicacion de la dramatizacion
como estrategia pedagdgica mejora
significativamente el desarrollo de
habitos de higiene en nifios de

4 afios de la Institucion Educativa
N° 433 Huacrachuco; 2019.

Variable
independiente
Dramatizacion

Variable dependiente
Habitos de higiene

Objetivos Especificos

Identificar el nivel de desarrollo de habitos
de higiene en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N° 433
Huacrachuco; 2019, antes de aplicar la
dramatizacion como estrategia pedagogica.

Identificar el nivel de desarrollo de habitos
de higiene en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N° 433
Huacrachuco; 2019, después de aplicar la
dramatizacion como estrategia pedagogica.

Identificar el nivel de desarrollo de habitos
de higiene en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N° 433
Huacrachuco; 2019, antes y después de
aplicar la dramatizacion como estrategia
pedagdgica.




ANEXO 3: MATRIZ METODOLOGICA

Rimas para mejorar el aprendizaje en expresion oral en la Institucion Educativa N°72 Celendin

Tipo y disefio de Poblacion Muestra Técnicas e instrumentos | Procesamiento de la informacion
Investigacion
Tipo investigacion: La poblacion que se ha | La muestra | Técnicas: Estadistica descriptiva:

Explicativa
Disefio investigacion:
Pre-experimental
GE: 01 X O2
Donde

GE = Grupo
experimental

O1 = Pre test

X = Aplicacion de
rimas

O2 = Post test

considerado en el
presente trabajo de
investigacion  estuvo
conformada por 27
nifos y nifias de 3,4y
5 afios del Jardin de
nifos “Las
N°433 Huacrachuco,
2019.

Delicias”

constituida por 15
nifios y nifas de 4 afios
del Jardin de nifios
“Las Delicias” N°433
2019.,

ademas, se selecciond

Huacrachuco,

de manera

intencionada.

La técnica es la
investigacion sistematica
que consiste en la
observacion permanente que
se realiza a los sujetos
investigados:

Instrumento

Cuestionario

Ficha de observacion

Escala de calificacion en

Educacién Inicial

distribuciones de frecuencia vy
porcentaje, media aritmética, rango,
y varianza, desviacion estandar,
coeficiente de variabilidad,
estadistica inferencial estadistico t
de student.

Para el proceso de calculos se
utilizara los softwares MS- Excel y

SPSS V. 21.
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1. Denominacion
Habitos de higiene en la educacion infantil

2. Fundamentacion
Durante los primeros afios de vida, los padres juegan un papel fundamental en la
transmision a sus hijos de valores, normas, habitos, rutinas y costumbres, que les
acompafaran a lo largo de toda su vida y deben ser consolidados en el aula a través de
acciones pedagdgicas dirigidas por los equipos docentes. Los padres inculcaran a sus
hijos estilos de vida saludables y elevados niveles de autonomia personal. Por ende, la
relacion familia- escuela sera esencial para un desarrollo arménico del
nifio.
Los hijos son total responsabilidad de los padres y si deseamos que su integracion
social sea exitosa, debemos acompariarlos durante todas las fases del crecimiento con
conductas ejemplares. Existe contrastada literatura cientifica que avala el que los
malos habitos durante la edad temprana afectan al adecuado crecimiento del nifio y de
la nifia. Es obvio que los primeros educadores estan en la familia. De forma
complementaria, la escuela ofrece nuevas pautas y refuerza determinados aprendizajes

que no se dan en un contexto familiar.

La etapa de Educacion infantil, se considera la mas importante para la adquisicion,
asimilacion y aprendizaje de los hébitos, mediante rutinas, ya que los nifios son
verdaderos imitadores de los adultos que se encuentran a su alrededor y que estan en
continuo contacto con ellos. La inculcacion de habitos en la etapa de Educacion
Infantil ayuda al desarrollo moral, afectivo y social del nifio, asi como también les
facilitara el aprendizaje de diversas acciones en la vida diaria, interiorizando dichos
habitos y finalmente adquiriendo una autonomia cada vez mayor en sus acciones.

En esta etapa el nifio adquiere habitos de salud, higiene, orden, nutricion, seguridad y
prevencion que contribuyen al cuidado del propio cuerpo y de los espacios en los que
transcurre la vida cotidiana, a la progresiva autonomia, como también se dan avances

significativos en el &mbito social.

Finalmente, es importante que a esta edad pueda actuar con autonomia, confianza y
seguridad en los ambientes sociales méas proximos, que conozca y utilice las reglas que
posibilitan una adecuada convivenciay que sepa valorar las ventajas que aporta la vida

en grupo.



3. Objetivo
Potenciar procesos de captacion cognitiva, referida a las distintas estructuras que
presentan las diferentes actividades a realizar, en nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa N° 433 Huacrachuco; 2019.

4. Descripcion de la Propuesta
a. Informacion en la Literatura Especializada

Una vez determinado el tema, proseguimos a buscar informacion en la Literatura
Especializada sobre el desarrollo de habitos de higiene en nifios. En el primero de
los casos la informacién ya lo teniamos en nuestra fundamentacion cientifica y
nos sirvio como referencia para ver el desarrollo cognitivo de la forma de pensar
de nuestros nifios en el area de DPCC, ubicando de esa forma cuéles son los

conflictos o dudas que se tiene respecto a este tema.
b. Determinacién de la Secuencia Didactica

Ahora bien, debiamos de tener el manejo de una Técnica (ya sea participativa,
didlogo, representativa, expositiva, etc.) como complemento para la aplicacion
del proceso en el aula experimental, pero haciendo algunos reajustes, viendo

cOémo nos iria en la primera, segunda...sesion con los nifios.

No obstante, estos pasos no son rigurosos, lo que significa que el nifio o nifia
podra aminorar o minimizar el nimero de procedimientos a seguir segiin como

lo haya comprendido, desarrollando asi un proceso de aprendizaje.

c. Programacion de las Sesiones de Aprendizaje

La programacion de las Sesiones de Aprendizaje a desarrollar seran diez, en
las cuales se buscara poco a poco familiarizar al estudiante con los temas, para

que de esa forma pueda comprenderlo y desarrollarlo sin dificultad.



Es propicio mencionar que en cada una de las Sesiones de Aprendizaje se
buscara desarrollar una cierta capacidad en el educando que le ayude a poder

comprender los demas pasos que se seguiran después.

Finalmente, las Sesiones de Aprendizaje estardn como anexo para que se

pueda verificar y corroborar lo que se ha desarrollado dentro del aula.
d. Aplicacion de la Propuesta

La Aplicacion de la Propuesta serd a realizacion dentro del aula de lo que se
ha programado en la Tesis, tanto de las Sesiones, como de las estrategias

creativas, que se van a emplear para realizar los mismos.

De forma general, en esta parte se buscara antes que cualquier otra cosa que
los nifios puedan mejorar el desarrollo de habitos de higiene en nifios de

4 afios de la Institucion Educativa N° 433 Huacrachuco; 2019.

e. Evaluacion del Producto

La Evaluacion del Producto se dara en dos formas: La primera después de
cada una de las Sesiones que se han desarrollado, es decir, si el nifio ha logrado
comprender lo que se ha explicado en clase (en todo el proceso que abarca), si
lo ha internalizado e inclusive si ha utilizado procesos heuristicos para que los

pueda comprender.

La segunda serda la que se evalUe al final como un Post Test, para determinar
si nuestra Propuesta ha mejorado el desarrollo de habitos de higiene en nifios
de 4 afios de la Institucion Educativa N° 433 Huacrachuco; 2019.
5. Concrecion de la Propuesta
La Concrecion de la Propuesta esta determinada por cada una de las Sesiones de
aprendizaje que vamos a realizar en el transcurso de la Aplicacion de nuestra

Propuesta.

A continuacion, presentaremos todas las Sesiones que hemos desarrollado para

alcanzar las capacidades que nos hemos trazado en cada una de ellas.



Sesiones de aprendizaje.
[

CUIDO MI CUERPO ANTE LOS PELIGROS,
PORQUE ES UN TESORO MARAVILLO.
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CUIDO MI CUERPO ANTE LOS PELIGROS,
PORQUE ES UN TESORO MARAVILLO.

l. DATOS INFORMATIVOS

e INSTITUCION EDUCATIVA: JN. 433 Las Delicias.

e DIRECTORA : Albino Daga Sara Nancy.
e DOCENTE : Noemi Flores Cruz.

e EDAD DE LOS NINOS - 4 anos.

e NUMERO DE NINOS : 15 nifios.

e FECHA . Abril del 2019.

e TIEMPO DE DURACION : 2 semanas de proyecto.
e SEMANA 01

I. SITUACION SIGNIFICATIVA:



El incremento de la violencia social y la actual pandemia en la que nos encontramos expone a nuestros nifios y nifias a un peligro constante, por
ello que, a través de esta experiencia de aprendizaje, nuestros nifios tendran el desafio de identificar las acciones de cuidado, personas y situaciones
peligrosas que pueden afectar su vida.

Exponer a los nifios a fuentes de informacion, momentos de dialogo, comprensién de textos, actividades ludicas y técnicas graficos plasticos

permitirdn generar momentos de aprendizajes significativos en ellos.

M. PRE-PLANIFICACION DOCENTE:

¢QUE QUIERO HACER? ¢PARA QUE LO QUIERO HACER? ¢COMO LO QUIERO HACER?




Hablar sobre la importancia del cuidado del
cuerpo.
Que los nifios identifiquen situaciones y personas

peligrosas.

Para que los nifios tomen conciencia de la
importancia del cuidado del cuerpo ante

situaciones de peligro.

A través de:

e Actividades ludicas.
e | ectura de cuentos.
e Técnicas grafico plasticas.

e Actividades musicales.

V. PROPOSITOS DE APRENDIZAJES:

AREA

COMPETENCIA

DESEMPENO

CRITERIO




04 ANOS

Toma la iniciativa para realizar acciones de cuidado
personal, de alimentacion e higiene de manera
autonoma. Explica la importancia de estos habitos para
su salud. Busca realizar con otras algunas actividades

cotidianas y juegos segun sus intereses.

Reconoce acciones de cuidado
personal.
Describe la importancia de las
vacunas.
Detalla algunos objetos con los
cuales los nifios y nifias no deben

nunca jugar.

Expresa sus emociones; utiliza palabras, gestos y
movimientos corporales. Reconoce las emociones en

los demaés, y muestra su simpatia o trata de ayudar.

Identifican situaciones de peligro
como tocamientos indebidos a sus
zonas privadas.

Describe algunas situaciones de
peligro que debe evitar para no

sufrir accidentes.

Realiza acciones y juegos de manera autonoma,
como correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer
giros, patear y lanzar pelotas, etc. -en los que
expresa sus emociones explorando las posibilidades
de su cuerpo con relacién al espacio, la superficie y
los objetos, regulando su fuerza, velocidad y con

cierto control de su equilibrio.

Realiza diferentes movimientos y

posturas con su cuerpo.




Participa en conversaciones 0 escucha cuentos,
leyendas, adivinanzas y otros relatos de la tradicion
oral. Formula preguntas sobre lo que le interesa saber
0 lo que no ha comprendido o responde a lo que le

preguntan

Responde preguntas relacionadas

con el cuento escuchado.

Comenta las emociones que le gener6 ° el texto leido
(por si mismo o a través de un adulto), a partir de sus

intereses y experiencias

Describe  a los  personajes

presentados en la parabola.




CREA PROYECTOS DESDE LOS

LENGUAJES ARTISTICOS

. Exploray experimenta los lenguajes del
arte.

. Aplica procesos creativos.

. Socializa sus procesos y proyectos

Representa ideas acerca de sus vivencias personales
usando diferentes lenguajes artisticos (el dibujo, la
pintura, la danza o el movimiento, el teatro, la masica,

los titeres, etc.).

Aplica la técnica del puntillismo
para decorar una imagen.
Representa el ritmo de una cancion

haciendo uso de témperas.

ENFOQUES TRANSVERSALES:

Enfoque de orientacion al bien comudn. Se promueve que las nifias y los nifios reconozcan que las personas y todos los seres vivos convivimos

en el planeta, que sus recursos son nuestro bien comadn, y coémo nuestras acciones repercuten en los demas y en el ambiente. Por ejemplo, el cuidado

del agua repercute en la salud de todas/os y en el ambiente.

Enfoque de derechos. Las nifias y los nifios proponen y participan en acciones para cuidar de si mismos y de los demas.

PRODUCTOS: La experiencia de aprendizaje requiere de las siguientes producciones:

Dibujos de su creacion

Trabajos con técnicas

Collage




ACTIVIDADES PROPUESTAS:

CUIDO MI CUERPO

“A mover el cuerpo”

ME CUIDO DE LOS
ACCIDENTES

Cuento: El

Juancito

susto de

“ME PROTEGO DE LAS
ENFERMEDADES”

Técnica del puntillismo

“SI ME VACUNO
ESTARE SANO Y
FUERTE

Pintura ritmica

CUIDADO ESOS
OBJETOS SON
PELIGROSOS

iEl buen samaritano!




ACTIVIDAD - LUNES
CUIDO MI CUERPO

COMPETENCIA

CAPACIDADES

DESEMPENO

04 ANOS

PROPOSITO

CRITERIO

EVIDENCIA




PERSONAL
SOCIAL

Construye
identidad

Su

Se valora a si mismo.

Autorregula sus emociones

Expresa sus emociones; utiliza
palabras, gestos y movimientos
corporales. Reconoce las
emociones en los demas, y muestra

su simpatia o trata de ayudar.

Permitir que los nifios y nifias
a través de videos e imagenes
comprendan la importancia de
cuidarse de personas
peligrosas, identifiquen sus
zonas intimas y no tenga
miedo a comunicarles a sus
padres los eventos que les

incomodan.

Identifican
situaciones de
peligro como

tocamientos

indebidos a
sus zonas
privadas.

Responde
preguntas
sobre el
video

presentado.

Desarrolla su
ficha de

trabajo.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION: Cuaderno de campo — Lista de cotejo

Estandar: Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen unico. Se identifica con algunas de sus caracteristicas fisicas, asi como sus

cualidades e intereses, gustos y preferencias. Se siente miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica habitos saludables reconociendo que

son importantes para él. Actla de manera autonoma en las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus posibilidades y considerando a los

demas. Expresa sus emociones e identifica el motivo que las originan. Busca y acepta la compafiia de un adulto significativo ante situaciones que lo hacen sentir

vulnerable, inseguro, con ira, triste o alegre.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

LUNES




MOMENTOS

ESTRATEGIAS

RECURSQOS

INICIO

Actividades permanentes de Entrada:

» Control de la asistencia de los nifios y nifias guardando el distanciamiento

» Orientamos a los nifios y nifias que se ubiquen en sus lugares, respetando el distanciamiento, haciendo el
correcto uso de su mascarilla.

» Saludo a Dios.

- Se propone los acuerdos de convivencia en el aula:

Uso de la mascarilla.

Lavo mis manos adecuadamente con bastante agua y jabon. Uso de gel

Respetar las opiniones de sus compafieros de aula

Y V V V

Se sientan en las mesitas dispuestas para la clase

Iniciamos la actividad presentandoles unas imagenes a los nifios y nifias. (busca en el Word de fichas este todo

0 puedes imprimir estas fichas agrandandolas)

¢Qué vemos en la imagen?, ;Qué crees td que le estd pasando a este nifio?

Imagen

Video

Iméagenes




Luego de escuchar sus respuestas les presentamos el siguiente video: MI CUERPO ME PERTENECE.
https://www.youtube.com/watch?v=bGIlqJ1R-19E

Les comunicamos a los nifios que en esta mafiana conoceremos como actuar cuando hay una persona peligrosa

que quiere tocar nuestras zonas privadas.

DESARROLLO

Los nifios observan el video y luego dialogamos con ellos sobre lo que opinan de la historia, les realizamos las
siguientes preguntas: ¢De qué trato el cuento? ;Qué sucedid?, ;Quién era el sefior que queria tocar su cuerpo?
¢Puede tocar nuestro cuerpo un desconocido o un familiar? ;Si alguien te toca tu cuerpo y te hace sentir
incomodo? ¢Qué debes hacer? ;A quién pides ayuda?

Presto atencion a cada comentario de mis nifios y nifias y luego paso a mostrar unas imagenes para analizarlas

junto a ellos.

Las imagenes me permitiran cerrar la idea en relacion a la importancia de no callarse ante una situacion.



https://www.youtube.com/watch?v=bGIqJ1R-I9E

e Tambieén les mostramos unas imagenes para que recuerden cuales son las partes intimas que no deben ser
tocadas. ’

Ficha de trabajo

e Luego de explicarles a los nifios la importancia de saber cuales son nuestras partes intimas y saber decir no

terminamos esta parte de la actividad trabajando la siguiente ficha de trabajo.

e Terminamos la actividad haciéndoles las siguientes preguntas: ¢Les gusto la actividad? ;Como se sintieron?
CIERRE ¢Qué aprendieron? ;Qué mas les gusto?, ;Tuvieron alguna dificultad? ;C6mo lo superaron? ;Por qué sera
importante cuidar tu cuerpo? ;Qué debo hacer cuando esté en peligro? ;A quiénes debes pedir ayuda? ¢Qué

debo decir a esas personas que me hacen sentir incomodo?

ACTIVIDAD PSICOMOTRIZ:

“A mover el cuerpo”




DESEMPENO ) CRITERI
COMPETENCIA CAPACIDADES _ PROPOSITO EVIDENCIA
04 ANOS O
) ) o Afianzan el control
PSICOMOTRIZ Realiza acciones y movimientos de » )
o ; Que las nifias y los segmentario de su
coordinacion oculo manual y oculo-| )
i nifos realicen cuerpo.
Se desenvuelve de Comprende su cuerpo. | podal, acorde con sus necesidades e | _
; i ; o diferentes Realiza
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con Su
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Estandar: Se desenvuelve de manera autbnoma a través de su motricidad cuando explora y descubre su lado dominante y sus posibilidades de movimiento por

propia iniciativa en situaciones cotidianas. Realiza acciones motrices basicas en las que coordina movimientos para desplazarse con seguridad y utiliza objetos

con precision, orientandose y regulando sus acciones en relacion a éstos, a las personas, el espacio y el tiempo. Expresa corporalmente sus sensaciones, emociones

y sentimientos a través del tono, gesto, posturas, ritmo y movimiento en situaciones de juego.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD




RECURSQOS

MOMENTOS ESTRATEGIAS
e Presentamos el proposito de aprendizaje diciéndoles que hoy realizaran diferentes movimientos y posturas con
Su cuerpo.
e Invitamos a los niflos y niflas a mover su cuerpo al ritmo de cancion: “LA SANDIA GORDA”
https://www.youtube.com/watch?v=rRnwjQXjQbA
INICIO

e Preguntamos a los nifios y nifias: ;Como era la sandia? ; Qué hacia la sandia? ¢ Te gustaria bailar como la sandia?

¢ Qué posturas puedes realizar con tu cuerpo, al bailar como la sandia?

DESARROLLO

e ANTES DE LA ACTIVIDAD: Pedimos a los nifios y nifias que salgan al patio y les mostramos una imagen de
un robot, luego les pedimos que se desplacen como robots v que el robot tiene pilas en diferentes partes del

cuerpo.

Video/audio



https://www.youtube.com/watch?v=rRnwjQXjQbA

Cuando las pilas empiecen a agotarse, les decimos: “Se estan agotando las pilas de las piernas”, entonces mueven
lentamente las piernas. Continuamos con todas las partes del cuerpo, hasta que se quede sin pilas.

DURANTE LA ACTIVIDAD: Solicitamos a los nifios y nifias que se formen en parejas y se sienten uno frente
al otro. Explicamos que uno de los dos debera realizar diferentes posturas 0 movimientos mientras su pareja lo

observara y después repetira las posturas 0 movimientos que hizo. Luego cambiaran el turno.

Preguntamos a los nifios y nifias: ¢ Te gustd realizar los movimientos en pareja? ;Como te sentiste al realizar los
movimientos?
DESPUES DE LA ACTIVIDAD: Motivamos a los nifios y nifias a quedarse descalzos, se tocan los pies y se

hacen cosquillas, pedimos que comparen sus pies con su compafiero o compafiera. Proponemos repasar el

Léapiz

Cartulina

Tijeras

Goma

Papel sabana




contorno de sus pies en una cartulina y que recorten la silueta. Juntos armamos un mural con la silueta de sus

pies.

e Preguntamos a los nifios y nifias: ¢ Qué movimientos puedes realizar con tus manos? ;Qué movimientos puedes

realizar con tus piernas? ¢ Fue facil caminar como un robot? ; CoOmo haces para mover cada parte de tu cuerpo?

e Realizamos las siguientes preguntas: ;Qué aprendi? ; Tuve alguna dificultad para aprenderlo? ;Cémo lo superé?
¢En qué me servird lo aprendido hoy? ¢ Participe en todo momento con mis ideas? ;Cumpli con el desarrollo de

CIERRE las actividades propuesta? ¢ Respete los acuerdos de convivencia?

e Decimos a los nifios que necesitan estar activos fisicamente y explorar los movimientos y posturas que puede

realizar con cada parte de su cuerpo.

ACTIVIDAD - MARTES
ME CUIDO DE LOS ACCIDENTES




DESEMPENO

COMPETENCIA | CAPACIDADES - PROPOSITO CRITERIO EVIDENCIA
04 ANOS
Expresa sus emociones; utiliza palabras, Describe
PERSONAL o _
o gestos y movimientos corporales. Reconoce | Que los nifios | algunas
SOCIAL . Se valora a si mismo.

las emociones en los demas, y muestra su | identifiquen situaciones | situaciones de
Desarrolla su

simpatia o trata de ayudar. de peligro que les | peligro que| _ )
Construye su | . Autorregula sus _ _ ficha de trabajo
) ) ) pueden ocasionar graves | debe  evitar
identidad emociones ) )
accidentes. para no sufrir
accidentes.
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Estandar: Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen Unico. Se identifica con algunas de sus caracteristicas fisicas, asi como sus
cualidades e intereses, gustos y preferencias. Se siente miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica habitos saludables reconociendo
que son importantes para él. Actla de manera autonoma en las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus posibilidades y considerando
a los demaés. Expresa sus emociones e identifica el motivo que las originan. Busca y acepta la compafiia de un adulto significativo ante situaciones que lo hacen

sentir vulnerable, inseguro, con ira, triste o alegre.




DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD MARTES

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

RECURSQOS

INICIO

Actividades permanentes de Entrada:
» Control de la asistencia de los nifios y nifias guardando el distanciamiento
> Orientamos a los nifios y nifias que se ubiquen en sus lugares, respetando el distanciamiento, haciendo el
correcto uso de su mascarilla.
» Saludo a Dios.
- Se propone los acuerdos de convivencia en el aula:
Uso de la mascarilla.
Lavo mis manos adecuadamente con bastante agua y jabdn. Uso de gel

Respetar las opiniones de sus compafieros de aula

YV V VYV V

Se sientan en las mesitas dispuestas para la clase

e Iniciamos la actividad cantando una cancion y para ello les presentamos su video: CANCION SOBRE
PREVENCION DE ACCIDENTES EN CASA PARA NINOS
https://www.youtube.com/watch?v=gDrflwDbK3g

Y|
2 . “‘ I|
~ig
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Video

Video



https://www.youtube.com/watch?v=gDrflwDbK3g

Dialogamos con los nifios sobre 1o que hemos visualizado y les realizamos las siguientes preguntas:

¢Qué nos dice la cancion?, ¢ Por qué paso este accidente? ;Donde pueden suceder los accidentes?

Escuchamos a los nifios y nifias y luego les comunicamos que en esta mafiana vamos a conocer algunos accidentes

que nos pueden pasar sino sabemos como actuar.

DESARROLLO

A continuacién, les presentamos a los nifios un cuento: BRUNILDA JUEGA EN CASA

https://www.youtube.com/watch?v=2zljwO1lisgs

Luego les preguntamos lo siguiente: ;Que hemos visto en el video?, ¢Brunilda que queria hacer?, ¢ Le paso algun

accidente a la nifia?

Seguidamente  les  presentamos un  dltimo  video: PREVENCION DE ACCIDENTES

https://www.youtube.com/watch?v=ZhX9c-6 Xh5M

Iméagenes



https://www.youtube.com/watch?v=2zljwO1isgs
https://www.youtube.com/watch?v=ZhX9c-6Xh5M

Les comentamos a los nifios y nifias que debemos tener en cuenta algunas situaciones para evitar los accidentes:
- Hay que mantener el suelo libre de obstaculos.
- Evitar las superficies resbaladizas.

- Utilizar alfombras o pegatinas antideslizantes en la bafiera.
- Asegurar que las escaleras de acceso a la vivienda tengan barandilla y dispongan de pasamanos en todos sus | Ficha de trabajo

tramos.

Les presentamos algunas imagenes para analizarlas:

Finalmente les decimos que trabajaremos una ficha de trabajo la que deberemos observar con mucha atencion

para poder desarrollarla.




CIERRE

« Terminamos la actividad haciéndoles las siguientes preguntas: ¢ Les gusto la actividad? ; Como se sintieron? ; Qué
aprendieron? ;Qué maés les gusto?, ¢ Tuvieron alguna dificultad? ;Coémo lo superaron?, ;Qué aprendimos hoy?

¢ Qué hemos identificado?, ; Qué objetos no son juguetes? ;Qué debo hacer para evitar un accidente?

TALLER DE LECTURA:

Cuento: El susto de Juancito

COMPETENCI DESEMPENO PROPOSIT EVIDENCI
CAPACIDADES - CRITERIO
A 04 ANOS O A
L » Participa en
COMUNICACI |« Obtiene informacion del texto oral. i o
5 ) _ _ » conversaciones 0 escucha Dibuja a al
ON « Infiere e interpreta informacion del texto oral. _
) _ cuentos, leyendas, personaje
« Adecua, organizay desarrolla el texto de forma coherente . » o
) ) adivinanzas y otros relatos | Que los nifios principal del
Se comunica y cohesionada. L )
. de la tradicion oral. | comprendan cuento y dice
oralmente en su |« Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma )
. Formula preguntas sobre lo | el mensaje de | Responde con sus
lengua materna estratégica. ) )
; . o ) que le interesa saber o lo | del cuento. preguntas propias
« Interactya estratégicamente con distintos interlocutores. ) )
que no ha comprendido o relacionadas | palabras lo

Reflexiona y evalua la forma, el contenido y contexto del

texto oral.

responde a lo que le

preguntan

con el cuento

escuchado.

que entendid

del cuento.
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Estandar: Se comunica oralmente mediante diversos tipos de textos; identifica informacion explicita; realiza inferencias sencillas a partir de esta informacion e

interpreta recursos no verbales y paraverbales de las personas de su entorno. Opina sobre lo que més/menos le gustd del contenido del texto. Se expresa

espontaneamente a partir de sus conocimientos previos, con el proposito de interactuar con uno o mas interlocutores conocidos en una situacion comunicativa.

Desarrolla sus ideas manteniéndose por lo general en el tema; utiliza vocabulario de uso frecuente y una pronunciacion entendible, se apoya en gestos y lenguaje

corporal. En un intercambio, generalmente participa y responde en forma pertinente a lo que le dicen.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

PROCESOS
DIDACTICOS

DESARROLLO

RECURSQOS

ANTES

e Los reunimos en media luna y repetimos la siguiente frase:
Ya llego la hora de leer

Ya llego la hora de escuchar
Para aprender y conocer

Un nuevo cuento escucharg.

e Presentamos a los nifios y nifios imagenes:




Preguntamos: ¢ Qué les habra pasado a estos nifios? ;Por qué estaran asi? ¢ Ustedes se han asustado alguna vez? ;Por
que?
La docente comunica a los nifios que hoy escucharan un cuento: “El susto de Juancito”

Les pedimos que estén muy atentos porque luego dialogaran y responderan preguntas.

DURANTE

Les mostramos a los nifios y nifias un papelégrafo con el cuento:

Iméagenes




DESPUES

Al terminar les realizamos las siguientes preguntas: ¢De qué trato el cuento? ;Como se llama el nifio del cuento?
¢QuE le sucedio? ¢ Por qué? ; Qué creen que le dijo su mama Juancito? ;Estuvo bien el comportamiento de Juancito?
¢Por qué?

Posteriormente se invita a los nifios a dibujar al personaje principal del cuento.

Papelogrago con

el cuento

Ficha de trabajo




Mientras dibujan la docente se acerca a los nifios y nifias y les pregunta sobre lo que mas les gusto del cuento

escuchado.

Elaboran un dibujo acerca de una situacion en la que hayan tenido un accidente y en caso de no haberlo tenido,

representar el de un familiar o amigo.

ACTIVIDAD - MIERCOLES

COMPETENCIA

DESEMPENO ) CRITERI
CAPACIDADES _ PROPOSITO
04 ANOS 0

EVIDENCIA




SOCIAL

identidad

PERSONAL

Construye

Su

e Autorregula

emociones.

Se valora a si mismo.

Sus

Toma la iniciativa para realizar
acciones de cuidado personal, de
alimentacion e higiene de manera
autonoma. Explica la importancia de
estos habitos para su salud. Busca
realizar con otras algunas actividades
cotidianas vy

juegos segun  sus

intereses.

Que los nifios y nifias puedan

conocer como  podemos

enfermarnos y cémo
podemos  prevenir  una

enfermedad.

Reconoce
acciones de
cuidado
personal.

Menciona
algunas
razones por
las cuales
nos
podemos

enfermar.
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situaciones que lo hacen sentir vulnerable, inseguro, con ira, triste o alegre.

ESTANDAR: Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen Unico. Se identifica con algunas de sus caracteristicas fisicas, asi
como sus cualidades e intereses, gustos y preferencias. Se siente miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica habitos saludables
reconociendo que son importantes para él. Actda de manera autbnoma en las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus posibilidades

y considerando a los demas. Expresa sus emociones e identifica el motivo que las originan. Busca y acepta la compafiia de un adulto significativo ante

Me protejo de las enfermedades

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD MIERCOLES

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS
Actividades permanentes de Entrada: Iméagenes

INICIO

» Control de la asistencia de los nifios y nifias guardando el distanciamiento




» Orientamos a los nifios y nifias que se ubiquen en sus lugares, respetando el distanciamiento, haciendo el
correcto uso de su mascarilla.

» Saludo a Dios.

- Se propone los acuerdos de convivencia en el aula:

Uso de la mascarilla.

Lavo mis manos adecuadamente con bastante agua y jabén. Uso de gel

Respetar las opiniones de sus compafieros de aula

YV V V V

Se sientan en las mesitas dispuestas para la clase

Iniciamos la actividad preguntandoles a los nifios: ¢Por qué creen que algunos compafieros no asisten al
jardincito?, ¢Como se han sentido cuando han estado enfermos?, les presentamos las siguientes imagenes y

dialogamos con ellos, ¢Por qué nos enfermamos? ; Como podemos cuidarnos de las enfermedades?

¢Came te Sienles cuerdo £Has estado enfermo

- —~—

estis eatarma? alouna vez?
i i = A
e ‘
"

Luego de dialogar con los nifios les indicamos que en esta mafiana conoceremos que nos puede enfermar y como

podemos prevenir una enfermedad.

Videos




DESARROLLO

Los nifios escuchan este video en audio sobre el porqué nos enfermamos y como debemos cuidarnos.

GERMENES!

Utilizando la informacion del video explicamos a los nifios la importancia de cuidarnos de los gérmenes.

Tambien les presentamos las siguientes imagenes y lanzamos una pregunta: ¢Las manos estan limpias?, ¢ Ddonde

https://www.youtube.com/watch?v=ZtySL0w3D8c¢

e B

estan los gérmenes?, ¢ Estas manos si no las lavamos que nos puede pasar?

Les explicamos que los gérmenes son organismos muy pequefios que causan enfermedades, no podemos verlos
con nuestros 0jos, se encuentran en la suciedad o alimentos malogrados, en los objetos que tocamos, en nuestras

manos, en nuestro cuerpo. Comentamos con los nifios que la solucidn principal es el lavado de manos y de todo

el cuerpo.

N\

9

Causa

Iméagenes

Fichas de trabajo



https://www.youtube.com/watch?v=ZtySL0w3D8c

Solucidén

A - w
e e e

OROBES

CIERRE

Terminamos la actividad haciéndoles las siguientes preguntas: ¢ Les gusto la actividad? ¢ Como se sintieron? ;Qué
aprendieron? ;Qué maés les gusto?, ¢ Tuvieron alguna dificultad? ; Como lo superaron? ;Qué hemos realizado?,

¢ Qué te hace estar enfermo?, ; Como podemos evitar las enfermedades?

NOMBRE DEL TALLER GRAFICO PLASTICO




“TECNICA DEL PUNTILLISMO”

DESEMPENO )
COMPETENCIA CAPACIDADES 54 ARGS PROPOSITO | CRITERIO EVIDENCIA

Representa ideas acerca de sus

vivencias personales usando diferentes | Que los nifios y

COMUNICACION ] ] lenguajes artisticos (el dibujo, la | nifias  hagan
. Explora y experimenta los lenguajes | o

il pintura, la danza o el movimiento, el | uso de wuna Presenta su

el arte.
Crea proyectos desde ) ) teatro, la masica, los titeres, etc.). técnica grafico | Aplica la | trabajo

~ |+ Aplica procesos creativos. o o ]
los lenguajes o plastica  para | técnica del | terminado.
o . Socializa sus procesos y proyectos .
artisticos expresar su | puntillismo
creatividad. para  decorar
una imagen.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION: Cuaderno de campo — Lista de cotejo

Estandar: Crea proyectos artisticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y materiales para descubrir sus propiedades expresivas. Explora los
elementos basicos de los lenguajes del arte como el sonido, los colores y el movimiento. Explora sus propias ideas imaginativas que construye a partir de sus
vivencias y las transforma en algo nuevo mediante el juego simbdlico, el dibujo, la pintura, la construccion, la musica y el movimiento creativo. Comparte

espontaneamente sus experiencias y creaciones.




DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS
e La docente muestra a los nifios y nifias una imagen de un germen/bacterias/virus:
2 G
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e Pregunta: ;Qué son? ;Dénde viven? ;Como podremos combatirlos/matarlos?

EXPRESIVIDAD
MOTRIZ

e La maestra coloca una cancion: LOS
https://www.youtube.com/watch?v=eWTgnP1lulMY

GERMENES.

Video



https://www.youtube.com/watch?v=eWTqnP1uIMY

Los nifios y nifias escuchan la cancion y bailan creando movimientos.
Luego la maestra informa a los nifios y nifias que van a realizar una técnica grafico plastica que se llama

puntillismo y les muestra los materiales:
- Ficha de gérmenes/virus
- Hisopos

- Témperas de diversos colores

Invitamos a los nifios y nifias escoger una ficha del germen o virus que les gustaria trabajar.
Colocamos hisopos y témperas en cada mesa.

Los nifios y nifias decoran sus fichas usando el hisopo y las témperas.

EXPRESION

GRAFICA IR,

PLASTICA A G

CIERRE e Seinvita a los nifios a ubicarse en el mismo lugar donde iniciamos la asamblea, les preguntamos: ¢;Les

gusto la actividad? ¢ Como se sintieron? ;Qué observaron?

Fichas de gérmenes/virus

Hisopos

Témperas de diversos

colores

Platos




de gérmenes/virus.

e Decimos a los nifios y nifias que hoy hemos aplicado la técnica del puntillismo para decorar los dibujos

ACTIVIDAD - JUEVES
SI ME VACUNO ESTARE SANO Y FUERTE

COMPETENCIA

CAPACIDADES

DESEMPENO

04 ANOS

PROPOSITO

CRITERIO

EVIDENCIA




PERSONAL
SOCIAL

Construye su
identidad

Se valora a si mismo.

Autorregula sus emociones.

Toma la iniciativa para realizar acciones de
cuidado personal, de alimentacion e higiene de
manera autonoma. Explica la importancia de estos
habitos para su salud. Busca realizar con otras
algunas actividades cotidianas y juegos segun sus

intereses.

Que los nifios y
nifas tengan la
oportunidad  de
conocer el porqué
de vacunarse y
como ayuda al
cuidado de su

cuerpo.

Describe la
importancia de

las vacunas.

Responde
preguntas sobre
la importancia

de las vacunas.
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Estandar:

Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen Unico. Se identifica con algunas de sus caracteristicas fisicas, asi como sus

cualidades e intereses, gustos y preferencias. Se siente miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica habitos saludables reconociendo que

son importantes para él. Actla de manera autonoma en las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus posibilidades y considerando a los

demas. Expresa sus emociones e identifica el motivo que las originan. Busca y acepta la compaiiia de un adulto significativo ante situaciones que lo hacen sentir

vulnerable, inseguro, con ira, triste o alegre.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

JUEVES

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

RECURSOS




INICIO

Actividades permanentes de Entrada:

>
>

YV V V VY

e Iniciamos la actividad presentandoles una cancion: CANCIONES INFANTILES PARA APRENDER CIENCIA

Control de la asistencia de los nifios y nifias guardando el distanciamiento

Orientamos a los nifios y nifias que se ubiquen en sus lugares, respetando el distanciamiento, haciendo el correcto
uso de su mascarilla.

Saludo a Dios.

Se propone los acuerdos de convivencia en el aula:

Uso de la mascarilla.

Lavo mis manos adecuadamente con bastante agua y jabén. Uso de gel

Respetar las opiniones de sus comparieros de aula

Se sientan en las mesitas dispuestas para la clase

- LA VACUNA https://www.youtube.com/watch?v=wd67-HaFdnY

e Luego mostramos a los nifios un carnet de vacunas y preguntamos: ;Conocen este carnet?, ;Han sido vacunados?,

¢Saben por qué nos colocamos las vacunas?

e Escuchamos las respuestas de los nifios y nifias y les indicamos que en esta mafiana conoceremos el porqué de

vacunarnos y como ayuda a cuidar nuestro cuerpo.

Video

Imagenes

Video



https://www.youtube.com/watch?v=wd67-HaFdnY

Observamos las imagenes y les preguntamos lo que entienden de cada una de ellas ¢Solo los nifios se vacunan?
- Hojas bond
. et BT
ARY s eI ﬁ&m
Luego les presentamos el siguiente  video: LAS  VACUNAS NOS PROTEGEN
DESARROLLO https://www.youtube.com/watch?v=CQKeVGY_Eqs
Recordamos con los nifios y nifias los aspectos méas importantes del video y luego los invitamos a dibujar lo que
mas les ha gustado de la actividad de hoy.
Terminamos la actividad haciéndoles las siguientes preguntas: ¢Les gusto la actividad? ;Cémo se sintieron? ;Qué
CIERRE aprendieron? ;Qué mas les gusto? ,Qué menos les gusto?, ¢ Tuvieron alguna dificultad? ; Como lo superaron? ;Qué
hemos realizado?
NOMBRE DEL TALLER DE MUSICA:
Pintura ritmica
DESEMPENO ;
COMPETENCIA CAPACIDADES - PROPOSITO CRITERIO | EVIDENCIA
04 ANOS
COMUNICACION Explora y experimenta los | Representa ideas acerca de sus vivencias | Que los nifiosy las Expone sus
lenguajes del arte. personales usando diferentes lenguajes | nifias tengan la trabajos en un



https://www.youtube.com/watch?v=CQKeVGY_Eqs

Crea proyectos desde
los lenguajes

artisticos

Aplica procesos creativos. artisticos (el dibujo, la pintura, la danza o
Socializa sus procesos Yy | el movimiento, el teatro, la musica, los

proyectos. titeres, etc.).

oportunidad  de
vivenciar una
actividad musical
y descubriendo el

ritmo.

Representa el
ritmo de una
cancion

haciendo uso
de témperas.

espacio en

comun.
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Estandar: Crea proyectos artisticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y materiales para descubrir sus propiedades expresivas. Explora los

elementos basicos de los lenguajes del arte como el sonido, los colores y el movimiento. Explora sus propias ideas imaginativas que construye a partir de sus

vivencias y las transforma en algo nuevo mediante el juego simbolico, el dibujo, la pintura, la construccion, la musica y el movimiento creativo. Comparte

espontaneamente sus experiencias y creaciones.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

PROCESOS
DIDACTICOS

DESARROLLO

RECURSQOS




ASAMBLEA

Los nifios, nifias y la educadora se sientan de manera circular en un espacio fijo determinado para este
momento en el aula y dialogan sobre lo que van a realizar, recuerdan las normas para el uso del material,

los cuidados que deben tener para con ellos y sus compafieros, y para la buena realizacion de la actividad.

EXPLORACION

Se presenta a los nifios y nifias un video: PICAN, PICAN LAS GOTITAS

https://www.youtube.com/watch?v=mfTKTroDQ7A

.....

Los nifios y nifias se mueven al ritmo de la musica usando sus manos para imitar a las gotitas.
Luego se pide que se ubiquen en asamblea para mostrarle los siguientes materiales como: Témperas
(Colores: Rojo, azul y amarillo) y hojas de cartulina.

Se les pregunta: ;Que son? ;Para qué sirve?

EXPRESIVIDAD
MUSICAL

Les presentamos un video: PINTURA RITMICA - DINAMICA MUSICAL PARA NINOS.

https://www.youtube.com/watch?v=xgDu 4aj zc

X
&J ,,ﬁ

Se les explica a los nifios y nifias que van a realizar esa dinamica musical, usando temperas y sus dedos.

Colocan sus trabajos en la pizarra.

Videos

Temperas

Cartulinas



https://www.youtube.com/watch?v=mfTkTr9DQ7A
https://www.youtube.com/watch?v=xgDu_4aj_zc

CIERRE

actividad realizada? ;Coémo te has sentido? ¢ Has tenido alguna dificultad?

« Finalmente realizamos unas preguntas a los nifios y nifias de manera voluntaria: ;Qué te ha gustado de la

ACTIVIDAD - VIERNES
CUIDADO ESO OBJETOS SON PELIGROSOS

DESEMPENO )
COMPETENCIA | CAPACIDADES - PROPOSITO CRITERIO EVIDENCIA
04 ANOS
Toma la iniciativa para realizar acciones de » Pega solo
PERSONAL o _ ; » o Que los  nifos | Detalla algunos |
e Se valora asi mismo. | cuidado personal, de alimentacion e higiene de | ; figuras de
SOCIAL ’ ; ; ; identifiquen los | objetos con los ;
manera autonoma. Explica la importancia de estos ; ) " objetos
- ; objetos  peligrosos | cuales los nifios y ;
e Autorregula sus | habitos para su salud. Busca realizar con otras " peligrosos en
Construye su - - ; ’ con los cuales no | nifias no deben ;
. : emociones. algunas actividades cotidianas y juegos segun sus ; ; una cartulina o
identidad deben jugar. nunca jugar.

intereses.

papel.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION: Cuaderno de campo — Lista de cotejo

Estandar: Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen Unico. Se identifica con algunas de sus caracteristicas fisicas, asi como sus

cualidades e intereses, gustos y preferencias. Se siente miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica habitos saludables reconociendo que

son importantes para él. Actla de manera autonoma en las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus posibilidades y considerando a los




demas. Expresa sus emociones e identifica el motivo que las originan. Busca y acepta la compafiia de un adulto significativo ante situaciones que lo hacen sentir

vulnerable, inseguro, con ira, triste o alegre.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD VIERNES

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

RECURSQOS

INICIO

Actividades permanentes de Entrada:
» Control de la asistencia de los nifios y nifias guardando el distanciamiento
» Orientamos a los nifios y nifias que se ubiquen en sus lugares, respetando el distanciamiento, haciendo el correcto
uso de su mascarilla.
» Saludo a Dios.

Se propone los acuerdos de convivencia en el aula:
Uso de la mascarilla.

Lavo mis manos adecuadamente con bastante agua y jabén. Uso de gel

YV V V

Respetar las opiniones de sus compafieros de aula

Caja sorpresa
objetos

peligrosos




» Se sientan en las mesitas dispuestas para la clase

Les presentamos a los nifios una caja sorpresa, les cantamos la cancién para descubrir el contenido y luego con

ayuda de uno de ellos sacamos lo que hay en su interior, presentamos en la mesa cada uno de estos materiales.
N
© & 5

Les preguntamos ¢Qué objetos vemos?, ;Donde los podemos ver?, ;Podemos jugar con ellos?, ;Qué pasaria si nos

ponemos a jugar con estos objetos?
Les decimos a los nifios que en esta mafiana conoceremos a algunos objetos peligrosos con los cuales nunca debemos

jugar.

DESARROLLO

Observamos una imagen donde hay mas elementos peligrosos:

JUTALESSIM LG CRCITTOS MR s i

- 2=

= | { E

Figuras
objetos

peligrosos

de




Seguidamente repartimos en el aula diferentes iméagenes sobre objetos peligrosos, cada nifio debe tener una figura
y pedimos que las observen para luego colocar en el papelote de color rosado las que no son peligrosas y en el
papelote amarillo las que si son peligrosos.

Iremos llamando nifio a nifio y le preguntamos: ¢ Qué objeto te ha tocado?, ¢ Es peligroso jugar con él?, ; Qué pasara

si lo haces?

Papeles
sabanas o

cartulinas

Objetos no peligrosos Objetos peligrosos




Finalmente desarrollan las siguientes fichas:

@
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CIERRE

Terminamos la actividad haciéndoles las siguientes preguntas: ¢Les gusto la actividad? ; Como se sintieron? ;Qué
aprendieron? ;Qué mas les gusto? ¢ Qué menos les gusto?, ¢ Tuvieron alguna dificultad? ; Cémo lo superaron? ;Qué

hemos realizado?, ¢ Con que objetos nunca deben jugar los nifios y las nifias?




TALLER DE LECTURA:

iEl buen samaritano!

DESEMPENO 3 EVIDENCI
COMPETENCIA | CAPACIDADES . PROPOSITO CRITERIO
04 ANOS A

Identifica  caracteristicas  de
COMUNICACIO |°* Obtiene informacion del texto | personas, personajes, animales,

. ) ) ) » " Responde
N escrito. objetos o acciones a partir de lo | Que los nifios y nifias
_ ) _ preguntas
* Infiere e interpreta informacion del | que observa en ilustraciones | tengan la oportunidad de )
) ) ) ) ) relacionadas
Lee diversos tipos texto escrito. cuando explora cuentos, etiquetas, | escuchar un  material | Describe a los |
con a
de texto en su |, Reflexiona y evalta la forma, el carteles, que se presentan en | literario y valorar la | personajes oarébola
lengua materna contenido y contexto del texto variados soportes. ensefianza que nos da. presentados
! n I
escrito. € a
parabola.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION: Cuaderno de campo — Lista de cotejo

Estandar: Se comunica oralmente mediante diversos tipos de textos; identifica informacidn explicita; realiza inferencias sencillas a partir de esta informacion e
interpreta recursos no verbales y paraverbales de las personas de su entorno. Opina sobre lo que mas/menos le gustd del contenido del texto. Se expresa
espontaneamente a partir de sus conocimientos previos, con el proposito de interactuar con uno o mas interlocutores conocidos en una situacion comunicativa.
Desarrolla sus ideas manteniéndose por lo general en el tema; utiliza vocabulario de uso frecuente y una pronunciacion entendible, se apoya en gestos y lenguaje

corporal. En un intercambio, generalmente participa y responde en forma pertinente a lo que le dicen.







DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

PROCESOS
: DESARROLLO RECURSOS
DIDACTICOS
e Reunimos a los nifios y les contamos que cuando veniamos por la calle vimos que un nifio se habia caido en el
parque y sus amiguitos no lo ayudaron a levantarse, por lo que él se sintié muy triste.
e Preguntamos ¢Los amiguitos del nifio se portaron bien o mal con éI? ;Qué hubieras hecho ti si eso le pasa a tu
amiguito? ;Qué debemos hacer cuando vemos que alguien necesita nuestra ayuda?
e Decimos a los nifios que hoy Jesus nos trae otra ensefianza en una historia nueva de nuestra Biblia. Laminas
e Escuchan el pasaje biblico de la Pardbola del Buen Samaritano con ayuda de imagenes.
INICIO
e Les mostramos a los nifios y nifias un papel sabana con imagenes y la letra de la historia. (Ver archivo de fichas) Papel sabana con
DESARROLLO « Preguntamos. ;De que tratara la historia? ¢ Qué dira en el texto? la letra de la
« Escuchamos lo que nos dicen los nifios y nifias. parabola




Luego procedemos a leer la historia. Terminamos y realizamos preguntas: ¢Quién era el samaritano? ;Hizo algo
bueno o malo? ¢ Quién ayudd al hombre que asaltaron? ¢ Le pidi6 algo a cambio? ¢ Quién es nuestro préjimo? ¢Eres
feliz cuando ayudas? ¢ Qué nos ensefia Jesus?

Decimos que con esta historia Jesus nos quiere ensefiar que siempre debemos estar dispuestos a ayudar sin esperar
nada a cambio.

Que el amor a los demés es importante, porque nos ayuda a vivir con alegria ayudando a los demés en lo que
podamos.

Proponemos a los nifios y nifias hacer unos titeres de los personajes de esta historia.

Entregamos las fichas para que los nifios recorten y peguen baja lenguas. Juegan a dramatizar la historia usando sus
titeres.

Encuentra una ruta
Seguraala

'i Posada

- 1
f.

o et B/ / i
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Desarrollan sus fichas, encontrando el camino seguro a la posada.

Fichas de trabajo

Tijeras

Goma

Baja lenguas

Léapices de

colores

Fichas de trabajo




CIERRE e Realizamos un compromiso de ayudar a nuestro projimo siempre gque sea necesario.
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