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RESUMEN

La investigacion busca mejorar la comprension narrativa de textos mediante un
enfoque de estrategias metacognitivas, se realizd6 un disefio de investigacion de
planeamiento metacognitivas fundamentadas en el encuadre sociocultural para
fomentar la comprension de textos narrativos, el que ha sido elegido es el disernio cuasi
— experimental con pre test y post test. Se considerd en cuenta una muestra de 22
estudiantes del tercer grado de educacion primaria.

Al comenzar el estudio, constatamos una realidad bastante descuidada en la
interpretacion de textos narrativos (cuentos y leyendas) de los estudiante del tercer
grado, donde se manifesté un nivel de comprension deficiente, lo que nos motivo a
implementar un modelo de estrategias meta cognitivas, fundamentada en un enfoque
sociocultural, concentrandose en la ejecucion de 10 sesiones que se llevaron a cabo en
un periodo alrededor de tres meses impactando en el avance de sus capacidades de
comprension logrado a 31.81% de desarrollo en relacion al pre test que se alcanzé un

54% comprobandose una variacion de 22.19% en apoyo al experimento llevado a cabo.
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ABSTRACT

The purpose of this research is essential to develop Reading comprehension skills
based on ametamo del cognitive strategies worked with a research design meta
cognitive strategies based on the sociocultural approach to developan understand ding
of narrative is that it has selected is th equasi-experimental pre-test and post test. It was
considered the sample of 22children in the third grade of primary education.

At the start of the study actually found a very careles sin understandding narrative texts
(stories and legends) of children in the third deree where its howeda low level of
understanding, a situation that prompted us to teach a metacognitive strategies model
base don specific socio-cultural approach in the application ofl10 sessions that were
applied in about three months, affecting the development of comprehension skills get
to 31. 81% development with respect topre-testtobe reached 54%, observing a

difference 22.19% forthe experiment.
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I. INTRODUCCION
Es conocido que toda investigacion cientifica siempre ha sido la continuacion de otra
que le precede; por lo tanto, se ha visitado las bibliotecas de las principales
universidades e Institutos Pedagogicos de la ciudad de Chimbote, como son los casos
de la Universidad San Pedro, Universidad Nacional del Santa y también paginas de
internet.

En la tesis revisada de Llerena, Gladys y Malpico, Jennifer titulada
“Estrategias de la lectura, basadas en la concepcion constructivista y su influencia en
el desarrollo de la comprension de textos narrativos en los alumnos del tercer grado
de educacion primaria en la institucion educativa 88061 José Abelardo Quirniones en
el ario 2009 La muestra de estudio estaba conformada por 44 alumnos del tercer grado
“A” y “B” de educacion primaria de la I.LE. N° 88061 José Abelardo Quifiones
Gonzales.

Los escritores arribaron a las conclusiones siguientes:

La implementacion de tactica de leccion, fundamentadas en el enfoque del
aprendizaje, contribuyo de manera significativa al avance del entendimiento de textos
narrativos en los escolares de tercer nivel de formacion primaria evidenciando la
efectividad de las estrategias; confirmandose, por lo tanto, la hipotesis de la
investigacion.

Asi mismo, Garcia Rocio del Pilar y Robles, Aurorita en su tesis titulada
“Modelo de estrategias de aprendizaje para desarrollar las habilidades de
comprension de fabulas del tercer grado de educacion primaria en la IE Republica
Peruana — Chimbote en el ario 2007 .

Se notd que la muestra estuvo compuesta por 44 estudiantes de las secciones
“B” y “C” de la IE Republica Peruana. Los redactores de esta tesis arribaron a la
siguiente afirmacion:

El diagndstico sobre los niveles de comprension de textos narrativos en los
estudiantes revelo que un 97,7% no entendio lo que leia, lo que justifica la formulacion

y utilizacion de estrategias de aprendizaje adecuadas para la comprension significativa

de fabulas.



El modelo de E/A fundamentado en el enfoque didactico de Isabel Solé facilito
el desarrollar de las competencias de comprension lectora en los estudiantes del tercer
grado de primaria.

Asimismo, se examino la tesis de las autoras la Rosa Janet, Porras, Moénica,
Rentera, soledad titulada “Aplicacion de estrategias metodologicas fundamentad en
la propuesta de Gonzalo Pantigozo para comprension de textos no literarios en los
alumnos del 4° grado de educacion secundaria del colegio Pedro Pablo Atusparia de
1999

La eligi6 una muestra de 34 estudiantes del 4°A para formar un grupo de control
y 34 estudiantes del 4°B para establecer el grupo experimental.

Las autoras arribaron a la siguiente conclusion:

La planificacion de método para la lectura comprensiva de textos no literarios
influye en la lectura comprensiva de los escolares del grupo experimental, puesto que
el 50% de los estudiantes alcanzo un grado significativo del entendimiento, en tanto
que el resto obtuvo un nivel regular en dicha habilidad.

El grupo experimental obtuvo una mejora educativa de 100 después de realizar
el pre y post test.

Del andlisis de las investigaciones previamente citadas se deduce que estan
conectadas al entendimiento de la historia, el tercer nivel de educacion primaria en la
institucion educativa Nuestra Virgen Maria; en contraste, las otras investigaciones se
han llevado a cabo en muestras totalmente diferente; por lo tanto, los resultados
variaran.

Asi, que se puede sefialar que la deficiencia en el entendimiento de la historia necesita
la aplicacién de una metodologia apropiada, y coherente para mejorar la comprension
de textos.

En cambio, en nuestro contexto se han realizado diversas observaciones en
alumno del tercer grado de educacion primaria para promover la comprension de
textos, las cuales tienen las siguientes caracteristicas:

En los estudiantes de educacion primaria

e Se enfrentan a importantes dificultades para comprender textos narrativos.

e Muestran comportamientos temerosos al leer ante el publico.



Aprenderan unicamente a través de método tradicionales.

Aprenden recordando las respuestas de los textos que estudian sin entender
lo que leen.

Muestran resistencia cuando se les piden leer textos narrativos y solo
responden que les aburren leer.

Son escasos los que demuestran interés y motivacion para leer.

Los maestros desempefian una funcién crucial en instruir sobre la
comprension de un texto narrativo en los nifios mediante métodos.

La formacién de los nifios de 8 a 9 afios presenta particularidades distintas
en comparacion con los grados mas avanzados, ya que atiende a una
poblacion que se encuentra en una etapa esencial para el desarrollo de la

persona.

En los alumnos de tercer grado de educacion primaria

Enfrentan serias dificultades para prender a leer.

Muestran comportamiento de miedo y de resistencia ante la aceptacion de
la lectura.

Sus organismos reaccionan de manera desfavorable a la lectura con
sintomas biologicos: malestar estomacal, fatiga, jaqueca, etc.

Expresa comportamiento de rechazo a través de reacciones psicologicas
como: ira, vergiienza, etc.

La mayoria aprende Unicamente a través de la metodologia tradicional de
forma memorizada.

Manifiestan aversion hacia la escuela y no desean asistir simplemente
porque no tienen interés en aprender a leer de forma analitica.

Son escasos los que logran éxitos en la comprension de lectura.

Otros memorizan unicamente vinculando imagenes con la escritura.



En relacion con los educadores:

En observaciones realizadas a maestros que laboran en el tercer grado de

educacion primaria se han encontrado evidencias que muestran un desempeno

que no se alinea con lo que deberia ser una practica apropiada de lectura

interpretativa.

e Adoptan encuadren empiricos en la ensefianza de lectura comprensiva.

e Rara vez se actualizan especificamente en técnicas para la comprension de
lectura.

e Estan desalentados, con una baja autoestima y sin deseo de perfeccionar su
practica educativa.

e Pocas veces utilizan materiales didacticos apropiado.

e Adoptan métodos de ensefanza, igual que lo hicieron sus maestros cuando
aprendian a leer.

e Ignoran técnicas adecuadas para entender textos.

e No se estructuran para abordar el problema.

Se puede concluir claramente las Unicas caracteristicas destacadas en la

problematica; mas bien son importante que represente un problema y que

requiere atencion inmediata.

De acuerdo con los grados de comprension lectora, es fundamentar sefialar la
esencia de lenguaje para la cual se relaciona cuatro niveles de interaccion social que
utiliza sefiale: - envid y recepcion de un Mensaje a través de cddigos arbitrarios y
claros.

Comunicacion simbodlica- A través de sefiales especificas discretas,
contextuales y que pueden desplazarse. Comunicacion lingliistica- Norma productivas
y combinatorias, posibilitan la recursividad y la autora referencia.

Ademas, es necesario tomar en cuenta el registro simbdlico, que viene a ser el
registro psiquico propio de lo humano, ya que se funda gracias al lenguaje y la
instancia del Gran Otro, o bien, el Nombre del Padre.

Debido a que no es bastada con tener una idea clara como uno se veia asi mismo

(lo cual, como se habia observado, provenia de otro); el sujeto en si solo aparecia



cuando quedaba inscrito en el orden simbdlico, un sistema de lenguaje y cultura. Esto
ocurria en el momento en que ¢l bebe aprendia usar el lenguaje, es decir, expresar su
deseo a través de palabras y pensamientos basados en los simbolos. Lacan distinguian
entre simbolos y sefialando una diferencia fundamental en su funciéon dentro del orden
Simbolico:

Aunque la capacidad para captar el emblematico parece ser una habilidad
innata del ser humano, su desarrollo pleno se manifiesta inicamente cuando recibe un
estimulo especifico. En este sentido, el rol de padre durante en las primeras infancias
resulta fundamental para fomentar ese crecimiento simbolico en el nifio.

En cuanto a la interpretacion de texto descriptivos, se entiende por un texto en
una unidad lingiiistica conformada por un conjunto de enunciados que comparten una
intencidn comunicativa y que estan organizados internamente de manera coherente.
En otra palabra, un texto es un conjunto de enunciados estructurado que un emisor
produce con un propdsito comunicativo dentro de un contexto determinado. Para que
un conjunto de enunciados se reconocidos como un texto, es esencia que exista una
relacion semantica y gramatical entre sus partes. Estas relaciones permiten que el
receptor pueda comprender el mensaje como una unidad coherente y significativa. Sin
estas conexiones, el conjunto de enunciados no logra constituirse como un texto
completo dificultando asi su interpretacion y comprension.

Sus dos caracteristicas claves son la logica y la congruencia.

En esta etapa, el texto actia como un mediador de la realidad, en un entorno
caracterizado por dindmicas de modernizacion y creciente globalizacion, los procesos
de creacion de significado he interpretacion de la realidad a través de la cultura
material adquieren una relevancia creciente debido a la necesidad fundamental de
orientacion social y cultural que satisface. Esa guia ha experimentado una rotura
historica debido al quiebre entre modernidad y tradicion, donde las referencias del
mundo se han diversificado; sin embargo, también ha generado un estado de crisis de
sentido a raiz de la relacion global — local, que muchas veces se manifiesta en los
productos culturales.

Las secuencias textuales, a su vez son conceptos globales, que pueden aparecer

alternadas o entrelazadas en un texto, y que implican varias caracteristicas. Las formas



textuales fundamentales son cuatro: narracion, descripcién, argumentacion y
exposicion.

Los distintos tipos de texto se configuran de la siguiente manera:

El TEXTO NARRATIVO: Fue un tipo de escrito que relataba eventos existentes o
ficticios. Se examinaban las acciones realizadas por los personajes, el tiempo y el lugar
en donde ocurrian se organizaban estos factores, ademas de la perspectiva desde la
cual se narraba. En los textos literarios, la narracién, a menudo se entrelazaba con el
dialogo y la descripcion, creando texto complejo con diversas secuencias y estructuras
tos literarios, a menudos se entrelazan con el didlogo y la descripcion, resultando en
texto complejos con diversas secuencias y estructuras.

EL TEXTO DESCRIPTIVO: Se centraban en las propiedades y caracteristicas de
un objeto, organizandose principalmente segiin su dimension espacial. La descripcion,
implicaba un estudio ya que consistia en resolver el elemento y asignarles la posesion
o caracteristicas especificas. Asi se lograba una comprension detallada y ordenadas del
objeto descrito.

EL TEXTO ARGUMENTATIVO: Se define como aquel que presentaban
argumentos logicos o en contra de una postura o tesis especificas, con la intencion de
persuadir al lector mediante diversos argumentos. Este tipo de texto adoptaba una
posicion favorable o desfavorable y se centraba en juicio de valor, evaluando aspectos
positivos o negativos sobre un tema, como si era bueno, malo, valido o inapropiado.
Se destaco que el discurso argumentativo era caracteristico del ensayo y la critica, y
que ejemplos comunes incluian de una forma formal en hablar y articulos de opinion.
A través de estos textos, se podia expresar una opinion clara.

TEXTO EXPOSITIVO: Es un tipo de texto informativo que presenta de hechos
o realidades de forma objetiva y neutral. No busca persuadir, si no mostrar
informacion.

Sin embargo, esta distincion no siempre es clara ya que a las veces se
mencionaron texto “expositivo-argumentativo” Un ejemplo comin fueron los textos
cientificos, cuyo propdsito principal fue ofrecer informacion.

La comprension lectora, es el sentido, el proceso de construir el significado al aprender

las ideas claves de un texto y conectarlas con conocimientos previos. Es el



procedimiento mediante el cual lector “se relacion” con el texto. Independiente de la
extension o concision del parrafo, el procedimiento se obstaculiza, siempre de la
misma forma, nunca se presenta. La lectura es un proceso de conexion entre el lenguaje
y el pensamiento, el lector debe de identificar la letra, las palabras y las frases, pero a
menudo, a leer, no se capta plenamente el mensaje del texto, sinceramente, nuestra
mente no alcanza para tanto.

Con relacion a leer, segun Isabel Sol¢ (2010) “Se entiende por lectura la
capacidad de entender un texto escrito”

Leer implica un debate, en la cual el lector busca cumplir el propdsito que
motivan su lectura.

Leer es conectar con las grandes mentes de la historia. Leer es, en primer lugar,
entablar un dialogo con el autor, entender sus ideas, averiguar sus intenciones,
formularle interrogantes y buscar las respuestas en el escrito.

Leer es también relacionar, criticar o superar las ideas expresadas; no implica,
aceptar tacticamente cualquier proposicion, pero exige del que va a criticar u ofrecer
otra alternativa, una comprension cabal de lo que esta valorando o cuestionando.

La efectividad de la lectura se basa en estos dos elementos estén
adecuadamente desarrollados.

Esto tiene implicaciones:

e ¢l lector activo es aquel que analiza y evalaa el texto.

e Metas que orienten la lectura: distraerse, documentarse, laborar ...

e Comprension de lo que se lee (el sentido del texto es creado por el lector).

La comprension tal, y como se entiende en la actualidad, es un proceso
mediante el cual el lector genera un significado en su interaccion con el texto.

El lector interpreta el texto basandose en sus experiencias previas, que afectan
como entiendes las palabras, oraciones y conceptos del autor. La comprension surge
de la interaccion entre el lector y el texto. Durante este proceso, el lector conecta la
informacion nueva proporcionada por el autor con la que ya tiene almacenada en su
mente. Esta conexion entre lo nuevo y lo antiguo es esencial para lograr una

comprension profunda del contenido presentado.



“Afirmar que se ha entendido un texto, es lo mismo que declarar que se hallado
un refugio mental, un hogar, para la informacién presente en el texto, o que ha
transformado un hogar mental previamente configurado para acomodarlo a la nueva
informacion.

La comprension consiste en desarrollar el significado mediante el aprendizaje
de las ideas importante del texto y su conexion con los conocimientos previos: es el
proceso en el cual el lector se relaciona con el texto. Independientemente de la
extension o concision del parrafo, el proceso ocurre siempre de la misma manera.

En definitiva, leer, mas que un simple acto mecanico de descifrado de signos
graficos, es por encima de todo un acto de razonamiento, ya que de lo que se trata es
de saber guiar una serie de razonamientos hacia la construccion de una interpretacion
del mensaje escrito a partir de la informacion que proporcionen el texto y los
conocimientos del lector, y, a la vez, iniciar otra serie de razonamientos para controlar
el progreso de esa interpretacion de tal forma que se puedan detectar las posibles
incomprensiones producidas durante la lectura.

Se realizaron varias investigaciones sobre este tema, destacando la del autor
Hall (1989), quien resumen en cuatro puntos lo esencial de esta area:

e La lectura eficiente es una actividad complicada que se basa en procesos

perceptivos, cognitivos y lingliisticos.

La lectura constituye un proceso interactivo que no progresa en una
secuencia rigida desde las unidades perceptivas elementales hasta la
comprension total de un texto, sino que el lector experimentado infiere
informacién grafo fonica, mor fémica, semantica, sintactica, pragmatica,
esquematica e interpretativa.

e FEl sistema humano de procesamiento de la informacion es una fuerza
poderosa, aunque limitada, que determina nuestra capacidad de
procesamiento textual.

e La lectura es tactica. El lector eficaz opera y monitorea de manera continua
su entendimiento. Esta sefial sobre las pausas en la comprension es selectiva
en los diferentes elementos del texto y afina gradualmente su Interpretacion

textual.



Leer para aprender (desde una explicacion constructivista).

El aprendizaje significativo consiste en crear una representacion, un
modelo personal, de lo que se ofrece como objeto de aprendizaje; requiere
poder otorgar sentido al contenido, en un proceso que lleva a una
construccion personal, subjetiva, de algo que existe de manera objetiva.
Este proceso se refiere a la capacidad de vincular de manera no aleatoria
significativa lo que se conoce y lo que se dese conocer.

Cuando uno capta lo que lee, estd asimilando conocimiento, ya que su
lectura le proporciona informacion, le facilita acercarse al universo de
significados de un autor y le brinda nuevas miradas u opiniones sobre
ciertos aspectos. La lectura nos conecta con la cultura, siendo siempre una
contribucion fundamental a la cultura particular del lector. En la lectura se
produce un aprendizaje no planificado, incluso al leer por diversion.

En una gran variedad de contextos y situaciones, leemos con la finalidad
clara de aprender. No solo cambian los objetivos que presiden la lectura,
sino generalmente los textos que sirven a dicha finalidad presentan unas
caracteristicas especificas (estructura expositiva) y la tarea, unos
requerimientos claros, entre ellos controlar y frecuentemente demostrar que
se ha aprendido. Es importante verificar si instruimos a un estudiante para
que lea de manera comprensiva y a aprender, lo que implica, que sea capaz
de aprender de manera independiente en diversas de circunstancias (éste es

el objetivo principal de la educacion).

Considerando los procesos de entendimiento lector, la evaluacion de la

comprension de textos narrativos y expositivos (cuentos, manuales, noticias, reportajes

u otros recursos) es una de las actividades planteadas en los planes de mejora de los

centros de Primaria en la competencia lingiiistica. Se materializa en los siguientes

procesos lectura relacionados con la lengua materna:

Comprension global: ideas principales.

Comprension detallada: localizar informacion



Estos mismos procesos pueden ser adaptados y aplicados a las lecturas en las
otras lenguas presentes en el curriculo.

A continuacion, se ofrecen un breve marco tedrico que ayudaré a profundizar
en el tema de la comprension lectora, y una serie de posibles actividades para su
ensefanza aplicables a las lenguas del curriculo.

Para acercarnos al concepto de la comprension lectora debemos saber cuales
son los componentes necesarios y los pasos para seguir para lograrla por tanto debemos
recordar primero: ;Qué es leer? “Se entiende por lectura la capacidad de entender un
texto escrito”. Leer es, antes que nada, establecer un didlogo con el autor, comprender
sus pensamientos, descubrir sus propositos, hacerle preguntas y tratar de hallar las
respuestas en el texto.

Sin lugar a duda, al considera la realidad del aula, identificamos que, cada vez
mas a menudos uno de los temas que mas inquieta a los docentes de todos los niveles
es el referente de la comprension lectora; se preguntan con frecuencia como instruir a
los estudiantes para que entiendan lo que leen. En la ultima década, educadores y
especialistas han buscado desde las perspectivas criticas se han propuesto, nuevas
metodologias de ensefianza fundamentadas en una mejor comprension de los procesos
relacionados con la comprension de la lectora con el fin de integrarlas para al marco
tedrico que aplican en su para ensefanza.

Asi, el interés por la comprension lectora sigue vigente a pesar de que se
consideraba un fendmeno superado, especialmente durante las décadas de los afios 60
y 70cuando algunos expertos afirmaron que la comprension era un resultado directo
del decodificado: si los estudiantes podian reconocer las palabras, la comprension, por
lo tanto, seria automatica. No obstante, conforme los maestros enfocaban mas su
ensefianza en la decodificacion, se dieron cuenta de que la mayoria de los estudiantes
no comprendian lo que leian.

Asimismo, la actividad de lectura se registro a que los docentes formularan
preguntas literales sobre el contenido del texto, bajo la suposicion que dé, de ese modo,

los estudiantes logran comprender la lectura.

10



En la variable relacionada con estrategias metacognitivas desde la perspectiva
sociocultural, es esencial aclarar significado de estrategia metacognitiva, donde resulta
necesario presentar ciertos conceptos vinculado a esta idea

que mas adelante abordaremos y que seguramente nos asistiran en la creacion de un
concepto mas firme sobre la metacognicion, sus téacticas y su vinculo con el
aprendizaje.

Conceptos vinculados a las estrategias metacognitivas. Las estrategias
cognoscitivas son acciones mentales, no siempre conscientes, que realizamos para
otorgar sentido a la informacion son operaciones y métodos que el estudiante aplica
para obtener, conservar y recuperar diversos tipos de conocimiento.

De manera general, podemos considerar que la estrategia es, en el &mbito de la
literatura Metacognitiva, una manera de trabajar mentalmente para aumentar el
rendimiento en el aprendizaje.

La Metacognicion es la habilidad de regular el propio aprendizaje, lo que
implica planificar que estrategias usar en cada contexto, ponerlas en practica,
supervisar el proceso, evaluarlo para identificar posibles errores, y como resultado.
aplicar todo eso en una nueva accion. Las estrategias cognitivas facilitan el
procesamiento de la informacion, la solucion de problemas de procesamiento y la
autorregulacion de este. La metacognicion puede entenderse como un conjunto de
estrategias que facilitan el aprendizaje, al permitirnos procesar informacion, reconocer
como aprendemos y descubrir nuestro el estilo de aprendizaje.

El termino metacognicién es un concepto compuesto donde “cognicion” alude
a conocer, asociado con el aprendizaje y “meta “se refiere a la habilidad de conocer de
forma consciente; es decir, de entender lo que s¢€, de describir como lo adquiri e incluso
de reconocer como puedo continuar aprendiendo. Asi, que, aparte de un conjunto de
pasos y procedimientos que nos permiten acceder, procesar € incorporar
conocimientos, las estrategias metacognitivas son acciones especificas que ejecutamos
de manera consciente para optimizar o facilitar el aprendizaje.

Cuando aprendemos desarrollamos, de manera natural y muchas veces
inconscientemente, acciones que nos permiten aprender. Algunas veces, por ejemplo,

clasificamos la informacion, otras veces tomamos apuntes de lo mas importante, en
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otras ocasiones hacemos esquemas o tratamos de asociar los nuevos conocimientos
con algo que ya sabemos para que asi no se nos olvide.

Todos hemos llevado a cabo estos procesos mas de alguna vez, pero no siempre
lo realizamos de manera sistematica ni intencionada, lo que influye en la efectividad
de nuestro aprendizaje.

Por lo tanto, deducimos que las estrategias metacognitivas son procesos que
implementamos de manera sistematica y consciente para afectar las actividades de
manejo de informacion como la bisqueda y evaluacion de datos, su almacenamiento
en nuestra memoria y la recuperacion para resolver problemas y auto regular nuestro
aprendizaje.

La lectura comprensiva se entiende como un proceso liberado, en el cual el
lector asume un papel activo y esencial, cultivando un conjunto de habilidades
cognitivas que le facilitan, organizar e interpretar la informacion del texto basandose
principalmente, en los conocimientos previos necesarios para lograr una comprension
efectiva.

Una de las capacidades del pensamiento critico, es entender la lectura de
manera profunda, esta comprension es un proceso cognitivo integral e interactivo entre
lo que el autor comunica y las expectativas, metas, vivencia y conocimientos previos
del lector. No es suficiente con entender la lectura, ya que ningin texto tiene un
significado fijo, sino que es el lector quien forma su interpretacion.

En la lectura, los procesos de alto nivel son los que estan vinculado con la
comprension del texto y se consideran metacognitiva. En términos sencillos, la
metacognicion, Pinzas (2003), sostiene que, saber pensar significa estar consciente de
los errores y dificultades del propio pensamiento y de cdmo se expresa; detectar y
rectificar esas fallas en el pensamiento, para hacerlo mas fluido, coherente y eficaz, es
una forma de aprender a reflexionar sobre el razonamiento.

La metacognicion es aplicar la cognicion a la cognicidn misma.

La metacognicion es la depositaria de un conjunto de habilidades cognitivas
que facultan y, cuanto mas desarrollados, le facilitan al individuo la adquisicion, el
empleo y el control del conocimiento; es decir, la conciencia metacognitiva de cada

cual es lo que le da a su poseedor la “sensacion de saber” y al mismo tiempo poder
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aplicar habilmente ese conocimiento en un contexto de realidad concreta y/o
conceptual.

Los estudiosos en la ensefianza de las ciencias estan enfocados mas su interés
en una de las habilidades fundamentales del aprendizaje, que es la metacognicion. Es
importante destacar la metacognicion, que se refiere al entendimiento que posee el
estudiante acerca de sus procesos y estrategias cognitivas necesaria para comprender
cierto contenido.

Puente (1994), explica que el proceso de control y regulacion de las estrategias
cognitivas nos conduce a un proceso metacognitivo y esto es el conocimiento o
conciencia que uno tiene acerca de sus propios procesos y productos cognoscitivos.
Para Baker y Brown (1984), citado en Pinzas (2003), determinaron dos maneras de
entender o definir metacognicion: a) como aquel conocimiento que toma como objeto
cualquier aspecto de cualquier empresa cognitiva y b) como el conocimiento que
regula cualquier aspecto de cualquier empresa cognitiva.

La metacognicion se puede entender como el nivel de conciencia o
conocimiento que tienen las personas acerca de su modo de pensar (procesos y eventos
cognitivos), los contenidos (estructuras) y la capacidad de gestionar dichos procesos
para organizarlos, revisarlos y ajustarlo de acuerdo con los resultados del aprendizaje.

La Metacognicion es la comprension de lo que uno conoce acerca del modo en
que uno conoce. El estudiante que resuelve problemas de forma efectiva es aquel que
combina las conductas estratégicas de cognitiva (los procesos de control) con el
autoconocimiento cognitivo (metacognicion).

Metacognicion incluye tres aspectos. La primera es saber de qué maneras
aprendemos mejor, ver nuestras eficientes maneras de aprender y cudles son nuestras
debilidades, teniendo en cuenta las diferencias interindividuales, diferencias
interindividuales y universales. La segunda es el conocimiento sobre las demandas
cognitivas que nos presentan las tareas. Y finalmente la tercera es saber que estrategias
mas adecuadas y eficientes debemos usar para usar las diferentes tareas.

La comprension lectora, es el objeto de toda lectura; en ese sentido, explica la

existencia de cuatro términos que definen la lectura y que permiten la comprension, el
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pensamiento. Se trata de un proceso constructivo, interactivo, estratégico y
metacognitivo.

La lectura es constructiva porque implica un proceso activo de creacion de
significado a partir de textos y sus componentes. Es interactiva porque la informacion
que posee el lector y la que brinda el texto se combinan en la creacidon de significados.
Es fundamental porque cambian dependiendo del objetivo del lector, la esencia del
contenido y el conocimiento previos del lector sobre el tema. Es metacognicion ya que
conlleva supervisar los procesos del pensamiento para garantizar que la comprension
se desarrolle sin inconvenientes.

La comprension de la lectura se ve influenciada por diversos elementos como
el estado emocional, fisico, motivacional y actitudinal, sin obstante, los factores clave
que afecta la comprension lectora, desde nuestra perspectiva, estan vinculado al autor,
el texto y el lector mencionados previamente.

La comprension de textos es una actividad estratégica compleja y constructiva,
que requiere la interaccion de las caracteristicas del lector y del texto, en un contexto
especifico. Se considera que es una actividad creativa porque en este proceso el lector
no efecttia una transferencia unidireccional de los mensajes transmitidos en el texto a
su acervo de conocimiento. El lector busca elaborar una representacion exacta a partir
de los significados que emergen del texto, empleado para ello sus recursos cognitivos
adecuado, tales como esquemas, habilidades y estrategias.

El objetivo principal de la lectura es comprender el texto, por lo que uno de los
procesos metacognitivos involucrados en la lectura, tal vez el mas relevante, es la meta
comprension. La comprension metacognitiva se puede describir como la conciencia
del propio grado de entendimiento mientras se lee y la capacidad de regular las
acciones cognitivas en este proceso utilizando estrategias que lo faciliten.

La interpretacion de un tipo especifico de textos, segun una tarea determinada.

La meta comprension lectora se define como el conocimiento que tiene el lector
a cerca de las propias estrategias con que cuenta para comprender un texto escrito.
Tiene tres fases. A) Habilidades de planificacion. - preparacion para la lectura. Ideas
previas, motivacion (objetivos lectores) y decidir que técnicas (herramientas)

comprensivas se utilizaran. B) habilidades de supervision. - aplicacion afectiva de las
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técnicas mientras lee. Darse cuenta si se produce comprension o no. C) Habilidades de
evaluacion. - detectar, una vez terminada la lectura, todo aquello que ha sido util para
comprenderla.

La meta comprension se refiere a la metacognicion en el contexto de la
comprension de lectura. La metacognicion se define como la comprension que una
persona tiene sobre su propio sistema cognitivo y la capacidad para regular las
estrategias que emplea al enfrentar desafio en el proceso de aprendizaje. La Meta
comprension, se refiere al conocimiento que el lector tiene sobres las estrategias
disponibles para interpretar un texto y a como las utiliza para supervisar y mejorar su
comprension durante la lectura, ajustando su proceso segin sea necesario.

Al aprender una informacion nueva, la persona busca métodos eficaces para
retenerla, empleando estrategias adecuadas que facilitan el proceso de aprendizaje y
optimizan la adquisicidén de conocimientos. En toda comprension lectora, el lector
debe aplicar diversa estrategias personales o aprendidas para interpretar y entender el
texto, facilitando asi una mejora asimilacion del contenido y la resolucién de posibles
dificultades. Los buenos lectores emplean estrategias cognitivas como focalizacion,
organizacion, elaboracion, integracion y verificacion para procesar y comprender
eficazmente los textos que leen.

Actualmente, la ensefanza de estrategias carece de prioridad, aunque su
practica es tan antigua como la educacion misma, En la antigua Grecia y Roma,
maestros y retoricos, como Ciceron y Quintiliano ya mostraban interés en ensefianza
de estrategias de aprendizaje evidenciando valor histérico y pedagogico.

Aprender a retener y recordar datos era una fundamental de la educacion, ya
que muchos de ellos se especializaban en la oratoria.

Las tacticas de lectura pueden ser ensefiadas ya que se forman mediante la
practica y se obtienen y evolucionan con el tiempo.

Hay diferencias notables entre los buenos lectores y lectores deficientes, los
primeros son estratégicos y los segundos no. Esto indica que los pequefios o personas
que leen con habilidad son especialmente competentes en ajustar su forma de leer
seglin las exigencias de la tarea o situacion, las particularidades del texto que estan

leyendo y el nivel de novedad que presenta. Los buenos lectores exhiben la
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caracteristica peculiar de adaptar sus estrategias de lectura segun estén entendiendo

coémodamente lo que leen o no.

Las estrategias de meta comprensiones lectoras usadas en toda actividad de

lectura estan divididas en seis tipos:

Prediccion y verificacion (PV). Anticipar el contenido textual activa la
comprension, dando al lector un propdsito. Valorar las predicciones y generar
nuevas enriquece la lectura constructiva. Este proceso mejora la inmersion del
lector al ofrecer una participacion mas activa con el texto, incentivando la
reflexion y el andlisis continuo.

Las estrategias de prediccion buscan proporcionar un contexto y activar
conocimientos previos relacionado con el tema o la estructura de texto. Estas
técnicas se aplican en tres momentos: antes durante y después de la lectura,
permitiendo al lector anticipar y verificar informacion. Asi, se facilitan una
comprension mas profunda y dinamica del contenido, integrando el saber
previo con la nueva informacion que se va obteniendo a lo largo del proceso
lector.

Revision a vuelo de pajaro (RVP). La prelectura del texto facilita la
comprension al activar conocimientos previos y ofrecer informacion que
permite al lector realizar predicciones sobre el contenido.

La revision rapida, también llamada lectura general, es una técnica empleada
para encontrar informacion especifica. Se utiliza cominmente al buscar una
palabra en el diccionario, un nombre o un nimero en la guia telefonica o datos
concretos en un texto.

Esta estrategia se utiliza antes de comenzar la lectura, realizando una revision
panoramica previas. Este proceso ayuda al lector a enfocar su atencion en los
temas que mas le interesan facilitando una lectura mas concentrada y motivada

al identificar las ideas principales desde el inicio.
Establecimiento de propésitos y objetivos (EPQO). Definir el objetivo de la

lectura es fundamental, pues determino como el lector abordo el texto y como

controlo y evalud todo el proceso de comprension y analisis.
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Seglin estos autores, se identificaron cuatro objetivos principales para la
comprension de textos en el ambito académico, orientados facilitar la
identificacion, analisis y valoracion del contenido leido:

a) Leer para encontrar informacion especifica o general)

b) leer para actuar (seguir instrucciones, realizar procedimientos)

c) leer para demostrar que se ha comprendido un contenido

d) leer comprendiendo para aprender.
Auto preguntas. (AP). Crear preguntas para ser contestadas fomenta la
comprension activa al ofrecer al lector una razon para leer.
La elaboracion de preguntas sobre el contenido del texto por el lector favorece
la comprensiva activa. Es fundamental que los alumnos se realicen preguntas
sobre el texto y se respondan durante y al concluir la lectura. Esta estrategia
motiva a los pequefios a activar sus conocimientos previos y a cultivar el interés
por la lectura antes y durante el proceso de leer.
Es necesario formularse auto preguntas que trasciendan lo literal, hasta llegar
al nivel de meta comprension y que lleguen los alumnos a niveles superiores
del pensamiento. Estas interrogantes demandan que los estudiantes trasciendan
al menos recordar lo leido.
Puede ser beneficioso formularse preguntas a partir de las proyecciones. En
cualquier caso, es fundamental crear un vinculo entre las interrogantes que
surgen y el objetivo o fin de la lectura. Si la meta es entender el texto en su
totalidad, las preguntas no deben centrarse en aspectos especificos. Claro, una
vez que se ha alcanzado el objetivo principal, se puede proponer otros.
Plantearse preguntas a uno mismo constituye una estrategia cognitiva que
permite monitorear activamente el proceso de comprension, promover una
actitud estratégica ante el aprendizaje y, en ultima instancia, facilitar la
autorregulacion de dicho proceso.
Uso de conocimientos previos (UCP). Utilizacion de saberes previos: el
activar e integrar datos del conocimiento anterior favorece la comprension

asistiendo al lector en la inferencia y generando expectativas.
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El nifio almacena el conocimiento previo en su esquema mental, esencial para

interpretar texto, sin él, no podria extraer significado ni construir

representaciones comprensibles. Este conocimiento facilita la interpretacion y

comprension de la informacidén nueva, siendo la base para aprender y entender

el entorno.

El conocimiento previo, almacenado en el esquema mental del nifio, es

fundamental para interpretar texto. Sin ¢l, no podria extraer significado ni crear

representaciones, ya que careceria de los elementos necesarios para
comprender e interpretar la informacion presentada.

e Resumen y aplicacion de estrategias definidas (RAE). Sintetizar y emplear
estrategias disefiadas, organizadas: sintetizar el contenido en diversos aspectos
de la narrativa actua como un método para gestionar y verificar la comprension
de lectora. La relectura, la suspension del juicio, seguir leyendo y cuando la
comprension falla reflejan la lectura estratégica.

La creacion de resimenes es una habilidad que se desarrolla con practica y

experiencia, adaptandola segun el tipo de texto, ya que cada clase requiere un

enfoque especifico para su correcta elaboracion.

Los investigadores coinciden en que la meta comprension lectora comprende
tres fases: planificacion, supervision y evaluacidon, que describen las habilidades
necesarias para controlar y valorar la comprension durante y después de la lectura.
Estas fases estructuran el proceso metacognitivo del lector.

Antes de la lectura se define las ideas previas, establecen objetivos y anticipa
las consecuencias. Varios autores consideran la lectura como un proceso de resolucion
de problemas enfocado en la comprension. El uso efectivo de avances reciente depende
del conocimiento previos del lector para facilitar la interpretacion y el aprendizaje. Asi,
el conocimiento previo es clave para entender y dar sentido al texto.

La planificacion implica la prediccion y anticipa las consecuencias de sus
acciones; comprende y define la tarea, identifica los conocimientos necesarios,
establece objetivos y estrategias, y considera las condiciones para ejecutar un plan de

accion efectivo. Asi, organiza todo para alcanzar sus metas con claridad y precision.
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A modo de ejemplo, preguntas vinculadas a estas etapas al iniciar la lectura,
[te cuestionaste qué conocias sobre el tema de la lectura? Metas de la lectura, ;qué
metas te fijaste al estudiar este contenido? Y plan de accion, jutilizaste algiin plan para
realizar esta lectura?

Las habilidades de planificacién promueven la valoracion del texto, valorar si
se ha comprendido o no, se verifica como se va comprendiendo lo que se lee, se
determinan donde se encuentran las dificultades de comprension.

La etapa de supervision es el procedimiento de verificacion, en tiempo real, de
la eficacia de las estrategias de lectura que se estan aplicando. Implica que el lector
debe cuestionarse de manera continua cerca del avance de su proceso de comprension,
lo cual conlleva comprobar si se esta acercando a los objetivos, identificar cuando
surgen dificultades y elegir las estrategias para superarlas.

La interaccion entre aprendizaje y desarrollo; segun Vygotsky sistematiza en tres, las
posiciones teoricas respecto al aprendizaje y el desarrollo. Estas son:

e Cuando los procesos de desarrollo del nifio son independientes del
aprendizaje. El aprendizaje se considera como un proceso externo, sin
participacién ni complicaciones en el desarrollo del individuo.

Simplemente utiliza los logros del desarrollo, sin ofrecer incentivo para

cambiar o influir activamente en su curso.

El desarrollo o maduracion se considera como un requisito previo para el

aprendizaje, pero también como un resultado que emerge de dicho proceso.

e Cuando el aprendizaje es desarrollo. Las teorias basadas en el concepto de
reflejo simplificaron el aprendizaje a la formacion de habitos, vinculandolos
directamente con el desarrollo del individuo.

e Cuando el desarrollo se basa en dos procesos distintos pero relacionados
entre si. Por un lado, la maduracion, depende del desarrollo del sistema
nervioso, y por otro lado el aprendizaje, es un proceso evolutivo que
complementa y enriquece el crecimiento del individuo a lo largo del tiempo.

e El aprendizaje impulsa el desarrollo de la maduracion, otorgandole un

papel central en el crecimiento infantil. Segiin Vygotsky, el aprendizaje social
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precede y promueve el desarrollo cognitivo del nifio mediante la interaccion y

colaboracion con otros mas competentes.

La zona del desarrollo (ZDP), representa la distancia entre lo que un nifio puede
lograr por si mismo y lo que puede alcanzar con la ayuda de un adulto o un compaiiero
mas competente. Esta diferencia refleja el potencial de aprendizaje y crecimiento que
se activa mediante la colaboracion y el apoyo externo en la resolucion de problemas.

La ZDP proporciona a psicologos y docentes un instrumento mediante el cual
pueden comprender el curso interno del desarrollo porque utilizando este método
podemos tomar en consideracion no solo los ciclos y procesos de maduracién que ya
se han completado, sino aquello que se hallan en estado de formacion, que estan
comenzando a madurar y a desarrollarse.

Una comprension profunda de la ZDP lleva a reevaluar el papel fundamental
que la imitacion desempefia en el aprendizaje. Al evaluar el desarrollo mental, solo se
toma en cuenta la soluciones que el nifio logra de forma independiente, sin ayuda ni
ejemplos, mientras tanto, la imitacion y el aprendizaje se consideran procesos
automaticos que no requieren intervencion consciente. Vygotsky sefiala que esta
perspectiva no es coherente, pues un nifio con dificultades para resolver un problema
aritmético puede comprender la solucion al observar al docente resolverlo en la
pizarra. Sin embargo, si el problema fuera de matematica avanzada, el nifio no podria
resolverlo, incluso con esa observacion.

“Se sostiene que la ZDP es esencial para el aprendizaje, ya que este activa
procesos evolutivos internos que solo se desarrolla cuando el nifio interactua y coopera
con personas de su entorno especialmente con compaieros d habilidades similares.
Una vez asimilado, estos procesos se incorporan a los logros evolutivos autonomos
que el nifio va desarrollando progresivamente. Vygotsky otorga gran importancia a la
interaccion social, considerandola esencial para el desarrollo cognitivo y el aprendizaje
del nifio en su entorno cultural.

El aspecto fundamental de esta perspectiva tedrica es la idea de que los
procesos del aprendizaje. En cambio, el proceso de aprendizaje lidera al proceso
evolutivo. Esta serie, es lo que se transforma en la ZDP. De esta manera se modifica la

perspectiva convencional en la que se piensa que el nifio comprende el significado de
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un término o maneja una operacion como la adicion o la escritura y se da por hecho
que sus procesos de desarrollo estan completos: en realidad apenas han iniciado.

Se reconoce una unidad, aunque no identidad, entre los procesos de aprendizaje
y el desarrollo interno, donde uno se transforma en el otro. Aunque estan
estrechamente relacionados, no ocurren simultaneamente. En realidad, las
interacciones entre los procesos evolutivos y de aprendizaje son dindmicas y compleja,
imposible de encerrar en una formulacion hipotética fija. Esta perspectiva resalta la
naturaleza fluida y cambiante del desarrollo humano en constante interaccion con el
aprendizaje.

Este estudio de investigacion se llevd a cabo porque al observar en la practica
educativa en la escuelas de primaria, los maestros implementan pocas estrategias en la
comprension lectora les dificulta a los docentes ensefiar correctamente a los nifios en
la interpretacion de textos narrativos, lo que provoca a ellos los nifios y nifias, tengan
problema al entender lo que leen, restringiendo su capacidad para comprender los
enunciados, y afectando su aprendizaje en otras areas; por eso es fundamental sefalar
que la lectura es uno de los métodos mas adecuados idoneos para que los pequeinos
obtengan conocimientos y experiencias que podran utilizar a lo largo de su vida. Su
practica guiara la interpretacion de los textos narrativos que recibe durante su
aprendizaje, sirviendo como fundamento en la educacion basica regular, por lo tanto,
se vuelve esencial, tanto desde un enfoque informativo, ya que el primer caso fomenta
una postura de valoracion y respeto hacia todas las expresiones literaria, y en el
segundo, facilita la entrada al ambito cientifico debido a la necesidad de consultar
multiples fuentes de interés particular.

Por lo tanto, es necesario formar individuos con competencias comunicativas
en la comprension de textos, que les permitan integrar sede manera positiva en este
mundo, lo que significa que deben desarrollar un analisis textual en tres niveles,
conectando el contenido de su lectura con su contexto inmediato, considerando su
problematica social, y relaciondndolo con los conocimientos lingiiisticos, lo que
genera , habilidades comunicativas auténticas, y a su vez, un analisis critico de

nuestra sociedad.
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Por esta razon, se formuld una tesis destinada a orientar y mejorar la
comprension de texto narrativos mediante un modelo de estrategias metacognitivas
fundamentadas en el enfoque sociocultural. El objetivo es fomentar la comprension
lectora en estudiantes de tercer grado de primaria, facilitando que los nifios adquieran
un aprendizaje mas significativo y profundo a través de métodos que integran la
reflexion y la interaccion social en el proceso educativo.

Consecuentemente, el problema queda enunciado de la manera siguiente:

JEn qué medida un modelo de estrategias metacognitivas basadas en el
enfoque sociocultural desarrolla la comprension de textos narrativos en alumnos del
tercer grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N° 88232 Virgen
Maria — Chimbote?

La wvariable dependiente: comprension de textos narrativos. Su
conceptualizacion resume que es un proceso psicolingliistico contextual hechos o
acontecimientos de manera fantasiosa en relacidon con lo real, las personas y lugares
que propone un autor de manera creativa y el alumno expresarlo con propias palabras.

Definicion operacional

VARIABLE | ASPECTO INDICADOR
Variable Literal -Sefiala caracteristicas de un acontecimiento del
dependiente texto.
. -Dibuja los lugares o escenario descritos en el texto.
Comprension
-Expresa de manera coherente la descripcion de
de textos
. personas
descriptivos

Inferencial |-Dibuja a los personajes segun sus actitudes.
-Relaciona las actitudes de los personajes del texto.
-Elabora organizadores visuales segin su

comprension.

Critico -Describe de manera creativa los hechos mas
significativos.

-Manifiesta su opinion sobre el texto.
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-Compara de manera coherente el texto leido con su

realidad.

El modelo de estrategias metacognitivas basado en el enfoque sociocultural se

centra en actividades mentales, consciente o no, que facilitan el procesamiento y la

organizacion de la informacion para hacerla mas significativas y mejorar el aprendizaje

del estudiante. Estas estrategias ayudan a reflexionar y controlar el propio pensamiento

durante el proceso educativo.

Definicion operacional

VARIABLE | ASPECTO INDICADOR
Variable Fundamento | Esta sustentada en la teoria socio cultural
independiente Los principios que se sefialan son coherentes con la
mencionada teoria.
Modelo de
. Estan articulados los principios con las hipdtesis,
estrategias
categorias y conceptos.
basadas en el 8 y P
Objetivos | Manifiestan claridad
enfoque
. Son suficientes
sociocultural
Son coherentes con la fundamentacion
Disefio del | Sus componentes estan articulados
modelo Manifiestan impacto para el lector
Se comprende con claridad cada uno de los
componentes del disefio
Descripcion | El discurso es breve conciso
del disefio | Se emplea un lenguaje sencillo

El discurso es coherente con el disefio
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Concrecion | Concrecion del modelo
de la La propuesta se objetivase con unidades didacticas
propuesta | Son viables con el tiempo

Son suficientes las unidades didacticas

La hipdtesis plantea que el modelo de estrategias Metacognitivas, basado en el enfoque
sociocultural, favorece la comprension de texto narrativo en estudiantes de tercer grado
de la Institucion Educativa N°88232 Virgen Maria-Chimbote promoviendo un

aprendizaje mas efectivo y significativo en esta etapa educativa.

El objetivo general de la investigacion es Determinar que el modelo de
estrategias metacognitivas basadas en el enfoque sociocultural desarrolla la
comprension de textos narrativos en los alumnos del tercer grado de Educacion
Primaria de la Institucion Educativa N° 88232 Virgen Maria-Chimbote. Y los

objetivos especificos:

v Determinar el grado de entendimiento de textos narrativos de los estudiantes
del tercer grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N° 88232
Virgen Maria-Chimbote

v Contrastar los niveles de comprension de texto narrativo adquiridos antes y
después de la aplicacion del modelo de estrategias Metacognitivas
fundamentales en el enfoque sociocultural con los estudiantes del tercer grado
de Educacion primaria de la Institucion Educativa N° 88232 Virgen Maria-

Chimbote.
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ILMETODOLOGIA
2.1. Tipos y disefio Investigacion

Se selecciono una investigacion aplicada, enfocada en solucionar problemas

concretos y practicos en contexto reales.

Se realizo un estudio cuasi experimental utilizando la técnica de contraste de
hipdtesis, que examino el estado actual de los procesos de aprendizaje en dos grupos
de estudiantes A partir de los resultados, se desarrolld6 un modelo de estrategias
metacognitivas basados en el enfoque sociocultural. El propdsito principal fue mejorar
la comprension de texto narrativos en alumnos de tercer grado de educacion primaria,
con el fin de optimizar su desempeilo académico mediante intervenciones

fundamentadas en evidencia.

El estudio sobre estrategias metacognitivas basadas en el enfoque sociocultural
utilizo un disefo pre- experimental con un solo grupo, realizando mediciones antes y
después de la intervencion. Este disenio permitié evaluar el impacto de modelo en la
comprension de texto narrativos en los estudiantes, sin incluir un grupo de control para

comparacion directa en el siguiente diagrama:
GE: 01 X 03

GC: 02 X 04
UBICACION

GE=Grupo experimental

GC: 02 X 04

Ol y O2= Pre test

X= Aplicacion de la variable independiente

03 y O4= Post test
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2.2. Poblacion y muestra

2.2.1. Poblacion. En cuanto a la poblacion, se tuvieron en cuenta dos elementos

a considerar: la magnitud de la poblacion.

La poblacion esta compuesta por 40 estudiantes del tercer grado de la

institucion educativa Nuestra Virgen Maria, como se muestra en la tabla siguiente.

Tabla 1 Poblacion estudiantil del tercer grado de la 1.E. Nuestra Virgen Maria

Grado de estudio Alumnos TOTAL
H M
Tercero A 6 12 18
Tercero B 17 5 22
Total 23 17 40

Fuente: Informacion de la Direccion de la Institucion Educativa Nuestra Virgen Maria.
El presente estudio se trabajo con la poblacion del tercero A y B completa por

ser pequena.

2.2.2. Muestra. Se consideran dos aspectos claves en este campo: el método
de muestreo y el tamafio de la muestra. EI muestreo fue no pro balistico o intencional
y aprobado, y consistio en seleccionar las sesiones de la siguiente forma. Se determin6
que la muestra era significativa en funcién de su tamafio. Para una mejor comprension,

lo explicamos a continuacion:

Tabla 2 La Muestra corresponde a estudiantes del tercer grado de la I.E. Nuestra
Virgen Maria

Grado de estudio Alumnos TOTAL
H M
Grupo 6 12 18
experimental
Grupo control 17 5 22
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Total 23 17 40

Fuente: Informacion de la Direccion de la Institucion Educativa Nuestra Virgen Maria

Para establecer la muestra, es necesario tener en cuenta dos factores clave: el

muestreo y el tamafio de la muestra

» Muestreo. La clase de muestreo que hemos seleccionado es el muestreo
probabilistico
(Aleatoriamente) en la IE hay dos secciones

» El tamaiio de la muestra quedo formado por la poblacion del tercero

2.2. Técnica e instrumentos del estudio cientifico

Se expusieron las metodologias y sus instrumentos utiles asociadas para la
obtencion de datos. Las técnicas y herramientas empleadas a lo largo del

proceso de investigacion: Observacion directa y pruebas

El examen es el procedimiento que nos ayudara a recopilar datos importantes
sobre los niveles de comprension de texto narrativos de lectura en los

estudiantes de tercer grado A y B.

Instrumentos. En relacion con los instrumentos y su elaboracion y
verificacion, se realizd de acuerdo con los procedimientos definidos para su

desarrollo.

Se debieron crear plantillas del pretest, con sus respectivas escalas segin los

indicadores que se tenian que evaluar
En la elaboracion del pretest se consideraran los siguientes aspectos:

= (Coincidencia entre  los elementos, dimensiones 'y las  variables
de investigacion; detallando de forma precisa la informacion a recolectar y
el orden de adquisicion.

= Desarrollo de los indicadores segun los objetivos de la
investigacion, garantizando asi el registro de las respuestas que permitan la

obtencion de la informacidn necesaria.
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Valorar la confiabilidad del pre test mediante una muestra inicial
Redaccion de las instrucciones pertinentes de forma clara y exacta.
Identificacion exacta de las propiedades de los formatos para cada tipo de
instrumentos (forma, tamafio, material y estilo)

Se destaca el uso adecuado del enfoque textual y gramatical en la
elaboracion del discurso, junto a la correcta aplicacion de espaciado, titulos
y subtitulos, para asegurar una lectura clara y comprension efectiva del

contenido documental.

Con relacion a la validacidon de los instrumentos, se tomaron en cuenta dos
aspectos claves:

La valoracion del especialista es lo que se tiene en cuenta para establecer la
validez de los instrumentos mencionados y que se llama “juicio del
experto”.

Enrelacion con el uso del instrumento que definen las muestras de alumnos,
se coordinara su implementacion de acuerdo con un programa previamente
establecido.

Se organizd todo el material de aplicacion (pruebas) para reunir la
informacion.

En las estrategias para la obtener datos, se consideraron dos elementos
esenciales: la metodologia empleada para recolectar la informacion y los
procedimientos aplicados durante su recopilacion, asegurando asi la calidad

y validez de los datos.

a. Induccion — deduccion
b. Analisis — sintesis

c. Método prospectivo

En el proceso para la aplicacion se considerd el cronograma y se llevaron

a cabo los siguientes pasos:
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Coordinacioén para reconocer a los sujetos objetos que son objetos de
estudio con el propdsito de reunir la informacion.

Visita a las diferentes aulas de la institucion educativa para recopilar
informacioén registrada.

Suministro de dos ayudantes ya capacitados para este proposito.

Se siguieron los siguientes procedimientos:

Se revisaron los datos, que consisten en un analisis minucioso de cada
uno de los instrumentos utilizando para la recoleccion de datos, con el
fin de verificar su validez, en este momento no surgi® ninglin
inconveniente.

Se transformaron los datos, situacion en la que los datos se convierten
en codigos numéricos segun los instrumentos proporcionados a los
alumnos.

La clasificacion de los datos del pre test se llevo a cabo organizandolo
por frecuencia porcentuales, en cuanto a los test, se organizaron segun
frecuencias absolutas, relativas y porcentuales, y se ordenaron de
acuerdo con las frecuencias absolutas, relativa, porcentuales y sus
desviaciones, estructuradas con escalas cuantitativas.

Se llevo a cabo el recuento de los datos, tanto manualmente como de
forma electronica (computadoras)y se cred una matriz de codificacion
de datos para su correcta tabulacion.

Se organiza y presentara la informaciéon mediante graficos, con el
objetivo de proporcionar una representacion visual de los datos
numéricos en una forma que refleje algunas tendencias de las variables

analizadas.

Ademas, se llevo a cabo el procesamiento y analisis de los datos, donde se

utilizaron técnicas estadisticas como:

La medida central de tendencia: La media aritmética

Medidas de variabilidad: Desviacion estandar
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Y se utilizaron los criterios para la presentacion como:

= Integracion adecuada para la exposicion del discurso.
= Evaluacion exhaustiva de los resultados en su relevancia actual y segiin

los objetivos de investigacion establecidos.
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III. RESULTADOS

3.1. Resultados antes de la experiencia del pre test del grupo control
a. Distribucion de los puntajes

11 10 03 08 06 08 11 06 10 08 10 06 10 06 10 03 10 03
03 02 02 02

b. Tabulacion

Se evaluaron niveles de comprension lectora previo

Tabla 3 Frecuencia, desviaciones de puntajes de los test del tercer grado de primaria

X F1 F% D D2 D2F
11 2 9.09 4.28 18.31 36.62
10 6 27.27 3.28 10.75 64.5
08 3 13.63 1.28 1.63 4.89
06 4 18.18 -0.72 0.518 2.072
03 4 18.18 -3.72 13.83 55.32
02 3 13.63 -4.72 22.27 66.81
N 22 100%

Fuente: pre test

Calculo de la X

2.

B n

148
2—
225=6.72

P-X
11 —6.72

4.28
P-X

10—-6.72 P-X=08-6.72
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3.28 1.28

P-X=06-6.72 -3.72
-0.72 P-X=02-6.72
P-X=03-6.72 -4.72
Calculo de la desviacion estindar Calculo de los puntos criticos
Ds=‘/id2 PCl=x+DS
6.72 +3.05945
DS = \/62.2308
PC1=09.77945
M  3.05945

PC2 6.72 -3.05945
PC2 =-3.60055

Aplicacion del modelo

Tabla 4 Frecuencias de los puntajes en tres grupos

PUNTAJE X F1 F %
11 2 8 alumnos % 36.36
10 6 A
08 3 7 alumnos % 31.81
06 4 B
03 4 7 alumnos % 31.81
02 3
N 22 % 100

Fuente: Tabla 3
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Figura 1 Frecuencias de los puntajes por grupos

31-81%

31.81% 36.36%

Fuente: Tabla 4

EXAMEN Y COMPRENSION

v Sienlafigura 1 se evidencia que es una curva simétrica é1.36% de los alumnos
ha logrado un puntaje de 11 y 10; el 31.81% se sitia ubicada en la zona media,
donde los puntajes varian entre 08 y 06, finalmente, el 31.81% de los alumnos
se encuentran por debajo de la zona media con puntajes de 03 y 02

v’ Se infiere que la mayor parte de los puntajes son bastantes bajos

3.2.Resultados antes de la experiencia del pre test del grupo experimental
a. Distribucion de los puntajes
10 13 08 11 11 08 09 10 10 09 10 06
10 09

b. Tabulacion

Niveles de comprension lectora antes y después de aplicado el modelo
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Tabla 5 Frecuencia, desviaciones de puntajes de los test del tercer grado de primaria
2011

PUNTAJE F1 F% D D2 D2 F
X)
13 1 7.14 3.43 11.76 11.76
11 2 14.28 1.43 20.44 40.88
10 5 35.71 0.43 0.18 0.90
09 3 21.42 -0.57 0.32 0.96
08 2 14.28 -1.57 2.46 4.92
06 1 7.14 -3.57 3.10 3.10
57 14 100% 58.26

Fuente: pre test

c¢. Calculo de X p-X
Z =X 13-9.57=3.43
n
~ 134 11-9.57=1.43
Z ~ 12 10-9.57 =-0.43
Z _ 957 9-9.57=-0.57
8§—-9.57=-1.57
Formula
6-9.57=-3.5 PCL = 1161
d. Calculo de la desviacion estaindar PC2 =% - DS
DS =5 =% PC2=9.57-2.04=7.53
n
PC2="7.53
DS= ’58.26
14
DS=+v4.16
DS =2.04

e. Calculo de los puntos criticos

PCl=x+ DS
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9.57+2.04=11.61

Tabla comparativa de los niveles de comprension lectora antes y después de la

aplicacion del modelo

Tabla 6 Frecuencias de los puntajes en tres grupos

PUNTAJE F1 F%
X)
13 1 1 alumno 7.14%
A
11 2
10 5
12 alumnos 85.71%
09 3 B
08 2
06 1 1 alumno 7.14%

C

Fuente: Tabla 5
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Figura 2 Frecuencias de los puntajes por grupos

4%7.14%
-2 -1 x L. & &3 %

Fuente: Tabla 6

ANALISIS E INTERPRETACION
v’ La figura 2 se puede visualizar que es una curva simétrica; con un 7.14% de
alumnos que han obtenido un puntaje de 13; el 85.71% de alumnos se ubican
la zona media cuyos puntajes fluctuan entre 11, 10 y 09, por tltimo, el 7.14%
de los alumnos se ubican por debajo de la zona media con puntajes de 08 y 06

v Se deduce que la mayoria de los puntajes son relativamente bajos

3.3.Resultados antes de la experiencia del post test del grupo control
a. Distribucion de los puntajes
15 15 18 18 15 18 16 16 16 18 17 17 17 14 14 15 17 16
16 16 15 15

b. Tabulacion
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Tabla 7 Frecuencia, desviaciones de puntajes de los test del tercer grado de primaria

2011
X F1 F% d D2 D2F
15 6 40 -1.09 1.18 7.08
18 4 22.2 1.91 3.64 14.56
16 6 37.5 -0.09 0.81 4.86
17 4 23.52 0.91 0.82 3.28
14 2 14.28 -2.09 4.36 8.72
N 22 100%
Fuente: pre test
Calculo de la X
. 17 - 16.09
=y 0.91
y =3 P-X
22
> = 16.09 Calculos de la desviacion estandar
_ e
Férmula DS = N
_10.81
P_X DS =~N——
M 0.49
15-16.09
Calculos de los puntos criticos
-1.09 PCl=x- DS
P-X 16.09 — 0.49
18 —16.09
-0.09
P-X

Tabla 8 Frecuencias de los puntajes en tres grupos

PUNTAJE X
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18
17
16
15
14

N O o B~ S

N 22

8 alumnos 36%
A
12 alumnos 54%
B
2 alumnos 9.9%
C
%100

Fuente: Tabla 7

Figura 3 Frecuencias de los puntajes por grupos

Fuente: Tabla 7

ANALISIS E INTERPRETACION

v' la figura 3 se observa que es una curva simétrica; un 36% de los estudiantes

han logrado un puntaje de 18 Y 17; el 54% de los alumnos se encuentra en la

zona media con puntajes puntajes que varian entre 16 y 15, y finalmente, el

9.09% de los estudiantes presentan niveles de rendimientos por debajo del

promedio esperado 14

v" Se infiere que la mayor parte de los puntajes son bastante elevados
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3.4.Resultados antes de la experiencia del pre test del grupo experimental

a. Distribucion de los puntajes

14 12
12 14

b. Tabulacion

10

11

11

12

09 11 11

13

11

13

Tabla 9 Frecuencia, desviaciones de puntajes de los test del tercer grado de primaria

2011
PUNTAJE F1 F% D D2 D2F
X
14 2 14.28 2.29 5.24 10.48
13 2 14.28 1.29 1.66 3.32
12 3 21.42 0.29 0.08 0.24
11 5 35.71 -0.71 0.50 2.50
10 1 7.14 -1.71 2.92 2.92
09 1 7.14 -2.71 7.34 7.34
57 14 100% 17.74
Fuente: post test
c. Calculo de X
2
X DS=vz &
> == n
n
1774
=== DS= =%
Y =11.71 DS =v1.26
Formula DS =1.12

e. Célculo de los puntos criticos

PC 1=-x+ DS
11.71 + 1.12=12.83
PC 1=11.61
PC2=x-DS

PC2=-11.71 -1.12=10.59

PC 2=10.59



P-X

14-11.71=2.29
13-11.71=1.29
12-11.71=0.29
11-11.71=0.71
10-11.71=-1.71
09 -11.71 =-2.71

d. Calculo de desviacion estandar

Tabla 10 Frecuencias de los puntajes en tres grupos

PUNTRAJE (X) FI F%
14 2 4 alumnos 28.57%
A
13 2
12 3
8 alumnos 57.14%
11 5 B
10 1
09 1 2 alumnos 14.28 %

C

Fuente: Tabla 9
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Figura 4 Frecuencias de los puntajes por grupos

Fuente: Tabla 10

ANALISIS E INTERPRETACION

v' La figura 4 se puede visualizar que es una curva simétrica; con un 28.57% de
alumnos que han obtenido un puntaje de 14; el 57.14% de alumnos se ubican
la zona media cuyos puntajes fluctuan entre 13, 12 y 11, por tltimo, el 14.28%
de los alumnos se ubican por debajo de la zona media con puntajes de 10 y 9

v Se deduce que la mayoria de los puntajes son relativamente regulares
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IV. DISCUSION DE RESULTADOS

Una vez efectuado el analisis de la informacion pertinente segiin las variables

estudiadas, comenzaremos con la discusion, lo que nos permitird esclarecer los

resultados hallados en la investigacion.

Primero se realiza los resultados obtenidos por el grupo control y el grupo

experimental.

>

Los resultados del pre test del grupo experimental nos dan en una media
aritmética de x = 09 puntos sobre comprension de textos narrativos, lo que
significa un rendimiento escolar bajo

Mientras, tanto en el post test el mencionado grupo de estudio obtuvo una x de
11puntos obteniéndose de ese modo una diferencia de 2 puntos a favor

Los resultados del pre test del grupo control nos dan en una media aritmética
de x = 06 puntos sobre comprension de textos narrativos, lo que significa un
rendimiento escolar bajo

Mientras, que en el post test el mencionado grupo de estudio obtuvo una x de
16 puntos obteniéndose de ese modo una diferencia de 10 puntos a favor del

experimento realizado

En segundo lugar, vamos a discutir los resultados de las investigaciones que se ha

considerado en el capitulo de antecedentes del estudio.
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V. CONCLUSIONES

9.1. Conclusiones

a)

b)

d)

Se determind el mejoramiento de texto narrativo en la materia de
comunicacion en los nifios que obtuvieron 11 y 10, lo que representa un
36.36% equivalente a un nivel muy deficiente.

Desarrollamos un modelo de estrategias Metacognitivas fundamentada en
el enfoque sociocultural, el cual incluye: nombre, justificacion, metas,
disefio de modelo de descripcion y disefio del modelo de implementacion
de la propuesta.

Al implementar el modelo de estrategias Metacognitivas en el pre test, el
grupo control logro una calificacion de 11 en la comprension de texto
narrativo, mientras que el grupo experimental alcanzo un puntaje de 13. Lo
que se evidencio fue un nivel bastante bajo y en el post test se registré un
puntaje de 18 en el grupo control, mientras que el grupo experimental
obtuvo un puntaje de 14 en la comprension de texto narrativo, lo que
demuestra asi una mejora de 7ventajas de experimentos. En relacion con el
grupo en el post test, se consiguid un resultado en el post test, lo que
significa una mejora de 1 punto. En el caso del pre test, lo minimo se
atribuye a la casualidad, mientras que en el uso del modelo de estrategia
Metacognitivas para mejorar la comprension de texto narrativo. De este
modo, se demuestra la hipdtesis formulada.

Se fortaleci6 la capacidad de entender sensaciones y emociones en los nifios

de tercer grado demostrando su habilidad de inferencia.
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a)

b)

VI. RECOMENDACIONES
Se sugiere a los docentes adoptar este método para mejorar la comprension
de narracion textuales
Desde esta investigacion, se sugiere a los docentes en ejercicio implemente
diversas estrategias didacticas para mejorar la comprension y andlisis de
texto narrativo en sus estudiantes, las cuales se mejorardn en la misma
proporcion en que los recursos se amplien y se ejecuten en la practica en

todas las Instituciones Educativas del pais.
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ANEXOS
APENDICES Y ANEXOS

ANEXO N° 1: INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
PRE TEST
A. Instrucciones: a continuacion, se le propone un breve texto del cuento
PACO YUNQUE (Resumen)

Paco llega por primera vez a la escuela de mano de su madre, quien llevaba en su
mano su cuaderno y su lapiz este se siente sorprendido al ver a su alrededor a tantos
nifios que juegan, rien, saltan.

Paco Yunque nunca habia visto eso, por lo que estaba muy nervioso y asustado. Ya en
el aula se produce una confusién por motivo de que Paco Farifia y Humberto Grieve
quien lo trataba mal a Yunque por ser €l dijo de la empleada, estos pugnaban por decidir
con quien se sentaria Paco Yunque, y por lo que el profesor se ve obligado a intervenir
y mandar a yunque con Farifia. Luego paco y todos sus compaiieros son testigos de
como el profesor comete una gran injusticia al castigar al alumno Antonio Gesdres por
haber llegado tarde y no castigar también a Humberto Grieve quien habia hecho lo
mismo.

Terminada la gresca el profesor los puso a trabajar, asi que les dejo una tarea para que
realizaran de forma individual, todos trabajaban, pero menos Humberto, quien en vez
dibujaba peces, muiiecos y cuadritos.

Al llegar la hora del recreo y después de salir todos del aula, Humberto roba la hoja de
examen de Paco Yunque, cuando los nifios ingresan, el profesor les pide los trabajos
que les habia dejado, todos entregaron sus pruebas, menos el nifio Paco Yunque porque
Humberto Grieve lo habia sustraido y lo habia hecho pasar como si fueres suyo.

El profesor sanciono a Paco Yunque por no cumplir con su tarea el cual se puso
colorado.

Cuando ingreso el director al salon de clases pregunto al profesor si ya tenia al mejor
alumno del aula y el profesor que si, que era Humberto Grieve, por ser el ganador de

la prueba y el director lo felicito.



Mientras esto sucedia, paco yunque con la cabeza gacha solo atinaba a llorar por la

gran injusticia cometida, al mismo tiempo que su amigo paco farifia lo consolaba.

—

Sl

Analisis de la obra: Paco Yunque

Indicaciones: lee cada pregunta de manera atenta y responde:

,Qué tipo de texto es?
Texto argumentativo
Texto descriptivo
Texto informativo

Texto narrativo

Escribe en el paréntesis (V) o (F)
Paco Yunque se asust6 al llegar al patio
Paco lleg6 al colegio con su mama
Paco ingresaba al quinto grado
Grieve era un gran amigo de Paco

Analiza el texto y responde

(Quién es el personaje principal?

()
()
()
()

Completa los espacios en blanco

Lo llevaronalaulaaPaco........cccooveevievennna....



IV.  Escribe el significado

L. Se puso colorado: ......oiuiiniii i
2. Hombre poderoso: ......ouuiieieiiii e
3. Saludando en SIlencCio: ........ooviiiniiiiiii e



ANEXO N° 2: LA PROPUESTA PEDAGOGICA

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

MODELO DEESTRATEGIAS META COGNITIVAS
BASADAS EN EL ENFOQUE SOCIOCULTURAL PARA
DESARROLLAR LA COMPRENSION DE TEXTOS

NARRATIVOS (CUENTOS FABULAS)

AUTORAS:
YESSENIA MORI BALLENA

SARA HUANUCO FLORES

1. Fundamentacion

La presente investigacion busca enfrentar el problema a través de una propuesta
fundamentada en el enfoque sociocultural que explicaremos en los principios

siguientes:

a. La comprension de relatos narrativos progresara siempre que los nifios y nifias
estén dispuesto a lograrlo.

b. Los docentes necesitan estar capacitado en la aplicacion de estrategias de
aprendizaje enfocadas en la comprension de textos narrativos.

c. En la lectura de texto narrativo, el lector opera como un sujeto que integra el
texto, que le brinda saberes, experiencias y estructuras preexistente, por lo
tanto, no se ve como necesario que replique el contenido asimilado.

d. Aprender a entender textos narrativos y aplicar estrategias adecuadas para su

comprension necesita una intervencion especifica por parte del docente.



La comprension de lectura necesita fomentarse durante toda la trayectoria
educativa y no solo considerarse en los primeros afnos de educacion primaria.
Las actividades de comprension de textos narrativos son tareas desafiantes
tanto para ensefiar como para el aprendizaje.

La interpretacion de textos narrativos se concibe como un proceso de
interaccion entre el lector y el texto con el proposito de cumplir los objetivos
que guian la lectura dentro de un contexto determinado.

De hecho, al presentar los principios de la propuesta citada, concluimos que se
fundamenta en la concepcion sociocultural de la comprension.

Por otro lado, el principal objetivo de cada docente desde el inicio de su trabajo
con un grupo de estudiantes es comprender el nivel inicial real de los alumnos
para definir estrategias que le ayuden a conseguir una base comin minima, con
cierto grado de homogeneidad y asi planificar su labor y tomar decisiones que
le permitan promover el desarrollo. Para conseguir esto, se inicia con un pre
test que facilitara determinar el nivel con el que se debe iniciar el aprestamiento
Se ensenan herramientas fundamentales que los nifios pueden aprender y
emplear en su vida cotidiana, de modo que hoy, con la ayuda del adulto, lleven
a cabo lo que podran hacer mafiana de manera autonoma. El objetivo es
optimizar los procesos de aprendizaje de la comprension lectora a través de la
metodologia adecuada y pertinente a su desarrollo, que sustituya el enfoque
ludico que se debe implementar en todo proceso de ensefianza, aprendizaje,
donde cada nifio debe descubrir el sentido de lo que realiza, adaptando a sus

necesidades.



2. Objetivos
Entre los propositos que se ha establecido estan los siguientes:

a. Elegir y organizar teorias que sustentan el Enfoque del socio cultural de la
comprension lectora de textos narrativos.

b. Elabora una propuesta de un modelo de estrategia Metacognitivas
fundamentadas en el enfoque sociocultural para abordar la problematica de la
comprension lectora de texto narrativo.

c. Desarrolla la propuesta fundamentada en sesiones de aprendizaje como opcion
principal para fomentar la comprension de textos narrativos.

3. Disefio de la propuesta de un modelo de estrategias metacognitivas

basadas en el enfoque sociocultural de estrategias didacticas
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4. Descripcion de los componentes del disefio de la propuesta
4.1.Determinacion de los niveles de comprension de textos narrativos
La primera actividad cientifica que llevo a cabo el equipo de investigacion fue
iniciar el disefio de la propuesta determinando los niveles de comprension
textos en la que se encontraban a los estudiantes del quinto grado de educacion
primaria, elaborando el pre test, que estaba constituido por un conjunto de
interrogantes que se extraeran de los textos tedricos debidamente
seleccionados.
4.2.Constitucion de equipos de trabajo
Segtn los resultados del pre test se formaron equipos de trabajo que se
distribuyeron en tres grupos: A, B y C y en cada uno de los grupos se debid
ajustar para que no sea demasiado complejo ni muy sencillo de manera que
comprendieran los textos narrativos que leian.
4.3.Interiorizacion de informacion de la Propuesta pertinente, sobre
estrategias metacognitivas basadas en el enfoque sociocultural
Para obtener la informacion valida, fue necesario acudir primero a personas
expertas en el tema que estamos indagando. De la misma forma, fue necesario
consultar la informacion teodrica disponible en los textos especializados en el
internet, lo que genero un marco tedrico que nos guio en la resolucion del
problema.
4.4.Propuesta de un modelo de estrategias de aprendizaje basado en el
enfoque sociocultural
Seglin la sugerencia expuesta acerca de métodos de aprendizaje fundamentados
en el enfoque sociocultural para que los estudiantes del quinto grado adquieran
destrezas en la comprension de textos narrativos
La propuesta se consistid por diez sesiones de aprendizaje que se les llamaron
de la siguiente forma:
% Sesion N° 01: conociendo la forma de textos de un cuento y de una
leyenda.

% Sesion N° 02: Disfruto leer mis historias.



Sesion N° 03: Disfruto aprendiendo de forma amena divertida los dos
tipos de textos narrativo.

Sesion N° 04: Elaborando mis relatos de cuentos y leyendas para luego
disfrutarlo al leer

Sesion N° 05: Elaborando y revisando mis textos narrativos con
imagenes

Sesion N° 06: Identifico mis cuentos rapidamente

Sesion N° 07: Comentan sobre sus cuentos leidos

Sesion N° 08: generemos relatos a partir de imagenes

Sesion N° 09: Prestemos atencion al escuchar la leyenda de “Manco
Céapac y Mama Ocllo

Sesion N° 10:

4.5.Programacion de las sesiones de aprendizaje

Se requiero adoptar la siguiente estructura fundamental para llevar a cabo las

diez sesiones de aprendizaje:

a.

b.

o

Denominacién

Capacidades y actitudes

Temporalizarian

Texto narrativo seleccionado

Proceso de la sesion de aprendizaje

Diseno de actividades y estrategias de aprendizaje este apartado tuvimos

en cuenta las actividades basicas que tenian en cuenta de acuerdo con las

variantes asumidas en la sesion de aprendizaje.

La evaluacion

La planificacion de las sesiones de aprendizaje tuvo en cuenta los tres ritmos

de aprendizaje por lo que las actividades y estrategias debian ajustarse,

permitiendo asi que entendieran todo lo que leian.



4.6.Estructura de las sesiones de aprendizaje
Se consider6 la estructura de las sesiones de aprendizaje:
Momento de comienzo
Etapa de desarrollo
Momento de culminante

4.7.Ejecucion de las sesiones de aprendizaje
En primer lugar, se tuvo en cuenta la preparacion y técnica de los
investigadores para poder monitorear con certeza cada una de las sesiones de
aprendizaje se tuvo en cuentas todas las previsiones para poder dirigir las
mencionadas sesiones.
El acompafiamiento y el monitoreo de las sesiones de aprendizaje fue constante
en todos los grupos que se habian constituido, para poder lograr los objetivos
deseados y considero que es preciso indicar que no es facil poder trabajar con
17 alumnos en el grupo experimental.

4.8.Evaluacion de las sesiones de aprendizaje
La evaluacion se disefi6 como un proceso integral de la experiencia para
identificar y garantizar el desarrollo de toda la investigacion, Es decir, se
analizan todos los procedimientos considerados en el disefio de la propuesta.
Sin embargo, también entendemos la evaluacion de cada sesion de aprendizaje
como un producto, no como un elemento aislado o conclusivo de las sesiones
de aprendizaje, sino como un aspecto del proceso.

5. Concrecion de la Propuesta

Las alternativas mas idoneas para llevar a cabo la propuesta fueron, tal como
hemos indicado anteriormente, las sesiones de aprendizaje, para una mayor
claridad y entendimiento de estas, a continuacion, se presentan los disefios de las
diez sesiones de aprendizaje elaboradas, las cuales en conjunto nos ayudaran

solucionar el problema.



L.

SESION DE APRENDIZAJE N 01

PARTE INFORMATIVA:

1.1.UGEL: santa

1.2.IE: N° 88232 “Nuestra virgen Maria”
1.3.Lugar: A.H Miramar Alto
1.4.Ciclo/grado/seccion: 111 — 1 “C”
1.5.Fecha: 14— 11 -11

1.6.Nombre del docente: Luz Betty Hermenegildo

1.7.Nombre de la docente asistente: Yessenia Mori Ballena

I1.

I11.

Iv.

VI

Denominacion

Conociendo la forma del texto de un cuento y de una leyenda

Capacidades

Reconoce la organizacion de textos narrativos

Actitud

Demuestra interés por conocer textos

Temporalizacion

Aproximadamente 2 horas pedagogicas

Estrategia didactica

Inicio

Obtiene tarjetas con el orden de un texto

colocan las tarjetas seglin el orden del texto en la pizarra.

Planteamos las siguientes interrogantes.

(Por qué piensan que se ha dividido asi? (Es la secuencia del texto?
(De qué texto sera parte?

Se agrupan en equipo de cuatro miembros segun el nivel de aprendizaje.

Se definen las reglas de convivencia para laborar.

Proceso



e Obtienen un documento informativo sobre la organizacion de textos

narrativos.

e Leen en silencio la informacion ofrecida.

e Evaluan los datos.

e Destacan las ideas clave.

e Elaboran un organizador visual siguiendo la estructura del texto

e Revisan su ortografia y escritura.

e Presentan su organizador visual

e Analizan la composicion de un cuento y de una leyenda.

e Explican la organizacion de un texto narrativo

e transcriben en su cuaderno el organizador grafico

e Finalizan al verificar las respuestas que afirmaron al comienzo

e Reciben un escrito para identificar la organizacion de un texto narrativo.

Final

e Obtienen su comprobante de hoja.

e Completa su hoja de verificacion.

e (Comparan los trabajos realizados con sus compafieros.

e Emiten juicio sobre el asunto discutido.

e Atienden las indicaciones del profesor y redactan sus resumenes.

VII. Evaluacion
Capacidad | Actitud Indicador Técnica Instrumento | Momentos
I [P |F
Identifica la | Demuestra | Sefiala  con | Guia de | Lista de | X | X | X
estructura | interés por | acierto la | observacion | cotejo
de los | conocer estructura de
textos textos un texto
narrativos | narrativos | narrativo
Describe
correctamente




las partes que
conforma un
texto
narrativo




L.

SESION DE APRENDIZAJE N° 02

Parte informativa

1.1.UGEL: Santa

1.2.IE: N° 88232 “Nuestra Virgen Maria”
1.3.Lugar: A.H Miramar Alto
1.4.Ciclo/grado/seccion: 111 — 1 “C”
1.5.Fecha: 14— 11 -11

1.6.Nombre del docente: Luz Betty Hermenegildo

1.7.Nombre de la docente asistente: Yessenia Mori Ballena

I1.

III.

Iv.

VI

Denominacion

Disfruto leer mis historias.

Capacidad

Lee de manera voluntaria texto de relato que ha creado y que le interesan,

y después los analiza ante un publico.

Actitud

Muestra interés por seleccionar sus cuentos favoritos

Temporalizacion

Aproximadamente 2 horas pedagogicas

Estrategias metodolégicas

Inicio

e Recuperando los conocimientos previos
(Han leido alguna vez un cuento? ;Cuantos cuentos han leido, y cudles
eran los nombres de esos cuentos? ;Qué opinan al respecto y por qué?
(COomo pueden comprender los cuentos de manera mas rapida?

e Se agrupan segun el nivel de aprendizaje.

e Se les recuerdan las reglas de convivencia que deben respetar.

Proceso

e Obtienen relatos que han surgido de su seleccion.

e Leen en silencio el texto del cuento y resalten las ideas claven.

e Crean un resumen que destacan las ideas claves.



e Elaboran un organizador visual acerca el mensaje del cuento.

e Mejoran la ortografia y caligrafia del texto del cuento.

e Presentan y debaten los organizadores visuales.

e Encuentran un método mas simple para la creacion del cuento.

e Comparen sus repuestas a la pregunta que hicieron al comienzo de la

clase con lo que han aprendido.

Final

e Se analizan por equipo los organizadores que resultan mas faciles de

entender.

e Emiten opiniones sobre la cuestion discutida.

e Se recomienda como deben crear un organizador.

VII. Evaluacion
Capacidad Actitud Indicador | Técnica | Instrumento | Momentos
I |[P |F
Lee Muestra Lee Prueba | Guia de | X | X | X
voluntariamente | interés por | oralmente | oral prueba oral
textos narrativos | seleccionar | textos
de su interes sus textos | narrativos
favoritos Presenta y
explica un

organizador
visual sobre
el mensaje

del cuento




II.

II1.

Iv.

SESION DE APRENDIZAJE N 03

Denominacion

Disfruto aprendiendo de forma amena divertida los dos tipos de textos

narrativos

Capacidad

Identifica distintos tipos de texto narrativo, destacando sus caracteristicas

de un cuadro comparativo.

Actitud

Se interesa por conocer los tipos de textos

temporalizacion

Aproximadamente 2 horas pedagogicas

Estrategia didactica

Inicio

e Miran en la pizarra los nombres de una fabula y un cuento.

e Se hacen las siguientes preguntas
(Qué hay en la pizarra? ;De quién es? ;Han escuchado alguna vez estos
nombres? ;A qué clase de texto corresponde?

e Se agrupan segun el al ritmo de aprendizaje.

e Se recuerda las reglas de convivencia.

Proceso

e Obtienen un documento informativo acerca de las clases de textos
narrativos

e Lean de manera dirigida con la asistencia de la profesora

e Destacan los conceptos clave.

e Realizan un resumen

e Crean un organizador visual

e Describen las clases de textos narrativos que hallaron.

e Comparan sus conceptos iniciales con los nuevos conocimientos

adquiridos



Final

e Reconocen nuevamente otros textos narrativos que sefialan las
docentes.

e Contesta las preguntas de metacognicion: ;Qué han asimilado?, j;Qué
retos se han presentado?,;Cémo puedo aprender e identificar mejor los
textos narrativos?,;Qué paso debo seguir para confirmar que son textos
narrativos?

e Identifica distintos tipos de textos narrativos, destacando sus
caracteristicas en un cuadro comparativo.

VI. Evaluacion

Capacidad Actitud | Indicador Técnica Instrumento | Momentos
I |P |F

Reconoce los | Se Sefiala las | Guia de | Lista de | X | X | X

tipos de | interesa | caracteristicas | observacion | cotejo

textos por principales de

narrativos conocer | los textos

los tipos | narrativos
de Nombra los
textos tipos de textos

narrativos




II.

II1.

Iv.

V.

SESION DE APRENDIZAJE N° 04

Denominacion

Elaborando mis relatos de cuentos y leyendas para luego disfrutarlos al leer

Capacidad

Redacta relatos narrativos de acuerdo a tus preferencias

Actitud

Se presenta entusiasmo por crear escritos de su interés

Temporalizacion

Aproximadamente 2 horas pedagogicas

Inicio

e En la pizarra se pueden ver palabras sobre animales, personas y lugares

e Se plantean ciertas preguntas

¢ Que hay en la pizarra, nombre de que son, que creen que haremos de
esto,

e Se estructuran segun el ritmo de aprendizaje

e C(itan las reglas de convivencia que deben respetar

Proceso

e Prestan atencion a las instrucciones para llevar a cabo la tarea asignada

e Desarrollan su relato narrativo

e Mejoran su escritura y ortografia

e Fortalecen su labor con las guias adecuadas

e Se dan cuenta de los aspectos que deben considerar para elaborar o
generar textos narrativos

e Muestran sus obras para su evaluacion

Final

e Se analizan en los grupos de trabajos los relatos que desarrollaron

e Comentan acerca de su relato elaborados

¢ Indican que es perfeccionar el relato

Evaluacion

Capacidad Actitud | Indicador | Técnica Instrumento | Momentos




Escribe textos
narrativos

segun su interés

Se
encuentra
motivado
por
producir
textos de

su interés

Elabora un
cuento
teniendo
en cuenta
la
estructura
Redacta la
secuencia
de un texto

narrativo

Guia de

observacion

Lista

cotejo

de




II.

II1.

Iv.

SESION DE APRENDIZAJE N 05

Denominacion

Elaborando y revisando mis textos narrativos con imagenes

Capacidad

Interpreta relatos narrativos acerca de situaciones diarias basandose en

imagenes

Actitud

Muestra iniciativa al crear sus textos narrativos

temporalizacion

Aproximadamente 2 horas pedagogicas

Estrategias metodolégicas

Inicio

e Miran ciertas imagenes de animales

e Forma parte de las imagenes propuestas

e Observan que animales son, han tenido alguna vez la ocasion de ver
estos animales, que creen que haremos con estas imagenes

e Se agrupan en equipos de trabajo segun el nivel de aprendizaje

e Mencionan las reglas de coexistencia

Proceso

e Prestan atencion a las instrucciones para laborar

e Crean una fabula utilizando las imagenes

e Corrigen su escritura

e Fortalecen su desarrollo con ciertas directrices

e Se revela que es indispensable para elaborar una fabula

e Presentan sus obras para su evaluacion

Final

e Se valoran en los grupos de trabajo las fabulas elaboradas

e Comentan sobre las fabulas elaboradas

e Indican que necesitan mejorar para elaborar una fabula



VL Evaluacion

Capacidad Actitud | Indicador | Técnica Instrumento | Momentos
Il |P |F

Produce textos | Tiene Crea Guia de | Lista de| X | X | X

narrativos iniciativa | cuentos observacién | cotejo

sobre para sobre

situaciones producir | situaciones

cotidianas 0 a | sus textos | de su visa

partir de | narrativos | cotidiana

imagenes




II.

II1.

Iv.

Sesion N° 06

Denominacion de la sesion

Identifico mis cuentos rapidamente

Capacidad

Reconoce los personajes, caracteristicas y acciones en textos narrativos, a

partir de indicios: titulo, subtitulo, ilustraciones y palabras que lo

identifican.

Actitud

Muestra interés y seguridad en el uso de las técnicas de comprension lectora

al realizar sus tareas y trabajos escolares y su vida diaria

Temporalizacion

Aproximadamente dos horas pedagogicas

Estrategias metodolégicas

Inicio

Previo a la lectura

e Se muestra a los nifios y nifias una imagen de elefante y se estimulan
los conocimientos previos de ellos sobre las caracteristicas de estos
animales su entorno, su alimentacion, entre otros aspectos.

e Secoloca en la pizarra el titulo “Algo mas sobre elegante” y solicitamos
que los nifios infieran el contenido de texto mediante las preguntas ;De

qué piensan que trata el texto? ;Que desean obtener de este texto?
Desarrollo

e Se proporciona el texto “Algo mas sobre elefantes”.

e Vamos avanzando poco a poco con voz alta y se va efectuando la
parafrasis de cada seccion.

e Jgualmente se lleva a cabo la creacion de hipdtesis acerca de lo que

podria suceder en el texto.

Tras la lectura



e Los nifios contestaran preguntas literales muy simple cuya respuesta se

encuentra claramente en el texto.
(Para qué es util la trompa?
Los elefantes de Asia y africa se distinguen en:
(Por qué los elefantes afectan a las plantaciones?
e A continuaciones les hacen preguntas diferenciadas como:
(Que significa que los elefantes son vegetarianos?
(Por qué tienen sangre en las manos?
e Por ultimo, se les hacen preguntas de opinién como:
Lo que leido se centra principalmente en:
(Con que propdsito fue redactado este texto?

e Se lleva a cabo nuevamente la parafrasis del texto integro.

e Para consolidar lo aprendido, los nifios y nifias, con la ayuda del
docente, crean un mapa conceptual sobre el contenido del texto.

e FEllos identifican que se trata de un texto informativo y, utilizando su
creativa, lo transforman en un relato o en un acrdstico, generando
personaje y nombre de manera individual.

e Lo escriben en papeles de colores.

FINAL

e Exhiben sus obras en formato de museo para que los nifios aprecien los
trabajos de sus compafieros.

e La hetera evaluacion se lleva a cabo mediante una escala de valoracion.



VL Evaluacion

Capacidad Actitud Indicador | Técnica Instrumento | Momentos

I [P |F
Reconoce los | Muestra Sefiala  los | Guia de | Lista de | X [ X | X
personajes, interés y | personajes | observacion | cotejo

caracteristicas | seguridad en | del texto
y acciones en | el uso de las | narrativo.
textos técnicas de | Pinta las

narrativos, a | comprension | ilustraciones

partir de | lectora  al | del texto
indicios, realizar sus | leido
titulo, sub | tareas y

titulo, trabajos

ilustraciones | escolares y
y palabras que | su vida

lo identifican | diaria




II.

II1.

Iv.

Sesion N° 07

Denominacion

Comentan sobre sus cuentos leidos

Capacidad

Comprende cuentos que lee a través de un organizador

Actitud

Es imaginativo y creativo al momento de crear sus textos

temporalizacion

Aproximadamente dos horas pedagogicas

Estrategias metodolégicas

Inicio

Se fomenta el interés de los estudiantes mediante la técnica de la
historia interminable.

Se solicita a 4 estudiantes a participar.

La maestra narra el relato La abeja haragana

A continuacion, permite que un estudiante continlie narrando y asi
consecutivamente hasta que alcance al sexto estudiante.

Se contestan las siguientes interrogantes: ;Qué clases de texto es el que
hemos relatado? ;Conocen algun texto parecido al que hemos contado?

(Han escrito alguna vez un texto narrativo?

Desarrollo

Aseguran su contestacion.

(Cual es la definicion de texto narrativo? ;Qué clases de texto narrativo
existe?

Utilizando el método expositivo y con el apoyo del paledgrafo se
abordaré el tema.

Se distribuye un formulario con la informacion pertinente.

Los estudiantes se organizan utilizando la técnica del rompecabezas.
A continuaciéon, se pide que los estudiantes en equipo creen un

organizador visual (técnica grafica esquemativa) acerca de la



informacién proporcionada que sera desarrollado/ comprendido con la

orientacion del profesor y presentado en el aula

e Sé aclaran las dudas de los estudiantes.

e Igualmente, elaboran 2 texto narrativo para presentarlo.

e Sec lleva a cabo la identificacion del tipo de texto narrativo al que

corresponden.

e Sus textos serdn evaluados utilizando una guia de evaluacion.

Final

e Obtienen una practica evaluada en la que reconoce los distintos tipos de

texto, con el proposito de verificar el avance de la habilidad esperada.

estructura

VI.  Evaluacién
Capacidad | Actitud Indicador | Técnica Instrumento | Momentos
I |[P |F
Produccion | Es Identifica | Guia de | Guia de | X | X | X
de textos imaginativo | los tipos de | observacién | evaluacion
y creativo | texto
al momento | narrativo
de crear sus | en una
textos practica
calificada.
Elabora
tipos  de
textos
narrativos
con
coherencia,
respetando
su







II.

II1.

Iv.

Sesion N° 08

Denominacion

Generamos relatos a partir de imagenes

Capacidad

Manifiesta el entendimiento de lo que se ha leido mediante
representaciones graficas

Actitud
Muestra interés en el uso de las técnicas de comprension

lectora

temporalizacion

Aproximadamente dos horas pedagogicas

Estrategias metodolégicas

e Inicio

Se pueden ver las ilustraciones de ciertos personajes del relato Blanca
nieves

Se lleva a cabo las siguientes interrogantes.

(Qué ven en la pizarra?

(Estas familiarizado con algunos personajes?

(Cual sera el nombre de estos personajes?

(Conocen ustedes la historia?

e Proceso

Obtienen un documento con los detalles de un cuento de Blanca Nieves.
Lee de manera oral y con orientacion.

Destacan los conceptos clave.

Elaboran un esquema que incluyen a los personajes principales y
secundarios, el escenario y los momentos clave de la narracion.

[lustran y colorean su relato.

Ellos explican a sus colegas lo que han comprendido

e Final

Elaboran un organizador visual sobre el relato leido.



Ejecutan la Metacognicion

(Qué he aprendido hoy? ;Como adquiri conocimiento? ;Qué desafio enfrente

para hacerlo? ;Cémo lo enfrentamos?

VI.  Evaluacion

Capacidad | Actitud Indicador Técnica Instrumento | Momentos
I |P |F

Expresa la | Muestra Expone el | Guia de | Lista de | X | X | X

comprension | interés en el | resumen de | observacion | cotejo

de lo leido a | uso de las | lo leido

traves de | técnicas de | Redacta a

imagenes comprension | través de

visuales lectora imagenes lo

comprendido




II.

II1.

Iv.

Sesion N°09

Denominacion
Prestemos atencion al escuchar la Leyenda “Manco Capac y Mama Ocllo
Capacidad
Opina fundamentando su punto de vista sobre ideas importantes, el tema
tratado
Actitud
Lee textos que selecciona voluntariamente
temporalizacion
Aproximadamente dos horas pedagogicas
Estrategias metodolégicas
e Inicio
Se realiza un breve comentario de la leyenda de mama Ocllo y manco
Se formula las siguientes preguntas
(Sobre quiénes se menciona en la leyenda?
(Quiénes emergieron del lago?
;Donde se narra esta leyenda?
Se agrupan de manera organizada y colectiva
Se mencionan las pautas de convivencia
e Proceso
Les entregan un papel con los datos de la leyenda.
Lee la informacion de manera individual.
Destacan los conceptos claves.
Obtiene el material para presentar.
Elaboran un esquema que situa a los de personajes principales, secundarios,
el escenario, y los momentos de la leyenda.
Cada grupo expone su trabajo.
Corrigen sus tareas con ayuda del docente.

Contraponen su concepto.
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