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Resumen

Este trabajo de investigacion tuvo como proposito de determinar el nivel de
Adaptacion Escolar en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°357-
Chasquitambo; por medio de una investigacion de tipo descriptivo, con disefio de
investigacion no experimental transaccional, considerando como poblacion de estudio
todos los nifios de la institucion educativa que forma parte de la investigacion, de la
cual se establecié como muestra no probabilistica por conveniencia el aula de 5 afios
conformada por un total 16 nifios; asimismo, los datos fueron recolectados por medio
de la técnica de encuesta, haciendo uso de un cuestionario elaborado por la
investigadora, y validado por expertos en el tema, finalmente se determind el nivel de
adaptacion escolar obtenida por los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°357-
Chasquitambo, observandose que el 25% se ubican en el nivel bajo, 56,3% se ubican
en el nivel regular y el 18,7% se ubican en el nivel alto. Por lo que se establece en los
resultados el mayor porcentaje de los infantes de 5 afios se ubican en el nivel regular

con un 56,3%. Por lo tanto, se acepta la hipétesis planteada en la investigacion.

Vi



Abstrac

The purpose of this research work was to determine the level of School Adaptation in
5-year-old children of the Educational Institution N°357-Chasquitambo; through a
descriptive investigation, with a non-experimental transactional investigation design,
considering as the study population all the children of the educational institution that
is part of the investigation, of which the classroom was established as a non-
probabilistic sample for convenience. 5 years made up of a total of 16 children;
Likewise, the data was collected through the survey technique, using a questionnaire
prepared by the researcher, and validated by experts on the subject, finally the level of
school adaptation obtained by the 5-year-old children of the Institution was
determined. Educativa N°357-Chasquitambo, observing that 25% are located at the
low level, 56.3% are located at the regular level and 18.7% are located at the high
level. For what is established in the results, the highest percentage of 5-year-old infants
are located in the regular level with 56.3%. Therefore, the hypothesis raised in the

investigation is accepted.
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Introduccion

En la investigacion se buscé determinar el nivel de Adaptacion Escolar en nifios; para

ello, contamos con algunos antecedentes relacionados:

Rosser y Suria. (2019), en su investigacion con el titulo: Adaptacion escolar y
problemas comportamentales y emocionales en menores expuestos a violencia de
género; mediante un tipo de investigacidn descriptiva, contando con la participacion
de 46 nifios y niflas de edades entre 6-16 afios que forman parte de los centros
asistenciales; por medio de la técnica encuesta y el instrumento cuestionario; concluye
que la adaptacion escolar de los nifios que han sufrido violencia de género presenta
dificultades, evidenciandose bajo rendimiento escolar asi como problemas
conductuales y emocionales que no permiten un ajuste escolar.

Albornoz. (2017), en su investigacion estudio la adaptacion de escolares con
problemas de sobreproteccién, en el Centro Educacion Inicial de la Escuela Fiscal
Mixta "Brethren"”; mediante un tipo de investigacion descriptiva, contando con una
poblacion de 43 nifios de la escuela en estudio; empleando como técnica la encuesta y
como instrumento el cuestionario; concluye que existe un porcentaje significativo de
nifios con problemas en la adaptacion escolar, asi como un gran porcentaje de padres
que sobreprotegen a sus nifios; los padres presenta tiempo insuficiente para facilitar la
adaptacion escolar, pero estan dispuestos a ser orientados en evitar sobreproteger a sus
hijos para que no generen consecuencias negativas en su desarrollo escolar; asimismo,
los nifios presentan actitudes como llanto, tristeza, desmotivacion a asistir, falsas
enfermedades para evitar la asistencia, y largas despedidas en la puerta de ingreso.

Bustos y Gairin. (2017), Examinaron la adaptacion académica de estudiantes
migrantes en un entorno de frontera, con el objetivo de examinar las caracteristicas
adoptadas por el proceso de adaptacion académica de los estudiantes migrantes
integrados a la educacion basica y medios de la ciudad de Arica en Chile, considerando
el contexto de investigacion que se distingue por su situacion bifronteriza; a través de
un método de investigacion cualitativa, utilizando una muestra de directores de
unidades técnicas; por medio de la técnica entrevista y el instrumento auto retrato;

concluye que la adaptacion escolar se asocia al rendimiento académico de los



estudiantes, por lo cual con ello se justifica la desatencién a las particularidades de
estos estudiantes negando la diferencia cultural, a la cual los Unicos mecanismos de

apoyo son los administrativos y la buena voluntad del docente.

Ldpez. (2017), en su investigacion referente a la Iudica en la adaptacion al contexto
escolar de los estudiantes del grado pre jardin, con el propésito de mejorar la
adaptacion al contexto escolar teniendo como elemento pedagdgico a la lidica, a través
de un disefio de investigacion descriptivo, En una muestra de 25 nifios de 3 a 4 afios,
utilizando la técnica de encuesta y el cuestionario, los resultados indican que la
adaptacion a la escuela en términos de confianza se encuentra en el nivel alto en méas
del 90% de los estudiantes, en el nivel medio en apenas el 10% y no existen pruebas
en el nivel bajo. El estudio concluye que existe la adaptacién escolar tiene una relacién

directa con la metodologia docente.

Chocce. (2019), en su investigacion estudiaron el rol del docente y su influencia en el
proceso adaptativo de escolares de 3,4,y 5 afios de la I.E. inicial publica N° 429-
18/MX-U Puchcas, Huanta-Ayacucho, el disefio de investigacion pre experimental,
con una poblacion censal conformada por 12 nifios entre hombres y mujeres; la técnica
empleda fue la observacion y como instrumento una ficha de observacion; en los
resultados muestra que la dimension asimilacion escolar, entendida para efectos de
nuestro estudio como la dimension de acercamiento, tiene 75% de nifios en el nivel
inicio, 17% en el nivel proceso, 8% en el nivel logro; el desenvolvimiento escolar,
entendida como la dimensién confianza, tiene 92% de nifios en inicio, 8% de nifios en
proceso, y 0% de nifios en logro; el proceso de predisposicion al aprendizaje, entendida
como parte del dimension pertenencia, tiene 58% de nifios en inicio, 25% de nifios en
proceso, y 17% de nifios en logro; finalmente, la adaptacion escolar entendida como
variable tiene 67% de nifios en nivel inicio, 33% de nifios en proceso y 0% de nifios
en logro. El estudio concluye que existe influencia del rol docente sobre todas las
dimensiones del proceso de adaptacion escolar con un coeficiente de correlacion de
0.898.

En Huancavelica, Cahuana & Hidalgo. (2017), optando por una investigacion de
tipologia descriptivo con disefio de caracter descriptivo simple tuvo por finalidad de

conocer los niveles de adaptacién escolar en nifios de una I.E. N°36003-Huancavelica,



en una poblacion conformada por 18 infantes entre hombres y mujeres a quienes se les
aplicé como instrumento las pruebas NA-1 y NA-2 cuyos autores fueron Daniel
Gonzales Manjon y Jesus Garcia Vidal; con el que concluye: que Los elementos como
el autocontrol y la autonomia relacionados con la adaptacion socio-escolar, se
consiguieron ubicar a la muestra estudiada con un nivel medio, significando que existe
dificultades de autocontrol de impulsos frente a sus pares, causando inconvenientes en
sus relaciones interpersonales, existiendo todavia dependencia emocional, buscando
una aprobacion de manera constante de sus acciones, un 55.6% se encuentra ubicado
con un nivel promedio, El 33.2% correspondié a los niveles medio bajo y bajo,
mientras que el 11.2% correspondié a los niveles alto y medio alto.

En Chimbote, Martinez. (2017), realiz6 un estudio orientado desde una perspectiva
cuasi experimental con una tipologia correlacional y que trabajando con una poblacion
constituida por 70 estudiantes de la I.E. N°1549 de Miraflores Bajo de la edad de 3, 4
y 5 afios tuvo por proposito determinar el nivel de significatividad del juego en el
desarrollo de la adaptacién escolar. Aplicando la técnica de la observacion y una ficha
de observacion como instrumento del cual concluye: El 40% tiene un nivel de
adaptacion a la escuela bajo, el 31.43% esta en un nivel regular y el 28.57% esta en un
nivel alto y con respecto a la dimension de acercamiento en un 35.71% se ubican en
un nivel bajo, en confianza 38.57% y en pertenencia 44.29% que luego de haber
aplicado el juego como propuesta se evidenciaron cambios significativos al comparar
los resultados de pre y post test evidenciandose una diferencia con ganancia
pedagdgica de 8.57%.

El presente estudio se encuentra fundamentado a partir de la variable adaptacion

escolar.

La adaptacion a la escuela es un proceso dindmico, que ocurre de manera gradual y
fluctuante, en funcién de la satisfaccion y la realizacion que el nifio o grupo de nifios
experimenta en el ambiente educativo, ya sea en el contexto de la educacion especial

o regular (Universidad Catdlica Andrés Bello, 2006).

Por lo general, el proceso de adaptacion implica un progreso que demanda tiempo,
donde el nifio construye y reconstruye su entorno emocional, con el apoyo de sus

padres y los distintos expertos de la escuela infantil (Ribes et al., 2006).



En cuanto a la adaptacion socio escolar, para mejor entendimiento de los términos se

explicara por separado los términos.

Adaptacién escolar: Cuando los nifios ingresan al colegio, es necesario que
experimenten un cambio en su comportamiento, siendo el inicio del afio escolar una
de las etapas donde se observan cambios mas significativos, ya que es necesario la
adaptacion cognitiva y su integracion colectiva con nifios de su propia edad, ademas
de ser querido y aceptado, logrando desarrollar aptitudes y lograr su desenvolvimiento

con sus comparneros (Bodin, 1974)

La adaptacion escolar necesita de la habilidad para desarrollar tareas académicas y

alcanzar su independencia como alumno

Rottemberg y Betts. (2007), percibe la adaptacidn escolar como un proceso en el que
el alumno se involucra, alcanza su comodidad y muestra su alegria con su entorno
educativo.

Ademés, Lewis et al. (2004), define a la adaptacion como el conjunto de
comportamientos de esfuerzo en el aprendizaje y la disciplina, la existencia de
actitudes de aprecio o agrado hacia el docente, el salon de clases y la motivacion hacia

el conocimiento y el aprendizaje.

La adaptacion social, es el proceso con el escolar se integra a su entorno educativo,
donde lo percibe como un ambiente sencillo, donde podra manejarse en su entorno,
manejar las circunstancias que se le presentan y aprovechar el aprendizaje de nuevos
conceptos. Esto le facilitard interactuar con sus compafieros y el profesor, reforzando
los vinculos de amistad y aprender a lidiar con las diferencias de los demas
comparieros.

Diversos estudios evidencian que existe una compensacion entre el manejo de las
emociones y la interaccién mas intensa entre sus compafieros. De esta manera, los
nifios impulsivos experimentardn problemas de adaptacion social, estableciendo

vinculos negativos con sus pares.

Si los nifios se separan de sus pares, también enfrentaran problemas de adaptacion, al
ser rechazados por sus compafieros, lo que se traducird en ansiedades y depresion
posterior.



Referente a los protagonistas de la adaptacion escolar, segin Alpi (2020) sefiala que
existen una serie de protagonistas que estan activamente implicados en todas las fases
que atraviesa la adaptacidn escolar, y que son estos protagonistas quienes interpretan
distintos roles de los que depende el éxito de la experiencia del nifio. A continuacion,

se detallan:
Los nifios, quienes experimentan un sistema de transferencia distinto del familiar.

Lo padres y madres, de quienes el nifio empieza su separacién y constituyen la figura
de referencia privilegiada porque son las primeras personas con las que el nifio ha

tenido convivencia.

La educadora, quien constituye el nuevo punto de referencia, y su labor consiste en

establecer un vinculo de confianza con el nifio para facilitar su separacion.

El contexto de referencia, el cual se representa por el espacio donde el nifio convivira,
la organizacién que este espacio presente, y los sujetos y objetos que formen parte de
él.

El directo, que representa el punto de referencia para las educadoras y los padres en el
proceso de adaptacion escolar.

En relacion a la influencia de la familia en la adaptacion escolar, ésta actGa como el
primer agente socializador donde se imparten los primeros valores, se establecen
habitos y reglas de comportamiento y convivencia. El autor Baumrind (1989) sostiene
que la socializacién es un proceso que los padres inician y los hijos reciben, a través
del cual internalizan normas, valores y costumbres que les facilitaran ajustarse a la
cultura de la que provienen, y de esta manera se ajustan a la sociedad en su conjunto.
Dependiendo de estilos de crianza familiar, la construccion de la personalidad de cada
individuo, que debe ser integral para que pueda manejarse exitosamente en la sociedad
y en todos los aspectos de su vida; siendo la familia es vista como el agente
socializador primario, es decir, el mas relevante en comparacion con cualquier otro

agente socializador secundario.

Wang y Martinez. (2003), considera que las formas emocionales de aprobacién o

reprobacion ante las conductas de los hijos contribuyen a crear la parte emocional



apropiada en ellos. Esto es, la manera en que los progenitores reaccionan ante las
conductas incorrectas de sus hijos, incluyendo las conductas agresivas, de instaurar
comportamientos responsables y de involucrarse en el proceso de educacion de los

mismos, va a tener repercusiones positivas.

Referente al papel de la escuela y el profesor en la adaptacion escolar, Bodin (1974)
sefiala que la adaptacion no se limita a ser un asunto de categorizacién de los
estudiantes, sino que también es un asunto de nivel, de los resultados alcanzados por
el conjunto de estudiantes. En relacion a esto, el rol del profesor es crucial, dado que
es el nucleo de la clase y es el referente a seguir de sus alumnos, el docente tiene la
responsabilidad de supervisar la adaptacion de sus alumnos a su entorno educativo y

fomentar la union y el respeto entre todos los integrantes del aula.

Robert Knapp (s/f), mencionado en Sebastiani (2005), sefiala que la personalidad del
docente juega un papel crucial en el entorno educativo del nifio. Ciertamente, un
profesor con gran afecto y que fomenta la confianza y el entusiasmo en el aula, tendré
un impacto positivo en la adaptacion répida del alumno, en el fortalecimiento de su

autoestima y en el progreso del aprendizaje.

El profesor debe tener la habilidad de oir las preocupaciones de sus alumnos, entender
y respetar sus métodos y ritmos de aprendizaje, identificar las capacidades de cada
estudiante y respaldarlos en el descubrimiento y desarrollo de estas. De esta manera,
generara un clima de confianza y seguridad, fortalecera los vinculos emocionales con
sus estudiantes y abrird un camino hacia el entendimiento de su vida familiar,
permitiéndole asi conocer el tipo de familia de donde provienen, permitiendo brindar
el apoyo a su formacion integral. La relacion entre el docente y el estudiante es crucial
para la adaptacion escolar, dado que es €l quien encabeza el salon de clases y tiene la

responsabilidad de fomentar la integracion de todos los alumnos del salén.

Asimismo, la relacién entre el profesor y padres de familia es crucial para que el
primero pueda conocer la historia familiar de cada uno de sus alumnos y asi poder
realizar un diagnostico de las capacidades, problemas y comportamientos de cada uno.
Pequefia y Escurra (2006), sefialan que existe una compensacion entre el grado de

autoestima y la postura del docente hacia él. Si el nifio posee una alta autoestima, se



comportard de manera placentera, serd colaborativo, responsable, rendird mas y
facilitara el trabajo escolar. Asi pues, es probable que el docente sea reforzante,
motivador y brinde comentarios positivos, lo que provocara un mejor comportamiento
del nifio; credndose un circulo virtuoso. Si su autovaloracion es deficiente, se tornara

agresivo, irritable, poco colaborativo y poco responsable.

En cuanto a las dimensiones de la adaptacion escolar, segn Alpi (2002) cada fase de
la adaptacion escolar predice tiempos y acciones que van a permitir a cada actor tomar
contacto, llegar a conocerse, lograr separarse y unirse nuevamente desde contactos
iniciales, lo que significa que con el tiempo estas fases asumiran significados mas

formales. Es asi como se define a cada una de las siguientes dimensiones.

El acercamiento, viene hacer la primera fase de un proceso de adaptacion escolar en la
etapa de la nifiez, donde el mismo nifio es capaz de conocerse, es la proximidad de los
padres ante sus hijos, viene hacer la actitud de la persona a tener espacios que coadyuva
a ofrecer mensaje de acogida. Todo ello se vera reflejados dentro del comportamiento
del infante y del acercamiento a sus padres y docentes.

La confianza, es el proceso de adaptacion donde los profesores procuran la satisfaccion
de las necesidades del nifio tratando de remplazar el rol de la madre conservando las
costumbres y las formas emotivas de entrenamiento; buscando seguridad y proteccion
al igual que en su hogar. Esta etapa es crucial ya que establece la separacion fisica
entre el nifio y su madre, y ensefarle al nifio es el secreto del éxito en esta etapa.; como
lo sefiala Liaudet (2000) “la verdad concreta dicha en palabras, organiza el
entendimiento de los nifios y construye la estructura emocional sostenida por la
logica.” (p. 165). Esto significa como la mediacion del infante y el mundo le hace
capaz de entender y comprender la existencia de una comunicacion con él. Asimismo,
viene hacer el momento donde la madre deposita su confianza en la profesora para que

el niflo pueda mostrarse segura y con apertura al descubrimiento y el aprendizaje.

Pertenencia. Viene hacer dentro de la adaptacion escolar la Gltima fase que consiste en
la construccion y consolidacion de las relaciones entre los padres de familiay la I.E.,
Es la fase donde nifio se identifica con la familia y con el centro inicial con el fin de

prepararse para construir y relacionarse socialmente dentro del entorno con los demas



y con sus padres. En esta fase se establecen y crean las rutinas, se comparte
experiencias al exterior de la familia, a pesar de ello se deben analizar los casos y
apoyarse en otros profesionales con el fin de practicar la solidaridad, el respeto
individual en el cuidado del nifio y la familia. Es imprescindible que la entidad ofrezca
espacios para la actualizacién, el debate y la formacion, ademas de proporcionar
oportunidades para el crecimiento y establecer politicas de atencion enfocadas en el
desarrollo integral de calidad.

A todo ello complementa Ribes, y otros (2006), que los nifios en cada fase presentan
diferentes comportamientos manifestdndose fundamentalmente en la conducta de
acrecacmiento dado en los nifios de 3 y 4 afios; donde el nifio de una y otra forma busca
estar cerca a su progenitora de manera permanente.

En lo que concierne a las estrategia de adaptacion escolar;

En cuanto a las estrategias de la adaptacion, segin Alpi (2002), indica que existen dos
maneras de alcanzar la adaptacion en la vida escolar del nifio; primero teniendo de
manera individual y luego la adaptacion grupal.

La adaptacion de forma individual se da en la escuela permitiéndole al infante el
ingreso al aula e incluso donde podria ser acompafiado por un familiar que para él es
significativo; el cual facilitaria construir la confianza. La presente estrategia
exactamente dura 4 semanas y donde no se debe dar tanta importancia al retraso de
actividades que esta pueda ocasionar. Ademas, se podria realizar que los otros nifios

acudan a la escuela en otro momento y realizando los mismos procedimientos.

La adaptacion en grupo; consiste en el mismo procedimiento realizada en la adaptacion
escolar individual, pero ya con participacion de mas cantidad de nifios, partiendo de
un grupo pequefio y con apoyo de la compafiia de los padres. Esta estrategia difiere en
que los horarios son mas extensos y donde se intercalan durante la semana. Ademas,
esto depende de la disponibilidad del padre y a sus horarios de trabajo para acceder a
esta forma de apoyar en la adaptacion escolar de su nifio

Con respecto a la importancia de la adaptacion escolar, segun Ribes et. al. (2006)
sefiala que la importancia del proceso de adaptacion de los nifios dentro de la escuela

que radica en que es precisamente en ese momento donde el nifio comienza a formar



esquemas propios y a preparar sus estrategias para ser aceptado. Y es también en este

proceso, donde se empezara con su larga andadura educativa.

El trabajo de investigacion se justifica porque se observo uno de los problemas que
aquejan los nifos es al ingresar al nivel inicial y es donde no se muestran sociables
sino mas al contrario se ve en muchos de ellos una dependencia de la madres y del
padre; por lo que resultado dificultoso de adecuarse a las nuevas experiencias
escolares; razon por lo que motiva a desarrollar el presente estudio con el fin de ir
identificando que cantidad de nifios que ingresan al nivel inicial muestran dificultades

para la adaptacion escolar.

El beneficio social del presente estudio estuvo dado porque permitid tener un reporte
real sobre el nivel de adaptacion escolar de los discentes de 5 afios de la I.E N°357-
Chasquitambo; el cual permitira plantear estrategias innovadoras orientado a mejorar
la adaptacion del nifio quién tiene recargada los problemas emocionales, afectivos y
psicomotores; lo que permitira construir un ambiente en armonia que seran reflejados
durante el comportamiento y aceptacion por la educacion.

El aporte cientifico de la investigacion estuvo dado porque la adaptacion escolar
permitié conocer los procedimientos de adaptacion escolar de los nifios de 5 afios en
Chasquitambo y, ademas, por tener a los resultados como precedentes para futuras

investigaciones.

En relacion a la problematica, en nuestro pais actualmente se viene evidenciando en
los nifios de los centros iniciales muestran grandes dificultades por adaptarse a la
escuela; es asi como es de suma importancia que se inicie con este proceso desde la
primera infancia y donde el individuo logre adaptarse a diferentes componentes
sociales, ambientales, culturales las que sera parte su personalidad para adaptarse en

un mundo social (Calderén, s.f.).

Es necesario entender los factores desde diversas perspectivas, para poder colaborar
en equipo con la familia y el colegio, con el fin de promover un adecuado desarrollo
de adaptacion de los nifios. Es crucial reconocer los elementos que impactan a los nifios
en la etapa preescolar, dado que los progenitores no entienden la conducta de sus hijos

en el entorno escolar, dado que no es la misma en el hogar.



Al no entender las causas, los padres suelen atribuir a la Inteligencia Emocional a la
causa de los problemas de comportamiento que presentan algunos nifios, ignorando
los elementos o factores a los que se enfrentan durante un periodo de adaptacion a la
escuela. Son nifios pequefios que ingresan por primera vez al colegio y tienen entre 3
y 5 afios. No estan habituados a no tener la presencia de un adulto que los supervise,
proporcionandoles el cuidado que necesitan todo el dia y que la atencion sea exclusiva
para ellos.

En la Institucion Educativa N°357-Chasquitambo, siempre se realizan al inicio una
fiesta de bienvenida donde se observa que asisten tanto padres como nifios con el fin
de ejecutar una diversidad de juegos que tienen la funcién de recrear o integrarse entre
nifios para de esa manera interactuar con otros pares. A pesar de ello se nota que le
cuesta adaptarse al nifio de manera rapida por ello tomandose el tiempo de adaptacion
casi todo el primer mes. En este mes de adaptacion se contempla que generalmente
rechazo, desmotivacion, irritabilidad por el aprendizaje e incluso durando todo el afio
en algunos casos de nifios; por lo que requiere la presencia del padre en muchos de los
casos en el aula de clase. Otro grupo de nifios que sufren con la adaptacion muchas de
las veces deciden en faltar permanentemente a las clases y donde se envian las tareas
a casa con justificaciones muchas de ellas por enfermedad y de esta manera viéndose
que la desmotivacion trasciende también en el padre.

Es asi que, en la presente investigacion se espera responder a la siguiente pregunta:

¢Cudl es el nivel de adaptacién escolar en los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa N°357-Chasquitambo, 2019?

Conceptualmente definimos. Este término es entendido como accion y efecto de
adaptarse hacia algo o hacia un contexto y por lo tanto requiere de acomodarse o
ajustarse hacia algo o hacia alguien. La adaptacion escolar son procesos que integra el
tiempo donde el nifio recompone y elabora su mundo afectivo con el apoyo de sus
padres, docentes u otros profesionales de la escuela, como lo sefiala (Ribes, y otros,
2006)

Operacionalmente definimos:

10



La adaptacion escolar se medird a través del Cuestionario de Adaptacion Escolar
dirigido a los nifios de 3 afos, teniendo en cuenta la siguiente escala de Likert de 3
niveles: Alto (2), Regular (1), Bajo (0).

La hipdtesis, quedo planteado de la siguiente manera: El nivel de adaptacion escolar
en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°357-Chasquitambo, 2019; es
Regular.

Con respecto a los objetivos:

Objetivo general: Determinar el nivel de adaptacion escolar en los nifios de 5 afios de
la Institucion Educativa N°357-Chasquitambo, 2019.

Obijetivos especificos:

Identificar el nivel de adaptacion escolar en la dimension acercamiento en los nifios de
5 afios de la Institucion Educativa N°357-Chasquitambo, 2019.

Identificar el nivel de adaptacion escolar en la dimension confianza en los nifios de 5
afios de la Institucion Educativa N°357-Chasquitambo, 2019.

Describir el nivel de adaptacion escolar en la dimension pertenencia en los nifios de 5
afios de la Institucion Educativa N°357-Chasquitambo, 2019.

Metodologia

El trabajo de investigacion fue descriptivo, porque sélo caracteriza los indicadores y
las dimensiones de la variable adaptacion escolar en los nifios de 5 afios. (Escobar y
Bilbao, 2020)

La investigacion tuvo como disefio no experimental porque no se modificara la
variable adaptacion escolar, sino que sélo se observara como se presenta de acuerdo a
las dimensiones que se ha planteado en el presente estudio. Asimismo, es una
investigacion transaccional porque solo se hace una observacion de la variable en un

anico momento. El esquema es el siguiente:
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Descriptivo Simple

Donde:
M=Muestra
O=0bservacioén

La poblacion y muestra estuvo representada por 17 nifios de 5 afios de edad,
correspondiente a la I.E. N°357-Chasquitambo, 2019, dado que el tamafio de la
poblacion es manejable, se considera como una poblacion censal, de los cuales 9

fueron nifios y 8 fueron nifias.

En cuanto a la técnica fue la encuesta, que permite conocer una variable, sus

componentes, participantes y reglas que la afectan. (Ibafiez, 2015).

El instrumento empleado el cuestionario, esta disefiado para obtener gran cantidad de
informacion de un namero grande de personas (Ibafiez, 2015). El instrumento esta
conformado por 13 preguntas distribuidas en 3 dimensiones: Acercamiento (4
preguntas, de 1 - 4), Confianza (6 preguntas, de 5 — 10), y Pertenencia (3 preguntas,
de 11 — 13), teniendo en cuenta teniendo la siguiente escala de Likert de 3 niveles:
Siempre (2), A veces (1), Nunca (0), y los baremos descritos en la ficha técnica. El

instrumento se aplicara en 5 minutos por cada nifio.

La validez estuvo a cargo de tres “expertos” quienes emitieron opinion favorable al

establecer relacion entre los items, indicadores y dimensiones.

La confiabilidad se realiz6 a partir de los resultados que se ha obtenido en la aplicacion
de un cuestionario de adaptacion escolar; mediante la técnica estadistica Alfa de
Cronbach cuy indice de fiabilidad de manera general es de 0.730; es decir una alta

confiabilidad.

El proceso y andlisis de informacion que se determind en la investigacion que,
mediante las técnicas de procesamiento de los datos recolectados por intermedio del
cuestionario de adaptacion escolar y llenados en una matriz Excel, se analizaron de
acuerdo a la estadistica descriptiva por medio del programa estadistico IBM SPSS

version 22. En relacion a las técnicas de analisis descriptivos se empled el programa
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IBM SPPS version 22, los cuales son: tablas de frecuencia absoluta y porcentual,
donde se permitira ver la frecuencia de nifios con nivel de adaptacion escolar y sus
dimensiones, asi como el valor porcentual que representan; asi como también graficos

circulares para mejor presentacion de la informacion.

Resultados
Tabla 1.
Distribuciéon de la poblacion censal

POBLACION CANTIDAD
n %
VARONES 9 52.94
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MUJERES 8 47.06
TOTAL 17 100%

Fuente: Nominas de matricula 2019 de la I.E. N°357-Chasquitambo, 2019.

54.00 52.94
52.00
50.00

48.00 47.06
46.00

44.00
Varones Mujeres

Varones Mujeres

Figura 1. Distribucion censal de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°357-
Chasquitambo, 2019.
Fuente: Tabla 1

Interpretacion

Segun la tabla y figura 1, muestra la poblacién censal, es decir se trabajo con
el total de alumnos que se registraron en el momento de la aplicacion del
cuestionario, siendo la totalidad de 17 estudiantes: 9 nifios (52.94%) y 8 nifias
(47.06%).

Tabla 2

Nivel de adaptacion escolar en la dimension acercamiento en los nifios de 5 afios de

la Institucion Educativa N°357-Chasquitambo, 2019

Nivel de %
. f %
acercamiento acumulado
Bajo 3 18,8 18,8
Regular 11 68,7 87,5
Alto 2 125 100,0
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Total 16 100,0

Fuente: Cuestionario sobre el nivel de adaptacion escolar

[0
o

68.7

u o
o O O

M Bajo

Porcentaje
N
o

w
o

18.8 B Regular
12.5

L

Bajo Regular Alto

=N
o O O

Nivel de Acercamiento

Figura 2. Nivel de acercamiento en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
N°357-Chasquitambo, 2019.
Fuente: Tabla 1

Interpretacion

Segun la tabla y figura 2, muestra en la dimension de Nivel de acercamiento el
18,8% se ubican en el nivel bajo, el 68,7% se ubican en el nivel regular y el
12,5% representan el nivel alto. Por lo que se establece que el mayor porcentaje

de los infantes de 5 afios se ubican entre el nivel inicio y regular con 87,5%.

Tabla 3

Nivel de adaptacion escolar en la dimension confianza en los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa N°357-Chasquitambo, 2019

Nivel de confianza f % %
acumulado
Bajo 5 313 31,3
Regular 8 50,0 81,3
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Alto 3 18,7 100,0
Total 16 100,0

Fuente: Cuestionario sobre el nivel de adaptacion escolar

60
50

Ul
o

N
o

M Bajo

Porcentaje
w
o

18.7 M Regular

N
o

Alto

B
o

o

Bajo Regular Alto
Nivel de Confianza

Figura 3. Nivel de confianza en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°357-
Chasquitambo, 2019.
Fuente: Tabla 2

Interpretacion.

La tablay figura 3, muestra que en la dimension de Nivel de confianza el 31,3%
se ubican en el nivel bajo, el 50% se ubican en el nivel regular y el 18,7%
presentd un nivel alto. Por lo que se establece que el mayor porcentaje de los

infantes de 5 afios se ubican entre el nivel inicio y regular con 81,3%.

Tabla 4

Nivel de adaptacion escolar en la dimension pertenencia en los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa N°357-Chasquitambo, 2019

0]
Nivel de pertenencia f % /o
acumulado
Bajo 3 18,7 18,7
Regular 10 62,6 81,3
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Alto 3 18,7 100,0
Total 16 100,0

Fuente: Cuestionario sobre el nivel de adaptacion escolar

70 62.6
60

50
40
30

B Bajo

Porcentaje

18.7 18.7 ® Regular
20
Alto
10
0
Bajo Regular Alto

Nivel de Pertenencia

Figura 4. Nivel de pertenencia en los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa N°357-Chasquitambo, 2019.

Fuente: Tabla 3
Interpretacion.

Segun la tabla y figura 4, se observa que en la dimension de Nivel de
pertenencia el 18,7% se ubican en el nivel bajo, el 62,6% se ubican en el nivel
regular y el 18,7% ubicandose en el nivel alto. Por lo que se establece que el
mayor porcentaje de los infantes de 5 afios se ubican entre el nivel inicio y

regular con 81,3%.
Tabla 5

Nivel de adaptacion escolar en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°357-
Chasquitambo, 2019.

Nivel de adaptacion %
f %
escolar acumulado
Bajo 4 25,0 25,0
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Regular 9 56,3 81,3
Alto 3 18,7 100,0
Total 16 100,0

Fuente: Cuestionario sobre el nivel de adaptacion escolar

60 56.3

(O
o

N
o

25 H Bajo

Porcentaje
w
o

m Regular

N
o

Alto

=
o

o

Bajo Regular Alto
Nivel de Adaptacion escolar

Figura 5. Nivel de adaptacion escolar en los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa N°357-Chasquitambo, 2019.
Fuente: Tabla 4

Interpretacion.

Segun la tabla y figura 4, se observa que en la variable de Nivel de adaptacion escolar
el 25% se ubican en el nivel bajo, el 56,3% se ubican en el nivel regular y el 18,7% se
ubican en el nivel alto. Por lo que se establece en los resultados el mayor porcentaje
de los infantes de 5 afios se ubican en el nivel regular con un 56,3%. Por lo tanto, se

acepta la hipotesis planteada en la investigacion.

Analisis y discusion
Los resultados muestran que se determind el nivel de adaptacidn escolar obtenida por
los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa N°357-Chasquitambo, donde el 25% se

ubican en el nivel bajo, 56,3% se ubican en el nivel regular y el 18,7% se ubican en el

nivel alto. Por lo que se establece en los resultados el mayor porcentaje de los infantes
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de 5 afios se ubican en el nivel regular con un 56,3%. Por lo tanto, se acepta la hipdtesis

planteada en la investigacion.

Estos resultados se relacionan con el estudio de Cahuana & Hidalgo (2017), quien
encontrd que la adaptacion socio-escolar presenta un nivel medio, lo que implica que
existen problemas para controlar sus impulsos frente a sus compafieros y en las
relaciones interpersonales. De igual forma, existe una dependencia emocional, les
agrada que sus acciones sean apreciadas de manera constante. El 55,6% se sitla en el
nivel medio, mientras que 33,2% se sitda en los niveles medio bajo y bajo, finalmente

el 11.2% se encuentran en los niveles alto y medio alto.

Resultados diferentes tenemos en la tesis de Martinez (2017), quién encontré que el
nivel de adaptacion escolar en un 40% se ubican en un nivel bajo, el 31.43% en regular
y el 28.57% en un nivel alto y con respecto a la dimensidn de acercamiento en un
35.71% se ubican en un nivel bajo, en confianza 38.57% y en pertenencia 44.29% que
luego de haber aplicado el juego como propuesta se evidenciaron cambios
significativos al comparar los resultados de pre y post test evidenciandose una
diferencia con ganancia pedagdgica de 8.57%. Esto mismo sucede con Chocce (2019)
quién encontrd en la dimensién de acercamiento un 75% de nifios en el nivel inicio,
17% en el nivel proceso, 8% en el nivel logro; en la dimension confianza 92% de nifios
eninicio, 8% de nifios en proceso y 0% de nifios en logro; en la dimension pertenencia,
58% de nifios en inicio, 25% de nifios en proceso, y 17% de nifios en logro; finalmente,
la adaptacion escolar entendida como variable tiene 67% de nifios en nivel inicio, 33%
de nifios en proceso y 0% de nifios en logro. Asimismo, Albornoz (2017) concluye que
existe un porcentaje significativo de nifios con problemas en la adaptacion escolar, asi
como un gran porcentaje de padres que sobreprotegen a sus nifios; los padres presentan
tiempo insuficiente para facilitar la adaptacion escolar, pero estan dispuestos a ser
orientados en evitar sobreproteger a sus hijos para que no generen consecuencias
negativas en su desarrollo escolar; asimismo, los nifios presentan actitudes como
Ilanto, tristeza, desmotivacion a asistir, falsas enfermedades para evitar la asistencia, y

largas despedidas en la puerta de ingreso.

19



Resultados contrarios se observa en la tesis de Lopez (2017) quién muestra que la
adaptacion escolar en la dimension confianza se encuentra en el nivel alto en mas del

90%, en el nivel medio, con apenas el 10% y no hay evidencia del nivel bajo.

A esto afade Rosser y Suria (2019), indicando que la adaptacion escolar de los nifios
que han sufrido violencia de género presenta dificultades, evidenciandose bajo
rendimiento escolar, asi como problemas conductuales y emocionales que no permiten
un ajuste escolar. Bustos y Gairin (2017), la adaptacion escolar se asocia al
rendimiento académico de los estudiantes, por lo cual se justifica la desatencion a las
particularidades de estos estudiantes negando la diferencia cultural, a la cual los Gnicos

mecanismos de apoyo son los administrativos y la buena voluntad del docente.

Conclusiones
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Se determiné que el nivel de adaptacion escolar en los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa N°357-Chasquitambo, 2019, al contrastar las estadisticas de las

dimensiones encontrandose que fue regular en un 53,6%.

Se identificé que el nivel de adaptacion escolar en la dimensién acercamiento en los
nifios de 5 afios de la Institucién Educativa N°357-Chasquitambo, 2019, el cual fue

regular en un 68,7%.

Se identifico el nivel de adaptacién escolar en la dimensidn confianza en los nifios de
5 afios de la Institucion Educativa N°357-Chasquitambo, 2019, el cual fue regular en
un 50%.

Se describio el nivel de adaptacion escolar en la dimension pertenencia en los nifios de
5 afios de la Institucion Educativa N°357-Chasquitambo, 2019, el cual fue regular en
un 62,6%.

Recomendaciones

Promover a nivel de Institucion Educativa N°357 de Chasquitambo que se realicen

coordinacion con los padres de familia y el docente para realizar actividades de
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bienvenida con el fin de que el nifio tenga sus primeras interacciones con los demas

nifios y la profesora.

Las profesoras deben implementar sus aulas de forma creativa y motivadora, con el fin
de que los nifios encuentren un ambiente acogedor, de confianza y muy motivador para

participar con sus comparieros de aula.

Se recomienda a los padres de familia que participen dentro del procesos de adaptacion
escolar, ya que son los primeros aliados en este proceso de adaptacion de sus hijos en

el ambito escolar.

A los docentes, incluir dentro de sus actividades diarias actividades de juego y
recreacion dado a que es de suma importancia el proceso de adaptacion de sus hijos en
el colegio ya sea de forma individual o grupal como lo sefiala la literatura especializada

del presente estudio.

Agradecimiento
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Ficha de observacion

Finalidad. —

Determinar el nivel de adaptacion escolar en los nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa N°357-Chasquitambo, 2019.

Instrucciones. —

A continuacion, marque con un aspa (X) de acuerdo a la frecuencia en que se

producen los items en cuestion. La escala de Likert empleada es la siguiente: Nunca
(0), A veces (1), Siempre (2).
Nombre de la variable: ADAPTACION ESCOLAR

Escala de valoracién

Nunca A veces Siempre

0 1 2

ltem

Frecuencia

Nunca

A veces

Siempre

Acercamiento

¢El niflo muestra distancia con otros nifios?

¢El nifio busca otro nifio o nifia para jugar?

¢El nifio se separa facilmente de las personas que lo
Ilevan al jardin?

¢El nifio interactua con varios nifios?

Confianza

¢El nifio se pasa el tiempo esperando con su lonchera al
lado de la puerta?

¢El nifio escucha a la docente cuando le da indicaciones?

¢El nifio muestra dependencia con la docente de aula?

¢El nifio muestra contacto visual con las personas que lo
acompafian?

¢El nifio entiende a sus padres cuando le explican que
deben dejarlo en el jardin?

Pertenencia

10.

¢El nifio se muestra ansioso y solo espera a sus padres?

11.

¢El nifio muestra alegria cuando Ilegan sus padres?

12.

¢El nifio se muestra contento con sus comparieros?

13.

¢El nifio busca a la docente cuando necesita algo?

Anexo 2
Instrumento de recoleccion de datos
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Anexo 3
Formulario de repositorio
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Anexo 4

Matriz de consistencia

Nivel de Adaptacion Escolar en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°357-Chasquitambo; 2019

Problema Variable de Objetivo General Hipdtesis Metodologia
estudio

Determinar el nivel de adaptacion Tipo investigacion: Descriptivo.
escolar en los nifios de 5 afios de la Disefio investigacion:
Institucion  Educativa N°357- | El nivel  de | No-experimental

¢Cuél es el nivel de | Adaptacion | Chasquitambo, 2019. adaptacion escolar M --mmmeee @]

adaptacion  escolar escolar Objetivos especificos en los nifios de 5 | Donde

en los nifios de 5 afios de la | M = Muestra

afios de la Institucion Identificar el nivel de adaptacion | Institucion O = Observacion

Educativa  N°357-
Chasquitambo,
2019?

escolar en la dimension
acercamiento en los nifios de 5
afios de la Institucién Educativa
N°357-Chasquitambo, 2019.

Identificar el nivel de adaptacion
escolar en la dimension confianza
en los nifios de 5 afios de la
Institucion  Educativa N°357-
Chasquitambo, 20109.

Describir el nivel de adaptacion
escolar en la  dimensidn
pertenencia en los nifios de 5 afios
de la Institucion Educativa N°357-
Chasquitambo, 20109.

Educativa N°357-
Chasquitambo,
2019; es Regular.

Poblacion y muestra.

La poblacion estuvo constituida
por 16 nifilos de 5 afios de la
Institucion ~ Educativa N°357-
Chasquitambo, 2019.

Técnicas e instrumentos Técnica
La técnica de la investigacion es la
encuesta porque se pretende
conocer las caracteristicas de la
adaptacion escolar.

Instrumento:

Ficha de observacion

Escala ordinal
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Anexo 5

Matriz de operacionalizacién de variables

. Definicidn Definicién . . . Escala de
Variable . Dimensiones Indicadores Items L
conceptual operacional medicion
La adaptacion | La adaptacion Ordinal
escolar son escolar se Muestra actitudes de | Muestra distancia con otros nifios.
procesos que | medira a través . conocer a la persona. | Busca un nifio o nifia para jugar
. Acercamiento
integra el del
tiempo donde Cuestionario Muestra Se separa fécilmente de las personas que lo
el nifio de Adaptacion acercamiento Ilevan al jardin.
recompone y Escolar interactivo. Interact(a con varios nifios
elabora su dirigido a los Muestra Se pasa el tiempo esperando con su lonchera al
mundo nifos de 3 entendimiento l6gico | lado de la puerta.
Adaptacion | afectivoconel | afos, teniendo cuando le comunican | Escucha al docente las indicaciones que le da.
escolar apoyo de sus en cuenta la Confianza algo
padres, siguiente Muestra confianza | Muestra dependencia con la docente de aula.
docentes u escala de con su docente Muestra contacto visual con las personas que
otros Likert de 3 lo acompaiian.
profesionales | niveles: Alto Entiende a sus padres cuando le explican que
de laescuela, | (2), Regular deben dejarlo en el jardin.

como lo sefiala
(Ribes, y otros,
2006)

(1), Bajo (0).

Pertenencia

Demuestra sentido de
pertenencia.

Se muestra ansioso y solo espera a sus padres.
Muestra alegria cuando llegan sus padres.

Se muestra contento con sus comparieros.
Busca a la docente cuando necesita algo.
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Anexo 6
UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
I.- Informacién General:
Nombres y apellidos del validador: Maribel Tomas Manrique
Fecha: julio 2019 Especialidad: Educacion Incial
Nombre del instrumento evaluado: Ficha de observacion
Autor del instrumento: Moreno Honores, Rebeca
Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su
opinidn sobre el instrumento de la investigacidn titulada:
Nivel de Adaptacion Escolar en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
N°357-Chasquitambo; 2019.
El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a
cada criterio formulado.

I1.- Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa).

Indicadores de Criterios Deficiente | Regular | Bueno | Muy | Excelente
evaluacion del cualitativos - Bueno
instrumento cuantitativos 1-9) (10-13) (14 | (17-18) | (19-20)
16)
Claridad ¢Esta formulado con 15
lenguaje apropiado?
Objetividad ¢Esta expresado con 15
conductas
observadas?
Actualidad ¢Adecuado al avance 15
de la ciencia y
calidad?
Organizacién ¢Existe una 18

organizacion l6gica
del instrumento?

Suficiencia ¢Valora los aspectos 18
en cantidad y
calidad?

Intencionalidad ¢Adecuado para 18
cumplir con los
objetivos?

Consistencia ¢Basado en el 18
aspecto tedrico
cientifico del tema
de estudios?
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Coherencia (Entre las hipotesis, 18
dimensiones e
indicadores?
Proposito ¢Las estrategias 18
responden al
proposito del
estudio?
Conveniencia ¢Genera nuevas 18
pautas para la
investigacion y
construccion de
teorias?
Sumatoria parcial 45 126

Sumatoria Total | 171 (Siendo el puntaje maximo posible 200)
Valoracion cuantitativa (Sumatoria Total | 0.855 (Siendo la valoracién méxima en 1)
x0.005)

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento

I11.- Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo

respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados Coeficiente de Validez
0,00 - 0,49 Validez Nula
0,50 - 0,59 Validez muy baja
0,60 — 0,69 Validez baja
0,70-0,79 Valld_ez aceptable 171 = 0.855
0,80- 0,89 Validez buena
0,90-1,00 Validez muy
buena
Nota: el instrumento podréa ser considerado a partir de una calificacion aceptable.
Julio del 2019

Ma Manel Tomas Manrique

DNI N® 44362675
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
I.- Informacién General:
Nombres y apellidos del validador: Maria Julia Sanchez Sanchez
Fecha: julio 2019 Especialidad: Educacion Inicial
Nombre del instrumento evaluado: Ficha de observacion
Autor del instrumento: Moreno Honores, Rebeca
Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su
opinidn sobre el instrumento de la investigacion titulada:
Nivel de Adaptacion Escolar en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
N°357-Chasquitambo; 2019.
El cual debe calificar con una valoracién correspondiente a su opinion respecto a
cada criterio formulado.

I1.- Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa).

Indicadores de Criterios Deficiente | Regular | Bueno | Muy | Excelente
evaluacion del cualitativos - Bueno
instrumento cuantitativos 19 (10-13) i 17-18) | (1920)
16)
Claridad ¢Esta formulado con 16
lenguaje apropiado?
Objetividad ¢ Esté expresado con 16
conductas
observadas?
Actualidad ¢Adecuado al avance 16
de la ciencia y
calidad?
Organizacién ¢Existe una 18

organizacion logica
del instrumento?
Suficiencia ¢Valora los aspectos 17
en cantidad y
calidad?
Intencionalidad ¢Adecuado para 18
cumplir con los
objetivos?
Consistencia ¢Basado en el 18
aspecto tedrico
cientifico del tema
de estudios?
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Coherencia (Entre las hipotesis, 18
dimensiones e
indicadores?
Propésito ¢Las estrategias 19
responden al
proposito del
estudio?
Conveniencia ¢Genera nuevas 18
pautas para la
investigacion y
construccion de
teorias?
Sumatoria parcial 48 107 19

Sumatoria Total | 174 (Siendo el puntaje maximo posible 200)
Valoracion cuantitativa (Sumatoria Total | 0.87 (Siendo la valoracién maxima en 1)
x0.005)

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento

I11.- Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo

respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados Coeficiente de Validez
0,00 -0,49 Validez Nula
0,50 — 0,59 Validez muy baja
0,60 — 0,69 Validez baja
0,70-0,79 Valld_ez aceptable 174 = 0.87
0,80- 0,89 Validez buena
0,90-1,00 Validez muy
buena
Nota: el instrumento podréa ser considerado a partir de una calificacion aceptable.
Julio del 2019

e
!

Mg. Maria Julia Sanchez Sanchez
DNI: 40684752
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
PROGRAMA DE ESTUDIO DE EDUCACION INICIAL

INFORME DE OPINION DE JUICIO DE EXPERTOS
I. DATOS GENERALES:
1. TITULO DEL PROYECTO DE:
Nivel de Adaptacion Escolar en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa
N°357-Chasquitambo; 2019
2. INVESTIGADOR:
Moreno Honores Rebeca
3. OBJETIVO GENERAL:
Determinar el nivel de adaptacion escolar en los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa N°357-Chasquitambo, 2019.
4. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION:
La poblaciodn esté constituida por 16 nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
N°357-Chasquitambo, 2019, dado que el tamafio de la poblacién es manejable,
se considera como una poblacion censal.
6. NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
Cuestionario sobre nivel de adaptacion Escolar
II. DATOS DEL INFORMANTE (EXPERTO)
1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORMANTE:
Mg. Ana Efus Osorio
2. PROFESION Y/O GRADO ACADEMICO
Maestra en Ciencias de la Educacion
3. INSTITUCION DONDE LABORA
I.E.l. 383 Tacabamba
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ASPECTOS DE VALIDACION

" INDICADORES DE EVALUACION
m % Redaccién Tiene Tiene Tiene
©) claray cohere coherencia | coherencia
4 |2 INDICADORES orecisa ocia on Tas conlos OBSERVACIONES
< m ITEMS con la dimension indicadores
St: S variable es
> =) SI | NO | sl NO [ SI | NO |sI NO
(El nifio muestra distancia con | X X X X
otros nifios?
Muestra actitudes | ¢El nifio busca otro nifio o nifia | X X X X
S de Cf;?ggﬁ;a la | para jugar?
c persona. ¢El nifio se separa facilmente | X X X X
€ de las personas que lo llevan al
j - (4o - N9
S8 | e jardin®
3 § Muestra ¢El nifio interactia con varios | X X X X
'-'CJ acercamiento ninos?
N . . ; in i X X X X
8 interactivo. ¢El nifio se pasa el tiempo
I esperando con su lonchera al
=3 lado de la puerta?
K Muestra - ¢El nifio escucha a la docente | X X X X
3 entendimiento cuando le da indicaciones?
= I6gico cuan do le El ni tra d dencia | X X X X
] comunicanalgo | ¢El Nifio muestra dependencia
S | con la docente de aula?
g ¢El nifio muestra contacto visual | X X X X
5 con las personas que lo
© acompafian?
Muestra confianza | ;EI nifio entiende a sus padres | X X X X
con su docente cuando le explican que deben
dejarlo en el jardin?
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¢El nifio se muestra ansioso y | X X X X
solo espera a sus padres?

¢El nifio muestra alegria cuando
Demuestra sentido llegan sus padres?

de pertenencia. I F|'hidg se muestra contento con
sus comparieros?

Pertenencia

¢El nifio busca a la docente | X X X X
cuando necesita algo?

OPINION DE APLICABILIDAD

Después de haber revisado las variables en relacion a las dimensiones, indicadores e items se constato que el

instrumento es aplicable al contexto y al tipo de poblacion que sera objeto de estudio.

Lugar y fecha:

Chimbote, 25 de junio de 2019

Mg. Ana Efus Osorio
DNI N°27438105
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NIVEL DEL FIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

730

13

N de elementos

Estadisticas de total de elemento

Media de escala si

el elemento se ha

Varianza de
escalasi el

elemento se ha

Correlacién total

de elementos

Alfa de Cronbach

si el elemento se

suprimido suprimido corregida ha suprimido
égr'] g't';gs”r‘]‘l’r?;goa distancia 12,83 13,324 507 693
AEl nifi if
o a”ég‘:abjﬂz;ftm nno o 12,44 13,203 352 716
¢El nifio se separa facilmente
de las personas que lo llevan 12,33 15,059 167 735
al jardin?
AEl nifio i (
(e TN e adtia con 12,39 13,193 452 699
¢El nifio se pasa el tiempo
esperando con su lonchera al 12,17 13,088 500 692
lado de la puerta?
¢El nifio escucha a la docente
cuando le da indicaciones? 12,56 15,203 046 761
¢El nifio muestra
dependencia con la docente 12,06 15467 101 740
de aula?
¢El nifio muestra contacto
visual con las personas que 1211 12,575 610 676
lo acompafian?
¢El nifio entiende a sus
padres cuando le explican 12,61 12,134 639 668
que deben dejarlo en el
jardin?
¢El nifio se muestra ansioso
y solo espera a sus padres? 12,33 12,353 608 674
¢El nifio muestra alegria
cuando llegan sus padres? 12,06 15,467 101 740
¢El nifio se muestra contento
con sus comparieros? 1211 12,575 610 676
¢El nifio busca a la docente 12,28 15,036 162 736

cuando necesita algo?

En la presente tabla se percibe la fiabilidad del instrumento del cual se considera

como de alta confiabilidad tanto de manera general y por elemento. Asi teniendo un

indice de fiabilidad de 0,730 teniendo en cuenta la evaluacion de los 13 items.
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Data

ADAPTACION ESCOLAR

Acercamiento _ Confianza _ Pertenencia _ Puntaje Nivel de
Nivel Nivel Nivel total adaptacion
N°|1|/2]|3|4]|5 | Punt. 6|7|8|9]| 10 | Punt. 11 | 12 | 13 | Punt. escolar
1]1(2|1]1]2 7 Regular |22 |1]|1| 2 8 Alto 1 1 1 3 Regular 18 Alto
201|011 3 Bajo 0|1|1|0] O 2 Bajo 0 1 1 2 Bajo 7 Bajo
3[1]1]0]1]1 4 Regular |1]1|0[1]| 1 4 Regular | 2 1 2 5 Alto 13 Regular
4 |1]2]1]1]2 7 Regular |1]2]|1]|0] 1 5 Regular | 1 1 1 3 Regular 15 Regular
5(1]1|2|1|1 6 Regular |1]|1]|2|1] 1 6 Regular | 1 1 2 4 Regular 16 Regular
6 |1]1(1|1|2 6 Regular |1]|1|1|2] 1 6 Regular | 1 1 2 4 Regular 16 Regular
712111222 9 Alto 212|121 2 9 Alto 2 2 2 6 Alto 24 Alto
8 |1]1(1]1]1 5 Regular |11 |1]1)| 1 5 Regular | 1 1 1 3 Regular 13 Regular
90j1/0|0]|1 2 Bajo 1/]0/]0]1| O 2 Bajo 1 1 1 3 Regular 7 Bajo
10/1]1)1]1|2 6 Regular |11 |1]1)| 1 5 Regular | 2 1 1 4 Regular 15 Regular
117|010 1]1 3 Bajo 1/0/1]0] 1 3 Bajo 1 0 1 2 Bajo 8 Bajo
12|12 )1]1 |1 6 Regular |1]1|/0[1]| O 3 Bajo 1 1 1 3 Regular 12 Regular
131111 ]1]1 5 Regular |1]2]|1|2] 1 7 Regular | 1 2 1 4 Regular 16 Regular
1412222 ]2] 10 Alto 212]1]|2] 2 9 Alto 2 1 2 5 Alto 24 Alto
15/1(211]2]1 7 Regular |2]|1]|1|1] 1 6 Regular | 1 1 2 4 Regular 17 Regular
1611|101 Regular |0]0]|1]|0] 1 2 Bajo 1 0 0 1 Bajo 7 Bajo
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Reporte de Similitud

Nivel de Adaptacién Escolar en nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa N°357-Chasquitambo; 2019

INFORME DE ORIGINALIDAD

29, 29, & 204

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

Submitted to Universidad Privada San Pedro

Trabajo del estudiante

.

publicaciones.usanpedro.edu.pe

Fuente de Internet

]

8
7%

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

=

repositorio.uns.edu.pe

Fuente de Internet

E

repositorio.uladech.edu.pe

Fuente de Internet

[

3%
2%
2%

hdl.handle.net

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Cesar Vallejo

Trabajo del estudiante

2%
T

Submitted to Corporacién Universitaria
Iberoamericana

Trabajo del estudiante

repositorio.unjfsc.edu.pe

Fuente de Internet

1%

T

Submitted to Escuela de Posgrado Newman

Trabajo del estudiante

=
o

FrfiE:Sd':';iltnct)eﬂg.ulvr.edu.ec <1 5
il <T%
:ﬁggds;i&oﬂg.autonoma.edu.pe <1 %
e o <Tw
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repositorio.unan.edu.ni

Fuegedelnteme( <1 %
repositorio.unasam.edu.pe

Fuerﬁedelntemet p <1 %
repository.usta.edu.co

Fuente de Internet <1 %
Submitted to uncedu

Trabajo del estudiante <1 %
1library.co

FuentedelXternet <1 %
Submitted to Universidad Catélica de Santa

20 i <l%
Maria
Trabajo del estudiante
core.ac.uk

Fuente de Internet <1 %
www.polodelconocimiento.com

Fuente de Internet <1 %
Submitted to Universidad Nacional del Centro

23 < %
del Peru
Trabajo del estudiante

Submitted to Universidad Nacional del Santa <1
Trabajo del estudiante %
repositorio.uct.edu.pe

Fuegedelntemet p <1 %
www.issa.int

Fuente de Internet <1 %
www.snmhd.or,

Fuente de Internet g <1 %

Excluir citas Apagado Excluir coincidencias 10 words

Excluir bibliografia Activo
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