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Resumen

Un método anticonceptivo es “cualquier acto, dispositivo o medicación para impedir una concepción o un
embarazo viable”. En nuestra localidad encontramos diferentes tipos de métodos anticonceptivos mediante la

cual los adolescentes no suelen utilizarlos por la falta de conocimiento, interés en la actualidad y falta de
experiencia ya que el uso de estos métodos es un ingrediente esencial para la vida, y evitar embarazos no

deseados e infecciones de transmisión sexual; por lo cual el objetivo es determinar el nivel de conocimiento y
actitud sobre el uso de métodos anticonceptivos en los adolescentes. Tipo de estudio descriptivo, con diseño no

experimental, la población está constituida por 267 adolescentes del 1º a 5º de educación secundaria de la
Institución Educativa Julio C. Tello Hualmay, se utilizó la técnica encuesta para la variable conocimiento y la
escala de Likert modificada para la variable actitud, utilizando la estadística descriptiva para el análisis de los

datos. Cuyo resultado fue: que el nivel de conocimiento de los adolescentes en estudio se encuentra en un nivel
medio con un 50%; y así mismo la actitud sobre el uso de métodos anticonceptivos en los adolescentes de la

Institución Educativa Julio C. Tello Hualmay – 2015, es indiferente con un 47,5%, por lo que se concluye que,
los adolescentes poseen información sobre los métodos anticonceptivos, que reciben mediante: amigos, familia,

instituciones educativas, etc. La mayoría de los adolescentes considera que el medio por el cual reciben más
información son los amigos que muchas veces influyen en su conducta sexual. La mayoría de las veces la

familia escapa al tratar esos temas, les resulta dificultoso, no saben cómo comunicarse, y en algunos casos la
madre habla con sus hijas.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

