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Resumen 

La presente tesis se realizó con un diseño básico, descriptivo cuantitativo, y 

prospectivo que incluyó 50 trabajadores del servicio de laboratorio del hospital de 

Cajamarca, con el propósito de conocer el nivel de conocimiento en equipos de 

protección personal en la prevención de enfermedades infectocontagiosas en el 

laboratorio del Hospital de Cajamarca , como técnica de investigación se aplicó la 

observación directa mediante encuesta como instrumento de recolección de datos. 

Resultados: 64% fueron mujeres, 70% personal de nivel técnico y 70% con tiempo de 

servicio < de 5 años, según evaluación de la encuesta se alcanzó entre un 85% y 100% 

de respuestas correctas de los participantes. Conclusión: los trabajadores tienen un 

excelente nivel de conocimiento sobre el uso adecuado de los equipos de protección 

personal (EPP) en la prevención de enfermedades infectocontagiosas en el hospital de 

Cajamarca 2022. 
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Abstract 

This thesis was carried out with a basic, quantitative, descriptive and prospective 

design that included 50 workers from the laboratory service of the Cajamarca hospital, 

with the purpose of knowing the level of knowledge in personal protective equipment 

in the prevention of infectious diseases in the laboratory of the Hospital of Cajamarca, 

as a research technique, direct observation was applied through a survey as a data 

collection instrument. Results: 64% were women, 70% were technical level personnel 

and 70% had service time <5 years. According to the survey evaluation, between 85% 

and 100% correct answers were achieved by the participants. Conclusion: workers 

have an excellent level of knowledge about the appropriate use of personal protective 

equipment (PPE) in the prevention of infectious diseases at the Cajamarca 2022 

hospital. 
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Introducción 

World Health Organization. (2023) mediante recomendaciones de bioseguridad 

explican que la prioridad de la bioseguridad en laboratorio es la protección del recurso 

humano y control de diseminación de un agente patógeno o sustancia que afecte la 

salud del personal y pacientes. Señala que los equipos de protección personal 

constituyen la primera barrera contra el riesgo de contaminación y que el nivel de 

protección está en relación con las competencias del personal sobre el uso adecuado, 

los componentes correctos incluso a las medidas de bioseguridad como el asepsia y 

antisepsia y eliminación de los equipos de protección. 

Alfonso & Zumbado. (2022) señalan que la bioseguridad en laboratorio clínico es 

multidimensional que involucra niveles de seguridad según el tipo de laboratorio, tipo 

de muestras a procesar, protocolo de uso adecuado de los materiales y conocimiento 

adecuado y continuo sobre equipamiento de protección personal, recomiendan que el 

personal debe recibir capacitación actualizada de manera permanente y programada 

asimismo explican que las medidas de protección deben enfocarse a potenciales 

fuentes de exposición como agentes patógenos, resistencia bacteriana, muestra y 

fluidos contaminados. 

Cedeño et al.  (2021) destacan la importancia de las normas de bioseguridad 

recomendadas desde la Organización Mundial de la Salud e implementadas en cada 

sociedad, por lo que su cumplimiento y aplicación es de entera responsabilidad en cada 

país, asimismo señalan que estas normas deben ser implementada mediante 

capacitaciones permanente, contar con la sostenibilidad presupuestal y logística que 

amerita en el tiempo y actividades de monitoreo y control sobre el cumplimiento de 

los protocolos de bioseguridad en general.  
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Antecedentes y fundamentación científica 

Phan et al. (2021) realizaron un estudio observacional sobre los cuidados del retiro de 

EPP en 162 trabadores de las diferentes áreas de un Hospital en Estados Unidos. Los 

resultados revelaron que el 90% no se retira según normas técnicas y se expone a 

contacto con patógenos respiratorios de los cuales 21% se retiran los guantes de 

manera incorrecta, 65% no sabe retirarse las botas, 65% no respeta la norma del retiro 

de la bata y 26% siempre toca la mascarilla protectora.    

Estrada & Stephani (2020) evaluaron a 127 practicantes en salud sobre uso correcto 

de elementos de bioseguridad como medidas de prevención de infección en un hospital 

de Ecuador. Resultados: el 83% tiene nivel de conocimiento alto, en relación con el 

riesgo de contraer una enfermedad infectocontagiosa el 50% usa adecuadamente la 

mascarilla en el área de TBC, y el 80% tiene una conducta preventiva en pacientes con 

VIH, con relación al Sars Cov2 el 76% respondió que es mejor usar la mascarilla 

KN95. Concluye que los practicantes tienen alto nivel de conocimiento sobre 

bioseguridad.  

Núñez (2020) realizó una revisión bibliográfica y sistemática sobre uso adecuado de 

los equipos de protección personal en diferentes países que reportaron contagios de 

Covid 19 en el personal de salud concluyendo que los principales factores que 

contribuyeron a estas estadísticas se relacionan a) desabastecimiento, b) falta de 

capacitación sobre el uso correcto del EPP, c) reciclaje, d) falta de información sobre 

trasmisión y contagio del Sars CoV 2.  

Mera et al. (2020) en Colombia, entrevistaron a 521 trabajadores del sector salud sobre 

percepción del uso del EPP, los resultados revelaron que 47,1% no recibió 

capacitación, 37% desconocen el uso adecuado y 64,5% adquirido los EPP con sus 

propios recursos lo que evidencio el alto riesgo de contagio de Covid 19 y otras 

enfermedades infectocontagiosas. 
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Yáñez et al. (2020) realizaron una entrevista virtual sobre los componentes de los EPP 

utilizados en pacientes covid19 donde se incluyó a 134 profesionales de la salud de 

Europa, Asia, y Medio Oriente. Resultados: 72% varones, 28% mujeres, en relación a 

los elementos del EPP 83% utilizó doble guante, 7% triple guante, 31% gafas, 30% 

protector facial, y 9%protector facial quirúrgico. En cuanto al impacto del EPP sobre 

su desempeño y comodidad 54% se vio levemente afectado, 66% reportaron 

incomodidad, 82% fatiga, 63% problemas de comunicación, 63% dificultad visual.  

Villarreal (2020) estudio realizado en Ecuador, aplicó una entrevista con preguntas 

cerradas y lista de chequeo a 14 trabajadores de salud sobre el uso adecuado y nivel de 

conocimiento de los equipos de protección personal, los resultados que el 85% tienen 

un nivel de conocimiento y uso correcto del EPP, y 100% usa de manera adecuada las 

mascarillas, protector facial y guantes para la atención de pacientes en emergencia. 

Estudio similar fue realizado por Parrales (2019) quien evaluó nivel de conocimiento 

sobre las normas de bioseguridad, uso de equipos de protección en 54 trabajadores de 

diferentes áreas de un hospital de Ecuador. Resultados:  el 98.15% tiene un alto nivel 

de conocimiento en prevención de enfermedades infectocontagiosas, 12.96% no usa 

equipos de protección, el 23 % solo usa la bata como barrera de protección. 

Resultados distintos fueron publicados por Echegaray & Theveny (2017) que 

evaluaron el nivel de conocimiento y uso adecuado de EPP a 29 trabajadores de una 

estación de ambulancias de Argentina. Resultados 55% de los trabajadores tenían > 10 

años de servicio y horarios de 24 horas, 79% tiene nivel de conocimiento alto sobre la 

eficacia de los EPP, 21% nivel bajo, y el 79% conoce que los EPP deben proteger 

cabeza, cara, ojos, vías respiratorias, oídos, piel y miembros superiores e inferiores. 

Arpasi et al. (2022) realizaron un estudio epidemiológico sobre factores que 

condicionaron contagio por Sars CoV 2 en 495 profesionales de la salud de tres 

hospitales de Lima. Resultados: las principales variables relacionadas al contagio se 

asociaron a falta de EPP 50,9%, comorbilidad del trabajador 51, %, falta de 

capacitación 50,3%, trabajo exclusivo en área crítica 56,6% y ser de nivel profesional 

55,4% y nivel técnico 49,3%. 
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Ayay (2022) realizó un estudio descriptivo sobre adecuado de EPP en 94 estudiantes 

de medicina de una universidad nacional de Lambayeque. Resultados: varones 64,9%, 

35,1% mujeres, edad media de 23 años, según respuestas del cuestionario aplicado 

71,3% alcanzaron nivel medio, 24,5% nivel alto, 4,3% nivel bajo. 

Belling & Monroy (2022) revelaron que en un estudio correlacional sobre uso 

adecuado y nivel de conocimiento sobres EPP en 21 profesionales de salud de un 

hospital de Arequipa, 95,2% no utilizan adecuadamente los EPP y 4,8% si lo usan de 

manera adecuada, asimismo, 66,7% tienen nivel de conocimiento bajo, 19% alto y 

14,3% medio.  

Velásquez (2022) realizó un estudio correlacional sobre conocimiento y uso adecuado 

de los EEP, investigación que incluyo a 55 profesionales de salud del hospital nacional 

de Puno. Los resultados indicaron que en relación al nivel de conocimiento sobre EPP 

el 60.0% tuvo un nivel regular, el 32.7% un nivel malo y solo el 7.3% un nivel bueno; 

en relación al uso correcto del EPP en el 89.1% calificó como inadecuado y 10.9% lo 

usaba de manera adecuada. 

Alfaro (2021) realizó un estudio descriptivo en un hospital público de Trujillo – Perú 

donde evaluó las condiciones y actitud de 45 trabajadores de salud frente al riesgo de 

contagio de Covid 19, los datos revelaron que 84% del personal de salud se contagió 

del Covid 19 y atribuyeron este problema a la falta disponibilidad y de capacitación 

del uso adecuado de los EPP. 

Raraz et al. (2021) evaluaron las condiciones laborales del personal de salud en 

establecimientos de salud de Lima metropolitana durante el contexto del Covid 19 e 

incluyeron a 271 trabajadores que respondieron a una entrevista virtual con os 

siguientes resultados: según grupo profesional 29.2% fueron médicos UCI, 11.8% 

médico residente, enfermeras 39.1% personal de laboratorio 4.1%, otros 6.6%, según 

disponibilidad de EPP solo el 53% recibió un EPP por 12 horas de trabajo, al 40% no 

se les proporciono mascarilla de manera regular. Conclusión el desabastecimiento y 

falta de capacitación sobre el uso del EPP predisponen al riesgo de contraer Covid 19. 



5 

 

Estudio descriptivo y cualitativo realizado por Huachaca (2021) quien aplicó una 

encuesta sobre nivel de conocimiento en medidas de bioseguridad y EPP a 150 

trabajadores de salud de un hospital militar en Perú. Resultados: 60% mujeres, 40% 

hombres, sobre el nivel de conocimiento el 69.33% tiene un nivel adecuado, 30.67% 

inadecuado, concluye el estudio recomendando que el nivel de conocimiento tiene una 

relación significativa alta en la prevención de enfermedades infectocontagiosas. 

Jeremías (2020) realizó un estudio descriptivo en estudiantes de la salud sobre el nivel 

de conocimiento en medidas de bioseguridad en la práctica clínica en un hospital 

nacional en Lima – Perú. Incluyo en el estudio a 84 sujetos y aplico una entrevista 

estructurada reportando los siguientes resultados: el 82% tiene un nivel alto, sobre el 

uso correcto del EPP 78% nivel alto, lavado de manos 59% nivel alto. Conclusión: el 

nivel de conocimiento es un factor protector que interviene en la prevención de 

contagio hospitalario.   

Castilla et al. (2018) evaluaron a 21 trabajadores de salud de un hospital de Bagua – 

Perú sobre conocimiento y practicas adecuadas de bioseguridad. Los resultados 

revelaron que el 52% tiene un nivel de conocimiento adecuado y responsable en la 

prevención contra enfermedades e infecciones intrahospitalarias.  

Tamariz (2018) evaluó el nivel de conocimiento sobre medidas de bioseguridad a 100 

trabajadores asistenciales de un hospital de Lima, los resultados de la encuesta 

revelaron que: 26% tienen nivel alto, 55% tienen nivel medio, 19% nivel bajo, y 

concluye que existe una relación significativa entre el nivel de conocimiento y el riesgo 

de una contaminación por material biológico y químico. 

García & Morillo (2017) realizaron un estudio descriptivo y observacional relacionado 

al nivel de conocimiento y uso adecuado del EPP en hospital público de Trujillo. El 

estudio incluyo a 22 trabajadores del área de cirugía, los resultados revelaron que 

54.55% tiene nivel de conocimiento alto y 44.45% nivel bajo, en relación al 

cumplimiento del uso de EPP, 81.82% si cumplen, 18.18% no cumplen, concluyendo 

que existe una relación significativa entre nivel de conocimiento y cumplimiento sobre 

bioseguridad. 
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Somocurcio (2017), aplicó una encuesta a 567 trabajadores en un hospital nacional de 

Lima, el propósito fue evaluar el nivel de conocimiento sobre prevención y 

bioseguridad hospitalaria. Resultados: 21% tiene un nivel alto y conoce sobre 

bioseguridad, prevención y uso del EPP, 75% nivel medio, y 4% nivel bajo. Concluye 

que según los resultados existe un alto riesgo de contagio por agentes y material 

biológicos.  

David et al. (2021) explican que los Equipos de Protección Personal (EPP) o Personal 

Protection Equipment, actúan como barrera de protección en todos los procedimientos 

de laboratorio en la prevención o disminución del riesgo de contraer una enfermedad 

infecto-contagiosa y señalan que los componentes del EPP deben proteger la vista, las 

manos, vías respiratorias, y la piel, NIOSH (2019), recomienda que los EPP también 

deben proteger al personal de salud de los efectos sobre su salud reproductiva cuando 

están expuestos a gases, sustancias o material biológico altamente contamínate.  

CDC (2020) en su artículo científico da cuenta que el personal de salud siempre está 

en contacto con elementos microbiológicos y químicos que puede transmitir 

enfermedades como hepatitis B, hepatitis C (VHC), Ébola, VIH, y el Sars CoV 2 que 

representan alto riesgo su salud por lo que recomiendan tener en cuenta las 

especificaciones técnicas y tipos de equipos de protección que protejan al pacientes y 

personal evitando la transferencia de microorganismos a través de la sangre y los 

fluidos corporales. Es importante señalar que en los equipos de protección deben 

incluirse batas, guantes, respiradores, lentes o visores, gorros como elementos básicos.  

OPS (2020) estableció mediante una guía las pautas para que el personal de salud que 

atiende pacientes Covid 19 se coloque y descarte de manera correcta os EPP, de esta 

forma se evita el contagio del Sars CoV2 por contacto o gotículas, por lo que el uso de 

EPP se debe utilizar previa capacitación y monitoreo permanente, reitera además que 

solo el personal de salud capacitado y competente debe ingresar a los ambientes de 

pacientes infectado para algún procedimiento o toma de muestra bilógica. Figura (1).  
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Figura (1). Colocación y descarte de EPP. OPS (2020) 

WHO (2020) en el contexto de la pandemia estableció recomendaciones y 

especificaciones técnicas que debe reunir los Equipos de Protección Personal (EPP) 

con el propósito de evitar que el personal de salud de las diferentes especialidades y 

niveles se contagien con el virus Sars CoV 2. Figura (2). 
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Figura (2) Especificaciones técnicas de los EPP - WHO (2020) 
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México (2020) durante la pandemia del Covid 19 y en su etapa de implementación del 

uso adecuado de los equipos de protección personal al equipo de salud, realizó 

recomendaciones sobre cómo evitar lesiones en la piel a consecuencias del uso 

prolongado del EPP y disminuir el riesgo que predispongan al contagio del Covid 19. 

Figura (3).                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura (3) Recomendaciones para evitar lesiones en la piel por uso del EPP México (2020) 
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Burgos (2010) define las enfermedades infectocontagiosas como aquella que es 

producida por un microorganismo patógeno como virus, bacterias, protozoarios y 

hongos y que puede ser trasmitida de una persona otra de manera.  La manifestación 

clínica puede ser: a) subjetiva lo que refiere el paciente como molestias inespecíficas 

pero que alteran su comportamiento biológico, b) objetivas, que se evidencia en la 

evaluación Clinica como lesiones, secreciones, alteración de su morfología (aumento 

o disminución de peso, alopecia). Las enfermedades más comunes son: herpes, sífilis, 

colera, gonorrea, dengue, hepatitis, VIH, y actualmente el Covid 19, por su parte 

García et al. (2010) comentan que el proceso de una infección dependerá del agente 

causal como su capacidad de virulencia, resistencia, camuflaje, multiplicación, y del 

huésped mediado por su capacidad de respuesta inmune. Figura 4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Figura 4. proceso de infección García et al. (2010) 
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En México, un artículo científico publicado por Morelos et al. (2014) revelaron que un 

personal de laboratorio tiene incidencia de 55 veces el riesgo de contagiarse de VHB 

y 38 veces el riesgo de VHC, en el Perú el esta incidencia solo a 10 veces, pero incluía 

a más personal de salud incluyendo al área de laboratorio clínico, la principal causa de 

estas incidencias de infección se atribuye al bajo conocimiento del uso adecuado de 

los equipos y barreras de protección y medidas de bioseguridad. Figura 5.  

 

Figura 5. Uso correcto de los EPP. Morelos et al. (2014) 

Torres et al. (2020) señalaron que los equipos de protección personal deben cumplir 

su principal función de contrarrestar cualquier forma de contaminación del personal 

de salud y del paciente, teniendo en cuenta que durante el contexto de la pandemia del 

Covid 19 el personal de salud tenía un riesgo entre 4.4% y 20% de contagiarse del Sars 

CoV2, por lo que se implementó el uso de respiradores filtrantes capaces de retener 

partículas de e 0.02 a 0.5 μm como el virus Sars CoV 2.  
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Justificación.  

Prevenir una enfermedad infectocontagiosa en una institución de salud es la prioridad 

de las normas de bioseguridad, enfermedades como el ébola, malaria, VIH, hepatitis, 

TBC, dengue, y Covid 19 pueden ser trasmitidas en el personal de un establecimiento 

de salud. Los Equipos de Protección Personal (EPP) juegan un rol muy importante, 

pero existen condiciones como el nivel de conocimiento y actitud del personal sobre 

su uso adecuado y correcto que los expongan a un contagio. por lo que las siguientes 

son las justificaciones para realizar la presente investigación: 

Justificación social: se fundamentó en identificar las debilidades cognitivas que 

puedan ser mejoradas mediante capacitación y monitoreo permanente como estrategia 

de prevención de contagio de enfermedades infectocontagiosas. 

Justificación metodológica:  la metodología que tributó el presente estudio es la 

observación directa que permite caracterizar y evaluar a los participantes sobre el uso 

adecuado de los EPP en un entorno donde debe ser prioridad la bioseguridad. 

Justificación científica: desarrollar información que permitió conocer en las 

condiciones actuales de epidemia el nivel de conocimiento, responsabilidad y actitud 

del personal de salud en el uso de los EPP. 

Problema. 

La OPS (2020) reportó que en los países de habla hispana 570,000 trabajadores de los 

servicios de salud se infectaron con el virus Sars CoV 2 y 2500 fallecieron, en cuanto 

a otras enfermedades consideradas altamente contagiosas el riesgo de infección se 

incrementó a 2.5 veces, por lo que resulta importante conocer si el personal utiliza 

adecuadamente los equipos de protección personal, asimismo debemos mencionar que 

durante el contexto de la pandemia del Covid 19, se estableció el uso obligatorio de 

los equipos de protección personal como la principal protección del personal de salud, 

sumando a estas acciones políticas de bioseguridad en todos los niveles del sistema de 

salud por lo se plantea el siguiente problema de investigación: 

¿Cuál es el nivel de conocimiento en Equipos de Protección Personal en la prevención 

de enfermedades infectocontagiosas - Laboratorio del Hospital de Cajamarca 2022? 
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Conceptualización y operacionalización de variables. 

Variable 1: Nivel de conocimiento 

Definición conceptual: González (2014). Lo definió como la información obtenida 

mediante un aprendizaje, experiencia ocurrida (a posteriori) o mediante la 

introspección (a priori). Esto involucra acciones de rutina, practicas, costumbres que 

desarrolla la persona en su entorno personal, social, y laboral.   

Definición operacional: valoración de las respuestas del participante que según el 

puntaje alcanzado se puede clasificar inadecuado, inadecuado, y excelente. 

Variable 2: Equipo de protección personal (EPP) 

Definición Conceptual: OPS (2020) accesorios / dispositivos que impiden que 

gérmenes, bacteria, virus, secreciones, y sustancias tengan contacto con las vías 

respiratorias, ojos, y piel de una persona.  

Definición operacional: evaluación de las personas si conocen y utiliza de manera 

correcta los accesorios/dispositivos de los EPP. 

Hipótesis 

Sampieri (2018) sugiere las investigaciones de tipo exploratorios que miden de manera 

cualitativa una variable no requieren de hipótesis en su diseño. Solo se realiza una 

explicación de los resultados mas no una medición.      
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Objetivos. 

General 

Identificar el nivel de conocimiento en Equipos de Protección Personal en la 

prevención de enfermedades infectocontagiosas - Laboratorio del Hospital de 

Cajamarca 2022. 

Específicos:  

Categorizar a los trabajadores según edad, género, función, área de trabajo del servicio 

de laboratorio del hospital de Cajamarca 2022. 

Evaluar mediante encuesta el uso de Equipos de Protección Personal en la prevención 

de enfermedades infectocontagiosas - Laboratorio del Hospital de Cajamarca 2022. 

Analizar los resultados de encuesta aplicada relacionado al uso de Equipos de 

Protección Personal en la prevención de enfermedades infectocontagiosas - 

Laboratorio del Hospital de Cajamarca 2022. 
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Metodología. 

Tipo y diseño de la investigación.   

Según su finalidad:  

Básica: Baena (2017) recomendó este diseño con el propósito de desarrollar 

información nueva sobre un evento o problema que puede ser nuevo o recurrente y 

amerite investigar. 

Según su alcance:  

Descriptiva: Sánchez et al. (2018) según la referencia este diseño permitió conocer las 

características del problema o evento a estudiar, como el nivel de conocimiento del 

uso correcto de los EPP en los trabajadores de laboratorio del hospital de Cajamarca.. 

No experimental: Hernández et al. (2018) señalaron que, durante la investigación, el 

investigador no debe intervenir sobre los sujeto y resultados, por lo que se respetó y 

garantizó la libre participación de los sujetos de estudio, el procesamiento de los datos 

y los resultados según los objetivos de la investigación.  

Prospectiva: Corona & Fonseca (2021) se definió como la determinación temporal de 

una investigación, en el presente se estableció un periodo en el tiempo desde la 

aprobación de la investigación con un cronograma que permitió el acopio de la 

información y procesamiento y elaboración de los resultados. 

Cuantitativo: Urbina (2020) este diseño permitió el acopio de información numérica y 

los resultados expresado en tablas estadísticas 

Población y muestra.  

Población: Arias et al. (2016), según la referencia, los sujetos considerados en el 

estudio presentaron características similares de observación y medición y se incluyó a 

los 50 trabajadores del servicio de laboratorio del hospital de Cajamarca 2022. 

Muestra: Del Carmen (2019) se aplicó el muestro No Probabilístico a conveniencia, y 

se incluyó a los 50 trabajadores de la población de estudio.  
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Técnica e instrumentos de investigación 

Técnica de investigación. 

Según lo explicado por Useche (2019) recomendó establecer actividades específicas 

para la búsqueda/acopio de información como: solicitar la autorización respectiva, 

exponer el proyecto de investigación, y solicitar el consentimiento informado y se 

aplicará la técnica de observación directa que permite el acercamiento sin intervención 

con los participantes.  

Instrumento de investigación. 

Hernández & Duana (2020) recomendaron que el instrumento para investigación de 

tipo cuantitativa debe ser de fácil comprensión que permita al participante responder 

espontáneamente las interrogantes, además de facilitar el acopio de los datos para 

medición y evaluación, según las pautas de Gonzales et al. (2019) se diseñó una 

encuesta estructurada, cada ítem a evaluar con una sola respuesta con las siguientes 

calificaciones: excelente (> 25 puntos), adecuado (15 – 25 puntos), inadecuado (< 15 

puntos). 

Procesamiento y análisis de la información. 

Ariovich (2020) según pautas del autor citado se resultó adecuado el uso de las TICs 

y el programa Excel 2021 que permitieron la elaboración de tablas estadísticas, la 

tabulación, procesamiento, y resultados según los objetivos del estudio, y clasificación 

de los resultados según el nivel de conocimiento.  
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Resultados 

Concluido el procesamiento de la información del estudio pregrado “Nivel de 

conocimiento en Equipos de Protección Personal en la prevención de enfermedades 

infectocontagiosas - Laboratorio del Hospital de Cajamarca 2022”, se obtuvieron los 

siguientes resultados: 

Tabla 1 

Características de los participantes. 

Características de los participantes  N° % 

Según sexo   

Hombre 18 36.0% 

Mujer 32 64.0% 

Nivel Laboral   

Profesional 15 30.0% 

Técnico 35 70.0% 

Administrativo 0 0.0% 

Servicios generales 0 0.0% 

Tiempo de servicio   

< 5 años 35 70.0% 

5 a 10 años 9 18.0% 

> 10 años 6 12.0% 

total  50 100.0% 

Nota: autoría propia.  

Según las características de los participantes se halló 64% de mujeres y 36 hombres; 

30% profesionales, 70% nivel técnico, servicios generales y administrativos 0%; según 

tiempo de servicio 70% < de 5 años, 18% entre 5y 10 años, 12% > de 10 años.  
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Tabla 2 

Indicador I. Capacitación 

Indicador I. Capacitación N° % 

Por la institución 49 98.0% 

Autodidacta 0 0.0% 

Otras Instituciones 1 2.0% 

No recibe 0 0.0% 

total  50 100.0% 

Nota: autoría propia.  

Según tipo de capacitación de los participantes 98% fueron brindadas por la misma 

institución, 2,0% en otras instituciones. 
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Tabla 3. 

Indicador II. Preparación para uso de EPP 

Indicador II. Preparación para uso de EPP N° % 

Lavado de manos 43 86.0% 

Secado de manos 49 98.0% 

Lugar de descarte 50 100.0% 

total 50 100.0% 

Nota: autoría propia.  

En relación con la preparación previa para el uso de los EPP respondieron 

correctamente sobre lavado de manos 86%; secado de manos 98% y lugar de descarte 

100%. 
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Tabla 4 

Indicador III Componentes del EPP 

Componentes del EPP N° % 

Mandilón 50 100.0% 

Mameluco 40 80.0% 

Delantal 50 100.0% 

Mascarilla N95 44 88.0% 

Mascarilla QX 50 100.0% 

Protector ocular 42 84.0% 

Protector facial 50 100.0% 

Guantes 50 100.0% 

Protector de calzado 50 100.0% 

Gorro 46 92.0% 

Total 50 100.0% 

Nota: autoría propia.  

En relación con los componentes del EPP entre el 80% y 100% de los participantes 

identificaron de manera correcta los componentes. 
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Tabla 5 

Componentes IV Uso del EPP 

Indicador IV Uso del EPP N° % 

Único/personal 50 100% 

se puede compartir 0 0% 

Lavar y esterilizar 0 0% 

Reutilizable 0 0% 

total 50 100% 

Nota: autoría propia.  

Con relación al uso del EPP el 100% de participantes respondieron correctamente. 
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Tabla 6 

Indicador V Tiempo de colocación / retiro del EPP 

Indicador V Tiempo de Colocación/retiro EPP N° % 

5' 9 18.0% 

10' 39 78.0% 

20' 2 4.0% 

> 20' 0 0.0% 

total  50 100.0% 

Nota: autoría propia.  

Con relación al tiempo y retiro del EPP el 78% respondieron correctamente (10’), 18% 

un tiempo menor y 4% un tiempo superior.  
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Tabla 7 

Indicador VI Ambiente para colocación / retiro del EPP 

Indicador VI Ambiente para colocación / retiro de EPP N° % 

debe ser cerrado 0 0.0% 

debe ser ventilado 50 100.0% 

debe ser exclusivo 50 100.0% 

Cualquier ambiente 0 0.0% 

total 50 100.0% 

Nota: autoría propia.  

Con relación al ambiente para colocación y retiro del EPP el 100% de los participantes 

respondieron correctamente (ventilado/exclusivo) 
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Tabla 8 

Indicador VII Descarte de EPP 

Indicador VII Descarte de EPP N° % 

Tacho/bolsa negra 0 0.0% 

Tacho/bolsa roja 50 100.0% 

Ambos tachos/bolsas 0 0.0% 

total 50 100.0% 

Nota: autoría propia.  

Con relación a como descartar los EPP el 100% de los participantes identificó 

correctamente el tacho/bolsas rojas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



25 

 

Tabla 9 

Indicador VIII Nivel de Protección del EPP 

Indicador VIII Nivel de protección del EPP N° % 

Cabello 14 28.0% 

Ojos 50 100.0% 

Vías respiratorias 50 100.0% 

Piel/mucosa 50 100.0% 

Miemb. Inferiores 21 42.0% 

Miemb. Superiores 50 100.0% 

Total  50 100.0% 

Nota: autoría propia.  

En relación con el nivel de protección de deben brindar el EPP el 100% respondió 

correctamente que debe proteger ojos, vías respiratorias, piel/mucosas, miembros 

superiores. Otro 14% respondió cabello y 42% miembros inferiores.  
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Tabla 10 

Indicador IX – Material de Bioseguridad / Limpieza 

Indicador IX Material de Bioseguridad/limpieza N° % 

Alcohol 60% 50 100.0% 

Guantes estériles 50 100.0% 

Jabón liquido 50 100.0% 

Alcohol gel 50 100.0% 

Papel toalla 50 100.0% 

Tachos/bolsas 50 100.0% 

total  50 100.0% 

Nota: autoría propia.  

En relación con los materiales de bioseguridad y limpieza el 100% de participantes 

identificó correctamente cada material. 
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Tabla 11 

Nivel de conocimientos  

Nivel de Conocimiento N° % 

Excelente > 25 50 100.0% 

Adecuado 15 - 25)  0 0.0% 

Inadecuado < 15 0 0.0% 

Nota: autoría propia.  

Según los resultados del instrumento de investigación el 100% de los participantes 

alcanzo un nivel de conocimiento excelente en la prevención de enfermedades 

infecto/contagiosas 
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Análisis y Discusión. 

Culminado la etapa de procesamiento de tesis de pregrado denominado “Nivel de 

conocimiento en Equipos de Protección Personal en la prevención de enfermedades 

infectocontagiosas - Laboratorio del Hospital de Cajamarca 2022” se realizó el 

siguiente análisis: 

Durante el contexto de la pandemia del Covid 19, una de las principales formas de 

evitar el contagio en el personal de salud fue la implementación de los equipos de 

protección personal (EPP) que, según lo que mencionaron David et al. (2021) los EPP 

constituyen una barrera como defensa a exposición a los procedimientos frente a un 

paciente o condición donde exista el riesgo de contagio, previamente la WHO (2020) 

estableció las pautas para la colocación, retiro, descarte, y los elementos del EPP. 

Según los hallazgos de la presente de los trabajadores participantes 64% fueron 

mujeres y 36% hombres; 30% profesionales, 70% nivel técnico, servicios generales y 

administrativos 0%; según tiempo de servicio 70% < de 5 años, 18% entre 5y 10 años, 

12% > de 10 años. Con relación al nivel de conocimiento las respuestas afirmativas 

tuvieron un intervalo de 80% a 100% y destacan que el 98% de los participantes 

recibieron capacitación en la institución y 2,0% en otras instituciones. En nuestro 

estudio encontramos que el 100% respondieron correctamente sobre uso, retiro y 

descarte de EPP y 78% sobre el tiempo ideal para la colocación y retiro de EPP, 

resultados similares reportados por Estrada & Stephani (2020),  Yáñez et al. (2020) 

donde el 83%, Echegaray & Theveny (2017) con 79% de sus participante respondieron 

adecuadamente,  Parrales (2019) y Villarreal (2020)  coincidieron con nuestros 

resultados reportando que 98,15% y 100% de los participantes revelaron nivel alto de 

conocimiento sobre la importancia del EPP en la prevención de enfermedades 

infectocontagiosas resultados asociados al tamaño similar de poblaciones de estudio, 

asimismo, Jeremías (2020) 82% tiene un nivel alto sobre uso de EPP.  

 

 



29 

 

Estudios que revelaron un bajo nivel de conocimiento sobre EPP podemos mencionar 

lo reportado por Phan et al. (2021) que mencionó que el 90% de su población de 

estudio no cumplieron con las normas de uso y retiro de elementos de EPP, Velásquez 

(2022) reporto que 97% desconocían sobre uso adecuado y nivel de protección del 

EPP; Belling & Monroy (2022) 95,2% no utilizó adecuadamente los EPP; Alfaro 

(2021) informó que 84% de la población de estudio se contagió de Covid 19 cuando 

ya estaba implementado las normas de bioseguridad Covid, Huachaca (2021) reportó 

un 69,33% de sus participantes con nivel adecuado sobre uso de EPP. Estudios 

realizados en un contexto diferente a Covid 19 fueron publicado por Tamariz (2018) 

informo de un 74% de su población con nivel bajo de conocimiento, Somocurcio 

(2017) reporto que 89% tenían nivel bajo sobre prevención de contagio usando 

adecuadamente EPP, García & Morillo (2017) reveló que 45% carecían de 

conocimiento sobre uso adecuado de EPP.  

Uno de los principales resultados de la presente investigación es que los participantes 

respondieron correctamente sobre lavado de manos, secado de manos y descarte de 

EPP, asimismo, identificaron de manera correcta los componentes del EPP, 

competencias atribuidas a la capacitación permanente en servicio y una adecuada 

cadena de suministro de insumos. Raraz et al. (2021) comento que el 100% de su 

población de estudio que se contagió de Covid 19 se atribuyen al desabastecimiento y 

capacitación permanente del personal de salud, por su parte Arpasi et al. (2022) 

atribuyó la alta incidencia de contagios falta de EPP 50,9%, comorbilidad del 

trabajador 51, %, falta de capacitación 50,3%, trabajo exclusivo en área crítica 56,6% 

y ser de nivel profesional 55,4% y nivel técnico 49,3%. 
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Conclusiones y Recomendaciones 

Finalizado el trabajo de investigación de pregrado denominado “Nivel de 

conocimiento en Equipos de Protección Personal en la prevención de enfermedades 

infectocontagiosas - Laboratorio del Hospital de Cajamarca 2022” se estableció lo 

siguiente:  

Conclusiones 

Según sexo de la población de estudio 64% son mujeres, 70% personal de nivel técnico 

y tiempo de servicio < de 5 años en un 70% 

Los 50 trabajadores del laboratorio clínico del hospital de Cajamarca involucrados en 

la atención directa del paciente el 98% recibió capacitación institucional y 

respondieron con libertad la encuesta aplicada.  

Los trabajadores del laboratorio clínico del hospital de Cajamarca tienen un nivel de 

conocimiento excelente sobre el uso de los equipos de protección personal (EPP) en la 

prevención de enfermedades infectocontagiosas. 
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Recomendaciones:  

Destacar la importancia de mantener un nivel de conocimiento adecuado / alto para la 

prevención de enfermedades infectocontagiosas en el personal de laboratorio del 

hospital Regional de Cajamarca. 

Socializar los resultados obtenidos con los involucrados en la presente investigación 

Continuar con las capacitaciones, supervisiones y una adecuada cadena de suministro 

que permitan proteger a los trabajadores del servicio de laboratorio del hospital de 

Cajamarca. 
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1. Anexos y apéndices: 

1) Matriz de operacionalización de variables. 

Variables  Definición Conceptual Definición Operacional Dimensiones Indicadores Ítems Escala de Medición 

Variable 1: 
Nivel de 

conocimiento 

Información obtenida mediante un 

aprendizaje, experiencia ocurrida (a 
posteriori) o mediante la introspección (a 
priori). Esto involucra acciones de rutina, 

practicas, costumbres que desarrolla la 
persona en su entorno personal, social, y 

laboral.  González (2014) 

valoración de las 
respuestas del participante 

que según el puntaje 
alcanzado se puede 

clasificar inadecuado, 

inadecuado, y excelente. 

Nivel de 
Conocimiento 

Excelente Ítems 1 

Nominal 

 

Adecuado Ítems 2 
 

 

Inadecuado Ítems 3 
 

 

Variable 2: 
Equipo de 
protección 

personal (EPP) 

Accesorios / dispositivos que impiden que 
gérmenes, bacteria, virus, secreciones, y 
sustancias tengan contacto con las vías 

respiratorias, ojos, y piel de una persona. 
OPS (2020) 

Evaluación de las 
personas si conocen y 

utiliza de manera correcta 
los accesorios/dispositivos 

de los EPP. 

Capacitación en 
Bioseguridad y 

EPP 

Capacitación en 
bioseguridad y EPP 

Ítems (a, b, c, d) 

Nominal 

 

 

Preparación para uso del 
EPP 

Ítems (a, b, c) 
 

 

Componentes del EPP 
Ítems (a, b, c, d, e, 

f, g, h, i, j) 

 

 

Uso de los EPP Ítems (a, b, c, d) 
 

 

Tiempo de colocación y 
retiro EPP 

Ítems (a, b, c, d) 
 

 

Ambiente para 
colocación/retiro EPP 

Ítems (a, b, c, d, e) 
 

 

Descarte de EPP Ítems (a, b, c) 
 

 

Nivel de protección EPP 
Ítems (a, b, c, d, e, 

f) 

 

 

Material de bioseguridad 
y limpieza 

Ítems (a, b, c, d, e, 
f) 
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2) Matriz de consistencia. 

Problema Variables Objetivos Hipótesis Metodología 

¿cuál es el nivel 

de conocimiento 

en Equipos de 

Protección 

Personal en la 

prevención de 
enfermedades 

infectocontagiosas 

- Laboratorio del 

Hospital de 

Cajamarca 2022? 

Variable 1: 

Nivel de 
conocimiento 

General: 

Identificar el nivel de 

conocimiento en Equipos de 

Protección Personal en la 
prevención de enfermedades 

infectocontagiosas - 

Laboratorio del Hospital de 

Cajamarca 2022. 

Amaiquema et 

al. (2019) 

afirma que los 

estudios 

descriptivos 

permiten 

identificar 

características 

del problema 
de estudio sin 

necesidad de 

confrontación 

de variables 

por 

consiguiente 

no amerita la 

formulación de 

una hipótesis.   

Tipo de Investigación: 

Según su finalidad:  

Básica: Baena (2017) recomienda este diseño tiene para 
desarrollar información nueva sobre un evento o problema que 

puede ser nuevo o recurrente y amerite investigar. 

Según su alcance:  

 

 

 

 

 

Según su alcance:  

 Descriptiva: Sánchez & Mejía (2018) señalan que este diseño 

permite conocer las características del problema o evento a 

estudiar, en el presente se evaluara el nivel de conocimiento 

del uso correcto de los EPP. 

* No experimental: Hernández et al. (2018) señalan que, 

durante la investigación, el investigador no debe intervenir 
sobre los sujeto y resultados, asimismo se debe respetar la 

libre participación de los sujetos de estudio.  

* Prospectiva: Corona & Fonseca (2021) se define como la 

determinación temporal de una investigación, en el presente se 

establecerá un periodo en el tiempo desde que se apruebe el 

proyecto y el periodo de recojo de la información según 

cronograma. 

* Cualitativa: Urbina (2020), explica que este diseño permite 

evaluar competencias y actitudes de una persona mediante la 

observación y un instrumento especifico sin intervención por 

parte del investigador. 
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Variable 2: 

Equipo de 

protección 
personal (EPP) 

Específicos: 
* Categorizar a los 

trabajadores según edad, 

genero, función, área de 

trabajo del servicio de 

laboratorio del hospital de 

Cajamarca 2022. 

* Aplicar encuesta 

estructurada relacionado al uso 

de Equipos de Protección 

Personal en la prevención de 

enfermedades 

infectocontagiosas - 
Laboratorio del Hospital de 

Cajamarca 2022. 

* Evaluar los resultados de 

encuesta aplicada relacionado 

al uso de Equipos de 

Protección Personal en la 

prevención de enfermedades 

infectocontagiosas - 

Laboratorio del Hospital de 

Cajamarca 2022. 

  

Población y Muestra  

* Población: Arias & Novales (2016), explican que los sujetos 

considerados en un estudio deber poseer características 

similares de observación y medición y serán incluidos 50 

trabajadores del servicio de laboratorio del hospital de 

Cajamarca. 

 

 

 

 

 

* Muestra: Del Carmen (2019) explica que el investigador 

puede aplicar el muestro No Probabilístico a conveniencia, e 

incluir a los 50 sujetos de la población.  

 

 

 

 

 

 
Técnica e Instrumento de recolección de datos  

* Técnica de investigación. 

Según lo explicado por Useche (2019) recomienda establecer 

actividades específicas para la búsqueda/acopio de 

información como: solicitar la autorización respectiva, 
exponer el proyecto de investigación, y solicitar el 

consentimiento informado y se aplicará la técnica de 

observación directa que permite el acercamiento sin 

intervención con los participantes.  

 

 

 

 

 

 

* Hernández & Duana (2020) recomiendan que el instrumento 

para investigación de tipo cualitativa debe ser de fácil 

comprensión que permita al participante responder 

espontáneamente las interrogantes, además de facilitar el 

acopio de los datos para medición y evaluación. 
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3) Instrumento de recolección de datos. 

 

Tiempo que laboral

(___) (___)

(___) (___)

(___) (___)

(___)

(___)

(___)

(___)

(___)

(___) (___) (___)

(___) (___) (___)

(___) (___) (___)

(___) (___)

PROGRAMA DE ESTUDIOS DE TECNOLOGIA MEDICA

Fecha ____/____/____N° ____

I.  Capacitación en  Bioseguridad y Equipos de Protección Personal

ESPECIALIDAD LABORATORIO CLINICO Y ANATOMIA PATOLOGICA

Responsable Bachiller: Arribasplata Narro, Franco Leonel

Nivel de conocimiento en Equipos de Protección Personal en la prevención de enfermedades 

infectocontagiosas - Laboratorio del Hospital de Cajamarca 2022.

Instrumento de Recoleccion de Datos (A)

DNI______________

Datos del Participante:

Edad_______ Varon (____) Mujer (____)

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Nivel laboral

Profesional

Tecnico

Administrativo

Servicios generales

< 5 años

5 a 10 años

> 10 años

c) es brindada por otras instituciones

a) es brindada por la institución

b) es de manera autodidacta

d) No recibe Capacitaciones 

II.  Preparacion para uso de EPP 

a) el lavado de manos debe durar:

< 20 segundos

20 segundos

c) Descarte de material:

Tacho/bolsa negro

Tacho/bolsa rojo

Ambos tachos

> 30 segundos

Usar papel higienico

Usar papel toalla

Usar toalla personal

b) Para secado de manos

No cuenta con material

30 segundos
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(__) (__)

(__) (__)

(__) (__)

(__) (__)

(__) (__)

(__) (__)

(__) (__)

(__) (__)

(__) (__)

(__) (__)

(__) (__)

(__) (__)

(__)

(__) (__)

(__) (__)

(__) (__)

(__) (__)

(__) (__)

(__) (__)

(___)

(___)

3. Inadecuado < 15 (___)

Nivel de Conocimiento

1. Excelente > 25

2. Adecuado 15 - 25) 

Nivel de conocimiento en Equipos de Protección Personal en la prevención de enfermedades 

infectocontagiosas - Laboratorio del Hospital de Cajamarca 2022.

Instrumento de Recoleccion de Datos (B)

e) Cualquier ambiente

a) deben ser cerrados

d) deben ser exclusivos

b) deben ser ventilados

a) tacho/ bolsa nega

b) tacho/ bolsa roja

c) ambos tachos

III. Componentes de los Equipos de Proteccion Personal (EPP)

VIII. Nivel de Protacción de los EPP

________________________________

Bach. : Arribasplata Narro, Franco Firma del participante

Punatje________________

____________________

a) Mandilon

b) Mameluco

c) delantal

d) Mascarilla N95

f) Protector ocular

g) Protector facial

h) Guantes

i) Protector de calzado

j) Gorro

IV. Uso de los Equipos de Proteccion Personal V. Tiempo de colocacion y retiro del EPP

e) Mascarillas quirugicas

VI. Ambientes para colocación y retiro de EPP

d) se puede reutilizar

c) se puede lavar/esterilizar

a) Unico y personal

b) se puede compartir

VII. Descarte de EPP

a) 5 mimutos

b) 10 minutos

c) 20 minutos

d) >  20 minutos

e) papel toalla

f) Tachos especificos

b) Ojos

c) Vias respiratorias

d) Piel y mucosas

e) Mienbros inferiores

f) Mienbros superiores

IX Material de Bioseguridad y limpieza

a) Alcohol medicinal > 60%

b) Guantes esteriles

c) Jabon liquido

d) Alcohol Gel

a) Cabello
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4) Consentimiento informado. 

 

 

ESPECIALIDAD LABORATORIO CLINICO Y ANATOMIA PATOLOGICA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Nivel de conocimiento en Equipos de Protección Personal en la prevención de enfermedades 

infectocontagiosas - Laboratorio del Hospital de Cajamarca 2022.

Yo ________________________________________________con DNI 

__________________declaro haber sido invitado a participar en una investigación denominada 

“Nivel de conocimiento en Equipos de Protección Personal en la prevención de enfermedades 

infectocontagiosas - Laboratorio del Hospital de Cajamarca 2022”, estudio donde se reservara el 

anonimato de mi participacion y de los resultados obtenidos. 

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

PROGRAMA DE ESTUDIOS DE TECNOLOGIA MEDICA

Responsable Bachiller: Arribasplata Narro, Franco Leonel

Responsable: Bach.  Arribasplata Narro, Franco 

__________________________________

Asimismo dejo constancia que el responsable de la investigacion estara supervisado y atento a los 

procedimientos  de obtencion de muestras , ademas de se me explico que me asiste el derecho de 

retirame de la investigacion sin expresion de causa

___________________________

Firma Paciente
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5) Autorización donde se desarrolló la investigación. 
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6) Base de datos 

Datos del participante I. Capacitación II. Preparacion para uso de EPP 

III. Componentes de los EPP 

Nº DNI Edad 

Sexo Nivel Laboral 
tiempo 

laboral 
Capacitación Lavado de manos Secado de manos 

Lugar 

descarte 

h
o

m
b

re
 

M
u

je
r 

P
ro

fe
si

o
n

al
 

T
ec

n
ic

o
 

A
d

m
in

is
tr

at
iv

o
 

S
er

. 
G

en
er

al
es

 

<
 5

 a
ñ

o
s 

5
 a

 1
0

 a
ñ

o
s 

>
 1

0
 a

ñ
o

s 

P
o

r 
la

 i
n

st
it

u
ci

ó
n

 

A
u

to
d

id
ac

ta
 

O
tr

as
 i

n
st

it
u

ci
o

n
es

 

N
o

 r
ec

ib
e 

<
 d

e
 2

0
" 

2
0

 "
 

3
0

" 

>
 3

0
 "

 

P
ap

el
 H

ig
ie

n
ic

o
 

P
ap

el
 t

o
al

la
 

T
o

al
la

 p
er

so
n

al
 

n
o

 c
u

en
ta

 

T
ac

h
o

/b
o

ls
a 

n
eg

ra
 

T
ac

h
o

/b
o

ls
a 

ro
ja

 

A
m

b
o

s 
ta

ch
o

s/
b
o

ls
as

 

M
an

d
il

o
n

 

M
am

el
u

co
 

D
el

an
ta

l 

M
as

ca
ri

ll
a 

N
9

5
 

M
as

ca
ri

ll
a 

Q
X

 

P
ro

te
ct

o
r 

o
cu

la
r 

P
ro

te
ct

o
r 

fa
ci

al
 

G
u

an
te

s 

P
ro

te
ct

o
r 

d
e 

ca
lz

ad
o
 

G
o

rr
o

 

 

 

 

 

 

 
 

1 45789630 45 1     1     1     1         1       1       1   1 1 1   1 1 1 1 1   
 

2 26717820 49   1 1           1 1         1       1       1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

3 43306572 46   1   1       1             1       1       1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

4 19320068 38   1 1       1     1         1       1       1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

5 16628041 40 1     1         1 1         1       1       1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

6 41400332 47   1 1           1 1       1         1 1     1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

7 16773882 44   1 1           1 1       1         1       1   1 1 1   1   1 1 1 1 
 

8 42474568 38 1     1     1     1         1       1       1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

9 16704183 35   1   1     1     1         1       1       1   1 1 1 1 1 1 1 1 1   
 

10 26732887 37   1 1       1     1         1       1 1     1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

11 41456001 41 1     1     1     1         1       1       1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

12 70877466 41   1 1       1     1         1       1       1   1 1 1   1 1 1 1 1 1 
 

13 26686075 52   1   1       1   1         1       1       1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

14 16698263 49   1 1           1 1         1       1       1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

15 26646307 50   1 1           1 1         1       1 1     1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
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16 73932727 30 1     1     1     1           1     1 1     1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

17 48216106 28 1     1     1     1         1       1       1   1   1 1 1   1 1 1 1 
 

18 72282699 26 1     1     1     1         1       1 1     1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

19 74869142 26   1   1     1     1         1       1       1   1   1 1 1 1 1 1 1 1 
 

20 44859360 27   1   1     1     1   1     1       1       1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

21 48041963 26 1     1     1     1         1       1 1     1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

22 44902561 27 1     1     1     1         1       1       1   1   1 1 1 1 1 1 1 1 
 

23 43920449 27   1   1     1     1         1       1       1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

24 45212788 27   1   1     1     1         1       1       1   1 1 1   1 1 1 1 1 1 
 

25 43540372 28   1   1     1     1         1       1 1     1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

26 44207856 28   1   1     1     1         1       1 1     1   1   1 1 1 1 1 1 1 1 
 

27 47816522 29   1   1     1     1       1         1 1     1   1 1 1 1 1   1 1 1 1 
 

28 27256986 29   1   1     1     1       1         1       1   1 1 1 1 1 1 1 1 1   
 

29 70026234 30 1     1     1     1         1       1       1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

30 45700056 36 1     1     1     1         1       1       1   1   1 1 1 1 1 1 1 1 
 

31 71811448 31 1   1         1   1         1       1 1     1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

32 32941673 32 1     1     1     1         1       1       1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

33 48429651 32 1     1     1     1         1       1       1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

34 27374661 32   1   1     1     1         1       1 1     1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

35 73225400 36   1 1         1   1         1       1       1   1   1   1 1 1 1 1 1 
 

36 40495254 38   1   1     1     1         1       1       1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

37 71045555 41   1   1     1     1           1     1       1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

38 26706386 32   1 1         1   1         1       1 1     1   1   1 1 1 1 1 1 1 1 
 

39 26604000 33   1   1     1     1         1       1 1     1   1 1 1 1 1   1 1 1 1 
 

40 41141302 43 1     1     1     1         1       1 1     1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

41 7628862 38 1   1         1   1         1       1       1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

42 46986949 35   1   1     1     1         1       1       1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

43 45200070 39 1   1         1   1         1       1 1     1   1   1 1 1   1 1 1   
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44 26609931 33   1   1     1     1         1       1       1   1 1 1 1 1   1 1 1 1 
 

45 62364532 33   1   1     1     1       1         1 1     1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

46 42250011 34   1 1         1   1         1       1       1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

47 70206007 36   1   1     1     1         1       1       1   1 1 1 1 1   1 1 1 1 
 

48 6256493 40   1   1     1     1         1       1       1   1   1 1 1 1 1 1 1 1 
 

49 43814407 25 1   1         1   1         1       1       1   1 1 1   1 1 1 1 1 1 
 

50 71351464 29   1   1     1     1         1       1 1     1   1   1 1 1   1 1 1 1 
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IV. Uso de los 

EPP 
V. Tiempo de 

coloc./retiro del EPP 

VI. Ambiente para 

coloc./ret. EPP 

VII. Descarte 

de EPP 

VIII. Nivel de protección de 

los EPP 

IX. Material de 

bioseguridad/limpieza 
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1 45789630 1         1       1 1     1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 27  

2 26717820 1         1       1 1     1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 29  

3 43306572 1       1         1 1     1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 27  

4 19320068 1       1         1 1     1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 28  

5 16628041 1       1         1 1     1     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 28  

6 41400332 1         1       1 1     1   1 1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 28  

7 16773882 1         1       1 1     1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 26  

8 42474568 1         1       1 1     1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 29  

9 16704183 1         1       1 1     1   1 1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 28  

10 26732887 1         1       1 1     1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 29  

11 41456001 1         1       1 1     1     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 29  

12 70877466 1         1       1 1     1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 28  

13 26686075 1         1       1 1     1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 29  

14 16698263 1       1         1 1     1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 28  

15 26646307 1         1       1 1     1   1 1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 29  

16 73932727 1         1       1 1     1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 28  

17 48216106 1         1       1 1     1     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 27  

18 72282699 1         1       1 1     1     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 29  

19 74869142 1         1       1 1     1     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 28  

20 44859360 1         1       1 1     1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 29  
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21 48041963 1         1       1 1     1   1 1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 29  

22 44902561 1       1         1 1     1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 27  

23 43920449 1       1         1 1     1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 28  

24 45212788 1       1         1 1     1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 27  

25 43540372 1         1       1 1     1     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 29  

26 44207856 1         1       1 1     1     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 28  

27 47816522 1         1       1 1     1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 27  

28 27256986 1           1     1 1     1   1 1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 26  

29 70026234 1         1       1 1     1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 29  

30 45700056 1         1       1 1     1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 28  

31 71811448 1         1       1 1     1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 29  

32 32941673 1         1       1 1     1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 29  

33 48429651 1           1     1 1     1     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 28  

34 27374661 1         1       1 1     1     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 29  

35 73225400 1         1       1 1     1     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 27  

36 40495254 1         1       1 1     1     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 29  

37 71045555 1         1       1 1     1   1 1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 28  

38 26706386 1         1       1 1     1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 28  

39 26604000 1         1       1 1     1   1 1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 28  

40 41141302 1         1       1 1     1     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 29  

41 7628862 1       1         1 1     1     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 28  

42 46986949 1         1       1 1     1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 29  

43 45200070 1         1       1 1     1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 26  

44 26609931 1         1       1 1     1   1 1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 28  

45 62364532 1         1       1 1     1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 28  

46 42250011 1         1       1 1     1     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 29  

47 70206007 1         1       1 1     1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 28  

48 6256493 1         1       1 1     1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 28  

49 43814407 1       1         1 1     1     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 27  

50 71351464 1         1       1 1     1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 27  
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7) Documento de conformidad de la investigación firmado por el asesor 
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8) Formato de publicación en repositorio 
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9) Reporte de similitud 
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