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3 Titulo

Efecto antidepresivo del extracto acuoso de la raiz de Valeriana officinalis L. en

ratones.



4 Resumen

El presente trabajo tuvo como finalidad demostrar el efecto antidepresivo del extracto
acuoso de la raiz de Valeriana officinalis L. en ratones. El estudio fue preclinico. El
efecto antidepresivo fue evaluado por el test de nado forzado, los ratones se dividieron
en seis grupos experimentales G-1: SSF 5 mL/kg, G-2 Diazepam 2 mg/kg, G-3:
Imipramina 20 mg/kg, G-4, G-5 y G-6 con extracto de valeriana en dosis de 50, 100,
y 200 mg/Kg respectivamente. Los resultados encontrados fueron un rendimiento
porcentual del extracto de 6.3%, conteniendo taninos, antraquinonas, glicosidos y
flavonoides, la mayor eficacia antidepresiva se encontrd con el extracto de valeriana
200 mg/Kg (44.30%). Se concluye que el extracto de valeriana tiene efecto

antidepresivo a niel experimental.

Palabras clave: antidepresivo, extracto acuoso, Valeriana officinalis L.



5 Abstract

The purpose of this study was to demonstrate the antidepressant effect of the aqueous
extract of the root of Valeriana officinalis L. in mice. The study was preclinical. The
antidepressant effect was evaluated by the forced swim test, the mice were divided into
six experimental groups G-1: SSF 5 mL/kg, G-2 Diazepam 2 mg/kg, G-3: Imipramine
20 mg/kg, G-4, G-5 and G-6 with valerian extract at doses of 50, 100, and 200 mg/kg
respectively. The results found were a percentage yield of the extract of 6.3%,
containing tannins, anthraquinones, glycosides and flavonoids, the highest
antidepressant efficacy was found with valerian extract 200 mg/kg (44.30%). It is

concluded that valerian extract has an antidepressant effect at the experimental level.

Keywords: antidepressant, aqueous extract, Valeriana officinalis L.



6 Introduccién

Antecedentes y fundamentacion cientifica.

Romero (2023). Evaluaron el efecto del extracto metandlico de Diospyros
digyna sobre SNC. Se prepararon extractos con rendimiento de 2.87%, acetona 8.55%,
metanol 1.51%. Se administré a ratones 50, 150, 200, 250 mg/kg, se empled los
modelos: nado forzado (NF), para evaluar efecto antidepresivo. Los resultados
obtenidos, nos muestran que en NF las dosis de 50 y 250 mg/kg (extracto metandlico)
disminuyeron el tiempo de inmovilidad concluyendo que la especie vegetal estudiada

tiene efecto antidepresivo.

Rodas, Vézquez & Molina (2021). Evaluaron in vivo la actividad
neuroprotectora de los extractos metandlico de Wigandia urens — WU vy etandlicos
de Valeriana prionophylla - VP y Tagetes lucida - TL, a dosis de 100 y 200 mg/kg v.o.
empleando como sedante escopolamina 3 mg/kg, también se evallio memoria de
adquisicion de 2-6 dias empleando el laberinto acuatico. Se evidencio una disminucion
del tiempo de nado en el control, la que se suprimio tras la administracion de N-Acetil-
Cisteina, WU (200 mg/kg) y VP (200 y 100 mg/kg). Valeriana y Wiganda fueron

neuroprotectores.

Por otro lado, Ochoa (2024). Estudioé como el extracto hidroalcoholico de tallos

y hojas de romero tienen efecto ansiolitico en ratones. Se empled el método de



laberinto elevado en cruz y el de la natacion forzada evaluados en cinco grupos
experimentales: G1: suero, G2 diazepam 10mg/kg y G3, G4 y G5 extracto 500, 750 y
1000 mg/kg. El extracto mostrd cntenes, flavonoides, taninos, aminoacidos libres,
terpenos, catequinas y alcaloides. La prueba de laberinto el extracto 750 mg/kg
presentd mayor efecto de permanencia 43,53% y 51,58%, en la prueba de coordinacion
motora el mejor efecto lo present6 el extracto 1000 mg/kg con 71,6 s, para la natacion
forzada la inmovilidad con extracto a 750 mg/kg fue de 2,5 segundos mostrando mejor

efecto ansiolitico.

Barrera & Romero (2023). Evaluaron el efecto sedante y ansiolitico de chiric
sanango en ratones. Se empled el test del tablero agujereado en 40 ratones a 60, 80 y
100 mg/kg V.O., comparados con diazepam 10mg/kg, (5 min). Se empled el test de
enterramiento de esferas en 40 ratones, el parametro se evalta en 30 min. Donde el
extracto a 100 mg/kg tiene elevado efecto sedante como el diazepam con un efecto
inhibitorio del 70,6%. También a 15 mg/kg presento un efecto ansiolitico y sedante en

ratones.

Morales, Cruz & Castarieda (2021). Evaluaron el efecto neuroprotector de tres
especies: Tagetes lucida-TL, Valeriana prionophylla-VP y Wigandia urens-WU,
administrados oralmente (100 y 200 mg/kg), previo a administracion intraperitoneal
de escopolamina 3 mg/ kg, también evaluaron la memoria de adquisicion utilizando el

laberinto acuatico de. Se utiliz6 como control positivo N-acetilcisteina oral 100 mg/kg.



Los resultados mostraron una significativa reduccion en los tiempos de nado en el
cuadrante objetivo durante la sesién de prueba entre el grupo control tratado con
vehiculo y el grupo tratado con ESC. Esta disminucion fue suprimida
significativamente tras la administracion de NAC, WU en 200 mg/kg y VP en 200 y
100 mg/kg. El grupo administrado con TL no mostrd diferencia significativa en los
tiempos de nado comparado con ESC. Los extractos de VP y WU presentaron un efecto
neuroprotector contra la pérdida de memoria y adhiere evidencia a los efectos en el

SNC producidos por estas especies endémicas.

La depresion

Es uno de los disturbios del Sistema Nervioso Central (S.N.C), su incidencia
ocurre por factores sociales y ambientales (RIVAPLAMED, 1998). Se presenta bajo
situaciones de amenaza o peligro, se manifiesta inquietud psiquica, nerviosismo,
temores en circunstancias reales o imaginarias con tendencia al llanto y sobrecarga

emocional (Vallejo y Gastd, 2000).

La OMS establece que una especie vegetal de tipo medicinal contiene
metabolitos activos en sus oOrganos empleados con fines terapéuticos, con baja

toxicidad, cuidando su uso y evitar efectos secundarios (Montes y Wilkomirsky, 1985).

Constituyéndose el extracto acuoso de Valeriana (Valeriana officinalis),

como una nueva alternativa antidepresiva, ansiolitica y sedante, permitiendose ademas



reducir los posibles efectos adversos, asi mismo una sustancia segura y al alcance de

la poblacion.

Valeriana Officinalis

La raiz de valeriana consiste en los érganos subterraneos enteros de Valeriana
officinalis L. incluyendo el rizoma acompafiado por las raices y los estolones, o bien,
por fragmentos de estos 6rganos» (Real Farmacopea Espafiola, 1998). Llamada hierba
de los gatos, al desecarse desprende un olor fuerte y desagradable, aceite esencial
liberan &cido isovalérico, Es una especie herbacea, perenne, con hojas en roseta y base

opuestas en el tallo (Bruneton, 1999; Paris, 1971).

Se emplea para tratar la cefalea, en colicos intestinales, dolores reumaticos,
dismenorreas; cicatrizante, inflamacién, acné, resfriados, contusiones, es sedante
hipnético, espasmolitica y miorrelajante debido a la presencia de sesquiterpenos e
iridoides, los que acttan a nivel de GABA (Morazzoni, 1995; ESCOP, 1997). La raiz
de valeriana es sedante y ansiolitico, se emplea en el trastorno del suefio, mejorando

calidad del mismo (Brumenthal, 1998).

Los valepotriatos tienen efecto ansioliticos y antidepresores. (Martindale,
1993), no hay reportes de interaccion. Aungue es necesario el control del medico
durante el embarazo y la lactancia ya que la especie V. wallichi es abortiva y afecta el

ciclo menstrual (Newall, 1996).



Justificacion de la investigacion

Tedricamente nuestra investigacion busca ofrecer nueva informacion o
apoyar a la informacioén ya encontrada del efecto farmacoldgico de la raiz e la
valeriana, desde su proceso de obtencion, administracion y metabolitos secundarios
que contiene, por otro lado, dilucidar un posible mecanismo de accion, siendo la
investigacion de tipo experimental, dar informacion adecuada para su posible estudio

a nivel clinico con mas estudios de seguridad y eficacia.

Metodoldgicamente se emplea modelos experimentales novedosos, asi como
fichas de recoleccion de datos, que permitira acopiar los datos y poder expresarlos en

tablas y figuras, asi como poder contrastar las hipotesis.

Socialmente poyaremos a la poblacion brindandole una especie vegetal de
uso para tratar los problemas de depresién, pero ademas se le brindara informacion
sobre el uso adecuado a fin de evitar reacciones adversas e interacciones con los

medicamentos, ya que su Uso en mayor arte sera como coadyuvante.



Problema

¢El extracto acuoso de la raiz de Valeriana officinalis L. al ser administrarlo por via

oral tendré efecto antidepresivo en ratones?



Conceptuacién y operacionalizacion de las variables.

Definicion conceptual | Dimensiones Tipo de escala de
Indicadores
de la variable (factores) medicion
antidepresivo: Nado innamovilidad | Tiempo (S)

El efecto antidepresivo
se refiere a la capacidad
de un medicamento o
tratamiento para aliviar
los sintomas de la
depresion. Los
antidepresivos  actlan
sobre neurotransmisores
en el cerebro, siendo la
serotonina, adrenalina y
la dopamina, los que
mejoras el estado de
animo, incrementando
la energia y reducir la
ansiedad. Estos efectos
ayudan a mejorar el

bienestar emocional y la




funcionalidad diaria de
las personas que sufren

de depresion. (Smith.,

2020).
Valeriana  officinalis | Estudio Taninos, e Ausencia
(valeriana): fitoquimico alcaloides,
e Poco
La valeriana es una flavonoides,
e Regular
etc

planta medicinal usado
e abundante
como sedantes,
ansioliticas e insomnio.
El componente principal
de la valeriana es el
acido valerénico, en el
SNC promoviendo la
relajacion y mejorar la
calidad del  suefio

(Brown, 20218)

Hipotesis

Hipdtesis alternativa:
Ha= El extracto acuoso de la raiz de Valeriana officinalis L. al ser administrado por

via oral tiene efecto antidepresivo en ratones



Hipotesis nula:
Ho= EI extracto acuoso de la raiz de Valeriana officinalis L. al ser administrado por

via oral no tiene efecto antidepresivo en ratones

Objetivos

Objetivo general:

e Determinar el efecto antidepresivo del extracto acuoso de la raiz de Valeriana

officinalis L. en ratones.

Objetivos especificos:

1. Obtencion del extracto acuoso de la raiz de Valeriana officinalis L

2. Realizar el estudio fitoquimico del extracto acuoso de la raiz de Valeriana
officinalis L

3. Evaluar el efecto antidepresivo del extracto acuoso de la raiz de Valeriana

officinalis L. en ratones.



7 Metodologia

a) Tipoy disefio de investigacion

Tipo de investigacion:

La investigacion es de caracter fundamental pues permitird aportar nuevos
conocimientos vinculados a las variables en estudio, lo que permitird que
investigaciones futuras dispongan de informacion confiable y relevante
(Rodriguez, 2020).

Disefio de la investigacion:

El estudio tuvo un enfoque experimental dado que posibilitd la manipulacién
deliberada de la variable independiente, lo que permitié la evaluacion de la
variable dependiente (Herndndez et al., 2006). En este estudio, nuestro objetivo es
examinar el efecto antidepresivo del extracto acuoso de valeriana en ratones

albinos, utilizando el siguiente disefio experimental:

Grupos experimentales Tratamientos
Gl Suero fisioldgico 5 mL/Kg
G2 Diazepam 2 mg/Kg
G3 Imipramina 20 mg/Kg
G4 Extracto 50 mg/Kg
G5 Extracto 100 mg/Kg
G6 Extracto 200 mg/Kg

b) Poblacion, muestra y muestreo
Poblacion
Arias, et al. (2016), establecen que la poblacion puede estar conformado por un

conjunto de juicios, especificos, condicionados y accesibles, que sera el referente

10



al elegir la muestra, ademas cumple con los discernimientos previamente
establecidos. Es crucial aclarar que, al referirse a la poblacion de estudio, no
necesariamente se limita a las personas, puede incorporar en sus filas otros tipos de
objetos de estudio relacionados con procesos, archivos, organizaciones e incluso
otros organismos vivos, en funcion de la conveniencia del cientifico. La poblacién

se compone de una poblacion de ratones albinos y raices de valeriana.

Criterios de inclusion
e Se emplearon ratones.

e Los ratones de 25 g de peso.

Criterios de exclusion
e No se emplearon ratones de diversas cepas.

e No se empleo la planta completa de valeriana.

Muestra

La muestra se compone de un conjunto de individuos de la poblacién en estudio
que satisfacen determinados criterios de seleccion (Hernandez, et al., 2014). La
muestra se compone de 30 ejemplares de ratones y 250 gramos de raices de

valeriana.

Técnica de muestreo

Fue probabilistico porque cada sujeto de la poblacion posee la misma probabilidad
de ser escogida (Kinnear y Taylor, 1998). Asi pues, este analisis tomara en cuenta
el muestreo probabilistico porque todos los especimenes ratones pudieron ser

escogido para ser parte de nuestro trabajo experimental.

11



c) Técnicas e instrumentos de investigacion

Obtencion de la muestra vegetal:

Las raices de valeriana fueron adquiridas del mercado de la Chacra a la olla. La
muestra vegetal, consistio en 250 g de raices de la especie vegetal, se mantuvo en

una caja de cartén.

Obtencion del extracto de valeriana (CYTED, 1995).

Las raices de Valeriana Officnalis L., se lavaron, fraccionadas en partes de 1cm X
1 cm, se licuaron con agua en proporcion 1.1y se realizé un proceso de decoccion
durante 5 minutos, luego de enfriar, se filtr6 empleando una gaza colocada en un
embudo y se filtrd para eliminar posibles estos, el liquido obtenido en el filtrado
se coloco en una bandeja de vidrio para luego ser llevado a una estufa a 40°C y
asi eliminar el agua, el residuo seco se considera como extracto acuoso, el mismo

que se conservara en un frasco hermético y en refrigeracion

Evaluacion fitoquimica preliminar del extracto acuoso de valeriana (Lock,
2017).

La investigacion fitoquimica del extracto incluye la identificacion colorimétrica
empleando reactivos especificos para cada metabolito, indicando un cambio de
color o precipitado, se realizard una solucion del extracto y se agregaron gotas de
los reactivos, y se califico6 como ausencia, regular, abundante (Lock de Ugaz,
1994).

Determinacion de la actividad antidepresiva de Valeriana.

Se emplearon 30 ratones, aclimatados 7 dias antes de la experimentacion, alojados
en jaulas metalicas, se distribuyeron en cinco grupos a todos los ratones se les
sometido a nado forzado por 5 minutos sin tratamiento para medir la inamovilidad

0 desesperanza de nado, luego al siguiente dia se les administré Glrecibio suero,

12



G2 el medicamento antidepresivo imipramina 20 mg/kg, G3, G4 y G5 | extracto a
dosis de 50, 100 y 200, luego se les sometié al test de nado forzado (Porsolt et al.,
1977) donde a los especimenes se les colocd en un vaso de 4 litros (27°C) durante

5 minutos, se anota el tiempo de inamovilidad.
d) Procesamiento y analisis de la informacion

Se emple0 la estadistica descriptiva, ANOVA, con un intervalo de confianza al

95%, empledndose el programa estadistico Excel para Windows.

13



8 Resultados

Tabla 1

Rendimiento porcentual del extracto de valeriana

Muestra (g) Célculo del rendimiento porcentual

100 gramos de raices de valeriana %R = Extracto obtenido x 100

Muestra utilizada

%R = (6.3 g/100g) x 100 = 6.3%

%R =6.3%

En la tabla 1, se evidencia que del producto del proceso de obtencion del extracto de
valeriana de cada 100 gramos de raices se obtuvo 6.3 gramos de extracto seco, siendo

el rendimiento porcentual del 6.3%.

14



Tabla 2

Estudio fitoquimico del extracto acuoso de raices de valeriana.

Metabolito Reaccion Cantidad
Taninos Tricloruro de fierro +++
Flavonoides Shinoda +
antraquinonas
a Borntrager +++
Glicosidos Vainillin Sulfurico +++

En la tabla 2, encontramos que el extracto en estudio contiene taninos, antraquinonas

y glicdsidos en gran cantidad, asi mismos flavonoides en poca cantidad.

15
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Tratamiento

Inicio M final

Figura 1. Tiempo de inmovilizacion de nado forzado en ratones

En la figura 1 observamos que el diazepam logré un estado depresivo de los ratnes lo

que causo un estado de inmovilidad de 201 hasta 280 seg, el antidepresivo imipramina

desde 198 a 220 seg, finalmente la valeriana 50 mg/kg logro una inmovilidad de 205

a 263 seg, el extracto a 100 mg/kg de 202 a 251 seg y el extracto a dosis de 200 mg/kg
de 200 a 244 seg.
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30.38
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Diazepam 2 mg/kg (D) + Imipramina (D) + Valeriana 50 (D) + Valeriana 100(D) + Valeriana 200
(D) 20 mL/Kg mg/kg mg/kg mg/kg
Titulo del eje

Eficacia antidepresiva

Figura 2. Eficacia antidepresiva del extracto de valeriana

La figura 2 se muestra una eficacia antidepresiva de la imipramina del 72.15%, de la
valeriana 50 mg/kg con 26.58%, también de la valeriana 100 mg/kg la eficacia fue del
30.38% y el extracto a dosis de 200 mg/kg la eficacia fue del 44.30%

17



9 Andlisis y discusion

Las partes més utilizadas por las plantas van desde frutos, raices, aceites,
aceites volatiles, hojas y flores, semillas, las que se obtienen en extractos, infusiones,
zumos, partes pulverizadas, ademas la cantidad de extracto a emplear, permite realizar
un disefio adecuado, tratamientos por periodos mas amplios, siendo para el extracto de

valeriana 6.3% (tabla 1).

Los metabolitos secundarios cumplen funciones primordiales en las plantas ya
que forman parte de mecanismos de defensa de las plantas, pero ingeridas con
propiedades importantes, el extracto de valeriana mostré6 contener taninos,

antraquinonas, glicosidos y flavonoides (tabla 2).

El test de natacion forzada al evaluar el efecto antidepresivo del extracto de la
raiz de Valeriana officinalis L. empleando como inductor de la depresion al diazepam
que es un benzodiacepina que actda incrementando la actividad del acido gamma-
aminobutirico (GABA), un neurotransmisor inhibidor a nivel cerebral, causando
sedacion y depresion. Asi mismo se les administro a los ratones primero el diazepam
para causar la depresion y se les compar6 con imipramina y el extracto acuoso de
valeriana, el indicador que se tomé en cuenta fue la inamovilidad de los ratones
sometidos al nado forzado durante 5 minutos. Considerando que la imipramina un
antidepresivo triciclico que incrementa la serotonina y noradrenalina a nivel del

cerebro blogueando la recaptacion de estos neurotransmisores.

18



Los resultados En la figura 1 y 2, observamos que el diazepam logré un estado
depresivo a nivel cerebral, causando inmovilidad y disminucion de la accion de nadar,
es decir aumento de la desesperanza lo que se observd que la inamovilidad sin
diazepam fue de 201 seg y con diazepam de 280 seg, la imipramina disminuyo el efecto
del diazepam ya que al estimular el incremento de neurotransmisores como serotonina
y adrenalina s6lo produjo una disminucion de la inamovilidad de 198 seg hasta 220
seg (eficacia antidepresiva de 72.15%), finalmente la valeriana cumplié un efecto
importante ya que logré disminuir el efecto del diazepam de manera dosis dependiente
con resultados que van con extracto 50 mg/kg una inmovilidad inicial sin diazepam de
205 seg hasta una inamovilidad con diazepam y valeriana de 263 seg (eficacia
antidepresiva 26.58%), de la misma manera se observo con el extracto 100 mg/kg con
inamovilidad de 202 a 251 seg (eficacia antidepresiva 30.38%) y a dosis 200 mg/kg

de 200 a 244 seg (eficacia antidepresiva de 44.30%).

Romero (2023). Al estudiar el efecto del extracto metanolico de
Diospyros digyna mediante el test de nado forzado encontrd un efecto antidepresivo
asociado a la presencia de flavonoides, también Rodas, Vazquez & Molina (2021).
Encontraron que Valeriana y Wigandia urens presentaron efecto neuroprotector y

antidepresivo al regular los niveles de neurotransmisores en el cerebro.

El extracto acuoso de la raiz de valeriana posee actividad antidepresiva, por lo

que esta indicada en casos de nerviosismo o ansiedad y en trastornos del suefio. Se ha

19



demostrado, asimismo, que posee efecto antidepresivo de manera experimentales en
ratones debido a que estaria interactuando en el incremento de la liberacion de

neurotransmisores o impidiendo su recaptacion a nivel neuronal.

20



10 Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

El extracto acuoso de la raiz de valeriana rindié un 6.3%.

o El extracto valeriana, mostrd contener taninos, antraquinonas, glicosidos

y flavonoides.

o El extracto de valeriana a dosis de 200 mg/Kg mostré un mayor efecto

antidepresivo del 44.30%

o Se concluyo, que el extracto de valeriana tiene efecto antidepresivo en

ratones albinos.
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Recomendaciones

o Comparar el efecto antidepresivo del extracto acuoso, hidroalcoholico
y etandlico de la raiz de valeriana.

o Realizar la identificacion de los componentes bioactivos de los
extractos acuoso, hidroalcoholico y etandlico para asociar su actividad
la presencia de sus metabolitos.

o Emplear otros métodos para evaluar la depresion en ratones que

permita validar y apoyar los resultados.
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13 Anexos

Anexo 1

Ficha de recoleccion de datos (instrumento)

Tratamientos

Tiempo de inmovilidad (s)

Inicio final
SSF 5 mL/kg 204.00 215.00
Diazepam 2 mg/kg (D) 201.00 280.00
(D) + Imipramina 20 mL/Kg 198.00 220.00
(D) + Valeriana 50 mg/kg 205.00 263.00
(D) + Valeriana 100 mg/kg 202.00 251.00
(D) + Valeriana 200 mg/kg 200.00 244.00
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Anexo 2

Matriz de consistencia

L

Problema | Variables Objetivos Hipdtesis Metodologia
Objetivo general . '
J 9 Hipotesis Tipo de
¢El _ PR
alternativa: Investigacion: Basica
extracto o
Determinar el efecto | Ha= gy | Disefio de
acuoso de
) antidepresivo  del | extracto Investigacion:
la raiz de Depresion
_ extracto acuoso de | acuoso de la | Experimental
Valeriana
la raiz de Valeriana | yajz de .
officinalis Poblacion: Mus
officinalis L. en | waleriana
L al ser musculus
o ratones. officinalis L.
administra Muestra: 30 ratones
) al ser _
rlo por via albinos de 25 £ 5 g,
) . administrado
oral tendré Objetivos 500 gramos de raiz
» por via oral
efecto especificos de valeriana.
” tiene efecto
antidepres o
P . . Técnica e
_ _ antidepresivo
ivo en | Valeriana Obtencid Instrumento
. ncién
o tencio en ratones
ratones? officnalis
del extracto acuoso de recoleccién de
de la raiz de datos: Se utilizé la
. .. .. | Hipotesis
Valeriana officinalis técnica de la
nula:

observacion y como
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. Realizar el
estudio fitoquimico
del extracto acuoso
de la raiz de
Valeriana officinalis
L

. Evaluar el

efecto antidepresivo
del extracto acuoso
de la raiz de
Valeriana officinalis

L. en ratones.

Ho= El
extracto
acuoso de la
raiz de
Valeriana
officinalis L.
al ser

administrado

por via oral
no tiene
efecto

antidepresivo

en ratones

instrumento unatabla

de recoleccion de

datos.
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Anexo 3

Anexo 3.1.

Estadistica descriptiva del efecto antidepresivo de valeriana en ratones.

(D) + (D) + (D) + (D) +
SSF 5 Diazepam 2 Imipramina  Valeriana Valeriana Valeriana

parametro mL/kg mg/kg (D) 20 mL/Kg 50 mg/kg 100 mg/kg 200 mg/kg
Media 209.5 240.5 209 234 226.5 222
Error tipico 5.5 39.5 11 29 24.5 22
Mediana 209.5 240.5 209 234 226.5 222
Moda #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
Desviacion
estandar 7.77817459 55.8614357 15.5563492 41.0121933 34.6482323 31.1126984
Varianza de la
muestra 60.5 3120.5 242 1682 1200.5 968
Curtosis #iDIV/0! #iDIV/0! #iDIV/0! #iDIV/0! #iDIV/0! #iDIV/0!
Coeficiente de
asimetria #iDIV/0! #iDIV/0! #iDIV/0! #iDIV/0! #iDIV/0! #iDIV/0!
Rango 11 79 22 58 49 44
Minimo 204 201 198 205 202 200
Maximo 215 280 220 263 251 244
Suma 419 481 418 468 453 444
Cuenta 2 2 2 2 2 2
Nivel de
confianza(95.0%) 69.884126 501.895087 139.768252 368.479937 311.302016 279.536504
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Anexo 3.2.

Analisis de varianza del efecto antidepresivo de valeriana en ratones.

Analisis de varianza de un factor

RESUMEN
Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza
SSF 5
mL/kg 2 419 209.5 60.5
Diazepam 2
mg/kg (D) 2 481 240.5 3120.5
(D) +
Imipramina
20 mL/Kg 2 418 209 242
(D) +
Valeriana
50 mg/kg 2 468 234 1682
(D) +
Valeriana
100 mg/kg 2 453 226.5 1200.5
(D) +
Valeriana
200 mg/kg 2 444 222 968
ANALISIS DE VARIANZA
Grados
Origen de de Promedio Valor
las Sumade liberta de los Probabilida critico
variaciones cuadrados d cuadrados F d para F
Entre 1633.4166 326.68333 0.2694851 0.9141778 4.3873741
grupos 7 5 3 2 6 9
Dentro de
los grupos 7273.5 6 1212.25
8906.9166

Total 7 11
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Anexo 6
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