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Titulo

Actividades grafico plasticas para desarrollar la psicomotricidad en
estudiantes de cinco afos, Institucion Educativa Inicial N° 1626, San
Vicente, 2022 .



Resumen

La presente tesis: Actividades grafico-plasticas para desarrollar la psicomotricidad, en
estudiantes de 5 afios, Institucion Educativa Inicial N° 1626, San Vicente, 2022; tuvo
como proposito determinar en qué medida las Actividades grafico-plasticas, pueden
mejorar la psicomotricidad de los estudiantes de cinco afios, Institucion Educativa
Inicial N° 1626, San Vicente, 2022. Para ello, la investigacion aplicada fue aplicativa
explicativa bajo disefio preexperimental aplicando pre y postest. Considerando una
muestra conformada por 12 nifios de 05 afios. La hipdtesis fue contrastada por medio
de la prueba paramétrica t de Student, la misma que arroj6 un p=0,000 < 0.05, para los
grupos estadisticamente relacionados; obteniéndose como principal resultado que el
uso de actividades gréafico-plasticas, si logra mejorar la psicomotricidad en los

estudiantes de 5 afios, Institucion Educativa Inicial N° 1626, San Vicente, 2022.



Abstract

This thesis: Graphic-plastic activities to develop psychomotor skills, in 5-year-
old students, Initial Educational Institution No. 1626, San Vicente, 2022; The purpose
was to determine to what extent graphic-plastic activities can be beneficial for the
psychomotor skills of 5-year-old students, Institution Educative Inicial No. 1626, San
Vicente, 2022. For this, the applied research was explanatory applicative under a pre-
experimental design. applying pre and posttest. Considering a sample made up of 12
children aged 05 years. The hypothesis was tested using the parametric Student's t test,
which yielded p=0.000 < 0.05, for the statistically related groups; The main result
obtained is that the use of graphic-plastic activities does improve psychomotor skills
in 5-year-old students, Initial Educational Institution No. 1626, San Vicente, 2022



Introduccion

En la investigacion internacional llevada a cabo por Flor (2022), el objetivo
principal se enfoco en comprender los beneficios de las artes plasticas en el desarrollo
de la psicomotricidad fina en nifios de 3 a 5 afios. Se adoptd una metodologia
documental que incluyod la recopilacion y comparacion de datos bibliograficos de
diversas fuentes, asi como la exploracion de teorias de reconocidos autores en
educacion. Como resultado, se concluy6 que las artes plasticas desempefian un papel

fundamental en el desarrollo de la psicomotricidad fina de los nifios de esta edad.

Por otro lado, en el estudio realizado por Mantilla y Villacrés (2022), se plante
un objetivo similar, centrado en los beneficios de las artes plasticas en la
psicomotricidad fina de los nifios de 3 a 5 afios. La metodologia también fue
documental, con la recopilacién y comparacién de datos bibliogréaficos y la
exploracién de teorias de destacados autores en educacion. Los resultados respaldaron
la importancia de las artes plasticas en el desarrollo de la psicomotricidad fina en esta

etapa educativa.

A nivel nacional, Yampintsa y Sajami (2021) se enfocaron en demostrar la
efectividad de las actividades plésticas en el desarrollo de la psicomotricidad fina en
preescolares de la IEI N.° 388. Utilizaron un enfoque cuantitativo con un disefio
preexperimental y trabajaron con 12 alumnos de 4 afios. La investigacion reveld una
mejora significativa en la psicomotricidad fina de los preescolares después de la

implementacion de las actividades plasticas.

Diaz (2022) evalué el impacto de las actividades grafico-plasticas en la
motricidad fina de nifios de 4 afios en la Institucion Educativa N° 211 "Santisima Nifia
Maria" en Trujillo en 2022. Empled un enfoque cuantitativo y un disefio
preexperimental, trabajando con 23 estudiantes. Los resultados demostraron que las
actividades grafico-plasticas tuvieron un impacto positivo en el desarrollo de la

motricidad fina de los nifios.



Finalmente, Ruiz y Torres (2022) se propusieron establecer la relacion entre las
técnicas grafico-plasticas y la motricidad fina en estudiantes de 4 afios de la Institucién
Educativa N°391 en Bambamarca. Utilizaron un enfoque cuantitativo y un disefio no
experimental, trabajando con 24 estudiantes. Los resultados mostraron una relacion
significativa entre las técnicas gréafico-plasticas y la motricidad fina en los estudiantes

de esta edad.

En la fundamentacion cientifica de este estudio, se aborda el tema de las
actividades grafico-plasticas o expresion grafico-plastica, que se refieren al conjunto
de técnicas que emplean el lenguaje visual grafico-plastico, como la forma, el colory
la textura, para crear e interpretar obras de arte, como lo ha destacado el autor Tusell
en su trabajo del afio 2016. Estas actividades desempefian un papel crucial en el
desarrollo de habilidades artisticas y creativas en diversos contextos educativos y
culturales, y su comprension es esencial para la comprension de su impacto en el

desarrollo psicomotor de los estudiantes.

Las bases tedricas que fundamentan las actividades grafico-plasticas, segun
Alvarado (2015), se centran en aspectos clave del desarrollo infantil y el lenguaje
visual gréafico plastico. En primer lugar, consideran el desarrollo cognitivo de los nifios
y nifias, subrayando cOomo estas actividades estimulan la adquisicién de
conocimientos, habilidades y estrategias mentales necesarias para interactuar con su
entorno y resolver problemas. Esto se logra a través de la creacion, comprension e
interpretacion de obras de arte, que fomentan relaciones interpersonales, habilidades
como la observacion, la memoria y la creatividad, y el aprendizaje mediante la
experimentacion con formas, colores y texturas. En segundo lugar, se aborda el
lenguaje visual grafico plastico, que engloba elementos, principios, tipos y técnicas
utilizados para expresar y comunicar ideas y emociones a traves de imagenes. Este
lenguaje incluye elementos visuales como la forma, el color y la textura, asi como la
composicion que organiza estos elementos en el espacio de manera equilibrada y
armoniosa. También considera los tipos de representacion que permiten plasmar la
realidad o la imaginacion, y las técnicas de dibujo que involucran herramientas como

el lapiz, la tinta o la acuarela, como sefiala Tusell (2016). En conjunto, estas bases
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tedricas resaltan como las actividades grafico-plasticas no solo promueven la
creatividad artistica, sino que también contribuyen al desarrollo cognitivo y la

comunicacion visual de los nifios y nifias.

Las etapas del dibujo infantil, como sefiala Catalina (2022), representan fases
clave en el desarrollo cognitivo, emocional y social de los nifios y nifias a traves de sus
expresiones graficas. En estas etapas, se observa cdmo evoluciona su capacidad para
plasmar el mundo que les rodea. La primera etapa, conocida como garabateo y que
abarca desde los 2 hasta los 4 afios, se caracteriza por trazos sin control ni intencién
representativa. A medida que avanzan, ingresan a la etapa preesquematica, de 4 a 7
afios, donde comienzan a dibujar formas simples que representan personas, animales
u objetos. Luego, en la etapa esquematica, de 7 a 9 afios, los nifios y nifias utilizan
simbolos convencionales para representar la realidad, con mayor proporcion y detalle.
En la etapa del realismo, de 9 a 12 afios, buscan una mayor fidelidad y perspectiva en
sus dibujos, empleando sombras, colores y fondos. Finalmente, en la etapa
pseudonaturalista, de 12 a 14 afios, logran un dominio técnico y expresivo mas
avanzado, alcanzando un mayor realismo y naturalidad en sus creaciones. Estas etapas
ilustran la progresion y evolucidn en las habilidades de dibujo de los nifios y nifias a

medida que crecen y desarrollan sus capacidades artisticas.

Las bases tedricas mencionadas encuentran respaldo en las ideas de destacados
autores. Jean Piaget, como menciona Paris (2022), propuso una teoria del desarrollo
cognitivo basada en etapas, donde los nifios y nifias construyen su conocimiento a
través de la interaccion con el medio ambiente. Esta perspectiva resalta la importancia
de la experiencia en el proceso de aprendizaje. Por otro lado, Noam Chomsky, segin
lo planteado por Papalia y Wendkos (2008), postulo una teoria del desarrollo del
lenguaje que se fundamenta en la existencia de una competencia lingiistica innata en
los nifios y nifias, lo que les permite adquirir cualquier idioma. Esta teoria resalta la
capacidad inherente de los seres humanos para desarrollar habilidades linguisticas, lo
que respalda la importancia del lenguaje visual grafico plastico como una forma de

expresion y comunicacion fundamental en el desarrollo infantil.
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El MINEDU (2013) resalta la importancia de los avatares plasticos en la
educacion inicial, que involucran el uso de materiales que pueden deformarse o dejar
marcas, lo que se experimenta principalmente a través del tacto y las manos. Estos
materiales, al permitir que los nifios exploren texturas, formas y tamafos, estimulan su
curiosidad y desarrollan su madurez psicomotriz desde temprana edad. A medida que
los nifios crecen, sus expresiones grafico-plasticas evolucionan desde garabatos sin
direccidn hasta representaciones mas conscientes de su entorno y sus emociones. Este
proceso no solo fomenta la creatividad y la imaginacion, sino que también promueve
la conciencia de causa y efecto, la percepcién espacial y temporal, la identidad personal
y cultural, el pensamiento critico y el respeto por la diversidad. La expresion grafico-
plastica se convierte asi en una poderosa herramienta para el desarrollo integral de los
nifos en el &mbito educativo inicial (MINEDU, 2013, p. 26).

El ambiente en el que se desarrollan las actividades grafico-plasticas desempefia
un papel fundamental en su éxito, como sefiala Alejandro (2016). El espacio debe ser
espacioso, bien organizado y bien iluminado, proporcionando un entorno propicio para
la creatividad. Es esencial contar con un area donde los nifios puedan guardar sus
creaciones de manera segura. Ademas, los materiales utilizados deben estar en buen
estado, no caducados y siempre es recomendable tener un suministro adicional en caso
de necesidad. Mantener los materiales al alcance de los nifios y almacenarlos en un
lugar especifico es fundamental para facilitar su participacién activa en las actividades.
Ademas, es prudente cubrir las mesas o el suelo con plastico o periddico para evitar
posible desorden. También se debe proporcionar delantales para que los nifios puedan

participar en las actividades sin preocuparse por ensuciarse (Alejandro, 2016).

El rol del docente en las actividades grafico-plasticas es crucial para el éxito de
estas experiencias, como sefialan Geronimo y Quispe (2019). El docente debe
mantener una supervision constante de las actividades de los nifios, estar disponible
para ofrecer ayuda cuando sea necesario y adoptar una actitud de apoyo en lugar de
reprender. Es fundamental elogiar los esfuerzos de los nifios y motivarlos mediante la
observacion activa y la participacion en el proceso creativo junto con ellos. Esto

implica proporcionar instrucciones claras y comprensibles, estar atentos a las
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necesidades individuales de cada nifio, evitar las comparaciones con sus comparieros,
ya que cada nifio es unico, y fomentar la expresion libre de la creatividad. El docente
también desempefia un papel importante al ensefiar a los nifios a confiar en sus propias
habilidades y proporcionar ejemplos aclaratorios, como bocetos y dibujos, para
resolver dudas. En resumen, el éxito de taller de actividades grafico-plasticas radica
en gran medida en la implementacion efectiva de estas medidas por parte del docente,
gue debe adoptar un enfoque comprensivo y alentador en lugar de uno impositivo, lo

que, en ultima instancia, conducird a mejores resultados (Gerénimo y Quispe, 2019).

La expresion grafico-plastica en la educacion infantil, segun Parrillo y Tito
(2018), se considera fundamental ya que constituye un componente esencial en el
desarrollo integral del nifio. A través de las creaciones plasticas, los nifios no solo se
desarrollan a nivel artistico, sino también intelectualmente. La expresion grafico-
plastica satisface diversas necesidades de desarrollo, abordando aspectos sociales,
fisicos, emocionales y estéticos. En cuanto a los elementos que componen la expresion

grafico-plastica, se destacan varios aspectos segun Rollano (2004):

Desde la perspectiva sensorio-perceptiva, la educacion artistica permite que los
nifios desarrollen plenamente sus sentidos, ampliando sus habilidades de percepciony

analisis de detalles, lo que contribuye a su desarrollo personal y su calidad de vida.

En términos psicomotores, la expresion grafico-plastica busca integrar el
pensamiento, la conducta y la coordinacion motriz de los nifios. A través de técnicas
de modelado, los nifios pueden coordinar mente y cuerpo en actividades creativas que

les permiten expresar sus emociones y vivencias de manera eficaz.

En el aspecto de la comunicacion, el arte infantil se convierte en un medio a
través del cual los nifios pueden expresar contenidos y emociones. Educar a los nifios
para comunicar y expresar sus emociones es esencial, ya que el arte desempefia un
papel relevante en la educacion al proporcionar un lenguaje visual propio con su

alfabeto y gramatica.

Finalmente, la estética desempefia un papel importante, ya que los nifios pueden

desarrollar su potencial creativo y apreciar la belleza que los rodea. Fomentar el
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respeto por el medio ambiente desde una edad temprana es fundamental para promover
una apreciacion estética y una comprension mas profunda de su entorno (Rollano,
2004).

En conjunto, estos aspectos resaltan la relevancia de la expresion grafico-plastica
en la educacion infantil como una herramienta integral para el desarrollo y el
enriquecimiento de los nifios en multiples dimensiones de sus vidas (Parrillo y Tito,
2018).

La programacion de actividades grafico-plasticas se refiere a la organizacion de
secuencias de actividades disefiadas para desarrollar competencias y habilidades en los
nifios. Es fundamental mantener flexibilidad en los planes sin perder de vista el
objetivo central de la planificacion. Aunque existen diversos modelos de planificacion,
la esencia de una buena planificacion siempre debe prevalecer, como destaca Ayala
(2019).

Los desempefios se refieren a los logros observables de los nifios en relacion con
su aprendizaje, lo que evidencia su progreso y comportamiento. Las actividades o
estrategias comprenden una serie de ejercicios que los nifios realizaran para adquirir
capacidades y desarrollar competencias especificas. Las técnicas grafico-plasticas,
como el embolillado, el recortado o el collage, son herramientas clave en estas
actividades. Los recursos necesarios, tanto medios como materiales, son considerados
para llevar a cabo las actividades de manera efectiva. El tiempo asignado varia segun
la edad de los nifios y la complejidad de la técnica, siendo alrededor de 30 minutos
para nifios de 3 afios y 1 hora para los de 4 afios. La evaluacion se lleva a cabo mediante
criterios que pueden ser individuales o grupales y se basa en la observacion de los
resultados (Ayala, 2019, p. 220).

El desarrollo de habilidades adquiridas en la practica del dibujo infantil es
fundamental para comprender los talentos de los nifios, ya que elementos como la
espontaneidad, el uso del color, la ortografia y la disposicién de los elementos pueden
revelar sus emociones y personalidades en constante evolucion (Albornoz, 2019). La

pintura, que implica la aplicacion de una variedad de colores de manera tactil o con
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herramientas especiales, permite a los nifios expresar su imaginacién y emociones de
manera libre, sin preocuparse demasiado por los colores especificos utilizados
(Altamirano, 2008).

Por otro lado, el modelado, una técnica que involucra el uso de manos y brazos,
contribuye al desarrollo de la capacidad psicomotora, alivia tensiones y fomenta la
comprensién, el descubrimiento y la libre expresion. ElI amasado de masa es
particularmente atractivo para los nifios y les ayuda a adquirir confianza a medida que

desarrollan la coordinacién motora y la percepcion tactil (Altamirano, 2008).

Figueroa y Pérez (2010) definen la construccién como una técnica que implica
la creacion de representaciones tridimensionales, promoviendo tanto la motricidad fina
como la gruesa en los nifios. El uso de diversos materiales, como juguetes estructurales
y bloques de plastico interconectados, estimula la creatividad de los nifios y les brinda
oportunidades para explorar la representacion en dimensiones verticales y

horizontales.

Asimismo, materiales cotidianos como cajas, papel y botellas se convierten en
herramientas para que los nifios exploren su creatividad. En conjunto, estas técnicas y
actividades ofrecen a los nifios oportunidades valiosas para desarrollar su ingenio e
imaginacion, especialmente en el contexto de la arquitectura y la construccion

(Figueroa y Pérez, 2010).

Las dimensiones de las actividades grafico-plasticas, segin Alvarado (2015),
comprenden dos aspectos fundamentales. En primer lugar, la planificacion de la
estrategia didactica de actividades grafico-plasticas, que representa la fase previa a la
ejecucion, donde se establecen meticulosamente los objetivos, contenidos,
metodologia, recursos, evaluacion y temporalizacion de las actividades destinadas a
los nifios y nifias. Esta etapa sienta las bases y la direccion de todo el proceso. En
segundo lugar, la ejecucion de la estrategia didactica de actividades grafico-plasticas,
que constituye la fase en la que se llevan a cabo efectivamente las actividades
planificadas con los nifios y nifias. Durante esta etapa, se pone en préctica la
planificacion previa, adaptandola segun las necesidades y caracteristicas especificas

15



del grupo, con el objetivo de crear un ambiente propicio para el desarrollo de la

expresion, la creatividad y el aprendizaje de los nifios y nifias.

Estas dos dimensiones se complementan y son esenciales para el éxito de las

actividades grafico-plasticas en el contexto educativo (Alvarado, 2015).

Las bases tedricas de la psicomotricidad, tal como las presenta Rodriguez
(2018), abarcan varios enfoques clave. En primer lugar, encontramos la teoria del
desarrollo motor, que se enfoca en el estudio de los cambios en la conducta motora a
lo largo de toda la vida, teniendo en cuenta factores tanto biolégicos como ambientales
y de aprendizaje. A continuacion, la teoria del desarrollo cognitivo entra en juego al
explicar como los nifios y nifias construyen su conocimiento a través de la interaccion
con su entorno, utilizando el movimiento como una herramienta fundamental de
exploracion y expresion. La teoria del desarrollo afectivo es otra dimension
importante, ya que analiza como los nifios y nifias expresan sus emociones,
sentimientos y estados de &nimo a través del movimiento, ademas de considerar como

esto influye en su autoestima, identidad y habilidades de socializacion.

Por ultimo, la teoria del desarrollo psicomotor se destaca al integrar de manera
holistica las dimensiones motora, cognitiva y afectiva en la comprension del desarrollo
humano, destacando que el movimiento desempefia un papel fundamental como

mediador entre el cuerpo y la mente en este proceso (Rodriguez, 2018).

El &mbito de la psicomotricidad, segun Mafla (2013), abarca la integracion de
procesos cognitivos en diversas areas, incluyendo la lateralidad, el equilibrio, el
espacio y otros, que contribuyen tanto al desarrollo corporal como mental de la
persona. La lateralidad, por ejemplo, se refiere al predominio funcional de un lado del
cuerpo, influenciado por la supremacia de un hemisferio cerebral. El equilibrio, en
cambio, se define como la capacidad de mantener la estabilidad al llevar a cabo
actividades motoras diversas. La estructuracion espacial se relaciona con la capacidad
del nifio para mantener una constante localizacion de su propio cuerpo en el espacio,
mientras que la estructuraciéon temporal se conecta con la percepcion del tiempo en

relacion con el espacio. La motricidad gruesa involucra la coordinacion de
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movimientos amplios como saltar, caminar, correr y bailar, mientras que la motricidad
fina se refiere a movimientos controlados y deliberados que requieren un desarrollo

muscular y madurez en el sistema nervioso central.

En lo que respecta al desarrollo psicomotriz, Moran (2017) distingue entre la
motricidad gruesa y la motricidad fina, considerando que los movimientos de los
musculos grandes del cuerpo caen en la categoria de motricidad gruesa, mientras que
las actividades motrices finas implican movimientos mas refinados que requieren un
mayor control muscular y coordinacién entre manos y ojos. Mafla (2013) resalta la
importancia del equilibrio y la postura en la psicomotricidad fina, ya que estos aspectos
proporcionan al nifio una base solida para comprender y explorar su entorno. Ademas,
Morén (2017) sefiala que algunas habilidades motrices finas requieren habilidades
motrices gruesas previas, y ambos tipos de habilidades se desarrollan
simultaneamente, exigiendo diversos grados de control muscular y coordinacion entre
manos Yy 0jos. Esta libertad de movimiento es fundamental para el desarrollo infantil,
y en el caso de la motricidad fina, intervienen factores de coordinacién motora, como
el control de la mufieca, la palma y los dedos, particularmente el pulgar e indice,
mientras que los otros dedos, medio, anular y mefique, actlan en apoyo. La
coordinacion entre estos elementos es esencial para el control de actividades graficas
y de escritura (Mafla, 2013; Moréan, 2017).

La psicomotricidad gruesa, que implica movimientos como correr, trepar y
saltar, desempefia un papel crucial en el desarrollo de nifios de 4-5 afos,
permitiéndoles actuar, manipular, conocer y modificar su entorno, como sefiala
Herrera (2016). Esta habilidad no solo es una forma de expresion, sino también un
medio para fomentar el desarrollo cognitivo, emocional y social. Segin Baques (2001),
las deficiencias en la psicomotricidad pueden afectar negativamente habilidades como
la escritura, ortografia, escucha, habla, razonamiento y matematicas, especialmente en
los primeros afios de educacion inicial, lo que subraya la importancia de abordar estas

habilidades desde una edad temprana.

Doussoulin (2003) destaca la influencia de la herencia, la pobreza, las

interacciones neuronales y el nivel socioecondémico en el desarrollo psicomotor
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infantil. Por otro lado, seguin MINEDU (2011), los problemas en la percepcion del
espacio y el tiempo pueden surgir debido a cambios en el desarrollo psicomotor y
pueden afectar la autoestima de los nifios, especialmente en aspectos como el habla.
Por lo tanto, es esencial implementar estrategias didacticas para el desarrollo
psicomotor en entornos educativos, como subraya Hinostroza (2018), y brindar un

apoyo continuo y una observacion atenta por parte de los docentes.

Las dimensiones de la psicomotricidad, segun Medina (2019), abarcan una
serie de aspectos esenciales en el desarrollo motor y cognitivo de los nifios. En primer
lugar, los movimientos coordinados se refieren a la habilidad de sincronizar diferentes
partes del cuerpo para llevar a cabo acciones precisas y fluidas, como dibujar, cortar,
escribir o atar nudos. El control postural, por su parte, implica la capacidad de
mantener una postura adecuada y estable en diversas situaciones, como sentarse, estar
de pie, caminar o saltar. El equilibrio, otra dimension clave, se relaciona con la
capacidad de mantener el centro de gravedad dentro de la base de sustentacion,
evitando caidas o desorientacion espacial, pudiendo ser estatico cuando el cuerpo
permanece inmdvil o dindmico cuando estd en movimiento. Por ultimo, el
desplazamiento, que involucra moverse de un lugar a otro utilizando diversas formas
de locomocion como caminar, correr, saltar, trepar o rodar, implica adaptarse a
cambios en direccion, velocidad y ritmo, contribuyendo al desarrollo integral de los
nifos.

En referencia a la Justificacion de la investigacion:

Teodrica: Se basa en solidos fundamentos psicoldgicos que respaldan la relacién entre
las actividades grafico plasticas y el desarrollo psicomotor en nifios de 5 afios,

respaldados por teéricos como Piaget y Vygotsky.

Practica: Proporciona herramientas y estrategias concretas para educadores vy
profesionales que trabajan con nifios preescolares, lo que puede mejorar su

rendimiento académico y calidad de vida.
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Social: Aborda la necesidad de contrarrestar la limitacién de oportunidades para que
los nifios desarrollen habilidades psicomotoras de manera natural en la sociedad

moderna.

Metodoldgica: Utiliza enfoques cientificamente sélidos y métodos efectivos para
disefiar, implementar y evaluar actividades grafico plasticas que desarrollen la

psicomotricidad en nifios de 5 afios, garantizando resultados validos y confiables.

Cientifica: Contribuye al conocimiento cientifico en la educacion infantil y el
desarrollo psicomotor al proporcionar evidencia empirica sobre la efectividad de las
actividades gréfico plasticas, respaldando la importancia de la educacion preescolar de

calidad centrada en el juego y la creatividad.

El planteamiento del problema se centra en la relacion entre las actividades
grafico pléasticas y el desarrollo psicomotor en nifios de 5 afios. Este problema tiene un
alcance tanto a nivel internacional, nacional como local, ya que afecta a nifios en todo

el mundo y tiene implicaciones significativas en la educacion y el bienestar infantil.

A nivel internacional, se ha observado una creciente preocupacion por el
desarrollo infantil y la calidad de la educacion preescolar en muchos paises. La
psicomotricidad es un area clave en este desarrollo, y las actividades grafico plasticas
se han utilizado en diversas partes del mundo como una estrategia para mejorar las

habilidades psicomotoras de los nifios.

A nivel nacional, en PerQ, existe un creciente interés en la calidad de la
educacion preescolar y en el desarrollo integral de los nifios. Las politicas educativas
y las investigaciones recientes han destacado la importancia de abordar las habilidades
psicomotoras en la ensefianza preescolar, y las actividades grafico plasticas se

consideran una herramienta potencial para lograr este objetivo.

A nivel local, en San Vicente se ha observado una necesidad particular de
abordar el desarrollo psicomotor en los nifios de 5 afios que asisten a la Institucion
Educativa Inicial N° 1626. La falta de estrategias efectivas para desarrollar estas
habilidades en este grupo de edad puede tener un impacto negativo en su desempefio

académico y su calidad de vida en general.
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¢Cuadl es el impacto de la implementacion de actividades gréfico plasticas en el
desarrollo psicomotor de nifios de 5 afios en la Institucion Educativa Inicial N° 1626,

San Vicente?

La variable independiente en este estudio, "actividades grafico-plasticas", se
refiere a estrategias pedagogicas utilizadas en los primeros afios de educacién basica
para fomentar la psicomotricidad fina, con el propdsito de estimular el desarrollo de
habilidades y capacidades en los nifios, especificamente relacionadas con el
aprendizaje y la lectoescritura. Estas técnicas se basan en actividades practicas dentro
del &rea de cultura estética, que involucra la participacion de los nifios en actividades

de dibujo y pintura, como sefiala Chuva (2016).

Por otro lado, la variable dependiente, "psicomotricidad", se concibe como una
funcién humana que integra aspectos psicologicos y motrices para permitir que el
individuo se adapte de manera flexible y armoniosa a su entorno, segun la definicion
de Berruezo (2000).

En términos operativos, la variable independiente, "actividades grafico-
plasticas", se considera cualitativa y se implementa como estrategia didactica a lo largo
de 10 sesiones de aprendizaje. Su medicidn se realiza evaluando la planificacion y
ejecucion de estrategias basadas en actividades grafico-plasticas, utilizando una lista

de cotejo.

La variable dependiente, "psicomotricidad”, también se aborda
cualitativamente y se evalta en cada estudiante a través de una ficha de observacion
que comprende 8 items en 4 dimensiones: movimientos coordinados, control postural,
equilibrio y desplazamiento. Ademas, se utiliza una escala de valoracion para
categorizar el nivel de psicomotricidad de cada estudiante en tres categorias: nivel bajo
(8 - 13), nivel medio (14 - 19) y nivel alto (20 - 24).

20



La hipdtesis planteada para esta investigacion sostiene que la implementacion
de actividades grafico-plasticas tiene el potencial de promover el desarrollo de la
psicomotricidad en estudiantes de 5 afios pertenecientes a la Institucion Educativa

Inicial N° 1626 en San Vicente durante el afio 2022.

Los objetivos de esta investigacion se centran en el estudio del impacto de las
actividades grafico-plasticas en el desarrollo de la psicomotricidad en estudiantes de 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 1626 en San Vicente durante el afio 2022.
Para alcanzar este propoésito, se han planteado una serie de objetivos especificos que
guiaran el desarrollo de la investigacion. En primer lugar, se busca evaluar el nivel de
psicomotricidad de los estudiantes antes de la implementacion de las actividades
grafico-plasticas. Luego, se pretende analizar en qué medida se lleva a cabo la
estrategia didactica basada en estas actividades durante las sesiones de aprendizaje.
Posteriormente, se tiene como objetivo evaluar nuevamente el nivel de
psicomotricidad de los estudiantes después de la aplicacion de las actividades.
Finalmente, se llevara a cabo una comparacion entre los niveles de psicomotricidad
previos y posteriores a la implementacion de las actividades grafico-plésticas con el
fin de determinar su impacto en el desarrollo de los estudiantes de esta institucion

educativa.
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Metodologia
Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion

La investigacion se orientd hacia un enfoque aplicado, ya que su objetivo
principal fue establecer estrategias basadas en la técnica del origami para mejorar los
niveles de psicomotricidad en estudiantes de nivel inicial. En este sentido, la
investigacion aplicada se distingue por su enfoque practico y su capacidad para abordar
problemas concretos en el mundo real mediante la aplicacion de conocimientos
cientificos y teoricos. Su objetivo es generar soluciones efectivas y aplicables a

situaciones y contextos especificos (Creswell, 2014).

El disefio preexperimental, segin Kerlinger (2002), se define como un enfoque
de investigacion que se centra en la manipulacion de una variable independiente sin la
inclusion de un grupo de control. A diferencia de los disefios experimentales méas
tradicionales, este disefio se caracteriza por su simplicidad y su falta de rigor, lo que
limita la capacidad de establecer conclusiones definitivas sobre las relaciones causales

entre variables.
Poblacion y muestra
Poblacion

La investigacién se centra en un grupo de 49 nifios matriculados en la
Institucion Educativa Inicial N° 1626 en San Vicente durante el afio 2022, abarcando
edades que oscilan entre los 3 y 5 afios. Estos nifios conforman la poblacion de estudio,
representando una muestra diversa y enriquecedora que posibilita la evaluacion del

impacto de la técnica del origami en el desarrollo de sus habilidades psicomotoras:
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Muestra

Tabla 2
Estudiantes matriculados en la Institucion Educativa Inicial N° 1626,
San Vicente, 2022

., Sexo Total
Seccidn
H M Cant.
3 anos 9 11 20
4 aios 6 11 17
5 ainos 6 6 12
21 28 49

Fuente: Némina de matricula del afio 2022

La muestra de este estudio consiste en un grupo de 12 estudiantes,

seleccionados a través de un muestreo por conveniencia. Esta seleccion se basé en la

accesibilidad a los participantes, asi como en la disponibilidad de los recursos

necesarios y el tiempo requerido para llevar a cabo la investigacion.

Tabla 3
Muestra de estudio, Institucion Educativa Inicial N° 1626, San Vicente,
2022

Seccién Sexo Total
H M Cant.
5 anos 6 6 12

Fuente: Némina de matricula del afio 2022
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Técnicas e instrumentos de investigacion
Técnicas

La técnica de observacion se trata de un método de recopilacion de datos que
implica una observacion sisteméatica y directa de eventos, comportamientos o
situaciones en un contexto particular. Esta metodologia se apoya en la observacion y
registro objetivos de los fendmenos tal como se desenvuelven de manera natural, sin

intervenir o manipularlos de ninguna manera (Kvale, 1996).
Instrumentos
Ficha de observacion

Las fichas de observacion son herramientas empleadas en investigaciones y
estudios para recopilar datos mediante la observacion sistematica de eventos,
comportamientos o situaciones especificas. En el ambito educativo, estas fichas se
utilizan para registrar y analizar el comportamiento de los estudiantes durante diversas
actividades de aprendizaje y evaluacion. Estas fichas permiten a los investigadores o
docentes documentar de manera precisa y estructurada las conductas, interacciones y
respuestas de los estudiantes, lo que facilita el analisis posterior de los datos y
proporciona informacién valiosa para la toma de decisiones educativas (Hattie, 2009).

Para llevar a cabo la evaluacion en esta investigacion, se utiliza una ficha de
observacion que contiene items disefiados para reflejar la ejecucion de actividades
especificas en cada dimension de la psicomotricidad. Esta ficha permite registrar y
valorar de manera sistematica el desempefio de los estudiantes en estas actividades. La
escala valorativa empleada consta de tres niveles: nivel bajo (8 - 13), nivel medio (14
- 19) y nivel alto (20 - 24). Estos niveles se utilizan para categorizar el grado de
desarrollo de las habilidades observadas en cada dimensién, lo que facilita la
evaluacion y el analisis de los resultados obtenidos en relacion con la psicomotricidad

de los estudiantes.

24



En el proceso de validacion del instrumento utilizado en esta investigacion, se
siguid un enfoque basado en el juicio de expertos. Se convocO a un grupo de
especialistas con experiencia en el campo de la educacion y la psicometria para evaluar
de manera rigurosa la pertinencia, claridad y coherencia de los items que conforman
el instrumento. Los expertos examinaron detenidamente cada item y proporcionaron
comentarios y sugerencias fundamentados. Estas observaciones fueron esenciales para
llevar a cabo las modificaciones necesarias en el instrumento, asegurando asi su
validez y confiabilidad en la recopilacion de datos durante el desarrollo de la

investigacion.

Por otro lado, la confiabilidad del instrumento fue evaluada mediante el
coeficiente alfa de Cronbach. Se aplicé el instrumento a una muestra piloto de
estudiantes y se calcularon los indices de consistencia interna para cada una de las

dimensiones.
Procesamiento y analisis de la informacion

Durante el desarrollo de esta investigacién, se utilizaron dos herramientas
informaéticas fundamentales: la hoja de célculo Excel y el software SPSS version 25.
Estas aplicaciones desempefiaron un papel crucial en la realizacion del analisis de
datos tanto descriptivo como inferencial. A través de Excel, se pudo organizar y
estructurar los datos recopilados, lo que facilitd la creacion de tablas y gréficos para
presentar los resultados de manera clara y concisa. Por otro lado, el software SPSS
permitié llevar a cabo analisis estadisticos mas avanzados, lo que posibilitd la
generacion de conclusiones basadas en evidencia solida. En conjunto, estas
herramientas informaticas garantizaron la precision y la robustez del analisis de datos

en el estudio.
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Resultados

36
36 35
35.5 |
35
34.5
Planificacion de la estrategia Ejecucion de la estrategia
basada en actividades grafico basada en actividades grafico
plasticas plasticas

Figura 1 Dimensiones de la variable Actividades grafico platicas.

En la Figura 1, se observa la evaluacion de las actividades grafico-pléasticas, donde se
analizan dos dimensiones clave: la planificacion de la estrategia de actividades grafico-
plasticas, con una puntuacién promedio de 36 puntos, lo que representa un 72% del
puntaje maximo posible, y la ejecucion de la estrategia de actividades gréafico-
plasticas, con una puntuacion promedio de 35 puntos, equivalente al 70% del puntaje
maximo de 50 puntos. Estas evaluaciones se llevaron a cabo a lo largo de un total de
10 sesiones de aprendizaje, permitiendo un seguimiento detallado de la efectividad de

las estrategias implementadas en el desarrollo de las actividades grafico-plasticas.
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Tabla 4
Evaluacion del Pre Test.

Frecuenci Porcentaj Porcentaje Porcentaje
a e valido acumulado
valid  Nivel bajo 1 8,30 8,30 8,30
0 Nivel 11 91,70 91,70 100,0
medio
Nivel alto 0 0.0 0.0 0.0
Total 12 100,0 100,0

Fuente: Tabla 9 de base de datos

En la Tabla 4 se presentan los resultados obtenidos en la evaluacion del Pre-
Test, que involucro a un total de 12 estudiantes. La clasificacion de los resultados se
Ilev6 a cabo en funcion de rangos establecidos, donde se identifico que 1 estudiante,
equivalente al 8.3%, se ubicd en el nivel bajo, mientras que la gran mayoria, 11
estudiantes en total, lo que representa un 91.7%, se situaron en el nivel medio. Estos
datos indican que la mayoria de los estudiantes evaluados en el Pre-Test demostraron
un rendimiento en la categoria de nivel medio, con un rango de puntuaciones que oscila
entre 14 y 19, mientras que un estudiante tuvo un desempefio en la categoria de nivel

bajo, con una puntuacién entre 8 y 13 puntos.
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Movimientos Control postural Equilibrio Desplazamiento
coordinados

Figura 2 Evaluacion de dimensiones. Variable: psicomotricidad - Pre Test.
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En la Figura 2, que se refiere a la evaluacion de psicomotricidad en el Pre-Test,
se pueden observar los resultados en las distintas dimensiones evaluadas. En cuanto a
los Movimientos Coordinados y el Control Postural, los estudiantes obtuvieron una
puntuacién de 47 puntos de un total de 72 posibles en cada dimensién, lo que
representa un 65.3% en ambas areas. En la dimension de Equilibrio, se lograron 42
puntos de los 72 posibles, equivalente al 58.3%. Por ultimo, en la dimension de
Desplazamiento, se obtuvo una puntuacion de 46 puntos de los 72 posibles, lo que
corresponde al 63.9%. Estos datos reflejan el desempefio de los estudiantes en las
diferentes habilidades psicomotoras evaluadas en el Pre-Test, mostrando porcentajes

que indican niveles variables de dominio en cada una de las dimensiones mencionadas.

Tabla5
Evaluacion del Pos Test.
Frecuenci  Porcentaj Porcentaje Porcentaje
a e valido acumulado
Nivel bajo 0 0.0 0.0 0.0
Valid Nivel 12 100,0 100,0 100,0
o} medio
Nivel alto 0 0.0 0.0 0.0
Total 12 100,0 100,0

Fuente: Tabla 10 de base de datos

En la Tabla 5, que corresponde a la evaluacion en el Pos-Test y que incluyé a los 12
estudiantes de la muestra, se observa que la clasificacion de los resultados revela un
patron interesante. Todos los estudiantes, sin excepcion, se ubicaron en la categoria de
nivel medio, con un rango de puntuaciones que oscila entre 14 y 19 puntos. Esto
significa que la totalidad de los estudiantes de la muestra, el 100.0%, demostraron un
rendimiento en la categoria de nivel medio en el Pos-Test. Estos resultados sugieren
que, después de la implementacion de las actividades y estrategias de intervencion,
todos los estudiantes lograron un nivel medio de mejora en las habilidades

psicomotoras evaluadas, lo que indica un avance generalizado en el grupo de estudio.
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Figura 3 Evaluacion de dimensiones. Variable: psicomotricidad - Pos Test

En la Figura 3, que corresponde a la evaluacion de la psicomotricidad en el
Pos-Test, se pueden apreciar los resultados en las diferentes dimensiones evaluadas.
En lo que respecta a los Movimientos Coordinados, se obtuvo una puntuacion de 54
puntos de un total de 72 posibles, lo que representa un 75% de dominio en esta
dimensién. El Control Postural también obtuvo una puntuacion de 52 puntos de 72
posibles, equivalente al 72.2%. En la dimension de Equilibrio, se alcanzaron 48 puntos
de los 72 posibles, lo que corresponde al 66.7%. Por ultimo, en la dimension de
Desplazamiento, se logré una puntuacion de 52 puntos de los 72 posibles, también
equivalente al 72.2%. Estos datos indican el desempefio de los estudiantes en las
distintas habilidades psicomotoras evaluadas en el Pos-Test, mostrando porcentajes
que reflejan un nivel significativo de mejora en comparacion con los resultados del
Pre-Test.
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Figura 4 Cuadro comparativo de dimensiones de la variable psicomotricidad. Pre Test - Post Test

La Figura 4 presenta una representacion visual de las cuatro dimensiones evaluadas en
la variable dependiente de Psicomotrices, tanto en el Pre-Test como en el Post-Test.
En general, se puede observar que en el Post-Test, las puntuaciones son ligeramente
mas altas que en el Pre-Test en todas las dimensiones. Esto sugiere un aumento en el
desempefio de los estudiantes en las habilidades de Movimiento Coordinado, Control
Postural, Equilibrio y Desplazamiento después de la intervencion o el periodo de
aprendizaje. Estos resultados respaldan la efectividad de las estrategias implementadas
en el desarrollo de las habilidades psicomotoras evaluadas, ya que se observa una

mejora en todas las dimensiones durante el proceso de evaluacion.
Prueba de hipdtesis

En la prueba de hipotesis planteada, se establece la hip6tesis nula (HO) que
sostiene que las actividades grafico-plasticas no tienen un efecto significativo en la
mejora del nivel de psicomotricidad en estudiantes de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 1626 en San Vicente durante el afio 2022. La hipétesis alterna
(H1), por otro lado, argumenta que las actividades grafico-plasticas si tienen un
impacto positivo en la mejora del nivel de psicomotricidad en estos mismos estudiantes

y contexto educativo.

El nivel de significancia, elegido convencionalmente es 0.05
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Tabla 6

Normalidad
Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
Pre Test ,908 12 ,201
Pos Test ,920 12 ,282

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.
a. Correccidn de significacidn de Lilliefors

De acuerdo con la Tabla 6 y considerando la prueba de Shapiro-Wilk, donde
los valores obtenidos fueron p1= 0.201 y p2=0.282, se concluye que la distribucién de
datos en ambos casos se asemeja a una distribucion normal. Por lo tanto, se selecciona
la prueba estadistica paramétrica t de Student para realizar el analisis estadistico
correspondiente.

Tabla 7
Prueba t de Student para muestras emparejadas

Diferencias emparejadas
95% de intervalo de confianza

Desv. Desv. de la diferencia Sig.
Medi Desviacio Error Superio (bilateral
a n promedio Inferior r t gl )
Pre-Test - 777 224 -1,827 -,838 -1 ,000
- 1,33 593 1
Pos-Test 2 2

Fuente: Tabla 9 y Tabla 10

Los resultados presentados en la Tabla 7 son significativos, ya que el valor de p =
0.000 es menor que el nivel de significancia de 0.05 establecido para la prueba
paramétrica t de Student. Esto indica que existen diferencias estadisticamente
significativas entre las medias de las dos muestras relacionadas en lo que respecta a la
variable de psicomotricidad en estudiantes de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial
N° 1626 en San Vicente durante el afio 2022. En otras palabras, los datos respaldan la
hipdtesis planteada por el investigador, lo que sugiere que las actividades grafico-
plasticas tienen un impacto positivo en la mejora del nivel de psicomotricidad en este

grupo de estudiantes.

31



Analisis y discusion

En cuanto a la evaluacion de la variable independiente, se destaca que la
planificacidn de las actividades grafico-plasticas obtuvo una puntuacion promedio
de 35 puntos, representando el 70% del puntaje maximo posible de 50 puntos.
Esto indica una planificacion solida y una ejecucion exitosa con una puntuacién
promedio de 36 puntos, equivalente al 72% del puntaje maximo.

En el Pre-Test, de los 12 estudiantes evaluados, un estudiante (8.3%) obtuvo
un nivel bajo con puntuaciones de 8 a 13, mientras que la mayoria (91.7%) se
ubico en nivel medio con puntuaciones de 14 a 19.

En la evaluacion de la psicomotricidad en el Pre-Test, los estudiantes
obtuvieron un 65.3% en Movimientos Coordinados y Control Postural, un 58.3%
en Equilibrio, y un 63.9% en Desplazamiento, reflejando diferentes niveles de
dominio en estas habilidades.

En el Pos-Test, todos los estudiantes (100%) mejoraron alcanzando un nivel
medio en sus puntuaciones. En cuanto a las dimensiones especificas de la
psicomotricidad, obtuvieron un 75% en Movimientos Coordinados, 72.2% en
Control Postural, 66.7% en Equilibrio, y 72.2% en Desplazamiento.

Ademas, las puntuaciones en las dimensiones de Movimiento Coordinado,
Control Postural, Equilibrio y Desplazamiento en la variable de Psicomotrices
mostraron una leve mejoria en el Pos-Test en comparacion con el Pre-Test,
respaldando asi la efectividad de las estrategias implementadas en el desarrollo de
estas habilidades psicomotoras.

Los resultados de la investigacion realizada en la Institucion Educativa
Inicial N° 1626 en San Vicente en 2022 sugieren que las actividades grafico-
plasticas son efectivas en el desarrollo de la psicomotricidad en estudiantes de 5
afos. El valor de p = 0.000, por debajo del nivel de significancia del 5% segun la
prueba t de Student, respalda esta conclusion. Estos hallazgos coinciden con
investigaciones previas a nivel internacional y nacional que también han
destacado la importancia de las actividades plasticas y grafico-plasticas en el

desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios de edades similares.
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En comparacion con los antecedentes internacionales, la investigacion de
Flor (2022) y Mantilla y Villacrés (2022) también encontrd resultados que
respaldan la relacion positiva entre las artes plasticas y el desarrollo de la
psicomotricidad en nifios pequefios. Estos estudios se centraron en la
psicomotricidad fina y utilizaron metodologias documentales para recopilar y
comparar datos bibliograficos y teorias educativas. Si bien nuestra investigacion
se enfocd en actividades grafico-plasticas en lugar de artes plasticas, los resultados
son consistentes en cuanto a la influencia positiva en el desarrollo psicomotor.

A nivel nacional, los estudios de Yampintsa y Sajami (2021), Diaz (2022),
y Ruiz y Torres (2022) también respaldan la efectividad de las actividades
plasticas y grafico-plasticas en el desarrollo de la motricidad fina y la
psicomotricidad en nifios preescolares. Aunque estos estudios se centraron en la
motricidad fina en lugar de la psicomotricidad en general, los resultados sugieren
una relacion positiva similar entre las actividades plasticas y el desarrollo motor
en nifios de edades similares.

En resumen, los resultados de nuestra investigacion coinciden con estudios
anteriores tanto a nivel internacional como nacional, respaldando la efectividad de
las actividades gréfico-plasticas en el desarrollo de la psicomotricidad y la
motricidad fina en estudiantes de 5 afios. Estos resultados proporcionan una base
solida para la incorporacion continua de estas actividades en entornos educativos

para fomentar el desarrollo motor y psicomotor en nifios pequefios
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Conclusiones

- Las actividades grafico-plasticas resultaron efectivas en el desarrollo de la
psicomotricidad en estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°
1626 en San Vicente en 2022, con un valor de p = 0.000, por debajo del nivel
de significancia del 5% segun la prueba t de Student.

- En el pre test, se observaron distintos niveles de psicomotricidad entre los
estudiantes, donde el 91.7% se ubico en nivel medio (puntuaciones entre 14 y
19), y un estudiante tuvo nivel bajo (puntuacién de 8 a 13). Las dimensiones
de Movimientos Coordinados y Control Postural obtuvieron 65.3% de
puntuacion, Equilibrio logro el 58.3%, y Desplazamiento alcanz6 el 63.9%.

- Laevaluacion de la variable independiente, las Actividades Gréafico-Plasticas,
mostré una planificacion con una puntuacién promedio de 35 (70%) y una
ejecucion con 36 (72%), evaluadas en un rango de 0 a 50 puntos a lo largo de
10 sesiones de aprendizaje.

- En el pos test, el 100.0% de los estudiantes logré un nivel medio de
psicomotricidad (puntuaciones entre 14 y 19), y se observaron mejoras
significativas en las dimensiones especificas: Movimientos Coordinados con
75%, Control Postural con 72.2%, Equilibrio con 66.7%, y Desplazamiento
con 72.2%.

- Las dimensiones de Movimiento Coordinado, Control Postural, Equilibrio y
Desplazamiento en la variable dependiente Psicomotriz mostraron
puntuaciones ligeramente superiores en el pos test, indicando un progreso en

las habilidades psicomotoras después de la intervencion.
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Recomendaciones

En base a las conclusiones:

- Dado que las actividades grafico-plésticas demostraron ser efectivas para
desarrollar la psicomotricidad en estudiantes de 5 afos, se sugiere incorporar
estas actividades de manera regular en el plan de estudios para fomentar el
desarrollo de habilidades psicomotoras.

- Considerando que se identificaron diferentes niveles de psicomotricidad en los
estudiantes durante el pre test, se recomienda brindar un apoyo adicional a
aquellos que obtuvieron puntuaciones mas bajas para ayudarles a mejorar sus
habilidades motoras.

- Para mejorar las dimensiones de planificacion y ejecucion de las Actividades
Gréfico-Plasticas, se aconseja proporcionar capacitacion y recursos adicionales
a los docentes para que puedan disefiar y llevar a cabo estas actividades de
manera més efectiva.

- Dado que todos los estudiantes alcanzaron un nivel medio de psicomotricidad
en el pos test, se sugiere mantener y expandir las estrategias y actividades que
han demostrado ser efectivas para seguir fortaleciendo estas habilidades en el
futuro.

- Con base en las mejoras observadas en las dimensiones de Movimiento
Coordinado, Control Postural, Equilibrio y Desplazamiento en el pos test, se
recomienda continuar implementando actividades similares en el plan de
estudios para mantener y mejorar constantemente las habilidades psicomotoras

de los estudiantes.
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Anexo 1. Matriz de operacionalizacion de variables.

Variable Dimensiones Indicadores items
independiente
C - ¢La estrategia didactica establece objetivos educativos especificos
Definicion de 4 o s o
Obietivos Claros y comprensibles para las actividades grafico-plasticas
R IJ o de | - ¢Las actividades gréafico-plasticas planificadas se relacionan
A?;t?v%r;fjlgs elas directamente con los objetivos educativos y son adecuadas para el
Planificacién de Varli\ézja d de nivel de desarrollo de los estudiantes?
Actividades la estrategia RECUISOS - ¢Laplanificacion incluye una amplia gama de recursos y
grafico-plasticas didactica de Secuencia Logica de materiales grafico-plasticos que enriquecen la experiencia de
actividades Actividades aprendlzaje?_ o .
A : . - ¢La estrategia presenta una secuencia logica de actividades
gr,aﬁ_c N Consideracion de la grafico-plasticas que permite a los estudiantes avanzar de manera
plasticas Diversidad

coherente en su desarrollo?

¢La planificacion tiene en cuenta las diferentes habilidades y
necesidades de los estudiantes, proporcionando actividades
gréafico-plasticas apropiadas para todos?
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- Claridad en las
Instrucciones

¢La estrategia didactica comunica de manera clara y comprensible
las instrucciones para realizar las actividades grafico-plasticas?

- Apoyo y Asistencia | - ¢La estrategia brinda apoyo y asistencia oportunamente a los

Oportuna estudiantes durante la realizacién de las actividades gréafico-

Ejecucién de lal - Gestion Eficiente plasticas, cuando es necesario?

estrategia del Tiempo - ¢Se administra de manera eficiente el tiempo dedicado a cada
didactica de - Participacion Activa| actividad grafico-plastica para cumplir con los objetivos
actividades de los Estudiantes establecidos?

grafico- plasticas| - Evaluacion y - ¢Los estudiantes participan activamente en las actividades grafico-

Retroalimentacion plasticas, mostrando interés y compromiso?

Continua - ¢La estrategia didactica incluye una evaluacion continua de
desempefio y proporciona retroalimentacién constante a los
estudiantes sobre su ejecucion en las actividades grafico-plasticas?

Variable Dimensiones Indicadores items
dependiente
L. o - ¢El nifio muestra la capacidad de realizar movimientos
Movimientos |- Coordinacion coordinados utilizando ambas manos de manera efectiva, como
coordinados bimanual recortar con tijeras o ensartar cuentas en un cordon?
- Destreza en ] . o L ..
Actividades - (El nifio demuestra _hablllc_igdes de goordmauon en actl_wdades
Manipulativas que involucran manlpul_acmn de objetos, como construir con
Psicomotricidad bloques o enhebrar agujas?

Control postural

- Mantener una Postura
Erguida

- Estabilidad al
Cambiar de Postura

¢El nifio es capaz de mantener una postura erguida de manera
adecuada, con la espalda recta y los hombros relajados mientras
realiza actividades sentado en una silla?

¢El nifio muestra la habilidad de cambiar de una posicién a otra,
como pasar de estar sentado en el suelo a ponerse de pie,
manteniendo el equilibrio y sin caerse?
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- Equilibrio Estéatico - ¢El nifio puede mantener el equilibrio cuando esta parado en un

Equilibrio - Equilibrio Dinamico solo lugar sin moverse durante un periodo de tiempo?

- ¢El nifio demuestra la capacidad de mantener el equilibrio
mientras se mueve o realiza actividades que requieren
desplazamiento, como caminar sobre una linea o saltar en un pie?

- Exploracion Espacial

, i Coordlnaupn enel | ¢El nifio muestra la capacidad de desplazarse de manera

Desplazamiento | Desplazamiento coordinada, como caminar, correr o saltar, sin tropezar o caer con
frecuencia?

- ¢El nifio es capaz de explorar su entorno de manera segura y
efectiva, moviéndose con confianza y adaptandose a diferentes
superficies y obstaculos?

Anexo 2. Matriz de consistencia

Problema Variables Objetivo Hipotesis Metodologia
General: La aplicacion de actividades Tipo de investigacion: Aplicada.
Actividades Determinar si la aplicacién de actividades grafico | grafico-platicas permiten

¢De qué manera
la
implementacion
de actividades

grafico plasticas

plasticas permiten mejorar el desarrollo de la
psicomotricidad en estudiantes de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N2 1626 en San
Vicente, durante el ano 2022.

mejorar el desarrollo de la
psicomotricidad en estudiantes
de 5 afios de la Instituciéon
Educativa Inicial N2 1626, San
Vicente durante el afio 2022.

Disefio de investigacion: Pre
experimental.

Poblacidn: 49 estudiantes de 3,4 y
5 afios.
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grafico plasticas
mejoran el
desarrollo
psicomotor de
ninos de cinco
afnos en la
Institucion
Educativa Inicial
N2 1626, San
Vicente?

Psicomotricidad

Especificos:

-Evaluar el nivel de psicomotricidad antes de la
implementacion de las actividades grafico-
plasticas.

-Analizar en qué medida se lleva a cabo la
estrategia didactica basada en actividades grafico-
plasticas durante las sesiones de aprendizaje.
Evaluar el nivel de psicomotricidad después de la
aplicacion de las actividades.

-Comparar los niveles de psicomotricidad previos
y posteriores a la implementacion de las
actividades grafico-plasticas con el fin de
determinar su impacto en el desarrollo de los
estudiantes de esta institucion educativa.

Hipotesis especificas
(de ser el caso)

Muestra: 12 estudiantes de 5
anos.

Técnica:
Observacion.

Instrumento de recoleccion de
datos: Ficha de observacion.
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Anexo 3

Ficha de observacion para evaluar la psicomotricidad en los nifios(as) de 5 afios

Psicomotricidad baja =1 Psicomotricidad media =2 Psicomotricidad alta =3

Dimensiones

items

Escala

Baja
1)

Regular

)

Alta
3)

Movimientos
coordinados

¢El nifio muestra la capacidad de realizar movimientos
coordinados utilizando ambas manos de manera
efectiva, como recortar con tijeras o ensartar cuentas
en un cordon?

¢El nifio demuestra habilidades de coordinacion en
actividades que involucran manipulacién de objetos,
como construir con bloques o enhebrar agujas?

Control postural

¢El nifio es capaz de mantener una postura erguida de
manera adecuada, con la espalda recta y los hombros
relajados mientras realiza actividades sentado en una
silla?

¢El nifio muestra la habilidad de cambiar de una
posicion a otra, como pasar de estar sentado en el
suelo a ponerse de pie, manteniendo el equilibrio y sin
caerse?

Equilibrio

¢El nifio puede mantener el equilibrio cuando esta
parado en un solo lugar sin moverse durante un
periodo de tiempo?

¢El nifio demuestra la capacidad de mantener el
equilibrio mientras se mueve o realiza actividades que
requieren desplazamiento, como caminar sobre una
linea o saltar en un pie?

Desplazamiento

¢El nifio muestra la capacidad de desplazarse de
manera coordinada, como caminar, correr o saltar, sin
tropezar o caer con frecuencia?

¢El nifio es capaz de explorar su entorno de manera
segura y efectiva, moviéndose con confianza y
adaptandose a diferentes superficies

Nivel Bajo 8-13

Nivel Medio | 14 - 19

Nivel Alto 20 - 24

y obstéaculos?
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Anexo 4

Tabla 8
Base de datos, variable independiente: Actividades grafico-plasticas.
Planificacion de la Ejecucion de la
estrategia didactica estrategia didactica de
L de actividades actividades grafico
Sesion grafico plasticas plasticas Total
It It It It It It It It
1 It2 3 4 5 Sum 6 7 8 9 Itl10 Sum
1 1 1 0 0 0 2 1 0 1 0 1 3 5
2 1 0 0 1 0 2 1 0 0 1 1 3 5
3 1 1 1 1 0 4 0 0 0 1 0 1 5
4 1 0 1 1 0 3 1 1 1 0 0 3 6
5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 0 1 4 9
6 1 1 1 0 1 4 1 1 1 0 1 4 8
7 1 1 1 0 1 4 1 1 1 1 1 5 9
8 1 1 1 0 0 3 1 1 0 1 1 4 7
9 1 0 1 1 1 4 1 0 1 0 1 3 7
10 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 10

w
€3]
w
(o))
N
[EN
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Base de datos, pre test, variable: psicomotricidad

Tabla 9

Equilibrio Desplazamiento
postural Total

Control

Movimientos
coordinados

NO

It8 S4

It6e S3 It7

It5

It4 S2

It3

It2 S1

It1

16
19
15
13
11

12
16
16
19
20
16
182

10
11
12

46

42

47

47

47



Base de datos, postest, variable: psicomotricidad.

Tabla 10

Equilibrio Desplazamiento
postural Total

Control

Movimientos
coordinados

NO

It8 S4

Ite S3 1It7

It5

It4 S2

It3

It2 S1

It1

18
21

17
15
14
13
15
18
18
19
20

10
11
12

18
206

52

48

52

54

48



UNIVERSIDAD SAN PEDRO

Anexo 5

Evaluacion por Juicio de Expertos

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTREUMENTOS POR JUICIO DE EXPEETOS

I. Informacion General:
Hombre v Apallidos del validador: Fonzld Tesns Salas Berrospi

Fecha: 020462023
Mombre del insmmements evaloado: Ficha de obzervacian

Autor del imstnomento: Garay Acosta, Darling Criszals

Teniends como base los criterios que a continuacion se presentan, requerines su

opinion zobre el insoamento de la investizacion titulada:

Ezpecizlidad: MMaestriz en Ciencias de la Educacion Superior

Actividades grafico plaztices para desarrollar la paicomoiricidad, en extundiantes de
la LEI N 1626 — San Vicente, Bolivar, 2022

El cusl debe calificar con una valoracion commespondients 2 su opinion respects a cada

I. Informacion General: (Calificacion coantitativa)

ded metmameeto?

Indicadores de Criterios Dieficiemce | Fegular | Buesmo My Excelente
evaloacion  del cualitatives - bacne
IBECrEEEn LD COABIEAITVDE I:].-g:l |:1|]_13] I:].d-].ﬁ-_l I:].-u'-lﬂ] I:lg_zu]
Clamdad ;E=ta farrmnlado con 15
lenzuzje apropiada’
;E=ta expresado con
Ohbjetividad copdactz: 15
obzervadas?
sAderuade al avance
Actoalidad de la ciencia ¥ 14
calidad?
(Exizte una
Jrzanizacion OrE2nizacion logica 18




:Walora los azpecios
Suficiemcia en caniidad ¥ 13
calidad?

sAdecuado para
Intencionalidad cumplir con los

okjetivos?

16

;Bazado en el
. Apecto fBoTico

Consistencia ciemnifico del tema da 18
estadio:T

;Enire las hipotesis,
Cobsrencia dimenszionss & 16
mdicadore=T
;Laz esirateziasz
. responden al -
Proposito propésite dal ]

estodin?

i FeEneTa poevaz
pautas para la
Converiencia imvestigacion ¥
corstruccion de
teomazT

Smmatoria parcial ic 103

Sumatoria Total 147 (Siendo ] puntaje maximo posible X040

Valorecion coantitativa (Sumatoria J— . i b o
Total x 0.005) 3.735 (Siendo la valoracion maxima en 1)

Apors ¥/0 suZerencias para mejorar el mstamerto:

Sa recomienda mejorar un poco mas el lepguaje lo mizmo que las conducs egpresadasz

Establecer pstratepias goe respondan ue poco mas al proposite de estudio.

GensTar mas pawias puevas para la imrestizacion ¥ constmccion de tearmas

Calificacion global: Tiicar el coeficiente de wvalidez obtenido en el imtervalo

Im.
respectivo v escribka sobre el expacio el resnltada.

Intervalos Eeraltados

000 — 0,40 Walides Mula




0530 — 0,59 | Walider muy baja

11,60 — 0,60 Walidez baja

0,70 — 0,79 | “Falidez aceptabls

0,80 — 0, ED “alidez buena

0,890 — 1,00 | walidez nmry boena

Coeficiente de Validez

Nota: El mstramento podra ser considerado a partir de ura calificacian aceptable

= e
R
Firma del experto
Grado Academico: Magister
DN 18617083
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

I. Imformacion Gemeral:

Mombre v Apellidos del validador: César Augusto Garrido JTasgar
Eszpecialidad: Doctor en Educacion

Fecha: 0204/ 2023

Mombre del instnemento evaluado: Ficha de obzarvacian

Auntor dal instnomento: Garay Acosta, Darling Criszels

Teniendo como base los criterios gue a contirzacion se pressntan requerimos 51

opinion sobre el instramento de la imvestigacion titulada-

Actividades grafico plasticas para desarrollar la pricomotricidad, en extndiantes de
la LEI N° 1626 — San Vicente, Bolivar, 2022

El cuzl dabe calificar con una valoracion correspondients & su opinidn raspects a cada
criterio formmlada.

I Informacion General: (Calificacion coantitativa)

del mstmomenta?

Indicadores de Criterios Deficiemce | Repular | Buesmo Ay Excelente
evalnacion  del coalifativos - baens
IBErumento coamtrtaimos I:].-g:l |:1|]_13] I:ld-lﬁ-_l I:l-.'-lﬂ] l:lg_zu]
Claridad ;Esta formulade con 15
lenzuzje apropiada’
:;Esta expresado coxn
Ohjetiridad copductzs 15
obzervadas?
sAderuzdo al avance
Actoalidad de la ciencia y 14
calidad?
;Erisie una
Organizacion orgznizacion logica 16




zWalora los azpectos
Zuficiemcia en caniidad ¥ 13
calidad?

zAdecizado para
Infencionalidad cumplir con ks

abjetivos?

L&

;Bazado en el
. azpecto worico
Consistencia ciemtifico del tema ds 18
estadio:T

:Entre las hipotesis,

dimensiones & 14
mdicadorasT

jLaz esfrategias

. responden al
Propozrto propésite dal 14
exhadin

Coberencia

i Femera moevas
putas para la
Converiencia irvestigacion y 13
consmuccon de
teoraszT

Somatoria parcial T4 122

Sumatoria Total 148 (Siendo 2] ponteje maximo pozible 200)

Walorecion cuantitativa (Samatoria - . s .
Total x 0.005) 0.74 (Siendo 1a valoracion maxims en 1)

Aporie ¥'o sugerencias para mejorar el mstmomerto:

Sa recomiienda mejoraTr un poco mas el lensnaje en la formulacion v las conducias observadas
em la expoeszicn.
Temsr er CI8NA M23 pavtas poevas para L2 imrestizacion v constraccion de teorias

Calificacion global: Thicar el coeficiente da validez obtenido en el imtervalo

Im.
respectivo v escriba sabre el expacio el resnhadao.

Intervalos Eesultado:

000 — 0,49 Walidez Mula




0,50 — 0. 59 “alidez muy baja

0,60 — 0,60 Walidez haja

0,70 — 0,70 | “alidez aceptabla

0,80 — 0 B0 Wralidez buena

0,90 — 1,00 | Validez moryv boema

Coeficiente de Validez

Mota: El mstuamento podra ser conziderado a partir de uea calificacion aceptabls

{

v —_—
Firma del sxperto
Grado Academico: Dioctor
DMNI: 184610024

=7



UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTEUMENTOS POR JUICTO DE EXPERTOS

I. Informacion Gemeral:
Mombre ¥ Apellidos del validador: Chriztian Edizon hiurgas Tirado
Especialidad: MMaestro er Educacion Inicisl

Fecha: Q0462023

Nombre del instrenento evaluado: Ficha de obsarvacion

Avror del mstnomento: Garay Acosta, Darling Criszals

Tanienda como hase los criterios gque a contireacidn se presamtan requerimos 51

apinion sobre el instrments de la imvestizgacion titulada-

Actividades grafico-plasticas para desarrollar la psicomotricidad, en extndiantes de
Ia I EI N° 1626 — San Vicente, Bolivar, 2022

El cuzl debe calificar con una valeracion correspondients & su opinicn respecta a cada
criterio formmlado.

I Informacion General: (Calificacion coantitativa)

Imdicadorss de Criterios Dieficienmce | Fepular | Boesmo My Excelente
evalnscion  del coslitatives - baens
IBsirumento coamirtainros I:l-g:l |:1|]_13] I:].l‘-].ﬁ-_l I:l-.'-lﬂ:l l:]_g_z.]]
Claridad E=za formulado con 15
lenzuzje apropiadoT
;Esta expresado coa
Ohbjetividad condoctz: 17
obzervadas’
sAdecuade al avance
Actoalidad de la clenda vy 14
calidad?
;Exize una
Orzanizacion organizacion logica 15
del mstramenta?




zWalora los azpectos
Suficiencia en cantidad ¥ 13
calidad?

cAdeczado para

Intencicnalidad cumplir con kos 16
objetivos?

(Bazado en el
. azpecto teorico

Consistencia ciemtifice del tema de 18
estadin:?

:Entre las hipotesis,
Coberencia dimensiones &
mdicadoresT

JLaz extrateziaz
. responden al

Propostto propesito del 14
estudin?

i Fenera poevas
pautas para la
Conveniencia investigacion ¥
caomstruccion de
t=ormaz’

i 108 17

Sumatoria parcial

Sumatoria Total 150 (Siendo &l ponteje maximo posible X040

Valoracion cuantitativa (Sumatoris - - e
Total x 0.005) 75 (Giendo la valoracion maxims en 1}

Aporte ¥o sugerencias para mejorar el mstmanenta:

Sa recomienda hacer mas apropiado el lensuaje para la forealacion
Imcidir mm poce mas en la valeracion de loz 2apectos de cactidad v calidad

Im. Calificacion global: TThicar el coeficiente de wvalidez obtenido en el intervalo
regpective v escrika sobre el expacio el resultada.

Intervalos Resultados:
0.0 — 0,40 Walidez Mula

0530 — 028 | Valider muy baja




0,50 — 0,60 Walidez baja

0,70 — 0,78 | “alidez aceptable

080 — 0 80 TWalidex buena

0,90 — 1,00 | wralidezr nnry boena

Coeficiente de Validez

Mota: El mstmamenta podra ser considerade a partir de uez calificacion aceptahls
N )

ol

Firma del expérta
Grado Académico: MMagiater
DMNI: 45380550



TALLER
GRAFICO

PLASTICAS



II.

III.

TALLER DE ARTES PLASTICAS

DATOS GENERALES:

1.1. Institucion Educativa : “N° 1626”. San Vicente.

1.2. Directora : R. Natali Cabrera Florindez.
1.3. Bachiller : Darling Gissela Garay Acosta.
1.4. Duracién : 45 min.

1.5. Edad : 5afios

NOMBRE DEL TALLER : “Soy un gran artista”

SITUACION : A través de este Taller, queremos lograr que los
nifios y nifias de 5 afos, descubran su creatividad mediante las
diferentes técnicas que utilizaran en cada uno de sus trabajos,
como punzado, moteado, calcado, collage, sellado, etc.
Asimismo, descubriran sus talentos mediante el baile,
dramatizacion, logrando que cada uno de ellos demuestren lo que
mas les gusta y manifiesten su sentir en forma clara y
espontanea.

Para lo cual usaremos competencias que permitiran a los
nifios a producir trabajos visuales, musicales, draméticos. Y
desarrollaran su imaginacion, creatividad, memoria Yy
sensibilidad, asi como sus destrezas técnicas. Asimismo, a
traveés de sus creaciones exploraran posibilidades, solucionan
problemas, toman decisiones, indagan y crean por iniciativa

propia.

Contando con el apoyo de los Padres de familia en el
requerimiento de los materiales y manteniendo comunicacion

permanente involucrandose asi, en el desarrollo de este Taller.



Iv.

PRE PLANIFICACION:

“Soy un gran artista”

ORGANIZACION

¢QUE HAREMOS?

¢COMO LO HAREMOS? | ¢QUE
NECESITAREMO

S?

V. SELECCION DE COMPETENCIAS/PROPOSITOS DE
APRENDIZAIJE

COMPETENCIAS

CAPACIDAD

5 ANOS

Crea proyectos desde los
lenguajes

artisticos

. Exploray
experimenta los
lenguajes del
arte.

. Aplica
procesos
creativos.

. Socializa sus
procesos y
proyectos.

. Cuando el nifio crea proyectos desde los
lenguajes artisticos y logra el nivel
esperado del ciclo I, realiza desempefios
como los siguientes:

Explora de manera individual y/o grupal
diversos materiales de acuerdo con sus
necesidades e intereses. Descubre los
efectos que se producen al combinar un
material con otro.

Representa ideas acerca de sus vivencias
personales y del contexto en el que se
desenvuelve usando diferentes lenguajes
artisticos (el dibujo, la pintura, la danza o
el movimiento, el teatro, la musica, los
titeres, etc.).

Muestra sus creaciones y observa las
creaciones de otros. Describe lo que ha
creado. A solicitud de la docente,
manifiesta lo que le gusta de la
experiencia, o de su proyecto y del
proyecto de otros.

Muestra sus creaciones y observa las
creaciones de otros. Describe lo que ha
creado. A solicitud de la docente, manifiesta lo
que le gusta de la experiencia, o de su
proyecto y del proyecto de otros




SELECCION DE ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA DESARROLLAR:

NOVIEMBRE
MIERCOLES JUEVES MIERCOLES JUEVES MIERCOLES JUEVES
5 6 12 13 19 20
Dibuj Un Il 1
ibujo . Estampamos Collage Esgrafiado Pelotas
gomoso peinado divertido divertido revoltosa
S
26
Hacemos
Magia
DICIEMBRE
MIERCOLES JUEVES MIERCOLES JUEVES JUEVES
MIERCOLES
3 4 5
iA dejar Rasgamosy ) )
% Nos divertimos
Huellas! pegamos
papel pintando.

Bibliografia:

EVALUACION: Diaria y al finalizar el Taller se evalta con los
nifos y nifias

Disefio Curricular

Matriz de Capacidades MINEDU




SESIONES

DE

APRENDIZAJE



NOVIEMBRE



DIA DIBUJO GOMOSO TIEMPO MATERIAL
Asamblea: Dialogamos sobre la actividad que vamos a realizar. | 45min
I Nos ponemos de acuerdo para compartir los materiales, no
N ensuciarnos, ni ensuciar a los compafieros. Explicamos a los Bolsitas
I nifios que trabajaremos con mucho cuidado, ya que tenemos
C materiales muy pequeiitos que podrian entrar en los ojos, la Goma
I nariz, la boca. Acordamos con ellos algunas reglas como por
0 | ejemplo trabajar sin soplar y evitar meter las manos a la boca. Crayolas
Exploracion del material: Mostramos los materiales y rayadas
permitimos que los manipulen con cuidado, mientras van
describiendo lo ven y sienten al tocar. Bolsitas con huequito.
Goma un poco aguada, escarcha, crayola rayada. Escarcha
Hojas
Desarrollo de la Actividad: Realizamos un dibujo sobre la ficha
utilizando la bolsita con goma. Luego tenemos los materiales Lapices
que tenemos y espolvoreamos sobre el dibujo:
D
E
S
A
R
R
(0]
L
L
(0]

m 2o o m — 0O

Verbalizacion: Nos sentamos en semicirculo y colocamos para
que todos podamos observarlos. Pedimos que nos cuenten que
materiales usaron y que piensen en un nombre para ponerle a
su trabajo. Escriben su nombre en cada hoja




DIA

UN PEINADO

TIEMPO

MATERIAL

- A=z -

oOor - 0O xX » »wmao

m X Xx m = 0O

Asamblea: Nos sentamos en circulo y presentamos a los nifios la
cancién con mis manitos

https: //www.youtube.com /watch?v=120ofHotiksE

Preguntamos ;Qué otras cosas podemos hacer con las manos?
(Podemos recortar? ;Podemos pintar? ;podemos

enrollar papeles? Escuchamos las propuestas de los

nifios y nifias Exploracion del material:

Colocamos sobre una mesa los materiales y permitimos que los
nifios los manipulen mientras conversamos sus caracteristicas.
Material como hojas, de colores tijeras, plumones, una ficha con una
carita.

Desarrollo de la Actividad:

Motivamos a los nifios a realizar lineas de manera libre en sus hojas de
colores y luego recortarlas. Preguntamos ;Qué podemos hacer con las
tiras que hemos recortado? Realizan la técnica del enrollado y pegan
como cabello en las fichas entregadas completan las partes de la cara
con sus plumones.

Verbalizacién: reunidos en asamblea, pedimos que nos cuenten sobre
su trabajo, le pongan titulo y uno po uno lo coloquen en el panel,
mientras los demas observan las fichas.

45min

Tiras de
papel de
colores

Tijeras

Goma

Escarcha

Hojas

Lapices



https://www.youtube.com/watch?v=12ofHotiksE
https://www.youtube.com/watch?v=12ofHotiksE
https://www.youtube.com/watch?v=12ofHotiksE
https://www.youtube.com/watch?v=12ofHotiksE

DIA

ESTAMPAMOS

TIEMPO

MATERIAL

o-o0o-2z-

oOor~rQ0O=>=x» »wmaog

m X Xx m = 0O

Asamblea: Dialogamos sobre las formas en que nos gusta pintar.
Pedimos a cada nifio que nos cuenten con que material les
gustaria pintar y comentamos que esta vez, vamos hacerlo de una
forma magica nos ponemos de acuerdo sobre algunas normas
para trabajar mejor.

Preparamos juntos el espacio a trabajar cubrimos las mesas con
papeles y evitar mancharlas.

Exploracion del material: mostramos los materiales y permitimos
que los observen y manipulen mientras conversamos de sus
caracteristicas y lo que pueden hacer con estas:

* Pedazos de plastico grueso, micas o radiografias usadas
que sean mas pequenas de las hojas

* Temperas, pinceles gruesos o pedazos de esponja

* Hisopos o un plumén sin punta.

Desarrollo de la Actividad:

* Pintamos la mica con tempera utilizando un pincel grueso
0 esponja

* Luego con el hisopo realizamos un dibujo Y con mucho
cuidado colocamos la hoja sobre el dibujo, presionamos
suavemente encima de toda la hoja, la retiramos y nuestro
dibujo quedara impreso en ella.

Verbalizacion: dialogamos sobre lo que realizamos y otras
posibilidades que nos da esta técnica. Preguntamos ;podemos
imprimir en tela? ;Qué podriamos hacer?

¢Manteles? ;Individuales?

45min

Pedazos
de mica

Temper
as

Pinceles

Esponjas

Hojas

Plumones

Dialogo




DIA COLLAGE DIVERTIDO TIEMPO | MATERIAL
Asamblea: Nos sentamos en circulo y dialogamos sobre el 45min
| paisaje que se presenta en la ficha, describimos lo que
|N observamos en ella. Preguntamos coémo podriamos decorar Hojas
¢ | Duestra ficha.
I Exploracion del material: Piedritas
0 | Colocamos sobre una mesa los materiales y permitimos que los
nifos los manipulen mientras conversamos sus caracteristicas.
Material como hojas, piedritas, conchitas, chapas, palitos, arena, Chapas
etc.
Conchas
Desarrollo de la Actividad: Palitos
D ~ . .
E Motivamos a los nifios a realizar un collage sobre el paisaje de la
s | ficha. Permitimos elegir como y con qué materiales puede
A decorar su dibujo Plumas
R L f rs
R
0
X Arena
L
0
Goma
Tijeras
Verbalizacion: reunidos en asamblea pedimos que nos cuenten Lapices

m 0 o m — 0O

sobre su trabajo, le pongan un titulo y uno por uno lo coloquen
en el panel, mientras los demas observan las fichas.




DIA ESGRAFIADO DIVERTIDO TIEMPO | MATERIAL
Asamblea: Dialogamos sobre la actividad que vamos a realizar. | 45min
| Preguntamos sobre los trabajos que han realizado usando
|N papeles y les pedimos cual les gusto mas
c Papeles
| Exploracién del material: lustre de
o Mostramos los materiales con los que vamos a trabajar y diferentes
permitimos que los manipulen. Comentamos acerca de sus colores
semejanzas y diferencias
Papeles lustre de diferentes colores
Papel de revistas
Papel periédico
Goma
Los nifios eligen los papeles que deseen usar para Papeles de
rasgarlos revistas
Desarrollo de la Actividad:
Mostramos a los nifios como rasgar el papel en diferentes
formas y tamafios mientras rasgan les preguntamos ;Qué
sientes al rasgar los papeles? ;Qué sonidos puedes escuchar?
;De qué tamafios les quedaron los papeles? ;De qué formas?
D ;Qué les gustaria crear y armar con los papeles que han
E rasgado? Crean algin personaje o situacién lo armamos y
A | pegamos en la ficha.
R
g Papel
) periodico
L
o
Verbalizacion: Nos reunimos en circulo con los nifios y cada
uno cuenta lo que ha creado y le pone un nombre a su creacidn. Goma

m > m = 0O

Escribimos debajo de cada trabajo lo que los nifios nos dictan.




DIA PELOTAS REVOLTOSAS TIEMPO | MATERIAL
Asamblea: 45min
I En el patio o jardin, nos sentamos en circulo, con los nifios u
N realizamos un juego sencillo con pelotas de cualquier tamafio.
! Empezamos con una sola pelota, la hacemos rodar pasandola de un
c nifio a otro. Les pedimos imaginar que la pelota esta caliente y la
! lanzamos rdpidamente sin tocarla. Realizamos el juego en parejas Tempera de
0 y vamos agregando mas pelotas. Comentamos que vamos a utilizar diferentes
estas pelotas de otra forma para realizar un trabajo de pintura con colores
ellas.
Exploracion del material:
Mostramos el material con el cual trabajaremos:
* Temperas de diferentes colores, no muy espesas.
* Pelotas de plastico, cuentas de diferentes tamafios Pelotas de
* Masqking tape plastico
Conversamos sobre sus caracteristicas. Preguntamos ;Cémo son las
pelotas que vamos a usar? ;En qué se parecen? ;En qué se
diferencian?
Cuentas o
canicas
Desarrollo de la actividad:
En el patio formamos grupos de 10 nifios, entregamos 1 papelote, 4
D pelotas plasticas y cuentas, cuatro platos con temperas de
E diferentes colores. Metemos una pelota en un plato de tempera, la Papelote
S movemos para que se pinte y por turnos las lanzamos y la van
A haciendo rodar sobre el papel para que vayan
R
R
o
'L' Maskig tape
o

m > ™ m —

haciendo caminos pintado

Verbalizacién: Nos sentamos en circulo y compartimos sobre el
trabajo realizado: ;como se movian las pelotas, que nuevos colores
aparecieron cuando los caminos de las pelotas se cruzaron




DIA HACEMOS MAGIA TIEMPO | MATERIAL
Asamblea: Conversamos acerca de nuestros colores favoritos, | 45min
pedimos que cada nifio nos cuente cudl es su color o colores
! favoritos. Contamos que vamos a realizar un
N .
| trabajo en el que se usa el color blanco
C Exploracion del material: Mostramos los materiales con los que
I vamos a trabajar
° Temperas oscuras aguadas Temperas
oscuras
Crayolas de color blanco muy
Esponjas o pinceles gruesos aguadas
Los nifios manipulan y observan la consistencia que tiene la (azul, rojo,
tempera. morado,
Crayolas
blancas
Desarrollo de la Actividad:
ED Pedimos a cada nifio que piense que les gustaria dibujar y
s luego preguntamos qué ha decidido. Realizan un dibujo libre
A utilizando la crayola blanca. Cuando terminan, preguntamos
R ;Qué vemos en la ficha? ;Qué podemos hacer para que los
R dibujos se vean?
o Escuchamos sus propuestas luego les contamos que tenemos
t una forma magica para lograrlo. Pasan encima de su dibujo
o una esponja o pincel grueso con la tempera diluido en
Esponjas
R Verbalizacion: cuentan como se sintieron cuando vieron sus Pinceles
R dibujos que no se podian ver y como nos sentimos cuando

pusimos la tempera y descubrimos los dibujos.




DICIEMBRE



DIA

A DEJAR HUELLAS

TIEMPO

MATERIAL

m o o m

Asamblea:

Dialogamos sobre la forma en que nos gusta pintar, los nifios
comentan los materiales que usan para pintar y les mencionamos
que hoy utilizaremos temperas de colores, recordamos las
normas de convivencia y uso de los materiales

Exploracion del material:

Mostramos el material con el cual trabajaremos:

* Temperas de diferentes colores

* hojas

* Conversamos sobre sus caracteristicas. Preguntamos ;Qué
colores hay’? ;Cudntas temperas tenemos?

Desarrollo de la
Actividad:

Entregamos a los nifios
sus hojas de trabajo,
organizamos por grupos
para que puedan pintar
utilizando diferentes
colores, los nifios plasman sus manos en la ficha y
observan los colores y las posibles combinaciones que
estas producen.

Verbalizacidn: Nos sentamos en circulo y compartimos sobre el
trabajo realizado:

(Como realizamos el trabajo? ;les gusto lo que hicimos? ;Que
logramos armar con las huellas de nuestras manos? ;Qué otros
elementos usaron? ;Qué otras partes del cuerpo podemos utilizar
para dejar huellas?

45min

Tempera de
diferentes

colores

Hojas

Dialogo




DIA RASGAMOS Y PEGAMOS PAPEL TIEMPO | MATERIAL
ASAMBLEA: Dialogamos sobre la actividad que vamos a realizar. 45min Hojas
Hoy elaboraremos un mural para decorar el aula por fiestas Patrias con
Mencionamos a los nifios y nifias que propongan ACUERDOS para diversa
realizar la actividad de hoy: S

I .

N % Evitar jugar con los materiales siluetas

I % Mantener el espacio de trabajo limpio

IC X Compartir los materiales

0 = Respetar el trabajo de los compafieros.
EXPLORACION DEL MATERIAL:
Mostramos los materiales y permitimos que los manipulen con Papeles de
cuidado, mientras van describiendo lo observan y comparan los colores
colores que tienen, les preguntamos qué es lo que ven ;Qué
podemos hacer con esos papeles? ;De qué colores son?
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
Les entregamos la silueta de una fruta, Goma

D preguntamos ;Qué fruta es? ;de qué color serd? ;podemos

E decorarla? Les entregamos los papeles para que ellos los peguen

[S_\ como mas les guste.

" .

R

0 .

L Fichas

L

0

mo oI m = 0

VERBALIZACION: Nos sentamos en semicirculo y colocamos para que
todos podamos observar los trabajos realizados. Pedimos que nos
cuenten que materiales usaron y que piensen en un nombre para
ponerle a su trabajo. Preguntamos ;Como se sintieron al realizar su
trabajo?




DIA NOS DIVERTIMOS PINTANDO TIEMPO | MATERIAL
Asamblea: 45min Temperas
Presentamos a los nifios algunos trabajos de pintura
elaborados con diversos materiales, temperas, crayolas.

' Preguntamos ;Qué otros materiales podriamos utilizar

N | para pintar?

| Exploracién del material:

¢ Les proponemos hacer diferentes mezclas con temperas. Talco

! Les presentamos otros materiales con los cuales

0 mezclaremos la tempera. Tales como aceite, harina o
talco. Entregamos a cada nifio un vasito
descartable. Mezclamos la tempera con el aceite, tempera
con harina. observan el resultado de las mezclas y la
consistencia que tienen.

. . Aceite
Experimentan si se pegan o no en las manos.
Desarrollo de la Actividad:
Presentamos a los nifios la hoja

D de trabajo. Los motivamos a

E pintar la hoja en forma libre

S utilizando las mezclas. Pueden

A | pintar con los dedos o

R utilizando pinceles, haciendo

R las formas que deseen. Le dan Harina

0 un nombre y escribimos en la

L ficha Verbalizacion:

L Formamos parejas e intercambiamos los trabajos. Los

o | observamosy decimos que nos gusté mas de la pintura de
nuestro compafiero. Pueden ver si tienen alguna figura
escondida cada dibujo.

Verbalizacion:
Exponemos los trabajos en un lugar visible del aula e invitamos a
Goma

m 2o o m = MO

los nifios a decir sus opiniones sobre los trabajos de sus
compaileros.
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