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3 Titulo

Variables bioldgicas, sociales y culturales, coligados a la automedicacién en

individuos bajo tratamiento médico que concurren a la Botica Felicidad -Sullana.



4 Resumen

El proposito de la investigacion actual fue identificar las variables biologicas, sociales
y culturales relacionadas con la automedicacion en personas que reciben tratamiento
médico y que asisten a la Botica Felicidad - Sullana. El estudio basico fue no
experimental y descriptivo; la muestra estuvo compuesta por 245 usuarios. Se halld
que el 37% pertenece al grupo de edad de 35 a 45 afios, que el género femenino
prevalece con un 69%, que la mayoria tiene estudios secundarios (38%) y que el 57%
son dependientes; el estado civil, el 37 % esta soltero; en cuanto a los ingresos
econdmicos, el 49 % recibe entre 450 y 930 soles; y el 34 % es adventista. Se ha podido
detectar que el 49% de los encuestados rara vez pide consejo antes de tomar
medicamentos, mientras que el 40% rara vez sabe qué medicamento tomar cuando esta
enfermo y también el 40% no tiene informacion sobre los medicamentos que consume.
En cuanto a si tienen medicamentos en casa, el 40% indica que no los tiene. El 33%
de algunos usuarios creen que los medicamentos pueden ayudarles con sus problemas
personales. Ademas, el 47% afirma enterarse mas de las medicinas a través de la
television. La mayoria utiliza remedios tradicionales (70%). Por ultimo, el 47% no
dispone del dinero para asistir a un médico, tiempo y el 66% consumen de 1-2
farmacos para mejorar sus dolencias. Se concluyo que los agentes biol6gicos, sociales

y culturales se relacionan a una automedicacién moderada.

Palabras clave: Agentes biologicos, sociales y culturales, automedicacion



5 Abstract

The objective of this study was to determine the biological, social, and cultural
variables associated with self-medication in individuals undergoing medical treatment
who attend the Botica Felicidad pharmacy in Sullana. This was a basic, descriptive,
non-experimental study with a sample of 245 users. The following was found: 37%
were in the 35-45 age group, 69% were female, 38% had a secondary education, 57%
were dependent, 37% were single, 49% had an income of 450 to 930 soles, and 34%
were Adventists. It has been found that 49% almost never seek advice before taking
medication; 40% of respondents almost never know what to take when they are sick;
40% almost never know about the medications they take; regarding the availability of
medications at home, 40% say they do not have them; 33% of users feel that
medications can alleviate their personal problems; 47% say they learn more about
medications from television; the majority use traditional medications (70%); 47% do
not have the money or time to go to a health center; and 66% consume 1-2 medications
to improve their ailments. It is concluded that biological, social, and cultural factors

are associated with moderate self-medication.

Keywords: Biological, social, and cultural variables, self-medication



6 Introduccion

Antecedentes y fundamentacién cientifica

Alba A y colaboradores (2020) dieron a conocer una investigacion titulada
"Principales causas de automedicacion en estudiantes del area de la salud™, realizada
en México. Se trata de un estudio transversal con un total de 305 participantes. La
conclusion fue que: el 88 % de la poblacion estudiada se automedica, de los cuales el
65 % son mujeres; el 13,7 % lo hace con frecuenciay el 2,9 %, casi siempre. El motivo
principal fue la escasez de tiempo, con un 42.1%; el 37.4% lo hace debido a la facilidad
para acceder a los medicamentos y el 14.4% por cuestiones econdmicas. La razon mas
frecuente es por algias (73.8%), seguida de sintomas gripales (49.7%), fiebre (33.8%)
y gastroenteritis (27.8%). El 3.6% de los casos han experimentado algun efecto
adverso debido a la automedicacion, incluyendo: alergias, nduseas, mareos, irritacion,
sangrado, hipersensibilidad, eritemas, bradipnea y estrefiimiento. Los analgésicos
lideran el patron de automedicacion, seguidos por los antiinflamatorios y los
antibioticos, con un 10 % y un 7.2 %, respectivamente. Los estudiantes de la rama
sanitaria suelen automedicarse, y las razones principales son: fiebre, gripe y dolores.

Garcia D (2021), llevo a cabo una investigacion acerca de los elementos que
inciden en la automedicacion del personal de enfermeria del hospital San Luis de
Otavalo. Su metodologia, que se bas6 en un enfoque cuantitativo, fue de tipo no
experimental, transversal y descriptiva; estuvo integrada por 60 enfermeras/os a los
que se les aplico un cuestionario. Como resultado, encontrd que el 90,08% de la
poblacion era femenina y que el 48,08% tenia entre 30 y 39 afios. La automedicacion
se dio en el 51,92% de los casos. El 48,08% de los medicamentos que se consumieron
fueron analgésicos/antiinflamatorios y la principal razon fue el dolor (46,46%). La
automedicacion estuvo influenciada principalmente por el conocimiento que dicen
tener sobre los farmacos (43,14%) y la facilidad para acceder a ellos. Se concluyo que

la prevalencia de automedicacion en los enfermeros es muy elevada y se consideran
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que el agente que mas influye en la automedicacion es el conocimiento que tienen los
enfermeros sobre los mediamentos.

Espinoza, et al (2019) en su trabajo "Agentes que afectan la automedicacion de
los estudiantes de la facultad de enfermeria — UNHEVAL — Huénuco, 2019",
determinaron los factores mas relevantes que inciden en la automedicacién de los
alumnos de esta facultad. Para recoger datos, se empled un cuestionario y una muestra
de 185 alumnos en un estudio observacional correlacional descriptivo. Se establece
que los elementos sociales, culturales, econémicos y educativos tienen un impacto en
la automedicacion de los estudiantes; el 60,5% corresponde a los agentes sociales, el
30,3% a los agentes culturales, el 51,4% a los factores economicos y el 50,8% a los
agentes educativos. Se concluye que los agentes sociales, culturales, educativos y

econdmicos influyen grandemente en la automedicacion de los alumnos.

Ardiles C (2020),Llevoé a cabo una investigacion con el objetivo de identificar
los elementos que inciden en la automedicacién de los pacientes que fueron a la
farmacia LuzFarma, ubicada en el distrito La Esperanza. Trujillo. La metodologia que
empled fue de corte transversal y descriptiva. El cuestionario se aplicé a una muestra
de 205 pacientes. Los resultados que obtuvo fueron los siguientes: el 62.4% de las
mujeres se automedican; el 100% menciona que tardan en conseguir una cita en un
centro de salud; el 97.6% afirma que la television es el medio mas influyente; el 86.8%
manifiesta no ir al médico por motivos econdmicos; el 99.0% recomienda tomar
medicamentos; el 86.3% sostiene que no acuden al médico por falta de tiempo v,
finalmente, el 98.5% considera que su enfermedad es leve y no requiere asistencia
médica. Se concluye que los agentes que generan influencia en la decision de
automedicacion encontrados son: agentes demograficos, sociales, econdémicos,
culturales y de cognicion.

Mantilla (2023), en el distrito del Milagro difundié un trabajo de investigacion
titulado "Factores biosocioculturales que afectan la automedicacion de usuarios que
visitan la botica Mercedes durante la pandemia en el milagro™, con el propdsito
primordial de identificar los factores biosocioculturales que intervienen en la

automedicacion de esa botica durante el periodo pandémico del 2022. Se trat6 de una
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investigacion no experimental, descriptiva y cuantitativa de tipo transversal. Lo que
resulta en que el grupo de edad mas importante fue el de 35 a 45 afios, con un 54%, y
el sexo femenino, con un 66%. Determino que los elementos biosocioculturales tienen
un impacto importante en la automedicacién, con una prevalencia del 91%.

Pomacosi W, et al (2021), Llevaron a cabo una investigacion acerca de los
factores que afectan la automedicacidn en pacientes del Centro de Salud Jorge Chavez
Juliaca, en la ciudad de Juliaca, durante julio de 2021. La metodologia utilizada fue
cualitativa, con un disefio no experimental y descriptivo, ademas de ser transversal. Se
trabajé con 375 pacientes. Como resultados, encontraron que los factores que tienen
influencia son el nivel de educacion, la ocupacion y el empleo de las redes sociales.
En relacién a la automedicacion debido a la desconfianza en el personal médico: el
29.60% nunca, el 42.40% a veces. Los elementos que afectan la automedicacion en
pacientes de 18 a 65 afios atendidos en el centro de salud, segun sus conclusiones, son:
edad, ocupacion, nivel educativo, redes sociales y desconfianza con el médico.

Porras G (2023), Llevé a cabo una investigacion para identificar los elementos
relacionados con la automedicacion en alumnos de medicina. Lima. Su metodologia
fue observacional, correlacional, transversal, cuantitativa y descriptiva. 279 alumnos,
a los que se les administrd un cuestionario, constituyeron su muestra. Los resultados
que se obtuvieron fueron los siguientes: la edad media fue de 35 a 72 afos; el 46.76%
eran mujeres y el 53.24%, hombres; el 89.57% se automedicd en los seis meses
anteriores; y entre los medicamentos mas consumidos estan los analgésicos 75.9%, los
antigripales 37.35% y los antihistaminicos 26.51%.Los sintomatologias o malestias
que generan a la automedicacion son los dolores 68.27%, fiebres 66.67% Yy gripes
64.26%. Los agentes economicos, el 26.62% poseen los grados de ingreso de 1000-
1500, 65.47% poseen como seguro al SIS. El analisis ivariado revelo que, en los
agentes sociales, el 93.17% de las personas tiene un amigo o familiar que se
automedica. Se concluyd que los alumnos de medicina tienen una alta tasa de
automedicacion; los factores vinculados a esto fueron tener un amigo o pariente que

lo haga y visitar al médico cuando hay un problema de salubridad
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Marco teorico

Segun Wirtz et al. (2009) definen la automedicacién de la siguiente manera:
"Etimologicamente, la palabra se compone del lexema "drogas” (medicinas,
medicamentos) y del prefijo "auto™ (motu proprio). Por lo tanto, el prefijo "auto” se
refiere a algo activo, que no esta prescrito. No obstante, diferentes investigaciones
demuestran que el consejo de un profesional sanitario puede influir notablemente en
la decision de una persona.

Gravedad de la automedicacion. Martinez, C. Parco, E. Yalli A. (2021) citan una gran
cantidad de investigaciones recientes sobre el comportamiento humano respecto al uso
de medicamentos y sefialan que un alto porcentaje de todas las enfermedades se maneja
sin la intervencion médica, y que la automedicacion es el procedimiento mas habitual
y "la ausencia de la primera respuesta a la enfermedad". Estos estudios registraron la
automedicacion mediante medicamentos que son de venta libre y los que requieren
receta médica.Unas encuestas realizadas entre personas adultas mostré que cerca del
87 por ciento de ellos podria diferenciar entre "enfermedades™ graves y leves sin tener
que acudir a un médico. De igual manera, otro estudio establecié que el 60% de las
dolencias reportadas se atendieron con farmacos de venta libre, sin consultar a ningun
médico.

Efectos adversos a farmacos. A cualquier efecto secundario no anticipado que surge al
consumir dosis normales con fines terapéuticos, profilacticos o diagnosticos en
humanos se le conoce como "efecto adverso”. Por lo tanto, la intoxicacion ocasionada
por el consumo voluntario o involuntario de cantidades elevadas del medicamento no
se considera un efecto adverso. Los efectos secundarios se dividen en dos categorias
principales: Tipos B, que son farmacologicamente diferentes de las respuestas
normales y dependen de la reactividad anormal del paciente, como las reacciones
hipersensibles; las de tipo A son comunes, no graves y estan relacionadas con la dosis.
Son relativamente predecibles o predecibles. (Velasco Martin A, Velasco Sendra M,
2018).

Cruz (2020), definen a los agentes biosocioculturales como particularidades de una

persona las mismas que podrian ser, del entorno en el que se desarrolla, la cultura que
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tiene y sus caracteristicas fisicas. Todas estas podrian ser o inmodificables. Las

clasifican en:

Agente bioldgico

Cronologia: Tiempo que transcurrié desde que nacidé un individuo y el presente,
dependiendo de las etapas en las que se encuentren, nifiez, pubertad, adolescencia y
adultez.

Genero: Son las particularidades fisioldgicas y sexuales con las que nacieron las
feminas y los hombres.

Unidades Culturales

Religion: Son doctrinas basadas en las creencias y alabanzas de seres divinos y que

trascienden, nombrados deidades, que son los que se encargan de crear el mundo.

Agentes comunitarios

Estadio conyugal: Es el estatus especifico que diferencia a un individuo respecto de
sus relaciones personales con individuos del genero opuesto o del mismo genero, con
quienes establecera relaciones que van a ser reconocidas por las leyes, aunque no sean

parientes o familiares inmediatos.

Las dimensiones de los agentes biosocioculturales relacionados con Taype (2018), son
las siguientes:

a) Agentes bioldgicos: Se refieren a las edades, que es el numero de afios en la
vida de un individuo que se adquirieron en orden cronoldgico. Ademas, el
género se define como las caracteristicas biologicas y genéticas que dividen al
ser humano en dos posibilidades: mujeres o hombres.

b) Agentes comunitarios: Implican el estado conyugal; circunstancias
individuales con las que un individuo natural existen o no tiene relacion con
otras personas, establecen con ella una asociacion legalmente reconocidos.
Ademas implican las ocupaciones y los ingresos financieros.

c) Factores culturales: Se relaciona con los aspectos de religion, y lugar de
procedencia, son elementos que identifican mucho a las personas, el tipo de

religion que tienen y el lugar de donde vienen.
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Justificacion de la investigacion

Se justificara en términologia tedrica, porque su meta es incrementar el
entendimiento relacionado con los componentes sociodemogréaficos relacionados a la
automedicacion, especificamente en zonas rurales, donde las problemaéticas son
desconocidas y la accesabilidad a la salubridad son mas limitadas en el &ambiente de
las farmacias, para llegar a una mayor ampliacion de cognicion que puedan ser usados

como fundamentos para otras indagaciones con los mismos objetos de trabajo.

Se justificara de forma metodologica, porque para que se logre las metas
propuestas se usaron las técnicas de indagacion usando una herramienta validada y
confiable para obtengamos resultados sin errores que fueron usados para sus

interpretaciones respectivas.

Se justifican en términos sociales, pues se conocen los elementos que inciden
en la automedicacion de las personas. Esto permite identificar acciones que
contribuyan a que la poblacion esté mas consciente de los riesgos de automedicarse.
Por lo tanto, al conocer el perfil de los clientes, es posible ofrecer soluciones que
fomenten el desarrollo fisico y moral de los habitantes. Este analisis aportaré a la
limitada evidencia existente sobre estas précticas en el nuevo escenario al que nos

enfrentamos.
Problema

¢Las variables de tipo bioldgico, social y cultural afectan la automedicacién en

personas que estan bajo tratamiento médico y asisten a la Botica Felicidad - Sullana?
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Conceptuacion y operacionalizacion de las variables

Definicion conceptual de la Dimensiones . Tipo de escala
. Indicadores .
variable (factores) de medicién
Edad
Factores biosocioculturales. Agentes biolgicos ’
Son todas las particularidades Genero
asignadas a la edad, genero, Grado de
educacion, ingresos, estado instruccion
civil, trabajo, religion, tasa de Ocupacion .
. . Agentes sociales Nominal

natalidad, tasa de mortalidad, Estado civil
tamano de la familia. Esto se Ingresos
hace para cada elemento de la financieros
comunidad (Carhuajulca Creencia
Huerta, M. et al. (2021). .

(2021) Agentes culturales religiosa

Procedencia
Autocuidado con Pido consejo a
medicamentos. es una Influencias del amigos antes de
accion de autocuidado que criterio de familiares tomar un
comprende un tratamiento de medicamento
los sintomas y las molestias; Si estoy
esta practica es ampliamente Conductas enfermo, yo sé
autbnomas

empleada en todo el mundo que tomar
porgue Tiene Ordinal

contribuye a mantener el
bienestar de la salud en,

Se estima que el primer nivel
de atencion disminuye en un
80% a 90% las dificultades
asociadas con la salud.
(Castro, M y ramos R,
(2021).

Conocimiento sobre

los farmacos

conocimiento
sobre

medicamentos

que toma
Nivel de
Disponibilidad de | disPonibilidad
medicamentos en el de los

hogar

medicamentos

en casa
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Incremento en el
consumo de
psicofarmacos

Los
medicamentos
ayudan a aliviar

problemas

Influencia de los
medios de
comunicacion.

Medio de
comunicacién
por el cual se

recibe la mayor

informacion

Tipo de
medicamentos

grupo al que
pertenece el
medicamento

usado

Razones del por

qué no acuden a

Razon de
automedicarse profesional de la
salud.
Numero de

Cantidad de
medicamentos

medicamentos
usados cuando

lo requiero

Nominal

Hipotesis

Implicita
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Objetivos

Objetivo general

Definir si las agentes bioldgicas, sociales y culturales, influyen en la automedicacion

en personas bajo terapia médica que asisten a la Botica Felicidad -Sullana.

Objetivos especificos

1. Verificar los factores bioldgicas, sociales y culturales que predominan en
personas bajo terapia médica que se atienden en la Botica Felicidad -Sullana.

2. Verificar el grado de automedicacion de los pacierntes bajo terapia médica que
se atienden en la Botica Felicidad -Sullana.

3. Establecer si hay relacion significante entre los agentes bioldgicos, sociales y
culturales y automedicacion en pacientes bajo terapia médica que se atienden

en la Botica Felicidad -Sullana.
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7 Métodos

a) Tipoy disefios de indagacién

Tipo de indagacion

Es fundamental porque mejora el entendimiento del fenémeno que se

investiga, lo cual ayuda a futuras indagaciones en beneficio de la sociedad.
(Rodriguez, 2020, s/p).

Estructura de la indagacion

Es transversal porque recopila datos en un momento especifico y es descriptivo porque
busca obtener informacién de forma independiente acerca de la variable de

investigacion, pero no busca establecer una relacion. (Hernandez et al, 2016).

X

C

Donde:

» M: muestra

» X: Factores biosocioculturales

> Y: Automedicacion de los usuarios

= i Relacién de influencia

b) Poblaciones, espacio muestral y muestreos

Poblacion

Arias et al. (2016) definen como poblacion "un conjunto de personas, maquinas,
mediciones, juicios u observaciones que necesita el investigador para investigar algin
fendmeno”. Se conformara de 500 personas adultas de la botica.

Los factores sociales, culturales y biologicos tienen un impacto en las personas que

asisten a la Botica Felicidad - Sullana y reciben tratamiento médico.
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Criterios de Inclusioén:

¢ Individuos mayores de 18 afios.
¢ Individuos que compran actualmente en la botica.

Criterios de Exclusion:

e Individuos menores de 18 afios.
e Individuos que no compran en la botica.
e Individuos con problemas de algun trastorno mental.

Muestra
En cuanto a la muestra, que se refiere al subconjunto de elementos extraidos de la
poblacion, aquellos que tienen caracteristicas similares y seran los participantes para
el desarrollo de los instrumentos (Baena, 2017). La férmula siguiente:
B N+*Zixpx*q

e?x(N-1)+Z&*pxq

n

Donde:

n: Tamafo de la muestra

N: Tamafio de la poblacion (130)

Z: Nivel de confianza (1.96)

e: Error maximo aceptado (0.05)

p: Probabilidad de que ocurra el evento (0.5)

q: Probabilidad de que no ocurra el evento (0.5)

Remplazando:
_ 500x (1.96)(1.96) x (0.50)(0.50)
~ (0.05)(0.05) x (500 — 1) + (1.96)(1.96) x (0.50)(0.50)

n = 245 individuos.

n
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Técnica de muestreos

En nuestra investigacion, no empleamos un meétodo probabilistico debido a que
utilizamos la equiprobabilidad al asumir que los clientes tienen la posibilidad de ser

seleccionados 0 no como muestra del trabajo (Cuesta, 2009).

c) Técnicas e herramientas de investigacion

Técnicas

Se utiliz6 como técnica la encuesta, que segun Garcia et al (2010), precisa como una
asociacion de métodos realizados en una muestra de personas especificas, que se
desarrollan en el entorno de la vida diaria de las personas, empleando métodos de
investigacion estereotipadas y destinados a estimar una diversidad de aspectos objetivos

y subjetivos de un objeto en estudio.

Instrumento

Es una herramienta que se usa para la recopilacion y el anlisis de datos en el
transcurso de la investigacion (Arias, et al., 2021). El cuestionario se compone de dos
secciones. La primera, sobre factores biologicos, sociales y culturales (edad, sexo,
nivel educativo, ocupacion, estado civil, ingresos econdémicos, creencias religiosas y
lugar de residencia), consta de ocho preguntas cerradas. La segunda parte esta
relacionada con la automedicacion (influencia del criterio de los familiares,
comportamiento auténomo, conocimiento sobre medicamentos, disponibilidad de
medicamentos en casa, aumento en el consumo de psicofarmacos, influencia
mediatica, tipo y cantidad de medicamentos y motivo para automedicarse) e incluye

nueve preguntas cerradas.

d) Validez y fiabilidad del instrumento

La fiabilidad se relaciona por la similitud de los resultados que se obtienen cuando se
aplican la herramienta a la comunidad en estudio (Hernandez, et al., 2014). Asimismo,

Oviedo y Campo (2005), establecieron que la confiabilidad y seguridad del
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instrumento, esta relacionado con la aceptacion de los resultados segun la fiabilidad
del instrumento. El instrumento fue validado por juicio de expertos y con validez de
contenido.

La confiabilidad del instrumento se realizard& por medio del Coeficiente de
Confiabilidad de Alfa de Cronbach, el cual se aplicard a un 10% de la muestra. Y asi
poder validar la correlacion de preguntas. Para el cuestionario de factores
biosocioculturales se obtuvo una confiabilidad de 0.806 y para el cuestionario de
automedicacion se obtuvo 0.807, lo que significa que ambos cuestionarios son

aceptables y adecuados, por los que fueron aplicados a la poblacién de estudio.

e)  Procesamiento y andlisis de la informacién

El proceso de analisis estadistico dentro de una investigacion, juega un papel
fundamental (Valderrama, 2015). Con los datos recolectados se acopiara en un Excel,
luego esta informacidn se llenara en el programa SPSS version 25, los resultados se

presentaron en tablas y gréaficas, con su respectivo analisis y discusion.
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8 Resultados
Tabla 1l

Edad de los encuestados que concurren a la Botica Felicidad -Sullana.

EDAD N° INDIVIDUOS %
18-34 afios 59 24
35-45 afios 91 37
46-56 arios 71 29

Mas de 56 afios 24 10
Total 245 100

Se observar que la edad de los encuestados que con mas frecuencia acuden a la botica,
son los de entre 35 - 45 afios con 37%, y los de 46 — 56 afios es 29%, el grupo con

menor porcentaje son los del grupo mayores de 56 afios con 10%.

Tabla 2

Genero de los encuestados que concurren a la Botica Felicidad -Sullana.

GENERO N° INDIVIDUOS %
Masculino 76 31
Femenino 169 69

Total 245 100

Se observa que el sexo femenino representa 69% y que el sexo masculino el 31 %.
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Tabla 3

Grado de instruccion de los encuestados que concurren a la Botica Felicidad -Sullana.

GRADO DE INSTRUCCION N° INDIVIDUOS %
Primaria 54 22
Secundaria 93 38
Técnico superior 61 25
Universitario 37 15
Total 245 100

Se observa que el 38% corresponde a los que tienen secundaria, seguido del técnico

superior con 25%, el primario con el 22%, y universitario con el 17%.

Tabla 4

Ocupacion de los encuestados que concurren a la Botica Felicidad -Sullana.

OCUPACION N° INDIVIDUOS %
Dependiente 140 57
Independiente 105 43
Total 245 100

Se observa que, sobre la ocupacion, el 57% son dependientes y el 43% son
independientes.

24



Tabla5s

Estado Civil de los encuestados que concurren a la Botica Felicidad -Sullana.

ESTADO CIVIL N° INDIVIDUOS %
Soltero 91 37
Casado 78 32

Conviviente 59 24

Divorciado 12 5
Viudo 5 2
Total 245 100

Se observa que solteros es el 37% y casados 32%, los convivientes 24%, los divorciado

y viudos que estan por debajo de 6%.

Tabla 6

Ingresos economicos de los encuestados que concurren a la Botica Felicidad -Sullana.

INGRESOS FINANCIEROS N° INDIVIDUOS %
Menos de S/ 450.00 47 19
S/ 450- S/930 120 49
S/ 931- S/1200 54 22
Mas de S/1200 24 10
Total 245 100

Se observa que el 49% de los encuestados son de ingresos econémicos entre s/. 450 y
s/. 930, el 22% tiene un ingreso de s/931 — s/. 1200, y menos de s/. 450 el 19% y mas
de s/. 1200 es el 10%.
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Tabla 7

Creencias religiosas de los encuestados que concurren a la Botica Felicidad -Sullana.

CREENCIA RELIGIOSA N° INDIVIDUOS %
Catolica 78 32
Adventista 83 34
Evangelista 47 19
Protestante 22 9
Otros 15 6
Total 245 100

Se observa, de creencia religion adventista el 34%, seguida del 32% de religion

catolica, evangelistas 19%, protestantes 9%, y otros 6%.

Tabla 8

Lugar de procedencia de los encuestados que concurren a la Botica Felicidad -

Sullana.
LUGAR DE PROCEDENCIA N° INDIVIDUQOS %
Zona rural 100 41
Zona urbana 145 59
Total 245 100

Se observa gque zona urbana con un 59%, y zona rural el 41%.
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Tabla9

Los encuestados piden consejos antes de tomar un medicamento.

NIVEL N° INDIVIDUOS %
Nunca 42 17
Casi nunca 120 49
Algunas veces 56 23
Casi siempre 22 9
Siempre 5 2
Total 245 100

Se observa, que el 49% casi nunca piden un concejo antes de medicarse, asi mismo,
algunas veces piden consejo es el 23% y los que nunca piden consejos el 17%, solo un

9% casi siempre, el 2% consultan siempre.

Tabla 10

Los encuestados saben que tomar cuando estan enfermos

NIVEL N° INDIVIDUOS %

Nunca 37 15
Casi nunca 98 40
Algunas veces 59 24
Casi siempre 39 16
Siempre 12 5

Total 245 100

Se observa que el 40% de encuestados casi nunca saben qué tomar cuando estan
enfermos, el 24% algunas veces saben qué tomar, y un 16% casi siempre y un 15%

nuca que nunca saben qué tomar.
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Tabla 11

Los encuestados tienen conocimiento sobre los medicamentos que toman.

NIVEL N° INDIVIDUOS %
Nunca 44 18
Casi nunca 98 40
Algunas veces 61 25
Casi siempre 25 10
Siempre 17 7

Total 245 100

Se observa que 40% de encuestados casi nunca tiene conocimiento de los

medicamentos que toman, el 25% algunas veces, el 18% nunca, el 10% casi siempre.

Tabla 12

Nivel de disponibilidad de medicamentos en casa de los encuestados que concurren a

la Botica Felicidad -Sullana.

NIVEL N° INDIVIDUOS %
Nunca 47 19
Casi nunca 98 40
Algunas veces 51 21
Casi siempre 37 15
Siempre 12 5
Total 245 100

El 40% de encuestados casi nunca disponen de medicamentos en casa, el 21% algunas

veces y nunca el 19% disponen de medicamentos en casa y el 15% casi siempre Si

cuentan con medicamentos en casa.
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Tabla 13

Los medicamentos les ayudan a aliviar problemas personales o familiares a los que

concurren a la Botica Felicidad -Sullana.

NIVEL N° INDIVIDUOS %

Nunca 44 18
Casi nunca 66 27
Algunas veces 81 33
Casi siempre 39 16
Siempre 15 6

Total 245 100

El 33% de los encuestados consideran que algunas veces, los medicamentos les ayudan
a aliviar su malestar, el otro 27% opina que casi nunca, el 18% nunca siente un alivio,

el 16% casi siempre encuentra una mejoria'y el 6% considera que siempre siente alivio.

Tabla 14

Medios de comunicacion por los que conoce los medicamentos a los que concurren a

la Botica Felicidad -Sullana.

FACTOR N° INDIVIDUOS %

Radio 25 10
Television 115 47
Anuncios en internet 56 23
Redes sociales 42 17
Familiares 7 3

Total 245 100
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Los medios de comunicacion con mayor resultado son la television con 47%, seguido
del internet con el 23%, el 17% las redes sociales, y el radial el 10% y el 3% a través

de la familia.

Tabla 15

Grupo de medicamentos que consumen los encuestados que concurren a la Botica

Felicidad -Sullana.

NIVEL N° INDIVIDUOS %
Medicamentos tradicionales 172 70
Medicamentos alternativos 44 18
Ambos 29 12
Total 245 100

Se tiene un alto porcentaje del consumo de medicamentos tradicionales
correspondiendo al 70% y el 18% es medicamentos alternativos.
Tabla 16

Razones para no acudir a un centro médico o de salud, de los usuarios que concurren

a la Botica Felicidad -Sullana.

NIVEL N° INDIVIDUOS %
No tengo dinero 115 47
No tengo tiempo 61 25
Los sintomas no me parecen graves 29 12
Ya he manejado anteriormente esos sintomas 20 8
No confio en el sistema de salud 15 6
Otros 5 2
Total 245 100
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Se observa que 47% de encuestados no cuentan con dinero para acudir a un centro de
salud, el 25% no acuden por falta de tiempo, el 12%consideran que los sintomas no
son tan graves, y 8% indica que son sintomas que ya conocen y no hay necesidad de

acudir a un centro de salud, el 6% no confia en el sistema de salud.

Tabla 17

Cantidad de medicamentos usados por los encuestados que concurren a la Botica

Felicidad -Sullana.

FACTOR N° INDIVIDUOS %
De 1-2 medicamentos 161 66
De 3-4 medicamentos 71 29
5 0 més medicamentos 13 5
Total 245 100

El 66% de encuestados consumen de 1-2 medicamentos para mejor sus malestares, y

un 29% utilizan de 3-4 medicamentos y un 5% de 5 a mas medicamentos.

Tabla 18

Nivel de automedicacion de los usuarios que concurren a la Botica Felicidad -Sullana.

N° INDIVIDUOS %

Bajo 56 22,8
NIVEL Medio 104 42,6
AUTOMEDICACION  Alto 85 34,6

Total 245 100,0
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Segun se observa, el nivel de automedicacion es medio 42.6%, y alto un 34.6%, y para
un 22.8% es bajo.
Tabla 19

Incidencia de cada uno de los factores biosocioculturales en la automedicacién en

usuarios que concurren a la Botica Felicidad -Sullana.

NIVEL DE
FACTORES .
AUTOMEDICACION
BIOSOCIOCULTURALES 5
x p
Edad 19,328
Sexo 12,912
Estado civil 49,977
Procedencia 26,682
) ) 0,000
Grado de instruccion 59,742
Ocupacion 18,763
Creencia religiosa 39,871
Ingreso mensual promedio 17,352

Segun lo observo, todos los factores biosocioculturales tienen incidencia en la

automedicacion, pues el nivel de significancia es de 0.00.
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9 Analisis y discusién
Nuestra investigacion tuvo como finalidad determinar las variables bioldgicas,
sociales y culturales, coligados a la automedicacion en individuos bajo tratamiento

médico que concurren a la Botica Felicidad -Sullana, y se encontro:

Sobre las variables bioldgicas, sociales y culturales que predominan en
individuos bajo tratamiento médico que concurren a la Botica Felicidad -Sullana.; De
los factores de caracter bioldgico: tabla y figura 1, el grupo de edad de 35 - 45 afios es
el 37%; De la tabla y figura 2, el género femenino predomina con el 69%; De la tabla
y figura 3, grado de instruccién, la mayoria es secundaria con un 38%, seguido del
técnico superior con 25%; Tabla y figura 4, el 57% son dependientes; Tabla y figura
5, estado civil el 37% son solteros; Tabla y figura 6, ingresos econdmicos de 450 a 930
soles es el 49%. Y en cuanto a factores culturales: de la tabla y figura 7, el 34% son
adventistas; Tabla y figura 8, el 49% son urbanos. Esto coincide con Alba A, et al
(2020), obtuvieron como resultado que el 88% de la poblacién de estudio se
automedica, correspondiendo el 65% a las mujeres; 13.7% lo hace de forma
frecuentemente y el 2.9% casi siempre. La razon principal fue la falta de tiempo con
un 42.1%, 37.4% lo hace por la accesibilidad a los medicamentos y 14.4% por
problemas de economia. Para Porras G (2023), obtuvo como resultado, una edad
promedio 35-72 afios, el 46.76% fueron mujeres y 53.24% varones, el 89.57% se ha
automedicado en los ultimos seis meses, los factores econdmicos, el 26.62% tienen los
niveles de ingreso de 1000-1500, 65.47%. Concluyendo que los estudiantes de
medicina tienen una alta prevalencia en la automedicacion; los factores que se
asociaron a esta fueron el presentar un familiar o amigo que la practique, y el acudir al

médico ante un problema de salud.

Sobre el nivel de automedicacion de los individuos bajo tratamiento médico que
concurren a la Botica Felicidad -Sullana; Tabla y figura 9, se ha podido identificar que
un 49% casi nunca piden un concejo antes de medicarse; Tabla y figura 10, un 40% de
encuestados casi nunca saben que tomar cuando estan enfermos; Tabla y figura 11, un

40% casi nunca tiene conocimiento de los medicamentos que toman; Tabla y figura
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12, sobre la disponibilidad de medicamentos en casa, el 40% sefiala no tenerlos; Tabla
y figura 13, el 33% algunos usuarios sienten que los medicamentos pueden aliviar sus
problemas personales; Tabla y figura 14, un 47% sefiala que se enteran mas de los
medicamentos por television; Tabla y figura 15, la mayoria usa medicamentos
tradicionales y es el 70%; Tabla 16 el 47% no cuentan con dinero para acudir a un
centro de salud, tiempo; Tabla 17 el 66% consumen de 1-2 medicamentos para mejor
sus malestares. Coincidiendo con Pomacosi W, et al (2021), concluye que los factores
que influyen en la automedicacion en pacientes de 18 a 65 afios atendidos son las redes
socialesy la no confianza con el personal médico. Al igual que Ardiles C (2020), donde
la decision de automedicarse, 100% aluden en la demora de sacar citas en un
establecimiento de salud, 97.6% la television es el medio mas influyente, 86.8%
refieren no acudir al médico por razones economicas, 99.0% aconsejan el uso de
medicamentos, 86.3% afirmaron que es por falta de tiempo y el 98.5% creen que es

leve su enfermedad y no amerita ir a un médico.

Sobre, si existe asociacion significante entre las variables biologicas, sociales y
culturales y automedicacion en individuos bajo tratamiento médico que concurren a la
Botica Felicidad -Sullana; se ha aplicado la estadistica, por medio del Chi Cuadrado,
obteniéndose que los indicadores de cada uno de los factores biosocioculturales
relacionados con la automedicacion, tiene un nivel de significancia de p=0.00 de la
tabla y figura 19, lo indica que dichos indicadores se asocian significativamente con
la automedicacion. Coincidiendo con Mantilla (2023), que concluyé que los factores
biosocioculturales influyen de manera significativa en la automedicacién teniendo una
prevalencia del 91%. Al igual que Espinoza, et al (2019), concluy6 que los factores
sociales, culturales, educativos y economicos influyeron significativamente en la

automedicacion de los estudiantes.
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10

Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

Referente a las variables bioldgicas, sociales y culturales, el grupo de edad de
35 - 45 afios es el 37%, el género femenino predomina con el 69%, grado de
instruccion, la mayoria es secundaria con un 38%, el 57% son dependientes;
el estado civil el 37% son solteros, ingresos economicos de 450 a 930 soles
es el 49%, el 34% son adventistas y el 49% son urbanos.

En cuanto al nivel de automedicacion; se ha podido identificar que un 49%
casi nunca piden un concejo antes de medicarse; un 40% de encuestados casi
nunca saben qué tomar cuando estan enfermos; un 40% casi nunca tiene
conocimiento de los medicamentos que toman; sobre la disponibilidad de
medicamentos en casa, el 40% sefiala no tenerlos; el 33% algunos usuarios
sienten que los medicamentos pueden aliviar sus problemas personales; un
47% sefiala que se enteran mas de los medicamentos por television; la
mayoria usa medicamentos tradicionales y es el 70%; el 47% no cuentan con
dinero para acudir a un centro de salud, tiempo y el 66% consumen de 1-2
medicamentos para mejor sus malestares.

Sobre, si existe asociacion significante entre las variables bioldgicas, sociales
y culturales y automedicacion, los indicadores de cada uno de los factores
biosocioculturales relacionados con la automedicacion, tiene un nivel de

significancia de p=0.00.
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Recomendaciones

1. Las boticas privadas deben tomar conciencia de los riesgos que implica una
medicacion irresponsable por parte de la poblacion, se sugiere implementar
medidas de capacitacion en el tema de los peligros que implica auto medicarse.

2. Serecomienda a las personas con conocimientos limitados que pregunten a los
farmacéuticos de cada farmacia y hablen sobre los usos y contraindicaciones
del medicamento que desean tomar, si no tienen receta medica.

3. En cuanto a los signos y sintomas que experimenta una persona al visitar una
farmacia y/o botica a comprar un medicamento, se recomienda consultar
primero con un médico, ya que estos sintomas pueden corresponder a una

condicion médica especifica.
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13 Anexos

Anexo 1
Autorizacion de la institucion donde se va a realizar la recoleccion de los datos

CARTA DE ACEPTACION PARA DE INVESTIGACION.

muy cordialmente a la vez hacer

acién en individuos bajc
. a tray
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Anexo 2

Ficha de recoleccion de datos (instrumento)

Cuestionario para medir las variables bioldgicas, sociales y culturales, coligados a la
automedicacion en individuos bajo tratamiento médico que concurren a la Botica Felicidad -

Sullana.

FACTORES BIOSOCIOCULTURALES

1.

Edad:

18-34 afios () 35-45afios( ) 46-56 afios ( ) Mas de 56 afios ()

Sexo:

Masculino ( ) Femenino ()

Grado de instruccion:

Primaria () Secundaria () Técnico superior ( ) Universitario(a) ( )

Ocupacion:

Dependiente ( ) Independiente ( )

Estado civil

Soltero (a) () Casado (a) ( ) Conviviente ( ) Divorciado ( ) Viudo(a) ( )

Ingresos financieros

Menos de S/ 450 () 450 -930 () 931-1200 ( ) Mas de S/1200 ( )

Creencia religiosa

Catolica () Adventista( ) Evangelista( ) Protestante () Otros ()

Lugar de procedéncia:

Zonarural () Zonaurbana ( )
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AUTOMEDICACION

9. Pido consejo a mis amigos antes de tomar un medicamento

Nunca () Casinunca ( ) Algunasveces ( ) Casisiempre ( ) Siempre ( )

10. Si estoy enfermo, yo sé lo que tengo que tomar

Nunca () Casinunca ( ) Algunas veces ( ) Casisiempre ( ) Siempre ( )

11. Tiene conocimiento sobre los medicamentos que toma

Nunca () Casinunca ( ) Algunasveces ( ) Casisiempre ( ) Siempre ( )

12. Nivel de disponibilidad de los medicamentos en casa

Nunca ( ) Casinunca ( ) Algunas veces ( ) Casisiempre ( ) Siempre ( )

13. Los medicamentos me ayudan a aliviar problemas personales o familiares

Nunca () Casinunca ( ) Algunasveces ( ) Casisiempre ( ) Siempre ( )

14. Medio de comunicacién por el cual se recibe la mayor parte de informacién o propaganda

Radio ( ) Television () Anuncios en internet ( ) Redes sociales ( ) Familiares ( )

15. Caracteristica o grupo al que pertenece el medicamento usado

Medicamentos tradicionales ( ) Medicamentos alternativos ( ) Ambos ( )

16. Razones del por qué no acuden a un centro o profesional de la salud
No tengo dinero ( )
No tengo tiempo ( )
Los sintomas no me parecen graves ( )
Ya he manejado anteriormente esos sintomas ( )

No confio en el sistema de salud ( )

17. Namero de medicamentos usados cuando lo requiero

De 1-2 medicamentos ( ) De 3-4 medicamentos ( ) 50 mas medicamentos ()
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Anexo 3
Validacion de juicio de expertos y confiabilidad

Variables bioldgicas, sociales y culturales, coligados a la automedicacion en
individuos bajo tratamiento médico que concurren a la Botica Felicidad -
Sullana.

INFORME DE VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO
La validacion de la ficha de recoleccidon se realizdé por juicio de expertos, para lo cual
participaron 3 expertos en el drea.

JUICIO DE EXPERTOS

Nombres y Apellidos: Cisneros Hilario Cesar Braulio. N2 Experto: 1. Grado Académico:
Magister

Fecha: 13 octubre 2025

Teniendo como basa los criterios que a continuacién se presenta le solicitamos su opinién
sobre la ficha de recoleccion que se adjunta. Marque con una X (aspa) en Sl o NO en cada
criterio seglin su opinion. Marque Sl, cuando el item cumpla con el criterio sefalado o NO
cuando no cumpla con el criterio. Tenga a bien anotar sus observaciones y sugerencias en los
espacios correspondientes.

CRITERIOS S NO | OBSERVACIONES

1. Laficha de recoleccidn recoge la informacion que X
permite dar respuesta al problema de investigacion.

2. Laficha de recoleccién responde a los objetivos de la | X
investigacion.

3. Laficha de recoleccién responde a la X
operacionalizacién de la variable.

4. La estructura de la ficha de recoleccion es adecuada.

La secuencia presentada facilita el llenado de la ficha
de recoleccion.

6. Los items son claros y comprensibles para la X
recopilacion.

7. Elnumero de items es adecuado para la recopilacién.

8. Se deberia de incrementar el nUmero de items en la
ficha de recoleccion.

9. Se debe eliminar algunos items en la ficha de X
recoleccién.

Aportes y/o sugerencias para mejorar el instrumento.

experto
I N.°40245434
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Variables biolégicas, sociales y culturales, coligados a la automedicacién en individuos
bajo tratamiento médico que concurren a la Botica Felicidad -Sullana.
INFORME DE VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

La validacion de la ficha de recoleccidon se realizd por juicio de expertos, para lo cual
participaron 3 expertos en el area.

JUICIO DE EXPERTOS

Nombres y Apellidos: Cacha Salazar Carlos Esteban. N2 Experto: 2. Grado Académico: Doctor
Fecha: 19 octubre 2025

Teniendo como basa los criterios que a continuacién se presenta le solicitamos su opinién
sobre la ficha de recoleccidon que se adjunta. Marque con una X (aspa) en Sl o NO en cada
criterio segun su opinién. Marque SI, cuando el item cumpla con el criterio sefialado o NO
cuando no cumpla con el criterio. Tenga a bien anotar sus observaciones y sugerencias en los
espacios correspondientes.

CRITERIOS S NO | OBSERVACIONES

1. Laficha de recoleccién recoge la informacion que X
permite dar respuesta al problema de investigacion.

2. Laficha de recoleccién responde a los objetivos dela | X
investigacion.

3. Laficha de recoleccion responde a la X
operacionalizacidn de la variable.

4, La estructura de la ficha de recoleccion es adecuada.

La secuencia presentada facilita el llenado de la ficha
de recoleccion.

6. Los items son claros y comprensibles para la X
recopilacion.

7. Elnumero de items es adecuado para la recopilacion.

8. Se deberia de incrementar el nimero de items en la
ficha de recoleccion.

9. Se debe eliminar algunos items en la ficha de X
recoleccion.

Aportes y/o sugerencias para mejorar el instrumento.
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Variables biolégicas, sociales y culturales, coligados a la automedicacién en individuos
bajo tratamiento médico que concurren a la Botica Felicidad -Sullana.
INFORME DE VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

La validacién de la ficha de recoleccién se realizd por juicio de expertos, para lo cual
participaron 3 expertos en el area.

JUICIO DE EXPERTOS

Nombres y Apellidos: Leon Tello Tania Janeth. N2 Experto: 3. Grado Académico: Magister
Fecha: 14 octubre 2025

Teniendo como basa los criterios que a continuacidn se presenta le solicitamos su opinion
sobre la ficha de recoleccion que se adjunta. Marque con una X (aspa) en Sl o NO en cada
criterio segln su opinion. Marque SI, cuando el item cumpla con el criterio sefialado o NO
cuando no cumpla con el criterio. Tenga a bien anotar sus observaciones y sugerencias en los
espacios correspondientes.

CRITERIOS S NO | OBSERVACIONES

1. La ficha de recoleccién recoge la informacion que X
permite dar respuesta al problema de investigacion.

2. Laficha de recoleccién responde a los objetivos dela | X
investigacion.

3. Laficha de recoleccion responde a la X
operacionalizacién de la variable.

4. La estructura de la ficha de recoleccion es adecuada.

La secuencia presentada facilita el llenado de la ficha
de recoleccion.

6. Los items son claros y comprensibles para la X
recopilacion.

El nimero de items es adecuado para la recopilacion.

Se deberia de incrementar el nUmero de items en la
ficha de recoleccion.

9. Se debe eliminar algunos items en la ficha de X
recoleccidn.

Aportes y/o sugerencias para mejorar el instrumento.

Firma Jie experto
DNI Njf° 41592319
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Anexo 4

Matriz de consistencia

Problema Variables Objetivos Hipotesis Metodologia

Objetivo general:

Definir si las variables

bioldgicas, sociales y

culturales, influyen en la

automedicacion en

individuos bajo

tratamiento médico que

concurren a la Botica

Felicidad -Sullana. Tipo de

Objetivos especificos Investigacion:
¢las  variables 1. Determinar las | Las variables | Basico
bioldgicas, variables bioldgicas, | bioldgicas, Disefo de
sociales y sociales y culturales que | sociales y | Investigacion:
culturales, predominan en | culturales, Descriptivo,
influyen en la individuos bajo | influyen en la | transversal, No

automedicacion
en individuos
bajo
tratamiento
médico que
concurren a la
Botica
Felicidad -
Sullana.?

Automedicacion

tratamiento médico que
concurren a la Botica
Felicidad -Sullana.

2. Determinar el
nivel de automedicacion
de los individuos bajo
tratamiento médico que
concurren a la Botica
Felicidad -Sullana.

3. Establecer Si
existe asociacion
significante entre las
variables bioldgicas,
sociales y culturales y
automedicacion en
individuos bajo

tratamiento médico que
concurren a la Botica
Felicidad -Sullana.

automedicacion
en individuos
bajo
tratamiento
médico que
concurren a la
Botica
Felicidad -
Sullana.

experimental.
Poblacién 500,
Muestra: 245
Técnica e
Instrumento
de recoleccion
de datos:
Técnica:
encuesta
Instrumento:
cuestionario
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Anexo 5

Consentimiento informado

TITULO DEL ESTUDIO:

Variables bioldgicas, sociales y culturales, coligados a la automedicacion en
individuos bajo tratamiento médico que concurren a la Botica Felicidad -Sullana.
BACHILLER:

Saldafia Sandoval Jhosymar Esther

Vega Medina Abel Edwin

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

Yo (Nombres y Apellidos) ....o.viinniiiiieiieeeeee e e

A través del presente documento expreso mi voluntad de participar en la
investigacion aportando mi informacién a través de la encuesta que se me
realizara, he sido informada en forma clara y detallada sobre el propoésito y
naturaleza del estudio asimismo indicar que mi participacion es
VOLUNTARIA; ademas, confio en que la investigacién se utilizara
adecuadamente, asegurandome la COMPLETA confidencialidad.

Por lo tanto, acepto participar en la siguiente investigacion.

Piura,...de................ del 2025
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Anexo 6

Base de datos

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32
33
34
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35
36
37
38
39
40
41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52

53
54
55
56
57
58
59
60
61

62

63

64
65

66
67
68
69
70
71

72

73

74
75
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2
2
2
2
1
2
2
2
1
2
2
2
1
2
2
2
1

76
77
78
79

80
81

82

83

84
85

86
87
88
89

90
91

92

93

94
95

96

97

98

99
100| 4

101 3

102 2

103 | 2

104 | 3

105 3

106 | 3

107 | 2

108 | 2

1091

110 3

111 4

112 | 2

113| 2

114 | 2

115] 2

116 1
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1
1
2
1
2
2
2
1
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
1
1
2
2
1
2
2
1
2
1
2
2
2
2
1
2
2
1
1
2
1
2
2

1171

118 | 1

1191

120 2

1213

122 2

123| 1

1241

125 2

126 | 2

1273

128 | 4

1293

130 3

1313

1321

133| 3

134 3

135| 4

136 | 4

137 4

138 1

1393

140 1

141 2

142 |1

143| 2

144 | 4

145| 2

146 | 2

147 2

148 | 2

1493

150 1

151 | 3

152 | 4

153| 3

154 | 4

155| 1

156 | 2

157 2
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2
2
1
2
2
1
1
2
1
1
2
1
1
2
2
2
2
2
2
1
1
1
1
2
1
1
1
1
1
2
1
2
1
2
2
2
2
1
2
2
1

158 | 1

159 | 3

160 | 2

161 | 4

162 | 4

163 | 3

164 | 2

165 3

166 | 2

1673

168 | 4

169 | 4

170| 3

171 3

172| 3

173| 3

174 1

175| 3

176 | 1

1771

1781

1791

180 1

1811

1821

183 | 1

1841

185| 1

186 | 1

187 2

188 | 1

189 | 2

190 | 4

191 2

192 | 2

193 | 2

194 2

195| 3

196 | 1

1973

198 | 4

57



1
2
1
2
2
2
2
1
2
2
1
1
2
2
2
2
1
2
1
1
2
2
2
2
2
2
1
2
1
2
2
2
2
2
1
1
2
2
2
2
2

199 3

200| 4

2011

202 2

203 2

204 |1

205 3

206 |1

207 | 2

208 1

2091

210 2

211 2

212 |1

213 |1

214 | 1

215 | 2

216 | 3

217 | 3

218| 4

2193

220 3

2212

2223

223| 2

224 |3

225 | 4

226 | 4

2273

2283

229 2

230 1

231 2

2321

233| 3

234 2

235| 3

236 | 4

237 2

238 2

2393
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2
2
2
2
2
2

240 2

241 2

2423

2433

244 | 3

245 | 2
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Anexo 7
Formato de publicacion en repositorio.

JUSP

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL

FORMULARIO DE AUTORIZ \(‘IO\ PARA LA PUBLICACION DE DOCUMENTOS DE INVESTIG ACION

Vega Mediga Abel Edwia f,ﬂﬁo‘f,,lﬂiﬁ_ ,,,#g%’e—’samzfdﬁzaﬂoym

‘orreo Electronico
Tipo de Documento de Investigacion
’ Trabajo de Suficiencia Profesional

Trabajo Académico Trabajo de Investigacion

Titulo Segunda Especialidad | Doctorado

10n

Titulo del Documento de Invest
Varialies bioloGicas, sociales g4 colTurales, coligados ﬁ
ala aviomedicacicn en individvos bajo Traramiento

medico Que concurren o i1a Borica Felicidad - Spilana |

Farmacia 4 Bioauimica

Tipo de Acceso al Documento
X" Abierto o Pliblico ? (info:cu-repo/semantics/openiccess) | | Acceso ido * (info: po i ictedA ™ |

| ("} Encaso de restringido sustentar motivo
|

A. Originalidad del Archivo Digital
Por el presente dejo constancia que ¢l archivo digital que entrego a la Universidad, es la version final del trabajo de

investigacién sustentado y aprobado por el Jurado Evaluador y formaparte del proceso que conducea obtener el grado
démico o titulo profesional.

B. Otorgamiento de una licencia CREATIVE COMMONS 5

El autor, por medio de este documento, autoriza a la Universidad, publicar su trabajo de investigacion en formato digital
en el Repositorio Institucional Digital. al cual se podra acceder, preservary difundir de formalibre y gratuita, de manera
integra a todo el documento. ¢

Lugar Dia Mes Aflo

Chimbote 94 {1 1 2035

Huella Digital

Importante

L Segin Kes ciucin de Cans &jo Lirechvo NY SUNEUU-CD, i Trabajos para optar Grados ¥ Tehilos AR, nesos2

Ley N'30035. Ley que regula el Repositosio Nacional Digital de Ciendia, Tecnologia e Innovacion de Acceso Abierto y D.S. 006 -2015-PCM.

3 Siel autor eligid el ipa de accesa abierto o piblico, olorgs s ls Univemidsd Saa Pedro s licencla o exclusiva. para que se pueds hacer arroglos de forma e Ia obea ¥ difandic en ol Repositorio
s litucional Digital. Res petanda siempre los Derechos de Autory erdoy ean laley 822

4 Encaso dequecl autor elja lasegunda opeién, tmicamente s publicar los datos dei autory resumen de Ia obra, de acverdo  la direciiva N (04-2016-CONCYTEC-DEGC (Numerales 52y 67) que norma
el funcionamiento del Repositorio Nacional Digita!

3. Las licencias Creative Commans (C°C) es una organizacién internacional sin fincs de Jucro que poe & dis posicion de los autores un conjunto e ficendias flexibles y de herramientas tecnolgicas que
Taciltan ta difusién de infommacion, recursas edusativos. obras artistioas y cientifioas, entre otros. Esths licencias tambi én garaniizan que el mmor obienga f orédito por su obra

6. Segiin elinciso 122, del articulo 12° del cgis Trabajos de favesti para optar gr ¥ titalos RENATI “Las y
escucin de én supenior enen como obligacidn registrax todos los trabajos de invesSgacion y proy eetos, inchayeno lox metadatos cn sus repeitorios ins itucionales precisando ai son de
2nres0 abieri o res wingido, los onala serin : e ml B i iy 471, 2 rovitn del R ep AUCIA"

Nota - Encaso de falsedad en los datos, se procederade acuerdoa ley (Ley 27444, art 32 num 32.3)
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Anexo 8

Reporte de similitud

Variables bioldgicas, sociales y culturales, coligados a la

automedicacion en individuos bajo tratamiento médico que
concurren a la Botica Felicidad -Sullana.

INFOIRME DE DRIGINALIDAD

30 29¢ S

INDICE DE SIMILITUD ~ FUENTES DE INTERMET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL

ESTUDIANTE

FUEMTES PRIMARLAS

repositorio.usanpedro.edu.pe

Fuente de Intermet

124

repositorio.uladech.edu.pe

Fuente de Intermet

9

Submitted to Universidad Nacional de Trujillo
Trabajo del estudiante

2%

=l

repositorio.unfv.edu.pe:8080

Fuente de Intzrnet

2%

repositorio.utn.edu.ec 4
Fuente de Intzrnet %
H repositorio.unu.edu.pe 1
Fuente de Intzrnet %
repﬁsitnrin.uw.edu.pe /|
Fuente de Intzrnet { %
WWW.ITLIo {"
= Fuente de Intzrnet %
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