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Resumen 
 

           El presente trabajo tuvo como propósito de determinar el nivel de autonomía de 

los niños de 4 años de la entidad educacional N°80817, Teneria, Pataz, 2024; en dicha 

investigación se planteó una metodología tipo descriptiva, con diseño no experimental 

que fueron empleados en una población muestral de 17 pre escolares del nivel inicial; 

como técnica la observación sistemática y como instrumento una ficha de observación 

que cuenta con tres dimensiones con un total de 18 ítems, que fueron validados por juicio 

de expertos; cuyos resultados fueron procesados mediante el programa excel y el 

estadístico SPSS versión 25. Se concluye determinando el bajo nivel de autonomía de los 

niños de 4 años de la Institución Educativa N°80817, Teneria, Pataz, 2024, con el 58%, 

así mismo el 25% de los niños muestran niveles moderados y solo un 17% de los niños 

muestran niveles altos. 
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                                            Abstract 
 

       The purpose of this thesis project will be to determine the level of autonomy 

among 4-year-old children at Educational Institution No. 80817, Teneria, Pataz, 

2024. This research will adopt a descriptive methodology with a non-experimental 

design, applied to a sample population of 17 preschool students. In order to collect 

accurate information, systematic observation will be used as the technique, and an 

observation sheet—validated by expert judgment—will be used as the instrument. 

This sheet includes three dimensions comprising a total of 18 items. The results of 

the project will be processed using Excel and the statistical software SPSS version 

25. The study concludes that 4-year-old children at Educational Institution No. 

80817, Teneria, Pataz, 2024, exhibit a low level of autonomy, with 58% falling into 

this category. Additionally, 25% of the children demonstrate moderate levels, and 

only 17% show high levels of autonomy. 
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Introducción 
 

En la investigación realizado por Lara & Santafé (2023), quienes optaron por 

una metodología tipo cualitativa y cuantitativa, de campo y descriptiva, que fueron 

plasmados en una población muestral a 35 escolares de cinco y seis años de la Unidad 

Educacional S. J. G., Ecuador; tuvieron como finalidad identificar el desarrollo de la 

autonomía mediante juegos lúdicos; para recoger información se valió de una lista de 

cotejo; cuyos resultados se determinó que antes de aplicar el juego lúdico, el 9,1% de 

los escolares siempre desarrollaron su autonomía, el 34,4% casi siempre desarrollaron 

su autonomía, el 56,5% algunas veces desarrollaron su autonomía y ningún estudiante 

se evidenció en la escala de nunca. Por lo que, el autor estableció que la mayoría de 

los escolares de dicha institución algunas veces desarrollan su autonomía, y por ende 

deben desarrollar la estrategia de juegos lúdicos para mejorar su autonomía.   

En la tesis ejecutado por Rosero (2022) tuvo como propósito fortalecer la 

identidad y autonomía personal en infantes de II ciclo de EBR; para dicha 

investigación optó por aplicar una metodología tipo deductivo, con enfoque 

cualitativo, la totalidad poblacional muestral estuvo representada por 32 infantes de 

cuatro años de la Unidad Educacional “Alejandro Dávalos Calle”, en el distrito de 

Salcedo- Ecuador; para recoger información se aplicó como instrumento una guía 

observativa, validada; quien luego llegó a concluir: de acuerdo a los resultados se 

determinó que los escolares de cuatro años de la entidad, el 33.3%  el fortalecimiento 

de su autonomía es de siempre, el 33,3% casi siempre, el 29,2% a veces y el 4,2% 

nunca.  

Condori (2022), cuya finalidad fue identificar los niveles de Autonomia en 

niños de II ciclo de EBR; fue un estudio tipo descriptivo, la representación total fue de 

treintaicinco infantes de cuatro años de la entidad educacional N°194 “Corazón de 

Jesús” de la ciudad de Ácora, en Puno; para recopilar datos empleó una ficha de 

observación como instrumento, que previamente fueron validados por expertos; quien 

llegó a concluir que el 41% de los escolares de 4 años lograron desarrollar su 

autonomía, el 29% se ubicaron en proceso y el 29% en el nivel inicio. Por lo que, se 

determina que la mayoría de los escolares se ubican entre el nivel proceso e inicio.  

Asimismo, en la tesis planteado por Montalvo, (2022), tuvo como finalidad 
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establecer los niveles de progreso de la Autonomía en los escolares del II ciclo de 

EBR; optando por una metodología descriptiva, con enfoque cuantitativo, que fueron 

plasmados en una totalidad poblacional muestral de 20 escolares de 3 años de la 

entidad educacional N° 270, en Independencia de la ciudad de Puno; el acopio fue a 

través de una ficha observativa, que previamente fue validada; se concluye 

estableciendo que el desarrollo de la autonomía de los estudiante el 50% se ubicaron 

en niveles bajos, el 25% en niveles moderados y el otro 25% en niveles altos; por lo 

que, se establece que el 50% de los infantes están en niveles bajos de Autonomía.  

Según, en la investigación realizada por García & Rodriguez, (2022), tuvieron 

como propósito comparar la autonomía en los escolares del nivel inicial; quienes 

optaron por una metodología tipo básico, con diseño descriptivo comparativo, que 

fueron aplicados en una población de 98 escolares del 5 años, 49 de una pública y 49 

escolares de una privada; para recoger datos exactos se valió de una guía observativa 

validada por juicio de expertos; quienes concluyeron que en ambas entidades 

educacionales se ubican en niveles moderados con el 55%.  

La tesis de León (2021), planteó identificar los niveles de Autonomia en los  

escolares de 3, 4 y 5 años; fue un estudio básico, con diseño transversal descriptivo 

comparativo, plasmado en una representación de 90 escolares de una Institución 

Educativa de Huaycán, Ate Vitarte; para dicha tesis trabajó con un Test de madurez 

social de Vineland, y cuyo instrumento fue validado por expertos en la materia; quien 

llegó a la siguiente conclusión: de acuerdo a los resultados obtenidos se determinó que 

el 24,4% de los escolares se ubicaron en el nivel bajo, el 50% en el nivel medio y el 

25,6% en el nivel alto. Por lo que, se concluyó que la mayoría de los escolares de dicha 

entidad educacional se ubicaron entre niveles medio y bajo con un 74,4%.  

Según la tesina realizada por De la Cruz, (2021), señala una metodología tipo 

descriptivo, con Diseño No Experimental que fueron aplicados en una representación 

de doce escolares de 3 años de la entidad educacional Inicial 363, en la ciudad de 

Mazamari – Junín; quien tuvo como finalidad identificar los niveles de progreso de la 

Autonomía en los escolares; para recabar información exacta y valida se trabajó con 

una ficha de observación que fue aprobado por expertos en la materia; quien luego 

llegó a la siguiente conclusión: se determinó que el 42% de los escolares se ubicaron 

en niveles bajos en cuanto al progreso de su Autonomía. 
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Asimismo, en la tesis realizado por Mayta, (2020), desarrollaron un estudio 

tipo Descriptivo, con Diseño No Experimental que fueron plasmados en una 

representación muestral de 20 escolares de 5 años de la entidad educacional Nº 140, 

de la ciudad de Satipo; cuyo propósito determinar el nivel de desarrolla de la 

autoestima de los escolares de la institución educativa antes mencionada; quien llegó 

a concluir que el desarrollo de autonomía de los escolares el 85% se ubicaron en el 

nivel nunca, el 15% se ubicaron en el nivel a veces y ningún escolar se ubicó en el 

nivel siempre. Por lo que, se establece que la totalidad de los escolares requiere 

desarrollar su autonomía. 

En la investigación ejecutado por Ramírez, (2020) plantea identificar el 

progreso de Autonomía en los infantes del nivel inicial; su metodología fue básico, 

con Diseño No Experimental, que fueron aplicados a una representación muestral de 

18 escolares de 4 años de la entidad educacional N° 301, en la ciudad de Suchiche; 

para recoger datos exactos en dicha investigación se valió de una ficha observativa 

como pericia; al culminar se concluyó en cuanto a la autonomía se determinó que el 

22% de los escolares se encontraron en el nivel de logro destacado, el 28% en el nivel 

de logro previsto, el 50% en el nivel proceso y ningún escolar de 4 años se encontró 

en el nivel inicio. Por lo que, se establece que el 50% de los escolares están en proceso 

en el progreso autonomo. 

Alzamora, (2020), plantea en su estudio identificar la asociación de la 

Identidad y Autonomía en pre escolares, optando por una metodología con enfoque 

cuantitativo, con Diseño No Experimental, nivel asociativo de corte transversal; quien 

trabajó con una representación muestral de ochenta pre escolares de cinco años de una 

entidad educacional de los Olivos, Lima; en el recojo de la información sobre la 

autonomía se realizó la pericia con la Lista De Cotejo, el acopio fue observativo, se 

concluye el estudio identificando la asociación significativa de ambas variables.  

En la ciudad de Chimbote, se ejecutó una tesis por Del Río, (2022), quien 

plantea identificar el progreso autónomo en los escolares del nivel inicial; para dicha 

investigación, la metodología fue de tipo descriptivo, con Diseño No Experimental, 

que fueron aplicados en una representación muestral de 22 escolares de 5 años de la 

entidad educacional N° 317, Chimbote; para recoger datos exactos se valió de una 

ficha de observación que previamente fueron validados por expertos; quien concluye 
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identificando que muchos de los pre escolares presentaron niveles bajos de Autonomía.  

 

La Autonomía, representa las facultades de los seres humanos que lleva a la 

toma de decisión, actuando de acuerdo a sus criterios personales, permitiendo que el 

individuo maneje adecuadamente las presiones sociales, regulando la conducta, 

clarificando sus propósitos individuales, favoreciendo su desarrollo. (Curriculo 

Nacional, 2020). 

Según Wikipedia, (2022), la autonomía (del griego auto, "uno mismo", y nomos, 

"norma") es un concepto moderno, procedente de la filosofía y, más recientemente, de 

la psicología, que, en términos generales, expresa la capacidad de cada persona para 

darse reglas a sí misma o de tomar decisiones sin intervención ni influencias externas. 

La autonomía te permite asumir responsabilidades, encarando los problemas en cuanto 

a las actitudes personales y frente a los otros.  

Asimismo, para Concepto, (2023), la Autonomía, representa las capacidades de 

decisión, en forma segura, sin las coerciones de otras personas. En los progresos 

cognitivos, emocionales de cada individuo, el ser autónomos lleva a desarrollar 

cualidades definidas en los mismos, dado el resultado de todo lo que vivió durante su 

primera infancia. 

La autonomía se muestra como las facultades de los seres humanos, permitiendo 

cambios que lleven a su logro. Tal vez difícil según situaciones y en otras lleven a la 

mejora de la Autonomía en forma positiva. (Alvarez, 2015). También muestra las 

capacidades en el desenvolvimiento individual en su entorno; luego lleva al desarrollo 

de las capacidades de dialogo, de mostrar lo que le agrada o no, de cada toma de 

decisión, etc. El progreso autónomo es importante en el proceso educativo. Piaget 

(1948), citado por (Pereda, 2022) 

 

Con respecto a la importancia de la autonomía, Pereda, (2022), indica que es 

imprescindible el progreso autónomo en el logro de capacidades intelectuales, 

afectivas, morales. La autonomía permite tener un pensamiento crítico y gobernar la 

propia conducta, con la seguridad necesaria para ello. Sin ella, seríamos gobernados 

continuamente por los demás, debiendo recibir órdenes e instrucciones para saber qué 

pasos seguir y cómo comportarnos en cada momento. 

Según la revista de Importancia, (2015) La Autonomía es necesaria, ella lleva al 
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progreso y buen actuar del individuo, actuando en forma segura, independiente, en el 

momento de decidir, en la resolución de cada conflicto. 

Es necesario la estimulación del progreso de la Autonomía en todas las primeras 

edades, de acuerdo a como desarrollen irán tomando sus propias decisiones y 

adaptándose a sus nuevos entornos. 

Según Herrero, (2021), refiere que el progreso autónomo responde a cada función 

psíquica desarrollada a través de el mismo.  

 

Principio de autonomía según MINEDU, (2017), se refiere a las convicciones 

de que el individuo es capaz de progresar, de lograr aprendizajes y de la construcción 

individual, garantizando cada condición física, emocional, necesaria, así será capaz de 

ejecutar cada acción partiendo de sus propias iniciativas. (p.21). Asimismo, para 

Campus Virtual, (2021), la mayor muestra de autonomía individual son las 

capacidades del individuo en la toma de decisión, sean estas más o menos importantes.  

También se refiere a las capacidades para decidir, pues esta no debe ser afecta por la 

influencia externa.   

 

De acuerdo a las teorías de Aprendizaje de la Autonomía, tenemos: a. Teoría 

sobre los conceptos de Autonomía según Jean Piaget, citado por Galindo, (2018), la 

autonomía se refiere a las tendencias naturales del individuo que se da de acuerdo a 

las etapas del mismo. Para Piaget, la autonomía está referida a las capacidades del 

pensamiento crítico autónomo, la construcción de cada idea propia por medio de la 

socialización con su contexto. b. Teoría sociocultural de Lev Vygotsky, el aprendizaje 

autónomo se logra cuando el conocimiento se parte de los intereses de las personas y 

de su forma de comprender las cosas. También sostiene que los aprendizajes son 

procesos colaborativos realizados por las interacciones sociales, según (EIDLE, 2018). 

c. Teoría de Jerome Bruner, defendía que los conocimientos deben asimilarse de forma 

autónoma. Su teoría del aprendizaje por descubrimiento propone que el alumno sea 

capaz de construir su conocimiento por medio de las exploraciones, las observaciones, 

las comparaciones, el estudio de semejanza, de diversidad. En este proceso, el docente 

actúa como guía y proporciona los materiales adecuados en la estimulación de cada 

estudiante, según (Algorcards, 2022). Asimismo, existen algunas teorías sobre la 

autonomía, según Rodríguez, Hernandez, & Dávalos, (2018), mencionan que, en el 
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progreso de la Autonomía en la enseñanza, es necesario que los estudiantes tengan 

participaciones protagónicas en sus procesos cognitivos, se convierte en planificador, 

director y constructor de su propio conocimiento y también crítico de su trabajo. Y el 

rol del docente es incentivar y provocar, acompañante, tutor y guía del alumno. 

Ayudándole al alumno a descubrir sus capacidades, recursos y destrezas.  

 

De acuerdo a Pereda, (2022), los niños pueden desarrollar diferentes tipos de 

autonomía, entre ellos la intelectual, la moral y la comportamental: - En cuanto a la 

autonomía cognitiva, las capacidades de pensamiento crítico, reflexivo, global usando 

cada conocimiento. La autonomía Moral, conductual que son las capacidades de 

conocer y diferenciar entre lo bueno y lo malo. 

 

Factores que influyen en la autonomía de los niños: En la proporción en que 

los niños obtienen la independencia y la autonomía influyen dos factores importantes: 

la familia y la escuela, según (Maldonado, 2017): - La familia, quien asume roles 

decisivos, socializadores, aquí es donde se aprende los primeros acuerdos, 

estableciéndose cada vinculo adecuado para desarrollar su interacción. Luego el 

colegio que son los entornos en donde desarrollan cada vinculo significativo autónomo 

reconociendo los primeros vínculos tempranos establecidos con papá y mamá, esto va 

a determinar los modos de asociación, las disposiciones de los infantes ante cada 

situación de adaptaciones al contexto en donde se encuentra.  

 

 Crecimiento y formación de niños: Según Pereda, (2022), en sus estudios 

menciona que al niño se le debe hacer interrogantes que van a mejorar sus capacidades 

reflexivas, participando en cada proceso descubridor, es decir llevar a los niños a que 

descubran e indaguen, esto permite que desarrollen sus pensamientos críticos, morales 

al surgir conflictos, dificultades, que sepan manejar sus emociones y lograr la 

autorregulación de la misma. Que sea capaz de decidir y que asuma la consecuencia 

de su conducta, que cumpla con determinada responsabilidad confiando en él, que 

experimente y que con ello aprenda, que haga saber que le agrada y que no le agrada, 

que manifieste sus opiniones y explique el porqué de las mismas, que celebre cada 

logro y que insista si se equivoca, que se incluya en las actividades familiares. Los 

padres y educadores debemos dar la oportunidad a nuestros hijos de aprender, crecer, 
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explorar, errar, caer, levantarse y tomar decisiones. Se debe supervisar, guiar y apoyar, 

creando en ellos entornos reflexivos, críticos, autónomos.  

 

Según Cáceres (2018) tenemos las siguientes dimensiones: Las dimensiones 

socioafectivas juegan papeles fundamentales en los afianzamientos de la identidad, de 

sí mismo, esencial para consolidarse, esencial en las interacciones con su núcleo 

familiar y su entorno; así mismo se refiere a cada relación afectiva, demostrando cada 

emoción, sentimiento, sensación, autoconceptos, Autoestimas, etc.  Garibay (2013), 

citado en la tesis de (Cáceres, 2018). Luego las diemnsiones cognitivas, consideradas 

como las capacidades las cuales lleva a los infantes al logro de metas, de cada 

oportunidad, a fin de desarrollar su Autonomía, el entorno educacional favorece los 

progresos fisicos, sociales, cognitivos de cada infante, resaltando lo importante del 

progreso integro de los seres humanos inmersos en los quehaceres educativos. Garibay 

(2013), citado en la tesis de (Cáceres, 2018). Por último las dimensiones 

comunicativas, permite expresar conocimientos, acontecimientos y cada hecho real, 

también promoverá la formación del vínculo afectivo por medio de la comunicación 

afectiva, los usos cotidianos de los idiomas, de la diversa forma de comunicarse, 

permite centrar su atención en los contenidos de lo que desea comunicar partiendo de 

lo que conoce. Garibay (2013), citado en el estudio de (Cáceres, 2018). 

 

El presente estudio se realizó con la finalidad de determinar el nivel de 

autonomía de los escolares del nivel inicial. Tener una autonomía adecuada es 

importante para el desarrollo de los infantes. El niño con una autonomía adecuada 

podrá desenvolverse e interactuar con los demás y potenciará su desarrollo cognitivo.  

En la entidad educacional N°80817, Teneria, Pataz, el objeto de estudio es evidente 

esta situación, que se encuentra enmarcada en la escasa estrategia que permitan una 

adecuada autonomía en los niños, pueden ser por diferentes situaciones.  

Justificación teórica, se considera que este estudio es necesario, pues sus aportes 

teóricos son relevantes con respecto a la Autonomía, el cual fue extraído de cada fuente 

primaria, cada involucrado se alimenta de cada tema abordado en este estudio. 

Justificación científica, serán reflejados al recojo del resultado, los cuales apoyarán a 

estudios futuros.  
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Justificación social, sus contribuciones se plantearán al terminar este estudio, los 

resultados llevan a plantear cada estrategia, recomendación cuya finalidad es que 

mejore el progreso de la Autonomía en los niños.  

 

La autonomía está relacionada con capacidad que tiene cada niño de tener sus 

opiniones, gustos y lo más importante tomar sus propias decisiones.  El infante desde 

su nacimiento, depende de su entorno familiar, es por ello que es necesario que ese 

entorno sea saludable en todos los aspectos, que les permita movilizarse, integrarse e 

interactuar de manera segura y confiable. 

Las dificultades de la Autonomía en el Perú son latentes, estas dificultades son 

observadas en diversos espacios, cada causa es diferente, de la misma forma cada 

consecuencia, mayormente se observan en los rendimientos escolares de los infantes 

con Autonomía Baja los cuales presentan cada resultado bajo según cada área de 

estudio. 

Hoy en día, el tema de baja autonomía se observa a diario, la sobreprotección no 

permite que los niños puedan avanzar en forma positiva, en muchas ocasiones los 

padres de familia están haciéndoles todo a los pre escolares, no dejándolos a que se 

movilicen solos, también se observa mucha dependencia con los medios tecnológicos, 

pues gran parte del día se pasan con los mismos, dependiendo de tal manera que está 

afectando de sobre manera el desarrollo de la autonomía en los niños. 

También se observa que los niños llegan a las aulas con temor, con mucha inseguridad 

propia del contexto que traen de casa, no deciden solos, están esperando que se les 

solucione los problemas, dificultades para participar tanto dentro como fuera de las 

aulas.   

Morales, (2012), indica que el individuo desarrolla la autonomía cuando se encuentra 

en su contexto, cuando el individuo tiene la capacidad suficiente para solucionar 

cualquier eventualidad, cuando es capaz de enfrentar los desafíos, cuando valora sus 

actos, cuando se muestra seguro para tomar decisiones. 

Los bajos niveles de Autonomía en los infantes son problemas mayormente propios 

del entorno familiar, que al llegar a la Institución Educativa y no encontrar el ambiente 

adecuado, acrecienta este afectando al infante en su desarrollo integral. 

Observamos en la Institución Educativa N°80817, Teneria, en el aula de 04 años, niños 

muy inseguros en la toma de decisiones desde su participación como para movilizarse 
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dentro y fuera del aula, solicitando siempre el apoyo de la maestra cuando se les pide 

determinadas tareas o se les da responsabilidades. Ante esta problemática planteo: 

¿Cuál es el nivel de autonomía en los pre escolares de 4 años de la entidad educacional 

N°80817, Teneria, Pataz, 2024? 

 

Conceptualmente, la Autonomía, representa las facultades de los seres 

humanos que lleva a la toma de decisión, actuando de acuerdo a sus criterios 

personales, permitiendo que el individuo maneje adecuadamente las presiones 

sociales, regulando la conducta, clarificando sus propósitos individuales, favoreciendo 

su desarrollo. (Curriculo Nacional, 2020). 

 

Operacionalmente, el nivel de autoestima será evaluado con una ficha de 

observación, la cual permitirá medir las tres dimensiones, tales como: Socioafectivo, 

cognitivo y comunicativo, representado en dieciocho 18 ítems; cuyo baremo será: 

Nivel bajo [1 -18]; Nivel moderado [19 – 36] y Nivel alto [37- 54]. 

 

La hipótesis fue la siguiente: El nivel de autonomía de los niños de 4 años de 

la Institución Educativa N°80817, Teneria, Pataz, 2024; será bajo.  

 

El objetivo general: Determinar el nivel de autonomía de los pre escolares de 

4 años de la entidad educacional N°80817, Teneria, Pataz, 2024.  

Y los objetivos específicos: Identificar el nivel socio afectivo de los pre 

escolares de 4 años de la entidad educacional N°80817, Teneria, Pataz, 2024. 

Establecer el nivel cognitivo de los pre escolares de 4 años de la entidad educacional 

N°80817, Teneria, Pataz, 2024.  Identificar el nivel comunicativo de los pre escolares 

de 4 años de la entidad educacional N°80817, Teneria, Pataz, 2024.  
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Metodología 

El tipo de investigación que se tendrá presente será descriptivo, de los cuales 

de acuerdo a Sánchez & Reyes, (2015) el cual responde a cada problema teórico, se 

orienta en la descripción problemática, buscando cada principio y ley general.  

En diseño planteado fue no experimental, Sánchez & Reyes, (2015), cuya 

representación fue:          

                                   M -------------- O 

Dónde: 

M: Representa a los niños de 4 años de la Institución Educativa N°80817, Teneria, 

Pataz, 2024.   

O: Observación de los niveles de autonomía. 

 

La representación fue de diecisiete pre escolares de 4 años de la entidad 

educacional N°80817, Teneria, Pataz, 2024.   

Tabla 1 

Edad 
Sexo 

Varones Mujeres 

4 años 10 7 

Total 17 

                              Fuente: Nomina de matrícula I.E. N°80817, Teneria, 2024 

 

El acopio fue observativo, su finalidad consistió en recoger informaciones 

referentes al progreso de la autonomía en niños de 4 años.  

 

El instrumento con el que se trabajó tuvo como finalidad medir el nivel de 

autonomía de los educandos de 4 años, la ficha de observación, este instrumento 

cuenta con tres dimensiones, tales como: Socio Afectivo, Cognitivo y Comunicativo, 

cada dimensión cuenta con 6 ítems, haciendo un total de 18 ítems; todo ello, con la 

siguiente escala valorativa: Bajo (1), Moderado (2) y Alto (3), cuyo baremo será: 

Nivel bajo [1 -18]; Nivel moderado [19 – 36] y Nivel alto [37- 54]. La validación de 

dicho instrumento está aprobada por juicio de expertos como: Mg. Nery Blas Chávez, 

Mg. Ysabel Marilú León Almeida y Marivel Tomas Manrique. También, se realizó la 

fiabilidad de alfa de Cronbach en dicha investigación. 
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Confiabilidad del Instrumento que mide la autonomía 

 

 

 

 

Se procesó el presente estudio a través del Programa Excel, organizándose 

según los datos del instrumento, se determinó sus codificaciones según objetivos, a 

través de cada tabla y de cada código de barra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,808 18 



12 

 

Resultados 

Tabla 2 

Nivel de autonomía de los niños de 4 años de la Institución Educativa N°80817, 

Teneria, Pataz, 2024.  

 

Nivel Porcentaje 

Bajo  58 

Moderado  25 

             Alto 17 

Total 

17 
100 

                                       Fuente: Construida por la autora 

 

Figura 1: Nivel de autonomía de los niños de 4 años de la Institución Educativa N°80817, Teneria, 

Pataz, 2024.  

Si observamos en la tabla 2 y Figura 1, el 58% de pre escolares muestran nivel 

bajo de autonomía, así mismo el 25% de los niños muestran niveles moderados y solo 

un 17% de pre escolares muestran niveles altos, entonces se concluye determinando el 

bajo nivel de autonomía de los pre escolares de 4 años de la entidad educacional 

N°80817, Teneria, Pataz, 2024, con el 58%. 
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Tabla 3 

Nivel socio afectivo de los niños de 4 años de la Institución Educativa N°80817, 

Teneria, Pataz, 2024.  

Nivel Porcentaje 

Bajo   71 

Moderado   17 

Alto   12 

Total 

17 
100 

                         Fuente: Construida por la autora 
 

 
          Figura 2: Nivel socio afectivo de los niños de 4 años de la Institución Educativa N°80817,  

            Teneria, Pataz, 2024.  

 

Si observamos en la tabla 3 y Figura 2, el 71% de pre escolares muestran nivel 

socio afectivo bajo, así mismo el 17% de los niños muestran niveles moderados y solo 

un 12% de pre escolares muestran niveles altos, entonces se concluye identificando el 

bajo nivel socio afectivo de pre escolares de 4 años de la entidad educacional N°80817, 

Teneria, Pataz, 2024, con el 71%. 
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Tabla 4 

Nivel cognitivo de los niños de 4 años de la Institución Educativa N°80817, Teneria, 

Pataz, 2024.    

 

Nivel Porcentaje 

Bajo 82 

Moderado             12 

Alto  6 

Total 

17 
100 

                                                            Fuente: Construida por la autora 

 

 
 

 Figura 3: Nivel cognitivo de los niños de 4 años de la Institución Educativa N°80817,  

 Teneria, Pataz, 2024.    

 

Si observamos en la tabla 4 y Figura 3, el 82% de pre escolares muestran nivel 

cognitivo bajo, así mismo el 12% de los niños muestran niveles moderados y solo un 

6% de pre escolares muestran niveles altos, entonces se concluye identificando el bajo 

nivel cognitivo de pre escolares de 4 años de la entidad educacional N°80817, Teneria, 

Pataz, 2024, con el 82%. 
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Tabla 5 

Nivel comunicativo de los niños de 4 años de la Institución Educativa N°80817, 

Teneria, Pataz, 2024. 

 

Nivel Porcentaje 

Bajo  58 

Moderado  25 

             Alto  17 

Total 

17 
100 

                                       Fuente: Construida por la autora 

 

Figura 4: Nivel comunicativo de los niños de 4 años de la Institución Educativa N°80817, Teneria, 

Pataz, 2024. 

Si observamos en la tabla 5 y Figura 4, el 58% de pre escolares muestran nivel 

comunicativo bajo, así mismo el 25% de pre escolares muestran niveles moderados y 

solo un 17% de pre escolares muestran niveles altos, entonces se concluye 

identificando el bajo nivel comunicativo de pre escolares de 4 años de la entidad 

educacional N°80817, Teneria, Pataz, 2024, con el 58%. 
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ANÁLISIS Y DISCUSIÓN 

Al trabajar los resultados, según el objetivo general planteado podemos decir 

que se determinó el bajo nivel de autonomía de pre escolares de 4 años de la entidad 

educacional N°80817, Teneria, Pataz, 2024, con el 58%, así mismo el 25% de pre 

escolares muestran niveles moderados y solo un 17% de pre escolares muestran niveles 

altos. 

  Revisando los diversos estudios, encontramos similitud en la investigación 

ejecutado por Condori (2022), cuya finalidad fue identificar los niveles de Autonomia 

en niños de II ciclo de EBR; fue un estudio tipo descriptivo, la representación total fue 

de treintaicinco infantes de cuatro años de la entidad educacional N°194 “Corazón de 

Jesús” de la ciudad de Ácora, en Puno; para recopilar datos empleó una ficha de 

observación como instrumento, que previamente fueron validados por expertos; quien 

llegó a concluir que el 41% de los escolares de 4 años lograron desarrollar su 

autonomía, el 29% se ubicaron en proceso y el 29% en el nivel inicio. Por lo que, se 

determina que la mayoría de los escolares se ubican entre el nivel proceso e inicio. 

Asimismo, en la tesis planteado por Montalvo, (2022), tuvo como finalidad establecer 

los niveles de progreso de la Autonomía en los escolares del II ciclo de EBR; optando 

por una metodología descriptiva, con enfoque cuantitativo, que fueron plasmados en 

una totalidad poblacional muestral de 20 escolares de 3 años de la entidad educacional 

N° 270, en Independencia de la ciudad de Puno; el acopio fue a través de una ficha 

observativa, que previamente fue validada; se concluye estableciendo que el desarrollo 

de la autonomía de los estudiante el 50% se ubicaron en niveles bajos, el 25% en 

niveles moderados y el otro 25% en niveles altos; por lo que, se establece que el 50% 

de los infantes están en niveles bajos de Autonomía. También la tesis de León (2021), 

planteó identificar los niveles de Autonomia en los  escolares de 3, 4 y 5 años; fue un 

estudio básico, con diseño transversal descriptivo comparativo, plasmado en una 

representación de 90 escolares de una Institución Educativa de Huaycán, Ate Vitarte; 

para dicha tesis trabajó con un Test de madurez social de Vineland, y cuyo instrumento 

fue validado por expertos en la materia; quien llegó a la siguiente conclusión: de 

acuerdo a los resultados obtenidos se determinó que el 24,4% de los escolares se 

ubicaron en el nivel bajo, el 50% en el nivel medio y el 25,6% en el nivel alto. Por lo 

que, se concluyó que la mayoría de los escolares de dicha entidad educacional se 
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ubicaron entre niveles medio y bajo con un 74,4%. Según la tesina realizada por De la 

Cruz, (2021), señala una metodología tipo descriptivo, con Diseño No Experimental 

que fueron aplicados en una representación de doce escolares de 3 años de la entidad 

educacional Inicial 363, en la ciudad de Mazamari – Junín; quien tuvo como finalidad 

identificar los niveles de progreso de la Autonomía en los escolares; para recabar 

información exacta y valida se trabajó con una ficha de observación que fue aprobado 

por expertos en la materia; quien luego llegó a la siguiente conclusión: se determinó 

que el 42% de los escolares se ubicaron en niveles bajos en cuanto al progreso de su 

Autonomía. Asimismo, en la tesis realizado por Mayta, (2020), desarrollaron un 

estudio tipo Descriptivo, con Diseño No Experimental que fueron plasmados en una 

representación muestral de 20 escolares de 5 años de la entidad educacional Nº 140, 

de la ciudad de Satipo; cuyo propósito determinar el nivel de desarrolla de la 

autoestima de los escolares de la institución educativa antes mencionada; quien llegó 

a concluir que el desarrollo de autonomía de los escolares el 85% se ubicaron en el 

nivel nunca, el 15% se ubicaron en el nivel a veces y ningún escolar se ubicó en el 

nivel siempre. Por lo que, se establece que la totalidad de los escolares requiere 

desarrollar su autonomía. En la ciudad de Chimbote, se ejecutó una tesis por Del Río, 

(2022), quien plantea identificar el progreso autónomo en los escolares del nivel 

inicial; para dicha investigación, la metodología fue de tipo descriptivo, con Diseño 

No Experimental, que fueron aplicados en una representación muestral de 22 escolares 

de 5 años de la entidad educacional N° 317, Chimbote; para recoger datos exactos se 

valió de una ficha de observación que previamente fueron validados por expertos; 

quien concluye identificando que muchos de los pre escolares presentaron niveles 

bajos de Autonomía.  

 

 

 

 

 

 

 



18 

 

CONCLUSIONES 

 

Se determinó el bajo nivel de autonomía de pre escolares de 4 años de la Institución 

Educativa N°80817, Teneria, Pataz, 2024, con el 58%, así mismo el 25% de pre 

escolares muestran niveles moderados y solo un 17% de los niños muestran niveles 

altos. 

Se identificó el bajo nivel socio afectivo de pre escolares de 4 años de la Institución 

Educativa N°80817, Teneria, Pataz, 2024, con el 71%. 

Se identificó el bajo nivel cognitivo de pre escolares de 4 años de la Institución 

Educativa N°80817, Teneria, Pataz, 2024, con el 82%. 

Se identificó el bajo nivel comunicativo de pre escolares de 4 años de la Institución 

Educativa N°80817, Teneria, Pataz, 2024, con el 58%. 
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RECOMENDACIONES 

 

La autonomía es clave en el desarrollo del niño, es por ello muy importante que se 

trabaje en el aula de manera adecuada, se sugiere que la directora de la Entidad 

Educativa tome en cuenta los resultados y ante sus docentes plantee estrategias de 

mejora. 

A las docentes tomar en cuenta las estrategias planteadas y desarrollar un mejor trabajo 

con los niños. 

Se hace necesario la participación del padre de familia en las diversas acciones de la 

entidad educativa que lleve a mejorar el nivel de autonomía en los niños. 
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 Anexo. Matriz de operacionalización de variables  

Variables 
Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores Ítem 

Escala de 

medición 

A
U

T
O

N
O

M
IA

 

La autonomía es 

la facultad de 

una persona que 

le permite tomar 

decisiones y 

actuar según su 

criterio personal. 

Permite que las 

personas puedan 

manejar mejor la 

presión social, 

regular su 

comportamiento

, clarificar su 

propósito en la 

vida y favorecer 

su crecimiento 

personal, 

tomando en 

cuenta a los 

demás, según 

(Currículo 

Nacional, 2020).

  

 

El nivel de 

autoestima será 

evaluado con una 

ficha de 

observación, la 

cual permitirá 

medir las tres 

dimensiones, tales 

como: Socio 

Afectivo, 

Cognitivo y 

Comunicativo, 

con un total de 18 

ítems; cuyo 

baremo será: 

Nivel bajo [1 -18]; 

Nivel medio [19 – 

36] y Nivel alto 

[37- 54]. 

Socio 

Afectivo 

 

 

Es capaz de regular 

su emoción, 

mostrando actitudes 

positivas. 

 

1. Es cariñoso con sus compañeros de aula.  

2. Es seguro al elaborar sus trabajos. 

3. Muestra autorregulación de emociones. 

4. Es cortes al momento de saludar y despedirse 

5. Muestra seguridad cuando se moviliza en el 

aula y fuera de ella.  

6. Trata a sus amigos con respeto. 

Ordinal 

 

Nivel bajo 

 [1 -18] 

 

Nivel medio 

[19 – 36]  

 

 Nivel alto 

[37- 54] 

Cognitivo 

 

Muestra seguridad al 

asumir 

responsabilidades y 

dar respuestas. 

 

7. Responde con seguridad a las preguntas de la 

maestra.  

8. Participa en el cumplimiento de normas y 

acuerdos del aula. 

9. Le gusta liderar en las tareas grupales.  

10. Muestra seguridad al movilizarse en el aula 

para ordenar los materiales. 

11. Le gusta orientar a sus compañeros cuando 

muestran dificultad en el momento de las 

tareas. 

12. Trabaja en forma independiente mostrando 

orden y limpieza. 

Comunicativo 

Su comunicación es 

fluida, coherente. 
 

13. Se moviliza dentro y fuera del aula con 

seguridad.  

14. Al jugar respetan los acuerdos.  

15. Su comunicación es fluida cuando interactúa.  

16. Hace conocer cuando algo le agrada o 

desagrada.  

17. Le gusta participar del dialogo planteado por 

la profesora. 

18. Participa en eventos culturales (presenta 

poesías). 
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       Anexo 2. Matriz de consistencia metodológica 
 

Problema Variable Objetivos Hipótesis Metodología 

¿Cuál es el nivel 

de autonomía en 

los niños de 4 

años de la 

Institución 

Educativa 

N°80817, 

Teneria, Pataz, 

2024? 

Autonomía Objetivo general 

Determinar el nivel de autonomía de los 

niños de 4 años de la Institución Educativa 

N°80817, Teneria, Pataz, 2024.  

Objetivos específicos: 

- Identificar el nivel socio afectivo de los 

niños de 4 años de la Institución 

Educativa N°80817, Teneria, Pataz, 

2024.  

- Establecer el nivel cognitivo de los 

niños de 4 años de la Institución 

Educativa N°80817, Teneria, Pataz, 

2024.    

- Identificar el nivel comunicativo de los 

niños de 4 años de la Institución 

Educativa N°80817, Teneria, Pataz, 

2024. 

El nivel de autonomía en 

los niños de 4 años de la 

Institución Educativa 

N°80817, Teneria, Pataz, 

2024; será bajo. 

El tipo de investigación 

será descriptiva, de los 

cuales según, (Sánchez & 

Reyes, 2015 

 

Diseño de la investigación, 

se empleará el diseño no 

experimental, (Sánchez & 

Reyes, 2015), cuyo 

esquema es el siguiente:          

             M ------- O 
 Dónde: 

M: Representa a niños de 4 

años de la Institución 

Educativa N°80817, Teneria, 

Pataz 

O: Observación de los niveles 

de autonomía 

 

Población y muestra de 

estudio 

La población muestral 

estará constituida por 17 

niños de 4 años de la 

Institución Educativa 

N°80817, Teneria, Pataz, 

2024.    
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 FICHA DE OBSERVACION 

I. Datos informativos: 

1.1.  Institución Educativa Inicial N°80817 

1.2. Lugar: Teneria, Chilia, Pataz- La Libertad 

1.3. Edad: 4 años                          

II. Finalidad 

Determinar el nivel de autonomía de los niños de 4 años de la Institución Educativa 

N°80817, Teneria, Pataz, 2024.     

III. Instrucciones: La siguiente ficha de observación, se presenta un conjunto de preguntas 

sobre la autonomía, cada uno de ella tiene tres alternativas de respuesta, se deberá marcar 

(x) la alternativa observada. 

IV. Variable de estudio: “Autonomía” 

V. Escala de valoración:  
Alto Moderado Bajo 

3 2 1 

 

Nº DIMENSIONES/ITEMS 
Escala 

Alto Moderado Bajo 

 SOCIO EFECTIVO    

1 Es cariñoso con sus compañeros de aula.     

2 Es seguro al elaborar sus trabajos.    

3 Muestra autorregulación de emociones.    

4 Es cortes al momento de saludar y despedirse    

5 Muestra seguridad cuando se moviliza en el aula y fuera de ella.     

6 Trata a sus amigos con respeto.     

 COGNITIVO    

7 Responde con seguridad a las preguntas de la maestra.     

8 Participa en el cumplimiento de normas y acuerdos del aula.    

9 Le gusta liderar en las tareas grupales.     

10 Muestra seguridad al movilizarse en el aula para ordenar los 

materiales. 

   

11 Le gusta orientar a sus compañeros cuando muestran dificultad en el 

momento de las tareas. 

   

12 Trabaja en forma independiente mostrando orden y limpieza.    

 COMUNICATIVO    

13 Se moviliza dentro y fuera del aula con seguridad.     

14 Al jugar respetan los acuerdos.     

15 Su comunicación es fluida cuando interactúa.     

16 Hace conocer cuando algo le agrada o desagrada.     

17 Le gusta participar del dialogo planteado por la profesora.    

18 Participa en eventos culturales (presenta poesías).    

Baremos 

Alto [37 – 54] 

Moderado [19 - 36] 

Bajo [1 – 18] 
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1.3.  Confiabilidad de los instrumentos 

           

                   Tabla     

Confiabilidad del Instrumento que mide la autonomía 

 

                    

    

Estadísticos total-elemento 

 Media de la 

escala si se 

elimina el 

elemento 

Varianza de la 

escala si se elimina 

el elemento 

Correlación 

elemento total 

Corregida 

Alfa de 

Cronbach si 

se elimina el 

elemento 

Ítem 1 39,19 12,029 ,465 ,793 

Ítem 2 38,88 11,850 ,703 ,780 

Ítem 3 39,19 10,829 ,843 ,763 

Ítem 4 39,19 13,629 ,017 ,826 

Ítem 5 38,69 13,963 ,000 ,811 

Ítem 6 39,50 14,800 -,322 ,838 

Ítem 7 38,88 14,650 -,275 ,836 

Ítem 8 39,19 10,829 ,843 ,763 

Ítem 9 38,88 11,850 ,703 ,780 

Ítem 10 39,19 10,829 ,843 ,763 

Ítem 11 38,88 11,850 ,703 ,780 

Ítem 12 38,88 11,850 ,703 ,780 

Ítem 13 39,56 8,529 ,808 ,761 

Ítem 14 38,88 13,450 ,118 ,815 

Ítem 15 38,69 13,963 ,000 ,811 

Ítem 16 39,69 13,963 ,000 ,811 

Ítem 17 38,88 11,850 ,703 ,780 

Ítem 18 39,50 14,800 -,322 ,838 

-  

 

 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,808 18 
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BASE DE DATOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I1 I2 I3 I4 I5 I6 Ptje I7 I8 I9 I10 I11 I12 Ptje I13 I14 I15 I16 I17 I18 Ptje

1 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 18

2 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 18

3 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 2 7 2 2 2 2 2 2 12 25

4 2 2 2 2 2 2 12 2 2 2 2 2 3 13 3 3 3 3 3 3 18 43

5 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 18

6 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 18

7 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 2 7 2 2 2 2 2 2 12 25

8 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 3 3 3 18 54

9 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 18

10 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 18

11 2 2 2 2 2 1 11 1 1 1 1 1 2 7 2 2 2 2 2 2 12 30

12 3 3 3 3 3 2 17 2 2 2 2 2 3 13 3 3 3 3 3 3 18 48

13 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 18

14 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 18

15 2 2 2 2 2 1 11 1 1 1 1 1 2 7 2 2 2 2 2 2 12 31

16 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 18

17 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 18

N°

Socio efectivo Cognitivo Comunicativo

PT
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