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ABSTRACT 

 

 

En la ciudad de Huaraz hoy en día surge la necesidad de un centro especializado 

privado dedicado a brindar un servicio residencial - ocupacional al adulto mayor, 

debido al incremento poblacional de personas mayores a los 60 años y el escaso 

tiempo y disposición de sus familiares cercanos para brindarles atención continua. 

Se analiza la problemática que viene suscitándose en la ciudad de Huaraz, por lo 

cual se tiene como objetivo principal ?La aplicación de la Arquitectura Paisajista en 

el diseño arquitectónico de un Centro residencial -  Ocupacional para el Adulto 

Mayor en la ciudad de Huaraz?; proyecto donde se considera diferentes actividades 

y espacios que ayudan al mejor desenvolvimiento de las personas de la tercera 

edad, para que de esta manera puedan socializar, interactuar y convivir en un 

ambiente saludable. El tipo de investigación fue descriptivo con un diseño 

correlacional trasversal y con una propuesta arquitectónica que beneficia a los 

adultos mayores de la ciudad de Huaraz. Apoyándonos en instrumentos tales como 

encuestas a una muestra de usuarios y entrevistas a expertos para la realización 

de un diseño arquitectónico adecuado.  El análisis de esta investigación se concluyó 

determinando las premisas claras sobre la aplicación de la arquitectura paisajista 

en el diseño arquitectónico de un centro residencial-ocupacional para el adulto 

mayor y cómo influye anímica-psicológicamente en la calidad de vida en personas 

de la tercera edad. 

 

 


