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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como proposito Determinar el nivel de motricidad
fina en estudiantes de cinco afios, institucion educativa 520 Melvin Jones Nuevo
Chimbote-2025. La investigacion que se desarrollo fue de tipo descriptiva simple con
disefio no experimental transversal, la poblacion estuvo constituida por 15 nifios de
educacion inicial; el instrumento para el recojo de informacion fue un cuestionario, la
técnica fue la observacion, En los resultados por dimension habilidades motoras finas
40 %; coordinacion motora fina 33%; ejercicios y materiales 27% referenciando asi
que los niveles fueron bajos. Concluyendo que el nivel de motricidad fina en
estudiantes de 5 afios, institucion educativa 520 Melvin Jones Nuevo Chimbote-2025,
al contrastar las estadisticas de las dimensiones encontrandose que fue un nivel

siempre 67 %.
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Abstract

The purpose of this research was to determine the level of fine motor skills in five-
year-old students at Educational Institution 520 Melvin Jones in Nuevo Chimbote in
2025. The research was a simple descriptive study with a non-experimental, cross-
sectional design. The population consisted of 15 preschool children. The data
collection instrument was a questionnaire, and the technique used was observation.
The results for each dimension were: fine motor skills (40%), fine motor coordination
(33%), and exercises and materials (27%), indicating low levels. In conclusion, the
level of fine motor skills in 5-year-old students at Educational Institution 520 Melvin
Jones in Nuevo Chimbote in 2025, when comparing the statistics for the dimensions,

was consistently at 67%.
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INTRODUCCION

Chéavez (2022), en su estudio “Perfeccionamiento de la motricidad fina a
través de la sisteméatica Montessori en épocas de enfermedad en los nifios de 4 afios,
del C.E.I. ‘Eureka Kids’, Riobamba, periodo 2021”, afand con una direccion mixto
descriptivo y disefio no experimental, combinando analisis cualitativo y cuantitativo.
La investigacion se realizé con nueve nifios de Inicial 11, usando la observacion y una
ficha como instrumentos de cogida de datos. Se hall6 que la enfermedad y la formacién
implicito sobresaltaron negativamente la motricidad fina: el 60% aplicaba bien la pinza
para cortar y rasgar, el 44% tenia buen agarre del lapiz y el 33% manejaba
correctamente las tijeras; ademas, el 89% estaba en proceso de atenuar dentro de los
limites y el 67% en prestezas viso-manuales. Se perfecciond que la inventiva
Montessori ayudd de manera notable a mejorar estas habilidades en tiempos de

pandemia.

Por otro lado, Shunta y Chasi (2023), en su articulo “La motricidad fina en la
educacion inicial” publicado en la revista Ciencia Latina, sacudieron la motricidad
como un saber principal para la ilustracion. Su investigacion, de tipo bibliografico y
enfoque explicativo, empled el método analitico—reflexivo junto con un estudio de
caso cualitativo. Los autores recalcaron que la motricidad fina se construye a través de
experiencias directas correctas, familiares y particulares, lo que accede al docente
disefiar pericias formativas adaptadas, apuntalando estas habilidades como un recurso

clave en el noviciado.

Como aporte adicional, Velecela y Garcia (2023) desarrollaron la tesis “Recursos
ludicos para espolear la motricidad fina en nivel inicial. La investigacion se orientd
bajo un enfoque cualitativo, empleando observacién y ficha de observacion a 25 nifios.
El imparcial fue disefiar haciendas ludicas que promovieran la motricidad fina. Los
hallazgos revelaron un bajo desempefio en actividades como maniobra de materiales
(28%), agarre de lapices (8%) y uso de cuentas (8%), destacando la relevancia de los

caudales ludicos como efectos creativos y significativos para potenciar el aprendizaje.



Asimismo, Espafia y Samada (2023), en su articulo “Régimen de movimientos
para el adelanto de la motricidad fina en 4 arios” informado en Superioridad de las
Culturas, formularon actividades métodos conducentes al fortalecimiento de la
motricidad fina. La pesquisa, de enfoque mixto y tipo descriptivo, utiliz6 métodos
positivos con observacién y fichas de observacion. Los resultados evidenciaron
aprietos en precision manual, lateralidad, trazos y pinza digital, concluyendo que el

fortalecimiento de estas destrezas es esencial para el desarrollo integral infantil.

Apugllén (2023), en su tesis “La psicomotricidad fina durante la instruccion
implicita para el nivel inicial 2 en la Escuela de Educacion Basica , realizada en la
Universidad Nacional de Chimborazo, trabajo con un camino compuesto y un boceto
no experimental de tipo descriptivo. La muestra fue de 30 nifios y, a través de la
observacion, se comprobd que muchos no lograron desarrollar bien la coordinacion
manual, reflejando la poca efectividad de las metodologias usadas en la educacion
virtual. Se concluyé que la falta de actividades practicas limité el desarrollo de la

motricidad fina.

De igual forma, Santos (2020), en su trabajo “Nivel de motricidad fina en los
escolares de 5 afios de la I.LE.l. N.° 192, empled un enfoque cantidad con esbozo no
experimental. La exploracion contuvo a 15 nifios una guia de observacion para la
cogida de datos. Los hallazgos revelaron que el 66.7% alcanzé el paralelismo esperado
en motricidad fina. En cuanto a las extensiones, la coordinacion viso-manual logré un
53.3% en altura de logro, la motricidad facial un 60% en proceso y la fonética un
46.7% en inicio. Se concluyé que los escolares se localizaban en nivel de causa, con

un adelanto mas importante en la coordinacion facial.

En la tesis de Ponce (2020), autorizada “Escuelas de expresion creativa infantil
para extender la motricidad fina en nifios y nifias de la Institucion Educativa
Particular San Nicolas, Arequipa — 2019, se realiz6 un enfoque cuantitativo con
esbozo experimental. La indagacion se ejecutd con 18 estudiantes, trayendo la pericia
de observacion y una lista de comparacién como instrumentos. Los efectos reflejaron
progresos significativos: el 100% consiguid realizar correctamente las acciones de

sujetar, el 88.9% domind el uso de tornillos y el 94.4% logrd ubicar filtros con éxito.
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Se concluyo que los obrajes de locucion creativa resultan efectivos para fortalecer la

motricidad fina.

De forma similar, Cajaledn y Pifian (2020), en su tesis “Técnicas manejables
para el impulso de la psicomotricidad fina en 4 afios de la I.E.l. N.° 635, destinaron
un enfoque cuantitativo, preexperimental, con guia de observacion en 22 nifios. Los
resultados mostraron un incremento significativo: el pretest alcanzé solo un 12.09%
de logro, mientras que el postest llego6 al 27.36%. Se ultimé que las técnicas manuales

influyen positivamente en el desarrollo motriz fino.

Por su parte, Bedia (2022), en su capitulo “Horizonte de ascenso de motricidad
fina en infantes de 4 afios de una institucion educativa, efectu6 un estudio cuantitativo,
representativo—transversal y no experimental con 51 nifios. Los resultados revelaron
que el 92.2% aln estaba en proceso de logro, el 7.8% alcanzé el nivel esperado y
ninguno consiguid un nivel manifiesto. Se concluyd que la educacion remota durante

la epidemia afectd negativamente el desarrollo de la motricidad fina.

Finalmente, Palate (2023) desarrollé un estudio para analizar la relacion entre
motricidad fina y expresion grafica en preescolares. Con un enfoque cuantitativo,
preexperimental, representativo y correlacional, participaron 17 nifios y 4 docentes,
empleando encuestas, vislumbradas. Los resultados mostraron que el interés por
dibujar pas6 de un 65% inicial a un 100% tras la intrusion, y el dominio en el dibujo
aumentd de un 82% a un 100%. Se concluyé que la motricidad fina influye
directamente en la expresion grafica, fomentando la creatividad y ganancia en

movimientos formales.

Segun la base cientifica, la formacion psicomotriz es clave en el aumento
completo de los nifios. Pacheco (2015) explica que el ejercicio fisico ayuda a que el
cuerpo funcione superior perfeccionamiento el bienestar apasionado, tanto en lo
psicolégico como en lo vivo. Por su parte, Condemarin (2008) indica que la motricidad
fina son las pericias que permiten menear las manos y los dedos con precision, rapidez
y coordinacion. De igual modo, Chavez (2022) alude que esta capacidad involucra el

uso adecuado y puntual de los pequefios musculos, lo cual requiere un alto grado de



maduracion neuroldgica y 6sea. Por consiguiente, Armijo (2012) afirma que la
motricidad fina constituye un aspecto propio de la evolucién humana, donde la

maduracion se combina con el aprendizaje y la estimulacién constante.

En cuanto a las caracteristicas del desarrollo motriz fino en la infancia,
Comellas y Perpinya (2003, citados en Chuva, 2016) mencionan que el nifio demuestra
avances progresivos en el control de sus manos y dedos. En este sentido, comienza a
arrugar, trozar y rasgar papel con facilidad, utiliza tijeras con mayor seguridad y
manipula el punzon con destreza. Ademas, modela objetos sencillos con masa o
plastilina, dibuja y pinta libremente empleando sus dedos o pinceles sobre grandes
superficies, y desarrolla una adecuada coordinacion oculo—manual junto con una
buena pinza fina. Asimismo, procura respetar los limites del papel, realiza ejercicios
de preescritura, arma rompecabezas mas complejos y ejecuta trazos basicos con el

lapiz, como lineas, cruces o palos, con mayor precision.

Por otro lado, Tonato (2013) sostiene que el progreso de la motricidad fina
contribuye al incremento de la razon infantil, dado que el nifio aprende mediante la
exploracion y la manipulacion de su entorno. Dicho autor distingue varias fases de
desarrollo. En la primera infancia, de 0 a 12 meses, los bebés exploran su entorno
tocando y manipulando objetos sin un control total de sus manos; sin embargo,
conforme crecen, adquieren mayor destreza y comienzan a golpear o sostener objetos
pequefios. Entre los 2 y 5 meses, los nifios logran coger objetos con mas precision, lo
que marca el inicio del desarrollo motriz fino. Posteriormente, entre los 12 y 15 meses,
ya pueden sujetar los objetos con mayor exactitud usando toda la mano y los dedos
como pinzas digitales. Entre 1 y 3 afios, desarrollan la lateralidad y la habilidad para
manipular objetos mas complejos, como marcar nimeros en un teléfono o pasar
paginas de un libro; también comienzan a sostener crayolas para dibujar y trazar lineas
mas definidas. De los 3 a 4 afios, enfrentan desafios como usar cubiertos o atarse los
pasadores, actividades que vigorizan su coordinacion. A los 4 afios, aunque la
motricidad fina ain no esta completamente consolidada, los nifios realizan tareas con
mayor habilidad, como recortar, escribir su nombre o modelar con plastilina.

Finalmente, a los 5 afos, alcanzan un dominio mas evidente de sus manos, utilizando



con preferencia la mano dominante y demostrando destreza en la operacion de objetos

y la ejecucidn de actividades precisas.

En relacion con los componentes ambientales que influyen en el adelanto
motor, Tejedor (1997, citado en LoOpez, 2015) sostiene que el entorno social
desempefia un papel determinante, ya que el nifio aprende y adquiere costumbres,
habilidades y conocimientos mediante el proceso de socializacion. Dicho proceso no
se limita a la interaccidn afectiva, sino que también involucra la adquisicion de formas
de accién y movimiento propias del contexto cultural. Ademas, el grupo de amigos
influye notablemente, pues al ingresar al &mbito escolar los nifios observan, imitan y
aprenden de sus pares. De hecho, diversas investigaciones evidencian que la presencia
de comparieros incrementa el rendimiento motriz, especialmente alrededor de los siete
afios, cuando la competencia y la imitacion fortalecen el desarrollo psicomotor.
Asimismo, la escuela constituye un espacio clave, dado que ofrece maultiples
oportunidades para ejercitar la motricidad mediante la exploracion, el descubrimiento
y la resolucion de problemas. En este sentido, el docente, y particularmente el de
Educacion Fisica, cumple una funcion esencial en la estimulacion de las capacidades

motrices y en la adquisicidn de habilidades corporales.

Por otro lado, la motricidad fina se compone de diversas dimensiones que
explican su complejidad. En primer lugar, las habilidades motoras finas implican
precision y coordinacion en los tendencias musculares de las manos y los dedos,
integrandose con la vista para ejecutar acciones especificas (Macias et al., 2020).
Dentro de estas habilidades, la destreza es una de las mas relevantes, pues permite
manipular objetos con eficacia, influyendo directamente en la calidad de la escritura y
en la autoestima del nifio (McGlashan et al., 2017). Asimismo, la velocidad constituye
otro componente esencial, ya que se relaciona con la rapidez del movimiento corporal.
Sin embargo, Peralta y Resurreccién (2021) advierten que una velocidad excesiva

podria interferir en el desarrollo adecuado de otras habilidades motrices.

En cuanto a la coordinacién motora fina, Llontop (2021) explica que la
coordinacion viso—manual reside en el control de los musculos de la mano junto con

la mufieca, el antebrazo y el brazo, estableciendo una conexién entre la percepcion
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visual y la accion motriz. Este tipo de coordinacion se potencia mediante actividades
progresivas como el trazo, el recorte, el punzado, el ensartado o el modelado, que
fortalecen la precision y la estabilidad. Por su parte, la coordinacion facial, de acuerdo
con Saba (2017), se refiere al manejo de los musculos faciales implicados en la
comunicacion no verbal, permitiendo la expresion de conmociones y impresiones a
través de sefias del rostro. Segin Allaucca (2020), esta coordinacién se consolida a
partir de la estimulacion de movimientos basicos como la succion, la masticacion y la
deglucion, los cuales son fundamentales para el desarrollo comunicativo y expresivo

del nifio.

La justificacion de esta exploracion se organiza en tres aspectos principales:

tedrico, metodoldgico y practico.

En atencion a lo expuesto, y considerando el bienestar infantil junto con el
desarrollo integral durante la etapa preescolar, esta investigacion se sustenta
tedricamente en diversos aportes cientificos relacionados con la motricidad fina. Entre
ellos, destaca la postura de Piaget, quien sostiene que la mente se forma a partir del
movimiento, y que la educacién infantil debe basarse en la psicomotricidad como punto
de partida del aprendizaje afectivo, cognitivo, motor y social, a través de la
estimulacion manual (Piaget citado por Llontop, 2021). En esa linea, el presente
estudio busca aportar a la literatura existente mediante los resultados obtenidos de su
aplicacion préctica, fortaleciendo asi la comprension de esta variable en el contexto

educativo.

De manera practica, este estudio se evidencia por los objetivos que apremia:
valorar como se desenvolvié la motricidad fina en cinco afios que vivieron la reclusion,
usando la ficha de observacion como herramienta principal. Los resultados se
compartirdn con el establecimiento para exponer actividades y materiales pedagdgicos
que mejoren la ensefianza y el aprendizaje, favoreciendo de forma completa a los

estudiantes.

En el aspecto metodoldgico, el estudio se fundamenta en el uso de la técnica y

la ficha de observacion como medios para recopilar informacion precisa sobre la



variable y sus dimensiones. Esto permitié analizar de forma detallada la situacion real
del desarrollo motriz fino y, al mismo tiempo, evidenciar la pertinencia y utilidad de
dicho instrumento para futuras investigaciones, especialmente aquellas de caracter

experimental.

Finalmente, en el ambito social, la investigacion cobra relevancia porque
posibilité identificar el nivel de las habilidades y capacidades motrices finas de los
estudiantes, informacion que servird para disefiar intervenciones orientadas al
fortalecimiento de su desarrollo psicomotor. De esta manera, se busca promover una
educacion mas integral en la poblacién preescolar y contribuir al progreso formativo

de cinco afos de la institucion educativa involucrada.

En referencia a la problemaética, El nivel de educacion inicial constituye la base
esencial del aprendizaje infantil, ya que en esta etapa se sientan los cimientos del
progreso integral de los infantes. En este proceso, las docentes desempefian un papel
clave al fomentar el crecimiento de las capacidades en las desiguales areas de la
comprension. Intrinsecamente de este contexto, la psicomotricidad cumple una
funcion determinante, pues favorece el movimiento corporal, estimula el pensamiento

y fortalece la creatividad.

Uno de los semblantes que merece especifico esmero es el impulso de la
motricidad fina, dado que esta pericia resulta indispensable para el progreso integral
del nifio. Su fortalecimiento abarca la union viso—manual, la coordinacién gestual, la
combinacion facial y la coherencia fonética, componentes que le permiten alcanzar
mayor autonomia, precision y control en sus movimientos, especialmente al momento
de escribir o realizar tareas que requieren destreza manual. Este compromiso busca
conocer como se despliega la motricidad fina en los crios de cuatro afios del
Establecimiento Pedagdgica Melvin Jones. Con las consecuencias, se pretende
entender por qué esta capacidad es tan significativa en el desarrollo general del nifio y
analizar cuanto ayuda su practica a mejorar ese juicio. Por ello, se plantea la pregunta:
¢Cual es el nivel de motricidad fina en los escolares de cinco afios de la Institucion
Educativa N.° 520 Melvin Jones, Nuevo Chimbote — 2025?



Definicion conceptual: Para Chavez (2022), esta habilidad consiste en
manipular los tendones pequefios con gran control y exactitud, brillando un avanzado

proceso de sazon neuroldgica y 6sea.

Definicion operacional: El estudio establece el avance de la motricidad fina,
entendida como el aforo de los musculos para elaborar movimientos detallados y
exactos. La evaluacion de esta inestable se trasladaré a cabo mediante sus dimensiones:
destrezas motoras finas, coordinacién precisa, manejo de materiales y realizacion de

ejercicios.
Para la presente investigacion, se define la hip6tesis como: implicita.

El objetivo general de este estudio Determinar el nivel de motricidad fina en
estudiantes de cinco afos, institucion educativa 520 Melvin Jones Nuevo
Chimbote-2025., y se plantean los siguientes objetivos especificos:

Identificar el nivel de motricidad fina en la dimension habilidades motoras finas
de los nifios y nifias de cinco afios de cinco afios, institucion educativa 520 Melvin
Jones Nuevo Chimbote-2025.Identificar el nivel de motricidad fina en la dimension
coordinacion motora fina de los nifios y nifias de cinco afios de la institucion
educativa 520 Melvin Jones Nuevo Chimbote-2025.1dentificar el nivel de
motricidad fina en la dimension ejercicios y materiales de los nifios y nifias de cinco
afios de la institucion educativa 520 Melvin Jones Nuevo Chimbote-2025.



METODOLOGIA

Tipo de investigacion
El compromiso se traza como una investigacion descriptiva, espacio que la variable
de estudio persistira sin alteraciones. Tal a modo lo declaran Hernandez, Fernandez
y Baptista (2014)

Disefio de investigacion

Se disefia no experimental de caracter descriptivo, que, acorde a lo distinguido por
Hernandez, Ferndndez y Baptista (2014), se orienta a detallar lo observado y a dar la

razdn acontecimientos, contextos y conductas. El esquema que lo sustenta es:

Donde
M = nifios y nifias de cinco afios de la N° 520 Melvin Jones
O = Nivel de motricidad fina

Poblacion y muestra de estudio

La poblacion muestral estara constituida por 15 nifios y nifias de cinco afios de
la, Institucion Educativa Inicial 520 Melvin Jones
Técnicas e instrumentos de investigacion
De acuerdo con Campos y Martinez (2012), la observacién simboliza el
procedimiento mas relacionado y consecuente para registrar de manera visual y
probado aquello que se desea estar al tanto; en otras palabras, supone documentar
con objetividad lo que acontece en el mundo real, ya sea describiéndolo,
analizandolo o explicandolo desde un enfoque cientifico. En cuanto a la cogida de
datos, se utilizé una ficha de informacion conformada por 28 items. Segun Arias
(2020), este recurso constituye una herramienta disefiada para medir, analizar o
evaluar un objetivo especifico, dirigida a examinar una poblacion previamente

definida mediante indicadores ajustados a la situacion que se busca estudiar.



Resultados

Presentacion de resultados. Los resultados obtenidos luego de aplicar el instrumento
los presentamos a continuacion; teniendo en cuenta cada uno de las dimensiones e
items evaluados, los mismos que se detallan mediante tablas y graficos estadisticos

con sus respectivas interpretaciones:

Tabla 1

Nivel de motricidad fina en la dimensién habilidades motoras finas de los nifios y
nifias de cinco afos de 5 afos, institucion educativa 520 Melvin Jones Nuevo
Chimbote-2025.

Dimensién habilidades motoras finas

Niveles £ %
A veces 6 40
siempre 5 33
Nunca 4 27
Total 15 100

Nota: En esta tabla muestra como cambian las cantidades en la frecuencia

50 40% 33% 7%

A veces siempre Nunca

Series1 Series2

Nota. La figura representa los porcentajes de los niveles segun nivel.

Figura. 1: Porcentajes de la dimension habilidades motoras finas de los nifios y nifias
de cinco afios de 5 afios, institucion educativa 520 Melvin Jones Nuevo Chimbote-
2025

Interpretacion. Se observa que 6 nifios del nivel inicial representa un nivel a veces con
un 40 % , 5 nifios en el nivel inicial representa en un nivel siempre con un 33% vy 4

nifios en el nivel inicial representa un nivel nunca un 27%
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Tabla 2

Nivel de motricidad fina en la dimension coordinacién motora fina de los nifios y

nifias de cinco afos de la institucion educativa 520 Melvin Jones Nuevo Chimbote-

2025.
. Dimensién coordinaciéon motora fina

Niveles

f %

A veces 5 33
siempre 3 20
Nunca 7 47
Total 15 100

Nota:  En esta tabla muestra cémo cambian las cantidades en la frecuencia
50 47%
33%
40
30
20%
20
0 | — ]
A veces siempre Nunca
M Seriesl M Series2
Figura. 2

Porcentajes de la dimension coordinacion motora fina de los nifios y nifias de cinco

afos de la institucion educativa 520 Melvin Jones Nuevo Chimbote-2025.

Interpretacion. Se observa que 5 nifios del nivel inicial representa un nivel a veces con

un 33 % , 3 nifios en el nivel inicial representa en un nivel siempre con un 20% y 7

nifios en el nivel inicial representa un nivel nunca un 47% .
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Tabla 3

Nivel de motricidad fina en la dimensidn ejercicios y materiales de los nifios y nifias
de cinco afios de la institucion educativa 520 Melvin Jones Nuevo Chimbote-2025.

Dimension ejercicios y materiales

Niveles
f %
A veces 4 27
siempre 9 60
Nunca 2 13
Total 15 100
Nota: En esta tabla muestra como cambian las cantidades en la frecuencia
70
60%
60
50
40
30 27%
20 13%
10 4 °
2
— . RN |
A veces siempre Nunca
M Seriesl M Series2
Figura. 3

Porcentajes de la dimension ejercicios y materiales de los nifios y nifias de cinco afios

de la institucion educativa 520 Melvin Jones Nuevo Chimbote-2025

Interpretacion. Se observa que 4 nifios del nivel inicial representa un nivel a veces con
un 27 % , 9 nifios en el nivel inicial representa en un nivel siempre con un 60% y 2

nifios en el nivel inicial representa un nivel nunca un 13% .

Tabla 4
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Nivel de motricidad fina en estudiantes de 5 afios, institucion educativa 520 Melvin
Jones Nuevo Chimbote-2025

Dimension motricidad fina

Niveles
f %
A veces 5 33
siempre 10 67
Nunca 0 0
Total 15 100

Nota:

70
60
50
40
30
20
10

En esta tabla muestra como cambian las cantidades en la frecuencia

67%

33%

10
5
0 0
— ]
A veces siempre Nunca

M Series1l M Series2

Nota. La figura representa los porcentajes de los niveles segln nivel.

Figura. 4

Porcentajes motricidad fina en estudiantes de 5 afios, institucion educativa 520 Melvin
Jones Nuevo Chimbote-2025

Interpretacion Se observa que 5 nifios del nivel inicial representa un nivel a veces con

un 33 %, 10 nifios en el nivel inicial representa en un nivel siempre con un 67% y que

ningan nifio en el nivel inicial representa un nivel nunca .
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Anélisis y Discusion

Palate (2023), se adoptd un enfoque propuesto en establecer la incidencia que existe por parte
de la motricidad final en el proceso de la expresion grafica en los alumnos de una entidad
educativa de nivel preescolar. En cuanto a la seccién metodoldgica de la investigacion, esta se
guio por un planteamiento de perspectiva cuantitativa, realizdndose de manera pree
experimental, con un alcance descriptivo y un enfoque correlacional. Por lo tanto, participaron
un namero especifico de colaboradores, quienes estuvieron constituidos por 17 alumnos que
pertenecen al nivel preescolar y 4 profesores. Asi, para efectuar la recopilacion de testimonios
significativos de manera efectiva, se disefiaron y distribuyeron encuestas y, se aplicaron
entrevistas hacia los profesores, ademas de desarrollar pruebas con la finalidad de desarrollar
la medicion de variables. Al analizar la informacion recopilada, se identificaron ciertos
resultados, de los cuales se observo que, en un primer momento el 65% del alumnado presento
un nivel bueno en interés por dibujar y pintar, posteriormente al desarrollarse la intervencion el
100% presentaron un nivel bueno de interés, en cuanto a dibujar de forma correcta en la prueba
de entrada el 82% evidenciaron un promedio intermedio y en la prueba de salida el 100%
evidenciaron un promedio bueno. En sintesis, se comprendio que, se pudo demostrar como la
motricidad fina cumple un rol relevante para la valoracion de la expresion grafica de los
alumnos de preescolar, debido a que, estan direccionados por un enfoque directamente
proporcional, esto quiere decir que, se acepta la presencia de una asociacion, es decir, a mejor

motricidad fina del alumnado mejor la expresion gréafica, por ende, mejor creatividad

Contrastando con el trabajo de Palate el cual lleva por titulo incidencia que existe por parte de
la motricidad final en el proceso de la expresion grafica en los alumnos de una entidad educativa
de nivel preescolar, Se hallaron coincidencias en el enfoque metodoldgico, pues se traté de una
pesquisa descriptiva simple con un disefio no experimental. La variacidn estuvo en la poblacién
muestral, integrada por 15 nifios de cuatro afios del nivel Inicial de la institucion educativa
referida. Asi que técnica se aplicO un cuestionario para recoger datos, en el cuadro de una
pesquisa metddica que presume la observacion invariable de los sujetos estudiados. Otra
semejanza fue que Palate apel6 al uso de una ficha de observacion. Igualmente, se distinguio

otra disconformidad en las superficies estimadas, mientras que se exploraron las dimensiones
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Asimismo, mediante el desarrollo de la estadistica descriptiva se identificé el nivel de
motricidad fina en la dimension habilidades motoras finas de los nifios y nifias de cinco afios de
5 afios, institucion educativa 520 Melvin Jones Nuevo Chimbote-2025 Se observa que 6 nifios
del nivel inicial representa un nivel a veces con un 40 % , 5 nifios en el nivel inicial representa

en un nivel siempre con un 33% y 4 nifios en el nivel inicial representa un nivel nunca un 27%

A su vez, se identifico nivel de motricidad fina en la dimension coordinacion motora fina de los
nifios y nifias de cinco afios de la institucion educativa 520 Melvin Jones Nuevo Chimbote-
2025. Se observa que 5 nifios del nivel inicial representa un nivel a veces con un 33 %, 3 nifios
en el nivel inicial representa en un nivel siempre con un 20% y 7 nifios en el nivel inicial

representa un nivel nunca un 47% .

Y, por altimo, se identifico el nivel de motricidad fina en la dimension ejercicios y materiales
de los nifios y nifias de cinco afios de la institucion educativa 520 Melvin Jones Nuevo
Chimbote-2025. Se observa que 4 nifios del nivel inicial representa un nivel a veces con un 27
% , 9 nifios en el nivel inicial representa en un nivel siempre con un 60% Yy 2 nifios en el nivel

inicial representa un nivel nunca un 13% .

Considerandose la decision estadistica que el Nivel de motricidad fina en estudiantes de 5 afios,
institucion educativa 520 Melvin Jones Nuevo Chimbote-2025 Se observa que 5 nifios del nivel
inicial representa un nivel a veces con un 33 %, 10 nifios en el nivel inicial representa en un

nivel siempre con un 67% y que ningun nifio en el nivel inicial representa un nivel nunca .
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CONCLUSIONES

Se determino el Nivel de motricidad fina en estudiantes de 5 afios, institucion educativa 520
Melvin Jones Nuevo Chimbote-2025 Se observa que 5 nifios del nivel inicial representa un
nivel a veces con un 33 %, 10 nifios en el nivel inicial representa en un nivel siempre con un

67% y que ningun nifio en el nivel inicial representa un nivel nunca .

Se identifico el nivel de motricidad fina en la dimension habilidades motoras finas de los nifios
y nifias de cinco afios de 5 afos, institucion educativa 520 Melvin Jones Nuevo Chimbote-2025
Se observa que 6 nifios del nivel inicial representa un nivel a veces con un 40 % , 5 nifios en el
nivel inicial representa en un nivel siempre con un 33% y 4 nifios en el nivel inicial representa

un nivel nunca un 27%

Se identifico nivel de motricidad fina en la dimension coordinacién motora fina de los nifios y
nifias de cinco afios de la institucion educativa 520 Melvin Jones Nuevo Chimbote-2025. Se
observa que 5 nifios del nivel inicial representa un nivel a veces con un 33 % , 3 nifios en el
nivel inicial representa en un nivel siempre con un 20% y 7 nifios en el nivel inicial representa

un nivel nunca un 47% .

Se identifico el nivel de motricidad fina en la dimension ejercicios y materiales de los nifios y
nifias de cinco afios de la institucion educativa 520 Melvin Jones Nuevo Chimbote-2025. Se
observa que 4 nifos del nivel inicial representa un nivel a veces con un 27 % , 9 nifios en el
nivel inicial representa en un nivel siempre con un 60% Yy 2 nifios en el nivel inicial representa

un nivel nunca un 13% .
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Recomendaciones

Se invita a la directora de la institucion a impulsar un programa de acompafiamiento que tenga
como eje la estimulacion de la motricidad fina, buscando enriquecer el desarrollo psicomotriz
global de los estudiantes. Este proyecto podria incluir talleres de formacion para los docentes
y un sistema de monitoreo que permita observar de manera continua los avances en las
distintas etapas de aprendizaje motor. Las maestras, por su parte, pueden dinamizar sus clases
incorporando actividades como la pinza digital, el agarre completo de la mano o el dibujo
libre, ajustadas a la edad y nivel de coordinacion de cada nifio. Con ello se asegura una
retroalimentacion positiva, practica constante y un vinculo activo con las familias para
reforzar la estimulacion en casa. A las futuras profesionales de Educacion Inicial se les
sugiere profundizar en el estudio del desarrollo motor infantil, con énfasis en la motricidad
fina y la coordinacion sensorial. La participacion en talleres practicos de psicomotricidad,
precision manual y juegos de coordinacion fisica abrira nuevas posibilidades creativas que

podran trasladar al aula como estrategias innovadoras.
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Anexos

Matriz de operacionalizacion de variables

Variable de Definicion Definicion Dimensiones Indicadores items Escala de
estudio conceptual operacional medicién
Motricidad fina | Chavez (2022) es la | Determina el Habilidades Fuerza
capacidad para | desarrollo de la motoras finas Precision
utilizar los pequefios | motricidad fina de
musculos de forma | los musculos que se Ordinal
precisa 'y exacta, | requieren para la S B _
L L Coordinacion Coordinacién viso manual
implicando un alto | realizacion de _ o _
. - - . motora fina Coordinacion facial
nivel de maduracién | movimientos finosy
neuroldgica y 6sea. de mayor precision,
dicha variable se
evaluara a través de | Empleo de Rasgado 11-15
sus  dimensiones: | ejercicios y Embolillado
habilidades motoras | materiales

finas, coordinacién

motora fina, empleo
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de materiales,
empleo de

ejercicios.

Anexo 02: Matriz de consistencia

Nivel de motricidad fina en estudiantes de cinco afos, Institucion Educativa Inicial 520 Melvin Jones Nuevo Chimbote-2025

Problema Variable Objetivo General Hipotesis Metodologia
de estudio
Motricidad | Determinar el nivel de motricidad fina en estudiantes de Tipo investigacion:  Descriptivo
fina cinco afos, institucion educativa 520 Melvin Jones | Implicita | simple
¢Cual es E." nlvgl Nuevo Chimbote-2025 Disefio investigacion: No-
de motricidad fina
en estudiantes de Objetivos Especificos experimental
cinco afios, — - — -
institucion e Identificar el nivel de motricidad fina en la M ----me-- O
educativa 520 dimension habilidades motoras finas de los nifios y Donde
Melvin Jones nifias de cinco afios de cinco afios, institucion

Nuevo Chimbote-
20257

educativa 520 Melvin Jones Nuevo Chimbote-2025.

M = nifios y nifias de cinco afios de la
520 Melvin Jones
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e Identificar el nivel de motricidad fina en la
dimension coordinacién motora fina de los nifios y
nifias de cinco afios de la institucion educativa 520
Melvin Jones Nuevo Chimbote-2025.

e Identificar el nivel de motricidad fina en la
dimension ejercicios y materiales de los nifios y
nifias de cinco afos de la institucion educativa 520
Melvin Jones Nuevo Chimbote-2025.

O = Nivel de Motricidad Fina
Poblacion y muestra.La poblacion
muestral estara constituida por 15
nifios y nifias de cinco afios de la ,
Institucion Educativa Inicial 520
Melvin Jones

Técnicas e instrumentos Técnica
La técnica es la investigacion
sistematica que consiste en la
observacion.

Instrumento:Guia de ohservacion
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Instrumento de recoleccidon de datos.

Datos.

CUESTIONARIO

Institucién: Institucion Educativa

Semestre: 2025-11 Curso de titulacion
Finalidad:

Determinar el nivel de motricidad fina en estudiantes de 5 afios, institucion educativa 520
Melvin Jones Nuevo Chimbote-2025

Instrucciones.

Marca con una X segun corresponda al item. Ten en cuenta las opciones de respuesta.

Nombre de la variable. Motricidad fina

Escala valorativa.

VALORACION
Nunca siempre A veces
1 2

NO

Items

Nunca

siempre

A veces

DIMENSION: HABILIDADES MOTORAS FINAS

1 | Realiza trazos largos con lapiz en su hoja de trabajo.

2 | Usa sus manos para intercambiar sus materiales.

3 | Pinta con su dedo indice sobre plastilina

4 | Utiliza la pinza digital para colorear con lapices de
color

5 | Recorta los bordes de las figuras con precisién

DIMENSION: COORDINACION MOTORA FINA

6

Utiliza sus dedos indice y pulgar para abotonar
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7 | Traza libremente con un lapiz siluetas de figuras que se

encuentran en su entorno.

8 | Dirige gestos con su cara cuando se siente feliz

Articula correctamente las palabras mientras interactda con sus

comparfieros

Utiliza sus manos para tapar sus orejas cuando escucha sonidos
11
desagradables.

DIMENSION: UTILIDAD DE EJERCICIOS Y MATERIALES

12 ,R::tjs:ga papel libremente usando el dedo pulgar e
indice

13 | Utiliza sus manos para amasar la plastilina libremente.

14 | Utiliza sus manos y dedos para introducir cuerda en fide

15 | Colorea imagenes sin salirse de los margenes

Adaptado de Programa curricular Minedu (2016)

BAREMOS

Nunca 0-22
Casi Siempre 23-44
A veces 45-66
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4. Evaluacion de Juicio de expertos (minimo 3 expertos)
UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
I.- Informacién General:
Nombres y apellidos del validador: JULCA BARTOLO AIDE ROSA

Fecha: octubre 2025 Especialidad: MAGISTER EN EDUCACION

Nombre del instrumento evaluado: Ficha de Observacién
Autor del instrumento: Vinchales Baca Miluska

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su opinion sobre
el instrumento de la investigacion titulada:
Nivel de motricidad fina en estudiantes de 5 afios, institucion educativa 520 Melvin Jones
Nuevo Chimbote-2025
El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinidn respecto a cada criterio
formulado.

I1.- Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa).

Indicadores de Criterios Deficiente | Regular | Bueno | Muy | Excelente
evaluacion del cualitativos - Bueno
instrumento cuantitativos (1-9) (10-13) | (14- (17- (19-20)
16) 18)
Claridad ¢Esta formulado 15
con lenguaje
apropiado?
Objetividad ¢Esté expresado 15
con conductas
observadas?
Actualidad ¢Adecuado al 15
avance de la
ciencia y calidad?
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Organizacion

¢EXiste una
organizacion
I6gica del

instrumento?

18

Suficiencia

¢Valora los

aspectos en

cantidad y
calidad?

18

Intencionalidad

¢Adecuado para
cumplir con los

objetivos?

18

Consistencia

¢Basado en el
aspecto teorico
cientifico del

tema de estudios?

18

Coherencia

(Entre las
hipdtesis,
dimensiones e

indicadores?

18

Proposito

¢Las estrategias
responden al
proposito del

estudio?

18

Conveniencia

¢Genera nuevas
pautas para la
investigacion y

construccion de

teorias?

18

Sumatoria parcial

45 126

Sumatoria Total

171 (Siendo el puntaje maximo posible 200)

Valoracion cuantitativa

(Sumatoria Total x0.005)

0.855 (Siendo la valoracion méaxima en 1)
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Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento

I11.- Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y

escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados Coeficiente de Validez
0,00 - 0,49 Validez Nula
0,50 - 0,59 Validez muy baja
0,60 — 0,69 Validez baja 171 | & | 0.855
0,70-0,79 Validez aceptable

0,80- 0,89 Validez buena

0,90-1,00 Validez muy buena

Nota: el instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

Chimbote, 08 de octubre del 2025

—

Firma del expverto
Grado de estudios
DNI 70868930
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

I.- Informacién General:
Nombres y apellidos del validador: MEZA ROJO BEATRIZ

Fecha: octubre 2025 Especialidad: MAGISTER EN EDUCACION

Nombre del instrumento evaluado: Ficha de Observacién
Autor del instrumento: Vinchales Baca Miluska

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su opinion sobre
el instrumento de la investigacion titulada:
Nivel de motricidad fina en estudiantes de 5 afios, institucion educativa 520 Melvin Jones

Nuevo Chimbote-2025

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinidn respecto a cada criterio
formulado.

I1.- Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa).

Indicadores de Criterios Deficiente | Regular | Bueno | Muy | Excelente
evaluacion del cualitativos - Bueno
instrumento cuantitativos (1-9) (10-13) | (14- (17- (19-20)
16) 18)
Claridad ¢Esta formulado 15
con lenguaje
apropiado?
Objetividad ¢Esté expresado 15
con conductas
observadas?
Actualidad ¢Adecuado al 15
avance de la
ciencia y calidad?
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Organizacion

¢EXiste una
organizacion
I6gica del

instrumento?

18

Suficiencia

¢Valora los

aspectos en

cantidad y
calidad?

18

Intencionalidad

¢Adecuado para
cumplir con los

objetivos?

18

Consistencia

¢Basado en el
aspecto teorico
cientifico del

tema de estudios?

18

Coherencia

(Entre las
hipdtesis,
dimensiones e

indicadores?

18

Proposito

¢Las estrategias
responden al
proposito del

estudio?

18

Conveniencia

¢Genera nuevas
pautas para la
investigacion y

construccion de

teorias?

18

Sumatoria parcial

45 126

Sumatoria Total

171 (Siendo el puntaje maximo posible 200)

Valoracion cuantitativa

(Sumatoria Total x0.005)

0.855 (Siendo la valoracion méaxima en 1)

30




Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento

I11.- Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y

escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados Coeficiente de Validez
0,00 - 0,49 Validez Nula
0,50 - 0,59 Validez muy baja
0,60 — 0,69 Validez baja 171 | & | 0.855
0,70-0,79 Validez aceptable

0,80- 0,89 Validez buena

0,90-1,00 Validez muy buena

Nota: el instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

Chimbote, 08 de octubre del 2025

Firma del experto
Grado de estudios
DNI 32986592
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
I.- Informacién General:
Nombres y apellidos del validador: Emily Estrella Luna Avalos

Fecha: octubre 2025 Especialidad: MAGISTER EN EDUCACION

Nombre del instrumento evaluado: Ficha de Observacién

Autor del instrumento: Vinchales Baca Miluska

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su opinion sobre
el instrumento de la investigacion titulada:
Nivel de motricidad fina en estudiantes de 5 afios, institucion educativa 520 Melvin Jones
Nuevo Chimbote-2025

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a cada criterio

formulado.

I1.- Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa).

Indicadores de Criterios Deficiente | Regular | Bueno | Muy | Excelente
evaluacion del cualitativos - Bueno
instrumento cuantitativos (1-9) (10-13) | (14- (17- (19-20)
16) 18)
Claridad ¢Esta formulado 15
con lenguaje
apropiado?
Objetividad ¢Esté expresado 15
con conductas
observadas?
Actualidad ¢Adecuado al 15
avance de la
ciencia y calidad?
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Organizacion

¢EXiste una
organizacion
I6gica del

instrumento?

18

Suficiencia

¢Valora los

aspectos en

cantidad y
calidad?

18

Intencionalidad

¢Adecuado para
cumplir con los

objetivos?

18

Consistencia

¢Basado en el
aspecto teorico
cientifico del

tema de estudios?

18

Coherencia

(Entre las
hipdtesis,
dimensiones e

indicadores?

18

Proposito

¢Las estrategias
responden al
proposito del

estudio?

18

Conveniencia

¢Genera nuevas
pautas para la
investigacion y

construccion de

teorias?

18

Sumatoria parcial

45 126

Sumatoria Total

171 (Siendo el puntaje maximo posible 200)

Valoracion cuantitativa

(Sumatoria Total x0.005)

0.855 (Siendo la valoracion méaxima en 1)
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Aporte y/o

sugerencias para mejorar el instrumento

I11.- Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y

escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados
0,00 - 0,49 Validez Nula
0,50 - 0,59 Validez muy baja
0,60 - 0,69 Validez baja
0,70-0,79 Validez aceptable
0,80- 0,89 Validez buena
0,90-1,00 Validez muy buena

Coeficiente de Validez

Il

0.855

171

Nota: el instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

/ ",
Lf \‘(Il "
) va a

Firma del experto
Grado de estudios
DNI : 44885590
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5. Si se cuenta con la base de datos en SPSS u otro software estadistico,

debe ser exportado al formato Excel.

“NOMBRE DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS”
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Nivel de motricidad fina en estudiantes de cinco afios,
Institucion Educativa Inicial 520 Melvin Jones Nuevo
Chimbote-2025.
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