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Resumen

El presente proyecto de investigacion se realizo en €l establecimiento de salud 1-1 Monte Redondo - La Unién
durante |os meses de mayo a agosto con lafinalidad de medir el nivel de conocimientos de las madres de
familia sobre desnutricion crénicainfantil, signosy sintomas, tratamiento de la desnutricion cronica,
prevencion de desnutricion cronica. El trabajo tiene un enfoque de tipo cuantitativo con un disefio de
investigacion no experimental, descriptivay segun el periodo en que captamos lainformacion, de tipo
prospectivo. La poblacion estuvo conformada por madres de familia que acuden al Establecimiento de Salud
Monte Redondo con una muestra de 48 madres gue tienen nifios menores de 3 afios. El instrumento fue el
cuestionario y latécnica utilizada fue la encuesta que consta de 10 preguntas. L os resultados obtenidos se
procesaron através del sistema estadistico SPSS 19 y presentados en graficos estadisticos para una mejor
comprensién donde se concluy6 que El nivel de conocimientos que tienen las madres de familia acercade la
desnutricion cronica un 54.17% obtuvo un nivel bajo, €l 29.17% obtuvo un nivel atoy e 16.67% obtuvo un
nivel medio. En base a presente estudio se ha considerado |as siguientes recomendaciones. Fomentar una
cultura preventiva promocional acerca de la desnutricion cronica através de spot publicitarios, educar alas
madres de familia sobre la desnutricién cronicay como prevenirla, gestionar la creacion de talleres sobre la
alimentacién saludable, con alimentos propios de la zona.
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