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Resumen

El trabajo investigativo tuvo como objetivo determinar la influencia de la
programacion neurolinglistica en la ortografia de los educandos de secundaria del
establecimiento Emblematica "Coronel Cortegana™ en Celendin, 2025. Se empled una
metodologia de planteamiento cuantitativo, de tipo aplicada y proyecto
preexperimental, con una muestra de 31 estudiantes de segundo afio de secundaria.
Los datos fueron recolectados mediante un pre y post test de ortografia, con una guia
de observacion y el Manual de uso de pruebas de lectura y escritura del Ministerio de
Educacion. Los resultados mostraron una mejora significativa en los niveles de
ortografia después de la intervencién: el 58.1% alcanzdé el nivel "Logro Esperado” y
un 3.2% logro6 "Logro Destacado”, mientras que solo un 9.7% quedd en el nivel "En
Inicio™. La media de ortografia aument6 de 10.55 en el pre test a 13.8 en el post test.
El andlisis inferencial, con la prueba t de Student, evidencié una diferencia
significativa (p < 0.001), confirmando que la programacion neurolinguistica tuvo una
sensacion positiva en la mejora de la ortografia. Se concluy6 que la aplicacion de esta
programacion incrementa las competencias ortograficas de los educandos,

constituyendo una herramienta efectiva en la educacion secundaria.

Palabras clave: Programacién Neurolinguistica, Ortografia
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Abstract

The research aimed to determine the influence of neuro-linguistic
programming on the spelling of secondary school students at the Emblematic 'Coronel
Cortegana' institution in Celendin, 2025. A quantitative approach methodology was
used, of applied type and pre-experimental project, with a sample of 31 second-year
secondary students. Data were collected through a pre- and post-spelling test, with an
observation guide and the Ministry of Education’s Reading and Writing Test Manual.
The results showed a significant improvement in spelling levels after the intervention:
58.1% reached the 'Expected Achievement' level and 3.2% reached 'Outstanding
Achievement," while only 9.7% remained at the '‘Beginning’ level. The average spelling
score increased from 10.55 in the pre-test to 13.8 in the post-test. Inferential analysis
using the Student's t-test revealed a significant difference (p <0.001). , confirming that
neurolinguistic programming had a positive effect on the improvement of spelling. It
was concluded that the application of this programming increases the spelling skills of

students, making it an effective tool in secondary education.

Keywords: Neurolinguistic Programming, Spelling



Introduccion

De acuerdo a investigaciones previas a nivel internacional y nacional, en la
presente investigacion, el estudio realizado por Chavez et al. (2024) que tuvo como
intencion estructural e implementar un taller de comprension lectora vinculado en la
Programacion Neurolinguistica para mejorar el rendimiento lector-ortografico en
estudiantes. La metodologia fue la aplicada, de planteamiento cuantitativo y proyecto
cuasiexperimental. La muestra fue 50 educandos de cuarto afio de secundaria. Entre
los resultados descriptivos se observé que, se presentd una gran variacién dentro de la
muestra parte del experimento al incrementar su porcentaje de estudiantes en nivel alto
de comprension lectora de un 16% a un 96%, mientras que el grupo de control solo
paso de 28% a 32%. En cuanto a los resultados inferenciales, se utilizd la prueba de
Wilcoxon, obteniéndose una significancia de p = 0.000, lo cual especifica una
diferenciacion estadisticamente significativa. Asimismo, al comparar los resultados
pos test entre el grupo control y experimental, la prueba U de Mann-Whitney arrojo
un valor de U = 12.5 con una significancia de p = 0.000, confirmando la efectividad
del programa. Se concluye que la integracion de estrategias de Programacion
Neurolingistica en programas didacticos resulta altamente eficaz para incrementar el

aspecto lector y la parte ortogréafica en los estudiantes.

La investigacion realizada por Herrera 'y Coronado (2024) pretendi6 de manera
general especificar la vinculacion entre la discernimiento lector y la interpretacion
textual segun los estilos de aprendizaje neurolinglistico VAK (visual, auditivo y
kinestésico) en estudiantes de primaria de los establecimientos educacionales La Salle
y Helena de Chavin en Barranquilla. El estudio se enmarcd en procedimientos
cuantitativos, correlacional, con planteamiento cuasiexperimental. EI muestrario
estuvo estructurado por 102 menores. Los resultados descriptivos mostraron que, en el
pre test, en el nivel literal, un 37% de los estudiantes con estilo visual presentd un
desempefio bajo y solo un 7% un desempefio superior; en el nivel inferencial, un 51%
tuvo desempefio bajo y ningln estudiante alcanzo desempefio superior. En cuanto a

los resultados inferenciales evidencié disconformidad significativa entre la



informacion del pre y pos test para el estilo kinestésico en nivel inferencial (p= 0,001;
Z= -3,373; d=1; 1-B= 0,99), asi como en ¢l nivel critico para el estilo auditivo (p=
0,004; Z= -2,872; d=2; 1-B=1), indicando un impacto importante de las estrategias
diferenciadas segun el canal de percepcion. Se concluye que las, peculiaridades de
aprendizaje neurolinguisticas inciden en el incremento de las destrezas lectoras, y que
las intervenciones didacticas adaptadas al estilo predominante del estudiante potencian

significativamente la comprension e interpretacion textual.

Martinez et al. (2024), efectuaron el trabajo investigativo para demostrar que
es posible mejorar la ortografia arbitraria mediante estrategias visuales y auditivas
derivadas de la neurolinguistica, en Espafia. La metodologia fue descriptiva, con
disefio cuasiexperimental y enfoque cualitativo-cuantitativo. Participaron 880
alumnos, aplicandose una secuencia de actividades centradas en la memoria visual.
Los datos determinaron que el 100% de los educandos logro progresar en el nimero
de elementos visuales y en la longitud de palabras recordadas, alcanzando un deletreo
correcto desde el final, mientras que el 18.2% no mostro seguridad en sus respuestas.
Se concluye que el método mejora significativamente los procesos mentales
relacionados con la escritura y fortalece la memoria visual como herramienta

ortografica.

Molaei et al. (2024) efectud la pesquisa que pretendid establecer el efecto del
uso procedimentales Neurolinguisticos (PNL) en la pericia de la lectoescritura en
estudiantes iranies. La metodologia fue aplicada, con enfoque cuantitativo y
planteamiento cuasi experimental. La muestra incluyé 60 educandos divididos grupo:
experimental y el de control. Los resultados indican que experimental mejord su
promedio de 11.03 a 16.96, mientras que el grupo de control pasé de 11.16 a 12.30; el
valor més alto alcanzado fue 18.70 y el méas bajo 10.60. El analisis inferencial trabajada
en la prueba t mostrd una discriminacion significativa a favor del grupo experimental
(p = 0.000). Esta mejora se asocia al uso de técnicas de PNL centradas en la
visualizaciédn, anclaje y reformulacién positiva. Se concluye que la aplicacion de la
PNL repercute de forma significativa en el aumento de la comprensién lectora en

contextos de ensefianza del inglés.



Bahrul & Nim (2023) Indagacion que pretendid, especificar la eficacia de las
procedimientos Neurolinguistica (PNL) para perfeccionar la habilidad de escritura en
Indonesia. La pesquisa fue aplicada, con enfoque cuantitativo y planteamiento
cuasiexperimental con pretest y postest. Se estructuro en 60 menores, segmentados en
grupo experimental y de control. Los resultados revelaron que el grupo experimental
aumento su promedio de 66.93 a 80.17, mientras que el grupo de control pasé de 66.07
a72.00; el valor mas alto fue 88 y el més bajo 64. La prueba T confirmo planteamientos
diferenciados e significativos entre ambos grupos (p < 0.05). Ademas, se evidencid
mayor perfeccion en la estructura y coherencia de los materiales escritos por el grupo
experimental. Estos avances reflejan un mejor procesamiento cognitivo de ideas. Se

concluye que la PNL es eficaz para fortalecer la escritura académica.

Fernandez Villarroel & Cavero Aybar (2022) efectuaron la indagacion cuya
intencionalidad fue especificar la influencia de los procesos Neuro linguisticos en la
mejora conocimiento en educandos universitarios. El planteamiento para esta pesquisa
fue aplicado, con enfoque cuantitativo y cuasiexperimental. La poblacion para este
trabajo estuvo basada en 264 menores del primer ciclo de, con una muestra fue de 154
universitarios de Ingenieria Civil, 64 de la sede Puno y 90 de la sede Juliaca,
distribuidos en grupos experimental y de control. Se manejé un cuestionario
debidamente validado. Las conclusiones especificaron que el grupo experimental
aumento su promedio de 8.87 a 15.93, mientras que el grupo control solo pasé de 9.03
a 10.70; el puntaje més alto fue 17.20 y el més bajo 8.80. La t de Student indica una
sig. bilateral de 0.000. Se concluye que la Programacion Neurolinglistica mejora
significativamente el aprendizaje al fortalecer habilidades cognitivas, emocionales y

de autorregulacion.

Romero et al. (2022) pretendi6 verificarlas consecuencias de un plan de
coaching con programacion neurolingistica sobre el logro de habilidades acadéemicas
en estudiantes universitarios. La metodologia contd con un planteamiento cuantitativo,
cuasiexperimental. La muestra fue de 110 educandos. Las conclusiones demostraron
ganancias significativas en la muestra experimental tras la intervencion: las

competencias cognitivas aumentaron en 1,9 puntos, las interpersonales en 1,44 puntos



y las comunicacionales en 0,82 puntos. En cuanto a los resultados inferenciales, la
prueba t para muestras independientes arrojo valores de significancia bilateral p=0.00
en todos los casos, lo que demuestra diferencias estadisticamente pronunciadas entre
ambos grupos. Se concluy6 que el coaching con Programacion Neurolingistica tuvo
ganancias significativas en el incremento de las competencias académicas de los
estudiantes, especialmente en el fortalecimiento del liderazgo, las habilidades

cognitivas y las relaciones interpersonales.

Barriales & Apaza (2021) pretendi6 especificar la influencia de las estrategias
basadas en los procesos Neuro linguisticos en el conocimiento de los mecanismos
comunicativos, especificamente en el aumento de la aprehension de la lectura, en los
menores del establecimiento educativo N.° 270 Independencia de Puno. La
metodologia fue aplicada, cuantitativo y planteamiento preexperimental, aplicado a un
solo grupo de 24 infantes, como anclaje, metaforas y reencuadre. A nivel descriptivo,
se observo un cambio notable en los grados de desempefio: en el pre test, el 16.7% se
localizaban en nivel inicial y el 83.3% en moderado mientras que, en el pos test, el
75% llego al nivel logrado y solo el 4.2% permanecio en nivel inicial. Los resultados
inferenciales mostraron una disconformidad significativa entre las medias del pretest
(M=1.79) y postest (M=2.67), con una t = -9.559, gl = 23 y una significancia bilateral
de p = 0.000, lo que evidencia el efecto positivo de los procesos educativos dentro de
los Planteamientos Neuro linguisticos sobre el aprendizaje en la aprehension lectora.
Se establece que la Programacion Neurolinguistica contribuye significativamente al
desarrollo comunicativo en la etapa inicial, mejorando las habilidades expresivas y

receptivas en los nifios.

Ampuero Lopez (2021) realizd un estudio con la intencion de investigar la
forma en que influye la estrategia de ortografia estructurada dentro de los procesos
Neurolinguistica (PNL) en el mejoramiento de habilidades ortograficas en los
educandos de sexto grado en Jordania. La metodologia fue aplicada, con enfoque
cuantitativo y planteamiento cuasiexperimental. La muestra estuvo compuesta por 60
menores, seccionadas en experimental y de control. Los resultados indicaron que el

grupo experimental alcanzo una media postest de 19.73, asi mismo el grupo de control



alcanzo 16.67; el valor mas alto fue 20 y el mas bajo 13. La prueba T demostré una
diferencia significativa entre ambos grupos (p < 0.05). Ademas, se observo que los
menores cometieron menos errores en la escritura de palabras complejas. Esto
evidencio mejoras en la memoria visual y la retencion ortogréafica. Se establece que la

estrategia PNL favorecen significativamente a fortalecer las habilidades ortograficas.

Farahani (2020) Trabajo investigativo que pretendid determinar las
consecuencias del uso de un programa sobre Neurolingistica en la lectura y su
comprension de los educandos iranies de pregrado en cursos de inglés con fines
especificos (ESP). La metodologia fue experimental, de planteamiento cuantitativo y
de sensacion cuasiexperimental entre grupos, donde se compararon dos clases intactas:
un grupo experimental (n=30), que recibi6 instruccion basada en técnicas de
Programacion Neurolinglistica adaptadas a sus estilos sensoriales de aprendizaje
(visual, auditivo y kinestésico), y un grupo control (n=30), que fue instruido mediante
el método convencional de lectura. Se hizo uso de un pre y un pos test validados y
confiables (a=0.89 y 0.88 respectivamente), asi como el cuestionario de estilos de
aprendizaje de Reid (1987). Los resultados descriptivos indicaron un incremento en la
media del grupo experimental (de 12.67 a 16.57), frente a una mejora menor en el
grupo control (de 12.63 a 13.93). su estadistica inferencial, establecido una
diferenciacion de datos significativos entre los dos grupos en el pos test (F=33.846,
p=0.000), con una ganancia promedio de 3.22 puntos atribuible al tratamiento con
Programacién Neurolinglistica. Se concluye que el uso de técnicas de Programacion
Neurolinguistica en contextos educativos de inglés para Propdsitos Especificos mejora
significativamente la aprehension sobre la lectura, al facilitar el uso de mecanismos

metacognitivas y multisensoriales ajustadas al estilo de aprendizaje del estudiante.

Fonseca (2020) pretendi6 ver si la aprehensién de la lectura dentro del manejo
de talleres de intervencion basado en la ensefianza de procesos cognitivos y linglisticas
vinculadas con la comprension textual. La metodologia consiste en una aplicacion, con
enfoque cuantitativo y planteamiento cuasiexperimental. La muestra la conformé por
127 educandos. Las conclusiones descriptivas mostraron mejoras en las puntuaciones

del grupo de intervencién, que pasé de una media de 33.76 a 39.23 en comprensién



lectora general, mientras que el grupo control apenas varié (de 34.17 a 35.62). A nivel
inferencial, revel6 un efecto de interaccion significativo entre el grupo y el tiempo
(F(1,125)=17.73, p<.001, n*=0.124), indicando que el grupo de intervencién mejoro
de forma significativa mas que el grupo control. Se concluye que los talleres tuvieron
un impacto asertivo significativo sobre el entendimiento de la lectura, validando el uso
de estrategias explicitas de ensefianza como medio eficaz para fomentar habilidades

lectoras desde edades tempranas.

Jaramillo (2020) tuvo como objetivo general implementar una guia
metodoldgica basada en los procedimientos Neuro linguisticos con la finalidad de
proceso de ensefianza en los educandos. La metodologia planteada fue aplicada, con
enfoque cualitativo y planteamiento preexperimental. El grupo para trabajar estuvo
compuesto por 78 estudiantes del segundo afio. Los alcances descriptivos demostraron
mejoras evidentes en el aumento de habilidades lectoras, especialmente en lo
concerniente a lo inferencial, donde el grupo con estilo kinestésico pasé de una media
de 4,852 en el pre a 5,739 en el pos test. En cuanto a los resultados inferenciales, la
prueba de Wilcoxon arrojé un valor de p = 0,022, Z = -2,287, d = 0,5, y una potencia
estadistica 1-p = 0,99, lo que demuestra una diferencia significativa tras la
intervencion. Se concluye que la estimulacion de los canales de percepcion mediante
Programacién Neurolinguistica, especialmente a través del estilo kinestésico, incide
positivo en el incremento de un aprendizaje lector, validando asi el uso de estrategias

neurolinguisticas en contextos educativos.

Ademas, Prabavathy (2020) pesquisa que pretendié determinar la efectividad
de los procesos Neurolingisticos en el incremento de la aprehensién de la lectura en
menores con dislexia en escuelas primarias rurales de Tiruchirappalli, India. La
metodologia adoptd un planteamiento experimental de un solo grupo, aplicando una
intervencion basada en Programacion Neurolingiistica como variable independiente,
y la lectura y comprension lectora como variables dependientes. Se trabajo con 22
menores como muestra. Entre los resultados descriptivos, se evidencié un aumento del
13.40 puntos en lectura general y 18.50 puntos en comprension lectora, con una

ganancia global del 15.95%. Ademas, se reportaron mejoras significativas en los



componentes de lectura: conciencia fonémica (ganancia del 19.06%), desarrollo de
vocabulario (13.49%), fluidez lectora (10.69%) y conciencia fonoldgica (10.58%). A
nivel inferencial, segun Wilcoxon arrojo un valor z = -4.1069, significativo al nivel de
p <0.01, confirmando la eficacia de la intervencion. En conclusion, se demostrd que
las técnicas de Programacion Neurolinguistica —como el rapport, el anclaje, el
modelado y la creacion de estados positivos— contribuyeron significativamente al
desarrollo de habilidades lectoras en estudiantes con dislexia, promoviendo ademas

mayor autoestima, disposicion a la lectura y estrategias de aprendizaje autbnomo.

En Panama, la investigacion desarrollada por Ramos (2020) cuya intension
general fue determinar el impacto del uso de estrategias didacticas estructurada en los
procesos de la neurolingiistica en el incremento lector y de la modalidad de la
escritura en los infantes del establecimiento educacional Bellacohita. El trabajo adoptd
un planteamiento cuantitativo, con un disefio cuasiexperimental aplicado. Se trabajo
con 26 educandos del grado 10°B. En cuanto a los resultados descriptivos, se evidencio
un aumento en el rendimiento: en el nivel literal se pas6 de 95 a 115 respuestas
correctas; en el inferencial, de 35 a 55; y en el critico, de 65 a 85. Dentro del manejo
de la t de Student, se obtuvieron una media de 36,33 en el pre y 45,33 en el pos test,
con una diferencia significativa (p= 0,00028). En conclusién, se determin6 que las
estrategias basadas en Programacion Neurolinglistica tuvieron un efecto positivo y

significativo aumentando la aprehension lectora en sus tres niveles.

Sucasaca y Zela (2020) Pesquisa que establece si las habilidades de los
procesos Neurolinguistica incrementan la comprension lectora en los educandos del
establecimiento educacional “San Antonio de Padua”, en Putina. Trabajo investigativo
experimental, con enfoque cuantitativo y planteamiento cuasiexperimental, en dos
grupos intactos: uno experimental y otro de control, ambos conformados por 24
estudiantes. Los resultados mostraron aumentos significativos en los grados de la
aprehension lectora del grupo experimental, en contraste con el grupo control. A nivel
inferencial, obteniendo un valor de t =27.372, con gl = 46 y un valor critico t = 2.013,
lo que conllevd a rechazar la hipétesis nula y reafirmar que los procesos

neurolingtisticos tuvieron un efecto significativo en la mejora de la comprension



lectora. Se establecié que el manejo de los procesos Neurolingistica fortalecio de
manera eficaz los momentos y niveles de lectura —antes, durante y después—, asi
como la comprensién literal, inferencial y critica, contribuyendo a un aprendizaje mas

dinamico y significativo.

Con respecto a la fundamentacion cientifica, tenemos la variable “La
Programacion Neurolinglistica” la cual es un planteamiento que pretende ver la
vinculacion entre los procesos neuroldgicos, el lenguaje y las manifestaciones
conductuales adquiridos mediante la experimentacion. Segun Ready et al. (2018) en
Programacion Neurolinguistica para Dummies, esta disciplina proporciona un
conjunto de herramientas y técnicas destinadas a mejorar la comunicacion, el
aprendizaje y el cambio personal. Los autores destacan que la Programacion
Neurolingiistica se basa en la premisa de que es posible “reprogramar” el modo en
que las personas perciben el entorno y reaccionan ante él, mediante la modificacién

consciente de sus patrones mentales y linguisticos.

Uno de los aportes contemporaneos mas relevantes se tiene a Alvarez (2016)
quien refiere que la Programacién Neurolingiistica es una disciplina orientada al
crecimiento personal que permite comprender como las personas procesan su realidad
a través de sus sentidos, lenguaje y patrones mentales. Su enfoque parte de la premisa
de que todo comportamiento humano obedece a una estructura interna que puede ser
identificada, modificada y optimizada. La Programacion Neurolinglistica se
estructura de tres cualidades esenciales: la "programacion”, que hace referencia a los
habitos mentales y conductuales que repetimos de manera inconsciente; lo "neuro”,
que alude a los procesos neuroldgicos mediante los cuales captamos el mundo exterior;
y lo "linguistico”, que se refiere a cédmo el lenguaje moldea y refleja nuestra

experiencia interna.

Este enfoque plantea que, al tomar conciencia de nuestros patrones mentales y
linguisticos, es posible intervenir en ellos para lograr cambios profundos en la forma
de su pensamiento, de sentir y en el actuar. Asi, la Programacion Neurolingtistica se
estructura en un mecanismo poderoso para el desarrollo personal, el fortalecimiento

de la autoestima, la gestion emocional, la superacion de miedos y la mejora de la



comunicacion. EI manual enfatiza que su aplicacion practica es muy amplia, abarcando
campos como la educacion, la psicoterapia, el coaching, el liderazgo, las ventas y las
relaciones interpersonales. Gracias a sus técnicas especificas, como el anclaje, el
cambio de submodalidades o la reestructuracion de creencias, la PNL permite
reprogramar pensamientos limitantes y transformar experiencias negativas en
oportunidades de crecimiento. En suma, se trata de una metodologia que, apuesta por
el cambio personal consciente, aprovechando el potencial del lenguaje y del

pensamiento para construir realidades mas satisfactorias (Alvarez, 2016).

La Programacion Neurolinguistica se basa en tres componentes: la
programacion (patrones mentales que guian nuestro comportamiento), lo neurologico
(cdmo procesamos la informacion a través de los sentidos) y lo lingistico (el rol de la
expresion en la consolidacion de nuestras experiencias). EI manual enfatiza que la
lengua no solo logra el describir los entornos, sino que también logra crearlas, y que,
al hacer cambio de nuestras palabras y pensamientos, podemos transformar nuestras
emociones y conductas. Asimismo, la Programacion Neurolinguistica promueve el
aprendizaje generativo, es decir, la capacidad de desaprender, cuestionar creencias
limitantes y generar nuevos modelos mentales mas flexibles y funcionales. Bajo esta
premisa, no existen fracasos sino retroalimentacion, y todo comportamiento, incluso
el méas problematico, tiene una intencion positiva. Por ello, la Programacion
Neurolingtistica no solo ofrece técnicas, sino una nueva forma de relacionarse con

uno mismo, con los demés y con el mundo (Simén, 2016).

Finalmente, de acuerdo con el compendio de técnicas descritas por Dantse
Dantse (2016) en Programacién Neurolinguistica, la aplicacion de la Programacion
Neurolinguistica se extiende a campos como la educacion, la psicologia, los negocios
y el coaching. Estas técnicas incluyen la calibracion emocional, el modelado de
conductas exitosas y el uso de metaforas como herramientas de cambio. El autor
destaca que la Programacion Neurolingistica no solo actua sobre el individuo, sino
que también mejora la calidad de las relaciones interpersonales, al facilitar una

comunicacion mas empatica, clara y estratégica (Allen, 2015).



Con respecto a la primera variable “Programacion Neurolingiiistica” por fines
investigativos se han propuesto tres dimensiones para comprender mejor el estudio,
las cuales son: Metaprogramas perceptivos de datos, Metaprogramas de Tratamiento
de Informacion y Metaprogramas actitudinales ante una experimentacion. La primera
dimension, metaprogramas perceptivos de datos, son filtros inconscientes a traves de
los cuales las personas seleccionan qué estimulos del entorno son considerados
relevantes. Esta dimension influye profundamente en como los individuos captan la
realidad, ya que establece marcos mentales que guian la atencion y la interpretacion.
Estos metaprogramas determinan qué estimulos atraviesan el umbral de la conciencia,
permitiendo que solo la informacién percibida como significativa sea procesada por el
individuo (Galovska & Kochoska, 2020).

Ademas, la percepcidn de la informacién puede estar mediada por experiencias
pasadas, patrones culturales y estructuras cognitivas individuales. Segiun Galovska y
Kochoska (2020) argumentan que estos filtros perceptivos son aprendidos a lo largo
del proceso de socializacion y pueden ser modificados mediante la educacion o
experiencias transformadoras, lo que sugiere que los metaprogramas perceptivos no

son fijos, sino dinamicos.

Los metaprogramas de percepcion organizan la forma en que se filtra la
experiencia. A través de las submodalidades —como el brillo, el color, la ubicacion, el
tono o la intensidad sensorial- las personas no solo procesan estimulos, sino que
asignan significados que afectan emocionalmente sus recuerdos y anticipaciones.
Modificar estas submodalidades puede alterar la forma en que se vive una experiencia,
lo cual demuestra que la percepcién no es estatica, sino programable. Asi, la
percepcion es una construccion activa, moldeada por el modo en que representamos
internamente los estimulos y coOmo organizamos nuestras experiencias internas
(Simon, 2016).

La segunda dimension, metaprogramas de tratamiento de la informacién, son
las estrategias internas mediante las cuales las personas organizan, analizan y utilizan
los datos que reciben del entorno. Estas estrategias pueden ser secuenciales o globales,

deductivas o inductivas, y afectan directamente la manera en que se asumen decisiones

10



0 se resuelven problemas. Galovska y Kochoska (2020) sostienen que estos patrones
permiten predecir cémo un individuo construira una respuesta ante estimulos

similares, ya que forman parte de su configuracion cognitiva automatizada.

Los metaprogramas de tratamiento de la data se refieren a cobmo las personas
organizan, clasifican y evaltan los datos percibidos. Algunos individuos procesan la
informacidn de manera global, centrandose en la vision general, mientras que otros
prefieren el detalle, atendiendo a los elementos especificos. Esta diferencia influye en
cdmo se estructura el pensamiento, se toman decisiones y se enfrentan los problemas.
También puede observarse en la preferencia por seguir procedimientos establecidos o
por buscar opciones multiples, lo que refleja estilos mentales distintos en la manera de

operar cognitivamente (Ready et al., 2018).

Por altimo, la dimensién Metaprogramas actitudinales ante una circunstancia.
Los metaprogramas de actitud determinan como una persona se posiciona frente a una
situacion: si adopta una postura activa o pasiva, si busca evitar o acercarse al cambio,
o si responde desde la motivacion o la prevencion. En este sentido, Shesterina (2023)
mostré que ciertos tipos de anuncios publicitarios apelan estratégicamente a
metaprogramas actitudinales como ‘“valores” o “pasado” para generar respuestas

emocionales positivas en el publico.

Los metaprogramas de actitud describen como una persona enfrenta las
situaciones: si lo hace con una orientacidn proactiva o reactiva, si busca acercarse a
metas o evitar consecuencias. Por ejemplo, un individuo con enfoque proactivo tiende
a anticiparse y actuar, mientras que uno reactivo responde después de que algo ocurre.
Asimismo, quienes se orientan hacia metas se motivan por el logro, y quienes se
orientan a evitar se movilizan para evitar errores o fracasos. Estos patrones favorecen
esencialmente en la conducta, la motivacion y el bienestar emocional del individuo.
También se consideran las actitudes de similitud o diferencia, es decir, si la persona
tiende a enfocarse en lo que permanece igual o en lo que cambia. Las personas
orientadas a la similitud tienden a ver estabilidad, mientras que quienes observan
diferencias tienden a innovar o cuestionar. Comprender estos patrones permite una

mayor flexibilidad conductual, ya que al reconocer nuestros filtros automaticos
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podemos ajustar nuestras actitudes frente a los desafios y entornos, optimizando

nuestro rendimiento personal y social (Ready et al., 2018).

La segunda variable, ortografia, desde los inicios de la humanidad y hasta la
actualidad, el acto comunicativo ha sido la base de todo proceso social. Dentro de él,
ocupa un lugar significativo la palabra escrita, el buen decir con las letras. Es ahi donde
la ortografia, como proceso macro se reviste de gran valor, dado su uso constante en

todos los escenarios de la escritura de las lenguas (Ignacio et al., 2023).

Del mismo modo, segin Cabanillas (2021), la ortografia se entiende como el
sistema de normas que estructura la escritura, siendo reconocida por los hablantes del
espafiol para garantizar una expresion escrita adecuada. Considerando el aspecto
pedag0gico, se integra en una competencia comunicativa global, donde su aplicacion
precisa es esencial para una comunicacion efectiva, tanto en la interpretacion como en
la creacion de textos. Su dominio resulta crucial para el rendimiento académico y su

desempefio en el contexto social.

La ortografia también representa una destreza fundamental en el proceso lector
y de escritura, que es vital para el incremento pertinente del lenguaje en cualquier
ambito social. Su correcta asimilacion resulta crucial durante los primeros afios de
escuela, ya que es en esta etapa donde se construyen las bases del conocimiento
ortografico. Dominar una buena ortografia requiere, por un lado, el aprendizaje preciso
de las normas ortograficas y, por otro, la practica permanente al leer y en la escritura.
Esto facilita que la persona internalice la estructura de las palabras y las recuerde con
mayor facilidad, permitiéndole usarlas correctamente cuando las necesite (Avila
Sandoya et al., 2021).

La ortografia constituye un sistema alfabético basado en grafemas
(comunmente conocidos como letras), los cuales presentan diversas formas y estilos.
Este sistema abarca tanto las normas ortograficas como las de puntuacién, permitiendo
que las letras se combinen para representar distintos niveles lingiisticos: fonético,

morfofonémico, morfémico, sintactico y pragmatico. Por esta razon, el dominio
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ortogréfico es un proceso progresivo que se consolida con el tiempo, alcanzando su

plenitud en la capacidad de escribir con precision (Montesdeoca et al., 2021).

El estudio de la ortografia puede analizarse a través de tres componentes
fundamentales. EI componente gréfico se refiere a la representacion escrita de los
sonidos mediante convenciones establecidas, como el uso pertinente de letras, tildes,
los signos de puntuacién, mayusculas y la separacion adecuada de palabras. El
componente gramatical implica el manejo de la estructura oracional, seleccionando y
combinando categorias gramaticales conforme a reglas sintacticas y semanticas. Por
ultimo, el componente discursivo exige la reproduccion integral de un texto, evitando
la fragmentacion o el aislamiento de partes. Estos tres aspectos conforman la base para

una escritura correcta y coherente (Espinosa, 2021).

Respecto a las teorias sobre la ortografia, el modelo evolutivo por etapas,
plantea que el desarrollo de la ortografia en los nifios ocurre a través de una secuencia
de fases progresivas. Una de las propuestas mas reconocidas es la de Frith (1985),
quien identifico tres etapas principales: la etapa logografica, en la que los nifios
reconocen palabras por su forma visual o contexto sin entender las vinculaciones entre
las letras y los sonidos; la etapa alfabética, donde comienzan a establecer
correspondencias entre fonemas y grafemas, utilizando el conocimiento fonoldgico
para deletrear; y la etapa ortogréfica, en la que los nifios logran automatizar patrones
ortograficos mas complejos y reconocer regularidades dentro del sistema de escritura.
Este modelo explica cdmo los errores ortograficos pueden ser indicativos del nivel de
desarrollo en que se localiza el menor. A medida que avanzan, los estudiantes integran
estrategias mas precisas y eficientes para codificar las palabras. La transicion entre
etapas no es abrupta, sino gradual y puede variar entre individuos. Ademas, se
reconoce la influencia del entorno educativo y la exposicién al lenguaje escrito como
factores que impulsan este desarrollo. Asi, el modelo evolutivo enfatiza que la
adquisicion de la ortografia es un proceso dinamico, constructivo y dependiente del

desarrollo cognitivo y linguistico (Frith, 1985).

Del mismo modo, La teoria de la conciencia fonologica sostiene que, en

lenguas alfabéticas como el espafiol, el conocimiento de la escritura y por extension,
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de la ortografia necesita del desarrollo de la habilidad para ubicar, segmentar y
manipular los sonidos del lenguaje oral. Esta capacidad metalinglistica facilita al
menor reconocer que las palabras estdn compuestas por unidades sonoras mas
pequefias (silabas, unidades intrasilabicas y fonemas), lo cual es esencial para codificar
correctamente dichas unidades en su representacion escrita. Segin Fresneda & Diez,
(2018), la conciencia fonologica no solo predice el éxito en la lectoescritura, sino que

guarda una relacion directa con el aumento evolutivo del nifio en los primeros afios.

La ensefianza actual de la ortografia se centra en impartir palabras de ortografia
y vocabulario dentro de un contexto significativo. Esta metodologia se estructura
dentro de las teoria constructivista sociocultural de Vygotsky (1978), segun la cual
los estudiantes aprenden habilidades de alfabetizacion a través de tareas significativas
y relevantes (Cordoba, 2020).

Con respecto a la segunda variable “Ortografia” por fines investigativos se han
propuesto dos dimensiones para comprender mejor el estudio, las cuales son: Lee
diversos tipos de textos escritos en lenguaje originaria y Escribe una diversidad de

tipos de manuscritos en su lengua originaria

La primera dimension, lee diversos tipos de textos escritos en lenguaje materna,
es una competencia la cual implica que los estudiantes desarrollen la capacidad de
comprender, interpretar y reflexionar sobre una variedad de textos escritos en su
lengua materna. El proceso de lectura se concibe como una practica social que permite
a los estudiantes interactuar con diferentes tipos de textos, comprendiendo su
contenido y contexto. El desarrollo de esta competencia se basa en tres capacidades
fundamentales: Obtener informacidn del texto escrito, Inferir e interpretar informacion
del texto y Reflexionar y evaluar la forma, el contenido y el contexto del texto. El
desarrollo de esta competencia permite a los estudiantes convertirse en lectores criticos
y reflexivos, capaces de interactuar activamente con los textos y comprender su

significado en diferentes contextos (Ministerio de Educacion, 2016).

La lectura en lengua materna es una practica fundamental para el desarrollo

cognitivo, expresivo y critico de las personas. Leer distintos tipos de textos —
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narrativos, expositivos, argumentativos o instructivos— permite a los estudiantes
familiarizarse con estructuras linguisticas variadas y adquirir modelos que facilitan su
propia produccion textual. Segun Lu (2020), la lectura proporciona insumos
gramaticales, 1éxicos y discursivos que enriquecen el proceso de escritura; al leer, el
estudiante incorpora estructuras que luego puede reutilizar al redactar, lo que

demuestra que ambas habilidades se potencian mutuamente.

La segunda dimension consiste en redactar diferentes clases de textos en su
idioma nativo, esta habilidad se relaciona con la utilizacion del lenguaje escrito para
crear significados en el contenido y transmitirselos a otros. Se trata de un proceso que
requiere reflexion, que incluye la adaptacion y la estructuracion de los textos tomando
en cuenta los contextos y los objetivos de comunicacién, asi como la revisidn constante
de lo que se ha escrito con el objetivo de perfeccionarlo. El desarrollo de esta
competencia se basa en las siguientes habilidades: Adaptar el texto a la situacién
comunicativa, Organizar y desarrollar ideas de forma coherente y coherente, Utilizar
adecuadamente las convenciones del lenguaje escrito y reflexionar y evaluar la forma,
el contenido y el contexto del texto escrito. Desarrollar esta competencia permite a los
estudiantes comunicarse por escrito manipulando tecnologias que ofrece el contexto
moderno y utilizando los diferentes manuscritos de texto y formas que el lenguaje les

permite (Ministerio de Educacion, 2016).

Por otra parte, la produccion escrita en lengua materna no debe entenderse
como una mera reproduccién de contenidos, sino como una practica activa que
transforma el pensamiento. Segun Arcila (2020) resalta que escribir implica
reorganizar el conocimiento adquirido a través de la lectura y reelaborarlo con
creatividad, desde una postura reflexiva. Esta vision critica y dialdgica del lenguaje
promueve que el estudiante no solo reproduzca, sino que cuestione, reinterprete y
construya sentido, reconociendo que todo texto leido o escrito forma parte de un

intercambio social y simbélico mas amplio.

Ante lo expuesto, la investigacion se justifica desde un punto teérico, la cual
expone las razones fundamentales que motivan la realizacion de la investigacion,

destacando la relevancia social, educativa y académica del problema abordado.
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Asimismo, se argumenta la necesidad de aplicar mecanismos innovadores, como la
Programacion Neurolinguistica, para fortalecer el desarrollo de competencias
ortograficas en los educandos de nivel secundario, considerando su impacto en la

calidad del aprendizaje y en la mejora de la comunicacion escrita.

Esta investigacion contribuye al fortalecimiento del enfoque cognitivo y
linguistico al analizar el impacto de la Programacion Neurolinglistica en el desarrollo
de habilidades ortograficas en educandos de formacién docente. Al integrar estos dos
campos, se propone una mirada innovadora sobre los procesos mentales implicados en
la escritura correcta, permitiendo una comprension mas amplia del aprendizaje
significativo y de las estrategias mentales que intervienen en la adquisicion de normas
ortogréficas. Ademas, permite enriquecer el cuerpo teorico existente, vinculando la
linguistica con técnicas de programacion mental orientadas a la mejora del rendimiento

académico.

El estudio aporta una alternativa viable para incrementar la ensefianza y los
aprendizajes de la ortografia en instituciones de formaciéon docente, mediante la
implementaciébn de mecanismos estratégicos basadas en procedimientos
Neurolinguisticos. Los resultados obtenidos permitiran proponer talleres, guias
didacticas y metodologias innovadoras que los docentes en formacion podran aplicar
tanto en su proceso formativo como en su futura practica pedag6gica, favoreciendo al
mejoramiento de la calidad educativa desde las primeras etapas del ejercicio

profesional.

La deficiente ortografia sigue siendo una problematica visible en los diversos
niveles educativos, lo que repercute negativamente en la comunicacion escrita y en la
imagen profesional del futuro docente. Esta investigacion busca generar un impacto
positivo en la sociedad al formar educadores con mayores competencias linguisticas,
capaces de promover en sus estudiantes un uso adecuado de la lengua escrita,
fortaleciendo asi la expresion escrita y fomentando una cultura de precision y respeto

por las normas del idioma.
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Desde el enfoque aplicado y mediante un disefio preexperimental, esta
investigacion permite comprobar el efecto de la Programacion Neurolinglistica en la
mejora de la ortografia. EI uso de un pre y post test antes y después de la intervencion
proporciona datos cuantificables que contribuyen a la validacion de estrategias
didacticas innovadoras. Este disefio permite observar el cambio producido por la
intervencion, brindando un marco metodologico riguroso para analizar la relacion

entre las variables planteadas.

La investigacion representa un aporte significativo al campo de las ciencias de
la educacién al establecer evidencias empiricas sobre la efectividad de la
Programacién Neurolinglistica como estrategia de mejora en el aprendizaje
ortogréfico. Este estudio abre nuevas lineas de investigacién sobre la aplicabilidad de
modelos mentales y linguisticos en contextos educativos, fortaleciendo asi el
conocimiento sistematico sobre procesos de ensefianza-aprendizaje y su vinculacion

con enfoques alternativos de intervencidn pedagogica.

En tanto, al problema de investigacion, a nivel global, la calidad educativa
enfrenta desafios significativos. Segun el informe titulado “Analisis curricular Estudio
Regional Comparativo y Explicativo (ERCE) 2019” de la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion (2020) se observa que una proporcion
considerable de estudiantes en América Latina y el Caribe no alcanza niveles
satisfactorios en habilidades fundamentales como la lectura y la escritura. Este
fendmeno se atribuye a factores como la falta de recursos educativos, la formacion
insuficiente de los docentes y la inadecuada aplicacion de metodologias pedagdgicas
innovadoras, la cual repercute en la formacion de los educandos a largo plazo.

En América Latina, la situacion es similar, la Organizacion para la
Cooperaciony el Desarrollo Econdmico OCDE (2023) revela que muchos estudiantes
de secundaria presentan dificultades en la escritura y lectura, lo que afecta su
desempefio académico y futuro profesional. Dentro de la region, Chile y Uruguay
obtuvieron los puntajes mas altos, seguidos por México, Colombia, Costa Rica, Brasil
y Per0, cuyos resultados son estadisticamente similares, con un nivel de significancia

de 0,05. Asimismo, la UNESCO (2021) ha evidenciado un desempefio desigual en
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escritura entre las escuelas latinoamericanas. En Colombia, el 34,9 % de los
estudiantes presentd mas de un error ortografico en sus composiciones, y el 46,3 %
cometid varios errores de puntuacion. En Honduras, solo 4 de cada 10 estudiantes
alcanzaron un nivel alto de legibilidad. Por su parte, en Republica Dominicana, apenas

el 13,7 % lograron un nivel alto en este mismo aspecto.

En el Perd, los establecimientos educativos enfrentan el compromiso de
reducir las desigualdades en los logros de aprendizaje dentro de la Educacién Bésica
Regular (EBR). Garantizar una educacion de calidad representa un desafio
considerable. Segun, el Ministerio de Educacion del Perd (MINEDU) (2021) ha
identificado deficiencias en el area de comunicacion como una de las principales
debilidades en el sistema educativo nacional. Dicha materia incluye aspectos como la
lectura, la ortografia, la gramatica, entre otros. En este contexto, el 50,4% de los
estudiantes de nivel secundario se ubican por debajo del nivel 2 de desempefio. Es
decir, en una escala de seis niveles de calificacion, los adolescentes se encuentran por
debajo del nivel medio, evidenciando serias dificultades en su aprendizaje.(MINEDU,
2024).

Ante esta situacion, la Programacion Neurolingiistica (PNL) emerge como
una herramienta potencial para abordar estas deficiencias, ya que se centra en técnicas
que pueden mejorar la comunicacion y el aprendizaje. Sin embargo, su
implementacién en el ambito educativo es aln limitada y requiere una mayor
integracion en los programas de formacion docente (Sakaria, 2023). La necesidad de
innovar en las metodologias de ensefianza para mejorar la calidad educativa en la
region ha impulsado considerar enfoques como la Programacion Neurolinguistica
(PNL) se incluidos en el curriculo escolar. Sin embargo, su aplicacién sigue siendo
incipiente y requiere de politicas educativas que promuevan su integracion,
especialmente debido a la falta de evidencia empirica que respalde su efectividad
(Rosero, 2023).

La implementacién de la Programacion Neurolinguistica en las instituciones
educativas peruanas aun no esta ampliamente desarrollada. Aunque existen iniciativas

aisladas, no se ha logrado una integracion sistematica de esta herramienta en los
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programas de formacién docente ni en las estrategias pedagdgicas nacionales (Yepez
et al., 2024). Ante lo expuesto se formula la pregunta de la indagacion: ;Cémo influye
la programacion neurolingtistica en la ortografia en estudiantes de secundaria del

establecimiento educativo Emblematica Coronel Cortegana — Celendin, 2025?

Respecto a la conceptualizacion y operacionalizacion, la variable
programacion neurolingiistica, es definida conceptualmente por Alvarez (2016) quien
refiere que la Programacion Neurolingiistica es una disciplina orientada al
crecimiento personal que permite comprender como las personas procesan su realidad

a través de sus sentidos, lenguaje y patrones mentales.

La segunda variable, ortografia, es definida por Cabanillas (2021), la ortografia
se entiende como el sistema de normas que rigen la escritura, siendo reconocida por

los hablantes del espafiol para garantizar una expresién escrita adecuada.

Del mismo modo, la definicion operacional de la variable programacion
neurolinguistica, se mide a través de los Metaprogramas, que son técnicas de la
Programaciéon Neurolinguistica. Estos se abarcan por medio de 12 sesiones de
aprendizaje que se aplican a los estudiantes, e incluye tres procesos mentales que
representan las siguientes dimensiones: Metaprogramas de percepcién de la
informacion (Sesiones de aprendizaje 1 al 5), Metaprogramas de tratamiento de la
informacién (Sesiones de aprendizaje 6 al 9) y Metaprogramas de actitud ante una

situacion (Sesiones de aprendizaje 10 al 12).

En tanto, la variable ortografia, se mide en base al programa curricular de
Educacién Baéasica Regular de Educacion Secundaria de MINEDU (2016)
especificamente en el area de Comunicacion, la cual se divide en competencias y
capacidades. Las competencias representan las dimensiones de la variable, que se
desarrollan en los Kits de Evaluacion Diagnostica del Manual de uso de las pruebas
de Lectura y Escritura 2 ° grado de secundaria elaborada por el Ministerio de
Educacion (2021). Las dimensiones son “Lee diversos tipos de textos escritos en
lengua materna” (la cual abarca los items 1 al 25 del Kit: Prueba Diagnostica de

Lectura) y “Escribe diversos tipos de textos en lengua materna” (abarca el Kit: Prueba
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Diagnostica de Escritura).

De igual forma se planted la hipdtesis general, siendo: La programacion
neurolinguistica influye significativamente en la ortografia en estudiantes de
secundaria de la Institucion Educativa Emblematica “Coronel Cortegana” — Celendin,
2025. Mientras que la hipdtesis nula: La programacion neurolingtistica no influye
significativamente en la ortografia en los infantes de secundaria del establecimiento

educacional Emblematica “Coronel Cortegana” — Celendin, 2025.

Asimismo, se establecié como proposito general: Determinar la influencia de
la programacion neurolinguistica en la ortografia en los estudiantes de secundaria de

la Institucion Educativa Emblematica “Coronel Cortegana” — Celendin, 2025.

Del mismo modo, se planteo los siguientes objetivos especificos: Identificar el
nivel de ortografia antes de la aplicacién de la programacién neurolingistica en
educandos de secundaria del establecimiento educativo emblemético “Coronel
Cortegana” — Celendin, 2025. Identificar el nivel de ortografia después de la
aplicacion de la programacién neurolingiistica en educandos del establecimiento
educativo emblematico “Coronel Cortegana” — Celendin, 2025 y comparar el nivel de
ortografia antes y después de la programacién neurolinglistica en estudiantes de
secundaria del establecimiento educativo emblemético “Coronel Cortegana” —
Celendin, 2025.
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Metodologia

Tipo y disefio de investigacion

La pesquisa fue aplicada, ya que se enfocd en los aspectos resolutivos de
problematicas practicas a traves de la teoria. Se fundamenta en las soluciones,
descubrimientos propuestos en los objetivos de la indagacion. Asimismo, fue de
enfoque cuantitativo ya que se empled técnicas numéricas y estadisticas para la
medicion y analisis de datos. Su principal propdsito es la generacion de estadisticas y
la identificacion de relaciones entre variables, haciendo uso de métodos estadisticos.
(Hadi et al., 2023).

Por otro lado, el disefio del trabajo investigativo fue pre experimental, de
acuerdo a Pankajakshan y Vidhukumar (2020), se destaca por su empleo de disefios
que incorporan mediciones tanto antes como después en un unico grupo, la
comparacion de grupos similares, y disefios que incluyen series de tiempo
interrumpidos. De tal modo, se observo en la investigacion los fendmenos ocurridos

en un solo grupo de estudio a través de un pre y post test.

G:0l—» X—» 02

Donde:

G = Grupo

01 = Pre test

X = Aplicacion de la Programacion Neurolinguistica

02 = Post test Neurolinguistica

Poblacion y muestra

De acuerdo a Hernandez Sampieri et al. (2014) es el conglomerado de todos
los casos que concuerdan con una serie de especificaciones. Esta debe delimitarse de

acuerdo con el contenido, el lugar y el tiempo, en funcion de los objetivos de la
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pesquisa. La calidad de un estudio no depende de abarcar una poblacion muy grande,
sino de delimitarla con claridad. Ademas, no se deben hacer generalizaciones
apresuradas si la muestra no representa adecuadamente a la poblacion definida. Por
lo que, la poblacion estuvo estructurada por 186 menores de segundo afio de
secundaria del establecimiento educacional embleméatico “Coronel Cortegana”

ubicado en Celendin.

Muestra

Es definida por Vizcaino Zufiga et al. (2023) como un subconjunto
seleccionado de personas, eventos o entidades extraidos de una poblacion global o
universal, con la intencionalidad de llevar a cabo una pesquisa y hacer inferencias
sobre dicha poblacién. Es por ello que la muestra fue seleccionada por conveniencia
y se aplicé a 31 estudiantes de segundo de secundaria del establecimiento educacional

emblematico “Coronel Cortegana” ubicada en Celendin.
La muestra fue seleccionada por conveniencia.
Técnicas e instrumentos de investigacion

La técnica trabajada fue la de la encuesta, ya que Es un tipo de pesquisa de
nivel empirico, autoadministrado, que se aplica a un grupo de individuos para conocer
su opinién o criterio, sobre causas, efectos, posibles alternativas y responsables
directos e indirectos del problema investigado, a través de un cuestionario. (Feria
Avila et al., 2020).

Instrumentos

Con respecto al instrumento se aplicé una guia de observacion, segin Useche
et al. (2019) es un instrumento que detalla los elementos a ser observados de manera
global. Asimismo, para la variable Programacion Neurolinguistica se emplearan 12

sesiones de aprendizaje aplicada en los estudiantes.

La variable ortografia se evalué mediante un Manual de uso de las pruebas de
Lecturay Escritura 2. ° grado de secundaria elaborada por el Ministerio de Educacién

(2021) este instrumento consta de 02 dimensiones, las cuales contemplan “Lee
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diversos tipos de textos escritos en lengua materna” y “Escribe diversos tipos de textos

en lengua materna”, este instrumento consta de 25 items respectivamente.

Validez y confiabilidad

Para asegurar que los instrumentos escogidos sean capaces de poder medir las
variables de estudios y lograr los objetivos establecidos, se procedera a validar ambos
instrumentos a traves del juicio de expertos, siendo expertos en la materia y
metoddlogos los que examinaran los instrumentos para su calificacion. Ademas, se
realizara una prueba piloto con las encuestas, tras lo cual se proceso la informacion
para obtener el coeficiente de alfa de Cronbach que, dependiendo si el valor es a
mayor a 0.70, nos otorgo la fiabilidad para la aplicacion de los cuestionarios en la

muestra estudiada.
Procesos y analisis de informacion

Los datos recolectados fueron procesados a través de la creacion de una base
de datos realizado en el software Microsoft Excel, posteriormente se procedié a
exportar la base de datos al SPSS v.25 donde se realiz6 los anélisis especificos de los
resultados como frecuencias y prueba de normalidad a través del estadistico Shapiro
Wilk, asimismo, los andlisis inferenciales fueron sujetos a los estadisticos de
correlacion de Pearson o Spearman segun sea el caso, estos resultados fueron

representados a través de tablas.
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Resultados
Tabla 1

Nivel de ortografia en los educandos del segundo grado antes de la aplicacion de la

programacion neurolingiistica

Nivel f %
Logro destacado 0 0.00%
Logro esperado 4 12.90%
En proceso 11 35.50%
En Inicio 16 51.60%
Totales 31 100.00%

Figura 1

Pre test de los niveles de ortografia en los infantes del segundo grado

B0

Porcentaje

EN INICIC ENPROCESQ

LOGRO ESPERADC

En la Tabla 1, se observa que antes del empleo de la programacion neurolingistica,

la mayoria de los infantes presentan un bajo nivel de ortografia. EI 51.6% de los

menores se localizan en el nivel En Inicio, seguido por un 35.5% en el nivel En

Proceso. Solo un 12.9% alcanzd el Logro Esperado, y ninguno logro el nivel de Logro

Destacado. En general, estos datos evidencian una necesidad urgente de intervencion

pedagogica para mejorar las competencias ortograficas en esta poblacion escolar.
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Tabla 2
Nivel de ortografia en los educandos del segundo grado después de la aplicacion de

la programacion neurolinguistica

Nivel f %
Logro destacado 1 3.20%
Logro esperado 18 58.10%
En proceso 9 29.00%
En Inicio 3 9.70%
Totales 31 100.00%

Figura 2

Post test de los niveles de ortografia en los estudiantes de segundo grado

Porcentaje

EMNINICIO ENPROCESO LOGRO ESPERADO LOGRO DESTACADO

En la Tabla 2, después de la aplicacion de la programacion neurolinguistica, se observa
una mejora en el nivel de ortografia de los menores del segundo grado de secundaria.
El 58.1% de los estudiantes lograron el nivel Logro Esperado, lo que indica un avance
considerable en su habilidad ortografica. Un 29% en proceso, Ademas, un 3.2% en
Logro Destacado, lo que refleja la efectividad del programa en algunos casos. Solo un
9.7% de los estudiantes permanece en el nivel En Inicio, lo que representa una mejora
significativa en comparacion con los resultados previos. Estos resultados indican que
la aplicacion de la programacion ha tenido un incremento positivo en la ortografia de
los estudiantes, reflejandose en una mayor concentracion de estudiantes en los niveles

mas altos.
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Tabla 3
Nivel de ortografia en los estudiantes del segundo grado de secundaria antes y

después de la aplicacion de la programacion neurolinglistica

Nivel f %
Logro destacado 0 0.0%
Logro esperado 4 12.9%
Pre test En proceso 11 35.5%
En Inicio 16 51.6%
Logro destacado 1 3.2%
Logro esperado 18 58.1%
Post test
En proceso 9 29.0%
En Inicio 3 9.7%
Figura 3

Comparacion entre el pre y post test de los niveles de ortografia en los estudiantes

de segundo grado de secundaria

Pre Test Post Test

ENINICIO ENINICIO

ENPROCESO

ENPROCESO

LOGRO ESPERADO

LOGRO ESPERADO

LOGRO DESTACADO LOGRO DESTACADO

En la tabla 3, al comparar el nivel de ortografia antes y después de la aplicacion de la
programacion neurolinglistica, se visualiza un incremento significativo en los
educandos En el Pre-test, la mayoria de los educandos se localizaban en el nivel En
Inicio (51.6%), seguido por un 35.5% en el nivel En Proceso, con solo 12.9%
alcanzando el nivel Logro Esperado. Sin embargo, después de la intervencion en el
Post-test, el 58.1% de los estudiantes alcanzo el nivel Logro Esperado, y un 3.2% llego
al nivel Logro Destacado, lo que indica un avance sustancial. El 29.0% de los menores

permanecio en el nivel En Proceso, y solo el 9.7% estuvo En Inicio.
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Tabla 4
Analisis de diferencias entre pre y post test de ortografia a través de T-Student de

muestras emparejadas

95% de intervalo
de confianza de la

diferencia
Media de Sig.
Desv. Error Inf. Supe. d
Media Estandar Estandar t gl (bilateral)
Pre test —
Post Test- 3,323 1,558 0,280 2,751 3,894 11.87 30 <,001 2,13
Ortografia

Nota. Inf= inferior, Sup= Superior, t=valor T, gl=grados de libertad, Sig= significancia, d= D de
cohen

Figura 4
Distribucién t de Student (gl = 30)

Densidad
°
W
°

En la tabla 5y figura 4, se realiz6 un analisis de diferencias entre el pre-test y el post-
test de ortografia mediante la prueba t de Student. Los resultados muestran una media
de diferencia de 3.323, lo que indica una ganancia en los puntajes del post-test en
comparacion con el pre-test. La desviacion estandar es de 1.558, y la media del error
estandar es 0.280, lo que refleja una pequefa variabilidad en las diferencias entre las
puntuaciones. El intervalo de confianza del 95% para la diferencia se encuentra entre
2.751 y 3.894, lo que sugiere que la diferencia observada es estadisticamente
significativa. El valor t es de 11.87, con 30 grados de libertad (gl), y el valor de
significancia (p) es <0.001, lo que confirma que los resultados son altamente
significativos. En conclusion, los resultados estadisticos muestran que la programacién
neurolingistica tiene un impacto significativo en la mejora de la ortografia en los
estudiantes de secundaria del establecimiento educacional, al rechazar la hipotesis nula

(HO) y aceptar la hipétesis alternativa (H1).
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Anélisis y discusion

En referencia al objetivo general, se pudo identificar que la programacion
neurolinguistica influye significativamente (t= 11.87, sig = <0.001) en el incremento
de la ortografia en los educandos de secundaria del establecimiento educacional
“Coronel Cortegana” — Celendin, 2025. Siendo sus resultados semejantes a lo
desarrollado por Chavez et al. (2024), donde se evidencid que la integracion de la PNL
(Programacion neurolingdistica) en los programas didacticos es eficaz para mejorar la
ortografia y poder comprender lo que lee. En este estudio, se utilizd la prueba de
Wilcoxon, obteniendo una significancia de p = 0.000, lo que confirma la efectividad
de las estrategias de PNL en la mejora de habilidades ortogréficas. De manera similar,
Bahrul & Nim (2023) realizaron un estudio el aumento de habilidades en la escritura
en Indonesia utilizando técnicas de PNL. Los resultados de su investigacion también
mostraron discriminaciones significativas en los dos grupos de la muestra (p < 0.05),
lo que reafirma que la programacion neurolingtistica contribuye al fortalecimiento de
las cualidades al escribir, incluyendo la ortografia. En el contexto de la ortografia,
estos estudios resaltan el impacto positivo de las formas llevar un procesamiento
neurolinguistico, como el anclaje y la metéafora, en la innovacion de los patrones

conductuales.

Estos resultados obtenidos en el presente estudio son consistentes con la teoria
de la Programaciéon Neurolinglistica, segun Ready et al. (2018), que plantea un
conjunto de mecanismos y destrezas que mejoran la comunicacion y el aprendizaje,
facilitando cambios positivos en las respuestas mentales y linglisticas de los
individuos. Asimismo, Avila etal. (2021), dominar la ortografia requiere la integracion
de la practica continua y la correcta asimilacion de las reglas ortogréficas. Esta base
de conocimiento ortografico, cuando se refuerza mediante el uso de estrategias como
las de la PNL, permite a los estudiantes recordar y utilizar las palabras correctamente
en diversos contextos, lo que resulta crucial para su desempefio académico y
comunicativo. En este sentido, la mejora ortografica observada en los educandos del
establecimiento “Coronel Cortegana” se alinea con la premisa fundamental de la PNL

de modificar patrones de percepcion y reaccion ante el lenguaje y conocimiento. En

28



conclusion, los resultados de la indagacion en Celendin muestran que la Programacion
Neurolinguistica tiene una sensacion significativa en el incremento de la ortografia de
los educandos, tal como se refleja en los antecedentes y las teorias que sustentan este
enfoque. Estos hallazgos sugieren que la PNL es una herramienta efectiva para
fortalecer habilidades linglisticas, lo que abre nuevas posibilidades para su ejecucion

en el contexto educacional.

En alusion al primer objetivo especifico, antes de la aplicacion del taller, se
pudo evidenciar que predominé el nivel en inicio en ortografia con un 51.6% lo que
representa la mitad de la muestra seguidamente en nivel proceso con un 35.5%, lo que
refleja una situacion de niveles bajos de ortografia en la mayoria de estudiantes ya que
se hall6 una media de 10.55 puntos. Estos desenlaces son coincidentes en pesquisas
anteriores como el de Bahrul & Nim (2023), donde en el pretest realizado al grupo
experimental, se observd una media de 66.93, ubicada en niveles inferiores de
habilidad de escritura. De igual manera, en el estudio de Barriales & Apaza (2021), se
encontré que un 16 % de educandos se localizaban en un nivel inicial antes de la
intervencion. Finalmente, Herrera y Coronado (2024) evidencio que en lo literal
predomind el nivel bajo antes de la aplicacion de los estilos de aprendizaje
neurolinguisticos. De tal manera, nos permite especificar que esta dificultad de los
niveles bajos de ortografia y habilidades linguisticas no es exclusiva de la Institucién
Educativa “Coronel Cortegana”, sino un fendémeno comin en otros contextos

educativos.

Estos resultados respaldados por la perspectiva tedrica de Cabanillas (2021)
quien sostiene que la ortografia es una parte fundamental de la competencia
comunicativa, fundamental para una correcta expresion escrita y, por lo tanto, para el
rendimiento académico. La falta de un dominio adecuado de la ortografia puede limitar
la capacidad de los educandos para comunicarse de manera efectiva y generar textos
claros y precisos. En este sentido, la implementacion de programas como la PNL
podria contribuir a mejorar la ortografia al integrar practicas que favorezcan el
aprendizaje activo y significativo, como se visualiza en la pesquisa previos citados. De

manera similar, Ignacio et al. (2023) resalta a la ortografia y su importancia en el
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proceso comunicativo y en los escenarios de escritura, lo que refuerza la relevancia de
mejorar esta habilidad en los educandos. Por tanto, las conclusiones alcanzadas en la
pesquisa inicial sobre ortografia, aunque evidencian una situacion de bajo rendimiento,
también sugieren que la PNL podria ser un medio eficaz para intervenir y mejorar este
aspecto, tal como lo demuestran los estudios previos. En conclusién, los resultados de
esta indagacion sobre el grado ortografico de los infantes antes de la utilizacion de la
PNL se alinean con lo encontrado en investigaciones similares, permitiendo la
posibilidad de explorar cdmo la PNL podria intervenir para elevar los niveles de
ortografia, a través de metodologias centradas en el aprendizaje significativo y el
incremento de competencias linguisticas que faciliten a los educandos superar sus

dificultades en esta area.

En el segundo objetivo especifico, después de la aplicacion del taller, se pudo
evidenciar que predomino el nivel logro esperado en ortografia con un 58.1% lo que
representa una mejor en un poco mas de la mitad de la muestra, asimismo, se evidencid
un leve porcentaje en logro destacado con un 3.2%, evidenciando una mejoria en los
niveles de ortografia ya que se obtuvo como media un valor de 13.8 puntos. Al
comparar estas datas con pesquisas previas, como el de Ampuero (2021), se visualiza
una predileccion positiva similar en cuanto a la mejora en habilidades ortogréficas al
aplicar estrategias de PNL evidenciando un incremento significativo en la memoria
visual y retencion ortografica, con una media postest de 19.73, indicando que la PNL
desarrolla la ortografia. De manera similar, Martinez et al. (2024) demostraron que las
estrategias de PNL pueden fortalecer las habilidades ortograficas mediante la memoria
visual, con un 100% de los estudiantes mejorando sus habilidades en el deletreo.
Finalmente, Herrera y Coronado (2024) observd un cambio notable en los niveles de
desempefio ya que el pos test, evidencio que el 75% alcanzé el nivel logrado y solo el
4.2% permanecio en nivel inicial en el area de comunicacion. Estos antecedentes
refuerzan la idea de que la PNL es instrumental efectivo para incrementar las destrezas

en la ortografia.

En cuanto a las teorias que sustentan estos resultados, la Programacion

Neurolingiiistica, segtn Alvarez (2016), sostiene que la modificacion de los patrones
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mentales a través de las percepciones sensoriales y el lenguaje permite una mejor
adaptacion de los estudiantes al aprendizaje de la ortografia. Esta perspectiva teorica,
que se enfoca en la estructuracion interna de los comportamientos, fortaleciendo el
planteamiento de que la aumenta las habilidades ortograficas visualizando un producto
cambiante en los patrones mentales facilitado por la aplicacion de técnicas de PNL. En
conclusion, los resultados de la pesquisa coinciden con los de investigaciones previas
y se alinean con las teorias que argumentan que la PNL tiene una sensacion positiva
en el aumento de las pericias ortograficas, particularmente a través de la modificacién
de los procesos mentales y el fortalecimiento de la memoria visual y la retencion

linguistica.

Finalmente, en el tercer objetivo especifico, se pudo comparar antes y después
de la aplicacion del taller, que hubo mejorias en los niveles de ortografia ya que se
pasé de un 12.9% de logro esperado a un 58.1%, asimismo, se disminuyé de un 35.5%
a un 29% en logro esperado y de un 56.6% en nivel inicio paso a un 9.7%.
evidenciando en esta comparacion que existio mejorias en todos los niveles de
ortografia, evidenciando que el promedio obtenido paso de 10.55 a 13.8. Estos
resultados son coherentes con los hallazgos de investigaciones previas, como la
pesquisa de Molaei et al. (2024), que demostré6 un aumento significativo en las
aptitudes de lectoescritura de los educandos iranies al aplicar técnicas de PNL, con una
mejora de su promedio de 11.03 a 16.96. Ramos (2020) también reportd6 mejoras en
las aptitudes lectoras, asi como en la escritura, mediante el uso de estrategias basadas
en PNL, evidenciando un aumento significativo en el rendimiento en todo lo referente
a la comprension lectora. Estos resultados respaldan la concepcion de que la PNL es

eficaz para mejorar las habilidades de alfabetizacion, incluida la ortografia.

En cuanto a las teorias que sustentan estos resultados, la Programacion
Neurolinguistica se enfoca en modificar los patrones mentales y las percepciones de
los estudiantes a través de técnicas como los metaprogramas de percepcion,
tratamiento y actitud ante situaciones (Galovska & Kochoska, 2020). Estos cambios
en los patrones mentales pueden facilitar la adquisicion de habilidades ortogréficas al

permitir que los estudiantes enfoquen mejor su atencion en la informacion relevante.

31



Asimismo, la teoria constructivista sociocultural de Vygotsky (1978) sefala la
trascendencia de contextos significativos y tareas relevantes para el aprendizaje de la
ortografia. Esta teoria puede explicar como las actividades basadas en PNL logran que
los estudiantes internalicen mejor la reglamentacion ortografica al involucrarlos de
forma efectiva en procesos de aprendizaje significativos. En consecuencia, los
resultados alcanzados en esta indagacion son consistentes con los antecedentes y las
teorias propuestas, demostrando que la aplicacion de la PNL tiene una conmocion
positiva en incremento de destrezas ortograficas de los educandos. Este enfoque no
solo mejora la ortografia, también optimiza los procesos del conocimiento en general,
al influir en la percepcion, el tratamiento y la actitud de los estudiantes hacia la

ortografia.
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Conclusiones

Se evidencia que la programaciéon neurolinglistica tiene una influencia
significativa en el incremento ortografico de los educandos. El andlisis pre-test y post-
test muestra una mejora considerable en los puntajes de ortografia, con una diferencia
media de 3.323 puntos y una significancia estadistica altamente significativa (p <
0.001). EI efecto observado es de gran magnitud (d = 2.13), lo que confirma que la
programacion neurolingiistica es una herramienta eficaz para mejorar las

competencias ortograficas en los educandos del establecimiento educativo.

Antes de la intervencion, la mayoria de los menores presentaban niveles bajos
de ortografia. El 51.6% de los educandos se encontraban en el nivel "En Inicio", lo que
indica la necesidad urgente de mejorar sus habilidades ortograficas. Solo un 12.9%
alcanzd el "Logro Esperado”, y ninguno logro el "Logro Destacado". Estos resultados
reflejan una deficiencia significativa en las competencias ortogréficas de los menores,
lo que justifica la implementacion de un programa pedagogico enfocado en mejorar

estos aspectos.

Tras la implementacion de la programacion neurolinguistica, se visualiza un
incremento notable en los niveles de ortografia de los estudiantes. EI 58.1% de los
educandos alcanzaron el nivel "Logro Esperado” y un 3.2% alcanzaron el "Logro
Destacado". Solo un 9.7% permanecio en el nivel "En Inicio", lo que demuestra el
impacto positivo de la programacién neurolingistica en la mejora de la ortografia,
destacandose en los estudiantes mas avanzados y mejorando considerablemente los

resultados en comparacion con el pre-test.

La comparacion entre los niveles de ortografia antes y después de la aplicacién
de la programacion neurolinguistica muestra una mejora significativa en el desempefio
de los estudiantes. Los resultados del post-test reflejan un incremento en la media de
los puntajes de ortografia (de 10.55 a 13.8) y una disminucion en la desviacion
estandar, lo que indica una mejora generalizada en todos los estudiantes. Este analisis
confirma que la programacion neurolinguistica tuvo un impacto positivo en la mejora

de la ortografia en los estudiantes de la institucion educativa.
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Recomendaciones

Al sector educativo, promueva la implementaciobn de programacion
neurolingtistica como una herramienta complementaria para la mejora de las
habilidades en ortografia en los educandos. Dado que los resultados del estudio han
demostrado una mejora significativa en los niveles de ortografia, es importante que las
politicas educativas respalden y fomenten el manejo de enfoques innovadores para el
desarrollo de habilidades linguisticas. La integracion de estos programas podria
extenderse a otras areas del conocimiento, con el proposito de aumentar el rendimiento

académico general.

Al lider pedagogico de la institucion educativa, considere la implementacion a
largo plazo de programacion neurolingtistica en el curriculo escolar, dado el impacto
positivo que ha demostrado aumento de la ortografia de los educandos. Ademas, se
sugiere que se realicen evaluaciones periodicas para medir la efectividad de la
intervencion en diferentes cohortes de estudiantes, ajustando las estrategias
pedagdgicas segun los resultados obtenidos. La creacion de un ambiente de
aprendizaje que promueva el desarrollo de habilidades ortograficas contribuira a un

aumento continuo de las capacidades académicas de los estudiantes.

A los educadores, adopten enfoques pedagdgicos innovadores, como la
programacion neurolinguistica, para aumentar las cualidades ortograficas de los
menores. Ademas, es crucial que los maestros integren practicas de evaluacion
formativa que permitan un seguimiento continuo del progreso de los infantes en la
ortografia, utilizando tanto pruebas tradicionales como herramientas tecnoldgicas. Es
importante que los docentes sigan capacitando y actualizando sus conocimientos sobre

nuevas metodologias para lograr una ensefianza mas efectiva.

A la comunidad investigativa, continie explorando la efectividad de la
programacion neurolingtistica en diversas areas del conocimiento, no solo en la
ortografia, sino también en otras competencias académicas y sociales. Es fundamental
realizar investigaciones con muestras mas grandes y diversificadas, asi como estudios

longitudinales para analizar el impacto a largo plazo de estas intervenciones. La
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comunidad cientifica puede desempefiar un papel crucial en la evaluacién y validacion

de nuevas metodologias que puedan mejorar el rendimiento educativo a nivel global.
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Anexos

Anexo 1. Matriz de operacionalizacion de variables

: Definicion Definicion . . . > Escala de
Variables . Dimensiones Indicadores Items .
conceptual operacional medicion
Alvarez (2016) | Se mide a través -Elige 'y valora el
quien refie_re que la | de los recurso.
Programacion Metaprogramas, _Asimila el  recurso
Neurolinguistica es | que son técnicas .
una disciplina | de la -Metaprogramas | Seleccionado.
orientada al | Programacicn de percepcion de | -Aplica el  Sistema
crecimiento Neurolingiiistica. la informacion representacional
personal que permite | Estos se abarcan VACO (Visual, Nominal
Programacion | comprender cémo | por medio de 12 auditivo,  kinestésico, | Sesiones de

Neurolinguistica

las personas
procesan su realidad
a través de sus
sentidos, lenguaje y
patrones mentales.

sesiones de
aprendizaje que
se aplican a los
estudiantes, e
incluye tres
procesos

mentales que
representan  las
siguientes

olfativo-gustativo)

-Metaprogramas
de tratamiento de
la informacion

- Aplica
representaciones
internas a través de los
sentidos VACO.

- Demuestra
motivacion.

aprendizaje
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dimensiones:
Metaprogramas
de percepcion de
la informacion
(Sesiones de
aprendizaje 1 al
5),
Metaprogramas
de tratamiento de
la informacion
(Sesiones de
aprendizaje 6 al
9) y
Metaprogramas
de actitud ante
una situacion
(Sesiones de
aprendizaje 10 al
12).

-Metaprogramas
de actitud ante
una situacion

- Hace comparaciones.

- Reconoce experiencias
pasadas.

- Construye
experiencias futuras.

Ortografia

Segln  Cabanillas
(2021), la ortografia
se entiende como el
sistema de normas
que rigen la
escritura, siendo
reconocida por los
hablantes del

Se mide en base

al programa
curricular de
Educacién

Basica Regular
de Educacion
Secundaria  de
MINEDU (2016)

Lee diversos
tipos de textos
escritos en
lengua materna

-Obtiene  informacién
del texto escrito.

-Infiere e interpreta
informacion del texto.

- Reflexiona y evalla la
forma, el contenido y
contexto del texto.
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espafiol

garantizar
expresion
adecuada.

para
una
escrita

especificamente
en el éarea de
Comunicacion,
la cual se divide
en competencias
y  capacidades.
Las
competencias
representan  las
dimensiones de
la variable, que
se desarrollan en
los Kits de
Evaluacién
Diagnostica  del
Manual de uso de
las pruebas de

Lectura y
Escritura 2 °
grado de
secundaria

elaborada por el
Ministerio de
Educacion

(2021). Las
dimensiones son
“Lee diversos
tipos de textos
escritos en

Escribe diversos
tipos de textos
en lengua
materna

-Adecuar el texto a la
situacion comunicativa.

-Organizar y desarrollar

las ideas de forma
coherente y
cohesionada.

-Utiliza  convenciones
del lenguaje escrito de
forma pertinente.

-Reflexiona y evalla la
forma, el contenido y
contexto del texto
escrito.

26 - 27

Ordinal
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lengua materna”
(la cual abarca
los items 1 al 25
del Kit: Prueba
Diagnostica de
Lectura) y
“Escribe
diversos tipos de
textos en lengua
materna” (abarca
el Kit: Prueba
Diagnostica de
Escritura).
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Anexo 2. Matriz de consistencia

programacion
neurolinguistica en la
ortografia en
estudiantes de
secundaria de la
Institucion Educativa
Emblematica “Coronel
Cortegana” — Celendin,
20247

Programacion

Neurolinguistica

Variable 2

Ortografia

neurolinglistica en la
ortografia en
estudiantes secundaria
de la Institucién
Educativa Emblematica
“Coronel Cortegana” —

Celendin, 2025.

Objetivos especificos:
- ldentificar el nivel
de ortografia antes
de la aplicacion de

la  programacion

ortografia en estudiantes de
secundaria de la Instituciéon
Educativa  Emblematica

“Coronel Cortegana” —

Celendin, 2025.

HO: La

neurolinguistica no influye

programacion

significativamente en la
ortografia en estudiantes de
secundaria de la Institucion

Educativa Emblematica

Problema Variables Objetivos Hipotesis Metodologia
Objetivo general: Hipotesis general: Tipo de investigacion:
. Aplicada
e i H1: La programacion Disefio de investigacion:
influencia de la neurolingtistica  influye Pre - experimental '
¢Coémo influye la programacion significativamente en la y
Variable 1 Poblacion y muestra:

Poblacion conformada por
186 estudiantes de
segundo afio de secundaria
de la Institucion Educativa
Emblematica “Coronel
Cortegana” ubicada en
Celendin.

Muestra conformada por
31 estudiantes de segundo
afio de secundaria de la
Institucion Educativa

Emblematica “Coronel
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neurolingiistica en
estudiantes de
secundaria de la
Institucién
Educativa
Emblematica
“Coronel
Cortegana” —
Celendin, 2025.
Identificar el nivel
de ortografia
después de la
aplicacion de la
programacion
neurolingtistica en
estudiantes de
secundaria de la
Institucion

Educativa

“Coronel Cortegana”

Celendin, 2025.

Cortegana” ubicada en
Celendin.

Técnicas e instrumentos
de recoleccion de datos:
Técnica: Encuesta
Instrumento:

Cuestionario
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Embleméatica
“Coronel
Cortegana” -
Celendin, 2025.
Comparar el nivel
de ortografia antes y
después de la
programacion
neurolingiistica en
estudiantes de
secundaria de la
Institucion
Educativa
Embleméatica
“Coronel
Cortegana” —
Celendin, 2025.
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Anexo 3. Instrumentos de recoleccion de datos

(o)
2 gradode
e Secundaria

Kit de Evaluacion Diagnéstica

Prueba
Diagnoéstica
de Lectura

Conozcamos nuestros aprendizajes

Nombres y apellidos:

N.° de orden:

MINISTERIO DE EDUCACION
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Julieta escucho en la radio una historia acerca de un hombre llamado Phineas Gage. Como
este caso llamo su atencion, busco informacion en internet y encontro el siguiente texto.

Phineas Gage era un trabajador Corteza motora o del movimiento
sobresaliente de Vermont (EE. UU.). Era un
tipo amable. Trabajaba en la construccion
de una linea de ferrocarril. El 13 de
septiembre de 1848, Phineas estaba, como

Lobulo
frontal

siempre, colocando cargas explosivas en Area de
huecos perforados en rocas: llenaba con Broca
polvora el agujero, vertia arena encima, Ojo
aplastaba la mezcla con unabarra de metal

y la dejaba lista para detonar. Sin embargo, Lébulo temporal

ese dia olvido echar arena en uno de
los huecos antes de presionar con la
barra y esta chocd directamente contra Labarra demetal daﬁéeleOiZqUiErdOylaS partes de
. ) . las cortezas frontales que regulan el comportamiento
la pdlvora, lo que provocd una chispa y las emociones.
que generd una explosiéon. La barra de
metal se convirtié en un proyectil de 3
centimetros de diametro y 6 kilogramos de peso que entré por la parte inferior de su

mejilla izquierda y salié por el costado izquierdo de su cabeza.

Increiblemente, Gage llegé al hospital plenamente consciente y hablando. Perdio6 la vision
en el ojo izquierdo, pero siguio vivo y ltcido. El dafo en los I6bulos frontales del cerebro
parecia ser un “comodin”. De hecho, hasta ese momento, los cientificos habian extraido esa
parte del cerebro en numerosos pacientes dado que “parecia no importar”.

Sin embargo, esta regién no era un comodin. Tras su recuperacién, Gage ya no era como
antes. Su personalidad habia cambiado: ahora no era un hombre amable, sino uno dificil
de tratar, se habia vuelto impulsivo y grosero, exhibia comportamientos completamente
inadecuados en sociedad, y tomaba decisiones personales desastrosas.

¢Qué paso en el cerebro de Gage? No se vio alterada su capacidad para moverse ni su
capacidad para hablar, porque, milagrosamente, la barra dejé intactas la corteza que se
ocupa de los movimientos y el drea de Broca (regién del cerebro dedicada al control del
habla). Quedaron intactas también las cortezas dedicadas al control de la atencién y al
calculo matematico. Por esto, Gage tampoco tenia problemas de atencién ni dificultad en
las tareas intelectuales. A la luz de los examenes, resultaba un hombre capaz e inteligente.

Ahora bien, las areas dafiadas de la corteza en el I6bulo frontal si resultan claves en la
regulacion del comportamiento personal y social del ser humano, y en las emociones. Esto
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D

2.° grado de secundaria

lo sabemos en buena parte gracias al accidente de Gage. El ser humano dedica esta
region cerebral a la toma de decisiones. Asimismo, esta parte del cerebro sirve para
autorregular nuestra conducta teniendo en cuenta las emociones que sentimos. Gage
sabia cudles eran las reglas sociales, pero habia perdido la nocién de su importancia o
de como debia sentirse ante cada una. Gage era incapaz de combinar arménicamente
accién con emocion; no podia tener en cuenta sus emociones al momento de realizar
alguna accion o de tomar decisiones.

Phineas Gage fue uno de los primeros casos documentados que han ayudado a acabar con
la idea de que emocion y pensamiento son realidades separadas. Las emociones son un
apoyo inestimable y necesario sin el cual no parece que pueda haber un raciocinio correcto
y humano.

@ En el texto, ¢a qué se refiere la frase “esta region cerebral”?

@ A la corteza en el I6bulo frontal.

@ Al drea de Broca.

A la corteza motora o del movimiento.
@ Al l6bulo temporal.

@ ¢Para qué ha sido escrito este texto?

Para narrar el accidente sufrido por Phineas Gage cuando estaba colocando las

cargas explosivas.

Para describir como funcionan la corteza del movimiento y el area de control del

habla.

Para explicar que las zonas del cerebro donde se procesan las emociones v el
pensamiento son diferentes.

Para indicar como colocar cargas explosivas en el interior de una roca sin tener

accidentes.
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Lectura

Si el accidente de Phineas Gage hubiera afectado el area de Broca de su cerebro,
él sufriria problemas con

@ las emociones.
@ el movimiento.
la atencion.
(d] el habla

José es un estudiante de 15 afos que sufrié una lesion muy similar ala de
Phineas Gage. Debido ala lesion, icon cual de las siguientes actividades José
tendria serias dificultades?

@ Realizar ejercicios en Educacion Fisica.

@ Participar en trabajos grupales.

Concentrarse al resolver un examen.

@ Aprender temas de Matematica.

@ éPor qué el autor explica el tema a través de la historia de Phineas Gage?
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2.° grado de secundaria

El profesor de Ciencia y Tecnologia encargo a los estudiantes realizar una investigacion sobre
animales en peligro de extincion. Elvira busco en internet y encontro la siguiente noticia.

Transmisores en delfines amazonicos permitiran
monitoreo dela especie y el estado derios

Con la intencién de conocer el estado de los delfines de rio de la Amazonia, la WWF y
ProDelphinus instalaron transmisores en ocho ejemplares de esta especie. El monitoreo de los
delfines rosados permitiréd conocer el estado de los ecosistemas hidricos amazénicos, ademas
de reunir datos sobre estas especies de las que se sabe muy poco y que estdn amenazadas
por la contaminacién.

“Los delfines son como los jaguares en el bosque. Al ser los méximos depredadores en los
rios, el estado de sus poblaciones es un indicador del estado de los ecosistemas y de todas las
demés especies que los habitan. Si ellos estén bien, los demés lo estan”, comenté el bidlogo
José Luis Mena, director de Ciencias de WWF Perd.

Los transmisores servirdn para realizar un monitoreo via satélite de los delfines a fin de
proteger a esta especie y su hdbitat de los peligros a los que estén expuestos por la presencia
y actividad humana. José Luis Mena afirmé que estos delfines enfrentan un destino cada vez
mas incierto. Prueba de ello, es la reduccion notoria de las poblaciones.

El delfin rosado es una especie mitica y emblematica de la Amazonia, conocida en Perdi como
el bufeo colorado. Actualmente esta especie estd amenazada por la contaminacion del agua,
la infraestructura fluvial y la caza furtiva por parte de la poblacién local.

El rol clave de los delfines rosados

Estos animales son depredadores tope y viajan largas distancias entre rios, por lo que cumplen
un rol clave en los rios. Al conocer el estado de la poblacion de esta especie, se puede obtener
informacion sobre la salud de los ecosistemas, las amenazas que enfrentan y las opciones para
su conservacion. La informacion obtenida seré crucial para la toma de decisiones por parte
de las autoridades, y para las acciones en favor de la conservacién de los rios de la Amazonia.

La WWEF viene desarrollando una estrategia integral de ciencia y conservacion, que abarca
el monitoreo de ocho delfines en la Amazonia peruana, y un total de 50 a nivel regional:
Bolivia, Brasil, Ecuador y Perd. "Podremos comparar el comportamiento de la especie en un
entorno seguro y sumamente sano, como un area protegida, con otro densamente transitado
y presionado por actividades humanas”, indicé Mena. Los transmisores fueron instalados a
cuatro delfines de la Reserva Nacional Pacaya Samiria y, a otros cuatro, del rio Huallaga.

Para la instalacion a los primeros, un grupo de cientificos, entre ellos bidlogos, veterinarios y
gedgrafos, se embarcaron en la primera expedicion cientifica destinada a instalar transmisores
satelitales en los delfines que habitan la Reserva Nacional Pacaya Samiria, en Loreto.

La expedicion tuvo el apoyo de la comunidad 20 de Enero. Para trasladar los delfines y colocar
los transmisores, se siguié un protocolo que garantiza el bienestar de estos animales. “Existe
un estricto protocolo para asegurar que los animales retornen répidamente al agua y con la
menor incomodidad posible”, asegura la bidloga Elizabeth Campbell, investigadora asociada
de ProDelphinus.
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b 70 |

Después de leer el texto, Elvira sigui¢ buscando informacion para su investigacion. Ella
encontro el siguiente texto en una revista peruana.

El delfin del Amazonas

El delfin del Amazonas, también llamado
boto o delfin rosado, es la mas grande de las
cuatro especies de delfines de rio conocidas.
Tiene la frente abultada, ojos pequefos,
y un hocico fino y alargado que es idéneo
para atrapar peces entre las malezas o para
remover el fango del lecho del rio en busca
de crustaceos (como camarones y cangrejos
de rio). A diferencia del delfin marino, las
vértebras de su cuello no estén unidas entre
si, lo que le permite mover el cuello en un
angulo de 90 grados y, por tanto, maniobrar
entre los arboles. Las aletas del pecho son
anchas; la aleta de la espalda es reducida
(para poder desplazarse en los espacios
estrechos).

A continuacidon, veamos otras caracteristicas del delfin rosado.

Caracteristicas del delfin rosado
Longitud (tamano) | De 1,8 m a 2,5 m de largo.
Peso De 110 kg a 200 kg.

Gris oscuro (recién nacidos y jévenes), gris claro (adolescentes) y

Color rosado (machos adultos).
Hdabitat Rio Amazonas y sus afluentes.
Alimentacion Camarones, cangrejos, peces y tortugas pequenas.

Madurez sexual enfre los 5y 12 ahos en las hembras, y entre los 9y 13
Reproducciéon anos en los machos. El periodo de gestacion es entre 11y 12 meses.
Paren una sola cria, que es amamantada durante 18 meses.

Tiempo de vida 30 anos aproximadamente.

Situacion Especie en peligro de extincion por la caza indiscriminada.
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Segtin el segundo texto, éen qué etapa de desarrollo se encontraria un delfin de
color gris claro?

@ Seria un delfin recién nacido.
@ Seria un delfin adolescente.

Seria un delfin adulto.

@ Seria un delfin joven.

Segtin el primer texto, ¢por qué el estudio de los delfines rosados permite
conocer la situacion de los ecosistemas hidricos amazonicos?

@ Porqgue los delfines son los principales depredadores de los rios.
@ Porque los delfines son una de las especies sobre las cuales se sabe poco.

Porgue los delfines son animales miticos y emblematicos de la Amazonia.

@ Porque los delfines son una especie amenazada por la contaminacion de las
aguas.

Observa la tabla que se presenta en el segundo texto. ¢En cual de las
siguientes categorias de la tabla seria mas apropiado incluir la informacion
obtenida mediante los transmisores?

Reproduccion.
@ Situacion.

56



Lectura

I

@ ¢Cual de las siguientes ideas se menciona en ambos textos?

@ El delfin rosado es amenazado por la caza furtiva.
@ El delfin rosado usa su hocico para remover el fango del rio.
El delfin rosado viaja largas distancias por los rios del Amazonas.

@ El delfin rosado habita en la Reserva Nacional Pacaya Samiria.

¢Te parece que el segundo texto ayuda a comprender mejor la informacion del
primer texto? Justifica tu respuesta.
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éDesde qué aio, por lo menos, se puede decir que existe el perro sin pelo en el
Peru?

¢Cual seria una prueba de que los perros sin pelo existieron en el Perui desde
épocas muy antiguas?

LLa elegante conformacion de su cuerpo, que es el resultado de un cambio a través
del tiempo.

@ LLa compania que brindd al hombre primitivo cuando este pasd por el estrecho de
Bering.

c | Las representaciones de los perros encontradas en los ceramios de las culturas
antiguas.

@ Los distintos tamafios del perro, lo que demostraria que fueron creciendo a través
del tiempo.

Julio tiene un perro sin pelo del Perui que mide 61 centimetros de alto y pesa 23
kilogramos. De acuerdo con la tabla “Talla y peso”, é¢qué tipo de perro es?

@ Es muy grande.
@ Es pequerio.
Es mediano.
@ Es grande.
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AN
(@)

éPara qué el autor ha incluido el mapa del Peru?

@ Para sefalar a que lugar llegd primero este perro.
@ Para indicar el pais de origen de este tipo de perro.
Para saber en qué lugar del Perl existe este tipo de perro.

@ Para mostrar el parecido de la cabeza del perro con este mapa.

@ El pelo del perro peruano no crece o crece muy poco. Segtin el texto, ¢a qué se
debe esto?

@ Se debe a que su piel es lisa.
@ Se debe a la temperatura de su cuerpo.
Se debe a un cambio genético.

@ Se debe a que sus musculos son elasticos.
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Ana escucho en la radio que habria ofertas en los restaurantes por el Dia del Pollo a la Brasa.
Ella le pregunté a su papa por qué esta fecha es importante para los peruanos. El le sugirio
leer el siguiente texto publicado en un periodico.

Arequipa, 20 de julio del 2019
Estimados sefores de La Voz:

Ayer, 19 de julio, celebré, como muchos peruanos, el Dia Nacional del Pollo a la Brasa. Me
parece una buena idea fomentar el consumo de este plato bandera a nivel nacional.

En primer lugar, el pollo a la brasa representa la peruanidad. Hay que recordar que, desde su
origen, la receta y la técnica son el resultado del ingenio peruano. La receta emplea nuestros
mejores ingredientes: ajos, ajies y aderezos, que le brindan al pollo su peculiar sabor. El horno
en el que se prepara el pollo a la brasa fue creado especificamente para la preparacion de este
plato: otra muestra del ingenio peruano. Por donde se lo mire, el pollo a la brasa es peruano.

En segundo lugar, la carne de pollo es facil de digerir y contiene la misma cantidad de proteinas
que la carne de res. Claro que lo mas deseado del pollo a la brasa es su dorada y crocante piel
o “pellejito”. Si este se consume en pequeias cantidades, aporta las grasas necesarias para el
cuerpo humano. Ademas, por el tipo de coccion del pollo a la brasa, girando sobre el carbon
encendido, la cantidad de grasa del pellejo del ave disminuye.

Finalmente, este plato peruano significa una gran oportunidad de negocio para nuestros
compatriotas. Cada afio, se inauguran, solo en Lima, alrededor de 8 000 pollerias. El pollo a
la brasa alimenta el deseo de muchos peruanos por superarse econémicamente. Ademas, en
estos tiempos de boom culinario, los negocios de pollerias han llevado a sus duefios a obtener
grandes ganancias. Hay pollerias que sirven el pollo a la brasa con arroz o incluso con chaufa,
y lo acompaiian con mas variedades de ensaladas, o aderezan el pollo con sabores propios de
cada region.

Sigamos celebrando el Dia Nacional del Pollo a la Brasa y, con él, el dia del ingenio peruano, el
dia de nuestra cocina y la oportunidad de que mas peruanos puedan hacer realidad sus suefios.

Atentamente,

Mauricio Malca
DNI 41141568
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2.° grado de secundaria

Unos dias después, el papa de Ana encontré una respuesta a la primera carta en el mismo
periodico. Como Ana estaba interesada en el tema, él compartio el texto con su hija.

Casma, 24 de julio del 2019
Estimados seflores de La Voz:

El 19 de julio se celebré un dia mas del infame pollo a la brasa. Esta fecha es, para algunos
de sus lectores, como muestra la carta del selor Mauricio Malca (20 de julio), un motivo de
orgullo nacional. Como ciudadana preocupada por el trato a los animales, debo expresar mi
rechazo a este tipo de celebraciones.

Es importante conocer las condiciones en las que se crian los pollos antes de ser sacrificados.
Estas aves, como tantos otros animales, son seres sensibles y merecen nuestro respeto. Sin
embargo, esto no parece importar a las personas que comen pollo a la brasa, quienes ignoran
que diariamente se consumen mas de 750 000 pollos en nuestro pais. Estos, ademas, son
criados en espacios reducidos, y se les alimenta con hormonas para acelerar su crecimiento y
ser sacrificados. ;Aun les parece sabroso su humeante pollo a la brasa?

(Es saludable el pollo a la brasa? Seguro que muchas de las personas que lo comen no practican
deportes ni comen verduras. Estas mismas personas consumen todo lo que reciben en una
polleria: papas fritas, salsas y cremas a base de mas grasas, y ensaladas en minimas porciones.
Toda esa combinacion no puede ser saludable. Ademas, acompaiiar el pollo a la brasa con una
“refrescante” gaseosa solo le afiade més azlicares a una dieta peligrosa.

Por 1ultimo, el pollo a la brasa es fuente de contaminacién. Por un lado, el humo de sus
hornos es el resultado de la combustion del carbon y las grasas. Los hornos de las pollerias
son responsables de un porcentaje importante de contaminacién del aire por las particulas
contaminantes que emiten. Por otro lado, el pollo a la brasa es la causa de la depredacion de los
bosques secos de la costa, donde el arbol de algarrobo es la principal victima. Posiblemente,
el negocio de la polleria es rentable para su duefio, pero daiia el planeta.

En vez de alentar celebraciones poco saludables para las personas y para el planeta, deberiamos
promover habitos saludables, y el respeto a los derechos de los animales y el medio ambiente.

Atentamente,

Marita Espinoza
DNI 41480774
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Segiin lo leido, ¢cual de las siguientes ideas sobre el pollo a la brasa se menciona
en ambos textos?

@ Es rico en proteinas.

@ Es rentable como negocio.

Es preparado en hornos contaminantes.

@ Es condimentado con insumos peruanos.

@ ¢Cual es el propésito principal de la carta de Marita Espinoza?

@ Criticar las celebraciones por el Dia del Pollo a la Brasa.
@ Explicar el modo en que el pollo a la brasa contamina.
Cuestionar el valor nutritivo del pollo a la brasa.

@ Demostrar el maltrato que sufren los pollos.

¢Estas de acuerdo con la opinion de Mauricio Malca o con la de Marita Espinoza?
Justifica tu respuesta a partir de lo leido en los textos.
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¢Qué emocion expresa Marita Espinoza en su carta?

@ Orgullo.

@ Pesimismo.
Indiferencia.
@ Indignacion.

Lee esta parte del texto de Marita Espinoza.

Toda esa combinacion no puede ser saludable. Ademas, acompaiiar el pollo a la
brasa con una “refrescante” gaseosa solo le afiade mas azticares a una dieta peligrosa.

éPara qué se han empleado las comillas en la palabra “refrescante”?

@ Para expresar una ironia.
@ Para sefialar una cualidad.
Para resaltar un significado.

@ Para presentar una cita textual.
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Lorena y su hermano Rodrigo fueron al municipio para inscribirse en un taller de danza folcloérica.

Mientras esperaban a ser atendidos, leyeron el siguiente texto en el panel de anuncios.

¢Cémo donar sangre?

e Dirigete a un banco de sangre. Puedes
encontrarlo en un centro de salud u hospital.
No olvides presentar tu DNI.

@ Completa la evaluacién médica. Responde con la
verdad a todas las preguntas de esta evaluacion.
Esta informacion permitira saber si eres apto
para donar.

e Sigue las pautas del personal médico cuando
tomen tu presion arterial y pulso. Asimismo, te
realizaran un analisis de sangre (llamado
hematocrito) para saber si tienes anemia.

© Ingresa al drea de extraccion. Este proceso dura
10 minutos aproximadamente.

© Al terminarla donacién, bebe abundante liquido
y no realices esfuerzo fisico de ningun tipo.

® Mitos

"No recuperaré mi sangre".

Si tomas liquido y reposas segun las
indicaciones del médico, la sangre extraida
se repondra en pocas horas.

"Me voy a debilitar".

Donar sangre no debilita, no adelgaza, no
trae ningun perijuicio en la salud.

"Puedo contraer enfermedades".

Todo el material utilizado en |a recoleccion
esta esterilizado y es descartable.

"Soy demasiado viejo".

Si gozas de buena salud, puedes donar
hasta cumplir 65 afios.

Requisitos

v/ Tener entre 18y 55 afios
v Pesar como minimo 55 kilogramos

Puedes donar cada...

Q@ 4 meses i eres mujer.
J" 3 meses si eres hombre.

Se dona aproximadamente 0,450 litros
(casi medio litro).

Una persona adulta posee, en
promedio, 5 litros de sangre.

@ Verdades

"Tengo que tomar agua antes de donar".
Antes de donar sangre, se debe beber
abundante liquido. Ademas, no se debe
consumir productos grasosos o lacteos por lo
menos 4 horas antes de la extraccion.

"Las personas que han sufrido algunas
enfermedades no pueden donar".
Las personas que tengan VIH, asi como las que
sufran hepatitis B y C o las hayan tenido
después de los 12 afios, no podran donar.

"Una mujer embarazada no puede donar".
Durante el periodo de gestacion, una mujer no
puede donar sangre. Podra hacerlo después de
6 meses, si el parto fue natural, o un afio, si se

sometid a una cesarea.

"La sangre caduca con el tiempo".

Cada componente de la sangre solo puede
usarse durante un tiempo determinado. Los
globulos rojos duran hasta 42 dias a una
temperatura de 4 °C; las plaquetas, 7 dias a una
temperatura de 22 °C; y el plasma, 24 meses a

una temperatura de -40 °C.
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En condiciones adecuadas, ¢cuantos dias pueden conservarse como maximo
los glébulos rojos?

(a] 4
(b] 7
24
(d] 42

@ Segun el texto, el hematocrito permite saber si el posible donante

@ sufre de hepatitis.

@ tiene pulso normal.

padece de anemia.

@ presenta presion arterial normal.

Segiin el texto, ¢cual de las siguientes alternativas es un mito acercadela
donacion de sangre?

@ Se debe tomar agua después de donar.

@ Se puede contraer enfermedades por donar.

Una persona que tiene mas de 65 afios no puede donar.

@ Una persona que ha sufrido de hepatitis B no puede donar.
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éPara qué el autor ha incluido la seccion “Mitos” en el afiche?

@ Para presentar las declaraciones de los posibles donantes.
@ Para indicar la edad maxima de los posibles donantes.
Para reducir los miedos que impiden a las personas donar sangre.

@ Para dar recomendaciones a las personas que donaron sangre.

@ Lee el siguiente caso.

Edwin quiere donar sangre porque su madre sera operada. El pesa 60 kilogramos y
tiene 48 anos. Tuvo hepatitis C cuando tenia 13 afios. Cuando fue a donar, presenté
su DNIy respondio las preguntas de la evaluaciéon médica. Después de la evaluacion,
le informaron que no podia donar sangre.

Segtin el texto, ¢por qué el personal médico determiné que Edwin no podia
donar sangre?
@ Porgue tuvo hepatitis C después de los 12 afios.

@ Porque supera la edad maxima para donar.

Porgue pesa 60 kilogramos.
@ Porque puede debilitarse.
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Kit de Evaluacion Diagnostica

Prueba
Diagnéstica
de Escritura

Conozcamos nuestros aprendizajes

Nombres y apellidos:

N.° de orden:

MINISTERIO DE EDUCACION
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58

Te invitamos a demostrar tus habilidades como escritor.
Para ello, contaras con 60 minutos para escribir un texto.

La alcaldesa de tu localidad ha solicitado a los ciudadanos sugerencias para realizar
mejoras en la zona donde vives.

Escribe una carta formal a la alcaldesa en la que presentes una sugerencia de mejoray
al menos dos razones que justifiquen por qué deberia aceptar tu propuesta.

Antes de escribir, organiza tus ideas en este espacio.
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Escritura

Escribe tu carta en este espacio.

Considera estas preguntas para revisar tu texto.

« ¢Mi texto tiene todos los elementos de una carta formal?
« ¢Utilicé parrafos para organizar las ideas de mi carta?
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SESION DE APRENDIZAJE N° 1

“;Como veo, escucho o siento un texto?”

Area: Comunicacion

Fecha Duraciéon: 45 minutos

Ciclo: |

Docente:

PNL: Meta programas de Percepcion de la Informacion

I. APRENDIZAJE ESPERADO:

Competencia

Capacidades

Criterio de evaluacion

Lee diversos
tipos de
textos escritos
en lenguaje
materna
obtiene

informacién

Obtiene informacion.

Lee diversos tipos de texto con estructuras
complejas y vocabulario variado. Integra
informacion contrapuesta que estd en

distintas partes del texto.

Infiere e interpreta

informacion del texto.

Interpreta el texto considerando informacién
relevante y complementaria para construir su

sentido global, valiéendose de otros textos.

Reflexiona y evalua la
forma, el contenido y el

contexto del texto.

Reflexiona sobre formas y contenidos del
texto a partir de su conocimiento y
experiencia. Evalta el uso del lenguaje, la
intencidon de los recursos textuales y el efecto
del texto en el lector a partir de su

conocimiento y del contexto sociocultural.

Proposito de aprendizaje

Evidencia de aprendizaje

multisensorial.

Los estudiantes reconoceran su canal
preferente de percepcidon al leer textos

mediante una experiencia de lectura

Los estudiantes explican qué canal de
percepcion les ayuda mas a comprender un
texto y justifican su eleccion con base en una

lectura.
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Il. SECUENCIA DIDACTICA

con efectos de sonido.
e Kinestésica: dramatizacion del
texto con participacion
voluntaria de estudiantes.
Cada estudiante participa o aprecia las
tres modalidades.
Luego, respondié en una ficha: ;Con
cual modalidad comprende mejor el
texto? ¢Por qué?
Socializacién en grupo: los estudiantes

comparten sus respuestas.

elementos de
dramatizacion,
fichas de

reflexion.

PNL | MOMENTOS | ESTRATEGIAS RECURSOS
TIEMPO
Motivacion y activacion de Pizarra, 10
conocimientos previos plumones minutos
eEl docente saluda y registra la
asistencia.
o El docente pregunta: ;Qué prefieres
cuando lees: ¢ver imagenes, escuchar
INICIO la historia o actuarla?
Propdsito de la sesion
e Se explica a los estudiantes que en esta
c
9 sesion “Hoy descubriremos como
(&)
g percibimos un texto: ¢con los ojos, con
S
qg los oidos o con el cuerpo?”
c__cs DESARROLLO | Actividad : Lectura multisensorial | Texto 25
() . .
© Se presenta un breve texto narrativo en | narrativo minutos
C k)
S tres versiones: imagenes
o
o e Visual: texto impreso con | impresas,
()
a imégenes llamativas. audio
©
2 e Auditiva: grabacion del texto | grabado,
5
S
(@)
o
o
g8
()
=
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CIERRE

Se realizan preguntas de cierre:

¢ ;Qué aprendimos hoy sobre cémo
comprendemos un texto?

e;Te pregunté tu canal sensorial
preferente?

e Retroalimentacion del  docente
destacando que todos los canales
son importantes y que conocer el
propio ayuda a comprender mejor.

eEvaluacion y  autoevaluacion

mediante una ficha corta.

Ficha de
evaluacion,

pizarra

10
minutos
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FICHA DE EVALUACION N° 1
¢ Como veo, escucho o siento un texto?

Nombre del estudiante:
Grado y seccion:
Fecha:

Parte 1: Compresion del texto
Lee, escucha o dramatiza el texto presentado y responde:

1. ¢De qué trata el texto?

2. ¢Quiénes son los personajes principales?

3. ¢Qué sucedid al final del texto?

4. ¢Qué mensaje te dejo la historia?

Parte 2: ; Como comprendi mejor el texto?

Marca con una (J&) la opcién que més te ayudé a comprender el texto:
« Viendo las imagenes.
« Escuchando el audio.
o Actuando o viendo la dramatizacion.

¢Por qué crees que esa forma te ayudd mas?

Parte 3: Autoevaluacién

Marca con una (@) segtin cémo te sentiste durante la actividad:

Articulo Si | Mas 0 menos | No
Comprendi el texto que se presentd. | [] ][] []
Participé activamente en la actividad. | [] | [] []
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SESION DE APRENDIZAJE N° 2

“El poder de la imagen en la comprension”

Area: Comunicacién
Fecha Duraciéon: 45 minutos

I. APRENDIZAJE ESPERADO:

Ciclo: 1

Docente:

Competencia | Capacidades

Criterio de evaluacion

Obtiene informacion.

Lee diversos tipos de texto con
estructuras complejas y vocabulario
variado. Integra informacion
contrapuesta que esta en distintas partes

del texto.

Lee diversos "|nfiere ¢ interpreta

tipos de textos | jnformacion del texto.
escritos en
lenguaje

materna

Interpreta el texto considerando
informacion relevante y complementaria
para construir su sentido global,
valiéndose de otros textos.

Reflexiona y evalua la
forma, el contenido y el
contexto del texto.

Reflexiona sobre formas y contenidos
del texto a partir de su conocimiento y
experiencia. Evalla el uso del lenguaje,
la intencidn de los recursos textuales y
el efecto del texto en el lector a partir de
su conocimiento y del contexto

sociocultural.

Proposito de aprendizaje

Evidencia de aprendizaje

Los estudiantes comprenderan mejor un
texto al analizar como las imagenes y los

mapas visuales refuerzan su contenido.

Los estudiantes interpretan el mensaje
global de una historieta o infografia,
identificando ideas clave y evaluando el

uso de la imagen.
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Il. SECUENCIA DIDACTICA

P | MOMENTOS | ESTRATEGIAS
N RECURSOS | T/EMPO
L
Moti_vaci()n y activacion de conocimientos Pizarra, 1Q
previos imagenes minutos
-Salud y asistencia. sin texto,
- Pregunta motivadora: ¢ Te ha pasado que plumone
entiendes una historia solo viendo las S
INICIO imagenes?
- Se muestran algunas iméagenes sin texto
(infografias sin datos) y se pregunta: ¢De qué
trata la infografia?
- Se presenta el proposito: “Hoy aprenderemos
- cdémo las imagenes nos ayudan a comprender
2 mejor un texto.
© | DESARROL | Actividad : Lectura infografias infoarafi 30
= ) infografi
=|LO - Se forman grupos de 3 a 4 estudiantes. as minutos
c - A cada grupo se le entrega una historieta corta | .
= ) y e ) : impresas
© 0 una infografia tematica (medio ambiente, fich
@ salud, valores, etc.). d Ichas
c - Los estudiantes leen el material visual y e
2 responden preguntas en una ficha de analisis: trabajo
g; 1. ;Qué informacion se presenta en el texto?
5 2. ¢Qué parte entiendes solo con ver la imagen?
% 3. ¢Qué mensaje transmite el texto completo?
b - Luego, cada grupo expone brevemente su
o interpretacion.
S :
s - Se destacan los elementos visuales que
? apoyan la comprension (colores, iconos,
S expresiones, esquemas).
g
= CIERRE Se realizan preguntas de cierre: Ficha de 5 minutos
e Preguntas de reflexion: e\_/aluamon,
pizarra

e ;Qué aprendiste hoy sobre el uso de
imagenes?

e ;Crees que las imagenes ayudan a
comprender mejor un texto?

e Retroalimentacion: se destaca la
importancia de leer tanto texto como
imagen para lograr una comprension
completa.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 3

“Leo y siento”

Area: Comunicacién
Fecha Duraciéon: 45 minutos

I. APRENDIZAJE ESPERADO:

Ciclo: 1

Docente:

Competencia | Capacidades

Criterio de evaluacion

Obtiene informacion.

Lee diversos tipos de texto con estructuras
complejas y vocabulario variado. Integra
informacion contrapuesta que esté en

distintas partes del texto.

Lee diversos  ["|nfiere e interpreta

tipos de informacion del texto.
textos escritos
en lenguaje

materna

Interpreta el texto considerando
informacion relevante y complementaria
para construir su sentido global, valiéndose

de otros textos.

Reflexiona y evalua la
forma, el contenido y el

contexto del texto.

Reflexiona sobre formas y contenidos del
texto a partir de su conocimiento y
experiencia. Evalla el uso del lenguaje, la
intencién de los recursos textuales y el
efecto del texto en el lector a partir de su

conocimiento y del contexto sociocultural.

Propdsito de aprendizaje

Evidencia de aprendizaje

Estimular la conexién emocional con los
textos para facilitar su interpretacion,
reconociendo las sensaciones y

reflexiones que provocan.

El estudiante expresa de manera escrita o
verbal qué sintio y penso al leer un poema
o relato breve, reflexionando sobre su

significado personal.
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Il. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

RECURSOS

TIEMPO

Meta programas de Percepcion de la Informacion

INICIO

- Saludo y toma de asistencia.

- Pregunta motivadora: ;Alguna
vez un texto te hizo sentir algo muy
fuerte?

- Breve dinamica emocional: Los
estudiantes se colocan de pie y
responden con gestos 0 movimientos
a frases como:

“Un texto que me hizo reir”. / “Un
texto que me hizo llorar.” / “Un
texto que me inspird”.

- Se presenta el proposito: “Hoy
vamos a leer con el corazény
reflexionar sobre como un texto
puede hacernos sentir.”

Pizarra, frases
emocionales

10
minutos

DESARROLLO

Actividad: Lecturay reflexion
personal

- El docente reparte uno o dos textos
breves (poemas o relatos
introspectivos).

- Conferencia individual en silencio.
- Luego, se invita a cerrar los 0jos
unos segundos y sentir qué les
provoco el texto.

- Se entrega una ficha con preguntas
para escribir sus sensaciones:

1. ¢ Que parte del texto te impactd
mas?

2. ¢Qué emociones sientes?

3. ¢ Te hizo recordar algo personal?
4. ;Qué mensaje te deja?

- Los voluntarios comparten
oralmente sus respuestas.

- Se resalta que no hay una sola
forma de interpretar un texto, y que
nuestras emociones son clave para
comprender.

Poemas/relatos
impresos, ficha
reflexiva

25
minutos
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CIERRE - Preguntas de cierre: Ficha de 10
¢Como te ayudaron tus emociones a | evaluacion, minutos
comprender el texto? pizarra
¢ Te gustaria volver a leer textos asi?
- Evaluacion y autoevaluacion con
una ficha breve tipo seméaforo
emocional.

- Retroalimentacion: se refuerza el
valor de la lectura emocional y la
conexion personal.

FICHA DE EVALUACION N° 2
"Leoy siento™

Nombre del estudiante:
Grado y seccion:
Fecha:

Texto leido:

I. Conecta con lo que sentiste al leer el texto

1. ¢Qué parte del texto te impacté mas?

2. ¢Qué emociones sientes al leerlo? (Marca las que aplican o escribe otras)
] Alegria
] Tristeza
] Miedo
] Esperanza
] Ternura
] Nostalgia

] otra:

3. ¢Terecordo alguna experiencia personal oa alguien especial?

4. ¢Que mensaje o ensefianza te deja el texto?

5. Dibuja o escribe una palabra o imagen que represente lo que sentiste:

Il. FICHA DE EVALUACION - Autoevaluacién emocional
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Marca con una (&) segtin cémo te sentiste en la actividad de hoy:

Articulo Si | Mas o menos | No
Entendi el texto leido. [1/11] []
Me conecté emocionalmente con la lectura. | [] ]| [] []
Reflexioné sobre lo que senti al leer. [1111 []
Pude expresar lo que senti 0 pensé. [1/[1 []
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SESION DE APRENDIZAJE N° 4

“Escribo con imagenes”

Area: Comunicacion
Fecha Duracion: 45 minutos

I. APRENDIZAJE ESPERADO:

Ciclo: 1

Docente:

Competencia | Capacidades

Criterio de evaluacion

Adecua el texto a la
situacion comunicativa.

Escribe diversos tipos de textos de forma
reflexiva: Adecua su texto al destinatario,
propdsito y el registro a partir de su
experiencia previa y de fuentes de
informacion complementarias.

Organizay desarrolla las
ideas de forma coherente
y cohesionada.

Organiza y desarrolla l6gicamente las ideas
en torno a un tema, y las estructura en
parrafos y subtitulos de acuerdo a algunos
géneros discursivos. Establece relaciones

Eisvcerrlsc?s entre ideas a través del uso adecuado de
tipos de varios tipos de conectores, referentes y
textos en emplea vocabulario variado.

lengua Utiliza convenciones del | Utiliza recursos ortograficos y textuales para
materna lenguaje escrito de forma | separar y aclarar expresiones e ideas, asi

pertinente.

como diferenciar el significado de las
palabras con la intencion de darle claridad y
sentido a su texto.

Reflexiona y evalda la
forma, el contenido y
contexto del texto
escrito.

Reflexiona y evalGa de manera permanente la
coherencia y cohesion de las ideas en el texto
que escribe, asi como el uso del lenguaje para
argumentar, reforzar y evitar ambigtiedades.

Proposito de aprendizaje

Evidencia de aprendizaje

Los estudiantes desarrollan textos a partir
de estimulos visuales, utilizando
iméagenes secuenciales para organizar y
expresar ideas de manera coherente,
adecuada al contexto y al proposito
comunicativo.

Los estudiantes deben ser capaces de escribir
un cuento o relato a partir de las imagenes
secuenciales presentadas, mostrando una
organizacion logica de las ideas, el uso
adecuado de conectores y recursos
ortograficos, y reflejando una coherencia en la
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para su creatividad.

estructura del texto. Ademas, deben evaluar
su propio proceso de escritura y reflexionar
sobre el uso de las iméagenes como estimulo

Il. SECUENCIA DIDACTICA

PNL | MOMENTOS | ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
INICIO e Saludo y toma de asistencia. Pizarra, 10
¢ Pregunta motivadora: frases minutos
¢Alguna vez un texto te hizo sentir | emocionales

Meta programas de Percepcion de la
Informacion

algo muy fuerte?

Breve dindmica emocional:

Los estudiantes se colocan de pie y
responden con gestos 0
movimientos a frases como:

"Un texto que me hizo reir".

"Un texto que me hizo llorar".

"Un texto que me inspird".
Presentacion del propésito:

Hoy vamos a escribir historias
inspirados por imagenes. Vamos a
usar nuestras emociones para crear
relatos a partir de lo que vemos.
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DESARROLL
O

Actividad: Escritura de cuentos a
partir de imagenes secuenciales

eSe presentan imagenes secuenciales a
los estudiantes, las cuales pueden ser
escenas de una historia 0 un proceso.

eInstruccion: Los estudiantes
observaran las imagenes y, basandose
en lo que ven, escribirdn un cuento
que relacione las imagenes de manera
coherente.

eSe les recuerda que deben organizar
sus ideas, desarrollar el cuento con
coherencia y asegurarse de que el
texto tenga un inicio, desarrollo y
final claros.

e Programacion  Neurolinguistica:
Visual. Se motiva a los estudiantes a
usar lo que ven para dar forma a sus
relatos.

eDespués de  escribir, algunos
estudiantes pueden compartir sus
cuentos de manera voluntaria.

Imagenes
secuenciales

25
minutos

CIERRE

Preguntas de cierre:

e ;Qué parte de la imagen te inspird
mas para escribir tu cuento?

e ;/COmo elegiste las palabras para
hacer que el texto tuviera sentido?

e ;Qué emociones sentiste mientras
escribias tu historia?

Evaluacion

Los estudiantes se autoevaluaran con
una breve ficha reflexiva sobre su
proceso de escritura, considerando
aspectos como coherencia,
creatividad y adecuacion al propdsito.

Ficha de
evaluacion

10
minutos
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FICHA DE EVALUACION N° 3
Ficha de Evaluacion: Escritura de Cuentos a partir de Imégenes

Nombre del Estudiante:
Fecha:
Docente:

Indicadores de Evaluacion
1. Organizacion y coherencia de ideas (1-5)
o 1: Las ideas son desordenadas y no siguen un flujo logico.

o 2: Algunas ideas estan desordenadas y no todas estan bien
desarrolladas.

o 3: Lamayoria de las ideas estan organizadas, pero falta desarrollo
completo.

o 4: Las ideas estan bien organizadas y desarrolladas con coherencia.

o 5:Las ideas estan perfectamente organizadas y desarrolladas con total
coherencia.

Puntuacion:
2. Adecuacion al Estimulo Visual (1-5)
o 1: No se relaciona con las imagenes.

o 2:Relaciona parcialmente las imagenes, pero la historia esta
desconectada.

o 3: Relaciona las imagenes, pero la historia no fluye de manera natural.
o 4:Relaciona bien las imagenes, pero podria mejorarse la fluidez.

o 5: Relaciona perfectamente las iméagenes y la historia fluye de manera
natural y creativa.

Puntuacion:
3. Desarrolloy Complejidad de la Historia (1-5)

o 1: Historia muy breve o incompleta, sin desarrollo de personajes ni
trama.

o 2: Historia con poco desarrollo y personajes planos.
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(o]

o

(o]

3: Historia con algo de desarrollo, pero personajes o trama poco
detallados.

4: Historia desarrollada con algunos personajes o situaciones bien
detalladas.

5: Historia completamente desarrollada, con personajes y trama bien
detallados.

Puntuacion:

4. Uso Adecuado del Lenguaje (1-5)

(o]

1: El texto tiene numerosos errores ortograficos y gramaticales que
dificultan la comprension.

2: Hay varios errores ortograficos y gramaticales, pero el texto es
comprensible.

3: Algunos errores ortograficos y gramaticales, pero el texto es claro.
4: Pocos errores ortograficos y gramaticales, el texto es claro y fluido.

5: Sin errores ortogréaficos ni gramaticales, el texto es completamente
claro y fluido.

Puntuacion:

5. Creatividad y Originalidad (1-5)

(o]

O

O

(o]

O

1: La historia es muy predecible o falta de creatividad.

2: Algunas ideas originales, pero la historia sigue un enfoque comdn.
3: Historia algo original, pero no muy innovadora.

4: Historia bastante original, con algunos toques creativos.

5: Historia completamente original y creativa, con un enfoque Unico.

Puntuacion:
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SESION DE APRENDIZAJE N° 5

“Lo que escuché y escribi”

Area: Comunicacién

Fecha Duracion: 45 minutos

I. APRENDIZAJE ESPERADO:

Ciclo: 1

Docente:

Competencia

Capacidades

Criterio de evaluacion

Escribe
diversos tipos
de textos en
lengua
materna

AdecUa el texto a la
situacion comunicativa.

Escribe diversos tipos de textos de forma reflexiva:
Adecua su texto al destinatario, proposito y el
registro a partir de su experiencia previa y de fuentes
de informacion complementarias.

Organizay desarrolla
las ideas de forma
coherente y
cohesionada.

Organiza y desarrolla l6gicamente las ideas en torno
a un tema, y las estructura en parrafos y subtitulos de
acuerdo a algunos géneros discursivos. Establece
relaciones entre ideas a traves del uso adecuado de
varios tipos de conectores, referentes y emplea
vocabulario variado.

Utiliza convenciones
del lenguaje escrito de
forma pertinente.

Utiliza recursos ortograficos y textuales para separar
y aclarar expresiones e ideas, asi como diferenciar el
significado de las palabras con la intencién de darle
claridad y sentido a su texto.

Reflexiona y evalua la
forma, el contenido y
contexto del texto
escrito.

Reflexiona y evalta de manera permanente la
coherencia y cohesion de las ideas en el texto que
escribe, asi como el uso del lenguaje para
argumentar, reforzar y evitar ambigtiedades.

Proposito de aprendizaje

Evidencia de aprendizaje

Los estudiantes deben haber producido
una version personal del relato,
organizada, coherente y adaptada a su
estilo personal.

Los estudiantes reflexionaran sobre el proceso de
transformar una historia oral en un texto escrito
propio y creativo.
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Il. SECUENCIA DIDACTICA

PNL

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

RECURSOS

TIEMPO

Meta programas de Percepcion de la Informacion

INICIO

e Saludo y toma de asistencia.
¢ Pregunta motivadora:
¢Alguna vez has escuchado una
historia que te haya dejado una
ensefianza importante? ;Qué
elementos recuerdas de ella?
¢ Breve dindmica emocional:
Los estudiantes comparten con
un compafiero una breve
anécdota o relato que hayan
escuchado recientemente.
e Presentacion del proposito:
Hoy vamos a escuchar una
anécdota y luego escribir nuestra
version personal de ella, adaptada a
nuestras propias palabras.

Pizarra,
plumones

10
minutos

DESARROLLO

eActividad: Escuchar y Escribir
una Versién Personal

e El docente contara una anécdota o
relato oral, el cual debe ser
interesante, breve y accesible para
los estudiantes.

eLos estudiantes escucharan
atentamente la narracion, tomando
notas si lo desean.

e Instruccién: Después de escuchar
la anécdota, los estudiantes deben
escribir una version personal del
relato, adaptando los detalles y las
emociones a su propio estilo de
narracion.

ePNL.: Auditivo. Se les motiva a
recordar lo que han escuchado
y plasmarlo de forma
coherente.

Papel, boligrafos,

pizarra

25
minutos
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e Se les recuerda a los estudiantes
que deben adaptar el texto a un
estilo propio y asegurarse de que la
narracion tenga una introduccion,
desarrollo y conclusion clara.

CIERRE

Preguntas de cierre:

e (Qué elementos de la historia
escuchada decidiste cambiar en tu
version?

e ;CoOmo lograste convertir lo que
escuchaste en algo personal y
unico?

Evaluacion:

Los estudiantes se autoevaluaran
utilizando una breve ficha de
evaluacion, reflexionando sobre los
aspectos clave de la actividad como
la coherencia, la creatividad y la
adaptacion del texto.

Ficha de
autoevaluacion,
pizarra.

10
minutos
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SESION DE APRENDIZAJE N° 6

“Lo esencial del texto”

Area: Comunicacion
Fecha Duracion: 45 minutos

I. APRENDIZAJE ESPERADO:

Ciclo: 1

Docente:

Competencia | Capacidades

Criterio de evaluacion

Obtiene informacion.

Lee diversos

Lee diversos tipos de texto con estructuras
complejas y vocabulario variado. Integra
informacion contrapuesta que esté en distintas
partes del texto.

tiposde infiere e interpreta Interpreta el texto considerando informacion
textos escritos | jnformacion del texto. | relevante y complementaria para construir su
en lenguaje sentido global, valiéndose de otros textos.
materna

Reflexiona y evalla la
forma, el contenido y el
contexto del texto.

Reflexiona sobre formas y contenidos del texto a
partir de su conocimiento y experiencia. Evalla
el uso del lenguaje, la intencidn de los recursos
textuales y el efecto del texto en el lector a partir
de su conocimiento y del contexto sociocultural.

Propdsito de aprendizaje

Evidencia de aprendizaje

Los estudiantes identificaran la idea
principal y las ideas secundarias en un
texto expositivo, utilizando esquemas de
resumen visuales para captar su
estructura global.

Los estudiantes organizan la informacion de un
texto expositivo en un esquema jerarquico.
(mapa conceptual, cuadro sindptico o esquema
de llaves (mapa conceptual, cuadro sindptico o
esquema de llaves), diferenciando la idea
principal de las secundarias.
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Il. SECUENCIA DIDACTICA

e Segunda lectura guiada: se sefiala
como identificar la idea principal

PNL | MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
INICIO ¢ Saludo y toma de asistencia. Pizarra, textos | 10
¢ Pregunta motivadora: ejemplo (uno minutos
¢Qué es lo primero que buscas claroy otro
cuando lees algo nuevo? desordenado)
e Presentacion de dos textos: uno

desordenado y otro con esquema

claro. Se pregunta: ;Cudl entiendes

mas rapido?
- ¢ Presentacion del proposito:
2 Hoy aprenderemos a encontrar lo
g mas importante de un texto y
= organizarlo para comprenderlo
c mejor.”
© DESARROLLO | Actividad clave: Lecturay resumen | Texto 25
3 visual expositivo, minutos
g e Se entrega a los estudiantes un | hojas con
g texto expositivo breve (por | €squemas,
8 ejemplo, sobre el sistema solar, plu_mones 0
E cambio  climatico o redes | lapicesde
Y sociales). colores
2 e Primera lectura libre para captar la
% idea general.
S
o
Q.
[
©
P

(¢de qué se trata todo el texto?) y
las secundarias (;qué detalles
explican o amplian esa idea?).

e Los estudiantes completan un
esquema visual (tipo cuadro
sindptico o mapa de llaves) con la
informacion extraida.

e Exposicién breve en parejas para
explicar su esquema.
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CIERRE Preguntas de cierre: Ficha de
autoevaluacion,

; Qué parte del texto fue la méas )
¢Que p pizarra

importante?

¢Coémo te ayudo el esquema a
entender mejor el texto?

Evaluacion:

Los estudiantes autoevallan su
comprension y claridad del esquema.

10
minutos

FICHA DE TRABAJO N° 4
“Lo esencial del texto”

Nombre del estudiante:
Grado y seccién:
Fecha:

] TEXTO EXPOSITIVO

¢Por qué es importante dormir bien?

Dormir es una necesidad vital para todos los seres humanos. Durante el suefio, el
cuerpo descansa y se recupera del esfuerzo del dia. Ademas, el cerebro organiza la
informacidn que ha recibido, fortalece la memoria y regula las emociones.

Dormir entre 8 y 9 horas ayuda a que los adolescentes se concentren mejor, tengan
mas energia y estén de buen humor. Por el contrario, la falta de suefio puede
provocar irritabilidad, dificultad para aprender y hasta problemas de salud a largo
plazo.

Por eso, tener buenos habitos de suefio —como acostarse a la misma hora, evitar
pantallas antes de dormir y mantener un ambiente tranquilo— es fundamental para
vivir mejor.

I. ACTIVIDAD: ORGANIZO LO ESENCIAL

1. ¢Cual es la idea principal del texto?

2. Escribe tres ideas secundarias. que explican o desarrollan la idea principal:
1
2
3

Il. CREA TU ESQUEMA VISUAL
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Elige uno de estos esquemas (cuadro sindptico o llaves) y organiza la informacion
del texto: Usa colores o simbolos si deseas destacar partes importantes.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 7

“Leo con lupa”

Area: Comunicacion
Fecha Duracion: 45 minutos

I. APRENDIZAJE ESPERADO:

Ciclo: 1

Docente:

Competencia | Capacidades

Criterio de evaluacion

Obtiene informacion.

Lee diversos

Lee diversos tipos de texto con estructuras
complejas y vocabulario variado. Integra
informacion contrapuesta que esté en
distintas partes del texto.

tipos de Infiere e interpreta Interpreta el texto considerando informacion
textos escritos | informacion del texto. | relevante y complementaria para construir su
en lenguaje sentido global, valiéndose de otros textos.
materna

Reflexiona y evalla la
forma, el contenido y el
contexto del texto.

Reflexiona sobre formas y contenidos del
texto a partir de su conocimiento y
experiencia. Evalla el uso del lenguaje, la
intencién de los recursos textuales y el
efecto del texto en el lector a partir de su
conocimiento y del contexto sociocultural.

Propdsito de aprendizaje

Evidencia de aprendizaje

Los estudiantes aprenderan a buscar,
analizar e interpretar informacién
especifica en un texto informativo para
lograr una comprension mas profunda y
critica.

El estudiante responde preguntas detalladas
que requieren observacién e interpretacion de
informacion concreta dentro de una noticia.
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Il. SECUENCIA DIDACTICA

PNL | MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
INICIO «Saludo y toma de asistencia. Noticia 10
ePregunta motivadora: ;Te has dado | incompletaen | Mminutos
cuenta de los pequefios detalles que proyector o
cambian todo en una noticia? papel
eBreve actividad: Se muestra una
noticia con algunos errores o partes
omitidas. Se pregunta: ;Qué falta?
¢Qué cambia?
ePresentacion del proposito: Hoy
vamos a leer con lupa: buscando
datos, fechas, lugares, causas y
detalles importantes para comprender
mejor una noticia.
DESARROLLO | e Actividad clave: Lectura con | Noticia 25
lupa — Analisis de una noticia impresa, minutos
e Se entrega una noticia breve y | ficha de
actual (impresa). analisis,
e Lecturaindividual o en parejas. plumones

Metaprogramas de Tratamiento de la Informacion

e Luego, se trabaja una ficha con
preguntas especificas:
1. ¢Quiénes el protagonista de la
noticia?

¢Donde ocurrig?

¢ Cuando sucedi6?

¢Qué ocurrid exactamente?
¢Por qué fue importante?

¢Qué consecuencias 0

implicancias tiene?

e Se corrige en grupo y se conversa
sobre cémo los detalles ayudan a
entender mejor.

eEn grupos, se escriben dos
preguntas mas que no estén en la
ficha y que obligan a "leer entre
lineas".

o gk wnN
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CIERRE Preguntas de cierre: Pizarra, ficha

; Qué detalle del texto te ayudé masa | de evaluacion

entender la noticia?

¢Como te ayuda a leer con lupa en
otras materias o en la vida?
Evaluacion:

Los estudiantes autoevallan su
comprension y claridad del esquema.

10
minutos

FICHA DE TRABAJO N° 5
“Leo con lupa”

Nombre del estudiante:
Grado y seccion:
Fecha:

I. LEE LA SIGUIENTE NOTICIA:

Estudiantes crean app para ayudar a personas con discapacidad visual

Un grupo de estudiantes de segundo y tercer grado de secundaria del colegio “Nueva
Esperanza” de Cusco ha desarrollado una aplicacién movil que permite a personas
con discapacidad identificar visualmente billetes y monedas mediante comandos de
voz. El proyecto fue presentado durante la Feria Escolar de Ciencia y Tecnologia
2025, y fue reconocido por su impacto social.

Segun explicaron los creadores, la aplicacion utiliza la camara del celular para
reconocer los valores del dinero y comunicarlos en voz alta. Ademas, cuenta con un
botdn de emergencia que puede ser activado por la voz en caso de necesitar ayuda
inmediata.

Los estudiantes trabajaron durante tres meses con el apoyo de un docente de
informética y la asesoria de una ONG local. Ahora esperan obtener financiamiento
para mejorar el disefio y compartir la aplicacion con mas personas.

Il. RESPONDE CON DETALLES:

1. ;Quiénes son los protagonistas de la noticia?

2. ¢Donde ocurri6 el hecho?
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3. ¢Cuéndo fue presentada la solicitud?

4. ¢Qué hace la aplicacion creada por los estudiantes?

5. ¢Qué otras funciones tienen, ademas de reconocer dinero?

6. ¢Como lograron desarrollar este proyecto?

7. ¢Por qué fue importante esta iniciativa?

I111. PIENSA MAS ALLA DEL TEXTO

8. ¢Qué valores observa en los estudiantes creadores del proyecto?

9. ¢Qué pasaria si mas jovenes se animaran a crear este tipo de proyectos?

10. Escribe una pregunta nueva que puedas hacerle a esta noticia:
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SESION DE APRENDIZAJE N° 8

“Escribo paso a paso”

Area: Comunicacién

Fecha Duracion: 45 minutos

I. APRENDIZAJE ESPERADO:

Ciclo: 1

Docente:

Competencia

Capacidades

Criterio de evaluacion

Escribe
diversos tipos
de textos en
lengua
materna

Adecla el texto a la
situacion
comunicativa.

Escribe diversos tipos de textos de forma
reflexiva: Adecua su texto al destinatario,
propdsito y el registro a partir de su experiencia
previa y de fuentes de informacion
complementarias.

Organizay desarrolla
las ideas de forma
coherente y
cohesionada.

Organiza y desarrolla I6gicamente las ideas en
torno a un tema, y las estructura en parrafos y
subtitulos de acuerdo a algunos géneros
discursivos. Establece relaciones entre ideas a
través del uso adecuado de varios tipos de
conectores, referentes y emplea vocabulario
variado.

Utiliza convenciones
del lenguaje escrito de
forma pertinente.

Utiliza recursos ortograficos y textuales para

separar y aclarar expresiones e ideas, asi como
diferenciar el significado de las palabras con la
intencion de darle claridad y sentido a su texto.

Reflexiona y evalda la
forma, el contenido y
contexto del texto
escrito.

Reflexiona y evalGa de manera permanente la
coherencia y cohesion de las ideas en el texto
que escribe, asi como el uso del lenguaje para
argumentar, reforzar y evitar ambiguiedades.

Propdsito de aprendizaje

Evidencia de aprendizaje

Los estudiantes aprenden a seguir un
procedimiento claro y ordenado para
estructurar un texto instructivo.

Los estudiantes organizan las ideas de manera
claray estructurada, utilizan conectores
adecuados para garantizar la coherencia y la
secuencialidad de los pasos y emplean un
lenguaje pertinente y comprensible para su
audiencia.
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Il. SECUENCIA DIDACTICA

PNL

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

RECURSOS

TIEMPO

Metaprogramas de Tratamiento de la Informacién

INICIO

e Saludo y toma de asistencia.

e Pregunta motivadora:
¢Alguna vez has seguido un
instructivo o receta? ;Como te
ayudo a realizar la tarea?

e Breve dinamica de
activacion:
Los estudiantes se colocan de
pie y comparten de manera
breve si han seguido recetas o
instructivos, y como estos les
ayudaron en el proceso. Se
busca generar curiosidad sobre
la importancia de saber
estructurar textos instructivos.

Pizarra, frases
motivacionales

10
minutos

DESARROLLO

eActividad: Escribir recetas
eExplicacion del
procedimiento:

Se explica a los estudiantes que
en esta sesion escribiran un
instructivo. Para ello, se les da
un ejemplo claro de un
instructivo o receta, destacando
los conectores adecuados (por
ejemplo, "primero”, "luego",
"después”, "finalmente").
eActividad:

Los estudiantes deberan
redactar una receta 0 un
instructivo paso a paso. Deben
seguir  un  procedimiento
estructurado y usar conectores
para organizar sus ideas.
Los estudiantes deben elegir un
proceso sencillo, como una
receta de cocina, el proceso para
hacer un dibujo, o un instructivo
de como cuidar una planta, y
escribirlo de manera clara y

Papel, lapiz,
ejemplos de
recetas/instructivos

25
minutos
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ordenada.

Los estudiantes deben aplicar
conectores en cada paso para
garantizar la coherencia en el

sus recetas o instructivos con el | pizarra
grupo. Se les invita a reflexionar
sobre el uso de los conectores y
cémo facilitaron la comprension
del texto.

Preguntas de cierre:

e ¢Qué dificultades
encontraste al escribir el
instructivo?

e ¢(Cbmo te ayudaron los
conectores a organizar
tus ideas?

e ¢Crees que un buen
instructivo puede hacer
que las personas sigan
los pasos con mayor
facilidad?

Evaluacion:

Se evalla el desempefio en la
actividad, el uso de los
conectores, y la claridad del
texto.

texto.
CIERRE Compartir lo realizado: Ficha de 10
Algunos estudiantes compartirdn | autoevaluacion, minutos

FICHA DE EVALUACION N° 6
“Escribo Paso a Paso”

Nombre del estudiante:

Fecha:

Indicadores de Evaluacion
1. Organizacion de Ideas

o ¢El texto esta estructurado de forma clara y l6gica, siguiendo un orden
secuencial adecuado?

= Muy bien: El texto esta perfectamente organizado, con pasos
claros y ordenados.
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= Bien: El texto estd mayormente organizado, aunque algunos
pasos no estan en el orden ideal.

= Necesita mejorar: El texto tiene desorden en los pasos 0 no se
siguen secuencias claras.

2. Uso de Conectores

o ¢El estudiante utilizé conectores adecuados para enlazar los pasos de
manera coherente?

= Muy bien: Utilizd conectores de manera correcta y constante
(por ejemplo, "primero”, "luego”, "después”, "finalmente").

= Bien: Utiliz6 algunos conectores, pero faltaron en ciertos
pasos.

= Necesita mejorar: No utiliz6 suficientes conectores o los
conectores no son apropiados.

3. Claridad del Lenguaje

o ¢El lenguaje es adecuado para el propdsito del texto (instructivo o
receta) y es facil de entender?

= Muy bien: El lenguaje es claro, preciso y adecuado para el tipo
de texto.

= Bien: El lenguaje es comprensible, pero podria ser mas preciso
en algunos puntos.

= Necesita mejorar: El lenguaje no es claro o tiene palabras
dificiles de entender.

4. Creatividad y Originalidad

o ¢El estudiante mostro creatividad en la seleccion del proceso o receta,
y en la forma de presentar los pasos?

= Muy bien: El texto es muy creativo y original en su enfoque.
= Bien: El texto es correcto, pero podria haber sido més creativo.

= Necesita mejorar: El texto es muy basico y falta originalidad
en la eleccion del tema o en la presentacion.

5. Cumplimiento del Propdsito

o ¢El estudiante logrd seguir un procedimiento para estructurar un texto
instructivo?

100



Muy bien: Cumplio totalmente con el proposito, siguiendo un
procedimiento claro y detallado.

Bien: Cumplié parcialmente con el propdsito, pero algunos
pasos podrian haberse detallado mas.

Necesita mejorar: No cumplio con el proposito de manera
efectiva, ya que el texto no sigue un procedimiento claro.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 9

“Muchas formas, una idea”

Area: Comunicacién

Fecha Duracion: 45 minutos

I. APRENDIZAJE ESPERADO:

Ciclo: 1

Docente:

Competencia

Capacidades

Criterio de evaluacion

Escribe
diversos tipos
de textos en
lengua
materna

Adecla el texto a la
situacion
comunicativa.

Escribe diversos tipos de textos de forma
reflexiva: Adecua su texto al destinatario,
propdsito y el registro a partir de su
experiencia previa y de fuentes de
informacion complementarias.

Organizay desarrolla
las ideas de forma
coherente y
cohesionada.

Organiza y desarrolla I6gicamente las ideas
en torno a un tema, y las estructura en
parrafos y subtitulos de acuerdo a algunos
géneros discursivos. Establece relaciones
entre ideas a través del uso adecuado de
varios tipos de conectores, referentes y
emplea vocabulario variado.

Utiliza convenciones
del lenguaje escrito de
forma pertinente.

Utiliza recursos ortograficos y textuales para
separar y aclarar expresiones e ideas, asi
como diferenciar el significado de las
palabras con la intencion de darle claridad y
sentido a su texto.

Reflexiona y evalla la
forma, el contenido y
contexto del texto
escrito.

Reflexiona y evalGa de manera permanente
la coherencia y cohesion de las ideas en el
texto que escribe, asi como el uso del
lenguaje para argumentar, reforzar y evitar
ambigiedades.

Proposito de aprendizaje

Evidencia de aprendizaje

historieta.

Que los estudiantes aprendan a adaptar
un mismo contenido a diferentes
formatos, como convertir un texto
narrativo en un dialogo o en una

Los estudiantes tienen la capacidad para
adaptar correctamente un texto narrativo a
los formatos de dialogo o historieta.
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Il. SECUENCIA DIDACTICA

formatos en los que se puede
adaptar un texto narrativo: el
diadlogo y la historieta. Se hace
énfasis en que, aunque el
formato cambia, el contenido y

PNL | MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
INICIO e Saludoy toma de asistencia. | Pizarra, frases 10
e Pregunta motivadora: motivacionales minutos
¢Alguna vez has leido una
historia que al ser contada de
diferentes maneras cambio6 la
forma en que la percibiste?
¢Cémo crees que cambia una
historia al transformarla en un
didlogo o historieta?
e Breve dindmica de
introduccion:
S Los estudiantes comparten
& brevemente cdmo creen que se
£ adaptaria un cuento narrativo a
uCE’ un didlogo o a una historieta. La
= docente explica que en esta
> actividad  practicaran la
° habilidad de adaptar un texto a
e diferentes formatos
“E’ manteniendo la misma idea.
% DESARROLLO | eActividad: Transformar ideas | Papel, lapiz, 25
= « Explicacion de la actividad: | éjlémplos de minutos
g El docente explica los dos | dialogose
ot historietas
©
S
o
(@)
o
Q.
©
©
p

la idea principal del texto deben
mantenerse.

Se presenta un texto narrativo
breve a los estudiantes. Luego,
se les muestra como este texto se
puede convertir en un didlogo
entre personajes 0 en una
historieta utilizando los recursos
propios de cada formato (dialogo
directo, imagenes, vifietas, etc.).
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e Actividad:
Los estudiantes reciben un texto
narrativo breve y deben elegir
uno de los dos formatos para
adaptarlo:

e Opcidn 1: Convertirlo en
un dialogo, usando los
signos de puntuacion
adecuados para el dialogo
y manteniendo las
caracteristicas de los
personajes.

e Opcidn 2: Convertirlo en
una historieta, dividiendo
el texto en vifietas y
utilizando breves
descripciones visuales para
complementar la
narracion.

CIERRE

Preguntas de cierre:

« ;COmo se sintieron al adaptar
el texto a un formato
diferente?

« ;Qué aspectos del texto
narrativo crees que fueron mas
faciles de adaptar? ¢Cuales
fueron mas dificiles?

« ;Por qué es importante
conocer diferentes formas de
presentar una idea?

Evaluacion:

El docente completara con una
evaluacion, reflexionando sobre
qué tan bien lograron adaptar el
texto, como utilizaron las
convenciones del formato elegido,
y qué aprendieron sobre la
flexibilidad en la presentacion de
ideas.

Ficha de
autoevaluacion,
pizarra

10
minutos
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FICHA DE EVALUACION N° 7
“Muchas Formas, Una Idea”
Nombre del estudiante:
Fecha:
Indicadores de Evaluacion
1. Adaptacion del Contenido
- ¢(El estudiante mantuvo la idea principal del texto narrativo mientras lo adaptaba a
un didlogo o historieta?
e Muy bien: La idea principal se mantuvo clara y consistente en ambos
formatos.
e Bien: La idea principal se mantuvo, pero hubo algunos cambios en la
adaptacion.
e Necesita mejorar: La idea principal no se mantuvo clara en el formato
elegido.
2.Uso de Convenciones del Formato
- ¢El estudiante utilizd correctamente las convenciones del formato elegido (dialogo
0 historieta)?
e Muy bien: Utiliz6 correctamente los signos de puntuacion para el didlogo o
las vifietas para la historieta.
e Bien: Utiliz6 algunas convenciones, pero no de forma consistente.
e Necesita mejorar: No utilizo las convenciones adecuadas para el formato
elegido.
3. Claridad y Coherencia
- ¢El texto adaptado es claro y facil de entender en el nuevo formato?
e Muy bien: El texto es completamente claro y facil de seguir, sin confusion.
e Bien: El texto es comprensible, pero podria ser mas claro en algunos puntos.
o Necesita mejorar: El texto es dificil de entender o incoherente en el formato
elegido.
4. Creatividad en la Adaptacién
- ¢El estudiante mostro creatividad al adaptar el texto, usando el formato elegido de
manera efectiva?
e Muy bien: La adaptacion es creativa y bien pensada, aprovechando al
méaximo las caracteristicas del formato.
e Bien: La adaptacion es adecuada, pero podria haber sido mas original.
e Necesita mejorar: La adaptacion es muy basica o no aprovecha las
caracteristicas del formato.
5. Cumplimiento del Proposito
- ¢El estudiante logro adaptar correctamente un texto narrativo a un formato diferente
(dialogo o historieta)?
e Muy bien: Cumplié completamente con el propdsito de adaptar el texto a un
nuevo formato.
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e Bien: Cumpli6 con el proposito, pero algunos aspectos podrian haber sido
mas detallados.
e Necesita mejorar: No cumplié completamente con el proposito de adaptacion.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 10

“Lo que el texto me deja”

Area: Comunicacién

Fecha Duracion: 45 minutos

I. APRENDIZAJE ESPERADO:

Ciclo: 1

Docente:

Competencia

Capacidades

Criterio de evaluacion

Lee diversos
tipos de
textos escritos
en lenguaje
materna

Obtiene informacion.

Lee diversos tipos de texto con estructuras
complejas y vocabulario variado. Integra
informacion contrapuesta que esta en distintas
partes del texto.

Infiere e interpreta
informacién del texto.

Interpreta el texto considerando informacién
relevante y complementaria para construir su
sentido global, valiéndose de otros textos.

Reflexiona y evalla la
forma, el contenido y el
contexto del texto.

Reflexiona sobre formas y contenidos del texto a
partir de su conocimiento y experiencia. Evalla el
uso del lenguaje, la intencion de los recursos
textuales y el efecto del texto en el lector a partir
de su conocimiento y del contexto sociocultural.

Propdsito de aprendizaje

Evidencia de aprendizaje

Los estudiantes evaluaran criticamente
un cuento con dilema ético, expresando
de manera escrita lo que el texto les deja
a nivel personal y moral.

Los estudiantes elaboran una reflexion escrita
sobre el dilema presentado en el texto, tomando
una postura personal con argumentos propios.
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Il. SECUENCIA DIDACTICA

PNL | MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
INICIO - Saludo y asistencia. Pizarra, dilema oral | 10
- Pregunta motivadora: ;Qué | breve minutos

harias si tuvieras que elegir
entre lo correcto y lo que todos
hacen?

- Breve dinamica de dilema
oral: se plantea un dilema
simple y se pide a algunos
estudiantes que expresen qué
harian y por qué.

- Se presenta el propdosito:
Hoy leeremos un cuento con
una decision dificil, y td
decidiras qué piensas sobre lo
que hizo el personaje.

DESARROLLO | Actividad clave: Lecturay Cuento impreso con | 25
reflexion critica dilema ético, ficha minutos
- Lectura guiada de un cuento de reflexion escrita
corto con dilema ético (por
ejemplo: “El anillo” de Eduardo
Galeano o un cuento adaptado).
- Después de la lectura, se
conversa brevemente sobre qué
paso y cual fue el dilema del
personaje.

- Luego, los estudiantes
responden de forma individual
una ficha de reflexion escrita ,
que incluye:

1. ;Cuaél fue el dilema que
enfrentd al personaje?

2. ¢ Qué decision tomo?

3. ¢Estas de acuerdo con lo que
hizo? ¢ Por qué?

4. ¢ Tu que habrias hecho?

5. ¢Qué ensefianza te deja este
cuento?

- Cinco estudiantes comparten
voluntariamente sus respuestas.

Metaprogramas de Actitud ante una Situacién
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CIERRE - Preguntas finales: Ficha de
¢ Es facil tomar decisiones autoevaluacion,
éticas? pizarra

¢ Te ayudo el cuento a pensar
sobre lo que t0 harias?

- Evaluacion y
autoevaluacion.

10
minutos

FICHA DE EVALUACION N° 9
“Lo que el texto me deja”

Nombre del estudiante:
Grado y seccion:
Fecha:

Titulo del cuento leido:
Autor:

PARTE 1: COMPRENSION Y ANALISIS DEL DILEMA

1. ¢Cuadl fue el dilema que enfrent6 el personaje principal?

2. ¢Qué decision tomo el personaje ante ese dilema?

3. ¢Qué consecuencias tuvo su decision?

PARTE 2: TU OPINION PERSONAL

4. ¢Estas de acuerdo con la decisidn del personaje? ¢Por qué?

5. Si ta estuvieras en su lugar, ¢qué habrias hecho y por qué?

6. ¢Qué valores crees que se pusieron en juego en esta historia?

PARTE 3: LO QUE ME DEJA EL TEXTO

7. ¢Qué ensefianza o reflexion personal te deja este cuento?

8. Escribe una frase o pensamiento final que resume lo que aprendiste hoy:
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SESION DE APRENDIZAJE N° 11

“Escribo para expresar lo que pienso”

Area: Comunicacién

Fecha Duracion: 45 minutos

I. APRENDIZAJE ESPERADO:

Ciclo: 1

Docente:

Competencia

Capacidades

Criterio de evaluacion

Escribe
diversos tipos
de textos en
lengua
materna

Adecla el texto a la
situacion
comunicativa.

Escribe diversos tipos de textos de forma
reflexiva: Adecua su texto al destinatario,
propdsito y el registro a partir de su experiencia
previa y de fuentes de informacion
complementarias.

Organizay desarrolla
las ideas de forma
coherente y
cohesionada.

Organiza y desarrolla I6gicamente las ideas en
torno a un tema, y las estructura en parrafos y
subtitulos de acuerdo a algunos géneros
discursivos. Establece relaciones entre ideas a
través del uso adecuado de varios tipos de
conectores, referentes y emplea vocabulario
variado.

Utiliza convenciones
del lenguaje escrito de
forma pertinente.

Utiliza recursos ortograficos y textuales para

separar y aclarar expresiones e ideas, asi como
diferenciar el significado de las palabras con la
intencion de darle claridad y sentido a su texto.

Reflexiona y evalda la
forma, el contenido y
contexto del texto
escrito.

Reflexiona y evalGa de manera permanente la
coherencia y cohesion de las ideas en el texto
que escribe, asi como el uso del lenguaje para
argumentar, reforzar y evitar ambiguiedades.

Propdsito de aprendizaje

Evidencia de aprendizaje

solidos.

Que los estudiantes aprendan a redactar
un texto argumentativo, expresando su
opinion personal sobre un tema vy
fundamentandola con  argumentos

Los estudiantes redactan textos coherentes con
una postura clara, sustentada en argumentos bien
organizados y reflejada en la autoevaluacion que
permita reflexionar sobre la calidad de los
argumentos y la estructura del texto.
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Il. SECUENCIA DIDACTICA

Se les explica a los estudiantes
que en esta sesidn redactaran un
texto argumentativo sobre un
tema que elijan, donde deberan
presentar su opinion personal

argumentativos

PNL | MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
INICIO e Saludoy toma de asistencia. | Pizarra, frases 10
e Pregunta motivadora: motivacionales minutos
¢Alguna vez has tenido una
opinion fuerte sobre algo y te
gustaria  poder  explicarlo
claramente? ;Qué tema social 0
escolar te gustaria compartir
con tus compafieros?
e Breve dindmica de
introduccion:
Los estudiantes comparten en
S parejas un tema de su interés,
S ya sea escolar o social, sobre el
=) cual tengan una opinion
[0 personal. El docente explica
& que en esta sesion trabajaran en
- la redaccion de wun texto
% argumentativo, defendiendo su
S postura con razones claras.
E DESARROLLO | eActividad: Transformar ideas | Papel, lapiz, 25
< e Explicacién de la actividad: | elemplos de minutos
g textos
wn
©
S
o
(@)
o
Q.
©
©
p

sobre el tema, argumentarla con
razones y evidencias, y concluir
reafirmando su postura.

e Estructura del texto

argumentativo:

e Introduccion: Presentacion
del tema y declaracion de la
postura personal.

eDesarrollo:  Argumentos
que respaldan la postura,
con ejemplos o hechos.

111




e Conclusion: Resumen de
los argumentos y
reafirmacion de la postura.

e Actividad:

Los estudiantes elegiran un tema
social o escolar que les interese y
redactaran su texto
argumentativo. Durante este
proceso, deberan asegurarse de
organizar sus ideas de forma
coherente, usando transiciones y
conectores adecuados entre los
parrafos.

CIERRE

Preguntas de cierre:

« ¢ Qué dificultades encontraste
al defender tu postura en el
texto?

« ;Qué parte del proceso de
redaccion fue mas facil?

« ;COmMoO crees que un buen
argumento puede influir en los
demas?

Evaluacion:

Los estudiantes completardn una
autoevaluacion ~ sobre ~ como
organizaron sus ideas y si fueron
capaces de fundamentar sus
argumentos de manera clara y
coherente. El docente
proporcionard  retroalimentacion
sobre la estructura, claridad y
fuerza de los  argumentos
presentados.

Ficha de
autoevaluacion,
pizarra

10
minutos
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FICHA DE EVALUACION N° 10
“Escribo para expresar lo que pienso”

Nombre del estudiante:

Fecha:

Indicadores de Evaluacion
1. Organizacion de Ideas

o ¢El estudiante organizé sus ideas de manera coherente, siguiendo una
estructura clara (introduccion, desarrollo y conclusion)?

= Muy bien: Las ideas estan claramente organizadas y siguen una
estructura logica y fluida.

= Bien: Las ideas estan organizadas, pero algunos puntos no estan
completamente desarrollados.

= Necesita mejorar: El texto carece de una estructura clara o las ideas no
estan bien organizadas.

2. Claridad en la Postura Personal

o ¢El estudiante expreso claramente su postura personal sobre el tema
elegido?

= Muy bien: La postura esta claramente definida desde el inicio y es facil
de identificar a lo largo del texto.

= Bien: La postura esta definida, pero podria haberse expresado de
manera mas clara o destacada.

= Necesita mejorar: La postura no esté claramente definida o es confusa.
3. Argumentacion y Evidencia

o ¢El estudiante presentd argumentos sélidos y razones que respaldan su
postura?

= Muy bien: Los argumentos son claros, s6lidos y estan bien respaldados
con ejemplos o hechos.

= Bien: Los argumentos son adecuados, pero podrian haberse
desarrollado méas o con mayor claridad.

= Necesita mejorar: Los argumentos son débiles o carecen de ejemplos y
evidencia.

4. Uso de Conectores y Transiciones

o ¢El estudiante utilizd conectores y transiciones adecuadas para asegurar la
coherencia entre los parrafos y las ideas?
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= Muy bien: Utiliz6 conectores de manera adecuada para enlazar las ideas
y mejorar la fluidez del texto.

= Bien: Utiliz6 algunos conectores, pero en algunos puntos la transicion
entre ideas podria mejorarse.

= Necesita mejorar: No utilizé conectores o las transiciones son
inadecuadas, lo que dificulta la comprension.

5. Reflexion sobre Formay Contenido

o ¢ El estudiante reflexiond sobre la forma del texto (estructura, claridad) y el
contenido (validez de los argumentos)?

= Muy bien: El estudiante reflexion6 de manera profunda sobre la forma
y el contenido de su texto, haciendo ajustes si fue necesario.

= Bien: El estudiante reflexiond sobre su trabajo, pero algunos aspectos
podrian haber sido méas detallados.

= Necesita mejorar: El estudiante no reflexiond suficientemente sobre la
formay el contenido del texto.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 12

“Escribo para expresar lo que pienso”

Area: Comunicacién

Fecha Duracion: 45 minutos

I. APRENDIZAJE ESPERADO:

Ciclo: 1

Docente:

Competencia

Capacidades

Criterio de evaluacion

Escribe
diversos tipos
de textos en
lengua
materna

Adecla el texto a la
situacion
comunicativa.

Escribe diversos tipos de textos de forma
reflexiva: Adecua su texto al destinatario,
proposito y el registro a partir de su experiencia
previa y de fuentes de informacion
complementarias.

Organizay desarrolla
las ideas de forma
coherente y
cohesionada.

Organiza y desarrolla I6gicamente las ideas en
torno a un tema, y las estructura en parrafos y
subtitulos de acuerdo a algunos géneros
discursivos. Establece relaciones entre ideas a
través del uso adecuado de varios tipos de
conectores, referentes y emplea vocabulario
variado.

Utiliza convenciones
del lenguaje escrito de
forma pertinente.

Utiliza recursos ortograficos y textuales para

separar y aclarar expresiones e ideas, asi como
diferenciar el significado de las palabras con la
intencion de darle claridad y sentido a su texto.

Reflexiona y evalda la
forma, el contenido y
contexto del texto
escrito.

Reflexiona y evalGa de manera permanente la
coherencia y cohesion de las ideas en el texto que
escribe, asi como el uso del lenguaje para
argumentar, reforzar y evitar ambiguiedades.

Propdsito de aprendizaje

Evidencia de aprendizaje

El estudiante

reflexiona sobre la

claridad, la organizacion y la coherencia
de su texto, asi como la relevancia y
calidad de los argumentos en funcion del
propdsito y la audiencia.

Los estudiantes estan capacitados para identificar la
redaccion de un texto claro y coherente, en el que
las ideas estén bien organizadas y los argumentos
sean relevantes y de calidad.
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Il. SECUENCIA DIDACTICA

PNL

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

RECURSOS

TIEMPO

Metaprogramas de Actitud ante una Situacién

INICIO

Saludo y toma de asistencia.
Pregunta motivadora:
¢Alguna vez has revisado un
trabajo que escribiste y te has
dado cuenta de que podrias
mejorar algo? ¢Qué aspectos
crees que son mas importantes
al revisar tu propio texto?
Breve dindmica:

Los estudiantes comparten una
experiencia en la que han
tenido que revisar 0 mejorar
algun trabajo. El docente
explica que, en esta sesion, los
estudiantes  practicaran  la
autoevaluacion de sus propios
textos, reflexionando sobre su
forma, contenido y contexto.

Pizarra, ejemplos
de revision de
textos

10
minutos

DESARROLLO

Actividad:  Escribo para
expresar lo que pienso
Explicacion de la actividad:
Los estudiantes revisaran uno
de los textos que han escrito
previamente, aplicando una
rubrica de autoevaluacion. El
docente les proporcionara una
guia para que puedan
reflexionar de manera
estructurada sobre el texto,
considerando los siguientes
aspectos:

o Forma: Organizacion de las
ideas, coherencia, y uso
adecuado de convenciones.

o Contenido: Calidad de los
argumentos, relevancia del
tema, y claridad en la
exposicion de la postura.

Rubrica de
autoevaluacion,
papel, lapiz

25
minutos
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o Contexto: Adecuacion del
texto al proposito y a la
audiencia.

e Rubrica de autoevaluacion:

Los estudiantes completarén la
rubrica siguiendo los criterios
establecidos. En cada seccion,
deberan reflexionar y evaluar
su propio trabajo, escribiendo
posibles mejoras.

e Actividad:

Los estudiantes leen su texto
anterior, aplican la rabrica y
escriben una breve reflexion
sobre lo que podrian mejorar.
Luego, trabajan en las mejoras
sugeridas, ya sea reescribiendo
partes del texto o haciendo
ajustes en la estructura o el
contenido.

CIERRE

Preguntas de cierre:

e (COmo te ayudo la
autoevaluacion a mejorar
tu texto?

e ¢Qué aspecto de tu texto
crees que es el mas
importante para mejorar en
futuras redacciones?

e ¢COmo crees que la
reflexion sobre tu propio
trabajo puede ayudarte a
escribir de manera mas
efectiva?

« Evaluacion:

Los estudiantes completaran

una autoevaluacion final sobre

el proceso de reflexion y

mejora realizado. El docente

proporcionara
retroalimentacion sobre como
los estudiantes han aplicado la
rubrica y como han
reflexionado sobre sus textos.

Ficha de
autoevaluacion,
pizarra

10
minutos
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Ficha de Trabajo N° 10

“Autoevaluacion de mi Texto”

Nombre del estudiante:

Fecha:

1. RuUbrica de Autoevaluacién

A continuacion, evalla tu texto en las siguientes areas. Reflexiona sobre cada
aspecto y escribe tus observaciones.

Criterio Excelente (4) Bueno (3) Necesita Mejorar Comentari
(2) os/Mejoras
Organizacion | El texto esta El texto esta El texto carece de
de Ideas muy bien organizado, pero una estructura clara
organizado, con | algunos puntos no | o las ideas no estan
introduccion, estan organizadas
desarrollo y completamente adecuadamente.
conclusion desarrollados o
claros. estan algo
desordenados.
Claridad y Las ideas estdn | El texto es El texto es confuso y
Coherencia claramente comprensible, pero | algunas ideas no se
expresadas y son | algunas ideas entienden bien.
faciles de pueden no estar
entender. completamente
claras.
Uso de Utiliza Utiliza algunos No utiliza conectores
Conectores conectores conectores, pero en | o las transiciones son
adecuados para | algunos puntos la inadecuadas.
enlazar las ideas | transicion entre
y los parrafos de | ideas podria
manera fluida. mejorarse.
Calidad de los | Los argumentos | Los argumentos Los argumentos son
Argumentos | son sélidos, bien | son adecuados, débiles o carecen de
fundamentados | pero algunos ejemplos que los
y respaldados podrian ser mas respalden.
con ejemplos o | sélidos o mejor
hechos claros. fundamentados.
Adecuacion al | El texto esta El texto cumple El texto no cumple
Propdsito completamente | con el propdsito, adecuadamente con
adaptado al pero podria haberse | el propoésito o la
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propodsito y a la
audiencia.

dirigido mejor a la
audiencia.

audiencia no esta
bien considerada.

2. Reflexion Personal

¢ Qué aspectos de tu texto crees que son fuertes y qué aspectos podrian

mejorarse?

¢ Como crees que la autoevaluacion te ayuda a mejorar como escritor?

¢ Qué cambios 0 mejoras has decidido realizar en tu texto?

3. Plan de Mejora

Basado en tu evaluacion y reflexion, escribe un plan de accién para mejorar tu

texto.

1. Mejorar la organizacién de las ideas:

2. Aclarar los argumentos o ejemplos:

3. Usar mas conectores para mejorar la fluidez:

4. Revisar la adecuacion del texto al proposito:
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Anexo 5. Base de datos
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Promedio
Final

16
10
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11
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16
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711(1{0f1{1(1{1|0|1

81010

9111111 |1|0/1
10/1(1/0j1|0|1|1]1]|1

111 (1j1/1j11j1|1

12(1(0(0|1|1|1|0|1]|1

13(1(1 (11|11 |1|1]|1

14(1(1|1|0|1j1j0|1]|1

5{1(1|/0j1|1j1j1 |11

l6/1(1|1|1|1j1j0|1]|1

17
18
19

20| 1

21| 1

22| 1

23| 1
24

124



12
16
14
15
11
10
12

16
22
19
20
15
13
16

1
1

1
1
1
1

11010
11
11
11

0(1|0

1
1
1
1

1

1
1
0
1

00|11

1

0|j0j0|0|O0

1
1
1
1
1

1

1
0
0

1
1
1

1
1
1

1
1

25| 1

26| 1

27| 1

28|10 0

29| 1

301
31

125



E.

Anexo 6. Evidencias de autorizacion de aplicacion de la investigacion en

Anexo 6.1. Solicitud a Director de IE “C.C.” para autorizar investigacion
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Anexo 6.2. Autorizacion de Director de IE “C.C” para aplicar la investigacion
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Anexo 7. Evidencias fotograficas de la aplicacion de la investigacion.

Foto 01. Estudiantes de segundo grado de secundaria de la IE “Coronel
Cortegana” de Celendin resolviendo la prueba de pre test.

Foto 2. Monitoreo de aplicacion de las pruebas de pre test en alumnos
de segundo grado de IE “Coronel Cortegana” de Celendin.
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. U ESTUDIO DE HOY ES UNA INVERSIOr PARA EL MANANA

1

|

Foto 03. Aplicacion de sesion “;Cémo veo, escucho o siento un texto?”
en estudiantes de segundo grado de secundaria de IE “Corornel Cortegana”

B ™1 STV D€ KOV ES kA vERSiy o

Foto 04. Estudiantes de 2do. grado de secundaria de IE “Coronel Cortegana”
escenificando sesion “;Como veo, escucho o siento un texto?
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Foto 5. Aplicacién de la prueba de pos test en estudiantes de segundo grado
de la IE Emblematica “Coronel Cortegana” de Celendin.

Foto 6. Estudiantes de segundo grado de secundaria de la IE “Coronel
Cortegana” de Celendin resolviendo la prueba del pos test.
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Anexo 8: Formulario de Repositorio Institucional

REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL

FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA PUBLICACION DE DOCUMENTOS DE INYESTIGACION

Tipo de Documonm de lovestigacion

. saiag do Sutexnos Prfasare . Teatiag Acsderrizo - ratiag du lrreasd gaocn

3. Grado Académico o Tituso Profesianal *

[ [ Bectwb | ] TiskoProteerst || Thoks Sacende Basecsbded | X] Musstrs | | Dosoneo

< Titulo del Documento de Investigacion

Programacion neurolingii:tica y ortografia en estudiantes de Secundaria de la
Institucion Educativa Emblematica “Coronel Cortegana” — Celendin, 2025

Programa Académico

Maestria en Educacion

Tipo de Acceso al Documento
T L FE RS TR L A L T X | Accoso sarvgen | v ecoapoe ~

En caso e restingido sustemter
%mmmmm:

A. Originalicad cel ArchivoDigital

Par el gresenie deje cansiescis que ol archiva @ignal que kntrega @ e Unirertidad, ax |e varsidn hinal del fabae de
nveahigscide saxlentado y wprabado par wlJursde Evaluadad y lorma gacie del procesn que conduce » obilener el grade

Acudénm o o lilaio pratesanal

E. Otorgamiento de una llooncls CREATIVE COMMONS *

suioe, por medon de aate docemento, aulornza & Unversdad, pablcar su inibinge de mvesbigacidn en lomalo dgin
en ni Reposdonn esineciocal Digesl, & cunl »o podrs scceder, gresarvar y degadir da lonma b y grvlucs, o munar
stcgrs 4 ade el docemanto. *

( >
@ w - o e
Chimbate 20 01 2026

Frrrua

Hoaty Digtd

B L T e L T T T Ll T At LI LR T
B A e R T et e 1
L Bamwmiapaa m._-unﬁsqwn.ml-m“m Y .

T

. --n‘.u..-- R T e B T P
Arseramarw re lraswiy imeave g

v = = e d - enah

r o : .
o e
L Gagira'nwue 72 3 ducmres T3 fag mmar o Lapaae Trasquev. - v \
y o - é -
ameas vy
pav, “--—-uw‘,.ml-—m‘.m
2

AN PEDSO | Repogtonio Fatitudoral Digetal

S+ B aane de Aevaed B wn dewn, A8 A ArErk dv sacwedls @ wy iy TTON0 ay 13 skee 325,
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Anexo 9: Reporte de porcentuales de Constancia de Originalidad

Rustand Dany Velasquez Sanchez.docx

INFORME DE ORIGINALIDAD

INDICE DE SIMILITUD 1 6% 14FUENTES DE INTERNET% 7%

TRABAJOS DEL
4 ESTUDIANTE
PUBLICACIONESY0
FUENTES PRIMARIAS
repositorio.ucv.edu.peFuente de Internet 2%
repositorio.unsaac.edu.peFuente de Internet 1%
repositorio.usanpedro.edu.peFuente de Internet 1%
Smeltted tou nCEdUTrabajo del estudiante 1%
ojs.docentesZO.comFuente de Internet < 1%
ESubmitted to < 1%
consultoriadeserviciosformativos
Trabajo del estudiante
ISubmitted to Universidad Cesar Vallejo
7 Trabajo del 1
estudiante < %
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arepositorio.uIadech.edu.peFuente de Internet < 1%
gtESiS.chm.edU.peFuente de Internet < 1%
WOrIdWideSCience.OrgFuente de Internet < 1%
Submitted to Universidad Andina NestorCaceres Velasquez
<1y
Trabajo del estudiante
WWW.UgeICp.gOb.pEFuente de Internet < 1%
Submitted to Submitted on 1686240087019 _
13 Trabajo del estudiante 1
<l1l%
Submitted to Universidad Internacional de la Rioja < 1%
Trabajo del estudiante
hdl.handle.netFuente de Internet < 1%
repositorio.upIa.edu.peFuente de Internet < 1%
www.defensoria.gob.pepuente de Internet < 1%
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repositorio.utn.edu.ecFuente de Internet < 1%

prOdUCCionCientiﬁcaIUZ.OrgFuente de Internet < 1%

repOSitoriO.Uta.edU.ECFuente de Internet < 1%

Submitted to Universidad Catolica Los Angeles de < 1%
Chimbote

Trabajo del estudiante

www.coursehero.compuente de Internet < 1%
Submitted to Area epedrrabajo del estudiante < 1%
repositorio.ug.edu.ecFuente de Internet < 1%
Angels Llanes Bard. "Reading in English as a Foreign < 1%

language: Examining differences in reading speed,
comprehension, efficacy and

L1 cross-linguistic influence across grades”,
Investigaciones Sobre Lectura, 2018

Publicacion

repC)SitoriO.Udh.QdU.pEFuentedeInternet < 1%
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repositorio.uncp.edu.peFuente de Internet < 1%

repositorio.uti.edu.ecFuente de Internet < 1%
WWW.UtiCVirtuaI.edU.pyFuentede Internet < 1%
Submitted to POSGRADOrrabajo del estudiante < 1%
repositorio.unae.edu.ecFuente de Internet < 1%
repositorio.unheval.edu.peFuente de Internet < 1%
revistas.upel.edu.veFuente de Internet < 1%
www.resea rchgate.netruente de internet < 1%
Submitted to Universidad Nacional de Cajamarca < 1%

Trabajo del estudiante

aIicia.concytec.gob.pepueme de Internet < 1%
Submltted to Centro Europeo de Postgrado CEUPE < 1%

Trabajo del estudiante
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lSubmitted to Universidad Europea de Madrid
38 Trabajo del
estudiante < 1%

Submitted to Universidad Nacional del Centro del Peru < 1%

Trabajo del estudiante

Submitted to Universidad Privada San Pedro

Trabajo del estudiante
<1«
Submitted to Universidad de Guayaquil

41 Trabajo del estudiante 1

<l1l%
Sme|tted to UniverSity of BUChareStTrabajo del estudiante

<1«
a rChive-OrgFuente de Internet < 1%
rua. UQa.E€SFuente de Internet < 1%
SmelttEd to FU NlBERTrabajo del estudiante < 1%
e'SpaCiO.UnEd.ESFuente de Internet < 1%
pubIicacionescd.uleam.edu.ecFuente de Internet < 1%
MWWW. nature.CoMeruente de Internet < 1%
MWWW.SCiEIO.Sa.CrFuente de Internet < 1%
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(12-6-03)win/be_a|ex.exe? http://150.187.178.3/cgi- < 1%
Autor=OROZCO+PEREZ,+ELSY+VICTORIA&Nombrebd=c

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Camilo José Cela

Trabajo del estudiante 1
<l1l%
repositorio.untrm.edu.peFuente de Internet < 1%
1Fuente de Internetlibra ry.co < 1%

Deysi Angelica Rodriguez-Polo, Mario Andrés Terrones- < 1%

Marreros, Kony Luby Duran-Llaro. "Aprendizaje
Basado en Proyectos para mejorar las competencias
comunicativas", Revista Arbitrada Interdisciplinaria
Koinonia, 2023

Publicacion

Submitted to Pontificia Universidad Catolica del Peru < 1%

Trabajo del estudiante

Submitted to Universidad Estatal Amazonica-

Trabajo del estudiante 1
<1l%

a pirepositorio.unh.edu.peruente de internet < 1%
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repositorio.epnewma N.edu.pEruente de Internet < 1 %

revista.sciencevolution.comFuente de Internet < 1%

—MAina BriasCabeza. "Typifying  conservation

practitioners’-Guinart, Kaisa Korhonen-Kurki, Mar <1%

views on the role of education", Conservation Biology,
2022

Publicacion

Submitted to Universidad Nacional Santiago Antunez de 1%
Mayolo

Trabajo del estudiante

Yingzhi Wang, Olga Matvieieva, Qing-Wen Zheng. " < 1%
Effectiveness of the Orff and Kodaly methods for the
development of musical ability in preschool children
compared to a standard curriculum () ", Culture and
Education, 2022

Publicacién
Chakinan.unaCh.EdU.eCFuentedeInternet <1%
mcienciaysociedad uatf.comruente de Internet < 1 %
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doaj.orgFuente de Internet < 1%
meCZZ.ESFuente de Internet < 1%
dspace.uazuay.edu.ecFuente de Internet < 1%
@issuu.commentede Internet < 1%
octaedro.comeuene de ncermet < 1%
repositorio.bausate.edu.pepuente de Internet < 1%
repositorio.escuelamiIita r.edu.peFuente I < 1%
repositorio.uct.edu.peFuente de Internet

<14
repositorio.ulima.edu.peFuente de Internet < 1%
repositorio.umch.edu.pepuente de Internet < 1%
repositorio.unc.edu.peFuente de Internet < 1%
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rep05it0ri0. u pCh.edU. [P€Fuente de Internet < 1 %

repositorio.upsjb.edu.peFuente de Internet < 1%
WWW.dOCSity.ComFuente de Internet < 1 %
WWW.ia Pas.MXFruente de Internet < 1 %
mwww.pe.emb—japan.go.jppuente de Internet < 1%
WWW.reinCiSOLComFuente de Internet < 1%
www.slideshare.netpuente de Internet < 1%
www.ucuauhtemoc.edu.meuente de Internet < 1%
mes-scribd-comFuente de Internet < 1%
Walter Ho. "Quality Physical Education Global < 1%
Perspectives", Routledge, 2025
Publicacidn
Excluir citas Apagado Excluir coincidencias < 6 words
Excluir bibliografia Activo
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