
UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Calidad de vida de los alumnos de la Escuela Superior
Técnico Profesional de la Policia Nacional del Perú,

Yungay 2016
Tesis para obtener el Título Profesional de Licenciado en Psicología

Autor
Toledo Nuñez Del Prado, Yaqueline Ildaura

Huaraz – Perú
2018



ABSTRACT

El estudio tuvo como objetivo estudiar las características de calidad de vida de los

alumnos de la Escuela de Educación Superior Técnico Profesional de la Policía

Nacional del Perú, Yungay, a través de los dominios y de la característica

sociodemográfica edad. Es un investigación básica, cuantitativa y descriptiva con

diseño no Experimental-transversal, la población estuvo conformada por 70

alumnos, que constituyeron una muestra censal. Para obtener la información se

utilizó la Escala de calidad de vida de Olson & Barnes (2010) adaptada al Perú, por

Grimaldo (2010). Respecto a los resultados obtenidos, se encontró que predomina

un nivel de tendencia a calidad de vida buena con un 40,0% frente a los demás.

Respecto a los dominios de la calidad de vida, encontramos que ninguno es ni

bueno ni malo, sino se encuentran todos ellos en tendencias, ya sea bueno o malo.

Los dominios que presentan una tendencia a buena calidad de vida son 4: Amigos,

vecindario y comunidad, Vida familiar y extensa, Educación y ocio y Medios de

comunicación. Y los que presentan una tendencia a baja calidad de vida son 3:

Hogar y bienestar económico, Religión y Salud. Respecto a la edad, se aprecia que

predomina en los alumnos de 17 años un nivel de tendencia a calidad de vida

buena; de igual manera, en los de 18 años también encontramos un resultado

similar.


