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Resumen

El presente trabajo de investigacion estitulada: "Desarrollo psicomotriz y proceso de aprestamiento ala
lectoescriturade los nifios y nifias en la | El. N° 197 Huascar de Puno-2016". El tipo de investigacion es cuasi
experimental, cuyo disefio es con post prueba Unicamente y grupos intactos, utilizando el método de
observacion y andlisis. Se fundamenta en el paradigma constructivista, socio cognitivista, y en una metodol ogia
cuantitativa-cualitativa, ya que se disefié una guia de gjercicios psicomotores que permite amejorar €l proceso
de aprestamiento alalectoescritura de los nifios y nifias. Tiene por objeto de investigar como incide el
desarrollo psicomotriz en € proceso de aprestamiento a lalectoescritura en nifios y nifias de Educacion Inicia
N° 197 de Huéscar de la ciudad de Puno. El trabajo de investigacion destaca laimportanciade las variables de
estudio (X e Y): desarrollo psicomotriz y proceso de aprestamiento ala lectoescritura. Ante esta existencia
problemética de lectoescritura se plantea el interrogante: ¢Cémo influye el desarrollo psicomotriz en los
procesos de aprestamiento ala lectoescritura de los nifios y nifias de Educacion Inicial delal.E.l Huéscar de
Puno-20167? El objetivo principal de lainvestigacion es: Establecer lainfluencia del desarrollo psicomotriz en
el proceso de aprestamiento alalectoescriturade los nifios y nifias en lal.E.l N° 197 Huéascar de la ciudad de
Puno-2016. El trabajo de investigacion tiene como soporte tanto la investigacién bibliogréfica como la
investigacion de campo. De acuerdo con las teorias contrastadas de las variables de estudio y las experiencias
vistas se identifican muchos argumentos sustentatorios para la presente investigacion, 1o cual se planteala
hipétesis: Existe unainfluencia directa entre el desarrollo psicomotriz en los procesos de aprestamiento ala
lectoescriturade los nifios y nifias de Educacion Inicial de Huascar de Puno-2016. La misma que permite
fundamentar el enfoque sobre el problema planteado y determinar |as relaciones existentes entre |las variables
de lainvestigacion. Asi mismo, se recogio lainformacion através de una lista de cotejo estructurado, que se
aplicaron alos nifios y nifias de lal.E.l Huascar de Puno. Para determinar la confiabilidad y validez de los
instrumentos se aplicd a un grupo de nifios y nifias de Educacion Inicial. Deigual manera, se procedi6 atabular
los datos, que han sido codificados, registrados sisteméticamente y procesados en la computadora mediante el
programa SPSS o Excel. Los datos obtenidos sobre el desarrollo de lamotricidad finay gruesa en el proceso de
aprestamiento de | ectoescritura, se tabulan en los cuadros estadisticos de distribucion de frecuencias y se disefia
representaciones graficas, mediante las cuales se realizan |os cél cul os estadisticos para su posterior andlisise
interpretacion. Se emplean medidas de tendencia central y de variabilidad para obtener 1os valores sobre el
desarrollo de la psicomotricidad en e proceso de lectoescriturade los nifiosy nifiasen lal.E.l. Huéscar de
Puno. Para probar se aplico método o prueba estadistica no paramétrica"Ji Calculada’. Se efectud el andlisise
interpretacion de los datos, haciendo hincapié en el arte sustentatoria, criticay propositivade latesis,
relacionando entre: el problema, |os objetivos, las preguntas directrices, el marco tedrico y las variables con las
conclusionesy las recomendaciones. La propuesta de solucion a problema es proporcionar una guia de
gjercicios psicomotores paralas docentes.
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