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Resumen

El objetivo principal de este estudio fue identificar la relacion entre la autoestima y
los logros de aprendizaje en alumnos de quinto grado de primaria del area de
matematicas en la I.E. "Fe y Alegria Nro 35" en Barranca durante el afio 2021. El
estudio se enmarcO en una investigacion basica y tuvo un enfoque descriptivo y
relacional. EI método de investigacion empleado fue no experimental y se caracterizo
por ser de naturaleza transaccional. La poblacion de estudio consistio en los alumnos
del 5° grado de primaria. Para la recopilacion de datos, se emple6 una encuesta como
técnica y se aplico un cuestionario junto con un registro de evaluacién relacionados
con los logros de aprendizaje y la autoestima. Estos instrumentos fueron validados a
través de la evaluacion de expertos y se analizd su confiabilidad utilizando el
coeficiente alfa de Cronbach. Los resultados sefialaron una conexion positiva de
intensidad moderada entre las variables de autoestima y el rendimiento en el
aprendizaje, con un coeficiente de Rho de Spearman de 0.433 y una categoria de
significancia de 0.021, el cual fue inferior al nivel de referencia (a = 0.05). Este
resultado condujo a la validacion de la hipdtesis alterna y al descarte de la hipdtesis
nula, lo que implica que se puede concluir que existe una relacion relevante y de

intensidad moderada entre las variables analizadas.
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Abstract

The main objective of this study was to identify the relationship between self-esteem
and learning achievements in fifth grade students in the area of mathematics at the I.
E. "Fe y Alegria Nro 35" in Barranca during the year 2021. The study was It was
framed in basic research and had a descriptive and relational approach. The research
method used was non-experimental and was characterized by being transactional in
nature. The study population consisted of students in the 5th grade of primary school.
For data collection, a survey was used as a technique and a questionnaire was applied
together with an evaluation record related to learning achievements and self-esteem.
These instruments were validated through expert evaluation and their reliability was
analyzed using Cronbach's alpha coefficient. The results indicated a positive
connection of moderate intensity between the self-esteem variables and learning
performance, with a Rho Spearman coefficient of 0.433 and a significance category
(p) of 0.021, which was lower than the reference level. (o = 0.05). This result led to
the validation of the alternative hypothesis and the discarding of the null hypothesis,
which implies that it can be concluded that there is a relevant relationship of
moderate intensity between the variables analyzed.
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Introduccion

El propdsito de la investigacién de Saravia (2019) fue elevar la confianza en las
habilidades académicas de los estudiantes de primer afio del curso B en el Liceo Los
Andes, ubicado en la zona sur de Boca, con una metodologia descriptiva, obteniendo
como resultado que el veintiuno por ciento se encontraba en las categorias de Baja y
Muy Baja Autoestima, indicando que la mayoria de los alumnos presentaba una
Autoestima Normal, y dado que el trece por ciento del alumnado se encontraban en la
categoria extrema de la Escalade Autoestima AcadémicaNormal, se concluyo que el
rendimiento académico de estos estudiantes estuvo entre 4,0 y 4,9, lo que puede
indicar que si bien su autoestima académica no es baja, pueden atravesar otro
proceso que no involucre el interés de mejorar sus logros de aprendizaje, por lo que
las escuelas con mayor nivel social, cultural y econémica tienen la capacidad de
identificar los niveles de comportamientos detodos los alumnos, en otros términos, la
autoestimageneral, social, académica, familiar, que brinde el soporte para sobrellevar

los problemasque interrumpen su procesoeducativo.

Cruz (2019) en su estudio cuyo objetivo principal fue establecer la vinculacién
entre la autoestima y el desempefio académico en matematicas de estudiantes de
cuarto grado en la I. E. "Manuel Mendiburu”, con una metodologia descriptiva
correlacional, constituida por una poblacién de 66 estudiantes, obteniendo como
resultados que el catorce por ciento presenta baja autoestima, caracterizada por ser
una autoestima negativa relacionadas en aspectos fisicos, morales y académicos. Por
otro lado, el sesenta y cuatro por ciento obtuvo un nivel elevado con una percepcion
positiva de si mismos.; el veinte dos por ciento tenia una autoestima alta, ya que
presentaban facilidad de resolver dificultades y, por otro lado, segun las variables de
rendimiento académico, el seis por ciento se encuentra en un grado de inicio, es
decir, estos alumnos aun no han alcanzado el nivel de comprension del contenido. En
este sentido, ciertamente se asocia con diversas dificultades, entre ellas el
sentimiento de inferioridad que pueden experimentar. el setenta por ciento estaban en
el nivel de proceso; estos estudiantes estaban cerca de resolver todos los problemas;
mientras que el veinticuatro por ciento de los estudiantes cumplieron con los

indicadores recomendados y por lo tanto fueron capaces de resolver situaciones



problematicas desde el lado del docente, concluyendo que la autoestima estuvo
directamente relacionada con lo académico. rendimiento, ya que el cincuenta y seis
por ciento de los alumnos cree que la autoestima les ayudd. Asimismo, el ocho por
ciento descarté por completo asignar un valor negativo a su autoestima en el logro de
aprendizaje, lo que demuestra que la autoestima tiene una derivacion positiva directa

en el producto de aprendizaje.

Morveli (2019), en su investigacion tuvo el proposito de evaluar el grado de
autoestima relacionado con las matematicas y su asociacion con el desempefio
escolar en alumnos de 4to grado de educacion primaria en el distrito de Mojo Jacha
Paru. Se emple6 un enfoque descriptivo y se trabajé con un modelo de 10
estudiantes. Los resultados revelaron que el ochenta por ciento de los estudiantes
tenian un alto grado de autoconfianza, mientras que el veinte por ciento tenia una
autoestima baja. En cuanto al nivel de rendimiento académico, el cincuenta por
ciento de los alumnos obtuvo una calificacion A, y el diez por ciento obtuvo la
calificacion mas baja, que fue C (principiante). Estos hallazgos indican una fuerte
relacion entre el desefio académico y la autoestima. En ultima instancia, se concluyd
que existe una correlacion significativa entre la autoestima y el rendimiento
académico de los alumnos de cuarto grado en la Escuela Primaria Jacha Paru, con un

nivel de confianza del noventa y cinco por ciento.

El objetivo principal de la investigacion de Calizaya (2018) fue establecer la
conexion entre la autoestima y el desempefio académico en alumnos de cuarto grado
de la Escuela Primaria I.E del Seminario Teoldgico Almirante Miguel Grau, en la
Provincia de lloh. Se utilizé un enfoque hipotético-deductivo y se disefié un estudio
de correlacion descriptiva que involucro a 759 estudiantes. Los resultados revelaron
una correlacién positiva y notable entre la autoestima y el rendimiento académico de
los estudiantes de cuarto grado en la Seminario IEES Almirante Miguel Grau.
Concretamente, el 52.6% de los estudiantes demostré un nivel medio tanto en su
autoestima como en su rendimiento académico, situando su aprendizaje en la
categoria de "en progreso”. Por otro lado, el 26.3% exhibié una autoestima alta y

obtuvo un rendimiento académico calificado como “excelente”, con un gran



coeficiente de correlacion de Pearson de (0.740). En resumen, se concluy6 que existe
una correlacion positiva sustancial, lo que Destaca la presencia de una relacién
significativa y evidente entre la autoestima y el rendimiento académico de los

estudiantes.

Bedoya et al. (2016), en su estudio cuyo enfoque principal fue implementar una
serie de actividades que involucraran el uso de juegos dirigidos como una estrategia
para estimular la motivacion de los estudiantes en la I.LE. La Aurora. Se siguié un
enfoque metodoldgico descriptivo y se considerd una poblaciéon de 370 estudiantes
en el estudio. Los resultados alcanzados indicaron que el 100% de los profesores
reconocia que la motivacion tenia un impacto significativo en el rendimiento
académico de los estudiantes, ya que influye en sus actitudes en el aula, en su
ejecucion de tareas, en su interés por explorar y profundizar en diferentes temas, asi
como en las interacciones que se establecen entre alumnos y profesores. Como
conclusién, se determind que el propdsito de la préctica pedagogica era transformar
varios enfoques en la gestion del proceso de aprendizaje, especialmente en
situaciones donde los contenidos no se alineaban con los intereses y las necesidades
de los alumnos. Esto a menudo resultaba en un nivel de bajo rendimiento académico
y una falta de motivacion para aprender. Las innovaciones propuestas destacaban la
importancia de trabajar estrechamente con los profesores, reconociendo que la tarea
de ensefiar debia emplearse como un instrumento para potenciar el proceso de
adquisicion de conocimientos. Esto se basaba en la experiencia, la utilizacion de
juegos educativos y dinamicas como parte fundamental de esta nueva aproximacion

educativa.

Ramos (2018) en su proyecto de investigacion, el objetivo central fue establecer
un vinculo entre la autoestima y el rendimiento académico en el ambito de
matematicas de los alumnos de 3er grado (Unica seccion) de la Educacion Primaria.
Se aplicé una metodologia descriptiva correlacional, utilizando una muestra de 16
alumnos. Los resultados revelaron que el setenta y cinco por ciento (12) de los
alumnos reportaron una autoestima alta, indicando que tenian confianza en si

mismos, autoestima positiva, Yy expresaron sus aspiraciones, capacidades,



limitaciones y valores. El diecinueve por ciento (3 estudiantes) mostré un nivel de
autoestima regular, mientras que el seis por ciento (1 estudiante) tenia una autoestima
baja. Ademas, se identifico que la autoestima promedio era alta, con un valor de
86.81 puntos, y presentaba una baja variabilidad en la poblacion, lo que indicaba una
homogeneidad en este aspecto. En cuanto al nivel de logro en matematicas, el
cincuenta por ciento (8 estudiantes) alcanzé un rendimiento destacado (puntuacién
de 17-20), demostrando habilidades para resolver problemas matematicos, comunicar
ideas y utilizar estrategias y razonamiento. El veinticinco por ciento (4 estudiantes)
obtuvo un nivel de logro en proceso (puntuacion de 13-16), y otro veinticinco por
ciento tuvo un logro en proceso previsto (puntuacion de 11-12). En conclusion, se
encontré una conexion significativa entre el rendimiento académico y la autoestima
en matematicas para los alumnos de tercer grado en la institucion educativa
"Sentlukas". Esto se evidencid por un coeficiente de correlacion de Pearson de (R =

0.9287), lo que indica una correlacion positiva muy fuerte entre estos dos factores.

Segln Paredes y Vela (2018), en su proyecto de investigacion el proposito
fundamental fue analizar la "Influencia de la autoestima en el proceso de aprendizaje
de estudiantes matriculados en un PRONOE, ubicado en EI Porvenir, Trujillo™. Este
estudio se llevo a cabo empleando una metodologia descriptiva correlacional, en la
cual se considerd una poblacion de 24 alumnos. En cuanto a los resultados obtenidos,
en relacion a la variable de autoestima, se observo que los niveles se ubicaron en un
rango regular, con una media de 23.8, y se notd una uniformidad en los puntajes, con
un coeficiente de variacion del 25.3%. En lo que respecta a la variable de
aprendizaje, los estudiantes obtuvieron una media aritmética de 14.2, mostrando
también una uniformidad en los puntajes, con un 18.6% de variabilidad en su
coeficiente. En resumen, se concluye que existe una correlacion significativa entre
ambas variables, lo que sugiere que la autoestima de los estudiantes influye en su

proceso de aprendizaje en el PRONOE de EI Porvenir, Trujillo.

Mendoza et al. (2017), en su proyecto de investigacion, el propoésito central fue
el desarrollo y la mejora de la autoestima y el autoconcepto de los estudiantes en el

Centro de Educacién Infantil y Primaria "Domingo de Soto™ en la ciudad de Segovia.



Este estudio se Ilevo a cabo utilizando una metodologia descriptiva y contando con
una muestra de 12 estudiantes. Los resultados obtenidos indicaron que el cincuenta
por ciento de los estudiantes expresaron su intencion de tratar a sus compafieros con
amabilidad, el veinticinco por ciento manifestdé su disposicién a compartir Utiles
escolares y apuntes, el diecisiete por ciento sefial6 su intencion de evitar
comportamientos groseros, y el ocho por ciento restantes expresd su interés en ser
mas respetuoso con los deméas. Como conclusién, se puede afirmar que los resultados
reflejan una autoestima positiva entre los estudiantes, quienes se mostraron alegres,
motivados por su entorno y con un sentido de valia tanto para si mismos como para

los demas.

Cerna (2016) tuvo el objetivo central de evaluar el nivel de éxito en la
adquisicion de conocimientos en la materia de Matematicas por parte de los
estudiantes que cursan el cuarto ciclo de Educacion Basica Regular en la Institucion
Educativa N° 32385 "Virgen de Fatima" en el distrito de Llata, provincia de
Huamalies. Se empleé una metodologia no experimental, simple y descriptiva,
considerando una poblacion de 99 estudiantes. Los resultados obtenidos revelaron
que el 59% de los alumnos lograron alcanzar el nivel de logro esperado, lo que indica
que cumplieron con los aprendizajes previstos para esta area. El veinticinco por
ciento de los alumnos se encontraban en el nivel de proceso, mostrando un progreso
en su aprendizaje, mientras que el once por ciento estaba en el nivel de inicio, lo que
indicaba que enfrentaban algunas dificultades en esta materia. Ademas, se identifico
que el tema de "Numeros, relaciones y operaciones" representd un desafio
significativo para algunos estudiantes. En resumen, se concluy6 que la mayoria de
los estudiantes, es decir, el cincuenta y nueve por ciento, lograron alcanzar el nivel

de logro esperado en Matematicas en la 1.E. N° 32385 "Virgen de Fatima".

Segun Salinas et al. (2016), en su proyecto, el proposito fundamental consistio
en determinar la conexién entre la autoestima y los niveles de éxito en el aprendizaje
en la disciplina de matematicas en estudiantes de tercer grado de primaria. Para
lograrlo, utilizaron una metodologia descriptiva y correlacional, con una muestra de

42 estudiantes. Los resultados obtenidos indicaron que el ochenta y uno por ciento de



los estudiantes tenia un nivel de autoestima medio, el (11.9%) tenia un nivel bajo y el
(7.1%) tenia un nivel alto. En cuanto a los logros educativos, el cincuenta y nueve
por ciento de la poblacion los habia alcanzado, con el (23.8%) aun en proceso de
estudio y el (16.7%) empezando a estudiar. Se concluyo que existia una correlacion
muy baja y positiva de (0.07) entre estas dos variables. Ademas, se encontr6 una
correlacion positiva baja de (0.25) entre la autoestima social de los padres y el
rendimiento académico, asi como una correlacion muy baja de (0.06) entre la
autoestima de los padres y el rendimiento académico. Por otro lado, se identifico una
correlacion moderada y positiva de (0.43) entre la autoestima escolar y el
rendimiento académico.En esta investigacion, se fundamentaron cientificamente las

variables de estudio.

Segun Branden (1993), la autoestima se relaciona con la capacidad de pensar,
afrontar desafios, ser creativo, aceptar cambios, admitir errores y cooperar. En
resumen, la autoestima se define como la experiencia de ser competente en la vida y
sus exigencias, y se manifiesta en: La creencia en la capacidad de crear y enfrentar
los desafios de la vida; y la creencia en el derecho a la felicidad, el sentimiento de
dignidad y de merecer satisfacer nuestras necesidades y disfrutar de los frutos de

nuestro esfuerzo.

Asimismo, Rojas (2008), afirma que la autoestima puede ser descrita como un
sentimiento que esta asociado con la valoracion general que realizamos de nosotros
mismos, la alegria del reconocimiento o el desagrado del rechazo. Dependiendo de
nuestras prioridades particulares, podemos incluir diferentes factores al evaluarnos a
nosotros mismos; Este sentimiento abarca nuestra capacidad para relacionarnos con
los demas, nuestra apariencia y también incluye aspectos relacionados con nuestros
rasgos de personalidad, nuestra inteligencia, nuestra capacidad para realizar
determinadas actividades, los logros que valoramos o0 nuestra alegria de sentirnos del
todo en el dia a dia. Nuestras autoevaluaciones se llevan a cabo de forma privada y
no son adecuadas para pruebas objetivas como controles de presion arterial o
temperatura. La cantidad y calidad de nuestra autoestima es inherentemente

subjetiva. Para valorarnos a nosotros mismos, primero debemos desarrollar nuestra



propia idea unica. La construccion de esta representacion mental de nuestro “yo” esta
influenciada por muchos factores, como el bagaje genético, los lazos emocionales

que traemos al mundo.

Del mismo modo, para Lopez y Loli (1998), la autoestima es un fenémeno
psicoldgico humano innato y forma parte de ella desde los inicios del hombre. La
autoestima es el objetivo por el que debemos luchar en el desarrollo de los nifios. Es
la fuerza unificadora del pensamiento, la creencia y la percepcion que permite a cada
individuo obtener conocimiento y autoimagen, lo que le da a cada individuo el
origen, el crecimiento y el fortalecimiento de la autoconciencia. Por ejemplo, cuando
un nifio es invitado o forzado, entonces los adultos pueden discutir los llamados
asuntos "serios”, el nifio obtiene informacion atribuyendo conceptos a la
incompetencia humana, la incompetencia y la indiferencia. Lo contrario es cierto
cuando los nifios se involucran junto con los adultos en la solucion de problemas

familiares y de otro tipo dentro de los limites naturales de su edad.

Las dimensiones de la autoestima segln el estudio de Roa (2013), define la
primera dimension de vinculacion en términos de apego, como el resultado de la
satisfaccion que un nifio obtiene al formar relaciones que son importantes para él o
ella y que otros también consideran importantes. Por ejemplo, permite que los
miembros de la familia trabajen y jueguen juntos; Establece pautas para todos los
integrantes de la familia, define las funciones que cada uno debe desempefar, y
promueve la basqueda de soluciones constructivas a los conflictos que puedan surgir

entre los integrantes familiares.

Por otro lado, la segunda dimension de singularidad es el resultado de la
comprensién y el respeto de un nifio por las cualidades o caracteristicas que lo hacen
Unico o especial, respaldado por el respeto y el reconocimiento de esas cualidades
por parte de los demas. Por ejemplo, un regalo puede fomentar el buen
comportamiento; tiene en cuenta las habilidades y conocimientos especiales que

aporta cada persona.

Asimismo, la tercera dimension de poder proviene del hecho de que los nifios

tienen los medios, las oportunidades y las habilidades para cambiar



significativamente las circunstancias de su vida. Por ejemplo, existe un sistema para
tratar las quejas, se alienta a los nifios a asumir desafios y responsabilidades dificiles,
no deben cambiar las reglas sin discutirlo o advertirlo, hacer un plan de lo que puede

hacer, tomar una decision y solucionarlo.

Por ultimo, estas directrices demuestran la habilidad de los estudiantes para
recurrir a ejemplos de los seres humanos, filoséficos y situaciones practicas
adecuadas que contribuyen a definir sus valores, objetivos, ideales y necesidades

personales.

Respecto a la variable logros de ensefianzas define el autor Tipian y Gutierrez
(2018) que son como un proceso que se modifica 0 va adquiriendo destrezas,
conductas, habilidades, conocimientos y/o valores como respuesta de estudio,
razonamiento, observacion einstruccién. Puede ser examinado desde diversos puntos
de vista dentro de un proceso, donde hay una existencia de diferentes teorias de
aprendizaje, el cual se dice que es una funcion mentalmente importante en las

personas, animales y cosas superficial.

Asimismo, Calderon (2015) expresa que el aprendizaje es como un
procedimiento relativo enla conducta de la personacreado por su rutina. En resumen,
se llega a la primera conclusién de que el aprendizaje se define como una
transformacion en el comportamiento o en la capacidad de comportarse. Ensegunda
instancia, elaprendizaje es fundamental que recurre por medio de la practica y de

otros modos de experiencia.

Se indica que en terminaciones de “conducta” es utilizado en un sentido
amplio, el cual se identifica evitando reducciones de si mismo. Se refiere al
aprendizaje como procedimiento de cambios de conducta, asi mismo el aprendizaje
es implicado por la modificacién y adquisicién de habilidades, conocimientos,
estrategias, actitudes y creencias. Por lo tanto, el aprendizaje de la persona tiene una
relacion desarrollo personal y la educacion; esta orientado en favor y adecuado por

cada individuo que esta motivado.



Por lo tanto, segun este autor, desde una perspectiva bioldgica, el aprendizaje
se percibe como una herramienta que el organismo utiliza para abordar desafios y
resolver problemas en su entorno. Desde una perspectiva sociocultural, se considera
como una adaptacion a situaciones nuevas, ya sea a través de cambios en la actitud o

la adquisicion de conocimientos sobre la realidad objetiva.

Finalmente, Hederich y Camargo (2000) menciona que clasificar el logro
académico como las intenciones de un estudiante es cualquier cosa que sea un
resultado directo de su exposicion al sistema educativo. Es responsable de las
funciones normalmente asignadas a las disparejas caracteristicas de sistemas
educativos. Elrendimientoacadémico es una variable del caracter de una persona, en
el marco del sistema académico de una persona en particular, muestra cierto grado de
desempefio en los lugares donde se plantean metas, donde estd indicado por dos
diferentes tipos de evaluacion, el primero es a una evaluacion masiva de caracter
estandar, realizado por el sistema que no encuentra involucrado directo en el proceso
pedagogico de la vivencia propia del estudiante y el segundo trata de la evaluacién

directa y personal realizada por los docentes.

Las dimensiones de logros de aprendizaje, segun Ortiz (2015), define que el
estudiante alcanza un resultado anticipado por medio de metas, aspiraciones,
aprendizaje esperado por el estudiante, el cual estid constituido por las siguientes

dimensiones:

La primera dimensién conceptual indica que los estudiantes tienen un
aprendizaje el cual alcanza al final de su proceso por parte de ellos mismos, el
conocimiento es asimilado desde su pensar a todo lo que conoce. También se tiene
una segunda dimension procedimental que se define como las habilidades de los
estudiantes esta logrado a través de actividades practicas, conductual, manipulativo,
actividad ejecutora del estudiante, demostrando su actuar a todo lo que hace, y
finalmente la tercera dimensidn actitudinal estd representada por valores morales y
ciudadanos, las capacidades de sentir, el ser del estudiante, convivencia, el elemento

motivacional — afectivo de su personalidad.



Segun el estudio, la razén para llevar a cabo esta investigacion reside en La
importancia de validar la conexién entre las variables en los estudiantes, ya que
consideramos que la autoestima es fundamental para ayudar a una mejoria en la
integridad de los alumnos, ademas ayudar a desarrollar un buen desenvolvimiento en
el aspecto social, educativo y personal, afrontando los retos de la educacion. De la
misma manera, los resultados del estudio seran validos para evaluar y plantear
alternativas de solucidn en una autoestima baja, asimismo, también tiene la finalidad
de conocerla relevancia de la autoestima como un impulso actitudinal en el proceso
de diversas situaciones. Esta investigacion también indica que debe desarrollar y
optimizar a través de recomendaciones, lo cual debe indicar la informacion en forma

positiva y precisa.

Finalmente, la investigacion sobre el rendimiento académico y la autoestima
incorpora cuerpos de conocimiento existentes en el campo cientifico, lo que permite
que las revisiones se formulen tedricamente de manera auténtica. En este sentido, las
investigaciones del Congreso combinan el aporte a la ciencia con el refuerzo y
reafirmacion del trabajo de otros investigadores. Una descripcion de la realidad del
problema, en términos de educacién, se puede decir que cuando los alumnos de
quinto grado de la I. E. barranca “Fe y Alegria No. 35” no obtuvieron buenos
resultados en matematicas, fue facil investigar y descubrir. la causa del problema. y
desarrollar soluciones. Asimismo, los docentes deben trabajar para crear ambientes y
espacios en los que los estudiantes tengan la autoestima suficiente para impactar

positivamente el desempefio académico.

En la actualidad, la probleméatica del bajo desempefio académico en las
escuelas es claramente visible en nuestro pais. Por esta razon, resulta esencial llevar a
cabo investigaciones que nos ayuden a entender las razones detras de este problemay
contribuyan a la buasqueda de soluciones. Por otro lado, los resultados de la
Evaluacion del desempefio Académico de los estudiantes secundarios peruanos en
2019 revelan una situacion preocupante. Esta evaluacion sefiala que solo un (25%) de
los estudiantes alcanz6 un nivel adecuado en lectura, un (17.3%) en matematicas y

un (36.3%) en ciencia y tecnologia (Evaluacion Censal de Estudiantes, 2019).
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Por lo tanto, en el entorno educativo es habitual que se dediquen investigaciones a la
autoestima, dado que desempefia un papel crucial en el progreso del aprendizaje y en
el crecimiento individual. Esta variable tiene un impacto significativo en la conducta
y la manera en que las personas se relacionan en la sociedad, lo que la convierte en

un elemento determinante.

A partir de esta premisa, se planteo la siguiente cuestion de investigacion: ¢Se
puede identificar una correlacion entre la autoestima y los logros académicos en
alumnos de quinto grado de la I. E. "Fe y Alegria Nro 35" en Barranca durante el afio
20217

La conceptuaciéon de autoestima, de acuerdo con la perspectiva de Branden
(1993), implica aspectos como la capacidad de ser razonable, realista, creativo,
independiente, flexible y la disposicién a aceptar cambios, asi como la disposicién
para reconocer errores y la disposicion para colaborar. En resumen, la define como

una adaptacién apropiada a las experiencias de la vida y sus demandas.

Logros de aprendizaje, segin Gutierrez y Tipian (2018), define como un proceso que
se modifica o va adquiriendo destrezas, conductas, habilidades, conocimientos y/o
valores como producto de estudio, razonamiento, observacion y ensefianza. Este
proceso puede ser examinado desde diversas perspectivas, donde hay una existencia
de diferentes teorias de aprendizaje, el cual se dice que es una funcién mentalmente

importante en las personas, animales y cosas superficial.

La formulacion practica y especifica de las variables de investigacion de la
autoestima es la percepcion del usuario externo sobre la dimensién: vinculacion,
singularidad, poder, pautas entorno a la autoestima en la vivienda mediante un
instrumento de 4 categorias utilizando una escala de Likert, con una puntuacién de
1,2,3,4 que corresponden a las escalas de Nunca, rara vez, a veces, siempre
respectivamente. Los valores finales de las alternativas de la variable son bueno,

regular y malo.

En ese mismo contexto, en la variable logros de aprendizaje se realizard la

medicion mediante la valoracion de la percepcién delos estudiantes del 5to afio de
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educaciénprimaria sobre los logros deaprendizaje utilizando un registro de notas con
una calificacion del 1 al 20 y que estan distribuidas en 3 dimensiones: Conceptual,

Procedimental, Actitudinal.

Se establecio la hipotesis de que existe una correlacion significativa entre la
autoestima y los logros académicos en los alumnos de quinto grado de la I. Educativa
"Fe y Alegria Nro 35" en Barranca durante el afio 2021. Ademas, se plante6 un
objetivo general que consistié en evaluar la relacién entre la autoestima y los logros

de aprendizaje en estos estudiantes.

En el mismo contexto, se definieron cuatro objetivos especificos. El primero
fue determinar la conexion entre la vinculacion y los logros de aprendizaje en los
alumnos de 5to de primaria de la I. E. "Fe y Alegria Nro 35" Barranca, 2021. El
segundo objetivo se centro en establecer la relacion entre la singularidad y los logros
de aprendizaje en estos alumnos. El tercer objetivo se enfoco en evaluar la relacion
entre el poder y los logros de aprendizaje en este grupo de estudiantes. Finalmente, el
cuarto objetivo busco analizar la relacion entre las pautas y los logros de aprendizaje
en los estudiantes de 5to de primaria de la I. E. "Fe y Alegria Nro 35" Barranca,
2021.
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Metodologia
El tipo deestudio empleadofue descriptivo porque ayud6 a medir las variables,
para precisar las caracteristicas y los perfiles de los alumnos. De esta manera, se dice
que solo pretende medir y recolectar informacion de modo en conjunto o

independiente sobre lasvariables que hacen referencia. (Hernandez et al. , 2014, p.92)

Asimismo, es correlacional ya que segin Hernandez et al.(2014), serefiere a
que tiene como fin conocer la relacién que exista entre las variables, ya que
primeramente se mide uno de ellas y luego se cuantifican, analizan y establecen sus

vinculaciones pertinentes.

El disefio de esta investigacion se llevo a cabo con el propdsito de recopilar la
informacion necesaria para abordar la pregunta de investigacion. Desde una
perspectiva metodoldgica, se utilizé un disefio de estudio no experimental de tipo
transversal. Fue considerado como no experimental debido a que no se realizaron
intervenciones o manipulaciones en ninguna variable; en su lugar, se recopild la
informacion tal como se presentaba naturalmente. Ademaés, se clasificO como
transversal porque su enfoque principal era examinar la relacion entre las variables
en un momento especifico, sin seguimiento a lo largo del tiempo (Hernandez et al.,
2014, p. 174).

Disefio:

Donde:
M : Muestra.
O1 : Autoestima.
02 : Logrosdeaprendizaje.

r :Relaciénentre la autoestimay logrosde aprendizaje.
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Segun Hernandez et al. (2014), la poblacion se caracteriza como la totalidad de
todos los casos que satisfacen ciertos criterios especificos. En consecuencia, en este
estudio, la poblacidn esta compuesta por todos los estudiantes de primaria que asisten

a la Institucion Educativa "Fe y Alegria Nro 35" en Barranca.

En este contexto, la muestra estd conformada por un grupo de 28 alumnos que
cursan el quinto grado de primaria en el area de matematicas en la I. E. "Fe y Alegria

Nro 35" en Barranca.

Las técnicas e instrumentos de investigacion, segun Valderrama (2016),
describe a las técnicas como un conjunto o grupo de mecanismos para la recopilacion
de datos informativos acerca del tema que se investiga y una de ellas es encuestada,
ya que en esta investigacion se utilizara la encuesta y el registro de evaluacion

empleados a los estudiantes.

Conforme a Hurtado (2000) se indica que un cuestionario consiste en un
conjunto de interrogantes disefiadas para recopilar informacion sobre un tema
especifico. En el estudio, se empleard un cuestionario para evaluar la variable de

autoestima.

Del mismo modo, el estudio empleara el cuestionario de la autoestima de
Cerna (2017), que estuvo conformada por 40 items con 4 dimensiones planteadas:
Vinculacion (1,2,3,4,5,6,7,8,9,10), Singularidad (11,12,13,14,15,16,17,18,19,20),
Poder (21,22,23,24,25,26,27,28,29,30), Pautas (31,32,33,34,35,36,37,38,39,40). El
formato de respuesta seleccionado fue la escala de Likert, asimismo, este instrumento

fue sometido a tres juicios de expertos obteniendo un coeficiente de validez de 0.90.

La ficha técnica del cuestionario autoestima:

» Poblacion: 130 encuestados

* Muestra: 28 personas

« Momento: Durante todo el momento de estancia de la Universidad

» Lugar: Facultado de Psicologia

* Validez: Los métodos de validacion que fueron evaluados a juicio de tres

expertos
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+ Fiabilidad: Valor de alfa de Cronbach 0.90
» Tiempo de llenado: 25 minutos
« Numero de items: 40
* Dimensiones:
- Vinculacion
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10)
- Singularidad
(11,12,13,14,15,16,17,18,19,20)
- Poder
(21,22,23,24,25,26,27,28,29,30)
- Pautas
(31,32,33,34,35,36,37,38,39,40)
* Alternativas de respuesta: 1) Nunca; 2) Rara vez; 3) A veces; 4) Siempre.
* Baremos: La categorizacion se realiza de la siguiente manera:
- Bueno:122-160
- Regular:81-121
- Malo:80-40

El cuestionario de autoestima sera modificado y validado mediante la
evaluacion de tres expertos. Posteriormente, después de aplicarlo en un piloto, se
determinaré la confiabilidad del cuestionario a través del calculo del coeficiente alfa
de Cronbach por dimensiones y variables.

Para el segundo instrumento de empleara el registrode notasde losestudiantes

de laInstitucion Educativa.

Para el procesamiento y andlisis de la informacion, se recopilardn datos
directamente de fuentes primarias, como articulos cientificos, tesis, libros, etc. El
procesamiento y analisis de esta informacion se realizara mediante el uso de software
SPSS, en su version 25, teniendo en consideracion la escala de medicion de las

variables Autoestima y Logro de aprendizaje.

Luego de aplicar el cuestionario y el procesamiento de la informacion se establecera
la comprobacion de normalidad, y se diferenciara si es normal segin los datos
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arrojados, finalmente se utilizara estadisticas paramétricas o no paramétricas para la

contrastacionde la hipotesis.
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Resultados
El propdsito de obtener conclusiones de la investigacion titulada "Autoestima y
logros de aprendizaje en estudiantes de primaria de la I.E. 'Fe y Alegria Nro 35'
Barranca, 2021" involucr0 el uso tanto de estadisticas descriptivas como

inferenciales.

Se emplearon instrumentos de recopilacion de datos, siendo el cuestionario junto con
la escala Likert utilizada para evaluar cada elemento, con el propdsito de evaluar la

relacion entre los logros académicos y la autoestima

Se eligié emplear la prueba de Shapiro-Wilk como método de evaluacion de
normalidad debido a que el tamafio de la muestra es menor que 50, con el objetivo de
exponer los resultados en consonancia con los propdsitos y la hipétesis de la
investigacion. Los resultados indicaron que la distribucion es no normal. Para

presentar los resultados, se utilizd la prueba no paramétrica de Rho de Spearman.
Prueba de hipdtesis especificas:

Tabla 1
Relacidon de la dimension vinculacién y logros de aprendizaje en alumnos de
primaria de la LE “Fe y Alegria Nro 35" Barranca, 2021.

Logros de Vinculacién
Aprendizaje
Logros de Coeficiente de 1,000 410
Aprendizaje  correlacion
Sig. (bilateral) : ,030
N 28 28
Vinculacién  Coeficiente de 410" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,030 :
N 28 28

Fuente: Basede Datosdel SPSS 25
La informacion proporcionada en la Tabla 1 indica que existe una correlacion

positiva moderada entre la dimension vinculacion y la variable logros de aprendizaje.
El coeficiente de correlacion de Rho de Spearman es de 0.410, con un valor de

significancia de 0.030, que es menor que el nivel de significancia establecido
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(0=0.05). En consecuencia, se acepta la hipdtesis alterna, esto indica que hay una
relacion relevante entre la dimensién vinculacién y la variable logro de aprendizaje.
Tabla 2

Relacion de la dimension singularidad y logro de aprendizaje en alumnos de
primaria de la LE “Fe y Alegria Nro 35” Barranca, 2021.

Logros de Singularidad
Aprendizaje
Logros de Coeficiente de 1,000 383"
Aprendizaje  correlacion
Sig. (bilateral) . ,044
N 28 28
Singularidad  Coeficiente de 383" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,044 :
N 28 28

Fuente: Base de Datos del SPSS 25
La Tabla 2 presenta los resultados que indican la presencia de una correlacién

positiva de baja magnitud entre la dimensién singularidad y la variable logros de
aprendizaje, con un valor de Rho de Spearman igual a 0.383. El nivel de
significancia (p) es de 0.044, el cual es inferior al valor de referencia (o = 0.05). En
consecuencia, la hipdtesis alternativa es respaldada, lo que ratifica la presencia de
una relacién significativa entre la dimension "singularidad” y la variable "logros de
aprendizaje”.

Tabla 3

Relacion de la dimension poder y logro de aprendizaje en alumnos de primaria de la
LE “Fey Alegria Nro 35" Barranca, 2021.

Logros de Poder
Aprendizaje
Logros de Coeficiente de 1,000 461"
Aprendizaje correlacion
Sig. (bilateral) . ,014
N 28 28
Poder Coeficiente de 461" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,014 :
N 28 28
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Fuente: Basede Datos del SPSS 25
La informacién proporcionada en la Tabla 3 muestra una correlacion moderada y

directa entre la dimensién poder y la variable logros de aprendizaje. El coeficiente de
correlacion de Rho de Spearman es de 0.461, y el nivel de significancia es de 0.014,
lo que indica que es menor que el valor de referencia (0=0.05). Por lo tanto, se
respalda la hipdtesis alternativa, lo que establece la existencia de una relacion de
moderada importancia y significativa entre la dimensién poder y la variable logros de
aprendizaje.

Tabla 4

Relacion de la dimension pautas y logro de aprendizaje en alumnos de primaria de
la LE “Fey Alegria Nro 35" Barranca, 2021.

Logros de Pautas
Aprendizaje
Logros de Coeficiente de 1,000 381"
Aprendizaje  correlacion
Sig. (bilateral) . ,045
N 28 28
Pautas Coeficiente de 381" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,045 :
N 28 28

Fuente: Base de Datos del SPSS 25
Los datos presentados en la Tabla 4 indican que hay una correlacion positiva de baja

magnitud entre la dimension pautas y la variable logros de aprendizaje. El coeficiente
de correlacion de Spearman es igual a 0.381, y el nivel de significancia es de 0.045,
Esto implica que el valor es menor que el nivel de referencia (0=0.05). En
consecuencia, se respalda la hipdtesis alterna, ratificando la presencia de una
correlacion de escasa magnitud, pero significativa entre la dimension pautas y la

variable logros de aprendizaje.
Prueba de hipdtesis general:

Analisis correlacional entre la variable autoestima y lavariable logrosde aprendizaje

en alumnos deprimaria de la I.E “Fey AlegriaNro 35” Barranca, 2021.

Paso 1. Planteamiento de hipdtesis

19



Ho: No existerelacion significativaentre la variable autoestimay la variable
logrosde aprendizajeen alumnos de primaria dela Institucion Educativa “Fe y
Alegria Nro 35” Barranca, 2021.

H;: Existe relacion significativa entre la variable autoestimay la variable
logrosde aprendizajeen alumnos de primaria dela Institucion Educativa “Fe y
Alegria Nro 35” Barranca, 2021.

Paso2. Niveldeconfianza95% (a.=.05)
Paso 3. Regladedecision
SeaceptaHs sisolo siSig. <.05
SeaceptaHy si solo siSig. > .05
Paso4. Pruebade correlacionde Rho de Spearman
Tabla 5

Relacion entre la variable autoestima y variable logro de aprendizaje en alumnos de
primaria de la LE “Fe y Alegria Nro 35” Barranca, 2021.

Logros de Autoestima
Aprendizaje
Logros de Coeficiente de 1,000 433"
Aprendizaje  correlacién
Sig. (bilateral) : ,021
N 28 28
Autoestima  Coeficiente de 433" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,021 :
N 28 28

Fuente: Base de Datos del SPSS 25
De acuerdo con los datos presentados en la Tabla 5, se observa que existe una

correlacion moderada y positiva entre ambas variables, con un coeficiente de
correlacion de Rho de Spearman igual a 0.433. Ademas, el valor de significancia (p)
es de 0.021, que es menor que el nivel de referencia establecido (0=0.05). En
consecuencia, se confirma que hay una relacién significativa de magnitud moderada

entre la variable autoestima y la variable logro de aprendizaje en los alumnos de
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quinto grado de primaria de la I. E. Esto conlleva a aceptar la hipotesis alterna y

rechazar la hipétesis nula.
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Andlisis y Discusion
Segun los resultados obtenidos, el primer objetivo especifico, que consistia en
"Evaluar la relacion entre la dimensién de vinculacion y los logros de aprendizaje en
los estudiantes de quinto grado de la I. E. 'Fe y Alegria Nro 35' en Barranca durante
el afio 2021", revela una correlacion moderada y positiva entre esta dimension y la

variable de logros de aprendizaje

Esto demuestra que existe una buena vinculacion de los alumnos de primariade la LE
“Fe yAlegria Nro 35” con su familia y amigos debido a que se sienten valiosos e
importantes tanto para su familia como para sus amigos; sienten que ellos respetan su
estilo de vida y por ese motivo pueden expresar sus sentimientos con facilidad; es asi
que su autoestima se fortalece repercutiendo favorablemente en sus logros de
aprendizaje. Este resultado coincide con el autor Roa (2013) quien menciona que el
vinculo se define como el resultado de la satisfaccion que un nifio obtiene al formar
vinculos importantes para él que también son considerados importantes por los
demas. Por ejemplo, permite que los miembros de la familia trabajen y jueguen
juntos, establece reglas para toda la familia, establece una categorizacion de las
funciones desempefiadas por los miembros de la familia y promueve enfoques

constructivos para abordar los conflictos que puedan surgir entre ellos.

Con respecto al segundo objetivo especifico, que buscaba "Evaluar la relacion entre
la dimensién de singularidad y los logros de aprendizaje en los alumnos de quinto
grado de la I. E. ‘Fe y Alegria Nro 35' en Barranca durante el afio 2021", se observa
una correlacion positiva de baja magnitud entre esta dimension y la variable de

logros de aprendizaje.

Este resultado demuestra que los alumnos tienen una buena participacion de manera
singular en diversas actividades de la Institucion Educativa debido a que les gusta
expresarse con su propio estilo frente a los deméas, muestran cierta creatividad y
habilidades ante las actividades y buscan alcanzar sus objetivos propuestos; esto
produce que sus logros de aprendizaje sean optimos. Este resultado coincide con el
autor Roa (2013) que afirma que la singularidad se origina a partir de la percepciony

el aprecio del nifio por las cualidades o rasgos que lo distinguen o lo hacen unico,
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respaldado por el respeto y el reconocimiento de esas cualidades por parte de los

demas.

Respecto al tercer objetivo especifico, que planteaba "Evaluar la relacion entre la
dimensidn de poder y los logros de aprendizaje en los alumnos de quinto grado de la
I. E. 'Fe y Alegria Nro 35' en Barranca durante el afio 2021", se encontr6 que existe
una correlacién positiva de magnitud moderada entre esta dimension y la variable de

logros de aprendizaje.

Es asi que se demuestra que los estudiantes del 5to grado de primaria de la I.E son
libres en decidir el poder con libertad y responsabilidad, decidiendo por si mismo
como organizar sus tareas; ellos mismos planifican y logran sus metas propuestas; en
su mayoria les gusta asumir responsabilidad; suelen tomar decisiones acertadas y
presentan cualidades que les ayuda a resolver problemas y/o conflictos; por lo tanto,
estas caracteristicas produce que el aprendizaje de los alumnos crezca
favorablemente para el alumno. El resultado coincide con el autor Roa (2013), quien
menciona el poder proviene del hecho de que los nifios tienen los medios, las
oportunidades y las habilidades para cambiar significativamente las circunstancias de
sus vidas, Por ejemplo, si hay un sistema para tratar las quejas, se alienta a los nifios
a asumir desafios y responsabilidades dificiles, no deben cambiar las reglas sin
discutirlo o advertirlo, hacer un plan de lo que pueden hacer, tomar una decision y

resolverlo.

En relacion al cuarto objetivoespecifico “Establecer la conexion entre laspautas y los
logros deaprendizaje enalumnos delquinto gradode primariade la I. E. “Fey Alegria

Nro 35” Barranca, 2021.”; resulté que presenta una relacion positiva baja.

Esto indica que los alumnos realizan las pautas segun los escenarios presentados
respetando las formas de ser de las demdas personas; son alumnos que saben
identificar entre lo bueno y lo malo; sus comportamientos son guiadas por valores y
creencias; se sienten comodos porque sus creencias son escuchadas y respetada;
muestran orden en sus actividades cotidianas; son alumnos que valoran sus raices
familiares y sienten que son importantes para la sociedad. Esto coincide con el autor

Roa (2013) quien indica que la habilidad de un nifio para hacer referencia a ejemplos
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relacionados con seres humanos, conceptos filoséficos y situaciones practicas
relevantes que ayudan a definir sus valores, metas, ideales y necesidades personales.
Por ejemplo, comunicarse con claridad; planificar actividades diarias organizados,

mantiene las tareas familiares en orden y la valoracion de los momentos del dia a dia.

Finalmente, en relacion al objetivo general que planteaba la existencia de "una
relacion significativa entre los logros de aprendizaje y la autoestima en los
estudiantes de quinto grado de primaria de la I. E. 'Fe y Alegria Nro 35' en Barranca
durante el afio 2021", se concluyd que efectivamente existe una correlacion positiva
de magnitud moderada entre ambas variables. El coeficiente Rho de Spearman fue de
0.433 y el nivel de significancia fue de p= 0.021. Como resultado, se acepté la

hipotesis alternativa y se rechazd la hipdtesis nula.

De acuerdo a los resultados obtenidos, es posible afirmar que los estudiantes
que tienen una autoestima solida en términos de vinculacion, singularidad, poder y
pautas tienden a obtener mejores logros en su aprendizaje. Estos hallazgos estan en
linea con la investigacion realizada por Cruz (2019), que llegd a la conclusién de que
existe una relacion directa entre la autoestima y el rendimiento académico. En su
estudio, el 56% de los estudiantes afirmé que la autoestima les ayuda a tener éxito en
sus estudios, y un 8% no encontr6 ninguna relacion negativa con la autoestima. Esto
sugiere que la autoestima tiene un impacto positivo y directo en el desempefio

académico.

Al igual que el investigador Ramos (2018) Si los resultados fueron que el 75%
(12) de los escolares reportaron un alto nivel de autoestima (80-106 puntos),
demostraron confianza en si mismos, también demostraron sus ilusiones y proyectos,
sus cualidades y debilidades. EI 19% (3) tuvo autoestimanormal (67-79 puntos), el
6% (1 estudiante) tuvo una autoestima baja (33-66 puntos). También es bien
conocido que la media de autoestima es alta (86,81 puntos), con una desviacion de
+11,38 puntos de su media, baja variabilidad, poblacion homogénea (13,11%) y
variables aproximadamente niveladas. Los estudiantes de 3° grado obtuvieron un
50% (8) en logros de aprendizaje con un resultado destacado [17-20] en matematicas,

donde los nifios o nifias desarrollan el comportamiento y el pensamiento en
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situaciones matematicas, comunican y expresan ideas matematicas, desarrollan y
generan ideas matematicas utilizando la estrategia, el razonamiento y razonamiento
El 25% (4) muestran un logro en proceso previsto [13-16] puntos, el otro 25% en
logro en proceso (11-12), concluy6 que la conexidn entre la autoestima y el nivel de
logro en la institucion educativa “Sentlukas” Matematicas para los estudiantes de
tercer grado fue significativo, dado que se obtuvo un coeficiente de Pearson de R =

0.9287, esto refleja una correlacion positiva extremadamente fuerte.

25



Conclusion
En resumen, se ha llegado a la conclusion de que existe una relacion positiva
de intensidad moderada entre la dimension vinculacién y la variable de logros de
aprendizaje. El coeficiente de correlacion de Spearman fue de (0.410), y el nivel de
significancia (p) fue de (0.030). Esto se debe a que los participantes valoran la
vinculacion, tanto con la familia como con los amigos, como algo Optimo y

saludable, lo que parece estar relacionado con un mejor desempefio académico.

Se ha concluido que existe una relacion positiva de baja magnitud entre la
dimensién singularidad y la variable logrosdeaprendizaje, siendo Rho de Spearman
0,383 y con una significancia de p=0,044 (menor de a = 0.05). Debido a que realizan
participaciones de manera singular en las diferentes actividades de la I.E sin ningln

problema.

Se llego a la conclusion de que existe una relacion moderada y positiva entre la
dimension poder y la variable logrosde aprendizaje teniendo como Rho de Spearman
0,461 y con un nivel de significancia 0,014; esto refleja que los alumnos puedan

decidir el poder con libertad y responsabilidad.

Se ha llegado a la conclusion de que existe una relacion positiva de baja
magnitud entre la dimensidn pautas y la variable logros deaprendizaje siendo Rho de
Spearman 0,381 y con un nivel de sig. 0,045; es asi que los alumnos pueden realizar

las pautas segun los escenarios que se presentan.

Para finalizar, los resultados de la investigacion revelaron que existe una
correlaciébn moderada y positiva entre la variable de autoestima y el logro de
aprendizaje en los alumnos de quinto grado de la I. E. "Fe y Alegria Nro 35" en
Barranca durante el afio 2021. El coeficiente Rho de Spearman fue de 0.433, y el
nivel de significancia fue de p=0.021, lo que es menor que el nivel de referencia
(a=0.05). Por lo tanto, se concluye que hay una relacion significativa y moderada
entre ambas variables en estos escolares, lo que sugiere que a medida que la
autoestima del alumno es mejor, su desempefio académico también tiende a ser

mejor. En consecuencia, se acepta la hipotesis alternativa del estudio.
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Recomendaciones

Se recomienda dar a conocer los resultados de aplicacién de instrumentos a las
autoridades educativas para dar a conocer la conexion que prevalece entre la
autoestima y el nivel de logro de los aprendizajes cuya finalidad sera resguardar y

optimizar (en los alumnos) su amor, aceptacion de si mismos y de los demas.

Se sugiere la colaboracion conjunta entre las autoridades educativas y los
padres de familia con el objetivo de crear un entorno propicio y saludable a los
alumnos que refuerce ciertas habilidades y aptitudes que van a estar relacionados a la

autoestima y se repercutira en su nivel de aprendizaje.

Se recomienda a las autoridades educativas promover taller dirigidos, guiados

por profesionales con temas que fortalezcan la autoestima de los alumnos.

Se recomienda realizar seguimiento a los estudiantes que presenten algun
indicador que ponga en riesgo su autoestima, y apoyarlo directamente si es posible

con ayuda profesional para que sea mas integral el apoyo proporcionado.

Se recomienda que la Institucion Educativa cuente con un area de psicologia

para el apoyo de los alumnos que lo requieran.
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Anexos y Apéndice

Anexo 1: Matriz de operacionalizacion de variables

Variables Definicion Definicién Dimensiones Indicadores items Escala
conceptual operacional de
medicién
Segun  Branden | Es la percepcion del | Vinculacién Valorar la|lall0
(1993), la | usuario externo sobre vinculacién en la
autoestima esta | la dimension: familia y amigos
relacionado con | vinculacion, Singularidad | Participar de | 11al 20
la racionalidad, el | singularidad, poder, manera singular en
Autoestima | realismo, la | pautas entorno a la diferentes Ordinal
creatividad, la | autoestima en la actividades
independencia, la | vivienda mediante un | Poder Decidir el poder | 21 al 30
flexibilidad y la | instrumento de 4 con libertad vy
capacidad de | categorias utilizando responsabilidad
aceptar el | una escala de Likert, | pautas Realizar las pautas | 31 al 40
cambio, la | con una puntuacion segun los
disposicion a|de 1234 que escenarios que se
admitir los | corresponden a las presentan
errores 'y la|escalas de Nunca,
disposicion a|rara vez, a Veces,
cooperar, por lo | siempre
que la defini6 | respectivamente. Los
como adecuada a | valores finales de las
las experiencias | alternativas de la
de la vida y sus | variable son bueno,
exigencias. regular y malo
Segun Gutierrez | Es la valoracion de la | Conceptual -Conceptos Registro | Ordinal
y Tipian (2018), | percepcion de los matematicos de notas
define los logros | estudiantes del 5to -Comprender y
de aprendizaje | afio de educacion describir modelos
como un proceso | primaria sobre los matematicos
que se modifica o | logros de aprendizaje -Explicacion:
va adquiriendo | utilizando un registro soluciones a
destrezas, de notas con una problemas
conductas, calificacion del 1 al matematicos
habilidades, 20 y que estan | Procedimental | -Dibujar
Logros de | conocimientos distribuidas en 3 soluciones a
aprendizaje | y/o valores como | dimensiones: problemas
resultado de | Conceptual, matematicos
estudio, Procedimental, -Problema resuelto
razonamiento, Actitudinal. -Procesamiento de

observacion e
instruccion.

soluciones

Actitudinal

-Respeto y valores
-Habitos de trabajo
-Solidaridad
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Anexo 2: Matriz de consistencia

Problema | Variables Objetivos Hipdtesis Metodologia
Objetivo general
Determinar la relacion que | General Tipo de
existe entre la autoestima y investigacion:
logros de aprendizaje en | Existe Bésica
alumnos del quinto grado | relacion
de primaria de la | significativa | Disefio de
Autoestima | Institucion Educativa “Fe y | entre la | investigacion:
Alegria Nro 35” Barranca, | autoestima y | Descriptiva-
2021. logros de | correlacional, no
Objetivos especificos 2ﬁren;:]zr?§05 experimental
a) Determinar la relacién del uinto | Poblacién
e entre la vinculacién y los g . y
¢Existe . grado de | Muestra:
” logros de aprendizaje en N .
relacion . primaria de | Segun Hernandez,
alumnos del quinto grado N . .
entre la | Logros de L la Institucion | Fernandez y Baptista
. .. |de primaria de la : .
autoestima y | aprendizaje o e Educativa (2014), define a la
Institucion Educativa “Fe y | L .
logros  de Alearia NIo 35” Fe y | poblacion o universo
aprendizaje Bar?anca 2021 Alegria Nro | como el conjunto de
en alumnos ’ ' 35” la totalidad de los
del  quinto b) Determinar la relacion | Barranca, casos que concuerdan
grado de entre la singularidad y los | 2021. con determinadas
primaria de logros de aprendizaje en especificaciones. Por
la alumnos del quinto grado consiguiente, la
Institucion de primaria de la poblacion esta
Educativa Institucion Educativa “Fe y constituida por la
“Fe y Alegria Nro 35” Barranca, totalidad de los
Alegria Nro 2021. alumnos de primaria
gsarranca c) Determinar la relacion ﬂﬁgasls'E Flga);r':r:ggn;
; entre el poder y los logros - !
20217 P y g como muestra son 28

de aprendizaje en alumnos
del quinto grado de
primaria de la Institucién
Educativa “Fe y Alegria
Nro 35” Barranca, 2021.

d) Determinar la relacion
entre las pautas y los logros
de aprendizaje en alumnos
del quinto grado de
primaria de la Institucion
Educativa “Fe y Alegria
Nro 35 Barranca, 2021.

alumnos.

Técnica e
Instrumento de
recoleccion de
datos:

TECNICA:

La Encuesta y
registro de notas

INSTRUMENTOS:
Cuestionario, registro
de notas
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Anexo 3: Instrumentos de recoleccién de datos
CUESTIONARIO

DATOS PERSONALES

Apellidos y Nombres: Fecha:
Edad: Sexo: T—i D
Masculino Femenino
Variable de estudio: Autoestima
N° items Siempre | A | Rara | Nunca
veces | vez
Vinculacion
01 | Siento que mi familia respeta mi estilo de vida.
02 | Frecuentemente busco la aprobacion de los demas
03 | Me cuesta afrontar la frustracion
04 | Ante un problema me pongo ansioso y tenso
05 | Siento que soy importante para mi familia
06 | Es facil expresar mis sentimientos ante los demas
07 | Mis seres queridos se preocupan por mi
08 | Me cuesta relacionarme con los demas
09 | Siento que no me toman en cuenta
10 | Me incomoda hablar de temas personales
Singularidad
11 | Me gusta expresarme con mi propio estilo frente a los
demaés
12 | Soy creativo/a al realizar mis actividades
13 | Utilizo mis habilidades en diferentes situaciones
14 | Insisto en que las cosas sean a mi modo
15 | Tengo poca iniciativa
16 | Prefiero dirigir los grupos
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17 | Me cuesta alcanzar los objetivos que me propongo

18 | Es dificil que los demas comprendan lo que quiero
comunicar

19 | Esdificil entender a los demés

20 | Evito participar en actividades grupales o numerosas

Poder

21 | Decido por mi mismo como organizar mis tareas

22 | Necesito que me digan con exactitud lo que debo de hacer

23 | Dejo que los demaés decidan por mi

24 | Planifico y logro las metas que me propongo

25 | Me gusta asumir responsabilidades

26 | Tomo decisiones acertadas

27 | Me siento capaz de resolver problemas

28 | Evito aceptar responsabilidades

29 | Confio en que puedo resolver mis problemas.

30 | Me cuesta tomar decisiones acertadas

Pautas

31 | Respeto la forma de ser de otras personas

32 | Me quedo en mi zona de confort por mis miedos

33 | Copio las ideas de las personas que influyen en la
sociedad

34 | Soy capaz de darme cuenta entre lo que es bueno y lo que
es malo

35 | Mi comportamiento esta guiado por valores y creencias

36 | Me resulta dificil adaptarme a los cambios

37 | Mis creencias son escuchadas y respetadas

38 | Soy ordenado(a) en mis actividades cotidianas

39 | Valoro mis raices familiares

40 | Pienso que soy importante para la sociedad
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Anexo 4: Validacion por juicio de expertos

CARTA DE PRESENTACION

Chimbote, 16 de diciembre del 2021

Mg. Roberto Torres Carrillo

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo,
hacer de su conocimiento que siendo estudiante de la escuela de POSGRADO de la
universidad SAN PEDRO, seccién de la facultad de EDUCACION Y
HUMANIDADES con el fin de obtener el grado de MAESTRO EN
EDUCACION con mencion en Docencia Universitaria e Investigacion
Pedagogica, requiero validar los instrumentos con los cuales recogeré la
informacidn necesaria para poder desarrollar la investigacion.

El titulo de la Tesis es: “Autoestima y logros de aprendizaje en alumnos de primaria
de la Institucion Educativa “Fe y Alegria Nro 35” Barranca, 20217, y siendo
imprescindible contar con la aprobacion de jueces expertos para aplicar el
instrumento en mencién, he considerado conveniente recurrir a usted, por su
connotada experiencia en los temas relacionadas a la linea de investigacion.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:
- Carta de presentacion.
- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones

- Certificado de validez de contenido de los instrumentos
Expresandole los sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no

sin antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Sonia Soledad Diaz Rojas

Atentamente,

36



UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
I. Informacion General:

Nombre y apellidos del validador: Mg. Roberto Torres Carrillo
Fecha: 17-12-2021 Especialidad: Estadistica aplicada
Nombre del instrumento evaluado: Cuestionario de Autoestima
Autor del instrumento: Orlando Cerna (2017)
Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su
opinidn sobre el instrumento de la investigacion titulada:
“Autoestima y logros de aprendizaje en alumnos de primaria de la Institucion
Educativa “Fe y Alegria Nro 35” Barranca, 2021”
El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a
cada criterio formulado.

Il. Aspectos a evaluar:

Indicadores de | Criterios cualitativos - | Deficiente | Regular | Bueno | Muy | Excelente
evaluacion del cuantitativos bueno
instrumento (1-9) (10-13) (11;3_ (17-18) | (19-20)
Claridad ¢Esta  formulado con 17
lenguaje apropiado?
Objetividad ¢Estd  expresado con 17
conductas observadas?
Actualidad ¢Adecuado al avance de 17
la ciencia y calidad?
Organizacion ¢Existe una organizacion 19
I6gica del instrumento?
Suficiencia ¢Valora los aspectos en 18
cantidad y calidad?
Intencionalidad | ¢(Adecuado para cumplir 18
con los objetivos?
Consistencia ¢Basado en el aspecto
teorico  cientifico  del 17
tema de estudios?
Coherencia ¢Entre  las  hipdtesis,
dimensiones e 19
indicadores?
Proposito ¢Las estrategias
responden al propdsito 18
del estudio?
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Conveniencia ¢Genera nuevas pautas
para la investigacion y 18
construccion de teorias?
Sumatoria parcial 140 38
Sumatoria total 178
Valoracion cuantitativa (Sumatoria Total
0.89
x 0.005)

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento

I11. Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo

respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados Coeficiente de Validez
0,00-0,49 Validez Nula
0,50 - 0,59 Validez muy baja
0,60-0,69 | Validez baja 178=10.89
0,70 -0,79 Validez aceptable
0,80 - 0,89 Validez buena
0,90 -1,00 Validez muy
buena

Nota: el instrumento podra ser considerado a partir de una calificacidn aceptable

P Ee
(e 7
~Roberto Torres Carrillo

C Maestria
DNI: 32954472

38




CARTA DE PRESENTACION

Chimbote, 16 de diciembre del 2021
Mg. Laura Maria Diaz Guerra

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo,
hacer de su conocimiento que siendo estudiante de la escuela de POSGRADO de la
universidad SAN PEDRO, seccién de la facultad de EDUCACION Y
HUMANIDADES con el fin de obtener el grado de MAESTRO EN
EDUCACION con mencion en Docencia Universitaria e Investigacion
Pedagogica, requiero validar los instrumentos con los cuales recogeré la
informacidn necesaria para poder desarrollar la investigacion.

El titulo de la Tesis es: “Autoestima y logros de aprendizaje en alumnos de primaria
de la Institucion Educativa “Fe y Alegria Nro 35” Barranca, 20217, y siendo
imprescindible contar con la aprobacion de jueces expertos para aplicar el
instrumento en mencién, he considerado conveniente recurrir a usted, por su
connotada experiencia en los temas relacionadas a la linea de investigacion.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:
- Carta de presentacion.
- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones

- Certificado de validez de contenido de los instrumentos
Expresandole los sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no

sin antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Sonia Soledad Diaz Rojas

Atentamente,
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
I. Informacion General:

Nombre y apellidos del validador: Mg. Laura Maria Diaz Guerra
Fecha: 18-12-2021 Especialidad: Maestria en Problemas de Aprendizaje
Nombre del instrumento evaluado: Cuestionario de Autoestima
Autor del instrumento: Orlando Cerna (2017)
Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su
opinidn sobre el instrumento de la investigacion titulada:

“Autoestima y logros de aprendizaje en alumnos de primaria de la Institucion

Educativa “Fe y Alegria Nro 35” Barranca, 2021”

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a
cada criterio formulado.

Il. Aspectos a evaluar:

Indicadores de | Criterios cualitativos - | Deficiente | Regular | Bueno | Muy | Excelente
evaluacion del cuantitativos bueno
instrumento (1-9) (10-13) (11;3_ (17-18) | (19-20)
Claridad ¢Esta  formulado con 19
lenguaje apropiado?
Objetividad ¢Estd  expresado con 19
conductas observadas?
Actualidad ¢Adecuado al avance de 18
la ciencia y calidad?
Organizacion ¢Existe una organizacion 18
I6gica del instrumento?
Suficiencia ¢Valora los aspectos en 18
cantidad y calidad?
Intencionalidad | ¢(Adecuado para cumplir 17
con los objetivos?
Consistencia ¢Basado en el aspecto
teorico  cientifico  del 19
tema de estudios?
Coherencia ¢Entre  las  hipdtesis,
dimensiones e 18
indicadores?
Proposito ¢Las estrategias
responden al propdsito 17
del estudio?
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Conveniencia ¢Genera nuevas pautas
para la investigacion y 19
construccion de teorias?
Sumatoria parcial 106 76
Sumatoria total 182
Valoracion cuantitativa (Sumatoria Total
0.91
x 0.005)

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento

I11. Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo

respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados Coeficiente de Validez
0,00-0,49 Validez Nula
0,50 - 0,59 Validez muy baja
0,60-0,69 | Validez baja 182=0.91
0,70 -0,79 Validez aceptable
0,80 - 0,89 Validez buena
0,90 -1,00 Validez muy
buena

Nota: el instrumento podra ser considerado a partir de una calificacidn aceptable

e &
Laura MarfaDiaz Guerra

Maestria
DNI: 18114601
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CARTA DE PRESENTACION

Chimbote, 16 de diciembre del 2021

Mg. José Manolo Mendoza Estrada

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo,
hacer de su conocimiento que siendo estudiante de la escuela de POSGRADO de la
universidad SAN PEDRO, seccién de la facultad de EDUCACION Y
HUMANIDADES con el fin de obtener el grado de MAESTRO EN
EDUCACION con mencion en Docencia Universitaria e Investigacion
Pedagogica, requiero validar los instrumentos con los cuales recogeré la
informacidn necesaria para poder desarrollar la investigacion.

El titulo de la Tesis es: “Autoestima y logros de aprendizaje en alumnos de primaria
de la Institucion Educativa “Fe y Alegria Nro 35” Barranca, 2021, y siendo
imprescindible contar con la aprobacion de jueces expertos para aplicar el
instrumento en mencién, he considerado conveniente recurrir a usted, por su
connotada experiencia en los temas relacionadas a la linea de investigacion.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion.

- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones

- Certificado de validez de contenido de los instrumentos

Expresandole los sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no

sin antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

—

Atentamente,

Sonia Soledad Diaz Rojas

42



UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
I. Informacion General:

Nombre y apellidos del validador: Mg. José Manolo Mendoza Estrada
Fecha: 18-12-2021 Especialidad: Maestria en Educacion
Nombre del instrumento evaluado: Cuestionario de Autoestima
Autor del instrumento: Orlando Cerna (2017)
Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su
opinidn sobre el instrumento de la investigacion titulada:
“Autoestima y logros de aprendizaje en alumnos de primaria de la Institucion
Educativa “Fe y Alegria Nro 35” Barranca, 2021”
El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a
cada criterio formulado.

Il. Aspectos a evaluar:

Indicadores de | Criterios cualitativos - | Deficiente | Regular | Bueno | Muy | Excelente
evaluacion del cuantitativos bueno
instrumento (1-9) (10-13) (11;3_ (17-18) | (19-20)
Claridad ¢Esta  formulado con 17
lenguaje apropiado?
Objetividad ¢Estd  expresado con 17
conductas observadas?
Actualidad ¢Adecuado al avance de 18
la ciencia y calidad?
Organizacion ¢Existe una organizacion 18
I6gica del instrumento?
Suficiencia ¢Valora los aspectos en 18
cantidad y calidad?
Intencionalidad | ¢(Adecuado para cumplir 19
con los objetivos?
Consistencia ¢Basado en el aspecto
teorico  cientifico  del 19
tema de estudios?
Coherencia ¢Entre  las  hipdtesis,
dimensiones e 19
indicadores?
Proposito ¢Las estrategias
responden al propdsito 17
del estudio?
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Conveniencia ¢Genera nuevas pautas
para la investigacion y 18
construccion de teorias?
Sumatoria parcial 123 57
Sumatoria total 180
Valoracion cuantitativa (Sumatoria Total 0.9
x 0.005) '

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento

I11. Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo

respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados Coeficiente de Validez
0,00-0,49 Validez Nula
0,50 - 0,59 Validez muy baja
0,60-0,69 | Validez baja 180=10.90
0,70 -0,79 Validez aceptable
0,80 - 0,89 Validez buena
0,90 -1,00 Validez muy
buena

Nota: el instrumento podra ser considerado a partir de una calificacidn aceptable

José Mjﬁﬂl& rclozt s.trada
Maestrla

DNI: 32818922
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Anexo 5: Base de datos
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1 X | Tesla i | Trabajo de Suficiencia Profesional | Trabajo Académico
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