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RESUMEN

El presente proyecto tuvo como objetivo, determinar la relacion existente entre el nivel
de inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje de los estudiantes de 4° afio de
primaria de la Institucion Educativa N° 38993 — Ubiato, Cusco 2021, para ello se
realiz6 una investigacion de enfoque cuantitativo y disefio descriptivo correlacional,
se trabajé con una poblacién estuvo conformada por 57 estudiantes, se aplico las
técnicas la encuesta y como instrumento el cuestionario, los resultados fueron,
respecto a los resultados de inteligencia emocional, el 96.5% de estudiantes
presentaron una facultad emocional adecuada y un 3.5% muy baja; con respecto a la
dimension autoconocimiento, el 75.4% se encontrd en un nivel adecuado, un 14% en
un nivel muy alto y el 10.5% muy bajo; respecto a la dimensién autorregulacion, el
56.1% se encontr6 en un nivel adecuado y el 43.9% muy bajo; con respecto a la
dimensién motivacion, el 59.6% de estudiantes se encuentra en un nivel adecuado, un
29.8% en un nivel muy bajo y el 10.5% muy alto; respecto a la empatia, el 77.2% se
encuentra en un nivel adecuado, un 14% en un nuevo muy alto y el 8.8% muy bajo; de
igual manera en relacién a las conclusiones fueron que no existié relacion significativa
entre el nivel de desarrollo de la inteligencia emocional y el estilo de aprendizaje de
los estudiantes; no existid relacion significativa entre la inteligencia emocional y
aprendizaje convergente de los estudiantes; no existio relacion significativa entre la
inteligencia emocional y aprendizaje divergente de los estudiantes; por el contrario,
existié relacion significativa entre la inteligencia emocional y aprendizaje asimilador
de los estudiantes; asimismo, existio relacion significativa entre la inteligencia

emocional y aprendizaje acomodador de los estudiantes.
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ABSTRACT

The objective of this project was to determine the relationship between the level of
emotional intelligence and the learning styles of students in the 4th year of primary
school of the Educational Institution No. 38993 - Ubiato, Cusco 2021, for this an
investigation of quantitative approach and correlational descriptive design, a
population was made up of 57 students, the survey techniques were applied and the
questionnaire as an instrument, the results were, with respect to the emotional
intelligence results, 96.5% of students presented a faculty adequate emotional and
3.5% very low; Regarding the self-knowledge dimension, 75.4% were found at an
adequate level, 14% at a very high level and 10.5% very low; Regarding the self-
regulation dimension, 56.1% was found at an adequate level and 43.9% very low;
Regarding the motivation dimension, 59.6% of students are at an adequate level,
29.8% at a very low level and 10.5% very high; Regarding empathy, 77.2% are at an
adequate level, 14% are at a very high level and 8.8% are very low; Similarly, in
relation to the conclusions, there was no significant relationship between the level of
development of emotional intelligence and the learning style of the students; , there
was no significant relationship between emotional intelligence and convergent
learning of students; there was no significant relationship between emotional
intelligence and divergent learning of students; on the contrary, there was a significant
relationship between emotional intelligence and assimilative learning of students;
Likewise, there was a significant relationship between emotional intelligence and
accommodative learning of the students.



INTRODUCCION
Para la presente investigacion se considero los siguientes antecedentes:

En el ambito internacional se tiene a Ligaretto (2020), que implementd una
estrategia pedagdgica eLearning para ensefiar a estudiantes sobre la inteligencia
emocional y mejorar el aprendizaje, es estudio fue de enfoque cualitativo, que tuvo
como muestra a 20 estudiantes de tercer grado de primaria del colegio José Joaquin
Castro — Bogota, los instrumentos usados fueron un cuestionario, cuyos resultados
establecieron que, en la implementacién de una aplicacién virtual, el 75% le agrado la
interaccion virtual mediante practicas para su vida e incentivo de mejorar el
aprendizaje, a un 70% uso de manera eficiente el manejo de emociones negativas, y al
100% de los estudiantes les agrado la forma de aprender mediante juegos y
concientizacion de sus habilidades, un 65% manejo de mejor manea los miedos. La
implementacion de la estrategia eLearning permitio ayudar a los nifios en encontrar
diversos factores que motiven el aprendizaje sabiendo sus fortalezas y debilidades,
obteniendo resultados satisfactorios., inclusive los que se esperaban. El autor concluy6
que la inteligencia emociona tiene un alto impacto en los estudiantes, porque permite
conocer sus capacidades, sentimientos, miedos, asi como el de otras personas, por lo
que los docentes deben encontrar mejores formas y hacer mano de herramientas para

fomentar el desarrollo de la IE en la interaccion de estudiantes.

En este sentido, Vega (2018), estudio sobre los estilos y estrategias de
aprendizaje con la inteligencia emocional como caracteristica multivariante en
estudiantes, estableciendo que ésta, forma parte de proceso de aprendizaje y que no
puede concebir un conocimiento si no se desarrolla, segun el autor se relaciona mucho
con las tendencias de cambio de los planes de estudio que se tienen en las universidades
tal es asi la Universidad de Salamanca — Espafia, que se encontrd gque los permanentes
cambios de contenidos, lineas de investigacién, tendencias profesionales, hace que los
docentes deben de ensefiar a aprender considerando nuevos enfoques, nuevos criterios
y sobre todo encontrar en los estudiantes sus comportamientos, sus anhelos, metas,

fortalezas y debilidades, teniendo diversos tipos de aprendizaje. El autor concluy6 que



toda institucion debe conocer la inteligencia emocional de sus estudiantes, debido que,
en su vida éste, se enfrentara a diversos escenarios, negativos y positivos y tendra que

resolverlos con la mejor decisién posible que pueda encontrar en si mismo.

Asi mismo, Cifuentes (2017), estudio la influencia de la inteligencia emocional
(IE) en el rendimiento académico, para ello el objetivo fue conocer la posible
influencia entre las habilidades de la IE y el rendimiento de los estudiantes, el estudio
fue del tipo cuasi experimental con un pre test y pos test, se aplicé un programa de
motivacion sobre inteligencia emocional, para ello se tuvo una muestra de 156
alumnos del Instituto de educacion secundaria y bachillerato — Ecuador, los resultados
demostraron que el 52% estuvieron muy satisfechos con el programa, 37% satisfechos,
7% poco satisfechos, 3% satisfechos totalmente, y 1% insatisfechos totalmente.
Asimismo, el 77.7% establece que mejord su relacion con sus comparieros despues del
programa y un 22.3% poco satisfechos. De igual manera los resultados demostraron
que la influencia de la inteligencia emocional es muy influyente, ya que el 32.26 %
establecié que la parte emocional era la mas importante porque pueden establecerse
metas, control de sus emociones y ponerse en el lugar de otros. El 19.35% dijo que le
gusto los conocimientos basicos sobre el mundo emocional, tales como, conocer mas
sobre sus sentimientos, permite la interaccion con los demas. La autora concluyo de
forma general que los estudiantes tienen niveles adecuados de IE (73.25%), los cuales
les ha permito mejorar en el rendimiento académico, tal es asi que en inteligencia
emocional mejoraron un 22.07 %, en comprension 24.15% vy regulacion 26.94%,
concluyendo que la influencia entre la inteligencia emocional es muy alta cuando se

relaciona con el aprendizaje.

De igual manera, Anselmo (2016) estudio a los estilos de aprendizaje con la
inteligencia emocional, el estudio fue del tipo descriptivo correlacional, que tuvo por
objetivo evaluar los niveles inteligencia emocional en estudiantes de 6 escuelas
profesionales del Instituto Politécnico de Castelo Branco — Portugal, se us6 como
instrumento el cuestionario que se aplico a 1785 estudiantes, encontrando que existié
diferencias entre los niveles de inteligencia emocional entre varones y mujeres, se

encontré que las mujeres no gestionan bien los estados emocionales representando el



40% y los varones un 27%. Asimismo, se encontré diferencias significativas entre los
estudiantes de diferentes escuelas. El aprendizaje reflexivo es el que méas predomina
entre los alumnos de todas las escuelas, de igual manera existio diferencias
significativas con las estrategias de aprendizaje, las mujeres utilizan poco la
adquisicion y codificacion y son usadas bastante por los varones. El autor concluy6
que las diferencias se pueden expresar en las actitudes de los estudiantes, incluso
diferenciandose en las carreras profesionales, es decir algunas inteligencias

emocionadas estan mas presenten en algunas carreras.

Otro estudio importante es el de Pacheco (2016) que realizd un estudio
descriptivo con el objetivo de analizar la incidencia de la estrategia didactica y la
inteligencia emocional (IE), se trabajo con una muestra de 31 estudiantes del segundo
afio de primaria del colegio Piedecuesta, Santander — Colombia, donde se aplico la
metodologia de cuentos para fomentar el desarrollo de la IE, los resultados encontrados
fueron que, con la lectura de cuentos ayudo a crear un ambiente donde los estudiantes

expresaron sus emociones y analizaron su comportamiento.

En el ambito nacional tenemos a Pacheco (2020), que realizé un estudio
descriptivo correlacional que tuvo por objetivo establecer la relacion entre la
inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje, el estudio se llevo a cabo en la
escuela profesional de Bromatologia y nutricion — Universidad Nacional Faustino
Sanchez Carrién — Huacho, para ello se aplico un cuestionario a una muestra de 213
estudiantes, cuyos resultados establecieron la existencia de una relacion directa entre
la inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje con un coeficiente de correlacion
candnico de 0.218, y nivel p< 0,01. Asimismo, existié una relacidn entre inteligencia
emocional y estilo de aprendizaje activo a un nivel p < 0,01. Existe relacion inversa
con un valor de -0.0062 entre inteligencia emocional y estilo de aprendizaje reflexivo.
Existe relacidn significativa con un valor de 0.233 entre inteligencia emocional y estilo
de aprendizaje tedrico a un nivel p < 0,01; asimismo, se encontré una relacion entre
inteligencia emocional y estilo de aprendizaje pragmatico con un valor de 0.048 a un
nivel p < 0,05. El autor concluy6 que la inteligencia emocional siempre tiene relacion

ya sea positiva 0 negativa en el aprendizaje por lo que es muy importante que los



estudiantes se encuentren motivados, incentivados y sobre todo conscientes de sus
fortalezas, ambitos, debilidades y metas, ya que si ello es débil tendré una implicancia

negativa en los estudiantes.

Por otro lado, se cuenta con Chacon (2020) en su tesis que se realizé en la
institucion Maria de los Angeles en Lima — Per(, teniendo como objetivo determinar
la relacion entre la variable inteligencia emocional y estilos de aprendizaje, el tipo de
estudio fue basica — no experimental, el auto realizo una encuesta a una muestra de
165 alumnos vy los resultados mostraron que, los niveles de inteligencia emocional
fueron en un 15.2% por desarrollar, 29.7% en procesos y 55.2% desarrollados, por otro
lado los estilos de aprendizaje por estudiantes fueron un 24% activos, 16% reflexivos,
35% tedricos y 25% pragmaticos, para determinar la relacion mediante un Chi
cuadrado se determino que X2 fue mayor a X2t = (121,385 > 9.48) por lo que si existio
relacion entre las variables, el autor concluyé que, la inteligencia emocional esta
relacionada con los estilos de aprendizaje, la inteligencia emocional permite entender
y comunicar y apreciar el conocimiento emocional esto lleva a un crecimiento
intelectual lo que le permite comprender las razones y lleva a un mayor entendimiento

de lo que observa.

Asi mismo, Borja (2019) que estudio la relacion entre la inteligencia emocional
y los estilos de aprendizaje, el estudio fue de enfoque cuantitativo y disefio descriptivo
correlacional, el cual se llevo a cabo la Universidad Nacional Enrique Guzmany Valle,
la muestra estuvo determinada por 180 estudiantes del Il ciclo de la Facultad de
Ciencias empresariales, para ellos se utiliz6 como instrumento un cuestionario, cuyos
resultados establecieron una correlacion significativa entre las variables con un rho de
Spearman de 0.778, asimismo, se encontrd relacion entre el autoconocimiento y los
estilos de aprendizaje con Rho de Spearman de 0.712, de igual manera se encontrd
relacion significativa entre la autorregulacion y los estilos de aprendizaje con un valor
de 0.687, de igual manera existié relacidn significativa entre la empatia y los estilos
de aprendizaje de los estudiantes con un 0.727, concluyendo que la inteligencia

emocional tiene una relacion muy fuerte en la forma de aprender en los estudiantes y



que es muy necesario que los docentes conozcan dichos datos con el fin de fomentar
el desarrollo, competencias y metas que los estudiantes puedan tener.

Otro estudio importante es el de Vila (2019) cuyo estudio sobre la relacion
entre la inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje, encontrd en una muestra
de 30 estudiantes de la Institucion Educativa 31100 — Huancavelica, la existencia de
una relacion moderada entre la inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje las
dimensiones de activo, reflexivo, tedrico y pragmatico, con una rho de Spearman de
0.516 y un p=0.003, el autor concluy6é que entre los mas destacado la dimension
reflexivo tiene una relacion significativamente alta con un valor de 0.789, a lo que se
interpreta que los estudiantes con una nivel reflexivo tienen mejores posibilidades de
aprendizaje, dado que son conscientes de su responsabilidad y de los objetivos que
pretenden alcanzar. En este sentido Saldivar (2019), estudio la relacion que existe entre
la inteligencia emocional y los estilos de vida, el estudio del tipo no experimental y
disefio correlacional, tuvo como objetivo encontrar la relacion entre las dos variables
en estudiantes de la Facultad de Ingenieria de la Universidad Tecnologica del Peru,
utiliz6 una muestra de 314 universitarios a quienes se les aplico un cuestionario cuyos
resultados obtenidos fueron que el 40.1% considerd como nivel regular la inteligencia
emocional de los estudiantes, 32.8% establecieron que es de nivel bueno y 15.6% lo
consideraron como deficiente y solo un 11.5% lo considera eficiente. Asimismo, se
encontré una correlacion positiva considerable entre la inteligencia emocional y los
estilos de vida con un Rho de Spearman de 0.862 y un p<0.05, de igual manera existio
una correlacion positiva media entre la inteligencia emocional y aprendizaje activo con
Rho de Spearman de 0.725, entre el aprendizaje reflexivo se encontrd una correlacion
positiva media con un valor de 0779, y una correlacion entre la inteligencia emocional
y el aprendizaje teorico con un valor de 0765, y por ultimo existio una relacién positiva
considerable entre la inteligencia emocional y aprendizaje pragmatico con un valor de
Spearman de 0.881. El autor concluy6 que la inteligencia emocional es significativa
en todo proceso de aprendizaje y que los docentes, tienen una labor muy importante

en el desarrollo e impulso de cualidades, competencias, capacidades, metas y objetivos



de los estudiantes a su cargo, asi mismo establece que no se concibe un aprendizaje si

no se esta consciente de las fortalezas y debilidades que puedan tener los estudiantes.

También se cuenta con Mendoza (2019) en su tesis relaciona a la inteligencia
emocional, en la Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman en La Cantuta
— Per, con el objetivo ver si hay relacién entre la inteligencia emocional y los estilos
de aprendizaje, el tipo de investigacién fue sustantivo con disefio correlacional, el autor
realizé un cuestionario a una muestra de 74 estudiantes, los resultados mostraron que,
el nivel de inteligencia emocional fue con un 5.4% en nivel bajo, 68.9% nivel medio
y 25.7% alto, asimismo el nivel de la percepcion acerca de los estilos de aprendizaje
es en un 39.2% nivel bajo, 41.9% medio y 18.9% alto, luego mediante la correlacion
de Pearson se obtuvo un valor de ,060 (P<,05) lo cual indicé que hay una correlacion
entre las variables, el autor concluyo que, si hay una relacion entre la inteligencia
emocional y los estilos de aprendizaje, ya que mientras mayor una persona tenga
control de si misma le permitira tener una mayor captacion y atencion sobre algun

tema en un determinado momento.

En este sentido, Del Castillo (2018) en su investigacion sobre estilos de
aprendizaje y su relacion con la inteligencia emocional, desarrolld un estudio
cuantitativo y disefio descriptivo correlacional, que se llevé a cabo con 79 estudiantes
de la carrera de Turismo, Hoteleria y Gastronomia - Universidad Alas Peruanas, con
el fin de establecer si existia relacion entre las variables de estudio, utilizo como
instrumento el cuestionario, obteniendo resultados el aprendizaje convergente se
relaciond con la Inteligencia emocional con un coeficiente de correlacién de 0,185
indicando una correlacion débil, asi mismo se obtuvo un valor de p = 0,158, lo que
indica que no se relaciona directamente, de igual manera se encontrd que el estilo de
aprendizaje divergente se relaciona con la Inteligencia emocional con un coeficiente
de correlacion de — 0,115 indicando débil correlacion negativa e inversa con un p>0,05,
también el estilo de aprendizaje asimilador se relaciond con la Inteligencia emocional
con un coeficiente de correlacion de — 0,348 lo que nos indica una moderada
correlacién negativa e inversa; y teniendo en consideracion que p < 0,05, el estilo de

aprendizaje acomodador se relaciona con la Inteligencia emocional con un coeficiente



de 0,369 es decir fue moderada correlacién positiva y directa con p < 0,05, por lo tanto
se existe relacion significativa con la inteligencia emocional. El autor concluy6 que la
inteligencia emocional si bien es cierto forma parte de las decisiones y conciencia de
las cosas es un ambito que no se fomenta en las instituciones educativas, con
programas que incentiven la creatividad, el autocontrol, etc. en donde el docente seria

un mentor de las cualidades y competencias de los estudiantes.

Ademas, se cuenta con Arratea, Ponciano y Diana (2017) en su tesis realizada
en estudiantes de la institucion Nuestra Sefiora de las Mercedes en Huanuco — Perd,
con el objetivo de determinar el grado de relacion entre la inteligencia emocional y los
estilos de aprendizaje, el tipo de estudio fue descriptivo — correlacional, los autores
realizaron un cuestionario a una muestra de 28 alumnos, los resultados mostraron que,
el nivel de inteligencia emocional en los alumnos fue en un 11% mala, un 21% regular,
36% bueno y 32% muy bueno, por otro lado el nivel de estilos de aprendizaje de los
estudiantes fue en un 11% malo, 29% regular , 21% bueno y 39% muy bueno, luego
mediante la correlacion de Pearson se obtuvo un valor de ,071 por lo que si éxito
relacion positiva baja entre las variables, los autores concluyeron que, la inteligencia
emociona se relaciona de manera positiva con los estilos de aprendizaje y es
recomendable promover a los estudiantes a clases de expresion emocional para asi
tengan control de lo que piensas sobre su alrededor y poder tener control de ello,
permitiéndole manejar resolucion de problemas y desempefarse mejor al momento de

conocer y aprender sobre un tema.

En el ambito local se tiene a Infantas (2017) en su estudio sobre la inteligencia
emocional y estilos de aprendizaje, realizdé una investigacion del tipo correlacional y
disefio no experimental, con una muestra de 221 estudiantes de la escuela de derecho
en la Universidad Nacional de San Antonio Abad de Cuzco, con el objetivo de
determinar la relacion entre las dos variables, los resultados obtenidos demostraron
que existe relacidn significativa del 35,4% entre inteligencia emocional y los estilos
de aprendizaje de los estudiantes, destacando la empatia y el aprendizaje convergente,

asi como el asimilador. El autor concluyd que es necesario que en todo proceso de



aprendizaje se tenga un diagndstico de la situacion emocional de los estudiantes, con

el fin de fomentar de forma positiva su desarrollo cognitivo y autoconocimiento.

De igual manera tenemos a Acufia (2016) que investigd a la inteligencia
emocional de docentes y estilos de aprendizaje de estudiantes, el estudio de tipo bésico
y disefio descriptico — explicativo, tuvo como muestra a 20 docentes y 120 alumnos,
de 5° grado de secundaria, Colegio Emblematico Nacional Inca Garcilaso de la Vega
del Cusco, después de aplicar un cuestionario los resultados establecieron que existia
una correlaciéon encontrado alta con un valor de 0,839 y con p-valor 0,00< 0.05; asi
mismo, existi6 una relacion significativa entre la inteligencia emocional de los
Docentes y el Estilo Convergente de los alumnos. Sobre la inteligencia emocional de
los docentes, se obtuvo que el 64,0% tienen un nivel bajo y poco significativo, lo que
influyo en el estilo de aprendizaje de los Estudiantes. El autor concluyé que ante un
nivel bajo de inteligencia emocional de los docentes se tiene una influencia muy
notable en el tipo de aprendizaje de los estudiantes, por lo que es necesario una
capacitacion permanente a los docentes para fomentar una mejor actitud en el proceso

de ensefianza — aprendizaje.
Fundamentacion cientifica
Origen de la Inteligencia Emocional

Esta frase naci6 con el psicélogo Edward Thorndike en los afios de 1920, donde
hablaba de un término relacionado a la inteligencia social cuyo concepto se relacionada
con la habilidad de entender y gobernar a las personas y actuar conscientemente en las
interrelaciones humanas. Asi mismo decia que existian dos tipos de inteligencias: (1)
la inteligencia abstracta, que se relacionaba con competencias y destrezas para manejar
ideas, y (2) la inteligencia mecanica, relacionada con la forma de comprender y
maniobrar objetos. Posteriormente este concepto se hizo conocido por Daniel

Goleman.

Inteligencia emocional (IE)



Segun la Real Academia Espafiola (2014) establece que es la capacidad de
entender y comprender, asi como accion de percibir y controlar los propios
sentimientos para resolver problemas y de tomar conciencia en las destrezas de las

personas.

Asimismo, Segun Goleman (1995), establece que es un conjunto de
competencias cognitivas y no cognitivas que tiene toda persona y permiten el manejo
de sus emociones y de otras personas. Asi mismo, dice que tienen 5 competencias, (1)
la autoconciencia relacionada a la conciencia emocional, autoevaluacion y
autoconfianza, (2) la autorregulacion relacionada a el autocontrol y confianza, (3) la
motivacion con el compromiso e iniciativa, (4) la empatia, con la comprension, ayuda
y orientacion y (5) las habilidades sociales relacionado al manejo de conflictos,

liderazgo, trabajo en equipos y comunicacion.

Otros autores como, Cooper y Sawaf (1998), lo definen como la conciencia de
captar y entender y aplicar eficazmente las emociones que tiene toda persona como

fuente de interaccion de las relaciones e influencia.
Evaluacion de la Inteligencia Emocional

Segun Caballero (2009), establece que actualmente este concepto se ha
introducido en el ambito de la investigacion y en la parte académica donde se mide a
la IE de estudiantes con el objetivo de mejorar los sistemas de aprendizajes a traves de
la motivacién, autocontrol, empatia y competencias que permitiran mejorar la

interrelacion con las personas conociéndose a si mismos y a las demas personas.
Beneficios de la Inteligencia Emocional (1E)

Segun Goleman (1995), mejora la empatia con las personas y aumenta las
habilidades de las interacciones sociales, asi mismo, Ciarrochi, Chan y Bajgar (2001).
encontraron que el éxito, la satisfaccion personal y mejores relaciones sociales estan
ligados a niveles altos de inteligencia emocional, es decir aquellas personas con

autocontrol, conocedores de sus fortalezas y debilidades, que comprenden a las demas



personas. De igual modo Martins, Ramaho y Morin (2010), establecieron que los
buenos resultados de IE, se reflejaban en mayor felicidad, mas optimistas, empatia y
sobre todo una buena salud fisica y mental.

Estilos de Aprendizaje

Segun, Schmeck (1982), es la forma en la que una persona reacciona al
enfrentarse a una actividad de aprendizaje, asi mismo, se inclina por preferencias,
formando habitos naturales para aprender, por tal motivo se ubica entre la personalidad
y las estrategias de aprendizaje. Para Gregorc (1979), son comportamientos distintivos
y que forman parte de indicadores que permite conocer la forma en que una persona

aprende y adapta a su entorno.

Para Claxton y Ralston (1978) es la manera de responder y utilizar los
estimulos cuando se aprende, en este sentido Riechmann (1979), dice que es conjunto
de comportamientos especificos y actitudes que se relacionan en el contexto del

aprendizaje.
Tipos de Aprendizaje

Segun Kolb (1976, 1984) (citado en McCarthy, 2010) establece que existen 4
tipos de aprendizaje, dependiendo de como las personas perciben y procesan la
informacion, el primero es: (1) aprendizaje convergente, (2) aprendizaje divergente (3)
aprendizaje asimilador y (4) aprendizaje acomodador. Para el autor, los divergentes
son aquellos que atraen la informacion con experiencias reales y concretas, los
convergentes se caracterizan porque perciben informacion de forma abstracta, es decir
tedricamente y procesarla a través de la experiencia. Los asimiladores o analiticos,
también perciben informacién abstracta, pero la procesan de forma reflexiva.
Finalmente, los acomodadores son personas obtienen informacién a través de

experiencias especificas los cuales procesan de forma activa.

Autoconciencia
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Esta contiene la conciencia emocional y la confianza en uno mismo, es decir
tratar de conocer nuestras propias emociones, debilidades y fortalezas para asi contar
con un fuerte sentido de valor propio. (Fuenmayor, 2019).

Autorregulacion

Es un instrumento primordial que permite al estudiante activar su aprendizaje
y asi poder alcanzar con triunfo un propdsito pedagogico, asimismo al hablar de
autorregulacion se refiere al control que tiene una persona y realiza sobre sus acciones,
pensamientos y emociones, mediante estrategias para alcanzar metas y objetivos que

se haya determinado. (Castafios, 2016).
Motivacién

Se refiere a la fuerza interna que tiene una persona para dirigir y sostener una
determinada conducta, o sea la conducta realizada por un individuo debido a un
motivo. (Estela, 2021).

Empatia

Es la capacidad que tiene un ser vivo para asi poder observar y procesar la
informacion, luego a partir de lo captado, permitira valorar la informacion o situacién
en la que se encontro otra persona, como un sentimiento carifioso y cordial. (Sanchez,
2021).

Habilidades Sociales

Estas son Utiles para desempefiarse de manera adecuada ante los demas, son
maneras de comunicarse de manera verbal y no verbal con otras personas, son esos

comportamientos que se usan en escenarios de una interaccion social. (Blanco, 2019).

Modelo de Kolb
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Este modelo se caracteriza por un conjunto de estrategias que se dan
correlacionadas de una manera significativa. Para lo cual identific dos dimensiones:

la percepcidn y el procesamiento.

Describi6 dos tipos opuestos de percepcion:
- Através de la experiencia concreta.
- Através de la conceptualizacion abstracta (y generalizaciones
Asimismo, indago las diferencias en el procesamiento:

- Algunos procesan a través de la experimentacion activa, y otras a

través de la observacion reflexiva.

Las formas de percibir la informacion y procesarlas Kolb organizé como un ciclo de

aprendizaje, mediante un modelo de cuatro cuadrantes:

- Involucrarse completamente y sin prejuicios a las situaciones que

se presenten.

- Conseguir reflexionar acerca de esas experiencias y percibirlas

desde varias aproximaciones.
- Generar conceptos e integrar sus observaciones en teorias solidas.

- Utilizar esas teorias para la toma de decisiones y solucionar

problemas.

La yuxtaposicion de las formas de percibir y formas de procesar o el combinar las fases

mencionadas es lo que determina el estilo de aprendizaje.
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Experiencia
Concreta

DIVERGENTE

ACOMODADOR

jento | opservacidn

Experimentacion 1
Activa Reflexia

ASIMILADOR

CONVERGENTE

Conceptualizacion
Abstracta

Figura 1. Modelo de Kolb (1984 citado en Lozano, 2000, pp. 71).
Los cuatro estilos de Aprendizaje
Estilo de aprendizaje divergente

Es un estilo innovador e imaginativo para realizar las cosas, son aquellas
personas que se acomodan por la observacion en vez de la accion, este tipo de gente
opta por mirar en vez de hacer. Se desempefia mejor en cosas concretas (EC) y la
observacion reflexiva (OR). Se le denomina como “divergente” porque es una persona
que funciona bien en situaciones que exigen produccion de ideas (como en la “lluvia

de ideas™). Asi como, son estudiantes que tienen a ser creativos
Caracteristicas del estilo de aprendizaje divergente

¢ Kinestésico, aprende con el movimiento.

e Experimental, reproduce lo aprendido.

e Flexible, se acomoda hasta lograr aprender.

e Creativo, tiene propuestas originales.

¢ Informal, rompe las normas tradicionales.

Estrategias metodoldgicas que prefiere
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e Lluvia de ideas.
e Ejercicios de simulacion.
e Proponer nuevos enfoques a un problema.
e Predecir resultados.
e Emplear analogias, realizar experimentos, construir mapas
conceptuales, ensamblar rompecabezas, adivinar acertijos.
Estilo de aprendizaje Convergente

Las personas con este estilo usan su historial de aprendizaje para poder
encontrar una solucién préactica a un determinado problema, estas personas tienden a
manifestar un poco de frialdad emocional. Predomina en esta persona la
conceptualizacion abstracta (CA) y la experimentacion activa (EA). (Kolb, 1984,
citado en Lozano, 2000).

Caracteristicas del estilo de aprendizaje convergente
e Practico.
e Transfiere lo aprendido.
e Se involucra en experiencias nuevas.
e Entra facilmente en materia.
e Habil para captar.
e Vaa lasolucion de problemas.
e Es eficiente en la aplicacién de la teoria.

Estrategias metodoldgicas que prefiere
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e Actividades manuales.
e Proyectos préacticos
e Hacer graficos y mapas
e Clasificar informacion.
e Ejercicios de memorizacion
e Resolucion de problemas practicos.
e Demostraciones practicas.
Estilo de aprendizaje Asimilador

Predomina en esta persona la conceptualizacion abstracta (CA) y la

observacion reflexiva (OR).

Caracteristicas del estilo de aprendizaje asimilador.

Reflexivo, razona lo aprendido.

e Analitico (descompone el mensaje en sus elementos constituyentes).
e Organizado, metodico en el aprender.

e Estudioso, se concentra en el aprender.

e LOgico, riguroso en el razonamiento.

e Racional, solo considera verdad lo que su razon puede explicar.

e Secuencial, tiende al razonamiento deductivo.

Estrategias metodoldgicas que prefiere
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e Utilizar informes escritos.

¢ Investigaciones sobre la materia.

e Hacerlo tomar apuntes.

e Participar en debates.

e Asistir a conferencias.

e Encomendarle lectura de textos.

e Ordenar datos de una investigacion
Estilo de aprendizaje Acomodador

Este estilo esta basado en la intuicion en vez de la logica, estos individuos
suelen usar un enfoque experiencial y practico, siendo atraido por nuevas experiencias
y desafios, ademas que las personas que tienen este estilo de aprendizaje suelen
resolver los problemas de una forma intuitiva. (Rodriguez, 2018). Se desempefia mejor

en la experiencia concreta (EC) y la experimentacidn activa (EA).
Caracteristicas del estilo de aprendizaje acomodador

¢ Intuitivo, anticipa soluciones

e Observador, atento a los detalles.

¢ Relacionado, enlaza los diversos contenidos.

e Imaginativo, grafica mentalmente.

e Dramatico, vivencia los contenidos.

e Emocional, el entorno es determinante.

Estrategias metodoldgicas que prefiere
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e Trabajos grupales.

e Ejercicios de imagineria.

e Trabajo de expresion artistica.

e Lectura de trozos cortos.

e Discusién socializada.

e Composiciones sobre temas puntuales.

e Graficos ilustrativos sobre los contenidos.

Tabla 1.

Cuadro explicativo de los estilos de aprendizaje.

Caracteristicas

Caracteristicas del

Caracteristicas

Caracteristicas

del alumno alumno divergente  del alumno del alumno
convergente asimilador acomodador
Pragmatico Sociable Poco sociable Sociable

Racional Sintetiza bien Sintetiza bien Organizado
Analitico Genera ideas Genera modelos Acepta retos
Organizado Sofiador Reflexivo Impulsivo

Buen Valora la Pensador abstracto Busca objetivos

discriminador

Orientado a la
tarea

Disfruta
aspectos
técnicos
Gusta de Ila
experimentacion
Es

empatico

poco

comprension

Orientado a las
personas

Espontaneo

Disfruta el
descubrimiento

Empético

Orientado a la
reflexion

Disfruta la teoria
Disfruta hacer
teoria

Poco empatico
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Orientado a la
accion
Dependiente de los
demas
Poca habilidad
analitica

Empatico



Hermético Abierto Hermético Abierto

Poco Muy imaginativo Disfruta el disefio  Asistematico
imaginativo

Buen lider Emocional Planificador Espontaneo
Insensible Flexible Poco sensible Flexible
Deductivo Intuitivo Investigador Comprometido

Justificacion

El proyecto considero una Justificacion Practica, porque pretende realizar un
trabajo didactico en cada etapa del estudio, utilizando para ello, instrumentos que
obtengan informacion que sirva a otros docentes a comprender mejor, la forma de
coémo aprenden los estudiantes y asi mismo, sirva de incentivo en la mejora del proceso

de aprendizaje.

También una Justificacion Social, porque el estudio tendré un impacto directo no
solo en los estudiantes de forma general, sino también en los docentes y
administrativos de las instituciones quienes con criterio académico podran establecer
mejores procesos y acciones para mejorar el entorno emocional en el salon de clases y
en la sociedad. El aporte cientifico en el presente proyecto permitird establecer y
apoyar a las teorias existentes sobre la forma en que los estudiantes gestionan su
inteligencia emocional en el proceso de aprendizaje y de como estos influyen en su

rendimiento académico.

Problema

Actualmente con los cambios tecnoldgicos, métodos y nuevos escenarios de
aprendizaje, la inteligencia emocional accede a un ambito donde el estudiante debe de

encontrar en su interior la forma de interactuar con el mundo, considerando los
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sentimientos que pueda tener, el cual es un factor muy determinante en el éxito de las
personas. En el &mbito educativo esta inteligencia se relaciona con el aspecto de
transmision de conocimientos en la formacion profesional, en muchos aspectos
académicos estos sentimientos no son considerados, muchos estudiantes necesitan
gestionar su conciencia, su control, su empatia, habilidades sociales y automotivacion,
los cuales marcaran su conducta cuando sean adultos y profesionales. En este sentido

los docentes tienen un rol muy importante dentro del proceso educativo.

El docente, debe ser mentor en muchos aspectos relacionados a las emociones
y de cdmo estas pueden influir en la vida futura de los estudiantes, por eso que, en las
diferentes etapas tales como la infancia, juventud y adultez, deben entender sus
debilidades, fortalezas, emociones positivas y negativas, sus impulsos, la forma de
como relacionarse con otras personas y de las diferencias que podrian encontrar al

interactuar con ellas.

En este sentido en la Institucion Educativa N° 38993 - Ubiato- Cuzco, es
necesario conocer los factores emocionales que son preponderantes para el aprendizaje
de los estudiantes, con el objetivo de motivarlos e impulsarlos en el desarrollo de
habilidades, suefios y metas, los que en un futuro contribuiran al desarrollo social y

econdmico del pais.
En tal sentido, se plantea la siguiente problematica:

¢Cudl es la relacién que existe entre la inteligencia emocional y los estilos de
aprendizaje de estudiantes del 4° afio de primaria de la Institucién Educativa N° 38993
— Ubiato, Cuzco 20217

Conceptualizacion y operacionalizacion de variables
Definicién conceptual

Inteligencia Emocional
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Segln Goleman (1995), un conjunto de competencias cognitivas y no
cognitivas que tiene toda persona y permiten comprender el manejo de sus emociones

y de otras personas.
Estilos de Aprendizaje

Segin Schmeck (1982), es la forma que una persona reacciona cuando se
enfrenta a actividades de aprendizaje y se inclina por preferencias, formando habitos
naturales para aprender, por tal motivo se ubica entre la personalidad y las estrategias
de aprendizaje.

Definicion operacional
Variable: Inteligencia Emocional

Se evalud a través de un cuestionario de 40 preguntas distribuidas en sus tres
dimensiones: Autoconocimiento, Autorregulacién, motivacion, empatia y habilidades
sociales; con cinco alternativas tipo del tipo likert cuya valoracion sera de (5,4,3,2,1);
en donde: (5) Deficiente, (4) Muy bueno, (3) Bueno, (2) Bajo y (1) Deficiente.

Variable: Tipos de Aprendizaje

La variable de estudio se mididé con un test de 12 preguntas con en relacion a 04

dimensiones: (1) Convergente (2) Divergente (3) Asimilador y (4) Acomodador.

Operacionalizacion de las variables

Variable Dimensiones Indicadores items

Vi=V1 ~ | - Conciencia emocional Items
- Autoconciencia

- Autoconfianza [1-6]
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Inteligencia .| - Autocontrol
] - Autorregulacion o ;
Emocional - Confiabilidad Items
- Innovacion [7-13]
o - Compromiso
- Motivacion o p
- Iniciativa Items
- Optimismo [14 - 19]
; - Comprension de los otros
-Empatia ) . . p
- Potenciar la diversidad Items
- Conciencia politica [20 - 30]
- Influencia
- Comunicacion
- Habilidades - Manejo de conflictos items
Sociales - Liderazgo [31 - 40]
- Capacidades de equipo
- Informacion abstracta.
o - Formulacion conceptual items
- Aprendizaje _ » ]
- Experimentacion activa. [1-4]
Convergente )
- Razonamiento
deductivo
Vd =V2 - Experiencias reales y
Estilos de o concretas.
| -Aprendizaje o ]
Aprendizaje ) - Habilidad imaginativa. Items
divergente o
- Ideas desde distintos [5-7]
puntos de vista
- Informacion abstracta.
- Aprendizaje - Informacion reflexiva. items
Asimilador - Razonamiento [8 - 10]

inductivo.
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- Informacién concreta.

o - Informacion activa. Items
- Aprendizaje 5
- Resolucion de [11-12
Acomodador
problemas

- intuitivamente.

Hipotesis

H1: Existe relacion significativa entre el nivel de desarrollo de la inteligencia
emocional y el estilo de aprendizaje de los estudiantes de 4° afio de primaria de la
Institucion Educativa N° 38993 — Ubiato, Cuzco 2021

Ho: No existe relacion significativa entre el nivel de desarrollo de la inteligencia
emocional y el estilo de aprendizaje de los estudiantes de 4° afio de primaria de la
Institucion Educativa N° 38993 — Ubiato, Cuzco 2021.

Objetivos
Objetivo general

Determinar la relacion existente entre el nivel de inteligencia emocional y los estilos
de aprendizaje de los estudiantes de 4° afio de primaria de la Institucion Educativa N°
38993 — Ubiato, Cuzco 2021.

Objetivos especificos

- Determinar la relacidon que existe entre el nivel de inteligencia emocional y
aprendizaje convergente de los estudiantes de 4° afio de primaria de la
Institucion Educativa N° 38993 — Ubiato, Cuzco 2021.

- Determinar la relacidn que existe entre el nivel de inteligencia emocional y
aprendizaje divergente de los estudiantes de 4° afio de primaria de la
Institucion Educativa N° 38993 — Ubiato, Cuzco 2021
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Determinar la relacion que existe entre el nivel de inteligencia emocional y
aprendizaje asimilador de los estudiantes de 4° afio de primaria de la
Institucion Educativa N° 38993 — Ubiato, Cuzco 2021.

Determinar la relacion que existe entre el nivel de inteligencia emocional y
aprendizaje acomodador de los estudiantes de 4° afio de primaria de la
Institucion Educativa N° 38993 — Ubiato, Cuzco 2021.
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METODOLOGIA
Tipo y disefio de investigacion
Tipo

La investigacion fue de enfoque cuantitativo, porque se usaran técnicas e instrumentos
para recolectar informacion los cuales seran procesados, analizados e interpretados

mediante la estadistica descriptiva (Hernandez-Sampieri, y Mendoza, 2018).
Disefio

Se aplico el disefio descriptivo de nivel correlacional, porque se busco evaluar la
existencia de relacion entre las variables, factores condicionantes y la anemia

ferropénica (Hernandez - Sampieri y Mendoza, 2018).
Poblacién y muestra
Poblacion

La poblacién estuvo conformada por 57 estudiantes del 4to. grado del nivel primario
de la Institucion Educativa N° 38993 — Ubiato.

Muestra

La muestra fue no probabilistica por lo que fue la misma poblacidn, 57 estudiantes del

nivel primario de la Institucién Educativa N° 38993 - Ubiato.
Técnica e instrumento de recojo de informacion
Técnica

Para la obtencion de informacion de la presente investigacidn se aplicé las técnicas la

encuesta en relacion a las dimensiones de la variable de estudios.
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Segun Carrasco (2006) es una técnica usada para investigacion social, que permite
indagar, conocer, explorar y recolectar datos, a través de preguntas formuladas a

personas inmersas en la unidad de analisis del estudio en investigacion.
Instrumento

La Inteligencia Emocional, se evaludé a través de un cuestionario de 40 preguntas
distribuidas en sus tres dimensiones: Autoconocimiento, Autorregulacion, motivacion,
empatia y habilidades sociales; con cinco alternativas tipo del tipo likert cuya
valoracion seré de (5,4,3,2,1); en donde: (5) Deficiente, (4) Muy bueno, (3) Bueno, (2)
Bajo y (1) Deficiente.

Tabla 2.

Intervalos y valores (Baremos) — Inteligencia emocional.

Muy
Niveles y Rango Muy Baja Adecuada Buena
Inteligencia Emocional [40 - 93] [94 - 147] [148 - 200]
Autoconocimiento [6 - 14] [15-23] [24-30]
Autorregulacion [7 - 16] [17-26] [27 - 35]
Motivacion [6 - 14] [15-23] [24 - 30]
Empatia [11 - 25] [26 - 40]  [41 - 55]
Habilidades Sociales [10 - 23] [24-37] [38-50]
En cuanto a la variable de estilos de Aprendizaje (area cognitiva) se utilizé el
Inventario de Estilos de Aprendizaje de Kolb, estandarizado en Perl por Rubén
Toro Reque en el afio 2005, con un nivel de confiabilidad de 0,97.
Ficha técnica inventario estilos de aprendizaje:
Nombre : Inventario de Estilos de Aprendizaje (IEA).
Autor : Kolb, David (1971)
Procedencia Technical Manual Boston — USA
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Adaptacion Rubén Toro Reque (Administracion individual y

colectiva)
Tipificacion : Baremos
Confiabilidad : Alta (0,97)
Validez y confiabilidad
Tabla 3.
Validez de instrumento.
Experto Coeficiente de validez
Celinda Saravia Pefia 0.744
Martha Agramonte Pacheco 07.48
Delfin Ignacio Camero Carbonelly 0.764

Tabla 4.

Confiabilidad del instrumento inteligencia emocional.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de elementos
Cronbach
0.782 40

Analisis y procesamiento de informacion
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El procesamiento de los resultados y andlisis de la informacion se efectud aplicando el
analisis, la estadistica descriptiva; utilizando tablas y figuras para representar los
resultados. Asimismo, se utilizé el coeficiente de correlacion Spearman, asi como el

coeficiente del Alfa de Cronbach, para determinar la confiabilidad.

Fl analisis de datos se realizd mediante las herramientas de software de Microsoft

Excel 2016 y SPSS version 25.
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RESULTADOS

Anélisis descriptivo del objetivo general

Tabla 5.
Descripcion de resultados variable Inteligencia emocional.
f %
Inteligencia ~ Muy Baja 2 3.5
emocional Adecuada 55 96.5
Total 57 100.0

Interpretacion

En la tabla 5, se puede observar con respecto a los resultados de Inteligencia
emocional del grupo estudiado, el 96.5% presentaron una facultad emocional

adecuada y un 3.5% presentaron una facultad muy baja.

Tabla 6.
Frecuencia dimensién Autoconocimiento.
f %
Autoconocimiento Muy Baja 6 10.5
Adecuada 43 75.4
Muy Alta 8 14.0
Total 57 100.0

Interpretacion:

En la tabla 6, se puede observar con respecto a la dimension autoconocimiento que,

el 75.4% se encuentra en un nivel adecuado, un 14% en un nivel muy alto y el

10.5% muy bajo.
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Tabla 7.
Frecuencia dimension Autorregulacion.

f %
Autorregulacion Muy Baja 25 43.9
Adecuada 32 56.1
Total 57 100.0

Interpretacion:

En la tabla 7, se puede observar con respecto a la dimensién autorregulacion que,

el 56.1% se encuentra en un nivel adecuado y el 43.9% muy bajo.

Tabla 8.
Frecuencia dimensién Motivacion.

f %
Motivacion Muy Baja 17 29.8
Adecuada 34 59.6
Muy Alta 6 10.5
Total 57 100.0

Interpretacion:

En la tabla 8, se puede observar con respecto a la dimension motivacion que, el
59.6% se encuentra en un nivel adecuado, un 29.8% en un nivel muy bajo y el

10.5% muy alto.
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Tabla 9.
Frecuencia dimension Empatia.

f %
Empatia Muy Baja 5 8.8
Adecuada 44 77.2
Muy Alta 8 14
Total 57 100.0

Interpretacion:

En la tabla 9, se puede observar con respecto a la dimension empatia que, el 77.2%
se encuentra en un nivel adecuado, un 14% en un nuevo muy alto y el 8.8% muy

bajo.

Tabla 10.
Frecuencia dimension Habilidades sociales.
f %
Habilidades Muy Baja 4 7.0
sociales Adecuada 43 754
Muy Alta 10 17.6
Total 57 100.0

Interpretacion:

En la tabla 10, se puede observar con respecto a la dimension habilidades sociales

que, el 75.4% se encuentra en un nivel adecuado, un 17.6% en un nuevo muy alto

y el 7% muy bajo.
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Tabla 11.

Frecuencia Estilos de Aprendizaje.

Estilos Aprendizaje

Estilo Estilo Estilo Estilo
Acomodador Divergente Convergente Asimilador Total

Sexo Masculino f 11 17 2 4 34
% 55,0% 65,4% 66,7% 50,0% 59,6%

Femenino f 9 9 1 4 23

% 45,0% 34,6% 33,3% 50,0% 40,4%

Total f 20 26 3 8 57
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Interpretacion:

En la tabla 11, se puede observar en cuanto a los estilos de aprendizaje segun
género, dentro del estilo acomodador el 55% son del sexo masculino y 45% del
sexo femenino; mientras que en el estilo divergente el 65.4% son del sexo
masculino y el 34.6% femenino, por otro lado, en el estilo convergente se observo
que el 66.7% son del sexo masculino y 33.3% son femenino; por ultimo, en el estilo

asimilador el 50 % son del sexo masculino y 50% femenino.
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Tabla 12.
Prueba de normalidad.

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig.  Estadistico al Sig.
Inteligencia ,540 57 ,000 ,181 57 ,000
Emocional
Estilos Aprendizaje ,300 57 ,000 ,781 57 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Interpretacion:

Para ejecutar la prueba de hipdtesis, se tiene primero que calcular el valor de
normalidad de los datos en relacion a las variables, en base al nimero de
encuestados en la muestra, en este caso fueron 57 estudiantes, entonces corresponde
a medir la normalidad con la prueba de Kolmogorov-Smirnov, obteniéndose como
resultado de p = ,000 para las variables inteligencia emocional y estilos de
aprendizaje, que es inferior al p =,05. Por tanto, corresponde realizar la prueba de

Spearman.
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Contrastacion de hipétesis

H1: Existe relacion significativa entre el nivel de desarrollo de la inteligencia
emocional y el estilo de aprendizaje de los estudiantes de 4° afio de primaria de la
Institucion Educativa N° 38993 — Ubiato, Cuzco 2021

Ho: No existe relacion significativa entre el nivel de desarrollo de la inteligencia
emocional y el estilo de aprendizaje de los estudiantes de 4° afio de primaria de la
Institucion Educativa N° 38993 — Ubiato, Cuzco 2021

Tabla 13.
Correlacion entre inteligencia emocional y estilo de aprendizaje.
Inteligencia Estilos
Emocional Aprendizaje
Rho de Inteligencia Coeficiente de 1,000 ,088
Spearman Emocional correlacién
Sig. (bilateral) . ,517
N 57 57
Estilos Coeficiente de ,088 1,000
Aprendizaje correlacién
Sig. (bilateral) ,517
N 57 57

Si la probabilidad obtenida es P-Valor< ,05 se rechaza Ho y acepta H1
Si la probabilidad obtenida es P-Valor> ,05 se rechaza H1 y acepta Ho
Interpretacion:

En la tabla 13 se puede apreciar que existié una relacion positiva muy baja con un
valor de Spearman de ,088 y una significancia de (,517>,05), por lo tanto, se rechaza
la hipotesis alterna y se acepta la hipotesis nula, concluyendo que: Ho: No existié
relacion significativa entre el nivel de desarrollo de la inteligencia emocional y el
estilo de aprendizaje de los estudiantes de 4° afio de primaria de la Institucion
Educativa N° 38993 — Ubiato, Cuzco 2021
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Tabla 14.

Correlacion entre inteligencia emocional y aprendizaje convergente.

Inteligencia

Emocional Convergente

Rho de Inteligencia  Coeficiente de 1,000 ,003
Spearman Emocional  correlacion
Sig. (bilateral) : ,980
N 57 57
Convergente Coeficiente de ,003 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,980
N 57 57

Si la probabilidad obtenida es P-Valor< ,05 se rechaza Ho y acepta H1
Si la probabilidad obtenida es P-Valor> ,05 se rechaza H1 y acepta Ho
Interpretacion:

En la tabla 14 se puede apreciar que existio una relacion positiva muy baja con un
valor de Spearman de ,003 y una significancia de (,980>,05), por lo tanto, no existio
relacion significativa entre la inteligencia emocional y aprendizaje convergente de
los estudiantes de 4° afio de primaria de la Institucion Educativa N° 38993 — Ubiato,
Cuzco 2021.
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Tabla 15.

Correlacion entre inteligencia emocional y aprendizaje divergente.

Aprendizaje  Inteligencia
Divergente  Emocional
Rho de Aprendizaje Coeficiente de 1,000 ,203

Spearman  Divergente  correlacién

Sig. (bilateral) . ,130

N 57 57
Inteligencia Coeficiente de ,203 1,000
Emocional  correlacion

Sig. (bilateral) ,130

N 57 57

Si la probabilidad obtenida es P-Valor< ,05 se rechaza Ho y acepta H1
Si la probabilidad obtenida es P-Valor> ,05 se rechaza H1 y acepta Ho
Interpretacion:

En la tabla 15 se puede apreciar que existio una relacién positiva baja con un valor
de Spearman de ,203 y una significancia de (,130>,05), por lo tanto, no existio
relacion significativa entre la inteligencia emocional y aprendizaje divergente de
los estudiantes de 4° afio de primaria de la Institucion Educativa N° 38993 — Ubiato,
Cuzco 2021.
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Tabla 16.

Correlacion entre inteligencia emocional y aprendizaje asimilador.

Aprendizaje Inteligencia
Asimilador ~ Emocional
Rho de Aprendizaje Coeficiente de 1,000 ,406

Spearman  Asimilador  correlacion

Sig. (bilateral) . ,006

N 57 57
Inteligencia  Coeficiente de ,406 1,000
Emocional  correlacion

Sig. (bilateral) ,006

N 57 57

Si la probabilidad obtenida es P-Valor< ,05 se rechaza Ho y acepta H1
Si la probabilidad obtenida es P-Valor> ,05 se rechaza H1 y acepta Ho
Interpretacion:

En la tabla 16 se puede apreciar que existio una relacion positiva modera con un
valor de Spearman de ,406 y una significancia de (,006<,05), por lo tanto, existio
relacion significativa entre la inteligencia emocional y aprendizaje asimilador de
los estudiantes de 4° afio de primaria de la Institucion Educativa N° 38993 — Ubiato,
Cuzco 2021.
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Tabla 17.

Correlacion entre inteligencia emocional y aprendizaje acomodador.

Inteligencia
Emocional ~ Acomodador
Rho de Inteligencia  Coeficiente de 1,000 348"
Spearman  Emocional  correlacién
Sig. (bilateral) . ,008
N 57 57
Acomodador Coeficiente de ,348™ 1,000
correlacién
Sig. (bilateral) ,008
N 57 57

Si la probabilidad obtenida es P-Valor< ,05 se rechaza Ho y acepta H1
Si la probabilidad obtenida es P-Valor> ,05 se rechaza H1 y acepta Ho
Interpretacion:

En la tabla 17 se puede apreciar que existio una relacion positiva baja con un valor
de Spearman de ,348 y una significancia de (,008<,05), por lo tanto, existié relacion
significativa entre la inteligencia emocional y aprendizaje acomodador de los
estudiantes de 4° afio de primaria de la Institucion Educativa N° 38993 — Ubiato,
Cuzco 2021.
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ANALISIS Y DISCUSION

De los resultados de la tabla 5, en relacién a la inteligencia emocional, la mayoria de
estudiantes presentaron una facultad emocional adecuada en un 96.5% estos resultados
se relacionan con Chacon (2020), que encontrd que alumnos de la institucién Maria de
los Angeles obtuvieron niveles de inteligencia emocional por desarrollar en un 15.2%,
29.7% en proceso y 55.2% desarrollados, asimismo, se relaciona con Saldivar (2019)
que estudio la inteligencia emocional en estudiantes de la Universidad Tecnoldgica del
Perd, encontrando que el 40.1% lo consider6 como nivel regular, 32.8% como nivel
bueno y 15.6% como deficiente y solo un 11.5% lo consider6 eficiente; de igual
manera ser asemeja a Mendoza (2019), que encontro en estudiantes de la Universidad
La Cantuta niveles de inteligencia emociona con un 5.4% de nivel bajo, 68.9% nivel
medio y 25.7% nivel alto, este aspecto es imprescindible en las instituciones educativas
donde los docentes tienen la responsabilidad que fomentar que los estudiantes
obtengan la capacidad de entender y comprender sus sentimientos y de esta manera
desarrollar competencias cognitivas y no cognitivas, donde el autocontrol y la
confianza marcan la personalidad de los estudiantes (Goleman, 1995; Cooper y Sawaf,
1998).

De los resultados de la tabla 6, en relacién al autoconocimiento la mayoria de
estudiantes se encuentra en nivel adecuado con 75.4% y un 14% en nivel muy alto, se
relacionan con Borja (2019), que encontro universitarios que el autoconocimiento tuvo
una relacion con los estilos de aprendizaje con un Rho de Spearman de ,0712, lo que
indica que el conocerse y comprenderse puede llevar a niveles de aprendizaje, de igual
manera se relaciona con Pacheco (2016) ya que encontré que los estudiantes
expresaron emociones y aprendieron a través de la lectura, permitiendo comprender y
opinar sobre lo adquirido generando el mismo su conocimiento, despertando su

autoconciencia y la confianza en él mismo (Fuenmayor, 2019).

De los resultados de la tabla 7, respecto a la autorregulacion se encontrd que los
estudiantes tienen un nivel adecuado con 56.1% y el 43.9% muy bajo, estos datos se

asemejan con Borja (2019), que encontrd se encontrd relacién significativa entre la
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autorregulacion y los estilos de aprendizaje con un valor de 0.687; es necesario que los
estudiantes sepan regular sus emociones y acciones, es ahi donde el docente debe
actuar a fin de fomentar el logro de metas a través los procesos cognitivos, (Castafios,
2016). Es necesario que las instituciones desarrollen programas para conocer la forma
emocional en el que estan sus estudiantes para de esta manera comprender mejor los

escenarios con los que viven (Vega, 2018).

En la tabla 8, se encontrd que, en relacion a la motivacion, el 59.6% se encuentra en
un nivel adecuado, un 29.8% en un nivel muy bajo y el 10.5% muy alto, por ello es
necesario que los docentes y las instituciones fomenten a sus estudiantes mediante
programas de motivacion a fin mejorar el rendimiento de los mismos, tal como lo
establece Cifuentes (2017) que aplicé un programa de motivacion, donde el 52% se
manifestaron muy satisfechos, 37% satisfechos y 7% poco satisfechos. Es necesario
que la motivacion no solo esté dirigida al estudiante sino tambien a los padres de

familia cuyo afecto en sus hijos establecen la conducta futura (Estela,2021).

En la tabla 9, en relacidn a los resultados sobre la empatia, el 77.2% de los estudiantes
se encuentra en un nivel adecuado, un 14% en un nuevo muy alto y el 8.8% muy bajo,
estos se relacionan con Borja (2019), encontré una relacion significativa entre la
empatia y los estilos de aprendizaje con un Rho Spearman de ,0727, a pesar que los
estudiantes tienes niveles adecuados de empatia es necesario fomentar el respeto a los

demas y sobre todo ser amable y cordial (Sanchez, 2019).

En relacion a la tabla 10, respecto a las habilidades sociales, el 75.4% se encuentra en
un nivel adecuado, un 17.6% en un nuevo muy alto y el 7% muy bajo, se relaciona con
Cifuentes (2017), que obtuvo que el 32.26% establecié que la parte emocional es muy
importante para el control de las habilidades sociales, de manera que les permita
comportarse y comunicarse de manera adecuada (Blanco, 2019). Es necesario que los
docentes fomentes las habilidades sociales en los estudiantes permitiendo

desenvolverse sin temor frente a los demas.

En la tabla 11, en cuanto a estilos de aprendizaje segin género, se encontré dentro del

estilo acomodador el 55% son del sexo masculino y 45% del sexo femenino; mientras
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que en el estilo divergente el 65.4% son del sexo masculino y el 34.6% femenino, por
otro lado, en el estilo convergente se observé que el 66.7% son del sexo masculino y
33.3% son femenino; por ultimo, en el estilo asimilador el 50 % son del sexo masculino
y 50% femenino, en este contexto, los estilos de aprendizaje deben de desarrollarse a
cabalidad e incluso deben implementarse herramientas tecnolégicas que permitan
desarrollarlos, permitiendo potenciar el involucramiento y el riegos a situaciones,
establecer alternativas de solucién, haciendo realidad las idea y el desarrollo de
practicas, tal como lo expresa Ligaretto (2020), asimismo, se asemeja a Chacdn (2020),
encontrando en estudiantes que el 24% de los estudiantes fueron activos, el 16%
reflexivos, 35% teoricos y 25% pragmaticos, esto quiere decir que los estilos de
aprendizaje mejoran la forma de comunicarse y entender las situaciones permitiendo
en el estudiante el crecimiento intelectual. Podriamos decir que en este escenario los
que resaltan mas son los estudiantes varones a diferencia de las mujeres en el estilo
asimilador estan en mismo porcentaje que quieren decir que las chicas pueden retener
mucha informacion para después organizarla de forma légica de manera que se genera
un entendimiento directo de los conceptos establecidos, asimismo se relaciona con
Mendoza (2019) encontrando en estudiantes los estilos de aprendizaje un 39.2% nivel
bajo, 41.9% medio y 18.9% alto, también se encontré una relacién con un valor de
,060 (P<,05).

En la tabla 13, en relacion a la inteligencia emocional y estilo de aprendizaje, no existe
relacion significativa entre el nivel de desarrollo de la inteligencia emocional y el estilo
de aprendizaje de los estudiantes, por tener una relacion positiva muy baja, con un
valor de Spearman de ,088 y una significancia de (,517>,05), estos se difieren de
Pacheco (2020) que encontré en estudiantes de la Universidad Faustino Sanchez
Carrion una relacion directa entre la inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje
con un coeficiente de correlacion canénico de 0.218, y nivel p< 0,01; asimismo, a
diferencia de nuestros resultados, Borja (2019), que encontrd relacion significativa
entre las dos variables con un rho de Spearman de ,778, por lo que podemos establecer
que la inteligencia emocional de los estudiantes es indispensable para poder aprender,

permitiendo conocerse, tomar riesgos y sobre todo establecer caminos para solucionar
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problemas; en este sentido Vila (2019) también encontrd una relacion moderada entre
las variables en mencién, con un Rho de Spearman de ,516 y una significancia de
p=,003<,05, de igual manera Mendoza (2019), obtuvo una relacion entre la
inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje, con una valor de Spearman de ,060
y una significancia p<,05, por lo que se puede decir que cuando una persona establece
control personas de sus actos, emociones y decisiones le permitira tener una mejor
personalidad obteniendo mejor captacion y atencion, quizas en nuestro caso, los
estudiantes carezcan de motivacion, posiblemente se deba a situaciones
socioecondmicos o problema que no les permite responder y utilizar sus estimulos para

aprender (Claxton y Ralston, 1978).

Sobre los resultados de la tabla 14, se encontro que no existe relacion significativa
entre la inteligencia emocional y aprendizaje convergente de los estudiantes, ya que es
una relacion positiva muy baja con un valor de Spearman de ,003 y una significancia
de (,980>,05), estos resultados difieren de Castillo (2018) que si encontrd relacion
entre las variables mencionadas con un valor de ,0185 y un p-valor = ,0158 <,05;
asimismo a diferencia de nuestros resultados Acufia (2016) también encontrd, una alta
relacion con un valor de Spearman de ,839 y un p-valor de ,00<,05; los datos obtenidos
demuestran posiblemente la falta de desarrollo de préacticas y actividades para obtener
soluciones, asimismo, por situaciones sociales, culturales o econdémicas tengan
debilidades para comprender y utilizar sus emociones, ya que personas con este estilo
usan su historial de aprendizaje para poder encontrar una solucién practica a un
determinado problema (Kolb, 1984,citado en Lozano, 2000).

En la tabla 15 se encontré que, no existe relacion significativa entre la inteligencia
emocional y aprendizaje divergente de los estudiantes porque se tuvo una relacion
positiva baja con un valor de Spearman de ,203 y una significancia de (,130>,05), estos
resultados difieren de lo encontrado por Castillo (2018) que, si encontré una relacion
negativa entre las variables mencionadas, con un coeficiente de correlacion de — 0,115
indicando débil correlacion con un p>0,05, esta situacion podria deberse a la falta de

capacitacion y programas de motivacion en la institucion asi como la incorporacion de
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metodologias participativas, que integren las emociones y sobre todo en el aprendizaje
divergente relacionado al pensar y establecer idea de solucién a problemas planteados.

En la tabla 16 se encontrdé que existe relacion significativa entre la inteligencia
emocional y aprendizaje asimilador de los estudiantes con un valor de Spearman de
,406 y una significancia de (,006<,05), estos resultados se asemejan a los de Infantas
(2017) que también encontrd una relacion significativa en 35.4% entre las variables
mencionadas donde se destacaron la empatia y el aprendizaje asimilador, en este
sentido es necesario que los docentes y las instituciones, puedan detectar a estudiantes
con capacidades natas y con habilidades para procesare informacion y brindar
soluciones, en nuestro caso, podemos determinar que la labor de los profesores aun
con debilidades establecen buenos resultados positivos mediante actividades de
aprendizaje (Schmeck, 1982).

En la tabla 17 se encontrd que existe una relacion significativa entre la inteligencia
emocional y aprendizaje acomodador de los estudiantes con un valor de Spearman de
,348 y una significancia de (,008<,05), estos resultados se asemejan a los de Del
Castillo (2018), que también encontré una relacion positiva moderada con un
coeficiente de 0,369 y p-valor < 0,05, en nuestro caso los estudiantes demostraron
tener mejor desenvolvimiento cuando se realizan talleres y practicas directas, de
manera que experimentan y desarrollan mejores habilidades en la busqueda y solucién
de problemas, por lo que las instituciones tiene que ser cuidadosas en el desarrollo del
aprendizaje considerando talleres, informacion selecta, motivar el aspecto emocional,

a través de trabajos grupales, discusion, pensamiento critico entre otros.
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CONCLUSIONES

Sobre el objetivo general: Determinar la relacion existente entre el nivel de
inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje de los estudiantes de 4° afio de
primaria de la Institucién Educativa N° 38993 — Ubiato, Cuzco 202, se concluye que
no existe relacion significativa entre el nivel de desarrollo de la inteligencia emocional
y el estilo de aprendizaje de los estudiantes, con un valor de Spearman de ,088 y una
significancia de (,517>,05).

Sobre el objetivo especifico 1: Determinar la relacion que existe entre el nivel de
inteligencia emocional y aprendizaje convergente de los estudiantes de 4° afio de
primaria de la Institucién Educativa N° 38993 — Ubiato, Cuzco 2021, se concluye que
no existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y aprendizaje
convergente de los estudiantes, con un valor de Spearman de ,003 y una significancia
de (,980>,05).

Sobre el objetivo especifico 2: Determinar la relacion que existe entre el nivel de
inteligencia emocional y aprendizaje divergente de los estudiantes de 4° afio de
primaria de la Institucién Educativa N° 38993 — Ubiato, Cuzco 202, se concluye que
no existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y aprendizaje divergente

de los estudiantes, con un valor de Spearman de ,203 y una significancia de (,130>,05).

Sobre el objetivo especifico 3: Determinar la relacion que existe entre el nivel de
inteligencia emocional y aprendizaje asimilador de los estudiantes de 4° afio de
primaria de la Institucion Educativa N° 38993 — Ubiato, Cuzco 2021, se conclye que
existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y aprendizaje asimilador

de los estudiantes, con un valor de Spearman de ,406 y una significancia de (,006<,05).

Sobre el objetivo especifico 4: Determinar la relacion que existe entre el nivel de
inteligencia emocional y aprendizaje acomodador de los estudiantes de 4° afio de
primaria de la Institucion Educativa N° 38993 — Ubiato, Cuzco 2021, se concluye que
existio relacion significativa entre la inteligencia emocional y aprendizaje acomodador

de los estudiantes, con un valor de Spearman de ,348 y una significancia de (,008<,05).
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RECOMENDACIONES

Primero: A los profesores de la Institucion Educativa N° 38993 — UBIATO, mejorar
el nivel motivacional de los estudiantes incorporando estrategias de métodos de
participacion tales como recompensas, que permita a los estudiantes mejorar ain mas

su motivacion personal.

Segundo: A los profesores de la Institucion Educativa N° 38993 — UBIATO, mejorar
la autorregulacion emocional de los estudiantes, estableciendo procesos de
pensamiento critico, trabajo en equipos, exponiendo sus emociones y reconociendo
sus debilidades y fortalezas, las cuales deben expresarlas de manera adecuada y sobre

todo poder controlarlas.

Tercer: A los profesores de la Institucion Educativa N° 38993 — UBIATO, incorporar
en los estudiantes métodos de aprendizaje como el pensamiento critico o el aprendizaje
basado en problemas (ABP), con los cuales permita al estudiante construir sus propias
opiniones y soluciones reforzando el aprendizaje divergente.

Cuarto: Elaborar el trabajo en equipo donde se activen los procesos cognitivos de los
estudiantes brindando alternativas de solucion al planteamiento de un problema,

fomentando el aprendizaje convergente.

Quinto: Realizar otros estudios que permita obtener mas informacion sobre la forma
de aprendizaje y sus relaciones en cuanto a la solucién de problemas, de manera que

se puedan entender el funcionamiento directo de la inteligencia emocional.
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ANEXOS Y APENDICE

Anexo 1: Matriz de consistencia ldgica y metodoldgica

TITULO PROBLEMA HIPOTESIS VARIABLES

DIMENSIONES

INDICADORES

METODOLOGIA

¢Cuél es larelacion _ _
_ Existe relacion
que existe entre la | =~
o ) significativa entre el
inteligencia ]
) nivel de desarrollode | vj =v1
emocional y los

Autoconciencia

Autorregulacion

Motivacién

Empatia

Habilidades
Sociales

- Conciencia emocional
- Conciencia emocional

- Autocontrol
- Confiabilidad
- Innovacién

- Compromiso
- Iniciativa
- optimismo

- Comprension de los otros
- Potenciar la diversidad
-Conciencia politica

- Influencia

- Comunicacién

- Manejo de conflictos

- Liderazgo

- Capacidades de equipo

Inteligencia _ la inteligencia o
Emocional y estilos de . . Inteligencia
Estilos de e emocional y el estilo | Emocional
Aprendizaie — aprendizaje de o
prendizaj _ de aprendizaje de los
Institucion estudiantes del 4° . B
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. afio de primaria de
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Estilos de

aprendizaje

Aprendizaje
convergente

Informacién abstracta
Formulacidn conceptual
Experimentacion activa
Razonamiento deductivo

Enfoque:
Cuantitativo

Tipo de Investigacion:
Descriptivo

Disefio:
Descriptivo
Correlacional

Poblacion:
57 estudiantes

Muestra:
57 estudiantes

Unidad de analisis:
Un estudiante

53




Aprendizaje
divergente

Aprendizaje
asimilador

Aprendizaje
Acomodador

Experiencias reales
Habilidad imaginaria

Ideas desde distintos puntos
de vista

Informacién abstracta
Informacion reflexiva
Razonamiento deductivo

Informacidn concreta
Informacién activa
Resolucion de problemas
intuitivamente

Estadistico de prueba:
Estadistica descriptiva
Estadistica inferencial
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Anexo 2: Cuestionario
CUESTIONARIO DE EVALUACION PARA LA INTELIGENCIA

EMOCIONAL

1. Datos personales:

2. Sexo: Masculino () Femenino ( )

Instrucciones: Valoracion
Estimado estudiante, asigne una valoraciéon segin su criterio y
conocimiento de los Items respectivos. 2 % ° g
| 2| 2|2 ¢
gl 2| 8|8
= =) m S
L S [m)]
PUNTAJES 5 4 3 2 1

AUTOCONOCIMIENTO

1.

Evito perjudicar mi estima personal.

Tengo una buena autoestima

Tengo confianza en mis competencias y capacidades.

2.
3.
4

Tengo consciencia de la vulnerabilidad humana, asi como del poder
que tiene cada ser humano.

5.

Me gusta enfrentar retos que permitan desarrollarme.

6

Conozco mis capacidades y debilidades.

AU

TORREGULACION

7.

Puedo controlar mis emaociones negativas en situaciones delicadas.

8.

Mis sentimientos no afectan a mis declaraciones publicas.

9

Cuando hablo en pablico controlo mis temores.

10.

Soy responsable de las actividades que realizo.

11.

En problemas delicados yo mismo intento solucionarlos, y si no, los
acepto y vivo con ellos.

12.

Identifico las causas que conllevan a emaociones positivas y negativas

13.

Me adapto rapidamente ante cualquier situacion.

MOTIVACION

14.

Me planteo retos con metas y objetivos alcanzables.

15.

Soy persistente con mis objetivos.

16.

Ante escenarios negativos duplico esfuerzos

17.

En cualquier situacion tomo la iniciativa.

18.

Aprendo de mis fracasos y éxitos en la vida

19.

Tengo un proyecto de vida

EMPATIA

20.

Me importa bastante los sentimientos de los demas.

21.

Mi forma de saludar a las personas es con entusiasmo y agrado

22.

Considero la posicion de otras personas que tienen problemas y los
comprendo.

23.

Siempre pienso en hacer el bien a las personas.

24.

Ayudo a los dem&s a comprenderse a si mismos

25.

Soy atento ante los problemas y escucho detenidamente.

26.

Si alguien llora trato de consolarlos y motivarlos.

21.

Cuando requiero ayuda no dudo en pedirla.

28.

Identifico y comprendo los sentimiento de los demas

29.

Aconsejo a los amigos que tienen problemas.

30.

Me preocupo por los demas.
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HABILIDADES SOCIALES

31

Soy consciente del efecto de mi actos en otras personas.

32.

Mantengo la calma en situaciones de conflictos.

33.

Busco la solucién a los problemas.

34.

Cuando presencio una injusticia intento hacer algo.

35.

Tengo capacidad de trabajar en equipo.

36.

Soy sincero si algo me disgusta.

37.

Soy sociable con las personas y amigos.

38.

En trabajo de equipo participo abiertamente y coopero
permanentemente.

39.

Cuando alguien tiene problemas, no puedo evitar darles consejos.

40.

Soy expresivo con mis sentimientos y opiniones.
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ANEXO 03
INVENTARIO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE

(David Kolb)

1. Datos personales:
2. Sexo: Masculino () Femenino ( )

Este cuestionario tiene como finalidad descubrir formas de aprendizaje, la manera en que
se asimilan y manejan ideas y situaciones, que se presentan en el transcurso de la vida.
Todas las personas emplean diferentes maneras, para lograr un aprendizaje 6ptimo.
INSTRUCCIONES:

En la siguiente pagina encontrara 12 oraciones. Cada una tiene cuatro opciones. Califique
cada una de estas opciones usando el espacio en blanco.

Califique de la siguiente manera:

4 = |o caracteriza mejor.

3 = lo caracteriza mejor en segundo término.

2 = lo caracteriza mejor en tercer término.

1 = lo caracteriza menos.

Atencion: En cada oracion, asegurese de asignar un numero diferente, a cada una de las 4
opciones.

Para mayor claridad, observemos el siguiente ejemplo.
Cuando aprendo: 4

Estoy alegre: 1

Soy réapido: 2

Soy ldgico:3

Soy cuidadoso
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Ne | Ttems Calificacion
Convergente
Cuando aprendo: | Prefiero valerme | Prefiero mirar y | Prefiero pensar | Prefiero hacer
de mis | atender en las ideas otras cosas
01 sensaciones y
sentimientos
Puntaje
Aprendo mejor | Confio en mis | Atiendo y | Confio en mis | Trabajo duramente
cuando: corazonadas vy | observo pensamientos | para que las cosas
02 sentimientos cuidadosamente | logicos gueden realizadas
Puntaje
Cuando estoy | Tengo Soy reservado y | Busco razonar | Me siento
aprendiendo: sentimientos  y | tranquilo sobre las cosas | responsable de las
03 reacciones que estan | cosas
fuertes sucediendo
Puntaje
Aprendo a través | Sentimientos Observaciones Razonamientos | Acciones
04 | de:
Puntaje
Divergente
Cuando aprendo: | Estoy abierto a | Tomo en cuenta | Prefiero Prefiero hacer las
nuevas todos los | analizar las | cosas directamente
05 experiencias aspectos cosas
relacionados dividiéndolas
en sus partes y
componentes
Puntaje
Cuando  estoy | Soy intuitiva Soy observadora | Soy légica Soy activa.
06 | aprendiendo:
Puntaje
Aprendo mejor a | Las  relaciones | La observacién | Teorias Practica de temas
07 | través de: con mis racionales tratados
compafieros
Puntaje
Asimilador
Cuando aprendo: | Me siento | Me tomo mi | Prefiero las | Prefiero ver los
involucrado  en | tiempo antes de | teorias y las | resultados a mi
08 los temas tratados | actuar ideas través de mi propio
trabajo
Puntaje
09 | Aprendo mejor | Me baso en mis | Me baso en | Tomo en | Pruebo
cuando: intuiciones y | observaciones cuenta  mis | personalmente la
sentimientos personales propias ideas | tarea
sobre el tema
Puntaje
Aprendo mejor | Soy abierto Soy reservado Soy racional Soy responsable
10 | cuando:
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Puntaje

Acomodador

Cuando aprendo: | Me involucro Prefiero Prefiero Prefiero asumir una
11 observar evaluar las | actitud activa

cosas

Puntaje
12 | Aprendo mejor | Soy receptivo y | Soy cuidadoso | Analizo  las | Soy practico

cuando: mente abierta ideas

Puntaje

Total, Puntajes

EC OR CA EA
Habilidad Descripcion Enfasis

Experimentacion concreta (EC)  EL aprendizaje le compromete a usted Sentimiento

Observacion reflexiva (OR)

Conceptualizacién

(CA)

Experimentacion Activa (EA)

abstracta

totalmente en una nueva experiencia.

desde distintas perspectivas.

Crea conceptos que

observaciones tedricas.

tomar decisiones

Observa y reflexiona sobre experiencias

integra en sus

Usa la teoria para resolver problemas y

Observacion

Pensados

Hacedor

Puntuaciones:

Percepcion

Procesamiento

EC
CA
EA
OR

Experimentacion concreta

Conceptualizacidn abstracta

Experimentacion activa

Observacion reflexiva
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Anexo 3: Base de datos

INTELIGENCIA EMOCIONAL
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INTERVALO VALORES

D5: HABIL. SOCIALES
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@ BAZE DE DATOS say [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos

Archivo  Editar  ver Datos  Transformar  Analizar  Marketing directo Graficos Utilidades  “entana  Ayuda
] e — A
SEe -~ B0 0 5k B4 109 %
| [
Sexo D1_IE D2_IE D3_IE D4 _|E Da_IE Inteligencia_ | Estilos_Apre D1_EA DZ_EA D3_EA D4 EA | Estilo_Apren
Emocional ndizaje dizaje

1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 3 1 2
2 1 2 2 2 1 2 2 1 3 2 2 1 2
3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
4 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2
g 1 1 2 2 1 1 1 2 3 2 3 1 2
3 2 2 1 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2
7 2 2 2 2 2 2 2 1 3 2 2 1 2
g 1 3 2 1 2 1 2 1 3 2 2 2 2
9 1 2 2 2 2 2 2 2 3 1 3 2 2
10 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2
11 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2
12 2 2 1 2 1 1 2 4 2 3 2 2 2
13 1 2 2 2 1 2 2 1 3 1 2 2 2
14 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2
15 1 3 2 3 2 2 2 1 3 2 3 2 2
16 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 3 2 2
17 1 2 2 1 2 1 2 2 3 2 2 2 2
18 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
19 2 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2
20 1 2 1 2 3 2 2 1 2 2 2 2 2
21 1 2 2 1 2 1 2 2 3 2 2 1 2
22 2 2 1 2 2 2 2 1 3 2 3 2 2

IS
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@ BASE DE DATO S saw [ConjuntoDatos1] - [BM SP3S Statistics Editor de datos

Graficos

Avuda
82 B

Wentana

Utilidades

g directo

T T W

Analizar

Transformar

Datos

Editar  “Wer [

Archivo

29 %

al
[

=
B

it

=

wvar

Estilo_Apren
dizaje

D4_EA

D3_EA

D2 EA

D1_EA

Estilos_Apre
ndizaje

Inteligencia
Ernacional

D5 IE

D4_IE

D3 IE

D2 IE

D1 IE

Sexo

23
24
25
26
27
2B
28
30

32
33
34
E5
36
37
358
3
40
41

42
43
44
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@ BAZE DE DATOS sav [ConjuntoDatos1] - IBK SPES Statistics Editor de datos

Archiva  Editar

Wer

Datos

Transformar

Analizar

Marketing directo

Graficos

Utilidades

Wentana

Ayuda

3

- = Bl H

o v

i W %

;%.&-—-d
|

Sexo

D1_IE

D2 IE

D3_IE

D4_IE

Inteligencia_
Ernacional

Estilos_Apre
ndizaje

D1_EA

D2_EA

D3_EA

D4_EA

Estila_Apren

dizaje

war

e e O o e N T N

— kW kDR = RDRDRI ORI = kDR

N A 5 T BN By N T S T N T NS e By N

P2 L bR W) = kR R = R = R

P = RRDRD R LD RDRD WD R R —

L N T oS TR S IR L T N TR TS [ T S T o

L % T S I LS T L T L R VR R NN R N R L R N T N R
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Anexo 4: Estadistica de fiabilidad

Variable: Inteligencia emocional

Alfa de N de elementos
Cronbach
0.782 40
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Anexo 5: Base de datos de prueba piloto - Variable Inteligencia Emocional

o
X

+\.|-\ *Sin titulo? [ConjuntoDatosd] - B SPSS Statistics Editor de datos _

Archivo  Editar  Wer  Datos  Transformar  Analizar  Marketing directo Graficos  Uilidades  Wentana  Ayuda

>

23:P39 Wisible: 40 de 40 variables

SHAM «~ BLAM M & ¥ B 4G

P1|P2| P3| P4|P5|PE|P7|PS| P3| P10 P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20 | P21 | P22 | P23 | P24 | P25 | P26 | P27 | P23 | P25 | P30 | P31 | P32 | P33 | P34 | P35 | P36 | F

e

— P L) R = P ) Pk —
R = ke RD RO W R W ORI RO
- = R R W R W R R W
G L I~ L R TR B~ A R (NS R )
M= = W R R R W R
W o= W = = e W W ke
WM W = = W W ke

2
1
1
2
2
1
1
3
2
2

P N N R N AU ey e
WK = = W W e = = kD
B W R R = MW R
[ S T e e AR T
) = D R = L) kL
P T R AR RN
S e R S R N N
LAV R OV R LN R A [ VR R~ N0 R (R AR R S )
Wb W W W W W W R

2
1
1
4
2
1
1
3
2
4

M M M M ok M M
BN Th R LN T S [ TR R~ N R S RO AR R S )
B S T N &y B R B S S s I Sy |
B L I R R R WTH I R o )
W b ke W0 R W W W R
S S N R N ]
[ S L e U FU R )
W o= W R = R W R
R R R R R b ke RO RO
B D) ke W W R kW W W
[ R E R N L R R L R LT L S 'L )
Fa D) ke W0 R W b W MR
W o= W R W = ks b = kD
B Ak R S T I &) I L )
o T AR T
o N N R N SV g e N
WK R W W R s R W W
W o W W W R W W W b

Nzlglelall~ oo &llw|k)| =

"@ *Sin titulo1 [ConjuntoDatosd] - IBM SPSS Statistics Editor de datos

Archivo  Editar ¥er Datos  Transformar  Analizar  Marketing directo Graficos  Utilidac

SHE M -« B2 M &

23:P39
r29 P30 | P31 | P32 | P33 | P34 | P35 | P36 | P37 | P38 | P39 | P40 war

1 1 1 3 2 2 3 2 2 1 3 2 2
2 2 3 2 3 1 3 3 1 3 3 3 1
3 3 2 3 3 1 2 3 1 3 2 4 3
4 g 4 1 4 2 2 3 2 1 3 2 4
5 1 1 3 4 2 4 4 2 1 3 2 3
B 2 1 2 4 2 3 3 1 3 4 3 2
7 2 3 3 3 1 3 3 1 2 2 4 1
g 3 2 3 3 1 2 3 3 3 4 2 2
9 1 3 1 4 2 2 4 2 2 3 2 3
10 4 5 3 4 2 3 3 2 3 3 4 2
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1 *Resultado? [Documenta] - IBM SPSS Statistics visor - o X

Archivo  Editar  Yer Datos  Transformar Insertar  Formato  Analizar  Marketing directo  Graficos  Utilidades  Ventana  Ayuda

SHERA NI e~ FBELE Q@ EPRP25 H €5 &

B [ Resuttadn 650 [«
(8 registro
El Fiabilidad
i Titulo RELIABILITY
& notas JVARIABLES=VARDOD0Z VARODOOZ VARODOO4 VARDDODS VARDOOODS VARDDDD7 VAROOOOS vARDDDOSO VAROOODLD
: LG Conjunto de dato VAROOO11 VARDOO12 VAROOD13 VAROOO14 VARODO1S VAROOO1G VARODO17 ¥ARDOD18 VAROOO19 ¥ARODDZO VAROODOZ1
= EEaT‘iu"‘DL“’AR‘ VAROOO22 VARDOOZ3 VAROODZ4 VAROOOZS VARODO26 VAROOO27 VARDDO28 VARDODZS VARDOD3IO ¥AROODIL VAROOD3Z
L@ Resumen d¢ VAROOO33 VARDDO34 VARDODIS VARDOO36 VARODD37 VAROOO3S VARDDDIO VARDOO4D VARDOO41
L[ Estanisticas J/SCALE('ALL VARIABLES'| ALL
([ Registro /MODEL=ALPHA.
&l Fiabilidad
Titulo
i Notas = Fiabilidad
B [E] Escala: ALLVARI
[ Tl

L Resumen de Escala: ALL VARIABLES
L Estadisticas

@ Registro Resumen de procesamiento de casos
&l Fiabilidad
+[E Tiulo N %
I Notas Casos  Valido 10 1000
a-§ EaT‘a‘ f‘\LLVﬂW Excluido® 0 0
[ Titulo
[ Resumen de Total 10 1000
‘[ Estadisticas a.La eliminacion por lista se basa en todas
Ias variables del procedimiento.
Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Wde
Gronbach elementos
& [ I

H P Escribe aqui para buscar
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Anexo 6: Juicio de expertos

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

JSH l ':."-.‘
\SECCIO.\' DE POSGRADO DE EDUCACION Y HUMANIDADES

VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

I.- Informacion General:

Nombres y apellidos del validador:
22- o4 -~ 202

Fecha: L.

|

,'.\, o
Nacauto

Especialidad:

Nombre del instrumento evaluado:

Autor del instrumento:

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

ftor

L)

YeAo Aelfaaa
flag

calificacion
Floses

Quanlilalty N

CCopt emaviye,  fNaainkKao,

Teniendo como base los criterios que a continuacion s¢ presentd, réquerimos su opinion
sobre el instrumento de la investigacion titulada: “Inteligencia Emocional y Estilos de
Aprendizaje - Institucién Educativa N* 38993-UBIATO, Cuzco 20217, el cual debe

calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a cada criterio

formulado.

11.- Aspectos a evaluar: (Calificacién cuantitativa)

Indicadores de | Deficiente | Regular | Bueno Muy Excelente
evaluacion del | , Bueno
instrumento Criterios cualitativos ]
- cnantitativos (1-9) (10-13) I (14-16) (17-18) {1920
Claridad Esté formulado con |
b lenguaje apropiado ., 9
Objetividad Esta cxpeosado con
conductas obscrvadas _} 9
Actualidad Adecundo al avance de | [ E =
laciencia y calidad | 19
| Organizacién Existe una i =¥
arganizacidn logica del l ’ %
mstrumenio
“Suficiencia Valorn los aspectos en |
cantidad ¥ calidad | q
Intencionalidad | Adccusdo pacy |
curmnplir con Jos |
objetivos : ‘ 8
Consistencia Bazado cn ¢l aspecto |
tedrico cientifioo del ‘
! tema de cstudios j PN o
| Coherencia Entre las hipoiesis, [
! dimensiones ¢
é dicadores | o
| Metodologin Las cstrategsas
i 1esponden al propdsito
del estudio LA q
Conveniencia Genera nuevas paulas 1
para la myestigncion y
construccion de teorias | q
| Valoracion cunntitativa (Total x0.004) T2 1y
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Aporte v/o sugerencias para mejorar el instrumento

IHL- Calificacién global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo y escriba sobre ¢l espacio el resultado.

Intervalos Resultados . o
0,00 049 Vahier Tila Coeficiente de Validez
G,50-0,59 Validez muy baja
0,60 069 Validez baja - = -

IR W 7 SR, G
0,70 - 0,79 Validez aceprable
0.,80- 0.89 Validez buena
70,90-100 | Validez muy buena
/} _/- j
(o laridk 7
~
Firma del Experto T
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j UNIVERSIDAD SAN PEDRO
} FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
SECCION DE POSGRADO DE EDUCACION Y HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

L.- Informacion General:

Nombres y apellidos del validador: /JQ(amcq—t ?8(11(«0 Walha

a Led 4 . . .
Fecha: . Ja- ov-zcz2i Especialidad: Magslec
Nombre del instrumento cvaluado: cats Bedgen Coan\iistiyg
Autor del instrumento: .'Cl_nre; CCostimanya Neviaka

‘Teniendo como base los criterios que a continuacidn se presenta, requerimos su opinion
sobre el instrumento de la investigacion titulada: “Inteligencia Emocional y Estilos de
Aprendizaje - Institucion Educativa N° 38993-UBIATO, Cuzeo 20217, ¢l cual debe
calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a cada criterio
formulado.

TL- Aspectos a evaluar: (Calificacién cuantitativa)

Indicadores de Deficiente | Regular | Bueno Muy Excelente
evaluaciin del | Bueno
instrumento Criterios cualitativos e —waiaih
| - coantitativos 1-9) (10:13) | (14:16) (17-18) (19-20)
!
Quaridad Esti formulado con .
kenguape aproprado } ]
Objetividad Esta expresado con
conductas observadas ,‘ q |
Actualidad Adecsado al avance de | e ==
Ta clencia v calidad , q |
Organizacion Existe una
organizacion kogica del
Suficiencia Valora los aspectes en e
cantidad v calidad 19
Intencionalidnd | Adccuadopara
cumplir con los
| objetivos 18
Consistencia | Busado en el aspecio B
| teorico cientifico del
i tema de estudios J 8
Coherencia " Enure las hipotesis,
dimensiones ¢
indicadores 18
Metodologia Las estralegias > =
responden al proposito
del estudio } ‘)
Conveniencia Genera nucvas pautas |
para la investigacion v |
construceion de leorias ’ O)_
Valoracion cuantitativa (Total x0.004) i . 59 13 3 =
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Aporte v/o sugerencias para mejorar el instrumento

IIL- Calificacién global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo

respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados
0,00 0,49 Validez Nula:
0,50 0,59 Validez muy baja
0,60 — 0,69 Validez haja
0,70 -0,79 Validez aceptable
0,80-0,89 | Validez buena
0,90-1,00 Validez muy hucna

Coeficiente de Validez
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
SECCION DE POSGRADO DE EDUCACION Y HUMANIDADES

Y |
vv

VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

L- Informacion General:

Nombres y apellidos del v ldaderpe/’m Zonaco Camere Cartberdlly
ifidad_ 7D ccrer

Fecha: & 3 05

Nombre del instrumenfo e

Autor del instrumento: iy *’f
Temendo como base los criterios gue a continuacion se presenta, Tequerimos su opinién
sobre el instrumento de la investigacion titulada: “Inteligencia Emocional v Estilos de

Aprendizaje - Institucion Educativa N 38993-UBIATO, Cuzeo 20217, el cual debe
calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a cada criterio

formulado.

// /ca(c’en (:uan/rq7lc/

Mauyq S e PIACE

IL.- Aspectos a evaluar: (Calificacién cuantitativa)

78

Indicadares de Deficiente | Regular | Buenn | Muy Excelente |
evaluacion del l Bucno 5
instrumento Criterios cunlitativos ! = =
- cuantitativos (1-9) (10-13) | (14-16) (17-18) (19-20)
! /
(laridad Lsta formulado con |
lenglm)c upmpmdo / ? !
Objetividad Estd expresado con = N
conductss observadas j R
Actualidad Adccuado al avance de ]
la ciencia y calidad / q |
" Organizacion Existe una ‘ i
argamizacsim bogiea del
mslnrmento /E !
Suliciencin | Valore los aspectos en i
cantidad v calidad / 8 ‘
Intencionalidad | Adecuady para
wumplir con los |
ubjelivos /8 |
Consistencia Basado cu ¢l aspecto o Fs|—
Ledrico clentifico del 2 o)
tema de estudios
| Coherencia Entre las hipdtesis,
dimensiones ¢ £
indicadores /z 0_
Mctodologin Las estrategias =N
cespaatden al proposilo !
del estudio X o
Conveniencia (enera nuevas pautas
para la investigacion y 2 /0
construccion de teoring
Valoracion coantitativa { Votal x{1,004) S ?/ Vs 3 7



Aporte y/o sugerencias para mejorar ¢l instrumento

IL.- Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos [ Resultados
0.00-0,49 Vaiider Nula Coeficiente de Validez
0,50-0,59 Validez muy baja
0,60 - 0,69 Validez haja - = -
0.70 - 0,79 Validez aceptable
080-089 | Validerbuena |
i 0,90-1,00 I Validez muy buena

(A
f ,('\[
g :i}
L
\_/f'
Firma del Experto

f/’-%ﬂ/ 2/
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USP

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL

FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA PUBLICACION DE DOCUMENTOS DE INVESTIGACION

FLORES CCORIMANYA, NEVINKA RAYMUNDA 46024828 nivenkal234@gmail.com

Apellidos y Nombres DNI Correo Electronico
2. T1po de Documento de Investigacion

X . Trabajo de Suficiencia Profesional . Trabajo Académico . Trabajo de Investigacion

Grado Académico o Titulo Profesional '

- Bachiller . Titulo Profesional - Titulo Segunda Especialidad --

4. Titulo del Documento de Investigacion
Inteligencia Emocional y Estilos de Aprendizaje en estudiantes de la Institucion Educatlva
N° 38993-UBIATO, Cuzco 2021

MAESTRIA EN EDUCACION CON MENCION EN DOCENCIA UNIVERSITARIA E

INVESTIGACION PEDAGOGICA

6. Tipo de Acceso al Documento

X Abierto o Publico 2 (info:eu-repo/semantics/openAccess) Acceso restringido “(info:eu-repo/semantics/restrictedAccess) (*)

(*) En casode restringido sustentar motivo

A. Originalidad del Archivo Digital

Por el presente dejo constancia que el archivo digital que entrego a la Universidad, es la version final del trabajo de
investigacion sustentado y aprobado por el Jurado Evaluador y forma parte del proceso que conduce a obtener el grado
académico o titulo profesional.

B. Otorgamiento de unalicencia CREATIVE COMMONS 5

El autor, por medio de este documento, autoriza a la Universidad, publicar su trabajo de investigacion en formato digital
en el Repositorio Institucional Digital, al cual se podra acceder, preservary difundir de forma libre y gratuita, de manera
integra a todo el documento. ¢
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Importante -

. Seglin Resolucion de Consejo Directivo N° 033-2016-SUNEDU-CD, Reglamento del Registro Nacional de Trabajos de Investigacion para optar Grados Académicos y Titulos Profesionales, Art. 8,inciso 8.2.

. Ley N"30035. Ley que regula el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacién de Acceso Abierto y D.S. 006-2015-PCM.

. Si el autor eligio el tipo de acceso abierto o publico, otorga a la Universidad San Pedro una licencia no exclusiva, para que se pueda hacer arreglos de forma en la obra y difundir en el Repositorio
Institucional Digital. Respetando siempre los Derechos de Autor y Propiedad Intelectual de acuerdo y enel Marco de la Ley 822.

. En casode que el autor eljja la segunda opcion, tinicamente se publicard los datos del autor y resumende la obra, de acuerdo a la directiva N° 004-2016-CONCYTEC-DEGC (Numerales 5.2 y 6.7) que norma
el funcionamiento del Repositorio Nacional Digital

. Las licencias Creative Commons (CC) es una organizacion internacional sin fines de lucro que pone a disposicion de los autores un conjunto de licencias flexibles y de herramientas tecnoldgicas que
facilitan la difusion de informacion, recursos educativos, obras artisticas y cientificas, entre otros. Estas licencias también garantizan que el autor obtenga el crédito por su obra.

. Segunelinciso12.2, del articulo 12°del ReglamentodelRegistroNacionalde Trabajos deInvestigacion para optar grados académicos y titulos profesionales-RENATI “Las universidades, instituciones y
escuelas de educacion superior tienen como obligacion registrar todos los trabajos de investigacion y proyectos, incluyendo los de en sus repositorios institucionales precisando si son de
acceso abierto o restringido, los cuales serdn posteriormente recolectados por el Repositorio Digital RENATI, a través del Repositorio ALICIA”.

Nota. - En caso de falsedad en los datos, se procederd de acuerdo a ley (Ley 27444, art. 32, num. 32.3).
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