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TITULO

Factores de automedicacion con antibioticos en nifios menores de 5 afios en la

Farmacia del Hospital Militar Regional | division del Ejército Piura.

TITLE
Factors of self-medication with antibiotics in children under 5 years of age in

the Pharmacy of the Regional Military Hospital | division of the Piura Army.



RESUMEN
El presente estudio tuvo como objetivo determinar los factores que llevan a la
automedicacion con antibidticos en nifios menores de 5 afios atendidos en la Farmacia
Hospital Militar Regional I Division del Ejercito Piura para este estudio se aplico una
metodologia descriptiva de tipo observacional y transversal, como instrumento se
realizd una encuesta que constdé 22 items con los que se recolecto los datos
correspondientes, la poblacién estuvo formada por 130 padres de infantes que se
atendieron en Farmacia Hospital Militar Regional | Division Del Ejercito —Piura,
guedando como muestra una cantidad de 85 padres. Como resultado se obtuvo que del
total de pacientes o usuarios encuestados (98 encuestados); el 52.941% (45
encuestados) son del sexo femenino y que el 47.056(40 encuestados) pertenecen al
sexo masculino, el 58.824% (50 personas) manifestaron que hubo demora en el tiempo
de espera para su atencion y el 41.176% (35 personas) manifestaron que no hubo
demora para su atencién, el 51.7650% de encuestados (44 personas) observaron
publicidad de medicamentos en las redes sociales o internet, el 14.118% de
encuestados (12 personas) afirmaron que escucharon publicidad de medicamentos en
la radio, también se observd que el 70.588% (60 personas) automedica a su nifio, en
cambio el 29.412% (25 personas) no automedica a su nifio en caso de enfermedad,
concluyendo que existe automedicacion en los padres de los menores de 5 afios y que
los factores de publicidad en Facebook y demora en la citas para atencion influyen en

la automedicacion.



ABSTRACT
The objective of this study was to determine the factors that lead to self-medication
with antibiotics in children under 5 years of age treated at the Regional Military
Hospital Pharmacy | Division of the Piura Army. For this study, an observational and
cross-sectional descriptive methodology was applied, as an instrument A survey was
carried out that consisted of 22 items with which the corresponding data was collected,
the population consisted of 130 parents of infants who were treated at the Regional
Military Hospital Pharmacy | Division of the Army -Piura, leaving a sample of 85
parents. As a result, it was obtained that of the total number of patients or users
surveyed (98 respondents); 52,941% (45 respondents) are female and 47,056 (40
respondents) are male, 58,824% (50 people) stated that there was a delay in the waiting
time for their care and 41,176% (35 people ) stated that there was no delay in their
attention, 51.7650% of respondents (44 people) observed drug advertising on social
networks or the internet, 14.118% of respondents (12 people) stated that they heard
drug advertising on the radio, also It was observed that 70,588% (60 people) self-
medicate their child, while 29,412% (25 people) do not self-medicate their child in
case of illness, concluding that there is self-medication in the parents of children under
5 years of age and that factors of advertising on Facebook and delay in appointments

for care influence self-medication.



INTRODUCCION

Antecedentes y fundamentacion cientifica

Andrea y Henao (2022) en Medellin, Colombia con el objeto de encontrar
reacciones adversas debido a la automedicacién en infantes y adultos, apoyandose
en la metodologia descriptiva, teniendo una muestra de 17 individuos de una
poblacién de 301 usuarios que acudian a menudo a la drogueria, el instrumento
utilizado fue la encuesta, obteniendo como resultado que el 64.7% de los
encuestados respondieron que les resultd muy féacil adquirir antibi6ticos en una
farmacia, ademas se observa que el 52.9% de personas afirman que adquieren los
antibidticos por recomendacion del personal de la farmacia. Concluyendo que las
reacciones adversas por automedicacion pueden ser evitables.

Gutiérrez y Machaca (2022) en Huancayo Perd, desarrolld la investigacion
proponiéndose como finalidad determinar la forma como los padres automedican
a los infantes de cinco afios que presentan problemas respiratorios en la I.E.l. Nro.
306 Barcia Boniffati Juliaca, para este estudio utilizé una metodologia de tipo no
experimental, transversal y descriptivo, trabajando con una poblacién de 232
padres de familia de los cuales de obtuvo una muestra de 96 padres. Como
resultado obtuvieron que el mayor porcentaje de padres que automedican a sus
hijos (46.9%) lo hacen suministrando medicamentos de una receta antigua,
ademas encontraron que en el 63.5% de la poblacion estudiada prevalece la
automedicacion, también encontraron que los farmacos mas consumidos fueron el
paracetamol y amoxicilina. Concluyendo asi que hay un alto porcentaje de
automedicacion y que lo hacen basandose en recetas prescritas pasadas.

Rivera y Pajuelo (2022) en Lima Peru, llevaron a cabo la investigacion
planteandose como finalidad de evaluar y registrar la prematura exposicion de los
nifios a los medicamentos, dando asi paso a nuevos estudios sobre automedicacion
en la poblacion pediatrica, para este estudio se analiz6 un estudio de tipo cohorte
que se desarroll6 en Villa el Salvador entre el afio 2016 a 2019, la poblacion de

estudio fue de 345 nifios menores de 2 afios de edad, encontrando como resultado



que existe polifarmacia, ya que se le suministro al 53% de la poblacién infante
mas de 2 medicamentos, ademas se encontrd que los medicamentos mayormente
administrados fueron el paracetamol (37%) y la amoxicilina (15%).

Bustamante y Palma (2021) llevaron a cabo una investigacion en Cajamarca, cuyo
objetivo fue identificar los antibi6ticos mas administrados sin receta médica a
nifilos con afecciones respiratorias. Este estudio fue descriptivo y la muestra
incluy6 248 participantes, y los resultados mostraron que los antibidticos mas
suministrados fueron amoxicilina (35.71%), azitromicina (20%), eritromicina
(14.29%) y claritromicina (11.43%). Ademas, los factores que inducen a la
automedicacion fueron los bajos recursos econdmicos (47.14%), la falta de tiempo
para acudir a consulta (27.14%) y las largas colas para la atencion médica
(17.14%).

Calci y Gutiérrez (2022) en su investigacion llevada a cabo en Huancayo Peru,
como objetivo se trazaron evidenciar si la compra de antibioticos betalactdmicos
esta influida por los diferentes factores como los sociodemogréaficos, econémicos,
culturales y accesibilidad, para ello la metodologia seleccionada fue de tipo
cuantitativa no experimental, obteniendo como resultados que los factores
econdmicos, culturales y la accesibilidad son significativos a excepcién de los
factores sociodemogréaficos que no tienen significancia, concluyendo asi que los
factores relacionados a la compra de antibidticos betalactamicos si tienen
significancia por lo tanto si influyen o tienen relacion.

Flores y Solorzano (2022) en Santa Anita Perd, se plantearon como finalidad
determinar las caracteristicas del consumo de antibidticos que demandan mayor
prescripcion en las farmacias Inkafarma del distrito de Santa Anita, la metodologia
utilizada para este estudio fue descriptiva de tipo transversal no experimental,
como resultado obtuvieron que el antibidtico mas utilizado en este establecimiento
fue la Amoxicilina con un 42.4%, la Azitromicina 24.2%, la Claritromicina
21.2%, el Ciprofloxacino 6.1%, concluyendo que los antibidticos mas utilizados
fueron la Amoxicilina y la Azitromicina.

Arana y Tafur (2022) en Cajamarca Per(, se plantearon como objetivo de

determinar los factores que influyen en la automedicacion de la poblacién que es



usuaria de la Botica S. Juan Bautista Cajamarca, en el mes de enero 2022, este
estudio fue de tipo transversal, no experimental, descriptivo, con una total de 197
personas en la poblacion de estudio. Los resultados obtenidos fueron que el género
que mas se automedico fue el género masculino (54.32%), el 79.17% de pacientes
que su edad oscila entre 21 a 40 afios se automedica, ademés que el 73.47% de
personas con grado de instruccion se automedican. Concluyendo asi que el
porcentaje de automedicacion en muy alto y que el factor que mas influye es el
grado de instruccion.

Burga (2022) en Cajamarca Peru, cuyo objetivo del estudio fue encontrar los
determinantes sociodemograficos, econémicos y culturales que tienen relacion
con la automedicacion, para ello se llevé a cabo un estudio descriptivo
correlacional y transversal, el tamafio muestral fue de 232 personas, aplicando el
cuestionario como instrumento de recoleccion de datos, como resultados se
obtuvieron que el 58.6% de las personas encuestadas sus edades oscilan entre 18
a 60 afios y de todos estos el 55.6% pertenecen al sexo femenino, pudimos
observar también que solo el 40.9% tiene estudios secundarios. Con respecto a la
automedicacion el estudio arrojo un resultado de 79.7% se automedica. Como
conclusién se pudo conocer que si existe relacion entre la automedicacion y los
factores antes mencionados.

Rivera (2022) desarrollo su trabajo de investigacion el Lima — Perd, con la
finalidad de obtener el titulo profesional de Quimico Farmacéutico, se plantearon
el objetivo de registrar y evaluar la exposicion prematura de los infantes a los
antibidticos, para ello utilizé un tamafio muestral de 345 nifios, como resultados
se lograron encontrar un total de 189 medicamentos utilizados en la poblacion
pediatrica, los medicamentos con mayor incidencia fueron el paracetamol,
simeticona y amoxicilina, ademas se encontré que el 53% implicaron polifarmacia
utilizando mas de 2 medicamentos.

Aliaga y Castillo (2020) realizaron un estudio con el objetivo de identificar los
componentes que caracterizan la automedicacion en relaciéon con el COVID-109.
Este estudio, no experimental, descriptivo y de corte transversal, encontré que la

prevalencia de la automedicacion fue del 88.2%. Ademas, el 85.6% de los



participantes no estaba satisfecho con la atencion hospitalaria, el 84.6% tenia
conocimiento sobre los efectos adversos de los medicamentos que consumieron,
el 63.1% fue influenciado por los medios de comunicacion y el 89.2% por terceras
personas. Concluyeron que existen componentes socioecondémicos, demograficos

y culturales que caracterizan la automedicacion.

Fundamentacion cientifica

Automedicacion: La OMS (Organizacién Mundial de la Salud) recientemente
propuso el significado de la automedicacion como la accion por la cual los
pacientes o usuarios tratan sus enfermedades y dolencias con medicamentos
aprobados por los 6rganos encargados de regularlos y que se pueden dispensar sin
una prescripcion, y que ademas presentan seguridad, eficacia y efectividad,
cuando los usan tal como se indica consumir cada farmaco. En el parrafo anterior
de describe la manera dptima de realizar una automedicacion responsable, pero se
convierte en negativa y defectuosa cuando esta, esta asociada a un riesgo el cual
el consumidor desconoce y que la administracion de dicho farmaco puede poner
en riesgo su salud (Cabezas y L6pez, 2022).

Guizado y Guizado 2022 mencionan en su obra que la automedicacion como una
accion no apropiada, el paciente se autoadministra el medicamento, influenciado
por publicidad irresponsable o consejo de otras personas, influenciados por la
similitud de la sintomatologia, pero con clinica diferente y por consecuencias
enfermedades diferentes, a esto se denomina automedicacion irresponsable,
debido a que no existe ninguna receta de algun profesional médico.

Factores que influyen en la automedicacién: Diversos elementos o causas,
actuando en conjunto, pueden impulsar la adquisicion de medicamentos sin
prescripcion médica. Entre estos factores, se destacan los sociales, demogréaficos,
econdmicos y culturales, los cuales tienen un papel significativo en la promocion
de la automedicacién (Rashuaman, 2020).

En cuanto a la automedicacion en poblacion pediatrica, Agudelo et al. (2020) en
su estudio nos menciona que, en la poblacién pediatrica, la automedicacion

irresponsable puede llevar a la muerte en el infante 0 aumentar riesgos en la salud



de la poblacion pediatrica. Para medicar a los nifios se tiene que considerar sus
condiciones fisiologicas, tales como talla, peso y edad. Si se llega a realizar la
automedicacion irresponsable en la poblacion pediatrica, esto puede generar una
falsa sensacion de bienestar, lo cual alarga el tiempo en llevarlo al profesional
pediatra y no darle una atencion oportuna, lo cual también aumenta el riesgo de
que se presentes reacciones adversas y resistencia bacteriana si se usa antibioticos.

En nuestro Pais existe legalizaciones que impiden expender medicamentos de tipo

antimicrobianos, pero desafortunadamente en establecimientos privados no se

cumple esta normativa, ademas no existen estudios que nos muestren la

prevalencia del consumo indiscriminado de antimicrobianos (Ecker et al., 2016).

Si pretendemos encontrar la importancia de la automedicacion, debemos

enfocarnos en 2 aspectos demasiado importantes:

- Frecuencia: Rojas et al. (2022), nos menciona en su estudio que la frecuencia
de la automedicacion irresponsable esta poco a poco ganando terreno y
aumentando el porcentaje de esta a nivel mundial, nos muestra también que,
en el Polonia, la automedicacién irresponsable obtuvo un porcentaje en
prevalencia de 57% en la total de los habitantes y todo esto en épocas de
pandemia, y ademas un alto porcentaje, 78.0% en los universitarios de ese
pais. Ademas, nos dice que en el Per( en la poblacion universitaria y ademas
que estudia una carrera de salud también muestra un alto porcentaje de
prevalencia de automedicacion, en este caso es de 51.3%.

- Consecuencias: Cuando hablamos de automedicacion inmediatamente
pensamos en una accién negativa, la cual traera consecuencias negativas a la
salud, pero esto no es del todo asi, la auto prescripcién o automedicacion si
se da de manera responsable es muy util y beneficiosa, a continuacion,
mostraremos cuales son las consecuencia positivas y negativas.
Consecuencias positivas: Cabezas y Lopez (2022) nos menciona que, con la
automedicacion responsable, es decir si tiene una previa prescripcion, el
paciente tendra independencia y funcionalidad, esto se debe a que el se
administrara el medicamento prescrito por el médico, descongestionado asi el

sistema sanitario y reduciendo el trabajo del personal de salud. Si la auto



prescripcion se lleva a cabo de manera responsable, esta va a garantizar una
Optima recuperacion del paciente y ademas el éxito en el tratamiento.
Consecuencias negativas: Si todo lo que se vio en el texto anterior fue acerca
de las consecuencias positivas de una automedicacion responsable, las
consecuencias negativas de la automedicacion se deben a la auto prescripcion
irresponsable, en donde si esta se lleva a cabo de manera inescrupulosa puede
causar serios problemas en los usuarios y la salud publica, trayendo consigo
la resistencia bacteriana, fracaso en el tratamiento y un alargamiento de la
enfermedad (Cabezas y Lopez, 2022).
En referencia a los determinantes de la automedicacién, Guizado y Guizado
(2022) nos mencionan en su estudio que, si bien es cierto que la
automedicacion irresponsable se lleva a cabo por auto criterio del mismo
usuario o paciente, hay determinantes que hacen que el usuario o paciente
opte por la auto prescripcion y no acudir a un centro de salud o aun profesional
adecuado que le prescriba medicamentos con un buen criterio. Estos
determinantes se mencionan a continuacion:

- Factores que se relacionan con el entorno: El paciente es muy facultado
0 injerido por el entorno que lo rodea, cuando se habla de la
automedicacion irresponsable, la publicidad sin medidas sumada al
desconocimiento del paciente, aumentan la eleccion de la personas por la
automedicacion, otro factor o motivo determinante es el consejo de las
personas cercanas que han utilizado medicamentos para sintomas que se
asemejan, pero no siempre siendo la misma enfermedad, cayendo asi en
una automedicacion irresponsable (Guizado y Guizado, 2022).

- Factores relacionados con los profesionales: La dificultad para acceder a
los profesionales de la salud influye en el aumento de la automedicacion.
Cuando el acceso a los profesionales es complicado, las personas tienden
a automedicarse con mayor frecuencia. Esta situacion también se observa
cuando el acceso a un centro de atencion de salud es limitado, lo que a
menudo predispone a las personas a optar por la automedicacion (Pari-
Olarte et al., 2021).



Justificacion de la investigacion

Justificacion teorica: La automedicacion con antibidticos en nifios menores de 5
afios es una preocupacion de salud publica debido a su vinculo con la resistencia
bacteriana y efectos negativos. Esta investigacion se centra en entender los
motivos que la impulsan, incluyendo la falta de informacion sobre el uso adecuado
de antibidticos en esta poblacion vulnerable, la influencia de la publicidad y la
creencia errénea de que los antibidticos son la solucion para todas las
enfermedades infantiles comunes.

Justificacion Social: El estudio aborda la necesidad de concienciar a la comunidad
sobre los riesgos asociados con la automedicacion en nifios pequefios. Esto
incluye educar a los padres y cuidadores sobre la importancia de consultar a un
profesional de la salud antes de administrar antibiéticos a sus hijos, asi como
promover practicas de salud méas responsables y seguras en el hogar.
Justificacion Practica: Esta investigacion busca identificar patrones de
automedicacion en entornos farmacéuticos, comprendiendo las razones por las
cuales los padres adquieren antibioticos sin receta médica para sus hijos menores
de 5 afios. Esto permitira desarrollar estrategias y politicas efectivas para abordar
esta problematica y promover un uso adecuado de los antibioticos en la poblacion
infantil.

Justificacion Metodoldgica: Se basa en la recopilacion de datos a través de
encuestas y entrevistas con padres, cuidadores y profesionales de la salud en
farmacias. Este método permitird obtener informacion detallada sobre las
practicas de automedicacion, los conocimientos y percepciones de los usuarios,
asi como los factores contextuales que influyen en esta conducta.

Justificacion Cientifica: Este estudio contribuira al cuerpo de conocimientos sobre
la automedicacion con antibidticos en nifios menores de 5 afios, proporcionando
datos empiricos que respalden intervenciones y politicas orientadas a mejorar el
uso racional de los antibidticos y reducir los riesgos asociados con la resistencia

bacteriana y los efectos adversos en la salud infantil.



Problema

La OMS, OPS y otros organismos enfatizan la importancia de promover el uso
adecuado de antibioticos debido a la automedicacion. A pesar de la prohibicion
de venta sin receta, estudios muestran que hasta el 80% de las veces se pueden
adquirir sin ella, revelando deficiencias en regulacion y supervision. Esto incluye
la presencia de antibioticos falsificados, malas practicas de prescripcion y la falta
de adherencia al tratamiento, segin un informe presentado a la ONU en 2019.

(Organizacion Panamericana de la Salud, 2021).

Los antibidticos son farmacos empleados para tratar enfermedades causadas por
bacterias, ya sea destruyéndolas o impidiendo su reproduccién. Son ampliamente
utilizados en el mercado, pero también se destacan como medicamentos que se
usan de manera inapropiada y erronea con frecuencia. La automedicacién es un
fendmeno global que contribuye significativamente a la resistencia de los
patdgenos a los antibioticos. Esto subraya la importancia de concienciar a la
comunidad sobre las consecuencias negativas de estas practicas y tomar medidas
para mitigarlas, ya que el uso descontrolado de antibidticos sin supervision
médica puede llevar a terapias inadecuadas, diagnosticos erréneos, resistencia
bacteriana y aumento de la morbilidad (Valenzuela et al., 2017).

La automedicacién en pediatria, conocida también como medicacién “por
poderes™ en los nifios, no implica una decision independiente y voluntaria del
paciente, sino que se fundamenta en la interpretacion subjetiva de los padres u
otra persona respecto a los sintomas. En el contexto pediéatrico, la automedicacién
se refiere a la administracion de medicamentos por parte de cuidadores sin la
consulta médica correspondiente para tratar diversos trastornos (Naaraayan et al,
2016).

En el Perq, es habitual que las personas consuman antibioticos sin que se cumplan
las normativas que regulan su prescripcion, debido a la falta de aplicacion de las
leyes que restringen su venta. Esto, junto con la facil obtencion en droguerias y
farmacias sin receta médica, representa un serio problema de salud publica. Por

lo tanto, promover un uso responsable de antibioticos es un desafio tanto social



como sanitario, con el objetivo de reducir la resistencia bacteriana en la sociedad.
Las fuentes comunes de automedicacion incluyen a las familias, amigos, vecinos,
el farmacéutico y las recomendaciones publicitarias (Madariaga, 2020).

En resumen, la automedicacion con antibidticos en nifios menores de 5 afios en
las farmacias representa una realidad problemaética que necesita ser abordada
mediante intervenciones educativas, regulaciones mas estrictas en la venta de
antibidticos y una mayor conciencia publica sobre los riesgos asociados con el uso
indebido de estos medicamentos. Por lo que se plantea la siguiente interrogante:
¢ Cuales son los factores de automedicacion con antibidticos en nifios menores de

5 afios en la Farmacia del Hospital Militar Regional I division del Ejército Piura?

Conceptuacion y operacionalizacion de variables

Definicién conceptual de la variable Factores de automedicacion con antibidticos
La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) define la automedicacion como
el acto de recetarse a uno mismo 0 a otros medicamentos para mantener el
bienestar, una practica que se ha arraigado en la sociedad como forma de gestionar
enfermedades y se incluye dentro del concepto de autocuidado (Oviedo et al.,
2021).

Factores que influyen en la automedicacion

Diversos elementos o causas, actuando en conjunto, pueden impulsar la
adquisicién de medicamentos sin prescripcion médica. Entre estos factores, se
destacan los sociales, demograficos, econdmicos y culturales, los cuales tienen un
papel significativo en la promocion de la automedicacion (Rashuaman, 2020).
Definicion operacional de la variable Factores de automedicacion con antibidticos
Mediante sus tres dimensiones: Factor demogréafico, situacion laboral, seguro

Social y tipos de influencia social, a través de un cuestionario.
Hipotesis
No aplica para la presente investigacion

Objetivo

Objetivo general



Determinar los factores que llevan a la automedicacion con antibioticos en nifios
menores de 5 afios atendidos en la Farmacia Hospital Militar Regional 1 Divisién
del Ejercito Piura.

Obijetivos especificos

- ldentificar los factores sociales que llevan a la automedicacion con antibioticos
en nifios menores de 5 afios en la Farmacia Hospital Militar Regional | Division
del Ejercito Piura.

- Identificar los factores culturales que llevan a la automedicacién con
antibidticos en nifios menores de 5 afios en la Farmacia Hospital Militar
Regional | Divisién del Ejercito Piura.

- Identificar los factores econdmicos que llevan a la automedicacién con
antibidticos en nifios menores de 5 afios en la Farmacia Hospital Militar

Regional | Division del Ejercito Piura.



1.

METODOLOGIA

Tipo y disefio de investigacion

El estudio fue de tipo basico, ya que incrementa el conocimiento sobre el
fendmeno estudiado y contribuye a futuras investigaciones en beneficio de la
sociedad (OCDE, 2018). Se desarroll6 con un enfoque cuantitativo y de corte
transversal, ya que los datos fueron recopilados en un tnico periodo de tiempo; es
decir, la muestra fue encuestada una sola vez (Ramos, 2020). De nivel
descriptivo, permitié medir la automedicacion en los pacientes. El disefio fue no
experimental, dado que las variables no fueron modificadas por los investigadores
y se analizaron en su entorno natural (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

Poblacion y muestra

La poblacion estuvo conformada por 109 personas, que comprende a los clientes
que acuden a la Farmacia Hospital Militar Regional I Division Del Ejercito —Piura.
Para el célculo de la muestra se aplico la formula para muestra finita, aplicando
también los criterios que se detallan a continuacion:
_ NxZ3*p+q

d**(N—-1)+Z& xpxq

n

Donde:

n: Tamano de la nuestra

N: Tamafio de la poblacion (130)

Z: Nivel de confianza (1.96)

e: Error maximo aceptado (0.05)

p: Probabilidad de que ocurra el evento (0.5)

q: Probabilidad de que no ocurra el evento (0.5)



Segun la formula de tamafio muestra, nuestra muestra fueron 85 usuarios padres
de nifios atendidos en farmacia del Hospital Militar Regional | Division Del

Ejercito —Piura.

B 109 * (1.96)2 % 0.5 % 0.5
~ (0.05)2 % (109 — 1) + (1.96)2 * 0.5 * 0.5

n

1046836
"= 027 + 09604

n=85.08 = 85

Criterios de inclusién

. Padres de menores de 5 afios que acepten participar voluntariamente en el
estudio.

. Pacientes menores de 5 afos.

. Paciente que fueron reportados por el personal de la farmacia como paciente
gue se automedica.

Criterios de exclusion

. Paciente que no desee ser parte del estudio.

. Paciente con alguna dificultad mental y/o fisica que no pueda contestar el
cuestionario.

" Personas que tengan una prescripcion médica con la indicacion de
tratamiento.

Técnicas e instrumentos de investigacion

Para la recoleccion de datos se utilizé como técnica de recojo de informacion la
encuesta y como instrumento el cuestionario. Dicha encuesta estuvo compuesta
por 21 preguntas politdmicas y dicotomicas, en donde recogimos informacion

necesaria sobre las variables de esta investigacion.



Validez y confiabilidad

El instrumento fue validado mediante de tres jueces expertos de la especialidad
(Anexo 4).

El cuestionario con respecto a la variable cada interrogante fue calificado en dos
categorias:

Si: 1

No: 0

Se aplico el estadistico Kuder Richardson — 20, porque son respuestas dicotomicas
(a 18 preguntas)

Demostrando que el instrumento es de muy alta confiabilidad para su aplicacion
KR-20 con valor de 0.89. (Anexo 4)

4. Procesamiento y analisis de la informacion

En cuanto al analisis estadistico inicialmente se recopild la informacion que se
brinde en el cuestionario en una base de datos usando Microsoft Excel y
posteriormente se analizé las respuestas por medio del programa estadistico SPSS
25.



RESULTADOS
Factor demografico

Tabla 1.
Sexo de los encuestados.

Sexo N %
Femenino 45 52.9
Masculino 40 47.1
Total 85 100.0

Sexo

46
45
44
43
42
41
40
39
38

37
Sexo

B Femenino M Masculino

Figura 1. Sexo de los pacientes encuestados.

En latablay la figura 1, podemos apreciar el total de pacientes o usuarios encuestados
(98 encuestados); ademas apreciamos que el 52.9% (45 encuestados) son del sexo

femenino y que el 47.1% (40 encuestados) pertenecen al sexo masculino.



Tabla 2.

Procedencia

Procedencia N %
Costa 41 47.1
Sierra 31 36.6
Selva 14 16.4
Total 85 100.0

Procedencia
45
40
35
30
25
20
15
10

Procedencia

H Costa M Sierra M Selva

Figura 2. Procedencia de los encuestados

En la tabla y la figura 2, se observo que, de la totalidad de encuestados, el 47.1% (41

encuestados) tienen como procedencia la costa del Peru, el 36.6% (31 encuestados)

tienen como procedencia la sierra del Pert y el 16.4% (14 encuestados) tienen como

procedencia la selva del Per.



Tabla 3.

Grado de instruccion

Grado de instruccion N %

Ninguno 0 0.0

Primaria incompleta 2 2.4
Primaria completa 16 18.8
Secundaria incompleta 23 27.1
Secundaria completa 23 27.1
Superior incompleto 16 18.7

Superior completo 5 59
Total 85 100.0

Grado de instruccion

25

20

23 23
16 16
15
10
5
2 -
0
0 [

Grado de instruccion

(6]

m Ninguno ® Primaria incompleta ™ Primaria completa
Secundaria incompleta ® Secundaria completa  ® Superior incompleta

m Superior completa

Figura 3. Grado de instruccion

En la tabla y la figura 3, muestra informacion sobre el grado de instruccion de los
encuestados, se pudo observar que el 2.4% (2 encuestados) tenian primaria
incompleta, el 18.8% (16 encuestados) primaria completa, el 27.1% (23 encuestados)
secundaria incompleta, el 27.1% (23 encuestados) secundaria completa, el 18.7% (16

encuestados) superior incompleta y el 5.9% (5 encuestados) superior completa.



Situacion laboral y seguro social

Tabla 4.
Situacion laboral

Actualmente trabaja N %
Si 60 70.6
No 25 29.4
Total 85 100.0

Situacion laboral

70
60
50
40
30
20

10

¢Actualmente trabaja?

mSi mNo

Figura 4. Situacién laboral

En la tabla y la figura 4 se pudo observar que el mayor porcentaje 70.6% (60
encuestados) actualmente se encuentran trabajando, se observé también que el 29.4%

(25 encuestados) no tienen trabajo.



Tabla 5.

Seguro social

¢Su nifio cuenta con seguro de salud? N %
Si 66 77.6
No 19 224
Total 85 100.0

Seguro social
70 66

60
50
40
30
20

10

¢Su nifio cuenta con seguro social?

mSi ®mNo

Figura 5. Seguro social

En la tabla y figura 5 observamos los resultados con respecto a los nifios que cuentan
con seguro social, del total de los encuestados; el 77.6% (66 encuestados)
respondieron que sus nifios cuentan con seguro social y el 22.4% (19 encuestados)

manifestaron que sus nifios no cuentan con seguro social.



Influencia social.

Tabla 6.
Carga familiar.

¢ Tiene carga familiar? N %
Si 60 70.6
No 25 29.4
Total 85 100.0

Carga familiar
70

60

60

50

40

30

20

10

¢Tiene carga familiar?

mSi ®mNo

Figura 6. Carga familiar.

En latabla y la figura 6 se observo que de la poblacidn total encuestada (85 personas),
el 70.6% (60 encuestados) manifestaron tener carga familiar y el 29.4% (25

encuestados) dijeron que no tenian carga familiar.



Tabla 7.

Tiempo de demora para cita.

¢Para sacar una cita en un N %
establecimiento de salud, demora
demasiado tiempo?

Si 50 58.8
No 35 41.2
Total 85 100.0

Tiempo de demora
60

50
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40

30

20
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¢Para sacar una cita en un establecimiento de salud, demora demasiado tiempo?

ESi mNo

Figura 7. Tiempo de demora para sacar una cita.

En latablay la figura 7 se observo que del total de personas encuestadas (85 personas),
el 58.8% (50 personas) manifestaron que hubo demora en el tiempo de espera para su

atencion y el 41.2% (35 personas) manifestaron que no hubo demora para su atencion.



Tabla 8.

Satisfaccion con la atencion.

¢ Usted esta satisfecho con la atencién N %
que le brindan los médicos?
Si 55 64.7
No 30 35.3
Total 85 100.00

Satisfaccion con la atencion
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55

50

40
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20

10

¢Usted esta satisfecho con la atencion que le brindan los médicos?

mSi mNo

Figura 8. Satisfaccion con la atencion

En la tabla y la figura 8 se observo que de las personas encuestadas (85 personas), el
64.7% (55 personas) manifestaron una respuesta positiva en cuanto a la satisfaccion
de la atencion, en cambio el 35.3% (30 personas) manifestaron una respuesta negativa

en cuanto a la satisfaccion en la atencion.



Tabla 9.

Influencia de los medios de comunicacion.

¢Para Ud. qué medio de comunicacion N %
muestra mas publicidad sobre
medicamentos?

Afiches de publicidad 6 7.1
Redes sociales o internet 44 51.7
Radio 12 14.1
Television 23 27.1
Total 85 100.0

Medios de comunicacion
50

44

40
30
23
20

12
10 6

o N

¢Para Ud. qué medio de comunicacion muestra mas publicidad sobre medicamentos?

m Afiches publicitarios  ® Redes sociales ®Radio Television

Figura 9. Influencia de los medios de comunicacion

En la tabla y la figura 9 se observd que el 7.1% de encuestados (6 personas)
manifestaron ver publicidad de medicamentos en afiches de publicidad, el 51.7% de
encuestados (44 personas) observaron publicidad de medicamentos en las redes
sociales o internet, el 14.1% de encuestados (12 personas) afirmaron que escucharon

publicidad de medicamentos en la radio y el 27.1% (23 personas) en la television.



Tabla 10.

Recomendacion de familiares.

¢Su familia le recomienda a usar N %
algin medicamento para el malestar
de su nifio?
Si 50 58.8
No 35 41.2
Total 85 100.00

Recomendacién de familiares
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¢Su familia le recomienda a usar algin medicamento para el malestar de su nifio?

mSi mNo

Figura 10. Recomendaciones de familiares

En latabla y la figura 10 se pudo observar que de todos los encuestados (85 personas)
el 58.8% (50 encuestados) respondieron que recibieron recomendaciones de sus
familiares para usar un medicamento y el 41.2% (35 encuestados) respondieron que

no recibieron recomendacion de algin familiar para usar un medicamento.



Automedicacion

Tabla 11.
Automedicacion

¢Ud. automedica a su nifio porque cree N %
que su enfermedad es leve?
Si 60 70.6
No 25 29.4
Total 85 100.0
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Figura 11. Automedicacion

En la tabla y la figura 11 se pudo observar que el 70.6% (60 personas) automedica a
su nifio, en cambio el 29.4% (25 personas) no automedica a su nifio en caso de

enfermedad.



Tabla 12.

Percepcion de la automedicacion.

¢ Cree usted, que la automedicacion es N %
buena para la salud de su nifio?
Si 33 38.8
No 52 61.2
Total 85 100.0
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¢ Cree usted, que la automedicacion es buena para la salud de su nifio?
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Figura 12. Percepcion de automedicacion.

En la tabla y la figura 12 se observo que el 38.8% (33 personas) de encuestados
afirmaron que la automedicacién es buena para la salud de su nifio, en cambio el 61.2%
(52 personas) de encuestados manifestaron que la automedicacion no es buena para la

salud de su nifo.



Tabla 13.

Uso de una prescripcion anterior

¢Ud. ha usado receta médica anterior N %
para automedicar a su nifio?
Si 70.6
No 29.4
Total 85 100.0
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¢Ud. ha usado receta médica anterior para automedicar a su nifio?
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Figura 13. Uso de una prescripcion anterior.

En latablay figura 13 se observa que el 70.6% ha utilizado receta medica anterior para

automedicar a su nifio y el 29.4% no.



ANALISIS Y DISCUSION
En la tabla 1 se pudo observar que de todos los encuestados, el género que mas
predomino fue el sexo femenino, esto difiere del estudio realizado por Arana y Tafur
(2022), quienes encontraros en su estudio que el mayor nimero de encuestados fueron
del género masculino y que ademas se automedican, con respecto a la procedencia, en
el presente estudio, se pudo apreciar que la mayor parte de usuarios atendidos en el
area de farmacia son de la regién Costa y el menor porcentaje es de la region Selva,
esto debido a la gran distancia de esta Ultima region con respecto a las ciudades de la
costa. El estudio realizado por Arana y Tafur (2022) nos mostré que el 73.47% de la
poblacion tiene al grado de instruccion y que ademas esta se automedica, en relacién
con el presente estudio, que todos (100% de encuestados) al menos tienen primaria
incompleta. Con respecto al factor laboral, en este estudio se observo que el 29.412%
de encuestados no laboran y el 70.588% (60 personas) si tienen trabajo en la
actualidad, esto tiene relacion con el estudio de Calci y Gutiérrez (2022) donde
pudieron encontrar que el factor econémico laboral tiene relacién con la
automedicacion. Un punto importante de este estudio y que tiene influencia en la
automedicacion, es el seguro social, esto debido a que, si el paciente no cuenta con
seguro social, este tiene mas predisposicién de automedicarse, los resultados
encontrados con respecto al seguro social fueron que el 77.647% (66 personas) si
cuentan con seguro social y el 22.353% (19 personas) no cuentan con seguro social.
Aliaga y Castillo (2020) encontraron en su estudio que el 85.6% de la poblacion
encuestada en su estudio no estuvo satisfecha con la atencion recibida, en comparacion

con el presente estudio, existe una diferencia debido a que en este presente estudio se



observo el mayor porcentaje si estuvo satisfecho con la atencion recibida; el 64.706%
manifestod que estaba satisfecho, esto se debe a una mejora en la calidad de atencién
por parte de los profesionales médicos.

Con respecto a la influencia para la automedicacion, segun las tablas 8 y 9, se pudo
observar que la mayor influencia para la automedicacion fueron las redes sociales y la
recomendacion de algin medicamento por parte de un familiar, obteniendo el 51.765%
y el 58.824% respectivamente, podemos relacionar estos resultados con el porcentaje
de automedicacion encontrada, en donde se observo que el 70.588% de encuestados
(60 personas) optan por la automedicacion cuando su nifio tiene una enfermedad leve.
Existe un contraste entre este resultado de automedicacion y el estudio de Gutiérrez y
Machaca (2022), en el cual encontraron que el 46.9% de padres encuestados
automedican a sus hijos. También en su estudio encontraron que el 63.5% de padres
utilizaron una receta o prescripcion antigua, algo similar se obtuvo en el presente
estudio en donde el mayor porcentaje de padres encuestados 70.588% utiliz6 una
prescripcion antigua para automedicar a su hijo.

A pesar de que el porcentaje de automedicacion es mayor al 50%, la mayoria de
encuestados (64.176%) de este estudio manifestaron que la automedicacién no es
buena para la salud de sus hijos, esta diferencia se puede relacionar a la no confianza

en la atencién por parte de los servicios sociales de salud.



CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

En este estudio podemos observar que el sexo que méas predomina de entre los
padres que llevan a la atencién médica a sus hijos es femenino obteniendo como
resultado un porcentaje de 52.941% esto es debido a que la generalmente la mama
en la que asiste a las consulta y seguimientos a la salud de los infantes.

Podemos observar también que el mayor porcentaje en cuanto a procedencia le
correspondid a la region costa, obteniendo un 47.059%, prosiguiendo la region
sierra con un 36.571% y por ultimo la region selva, con un porcentaje de 16.471%.
En cuanto al grado de instruccion se observé que solo 5 personas que representan
el 5.882% tienen estudios superiores completos, el mayor porcentaje lo obtuvo el
grado de instruccién de secundaria completa e incompleta con 27.059% para
ambos.

Con respecto a la situacion laboral se observo que el 70.588% (60 encuestados)
actualmente se encuentran trabajando y que 29.412% (25 encuestados) no tienen
trabajo, esto no guarda relacion con el porcentaje de automedicacion, debido a que
el porcentaje de automedicacién es elevado.

Un factor que influyd en la automedicacion es tiempo que tardd en darse la cita,
segun el estudio el 58.824% (50 personas) manifestaron que, para obtener una cita,
el tiempo de demora fue demasiado, esto podria influenciar para que los
encuestados opten por buscar diferentes opciones y una de ellas seria la

automedicacion.



e A pesar que un buen porcentaje de encuestados manifestaron incomodidad con el
demasiado tiempo que demoré en encontrar su cita, el 64.706% (55 encuestados)
respondieron que se sienten satisfechos con la atencion brindada por el profesional
de salud en el establecimiento.

e Se pudo concluir también que las redes sociales tienen una influencia importante
sobre la decisién de automedicacion de los padres de los nifios, en el presente
estudio se pudo observar que se obtuvo un alto porcentaje (51.765%) en cuanto a
la publicidad de medicamentos en redes sociales, esto debido a que la mayor parte
de la poblacién usan las redes para informarse.

e Otro factor que influencia para la automedicacion es la recomendacion de
medicamentos por parte de los familiares, segun el presente estudio el 58.824% (50
personas) afirmaron haber recibido recomendaciones de algun familiar para el uso
de medicamentos en sus nifios.

e Como conclusion final del presente estudio se pudo observar que existe un alto
porcentaje (70.588%) en automedicacion en la poblacién encuestada, esta puede
estar influenciada por la demora en la atencién en los establecimientos de salud,
por la influencia de las redes sociales y el internet ademas de la recomendacién de

los familiares.



Recomendaciones

e Se recomienda a las autoridades pertinentes tener un mayor control y fiscalizacion
con las promociones en redes sociales de medicamentos de venta sin receta médica,
ademas de las campafias publicitarias en la television y radio.

e Se exhorta a los profesionales a concientizar a la poblacion a cerca de los efectos
negativos y consecuencias a largo plazo por una automedicacion inadecuada.

e A los profesionales Quimicos farmacéuticos, se les recomienda educar a la
poblacion acerca de la automedicacion responsable, informar sobre los beneficios
de esta y ademas educar sobre las consecuencias de la automedicacion
irresponsable.

¢ Realizar camparfias de educacion a cerca de la resistencia bacteriana y de efectos
adversos de medicamentos y de la relacién que hay con la automedicacion
irresponsable.

e A los padres de los infantes se le recomienda evitar la automedicacion en sus

menores hijos para evitar complicaciones en caso de hospitalizaciones.
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AnNexos

Anexo 1: Operacionalizacion de variables

propias de la
poblacion y estan
influenciadas por la
industria

farmacéutica.

demograficos,
sociales, culturales y
econdmicos. Esta
informacion fue
recogida utilizando

un cuestionario.

influencia social

Tiempo en solicitar cita médica.
Satisfaccion de los servicios de
salud.

Satisfaccion por parte de médicos
en una consulta.

Tiempo de atencién en un centro
de atencion de salud

Razones para no acudir a un
centro de salud

Variable Definicion Definicion Dimension Indicador Escala de
conceptual operacional medicion
Factor e [Edad
demografico e Sexo
Son| - Estos factores se g 5 denci
on las variables e Procedencia .
: manifiestan en {as e Grado de instruccion Nominal
que tienen la o I
robabilidad de actividades que Situacién laboral Afirmacién o negacién de
P realizan o hacen los | Y Seguro Social situacion laboral
influiren la ; y Py’
o pacientes e incluyen Aflr_maC|0n 0 negacion de Seguro
automedicacion, los § Social
a los factores : e
Factores estas variables son Tipos de Carga familiar.




Medios

comunicacion

de

e Influencia de medios de
comunicacion.

e Tipos de medios de
comunicacion,

Automedicacion

La automedicacion
es “el propio
tratamiento de los
signos y sintomas
de enfermedad que
las personas
padecen, ha sido la
forma mas
utilizada para el
mantenimiento de
la salud”

La automedicacion se
hace efectiva cuando
el paciente por
iniciativa propia,
adquiere medicinas
sin ninguna
prescripcion médica

Ingreso e Promedio de ingreso mensual.
econémico e Economia familiar
Religion Religion a la que pertenece
Costumbre a | ¢ Recomendacion Familiar.
recomendar e Recomendacion de amistades.

e Recomendacion a otras personas
Actitud e Expresa sobre la enfermedad

respecto al encubrimiento
e Uso de medicamentos
e Laautomedicacion es buena.
e Reconoce el nivel de enfermedad
e Informacion del medicamento
e Lugar de compra del
medicamento

Conocimiento

e Riesgo

e Nivel de instruccion como
influencia para la automedicacion

e Conocimiento de la enfermedad




Anexo 2: Matriz de consistencia

Matriz de consistencia

Titulo: “Factores de automedicacion con antibi6ticos en nifios menores de 5 afios en la Farmacia del Hospital Militar Regional | divisién del

Ejército Piura”

Problema

Objetivo general

Objetivos especificos

Hipotesis

Metodologia

¢Cuales son los
factores que llevanala
automedicacion  con
antibiéticos en nifios
menores de 5 afios
atendidos  en la
Farmacia
Militar

Division Del Ejercito,

Hospital
Regional 1

Piura?

Determinar los
factores que llevan a
la  automedicacion
con antibidticos en
nifios menores de 5
afios atendidos en la
Farmacia
Militar

Division del Ejercito

Hospital
Regional |

Piura.

Identificar los factores
sociales que llevan a la
automedicacion  con
antibidticos en nifios
menores de 5 afios en la
Farmacia
Militar

Division del

Hospital
Regional |
Ejercito
Piura.

Identificar los factores
culturales que llevan a
la automedicacion con
antibidticos en nifios
menores de 5 afios en la

Farmacia Hospital

No aplica para la presente

investigacion.

Tipo: Bésica

Enfoque cuantitativo y corte
transversal.

Nivel descriptivo

Disefio no experimental

Poblacion por 109 personas
y para el célculo de la
muestra se aplico la formula
para muestra finita: 85

Técnica: Encuesta
Instrumento: Cuestionario

En cuanto al analisis
estadistico inicialmente se
recopil6 la informacion que
se brinde en el cuestionario
en una base de datos usando
Microsoft Excel y




Militar ~ Regional |
Division del Ejercito
Piura.

Identificar los factores
econdémicos que llevan
a la automedicacion
con antibidticos en
nifios menores de 5
afios en la Farmacia
Hospital Militar
Regional | Division del

Ejercito Piura.

posteriormente se analizo las
respuestas por medio del
programa estadistico SPSS




Anexo 3:

UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE MEDICINA HUMANA
PROGRAMA DE FARMACIAY BIOQUIMICA

PRESENTACION: Muy buenos dias soy Bachiller en Farmacia y Bioquimica de la Universidad San
Pedro filial Piura, este cuestionario tiene como finalidad llevar a cabo el estudio titulado “Factores de
automedicacién con antibiéticos en nifios menores de 5 afios en la Farmacia del Hospital Militar
Regional I division del Ejército Piura”, le comunicamos también que la informacion brindada de su
parte sera totalmente anénima. Se le pide que las respuestas sean dichas con sinceridad para un
desarrollo optimo del estudio.

CUESTIONARIO AUTOMEDICACION

Edad del nifio: afios |:| meses |:| dias |:|
Sexo: Femenino |:|

Masculino[ ]
Procedencia:
[ ]Costa
[ ]siera
[ ]selva
Grado de Instruccién:
[ ] Ninguno
[ ] Primaria incompleta
[ ]Primaria completa
[ ]secundaria incompleta
|:|Secundaria completa
[ ]superior incompleto
[ ]superior completo



En base a lo que usted crea conveniente conteste cada item con una “X” en si 0 no:

Ne | Item Si | NO
¢Actualmente trabaja?

¢Su nifio cuenta con un seguro de salud?

¢ Tiene carga familiar?

¢Para sacar una cita en un establecimiento de salud, demora demasiado
tiempo?

5 ¢Usted esté satisfecho con los servicios que brinda el establecimiento de
salud?

6 | ¢Usted esta satisfecho con la atencion que le brindan los médicos?

7 | ¢El tiempo de espera en ser atendido en un centro de salud conlleva
demasiado tiempo

8 | ¢Tiene tiempo para llevar a su menor a un centro de salud?

9 ¢Su casa estéa lejos de un centro de salud?

A WIN| -

10. ¢Para Ud. qué medio de comunicacion muestra mas publicidad sobre medicamentos?
a) Afiches de publicidad

b) Redes sociales o Internet

¢) Radio

d) Televisién

11. ¢Promedio de ingreso mensual?

a) Entre 500 — 750 soles

b) entre 1000 a 1500 soles

c) mas de 2000

d) otro

12. ;La economia familiar, es un factor para no llevar a su nifio a un médico?
a) Si

b) No

13. ¢El costo de atencion de un médico es elevado?

a) Si

b) No

14. ;Qué religion profesa?
a) Catdlico.
b) Testigo de Jehova

c) Israelita



d) cristiano
€) mormén
fyotra__
15. ¢Su familia le recomienda a usar algin medicamento para el malestar de su nifio?
a) Si
b) No
16. ¢Sus amistades, le recomiendan a usar algun medicamento para el malestar de su nifio?
a) Si
b) No
17. ¢Usted aconseja y recomienda algin medicamento a familiares y/o amistades?
a) Si
b) No
18. ¢Ud. cree gque la automedicacién puede cubrir o enmascarar alguna enfermedad?
a) Si
b) No
19. ¢Ud. ha usado receta médica anterior para automedicar a su nifio?
a) Si
b) No
20. ¢Cree usted, que la automedicacion es buena para la salud de su nifio?
a) Si
b) No
21. ¢Ud. automedica a su nifio porque cree que su enfermedad es leve?
a) Si
b) No

Gracias por su participacion



Anexo 4: Validacion de encuesta

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR ESPECIALISTA
“Factores de automedicacién con antibi6ticos en nifios menores de 5 afios en la

Farmacia del Hospital Militar Regional I divisién del Ejército Piura”

CRITERIOS A EVALUAR )
Clnridad | Cohierencia | Tnduccitna | TLenguaje | Mideloque | (oo e earse e
ITEM cnla intemma la respuesta | adecuado pretende Item por f:;vor indique)
redaccidn (sesgo) con ¢l nivel
del
informante
Sl NO Sl NO Sl NO Si NO Sl NO
1 - 3 V4 S 3
2 x x X £ r
3 ha % / v a
4 X X * s 7
5 X X % * <
6 X X X * %
7 X ‘« ¥ % L
8 X % ¥ X s
9 x X X ¥ %
10 o % X ¥ P
11 X e X % X
12 ¥ X x % *
13 X % % e >
14 NE W b % £
16 X ¥ ¥ x %
17 ¥ X NE e K
18 X X X X X
19 X » el X la
20 X X X X A
21 | % K X | ¥ X
ASPECTOS GENERALES SI NO OBSERVACIONES
El instrumento contienc instrucciones claras y precisas para
responder el cuestionario
Los items permiten el logro del objetivo de la investigacion
Los ftems eslan distribuidos en forma l6gica y secuencial
El namero de ftems es suficiente para recoger la informacién. En
caso de ser nepativa su respuesta, sugicra los items a adadir
VALIDEZ
APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES
APLICABLE | | NO APLICABLE
VALIDADO POR: DNI: FECHA:
Jose Cowwos orES (PTitio 42338962
FIRMA: TELEFONO: c-mail:
% (’/L/ 2 859 7 8s ‘)oy'_ Corlos _ /€1 34 V@/(c/h‘-'\t/ ‘om

s C QF P N*25665 s
QF

CQFP N°



FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR ESPECIALISTA
“Factores de automedicacién con antibi6ticos en nifios menores de 5 afios en la

Farmacia del Hospital Militar Regional I divisién del Ejército Piura”

CRITERIOS A EVALUAR
Claridad Coherencin | Induccion a Lenguaje Mide lo que Observaciones
ITEM en lx? interna la respucsta adecuado pretende (sl dcb:: c"m'""‘;“ 9 f":;‘."?ar’c o
e redaccion (sesgo) con ¢l nivel em por:favor indique)
del
informantc
SI | NO | SI NO Sl NO SI NO SI NO
1 v V- A v A
2 % ¥ . 7 ‘
3 | ¥ X v | X ’
4 * f. N4 v .
5 * % 7. 7 7
6 * b 2 / /
7 * X 7 A /
8 % % v o/ /
9 * X 7 A 7
10 X % £ o Va
1 x X X | » _£
12 ¥ x ¥ I3 /
13 % X P X <
14 * X h * ¥
16 % ¥ P £ 3
iy * % % 3
18 % p.3 ¥ X X
19 X % % 3 £
20 x h s X K X
21 * x ~ 7~ ~
ASPECTOS GENERALES SI NO OBSERVACIONES
El instrumento conticne instrucciones claras y precisas para %
responder el cuestionario
Los items permiten el logro del objetivo de la investigacién X
Los items estén distribuidos en forma légica y secuencial ®
El nimero de items ¢s suficiente para recoger la informacion. En X
caso de ser negativa su respuesta, sugiera los items a afadir
VALIDEZ
APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES
APLICABLE | p 2 | NO APLICABLE
VALIDADO POR: DNI: FECHA:
Exép Mot Leny 45335949
FIRMA: TELEFONO: ¢-mail:
@) qq9 2 s07%260 (_/‘rf"}:xnwfw) 3@ (V.;',L;l (e
o




{ P
i JSP
\% ; N,
FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR ESPECIALISTA =
“Factores de automedicaci6n con antibi6ticos en nifios menores de 5 afios en la
Farmacia del Hospital Militar Regional I divisién del Ejército Piura™
CRITERIOS A EVALUAR |
Claridad | Coherencia | Inducciona | lenguaje | Mide io : Obwervaciones:
fTEM enla interna la respuesta adcc?zo ;:-r:u:m;:“e (s “b: climinansc o ':‘f‘xm =l
redacci6n (sesgo) con el nivel fiem por favor indigue) |
del
informante |
SI | NO| SI | NO [ SI ] NO | SI | NO SI NO |
1 X > - v 3 |
2 ¥ ¥ ¥ v ” |
3 ¥ X ¥ v v |
4 * ¥ ¥ / 7 | |
5 ¥ ¥ v ’ . | |
6 ¥ Y v/ ’ 7 | | |
7 X % Z / o | |
8 X % i / | |
9 X v ¥ v | |
10 pad X v ¢ < | |
11 ¥ % 4 / < | |
12 b ¥ ¥ % x. | |
13 ) 4 Y I v I | |
14 X % ~ v < | |
16 ¥ 23 ¥ e v | |
17 ¥ Y ¥ / ¥ .} |
18 ¥ % ~ x - | |
19 X X % ¥ ¥ |
20 X X % X x.
21 X N r x <
ASPECTOS GENERALES N | NO OBSERVACIONES
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para ~
responder el cuestionario /
Los items permiten el logro del objetivo de la investigacion < | |
Los ftems estan distribuidos en forma légica y secuencial ~x |
El nimero de items es suficicnte para recoger la informacién. En < |
caso de ser negativa su respuesta, sugiera los items a aiadir !
VALIDEZ |
APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES |
APLICABLE | ¥ I NO APLICABLE |
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Confiabilidad

Se realiz0 la encuesta para la prueba piloto a 10 padres y luego se utilizo el estadistico
KR — 20 para las variables en estudio que fueron medidas en escala ordinal con la
finalidad de establecer la fiabilidad del instrumento.
KR—?_O:(%)*(k%)
Donde:
K= Numero de items del instrumento
P = Porcentaje de usuarios que responden de manera correcta cada pregunta
g = Porcentaje de usuarios que responden de manera incorrecta cada pregunta
o= Varianza total del instrumento.
El estadistico Kuder Richardson - 20 indica una fuerte confiabilidad de los
instrumentos, por tanto, de acuerdo a Hernandez et al. (2014) podemos dar por valido

estos instrumentos.

Escala Valor
Muy baja 0.01a0.20
Baja confiabilidad 0.21a0.40
Moderada confiabilidad 0.41a0.60
Alta confiabilidad 0.61a0.80
Muy alta confiabilidad 0.81a1.00
Cuestionario Kuder Richardson 20 N° de elementos
Cuidados de enfermeria 0.89 18

administracion de

dispositivos intravenosos

Demostrando que el instrumento es de muy alta confiabilidad para su aplicacion KR-
20 con valor de 0.89.



P1 | P2 | P3| P4 |P5|P6 | P7 | P8 | P9 |P10|P11| P12 | P13 | P14 | P15 | P16
Personal 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0
Persona2 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1
Persona3 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0
Personad 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0
Persona5 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0
Personab 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1
Persona7 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1
Persona8 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1
Persona9 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1
Personal0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
p 02|(05(04|06|06|04|05|04|06|05|06|06|04|04|05]0.5
q=1-p 08|05(06|04|04|06|05|06|04|05({04|04]|06|06|05]0.5
Pq 0.160.25]0.2410.240.240.24|0.25|0.24]0.24|0.25|0.24 | 0.24 | 0.24|0.24 | 0.25|0.25
N 10

| KR20 | 0.89 |




Anexo 5:
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Institucion: Universidad San Pedro Filial Piura
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Titulo: Factores de automedicacién con antibiéticos en niflos menores de 5 afios
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Yo:

A través del presente documento expreso mi voluntad de participar en el estudio de
investigacion titulada “Factores de automedicacion con antibidticos en nifios menores
de 5 afios en la Farmacia del Hospital Militar Regional | division del Ejército Piura™.
Habiendo sido informado sobre el fin y objetivo de esta investigacion y confiando en
que el investigador hard buen uso de la informacion recolectada guardando la

confidencialidad.
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Anexo 6: Base de datos

Tiempo_demora
cita

Carga_familiar

Seguro_social
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Sexo | Procedencia | Grado _instruc.
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Yo, Carloz Esteban Cacha Salazar, docente del programa profesional de Farmacia
v Bioguimica de Iz sede conta] Chambote. asesor de 1a de inveshgacion denominada:

“Factores de antomedicacion con anfibisticos en nifios menores de 5 afios en la

Farmacia del Hospital Militar Regional I division del Ejercito Piura

Doy fe, que la mveshgamon realizada por Srta. Buiz Castille, Mariana Annette,
cumple con los requsitos establesidos por la Universidad San Pedro v |z Facultad de
Medicina Humana, asi coms, constato que tiene un indice de similitud del 210 ?-""D,
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Chimbote, 26 de enero del2022

- i . .Ir
Carloy Esge Cacha Salazar
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