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3        Título 

Efecto del extracto acuoso de la coronta de Zea mays (maíz morado) sobre la diuresis 

en ratas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

v   

 

    4        Resumen 

El objetivo consistió en hallar la actividad del extracto del maíz morado sobre la 

diuresis en 36 ratas albinas distribuidas en 06 grupos (G), G1: SSF 2 mL/rata, G2 

furosemida 10 mg/kg, G3 hidroclorotiazida 200 mg/Kg, G4, G5 y G6 extracto 25, 

50 y 100 mg/kg correspondientemente. El rendimiento porcentual del extracto fue 

5.3% y la presencia de saponinas, alcaloides, flavonoides, fenoles y antocianinas, 

el extracto a 100 mg/kg mostró un volumen urinario de 3.28ml (60.06%), 

furosemida 5,47 ml (100%) e hidroclorotiazida 3,67 ml (67.07) %. Se pudo concluir 

que el extracto de maíz morado tiene efecto diurético en ratas 

 

    Palabras clave: Diurético, Zea mays, extracto acuoso, coronta. 
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      5         Abstract 

The objective was to find the activity of the purple corn extract on diuresis in 36 

albino rats distributed in 06 groups (G), G1: SSF 2 mL/rat, G2 furosemide 10 

mg/kg, G3 hydrochlorothiazide 200 mg/Kg, G4, G5 and G6 extract 25, 50 and 

100 mg/kg respectively. The percentage yield of the extract was 5.3% and the 

presence of saponins, alkaloids, flavonoids, phenols and anthocyanins, the extract 

at 100 mg/kg showed a urinary volume of 3.28 ml (60.06%), furosemide 5.47 ml 

(100%). and hydrochlorothiazide 3.67 ml (67.07) %. It was concluded that purple 

corn extract has a diuretic effect in rats. 

 

Keywords: Diuretic, Equisetum arvense, horsetail, ethanolic extract.
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6         Introducción 

Antecedentes y fundamentación científica.    

El autor Arcce, V. (2024). Investigó la actividad diurética del extracto 

de la mazorca de Zea Maíz variedad morada en ratas, la investigación fue 

experimental, se utilizaron 36 ratas albinas separadas en seis grupos, al primero 

se le administró suero, a los grupos dos, tres y cuatro se les administró el 

extracto 125, 250 y 500 mg/kg correspondientemente; al grupo cuatro se le 

administró hidroclorotiazida en dosis de 20 mg/kg, finalmente al grupo seis se 

le administró el diurético furosemida 20 mg/kg. El maíz morado mostró 

azúcares reductores, cumarinas, lactonas, catequinas, quinonas, fenoles, 

taninos, glúcidos cardiotónicos y flavonoides. La mayor diuresis se obtuvo con 

el extracto 250mg/kg con un volumen de orina 7,6 mL, un 48,9 % de excreción 

urinaria, también dosis de 125 y 500 mg/kg con 5.6 (38.4%) y 4.4 mL (28,5%) 

respectivamente, cuyos valores estuvieron por debajo de los estándares 

hidroclorotiazida y furosemida, pero se pudo concluir que el extracto de maíz 

morado tiene efecto diurético en ratas. 

 

También García & Vargas. (2023). Buscaron demostrar el efecto del 

pelo de maíz morado sobre la actividad diurética experimentada en ratas. El 

pelo de maíz morado se suele emplear para curar infecciones urinarias, renales 

debido a su propiedad antiinflamatoria. La investigación fue experimental, y se 

empleó 80 ratas distribuidas en ocho grupos, un grupo con suero fisiológico, 

dos grupos controles positivos recibiendo los fármacos como la vasopresina 20 

UI/ml y la furosemida 10 mg/ml, y cinco grupos con tratamiento a los que se 

les extracto acuoso en dosis de 100.00, 200.00, 400.00, 600.00 y 800.00 mg/kg, 

el extracto a 200mg/kg (volumen de orina de 5.25 ml) y 800 mg/kg (volumen 

urinario de 2.49 ml) presentaron mayor efecto diurético, para la furosemida el 

volumen fue de 2,45 mL, siendo el pH urinario promedio de 8. Concluyendo 

que el pelo de maíz tiene efecto diurético en ratas normales. 
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Por otro lado, Rua et al., (2021). Evaluaron el efecto diurético del Isaño 

y cola de caballo en ratones. L primero y segundo grupo se le administró suero 

fisiológico y furosemida correspondientemente y el tercer y cuarto grupo 

recibieron los extractos. Se prepararon los extractos acuosos, que mostraron 

contener flavonoides, taninos y antocianinas. Se mostró una disminución de 

electrolitos sodio, cloro y potasio, así como un incremento de los volúmenes 

urinarios con los extractos de las dos especies vegetales en ratones. 

 

El investigador Huerta (2020), evaluó comparo al medicamento 

hidroclorotiazida y el extracto de cola de caballo sobre la diuresis en ratas. El 

estudio fue experimental, empleándose tres grupos de cinco ratas, un grupo 

recibió el extracto 100mg/kg, a otro se le administró hidroclorotiazida a 

25mg/kg y un tercero fue el control y sólo recibió suero, llegándose a controlar 

la diuresis a las 6, 12 y 24 horas. Los resultados mostraron una diuresis de 4.16 

ml en el grupo control, el extracto 100mg/kg 5.34 ml cuyo volumen fue medido 

a las seis horas, aunque la hidroclorotiazida 25 mg/kg mostró un mayor 

volumen de orina siendo de 6.10 ml respectivamente, durante 12 y 24 horas. 

Se concluye que la especie vegetal cola d caballo tiene efecto diurético en ratas. 

 

También Isla & Ochochoque (2022). Estudiaron el efecto de las hojas 

de Mirabilis jalapa (maravilla) en ratas. Se empleó el extracto hidroalcohólico 

de maravilla y ratas albinas, se formaron cinco grupos, el primero recibió suero, 

el segundo furosemida como estándar farmacológico y los tres finales extracto 

100, 250 y 500 mg/kg. El estudio fitoquímico del extracto mostró contener 

fenoles, taninos, alcaloides y flavonoides. Se encontró que el extracto si tiene 

efecto diurético sobre todo el de 100 mg/kg con efecto similar a la furosemida 

10 mg/kg. Legándose a obtener los porcentajes de excreción volumétrica 

urinaria con el extracto de 72.90%, 52.40%, 58.20% mientras que con 

furosemida fue 90.70%. Finalmente se logró concluir que el extracto de 

maravilla tiene efecto diurético. 
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El autor Castillo (2023), busco determinar el efecto diurético de 

Cybistax antisyphilitica (llangua) en ratas. Se empleó extracto hidroalcoholico 

de las hojas de la especie vegetal, además de 20 ratas albinas, distribuida de 

manera aleatoria, el estudio de los compuestos bioactivos arrojo que contenía 

fenoles, flavonoides y alcaloides. Se encontró volúmenes de excreción urinaria 

del 39.60%, 98.70%, 50.70%, 68.00% y 92.00%, así mismo la actividad 

diurética que se alcanzó fueron de 40, 100, 51, 69, 93% para los tratamientos 

de solución salina, furosemida 10mg/kg, y extractos 200, 400 y 600 mg/kg. Se 

concluye que el extracto de llangua tiene efecto diurético equivalente a la 

furosemida en ratas. 

 

También en el estudio de Tamani & Marcos (2023), evaluaron la 

diuresis de la Chirimoya, de la variedad roja en ratas. El trabajo de 

investigación fue de tipo experimental explicativo. Se emplearon 250 g de 

hojas de la especie vegetal y 20 ratas albinas. El porcentaje de actividad 

diurética fue de 0.67, 0.73, 0.89 con dosis de 100, 200 y 400 mg/Kg, mientras 

que con furosemida alcanzo el 1,0. Se concluyó que chirimoya a 100 mg/kg 

mostró mayor efecto diurético, mientras que a 200 y 400 mg/kg la diurética fue 

moderada. 

 

Los autores Solis y Jackeline (2021), en su trabajo de investigación 

pretendieron evaluar la actividad diurética del sauce en ratas. Su estudio fue 

experimental, observacional y explicativa. Se emplearon el extracto 

hidroalcohólico de las hojas de sauce, así como ratas albinas de la Cepa 

Holtzman, distribuidas en cuatro grupos, el 1° fue control, el 2° y 3° recibieron 

1 y 2 g/kg de extracto, 4° con furosemida. La evaluación fitoquímica mostró la 

presencia de fenoles, alcaloides, quinonas y flavonoides. El sauce 2 g/kg 

presentó elevada diuresis en ratas con valores similares a la furosemida 
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(45.3%). Por tanto, se concluye que el extracto de sauce es diurético evaluado 

de manera experimental en ratas. 

 

En el trabajo de Camarena y Canchan (2021). Estudiaron a la lechuga 

como posible sustancia diurética en ratas. La muestra vegetal fue obtenida de 

la ciudad de Huaral y se preparó un extracto hidroalcohólico. Se formaron 

cinco grupos de investigación primero fue un grupo control y solo recibió agua 

destilada, el segundo recibió el medicamento diurético furosemida mientras 

que se formaron tres grupos experimentales con dosis crecientes de extracto de 

lechuga, los resultados mostraron que el extracto a dosis baja media y alta 

presentaron volúmenes urinarios de 4.80, 5.80 y 6.23 ml 

correspondientemente, mientras que el grupo que recibió la furosemida 

presentó valores cercanos a lechuga dosis elevada, siendo diuretica en ratas.  

 

 

Diuréticos  (Nicandro, 2008). 

 

Los diuréticos incrementan el volumen de orina, ayudando a eliminar el exceso 

de líquidos y sodio del cuerpo. Se utilizan para tratar diversas condiciones. Es 

importante mencionar que los diuréticos deben ser utilizados bajo supervisión médica 

y con monitoreo regular de electrolitos y función renal. 

 

Los diuretios se pueden clasificar en: 

 

a) Diuréticos de asa (furosemida, torsemida): Actúan en el riñón, inhibiendo 

la reabsorción de sodio y cloruro. 

b) Diuréticos tiazídicos (hidroclorotiazida, clortalidona): Actúan en el riñón, 

reduciendo la reabsorción de sodio y cloruro. 



 
 

5   

 

c) Diuréticos de potasio-ahorradores (amilorida, triamtereno): Actúan en el 

riñón, reduciendo la pérdida de potasio. 

d) Diuréticos de alta eficacia (manitol, acetazolamida): Utilizados en casos de 

emergencia, como edema cerebral. 

 

Los diuréticos pueden presentar los siguientes mecanismo de acción: 

1. Inhibición de la reabsorción de sodio y cloruro. 

2. Aumento de la excreción de potasio. 

3. Dilatación de los vasos sanguíneos. 

 

Los efectos terapéuticos son la reducción del edema, disminución de la presión arterial, 

mejora en la función cardíaca. Así mismo, los efectos secundarios más frecuentes con 

la pérdida de potasio, alteraciones electrolíticas, hipotensión y problemas renales. Está 

contraindicado en procesos de insuficiencia renal severa, hipopotasemia, embarazo y 

lactancia. 

 

Zea Mays (maíz morado).    

 

El maíz morado es una especie oriunda de los andes peruanos (Steven, 1994).  Los 

compuestos bioactivos que presenta son diversas esencias, ácido salicílico, sustancias 

grasas, sustancias resinosas, saponinas, antocianinas, sales de potasio y sodio, azufre y 

fósforo, cianidina, pelargonidina, peonidina, ácidos fenólicos, quercetina y hesperidina, 

además en la coronta se han reportado la presencia de antocianina, con propiedades 

antioxidante contra el envejecimiento es un alimento funcional y nutracéutico 

(Martínez, 2002). 
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Justificación de la investigación 

Teóricamente nuestra investigación se justifica ya que brindará conocimientos 

sobre el uso de la coronta de maíz morado en enfermedades más prevalentes, también 

sobre la preparación y obtención de extractos, estudio fitoquímico para determinar la 

presencia de metabolitos secundaros y su evaluación en modelos animales, empleando 

técnicas e instrumentos de evaluación farmacológica. 

 

Se justifica metodológicamente, ya que se llegó a emplear herramientas de 

investigación como fichas de recolección de datos que evaluaron el uso de la coronta de 

maíz morado sobre la diuresis en ratas, así mismo, se puso en práctica un modelo 

experimental en ratas donde se evalúa su actividad diurética relacionado con el volumen 

de excreción urinaria en ratas.  

 

Nuestra investigación cobra relevancia social porque permitirá brindar una nueva 

medina natural que estará disponible para toda la comunidad al ser beneficiosa, no 

toxica, con mínimos o nulos efectos adversos, económica y de fácil empleo para tratar 

los problemas de diuresis. 

 

Problema 

¿Cuál será el efecto diurético del extracto acuosos de la coronta de Zea mays (maíz 

morado) en ratas? 
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Conceptuación y operacionalización de las variables 

Definición conceptual 

de la variable 

Dimensiones 

(factores) 
Indicadores 

Tipo de escala de 

medición 

Diurético: Son 

medicamentos que 

estimulan la secreción 

urinaria, ayudan a 

eliminar agua y sales 

que se encuentran en 

exceso en el organismo. 

Se suelen emplear para 

problemas de 

hipertensión, edema y 

otras molestias. 

(Gonzales, 2015). 

Orina Cantidad de orina 

excretada por unidad 

de tiempo 

mL, (%) 

 

Zea mays (maíz 

morado): es una especie 

nutritiva y medicinal 

debido a la presencia de 

antocianinas, 

flavonoides, 

compuestos fenólicos 

entre otros, siendo 

empleado como 

antioxidante, 

antiinflamatorio, 

diurético, 

hipolipemiante e 

Estudio de 

los 

componentes 

activos de la 

muestra 

vegetal 

Antocianinas 

Flavonoides 

Compuestos fenólicos 

Taninos 

Cumarinas 

- No presenta 

- Poco 

- Regular 

- abundante 
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hipoglucemiante 

(Arcce, 2024). 

 

 Hipótesis 

Hipótesis alternativa: 

Ha= El extracto acuoso de la coronta de Zea mays (maíz morado) tiene efecto diurético 

en ratas albinas. 

 

Hipótesis nula: 

Ho= El extracto acuoso de la coronta de Zea mays (maíz morado) no tiene efecto 

diurético en ratas albinas. 

 

Objetivos 

Objetivo general: 

Determinar el efecto del extracto acuoso de la coronta de Zea Mays (maíz morado) sobre 

la diuresis en ratas. 

 

Objetivos específicos: 

1. Obtener el extracto acuoso de la coronta de Zea mays (maíz morado). 

2. Realizar el estudio fitoquímico extracto acuoso de la coronta de Zea mays 

(maíz morado). 

3. Evaluar el efecto del extracto acuoso de la coronta de Zea mays (maíz 

morado) sobre la diuresis en ratas albinas.  
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7         Metodología 

a) Tipo y diseño de investigación 

Tipo de investigación: 

El estudio es de naturaleza básica ya que nuestra investigación se basa en trabajos 

experimentales, donde se emplean conceptos teóricos, empleados para generar 

nuevos conocimientos y fundamentos de diversos fenómenos naturales o inducidos 

donde por intermedio de la observación describiremos los hechos, generando nuevos 

conocimientos que servirán de apoyo a la comunidad científica (Rodríguez, 2020). 

 

Diseño de la investigación:  

El diseño será de tipo experimental porquemanipulamos la variable indepeniente 

que ne nuestro caso estuvo conformado por el extacto de la corobta de maiz y 

veremos el efecto sobre la variable dependiente que fue la actividad diurética 

(Hernández et al., 2006). Se empleó el siguiente diseño de experimentación: 

Grupos farmacológico tratamiento 

Grupo E1 SSF 2ml/Kg 

Grupo E2 furosemida 10mg/Kg 

Grupo E3 hidroclorotiazida 200mg/kg 

Grupo E4 CMM 25 mg/Kg 

Grupo E5 CMM 50 mg/Kg 

Grupo E6 CMM 100 mg/Kg 

CMC=coronta de maíz morado 

 

b) Población, muestra y muestreo 

Población  
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Según Villanueva (2022), describe a la población como un conjunto total de 

personas, cosas, eventos, documentos, maquinas, los que tienen características que 

llaman la atención de los investigadores. La población, la conformaron por ratas 

albinas y corontas de maíz morado. 

Criterios de inclusión  

- Se consideraron sólo ratas de una misma especie y cepa. 

- Las ratas fueron machos y sanas. 

- Solo se emplearon ratas de 150 ± 15 gramos. 

- Se tomarán en cuenta las corontas de maíz morado en buen estado. 

 

Criterios de exclusión  

- No se consideraron ratas hembras, preñadas o viejas. 

- Se excluyeron corontas de maíz morado de otra especie, o con moho o hongos. 

 

Muestra 

La es un conjunto más pequeño seleccionado a partir de la población, la misma que 

es seleccionada por conveniencia si los criterios de inclusión y exclusión son muy 

específicos, o puede ser aleatorio en un numero representativo de tal manera que esta 

muestra sea lo suficiente para obtener datos confiables (Hernández, et al., 2014). La 

muestra la conformó 24 ratas y un kilogramo de corontas de maíz morado. 

 

Técnica de muestreo  

El muestreo explica cómo se ha realizado la selección de individuos que formarán 

parte de la muestra a quienes se les aplicará una encuesta o se les hará pasar por 

situaciones o fenómenos de interés del investigador, permitiendo hacer inferencias o 

demostrar o rechazar las hipótesis, pudiendo ser probabilístico y no probabilístico; 

nuestro muestreo fue probabilístico, porque las ratas al ser de una misma cepa, edad, 

peso presentaron igual posibilidad de participar de este estudio (Kinnear y Taylor, 

1998). 
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c) Técnicas e instrumentos de investigación 

Obtención de la muestra vegetal: 

Las corontas de maíz fueron compradas en el mercado la perla ubicado en la ciudad 

de Chimbote, se compró la cantidad de un kilogramo.  

 

Elaboración del extracto acuoso de las corontas de maíz morado (CYTEC, 

1995) 

Las mazorcas de maíz morado fueron desgranadas y las corontas de maíz morado 

fueron secadas al sol por una semana y luego trituradas en un molino, luego 100 

graos fueron sometidos a una destilación por reflujo, luego la solución obtenida por 

reflujo se filtró y el líquido se colocó en una fuente de vidrio y colocado en un 

secador de bandejas hasta obtener un residuo seco que se denominó extracto acuoso.  

 

Identificación de metabolitos extracto acuoso de corontas de maíz morado 

(Lock de Ugaz, 2017). 

Una muestra acuosa del extracto se disolvió con agua y se colocó en tubos de ensayo 

en cantidad de 2 ml, luego se les agregó reactivos de identificación cualitativa y 

cuantitativa, empleando descriptores como ausente, poco, regular y abundante.  

 

Evaluación del efecto diurético del extracto acuoso de las corontas de maíz 

morado (Lipschitz, 1943). 

 Se emplearon 36 ratas machos, con un peso de 150±15 g, se las mantuvo 

con agua y ratonina, se les retiro la alimentación 18 horas antes de la evaluación y 

tres horas antes se les quito el agua de bebida, el parámetro que se valuó fue el 

volumen urinario recolectado por unidad de tiempo. Los tratamientos se 

administraron por vía oral a quienes se les administró 25 ml/kg de suero, 30 min 

después se formaron seis grupos (n = 6), a quienes se les administró: al primer grupo 

suero  2mL/Kg, el segundo  furosemida 10 mg/kg °, el tercero hidroclorotiazida 200 
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mg/Kg y los grupos cuatro, cinco y seis recibieron el extracto 50, 100 y 200  mg/Kg, 

luego se midio el nivel de orina durante cinco horas, tomando datos cada una hora 

(Isea et al., 2008). 

 

d) Procesamiento y análisis de la información 

Los datos recopilados en la fase experimental serán tabulados y ordenados en una 

matriz de Excel y se le aplicará la estadística descriptiva para obtener promedios, 

mediana, media, error estándar, además de la estadística inferencial como el 

análisis de varianza, teniendo una confiabilidad de 95% y un valor p <0,05. 

(Valderrama, 2015). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

13   

 

8           Resultados 

Tabla 1 

Porcentaje de rendimiento del extracto etanólico de las hojas cola d caballo 

 

Cantidad de muestra vegetal Cálculo del rendimiento del extracto 

acuoso 

Corontas de maíz morado de 100 

g. 

%R = Extracto obtenido   x 100 

           Coronta pulverizada 

 

%R= (5.3g/100g)x100   = 5.3% 

 

Se obtiene un rendimiento porcentual del 

5.3% 

 

 

En la tabla 1 se observa que el rendimiento porcentual del extracto acuoso fue del 5.3%, 

es decir que de cada 100 g de hojas corontas de maíz se obtienen 5.3gramos de extracto 

acuoso. 
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Tabla 2  

Evaluación fitoquímica de extracto acuosos de las corontas de maíz morado. 

Reacción metabolito cantidad 

Prueba de la Espuma Saponinas regular 

Prueba del cloruro férrico Compuestos fenólicos abundante 

pH diferencial antocianinas abundante 

Prueba de Dragendorff Alcaloides regular 

Prueba de Shinoda Flavonoides regular 

 

En la tabla 2. Encontramos que el extracto de maíz morado mostro contener regular 

cantidad de saponinas, alcaloides y flavonoides, mientras que abundante cantidad de 

compuestos fenólicos y antocianinas. 
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Figura 1. Volumen urinario promedio durante cinco horas consecutivas al evaluar el efecto diurético del extracto de las corontas de maíz morado.  

Aquí se muestra el volumen urinario del extracto, donde a dosis de 100 mg/Kg con un volumen urinario de 3.28 ml a las 5 horas, comparado 

con el control furosemida e hidroclorotiazida que alcanzaron volúmenes urinario  de 5.47 ml y 3.67 ml correspondientemente.
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Figura 2. Volumen urinario a la quinta hora de haber recibido maíz morado. 

La figura 2, muestra volúmenes urinarios con los estándares furosemida 5.47 ml y la 

hidroclorotiazida 3.67 ml, así mismo los extractos de maíz morado fueron de 1.58 ml 

(25mg/Kg), 2.53 ml (50mg/Kg) y de 3.28 ml (100mg/Kg). 
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Figura 3. Actividad diurética con extracto de maíz morado. 

La figura 3, Se observa que los grupos que recibieron el extracto de maíz morado a 

dosis 25mg/Kg (eficacia del 28.96%), con extracto 50mg/Kg (eficacia del 46.34%) y 

con 100mg/Kg (eficacia del 60.06%); mientras que con los medicamentos de eficacia 

controlada furosemida e hidroclorotiazida fueron de 100% y 67.07%, 
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9       Análisis y discusión  

El rendimiento porcentual de los productos naturales es importante ya que nos 

permiten realizar diseños experimentales más oportunos ya que se puede 

relacionar la cantidad de extracto a emplear así como el modelo y numero de 

especímenes que se requieren, en nuestro caso se obtuvo un rendimiento del 

5.3% (tabla 1).  

La identificación de metabolitos secundarios es indispensable ya que nos permite 

saber que componente bioactivo se presenta en la muestra vegetal y así poderla 

asociar a su efecto farmacológico, el extracto de maíz morado mostró contener 

saponinas, alcaloides y flavonoides en regular cantidad, y compuestos fenólicos 

y antocianinas en abundante cantidad (Tabla 2), siendo similares a los resultados 

reportados por Arcce, (2024). Quien al estudiar la mazorca de maíz encontró la 

presencia de azúcares de tipo reductores, cumarinas, lactonas, catequinas, 

quinonas, fenoles, taninos, cardiotónicos y flavonoides. 

En la figura 1 y 3, se muestra que los valores de diuresis encontrándose que el 

grupo control suero fisiológico a la quinta hora mostro volúmenes urinarios de 

suero 1.25 mL, la furosemida 5.47 ml e hidroclorotiazida 3,67 ml, el extracto de 

coronta de maiz morado presentaron volúmenes de orina de 1.58 mL, 2.53 mL 

y 3.28 mL a concentraciones de 25, 50 y 100 mg/Kg correspondientemente. En 

la figura 2, se evidencia la eficacia de furosemida con una actividad diurética del 

100.00% para suero fisiológico, de 67.07% para hidroclorotiazida, mientras que 

para los extractos de maíz morado fueron de 28.96% (extracto 25mg/Kg), 
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46.34% (50mg/kg) y de 60.06% (100mg/Kg), nuestros hallazgos coinciden con 

lo encontrado por García & Vargas. (2023). Quienes al evaluar el efecto 

diurético del extracto del pelo de maíz morado encontraron efecto diurético a 

dosis de 200 mg/kg (5.25 ml) y 800 mg/kg (2.49 ml) inclusive superiores al 

medicamento fuosemida, evaluado en ratas. 

El maíz morado farmacológicos constituyéndose como una nueva alternativa 

terapéutica frente a la diuresis la cual funcionaría Inhibiendo la reabsorción de 

sodio y cloro por el mecanismo de transporte activo desde el túbulo renal hacia 

el tejido intersticial en la rama ascendente del asa de Henle, y por consiguiente 

aumenta la excreción de sodio y agua. además de ser un producto accesible y de 

bajo costo, así mismo demostrando no tener reacciones adversas. 
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10       Conclusiones y recomendaciones 

Conclusiones 

1) Se obtuvo un rendimiento porcentual del extracto acuoso de las 

corontas de maíz morado del 5.3%. 

2) El estudio fitoquímico del extracto de maíz morado mostro contener los 

metabolitos secundarios contenía saponinas en regular cantidad, 

flavonoides, alcaloides y compuestos en abundante cantidad. 

3) El mayor efecto diurético lo presentó el extracto acuoso de las corontas 

de maíz morado con valores de 60.06% y con un volumen urinario 

promedio del 3.28 ml. 

4) Se concluyó que el extracto acuoso de la coronta de maíz morado tiene 

efecto diurético en ratas normales. 
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Recomendaciones 

1) Evaluar la acción diurética empleando otros modelos experimentales 

y diversos controles positivos. 

2) Determinar la toxicidad oral del extracto de maíz morado y evitar 

posibles intoxicaciones en los animales de experimentación. 
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13       Anexos 

Anexo 1 

Ficha de recolección de datos (instrumento) 

N° Tratamientos volúmenes de orina (mL) 

1h 2h 3h 4h 5h 

1 SSF 2 mL/Kg 0,2 0,4 0,8 1 1,5 

2 SSF 2 mL/Kg 0,1 0,3 0,5 0,7 1,3 

3 SSF 2 mL/Kg 0,2 0,4 0,6 0,9 1,3 

4 SSF 2 mL/Kg 0,2 0,3 0,5 0,7 1,1 

5 SSF 2 mL/Kg 0,1 0,5 0,3 0,6 1,1 

6 SSF 2 mL/Kg 0,1 0,2 0,3 0,9 1,2 

7 Furosemida 10 mg/Kg 0,6 1,5 2,5 3,2 5,5 

8 Furosemida 10 mg/Kg 0,5 1,7 2,6 3,8 5,4 

9 Furosemida 10 mg/Kg 0,6 1,4 2,3 3,6 5,3 

10 Furosemida 10 mg/Kg 0,5 1,8 2,5 3,3 5,5 

11 Furosemida 10 mg/Kg 0,6 2 2,2 3,5 5,4 

12 Furosemida 10 mg/Kg 0,7 1,8 2,5 4 5,7 

13 Hidroclorotiazida 200 mg/Kg 0,5 1,3 1,7 3 3,6 

14 Hidroclorotiazida 200 mg/Kg 0,5 0,9 1,5 2,6 3,8 

15 Hidroclorotiazida 200 mg/Kg 0,4 0,9 1,4 2,5 3,7 

16 Hidroclorotiazida 200 mg/Kg 0,6 1 1,4 2,4 3,5 

17 Hidroclorotiazida 200 mg/Kg 0,6 1 1,7 2,6 3,5 

18 Hidroclorotiazida 200 mg/Kg 0,6 1,2 1,8 3,1 3,9 

19 maíz morado 25 mg/Kg 0,3 0,4 0,7 1 1,6 

20 maíz morado 25 mg/Kg 0,2 0,4 0,8 1,2 1,5 

21 maíz morado 25 mg/Kg 0,2 0,5 0,8 1 1,5 

22 maíz morado 25 mg/Kg 0,2 0,5 0,6 1,4 1,6 

23 maíz morado 25 mg/Kg 0,2 0,4 0,8 1,1 1,6 

24 maíz morado 25 mg/Kg 0,3 0,4 0,8 1,3 1,7 

25 maíz morado 50 mg/Kg 0,4 0,9 1,6 2 2,6 
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26 maíz morado 50 mg/Kg 0,4 0,9 1,4 2,2 2,7 

27 maíz morado 50 mg/Kg 0,4 1,1 1,4 1,8 2,5 

28 maíz morado 50 mg/Kg 0,5 0,9 1,5 1,9 2,4 

29 maíz morado 50 mg/Kg 0,5 1,2 1,5 1,9 2,4 

30 maíz morado 50 mg/Kg 0,5 1 1,3 2 2,6 

31 maíz morado 100 mg/Kg 0,4 0,9 1,8 2,5 3,2 

32 maíz morado 100 mg/Kg 0,5 1,2 1,8 2,3 3,1 

33 maíz morado 100 mg/Kg 0,6 1,3 1,7 2,4 3,3 

34 maíz morado 100 mg/Kg 0,6 0,9 1,8 2,4 3,4 

35 maíz morado 100 mg/Kg 0,5 1,2 1,9 2,5 3,5 

36 maíz morado 100 mg/Kg 0,4 1,3 2 2,4 3,2 
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Anexo 2 

Matriz de consistencia  

Problema  Variables  Objetivos  Hipótesis  Metodología  

¿Cuál será 

el efecto 

del 

extracto 

acuoso de 

las 

corontas 

de   Zea 

mays 

(maíz 

morado) 

sobre la 

diuresis en 

ratas? 

 

 

Diurético 

Objetivo general 

Determinar el efecto 

del extracto acuoso 

de las corontas de   

Zea mays (maíz 

morado) en ratas. 

Objetivos 

específicos 

1. Obtener el 

extracto acuoso de 

las corontas de   

Zea mays (maíz 

morado). 

2. Realizar el 

estudio 

fitoquímico del 

extracto acuoso de 

las corontas de   

Hipótesis 

alternativa: 

Ha= El 

extracto 

acuoso de las 

corontas de   

Zea mays 

(maíz morado) 

tiene efecto 

diurético en 

ratas albinas. 

 

Hipótesis 

nula: 

Ho= El 

extracto 

acuoso de las 

corontas de   

Zea mays 

Tipo de 

Investigación: 

Básica 

Diseño de 

Investigación: 

Experimental 

Población:  Rattus 

rattus  

Muestra:  24 Rattus 

rattus, 1 Kg de 

corontas de maíz 

morado. 

Técnica e 

Instrumento 

de recolección de 

datos: Se utilizó la 

técnica de la 

Zea mays 

(maíz 

morado) 
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Zea mays (maíz 

morado). 

1. Evaluar el efecto 

del extracto 

acuoso de las 

corontas de   Zea 

mays (maíz 

morado) sobre la 

diuresis en ratas. 

(maíz morado) 

no tiene efecto 

diurético en 

ratas albinas. 

  

 

observación y como 

instrumento una 

tabla de recolección 

de datos. 
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Anexo 3 

Anexo 3.1.  

Estadística descriptiva de los datos obtenidos al evaluar el efecto diurético del extracto 

acuoso de las corontas de maíz morado, en el grupo que recibió SSF 2 mL/Kg como 

tratamiento. 

Parámetro 
volumen urinario 

1 hora 2 horas 3 horas 4 horas 5 horas 

Media 0,14 0,34 0,44 0,76 1,2 

Error típico 0,0244949 0,0509902 0,06 0,06 0,04472136 

Mediana 0,1 0,3 0,5 0,7 1,2 

Moda 0,1 0,3 0,5 0,7 1,3 

Desviación estándar 0,05477226 0,11401754 0,13416408 0,13416408 0,1 

Varianza de la muestra 0,003 0,013 0,018 0,018 0,01 

Curtosis 
-

3,33333333 
-

0,17751479 
-

2,40740741 
-

2,40740741 -3 

Coeficiente de asimetría 0,60858062 0,40479601 
-

0,16563466 0,16563466 
-5,5511E-

15 

Rango 0,1 0,3 0,3 0,3 0,2 

Mínimo 0,1 0,2 0,3 0,6 1,1 

Máximo 0,2 0,5 0,6 0,9 1,3 

Suma 0,7 1,7 2,2 3,8 6 

Cuenta 5 5 5 5 5 
Nivel de 
confianza(95,0%) 0,06800874 0,14157148 0,16658671 0,16658671 0,1241664 
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Anexo 3.2.  

Análisis de varianza de los datos obtenidos al evaluar el efecto diurético del extracto 

acuoso de las corontas de maíz morado, en el grupo que recibió SSF 2 mL/Kg como 

tratamiento. 

Análisis de varianza de un factor     

       

RESUMEN       

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza   

0,2 5 0,7 0,14 0,003   

0,4 5 1,7 0,34 0,013   

0,8 5 2,2 0,44 0,018   

1 5 3,8 0,76 0,018   

1,5 5 6 1,2 0,01   

       

       

ANÁLISIS DE VARIANZA      

Origen de las 
variaciones 

Suma de 
cuadrados 

Grados de 
libertad 

Promedio de los 
cuadrados F Probabilidad 

Valor 
crítico 
para F 

Entre grupos 3,4376 4 0,8594 69,3064516 1,9652E-11 2,8660814 
Dentro de los 
grupos 0,248 20 0,0124    

       

Total 3,6856 24         
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Anexo 3.3.  

Estadística descriptiva de los datos obtenidos al evaluar el efecto diurético del extracto 

acuoso de las corontas de maíz morado, en el grupo que recibió furosemida 10 mg/Kg 

como tratamiento. 

Parámetro 
volumen urinario 

1 hora 2 horas 3 horas 4 horas 5 horas 

Media 0,58 1,74 2,42 3,64 5,46 

Error típico 0,03741657 0,09797959 0,07348469 0,12083046 0,0678233 

Mediana 0,6 1,8 2,5 3,6 5,4 

Moda 0,5 1,8 2,5 #N/A 5,4 

Desviación estándar 0,083666 0,21908902 0,16431677 0,27018512 0,15165751 

Varianza de la muestra 0,007 0,048 0,027 0,073 0,023 

Curtosis -0,6122449 1,74479167 -1,6872428 
-

0,68117846 1,45557656 

Coeficiente de asimetría 0,51224083 
-

0,84630742 
-

0,51842053 0,18252326 1,11807993 

Rango 0,2 0,6 0,4 0,7 0,4 

Mínimo 0,5 1,4 2,2 3,3 5,3 

Máximo 0,7 2 2,6 4 5,7 

Suma 2,9 8,7 12,1 18,2 27,3 

Cuenta 5 5 5 5 5 
Nivel de 
confianza(95,0%) 0,10388506 0,27203495 0,20402621 0,33547914 0,18830767 
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Anexo 3.4.  

Análisis de varianza de los datos obtenidos al evaluar el efecto diurético del extracto 

acuoso de las corontas de maíz morado, en el grupo que recibió furosemida 10 mg/Kg 

como tratamiento. 

 

Análisis de varianza de un factor     

       

RESUMEN       

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza   

0,6 5 2,9 0,58 0,007   

1,5 5 8,7 1,74 0,048   

2,5 5 12,1 2,42 0,027   

3,2 5 18,2 3,64 0,073   

5,5 5 27,3 5,46 0,023   

       

       

ANÁLISIS DE VARIANZA      

Origen de las 
variaciones 

Suma de 
cuadrados 

Grados de 
libertad 

Promedio de los 
cuadrados F Probabilidad 

Valor 
crítico 
para F 

Entre grupos 69,8624 4 17,4656 490,606742 1,1905E-19 2,8660814 
Dentro de los 
grupos 0,712 20 0,0356    

       

Total 70,5744 24         
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Anexo 3.5.  

Estadística descriptiva de los datos obtenidos al evaluar el efecto diurético del extracto 

acuoso de las corontas de maíz morado, en el grupo que recibió hidroclorotiazida 200 

mg/Kg como tratamiento. 

 

Parámetro 
volumen urinario 

1 hora 2 horas 3 horas 4 horas 5 horas 

Media 0,54 1 1,56 2,64 3,68 

Error típico 0,04 0,05477226 0,08124038 0,12083046 0,08 

Mediana 0,6 1 1,5 2,6 3,7 

Moda 0,6 0,9 1,4 2,6 3,5 

Desviación estándar 0,08944272 0,12247449 0,18165902 0,27018512 0,17888544 

Varianza de la muestra 0,008 0,015 0,033 0,073 0,032 

Curtosis 0,3125 2 
-

2,23140496 3,37211484 
-

2,32421875 

Coeficiente de asimetría 
-

1,25778824 1,36082763 0,56716315 1,7035504 0,05240784 

Rango 0,2 0,3 0,4 0,7 0,4 

Mínimo 0,4 0,9 1,4 2,4 3,5 

Máximo 0,6 1,2 1,8 3,1 3,9 

Suma 2,7 5 7,8 13,2 18,4 

Cuenta 5 5 5 5 5 
Nivel de 
confianza(95,0%) 0,1110578 0,15207216 0,22555947 0,33547914 0,22211561 
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Anexo 3.6.  

Análisis de varianza de los datos obtenidos al evaluar el efecto diurético del extracto 

acuoso de las corontas de maíz morado, en el grupo que recibió hidroclorotiazida 200 

mg/Kg como tratamiento. 

Análisis de varianza de un factor     

       

RESUMEN       

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza   

0,5 5 2,7 0,54 0,008   

1,3 5 5 1 0,015   

1,7 5 7,8 1,56 0,033   

3 5 13,2 2,64 0,073   

3,6 5 18,4 3,68 0,032   

       

       

ANÁLISIS DE VARIANZA      

Origen de las 
variaciones 

Suma de 
cuadrados 

Grados de 
libertad 

Promedio de 
los cuadrados F Probabilidad 

Valor 
crítico 
para F 

Entre grupos 32,4496 4 8,1124 251,937888 8,4151E-17 2,8660814 
Dentro de los 
grupos 0,644 20 0,0322    

       

Total 33,0936 24         
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Anexo 3.7.  

Estadística descriptiva de los datos obtenidos al evaluar el efecto diurético del extracto 

acuoso de las corontas de maíz morado, en el grupo que recibió el extracto a dosis de 

25 mg/Kg como tratamiento. 

Parámetro 
volumen urinario 

1 hora 2 horas 3 horas 4 horas 5 horas 

Media 0,22 0,44 0,76 1,2 1,58 

Error típico 0,02 0,0244949 0,04 0,07071068 0,03741657 

Mediana 0,2 0,4 0,8 1,2 1,6 

Moda 0,2 0,4 0,8 #N/A 1,5 

Desviación estándar 0,04472136 0,05477226 0,08944272 0,15811388 0,083666 

Varianza de la muestra 0,002 0,003 0,008 0,025 0,007 

Curtosis 5 
-

3,33333333 5 -1,2 -0,6122449 

Coeficiente de asimetría 2,23606798 0,60858062 
-

2,23606798 7,1702E-16 0,51224083 

Rango 0,1 0,1 0,2 0,4 0,2 

Mínimo 0,2 0,4 0,6 1 1,5 

Máximo 0,3 0,5 0,8 1,4 1,7 

Suma 1,1 2,2 3,8 6 7,9 

Cuenta 5 5 5 5 5 
Nivel de 
confianza(95,0%) 0,0555289 0,06800874 0,1110578 0,19632432 0,10388506 
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Anexo 3.8.  

Análisis de varianza de los datos obtenidos al evaluar el efecto diurético del extracto 

acuoso de las corontas de maíz morado, en el grupo que recibió el extracto a dosis de 

25 mg/Kg como tratamiento. 

Análisis de varianza de un factor     

       

RESUMEN       

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza   

0,3 5 1,1 0,22 0,002   

0,4 5 2,2 0,44 0,003   

0,7 5 3,8 0,76 0,008   

1 5 6 1,2 0,025   

1,6 5 7,9 1,58 0,007   

       

       

ANÁLISIS DE VARIANZA      

Origen de las 
variaciones 

Suma de 
cuadrados 

Grados de 
libertad 

Promedio de los 
cuadrados F Probabilidad 

Valor 
crítico 
para F 

Entre grupos 6,14 4 1,535 170,555556 3,7632E-15 2,8660814 
Dentro de los 
grupos 0,18 20 0,009    

       

Total 6,32 24         
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Anexo 3.9.  

Estadística descriptiva de los datos obtenidos al evaluar el efecto diurético del extracto 

acuoso de las corontas de maíz morado, en el grupo que recibió el extracto a dosis de 

50 mg/Kg como tratamiento. 

Parámetro 
volumen urinario 

1 hora 2 horas 3 horas 4 horas 5 horas 

Media 0,46 1,02 1,42 1,96 2,52 

Error típico 0,0244949 0,05830952 0,03741657 0,0678233 0,05830952 

Mediana 0,5 1 1,4 1,9 2,5 

Moda 0,5 0,9 1,4 1,9 2,4 

Desviación estándar 0,05477226 0,13038405 0,083666 0,15165751 0,13038405 

Varianza de la muestra 0,003 0,017 0,007 0,023 0,017 

Curtosis 
-

3,33333333 
-

1,48788927 -0,6122449 1,45557656 
-

1,48788927 

Coeficiente de asimetría 
-

0,60858062 0,54138705 
-

0,51224083 1,11807993 0,54138705 

Rango 0,1 0,3 0,2 0,4 0,3 

Mínimo 0,4 0,9 1,3 1,8 2,4 

Máximo 0,5 1,2 1,5 2,2 2,7 

Suma 2,3 5,1 7,1 9,8 12,6 

Cuenta 5 5 5 5 5 
Nivel de 
confianza(95,0%) 0,06800874 0,16189318 0,10388506 0,18830767 0,16189318 
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Anexo 3.10.  

Análisis de varianza de los datos obtenidos al evaluar el efecto diurético del extracto 

acuoso de las corontas de maíz morado, en el grupo que recibió el extracto a dosis de 

50 mg/Kg como tratamiento. 

 

Análisis de varianza de un factor     

       

RESUMEN       

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza   

0,4 5 2,3 0,46 0,003   

0,9 5 5,1 1,02 0,017   

1,6 5 7,1 1,42 0,007   

2 5 9,8 1,96 0,023   

2,6 5 12,6 2,52 0,017   

       

       

ANÁLISIS DE VARIANZA      

Origen de las 
variaciones 

Suma de 
cuadrados 

Grados de 
libertad 

Promedio de 
los cuadrados F Probabilidad 

Valor 
crítico 
para F 

Entre grupos 12,8376 4 3,2094 239,507463 1,3805E-16 2,8660814 
Dentro de los 
grupos 0,268 20 0,0134    

       

Total 13,1056 24         
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Anexo 3.11.  

Estadística descriptiva de los datos obtenidos al evaluar el efecto diurético del extracto 

acuoso de las corontas de maíz morado, en el grupo que recibió el extracto en dosis de 

100 mg/Kg como tratamiento. 

Parámetro 
volumen urinario 

1 hora 2 horas 3 horas 4 horas 5 horas 

Media 0,52 1,18 1,84 2,4 3,3 

Error típico 0,03741657 0,07348469 0,0509902 0,03162278 0,07071068 

Mediana 0,5 1,2 1,8 2,4 3,3 

Moda 0,5 1,2 1,8 2,4 #N/A 

Desviación estándar 0,083666 0,16431677 0,11401754 0,07071068 0,15811388 

Varianza de la muestra 0,007 0,027 0,013 0,005 0,025 

Curtosis -0,6122449 3,25102881 
-

0,17751479 2 -1,2 

Coeficiente de asimetría 
-

0,51224083 
-

1,73558177 0,40479601 0 7,4246E-15 

Rango 0,2 0,4 0,3 0,2 0,4 

Mínimo 0,4 0,9 1,7 2,3 3,1 

Máximo 0,6 1,3 2 2,5 3,5 

Suma 2,6 5,9 9,2 12 16,5 

Cuenta 5 5 5 5 5 
Nivel de 
confianza(95,0%) 0,10388506 0,20402621 0,14157148 0,0877989 0,19632432 
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Anexo 3.12.  

Análisis de varianza de los datos obtenidos al evaluar el efecto diurético del extracto 

acuoso de las corontas de maíz morado, en el grupo que recibió el extracto en dosis de 

100 mg/Kg como tratamiento. 

Análisis de varianza de un factor     

       

RESUMEN       

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza   

0,4 5 2,6 0,52 0,007   

0,9 5 5,9 1,18 0,027   

1,8 5 9,2 1,84 0,013   

2,5 5 12 2,4 0,005   

3,2 5 16,5 3,3 0,025   

       

       

ANÁLISIS DE VARIANZA      

Origen de las 
variaciones 

Suma de 
cuadrados 

Grados de 
libertad 

Promedio de los 
cuadrados F Probabilidad 

Valor 
crítico 
para F 

Entre grupos 23,1144 4 5,7786 375,233766 1,6802E-18 2,8660814 
Dentro de los 
grupos 0,308 20 0,0154    

       

Total 23,4224 24         
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Anexo 4. Formato de publicación en repositorio. 
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Anexo 5. Reporte de similitud. 
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