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Resumen

Siendo la ruptura prematura de membranas una de las causas de muerte materna directa en el Per( durante el
afo 2015 de 1.7% (segun € Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiol6gico en Salud Plblica- DGE - MINSA)
nuestra meta fue determinar |os factores de riesgo asociados a la Ruptura prematura de membranas (RPM) en
embarazos préterminos entre las 22 - 36 semanas, atendidas en el Instituto Nacional Materno Perinatal (INMP).
Serealiz6 un estudio de Casos y Controles en gestantes preterminos que ingresaron por Emergenciay el
Servicio de tocolisis del INMP desde Octubre 2014-Marzo 2015.De un total de 471 gestantes preterminos; 118
fueron pretermino con RPM y 118 pretermino sin RPM. El estudio fue Retrospectivo, transversal y se utilizo el
Muestreo No probabilistico por Conveniencia. El andlisis Estadistico se realiz6 mediante el programa SPSS. Y
se obtuvo como Resultado, que laincidencia de RPM pretermino entre las 22-36 sem. Representa el 25% de la
poblacion de gestantes pretermino y el 12% de la poblacion total de gestantes atendidas, identificando el ITU
(OR=4.705) lasinfecciones vaginales (OR=4.78), la anemia (OR=2.8), Multiparidad (OR=2.5) Embarazos
multiples (OR=4.78). LIegamos ala Conclusion, que si hay asociacion entre |os factores de riesgo de laRPM
con los embarazos preterminos en € INMP, siendo € grupo maés afectado las gestantes con ITU con anemia, y
las Infecciones vaginales.
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