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Resumen

La Tuberculosis en el Perú representa un importante problema de Salud Pública, ya que en sus diferentes
formas produce alta morbilidad y discapacidad produciendo elevados costos al ciudadano, a la sociedad y al

Sistema de Salud. La Organización Mundial de la Salud (OMS) afirma que los regímenes terapéuticos
existentes han demostrado ser eficaces para prevenir y tratar la TB, pero existe una adherencia deficiente a la
medicación antituberculosa, la cual se ha convertido en una barrera principal para su control mundial. Por lo

cual se decidió llevar a cabo este trabajo de investigación, la cual tiene enfoque descriptivo-analítico,
cuantitativo, retrospectivo y de corte transversal. Se planteó como objetivo general: “Determinar los factores

asociados a la no adherencia al tratamiento antituberculoso en pacientes atendidos en la Microred “Magdalena
Nueva", esperando encontrar que los factores bajo nivel de conocimiento y la insatisfacción del usuario
respecto de la atención están directamente asociados a la no adherencia al tratamiento antituberculoso.

Encontrándose los siguientes resultados: La prevalencia de pacientes no adherentes correspondió al 47.3%, el
factor intrínseco que está asociado a la no adherencia al tratamiento es el consumo de sustancias nocivas

representado por un X^2= 11,397 y p valor= 0,001 y el factor extrínseco con el que se encontró asociación fue
el apoyo familiar, factor está representado por un X^2= 4.811 y p valor= 0,028.
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