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RESUMEN

Se realiz6 un estudio de enfoque cuantitativo con disefio descriptivo comparativo con
el objetivo de determinar si existen diferencias en la violencia de género en la
relacién de pareja segun las caracteristicas demogréficas de hombre y mujeres de
Chimbote en tiempos de confinamiento por Covid-19. Se realizé una encuesta virtual
a 234 mujer y hombre entre 18 y 24 durante el periodo setiembre a diciembre de
2021. Para el anélisis comparativo se emple6 la U de Mann-Whitney. Se hallo
diferencias segun sexo, siendo las mujeres quienes presentaron mayor frecuencia de
violencia (p<.001; d=.600); segun la edad, siendo la personas entre 18 y 19 afios
quienes identificaron mayor violencia (p<.001; d=.798); segun el tipo de relacion,
siendo las parejas que conviven las que tuvieron mayor violencia (p<.01; d=.682);
segun el lugar de residencia, siendo las personas de la zona urbana quienes
presentaron mas frecuencia de violencia (p<.001; d=.481); y segun el nivel
educativo, siendo las personas con educacion basica regular quienes identificaron

mayor presencia de violencia en su relacion (p<.001; d=1.2).
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ABSTRACT

A quantitative approach study with a comparative descriptive design was carried out
with the objective of determining whether there are differences in gender violence in
the relationship according to the demographic characteristics of men and women in
Chimbote in times of confinement due to Covid-19. A virtual survey was carried out
on 234 women and men between 18 and 24 during the period September to
December 2021. For the comparative analysis, the Mann-Whitney U was used.
Differences were found according to sex, with women presenting a higher frequency
of violence (p<.001; d=.600); according to age, with people between 18 and 19
years old identifying more violence (p<.001; d=.798); according to the type of
relationship, with cohabiting couples being the ones who had the most violence
(p<.01; d=.682); according to the place of residence, with people from urban areas
presenting the highest frequency of violence (p<.001; d=.481); and according to the
educational level, people with regular basic education were those who identified a

greater presence of violence in their relationship (p<.001; d=1.2).
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INTRODUCCION

1. Antecedentes y fundamentacion cientifica

De acuerdo con la Organizacion de Naciones Unidas durante la pandemia
COVID-19 los casos de violencia de género han incrementado exponencialmente,
sobre todo en los paises con mayor crisis economica. Es el caso de México, donde en
los primeros meses del afio 2020 se increment6 las llamadas al 911, principalmente
por casos de violencia familiar y de género, siendo los principales agresores el
esposo 0 pareja de la victima, algin miembro de la familia o una persona

desconocida (Rojas Gonzalez, 2021).

También en Meéxico, las denuncias de violencia contra las mujeres
incrementaron constantemente durante el afio 2020, determinadas principalmente por
el hacinamiento y el limitado acceso a los servicios como resultado del
confinamiento social. También se observé mayor frecuencia de casos en mujeres con
edad adulta o adulta mayor, pobre instruccion, deficientes recursos econdémico, con
discapacidad y en aquellas mujeres desplazadas o refugiadas (Comision Nacional de

los Derechos Humanos, 2020).

En Espafia, durante el afio 2020 las llamadas de emergencia por violencia
contra la mujer aumentaron en un 47% en comparacion a los afios anteriores, aunque
las denuncias por maltrato disminuyeron. Ambas situaciones son resultado del
confinamiento en el hogar y el distanciamiento social que experimentaron las

mujeres, quienes vieron limitada su libertad para salir (Lorente-Acosta, 2020).

Otro estudio espafiol da cuenta de un menor nimero de casos de feminicidio en
la primera mitad del afio 2020 a comparacion del afio anterior. También una
disminucion de 10.3% a 14.6% de denuncias de violencia contra la mujer en la
segunda mitad del mismo afio, aunque con un incremento de 41% en llamadas de
emergencia a partir del primer trimestre, como consecuencia de las dificultades que

sufrieron las mujeres para denunciar y solicitar ayuda durante el confinamiento por



la COVID-19, por lo cual muchas de estas victimas optaron por medios silenciosos
para denunciar su situacion (Lorente Acosta, Luna del Castillo, Montero Alonso y
Badenes Sastre, 2021).

Otro estudio en Meéxico sefialdé que los casos de violencia de pareja
incrementaron de manera significativa, siendo la violencia fisica la mas frecuente,
seguida por la violencia psicoldgica y patrimonial. Teniendo como razones el nivel
de estrés que afrontan las parejas, las creencias sobre las formas de relacionarse en
parejas y la ausencia de redes de apoyo familiar y comunitarios (Pérez Pedraza et al.,
2021).

También en Colombia se identificd que el confinamiento es un factor
determinante para el incremento de la violencia contra la mujer, dada la facilidad que
tiene el agresor para tener mayor control sobre la autonomia y libertad de su pareja
dentro del hogar, ademas de dificultar las denuncias. Sobre este Gltimo punto, las
victimas no denuncian los actos de violencia intrafamiliar contra la mujer por la
desconfianza que tienen hacia las instituciones gubernamentales destinadas a su

atencion (Ariza-Sosa et al., 2021).

Otro estudio colombiano establecié la existencia de un subregistro de la
violencia basada en género como consecuencia del confinamiento social lo que
determind el distanciamiento de las mujeres a los servicios de salud sexual y
reproductiva, asi como a las entidades responsables de admitir las denuncias. Por lo
cual resalta la importancia de las llamadas a lineas destinadas a la atencion de la
violencia y/o emergencias. En este pais las llamadas de emergencia por motivos de
maltrato contra la mujer incrementaron en un 103%, siendo el ambito doméstico el
escenario donde mayor violencia se presentaria, principalmente de tipo fisica,

psicoldgica, sexual y econdmica (Londofio Bernal, 2020).

En Ecuador, un estudio en etapa de confinamiento por COVID-19 con mujeres

trabajadoras de Quito identificé una incidencia de violencia de genero de 18%, con



predominio de la violencia psicoldgica (71.8%) sobre la violencia fisica (17.9%),
patrimonial (9%) y sexual (1.3%), siendo el esposo el principal agresor (56.4%),
seguido por la pareja (26.9%), exparejas (5.1%), hijos (9%) y padres (2.6%) (Freire
Constante et al., 2020).

También en Ecuador, un estudio realizado en 2020 no hall6 incremento de la
violencia contra la mujer en comparacién al afio anterior, por el contrario, las
mujeres refirieron mayor frecuencia de maltrato por parte de su pareja antes de la
pandemia, siendo la violencia psicolégica la mas comin (11.1%). Asi mismo, tanto
las mujeres como los hombres experimentaron situaciones de violencia de pareja

durante la primea mitad del afio 2020 (Pefia-Contreras et al., 2021).

En Chile, un publicacion cientifica da cuenta de una disminucion de
aproximadamente 3 000 casos policiales relacionados con la violencia contra la
mujer entre los afios 2019 a 2020, al igual que de 2 000 denuncias de violencia de
género en la pareja en el mismo lapso, manteniéndose esa tendencia hasta octubre del
afio 2021, con una reduccion de aproximadamente del 50% de casos. La autora
sefiala que esta aparente mejora no seria un indicio de progreso en el pais surefio, por
el contrario seria reflejo de las deficiencias del sistema de atencién de la violencia

contra la mujer que dificultan las denuncias (Castillo Roa, 2022).

En Perq, en el afio 2020 se incrementd las llamadas al servicio de la Linea 100
en 43.2%, principalmente por casos de maltrato a mujeres y nifias. También se
cometieron 21 feminicidios y 14 tentativas de feminicidio y solo en el primer
trimestre del mismo afio se reportaron desapariciones de 202 mujeres adultas y 355
menores de 18 afos. Este incremento de la violencia de género esta determinado por
los conflictos derivados del aislamiento social y el confinamiento (Hawie Lora,
2021).

Un estudio realizado en Trujillo en un muestra de gestantes reporté un

prevalencia de violencia de pareja del 48%, siendo méas frecuente la violencia



psicoldgica (77.7%, seguido por la violencia sexual (30.5%) y fisica (25%) (Solano
Fernandez, 2021).

Una investigacion realizada en Lima identificoO un nivel severo de violencia
intrafamiliar contra la mujer (55%), con mayor presencia y severidad de la violencia
sexual (62%), seguido por la violencia econémica (52%), fisica (51%) y psicoldgica
(45%). Estas mujeres fueron obligadas a mantener relaciones coitales, golpeadas,
amenazadas, manipuladas, celadas, controladas econémicamente y recargadas en la

labor doméstica sin ayuda de la pareja (Hermenegildo Beltran, 2021).

En cuanto los mecanismos para prevenir y atender la violencia contra la mujer
en el Perd, un estudio con usuarios de un Centro de Emergencia Mujer de Lima da
cuenta de una percepcion de implementacion media a baja sobre las estrategias o
mecanismos para la prevencion y atencion de la violencia de género durante la
pandemia COVID-19 (74%), a diferencia de la percepcion de alta implementacion de
los servidores civiles (100%). Asi mismo, los usuarios perciben de medio a bajo el
impacto de estas acciones implementadas (70%) a diferencia de la percepcion de alto
impacto que tienen los servidores (100%). Esta diferencias ponen en evidencia la
insuficiente capacidad del Estado para atender las necesidades de los usuarios en
tiempos de pandemia COVID-19, asi como la posible insatisfaccion con las acciones
emprendidas para prevenir y atender la violencia de género durante este periodo, lo

cual dificulto las denuncias de las victimas (Bustamante, 2021).

Los antecedentes descritos evidencian la influencia del confinamiento y el
distanciamiento social en el contexto COVID-19 sobre el incremento de los casos de
violencia contra la mujer en las relaciones de pareja, tanto de tipo intrafamiliar como
fuera del hogar. La exposicion permanente de las mujeres de todas las edades a sus
agresores, en un contexto de mayor tension y conflicto determinado por las
condiciones de hacinamiento y privaciones econémicas, ha generado violencia fisica,

psicoldgica, sexual y patrimonial en diversos paises, incluido el Perd.



2. Justificacion de la investigacion

La pandemia COVID 19 ha traido como consecuencia morbilidad y mortalidad
en la poblacion general del pais, sobre todo en aquellos considerado vulnerables por
su condicién social, econémica y sanitaria. Ademas, las medidas restrictivas
adoptadas por el Gobierno también han generado afectacion de los derechos de las
mujeres y los més vulnerables, asi como el incremento de la violencia en sus
diferentes manifestaciones. Dado que la violencia contra la mujer es un fenémeno
social y problema de salud puablica (SARITA, 2015), las circunstancias del
confinamiento potencian los factores de riesgo de violencia de género individuales y
sociales, al aumentar el aislamiento y las barreras que dificultan la solicitud de ayuda
y la denuncia. Esto se hace evidente en el incremento de feminicidios registrados en
el ministerio publico y casos de abuso contra la mujer registrados en los CEM a nivel
nacional, asi como en la Linea 100. Por tanto, el estudio de la violencia de género
bajo el confinamiento en sus formas fisica, psicoldgica y sexual deben ser estudiados
desde su origen durante el confinamiento y en el post confinamiento, estableciendo
diferencias entre cada grupo humano, lo que permitira tener un panorama de su
evolucién. Asi mismo, resulta pertinente identificar las caracteristicas de las victimas
de la violencia y las diferencias que se presentan con otros grupos, con el fin de

prevenir el maltrato contra la mujer.

En ese sentido, el estudio pretende analizar desde la perspectiva teorica la
violencia de género en las relaciones de parejas en medio del confinamiento por la
COVID-19, procurando contrastar la informacion cientifica con la realidad que le
toca vivir a las mujeres de Chimbote, una de las localidades mas afectadas por esta
enfermedad. Asi mismo se pretende identificar el perfil de la mujer victima de
violencia con el fin de poder disefiar acciones dirigidas a la prevencion e

intervencidn oportuna para para este flagelo social.

Siendo la violencia de género un problema estructural de nuestra sociedad
indudablemente es la misma sociedad y las mujeres las beneficiarias de los estudios

de género y violencia, como el presente, dado que permiten reflexionar sobre la



situacion actual y los avances en la lucha contra la violencia en todas sus
manifestaciones. Asi mismo, los servicios de salud y atencion de la violencia
contardn con informacion que les permitira identificar oportunamente las
caracteristicas de una mujer victima de violencia. Del mismo modo, el trabajo servird
de base para futuros estudios sobre género y violencia desde la obstetricia

permitiéndose asi el desarrollo de una linea de investigacion.

3. Problema

¢Existe diferencias en la violencia de género en la relacion de pareja seglin las
caracteristicas demograficas, en tiempos de confinamiento por Covid-19, Chimbote
20217

4. Conceptuacion y operacionalizacion de las variables

Variable Definicion conceptual Indicadores Escala
La violencia de género es una
manifestacién producto del
machismo que impera en esta
soc!edad que esté_ suste_ntado porla | _ Violencia
Violenciade | desigualdady la inequidad, con un psicoldgica.
genero domln_lo de lo ma§cull,np sobre lo | Violencia fisica. Intervalo
femenino en lo simbolico y una . .
relacion de poder entre los | - Violencia sexual
hombres y las mujeres en el
mundo cotidiano. (José Manuel P.
et al 2008).
- Sexo.
- Edad.

Factores Caracteristicas ~estructurales que | - Tipo de relacion. _
demograficos permiten caracterizar y organizar a | - Lugar de _ Nominal
la poblacion. procedencia.

- Nivel de
estudios.




5.

Hipotesis

Ho: No existe diferencias en la violencia de género en la relacion de pareja segin las

caracteristicas demograficas, en tiempos de confinamiento por Covid-19,
Chimbote 2021.

Hi: Existe diferencias en la violencia de género en la relacién de pareja segun las

6.

caracteristicas demograficas, en tiempos de confinamiento por Covid-19,
Chimbote 2021.

Objetivos

Objetivo general

Determinar diferencias en la violencia de género en la relacion de pareja segun las

caracteristicas demograficas, en tiempos de confinamiento por Covid-19, Chimbote
2021.

Objetivos especificos

1.

Establecer si existen diferencias en la violencia de género en la relacion de pareja
en tiempos de confinamiento por Covid-19, Chimbote 2021, segln sexo.
Establecer si existen diferencias en la violencia de género en la relacion de pareja
en tiempos de confinamiento por Covid-19, Chimbote 2021, segln edad.
Establecer si existen diferencias en la violencia de género en la relacion de pareja
en tiempos de confinamiento por Covid-19, Chimbote 2021, seglin tipo de
relacion.

Establecer si existen diferencias en la violencia de género en la relacion de pareja
en tiempos de confinamiento por Covid-19, Chimbote 2021, segun lugar de
procedencia.

Establecer si existen diferencias en la violencia de género en la relacion de pareja
en tiempos de confinamiento por Covid-19, Chimbote 2021, segin nivel de

estudios.



METODOLOGIA

1. Tipo y Disefio de investigacion
Investigacion bésica (Gomez, 2003) con disefio no experimental transeccional

descriptivo comparativo (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2019).

Esquema:
M1 Ol
M2 02
Donde:
M1y M2 : Caracteristicas demogréficas.
OlyO02 : Violencia de genero en la relacion de pareja.

2. Poblacion-Muestra

La poblacion estuvo conformada por toda la poblacion mujer y hombre entre
18 y 24 afios con residencia en Chimbote en el afio 2021. En vista de las restricciones
sanitarias y sociales se usé una muestra no probabilistica conformada por 234

personas.

Criterios de inclusion:
- Mujeres y hombres entre 18 y 24 afios.

- Con pareja actual.

Criterios de exclusion:
- Cuestionarios incompletos.

- Residencia fuera de Chimbote.

3. Técnicas e instrumentos de investigacion
Se empled la encuesta para la recoleccion de la informacion y como

instrumento un formulario virtual conformado por un cuestionario de preguntas



demograficas y una escala para identificar la frecuencia de violencia de género en
relacion de pareja en tiempos de confinamiento por Covid 19.

4. Procesamiento y analisis de la informacion

La informacion fue procesada con el software IBM SPSS Statistics 26. Para el
analisis de los datos se realiz6 la prueba de normalidad con el estadistico
Kolmogorov-Smirnov, obteniéndose una distribucién no normal de los datos, por lo
cual para determinar las diferencias se empled la U de Mann Whitney. Para estimar
el tamafio de la diferencia se usé la recomendacion de Cohen:

< 0.20, no hay efecto.
- .21 - .49, efecto pequefio.

- .50 - .70, efecto moderado.

> .80, efecto grande.



RESULTADOS

Tabla 1
Descriptivos y analisis inferencial de las diferencias en violencia de género en las

relaciones de pareja segun el sexo (n=234).

Mujer Hombre
n=100 n=134
Variable M (DE)) M (DE) U p d

Violencia de género  40.8 (20.6)  30.3 (14.9) 4566 .000***  0.600

*p < .05, **p < .01, ***p < .001

En la tabla 1 se evidencia que las mujeres tuvieron mayor frecuencia de
violencia de género en la relacion de pareja durante el confinamiento por la Covid-
19 en comparacion con los hombres, siendo esta diferencia estadisticamente

significativa y de tamafio moderado (p<.000; d=.600).
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Tabla 2
Descriptivos y analisis inferencial de las diferencias en violencia de género en las

relaciones de pareja segun la edad (n=234).

[18 —19] [20 — 24]
n=90 n=144
Variable M (DE) M (DE) U p d

Violencia de género 43.2(20.6) 29.5(14.4) 3421 .000***  0.798

*p < .05, **p < .01, ***p < .001

En la tabla 2 se evidencia que las adolescentes (18 — 19 afios) tuvieron mayor
frecuencia de violencia de género en la relacion de pareja durante el confinamiento
por la Covid-19 en comparacion con los jovenes (20 — 24 afios), siendo esta

diferencia estadisticamente significativa y de tamafio moderado (p<.000; d=.798).

11



Tabla 3
Descriptivos y analisis inferencial de las diferencias en violencia de género en las

relaciones de pareja segun el tipo de relacion (n=234).

Noviazgo Convivencia
n=182 n=52
Variable M (DE) M (DE) U p d

Violencia de género 32.1(14.8) 44.1 (25.1) 3442 .003**  0.682

*p < .05, **p < .01, ***p < 001

En la tabla 3 se evidencia que las parejas que convivieron durante el
confinamiento por la Covid-19 tuvieron mayor frecuencia de violencia de género en
comparacion con las parejas de noviazgo, siendo esta diferencia estadisticamente

significativa y de tamafio moderado (p<.000; d=.682).

12



Tabla 4
Descriptivos y analisis inferencial de las diferencias en violencia de género en las

relaciones de pareja segun el lugar de residencia (n=234).

Urbano Rural
n=138 n=96
Variable M (DE) M (DE) U p d

Violencia de género 38.3(19.5) 29.7 (15.1) 4756 .000**  0.481

*p < .05, **p < .01, ***p < .001

En la tabla 4 se evidencia que las personas de procedencia urbana tuvieron
mayor frecuencia de violencia de género en la relacion de pareja durante el
confinamiento por la Covid-19 en comparacion con quienes proceden de la zona
rural, siendo esta diferencia estadisticamente significativa y de tamafio pequefio
(p<.000; d=.481).
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Tabla 5
Descriptivos y analisis inferencial de las diferencias en violencia de género en las

relaciones de pareja segun el nivel de estudios (n=234).

Bésica regular Superior

n=63 n=171
Variable M (DE) M (DE) U p d
Violencia de género 49.0 (21.7) 29.5(13.6) 2471 .000** 1.20

*p < .05, **p < .01, ***p < 001

En la tabla 5 se evidencia que las personas con educacién bésica regular
(primaria y/o secundaria) tuvieron mayor frecuencia de violencia de género en la
relacion de pareja durante el confinamiento por la Covid-19 en comparacion con
quienes tuvieron estudios superiores, siendo esta diferencia estadisticamente

significativa y de tamafio grande (p<.000; d=1.20).
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ANALISIS Y DISCUSION

Se hallé que las mujeres tuvieron mayor frecuencia de violencia de género en
la relacion de pareja durante el confinamiento por la Covid-19 (p<.000; d=.600)
situacion que ratifica lo sefialado por lzquierdo Fernandez (2020), Rueda-Aguilar
(2021) y Saavedra Beltran (2022) quienes identificaron mayor frecuencia de
violencia de pareja contra la mujer durante el confinamiento y distanciamiento social
ocasionado por la pandemia Covid-19. Asi mismo, con Hawie Lora (2021) en Per,
donde se incremet6 las llamadas a la Linea 100 por parte de la mujeres.

En cuanto a la edad, se hallo6 mayor casos de violencia de género en la
poblacion adolescente (18 — 19 afios) en comparacion con los jovenes (20 — 24 afios)
(p<.000; d=.798). Situacion que también fue identificada por Hawie Lora (2021) en
Per(, donde los casos de violencia en mujeres menores de 18 afios mostraron un
incremento en comparacion a periodos previos, sefialando como principal causa a los
conflictos derivados del aislamiento social y el confinamiento. En ese sentido, se
ratifica que las y los menores de edad son la poblacion mas vulnerable a la violencia

basada en genero dentro del hogar y en las relaciones de pareja.

Asi mismo, se identifico mayor violencia basada en género en aquellas parejas
que convivieron durante el confinamiento por la Covid-19, siendo casadas o
conveniente, versus las parejas de noviazgo (p<.000; d=.682). Estos hallazgos
coinciden con Hermenegildo Beltran (2021) quien identifico mayor frecuencia de
violencia contra la mujer dentro del hogar; al igual que Freire Constante et al. (2020)
y Rojas Gonzalez (2021), en cuyos estudios se identifico al esposo como el principal
agresor. Al igual que Castillo Roa (2022), quien sefialé que las mujeres son victimas

de violencia de pareja dentro del hogar como consecuencia del confinamiento.
En cuanto al lugar de procedencia, se hallé que la violencia basada en género

fue més frecuente en la zona urbana que en la zona rural (p<.000; d=.481). Este

hallazgo difiere de los reportes gubernamentales que sefialan la zona rural con mayor
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frecuencia de violencia. Sin embargo, esta situacion puede estar relacionada con la
mayor convivencia de las parejas en la zona urbana salir (1zquierdo Fernandez, 2020)
y con la dificultad de denunciar la violencia en las zonas rurales debido al limitado
acceso a los servicios para tal fin (Bustamante Barreto et al., 2021; Castillo Roa,
2022; Rueda-Aguilar, 2021).

Finalmente, las personas con educacion basica regular (primaria y/o
secundaria) presenté mayor frecuencia de violencia de género en contraste de
quienes contaban con estudios superiores (p<.000; d=1.20). Al respecto, estudios
previos identificaron que las mujeres mas vulnerables se caracterizaban por su
situacion de pobreza, nivel educativo bajo, edades extremas y refugiadas (Bedoya
Paucar et al., 2020; Freire Constante et al., 2020).
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Las mujeres presentaron mayor frecuencia de violencia en comparacion a los
hombres (p<.001; d=.600).

Las personas entre 18 y 19 afios identificaron mayor violencia que las personas
con edades de 20 a 24 afios (p<.001; d=.798).

Las parejas que conviven tuvieron mayor violencia que las parejas de noviazgo
(p<.01; d=.682).

Las personas de la zona urbana presentaron mas frecuencia de violencia en
comparacion con quienes viven en zona rural (p<.001; d=.481).

Las personas con educacion basica regular presentaron mayor presencia de
violencia en su relacion a diferencia de las personas con estudios superiores
(p<.001; d=1.2).

Recomendaciones

A los Obstetras, se recomienda un mayor énfasis en los factores identificados y
continuar con el tamizaje de violencia basada en género durante la atencion en

salud sexual y reproductiva a todo nivel.

A los investigadores, continuar con el desarrollar investigaciones longitudinales y
explicativas desde distintos enfoques que permitan comprender y atender los
determinantes de la violencia basada en género, considerando la educacion sexual

integral como una estrategia preventiva dentro de las familias y escuelas.
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Anexo 2. Instrumento de recoleccion de la informacién

{ /

Violencia de género en la relacion de
pareja en tiempos de confinamiento por
CQVID 19, Chimbote 2021.

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Proposito del estudio;

Le estamos invitando a participar en un estudio que se realizara en Chimbote y Nuevo
Chimbote, con el fin de conocer la influencia del confinamiento y distanciamiento social en
diversos aspectos de la vida de pareja de las mujeres y hombres, jdvenes y adultos.
Medidas que fueron tomadas en todo el pais para prevenir y controlar el SARS-CoV2
(Coronavirus causante de la COVID-19), que al ser prolongadas afectan diversos aspectos
de la vida de las personas.

Este es un estudio desarrollado por una egresada del Programa de Estudios de Obstetricia
de la Universidad San Pedro.

Procedimientos:
Si decide participar en este estudio usted realizara lo siguiente:

1. Aceptar el presente consentimiento informado (Haciendo clic en "Acepto participar”).
2. Responder a un cuestionario andnimo conformado por 25 preguntas, lo que le tomara
aproximadamente de 15 minutos. Este sera llenado a través de esta plataforma virtual.

Riesgos:

La investigadora guardara la informacion con codigos y no con nombres, en una plataforma
segura. Solo ella y el grupo de asesores tendran acceso a las bases de datos. Silos
resultados de esta investigacion son publicados, no se mostrara ninguna informacion que
permita la identificacion de las personas que participaron.
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Beneficios:

A nivel del conacimiento; dado que, la nueva evidencia cientifica sobre |a tematica podra ser
empleada en el desarrollo de las acciones de los servicios de salud sexual y reproductiva
asi como por la universidad en bien de la vida de las mujeres y hombres.

Costos y compensacion:

Los costos seran cubiertos por la investigadora y no le ocasionaran gasto alguno al
participante. Usted no pagara nada por participar en la investigacion. Igualmente, no
recibird ningun tipo de incentivo econdmico ni de otra indole.

Derechos del participante;

Si decide participar en el estudio, puede retirarse de éste en cualquier momento. Si tiene
alguna duda adicional, por favor llame a Emelyn Katherine Diaz Sanchez, autora del estudio,
al teléfono 902740213.

Sitiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que ha sido tratado
injustamente puede contactar al correo electronico: escuela.obstertricia@usanpedro.edu.pe

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en esta investigacion, comprendo de las

actividades en las que participare si decido ingresar a la investigacion, tambien
entiendo que puedo decidir no participar y que puedo retirarme de la
investigacion en cualquier momento. *

O Acepto participar en el estudio.

O No acepto participar en el estudio.
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Anexo 2. Instrumento virtual para la recoleccion de la informacion

Relacion de pareja

En el dltimo afio mantuvo una relacion de pareja. *

O si
O nNo

Caracteristicas demograficas

Sexo *

O mujer
() Hombre

Edad (afios cumplidos) *

Tu respuesta

Tipo de relacion *

Moviazgo/enamorados
Matrimonio

Convivencia

0000

Otro.

Lugar de residencia *

() chimbote

() Nuevo Chimbote

Grado de instruccion *

(O primaria

(O secundaria

(O superior



Violencia en la relacion de pareja

Pone a prueba tu
amaor,
poniéndote
trampas para
comprobar si
lo/la enganias,
lo/la quieres o si
le eres fiel.

Te sientes
obligada(o) a
mantener
relaciones
sexuales con tal
de no dar
explicaciones.

Te ha golpeado

Es cumplido(a)
con el estudio,
pero llega tarde
alas citas, no
cumple lo
prometido y se
muestra
irresponsable.

Te habla sobre
relaciones
amorosas que
imagina que
tienes.

Nunca

Muy pocas
veces

Algunas
veces

Muchas
VECES

Muy
frecuentemente
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Insiste en
tocamientos que
no te son
agradables y que
td no quieres.

Te ha
sopapeado,
empujado o
jaloneado.

No reconoce
responsabilidad
alguna sobre la
relacion de
pareja ni sobre
lo que les
sucede a ambos.

Te critica,
subestima tu
forma de ser y/o
humilla tu amor
propio.

Ha lanzado
objetos
contundentes
contra ti.

Te ha herido con
algun objeto.

Ridiculiza tu
forma de
expresarte.

Te ha detenido
para que no te
vayas.

Te sientes
forzado/a a
realizar
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Ha ignorado tus
sentimientos.

Deja de hablarte
o desaparece
por varios dias
sin dar
explicaciones
como forma de
mostrar su
enojo.

Invade tu
espacio
(escucha misica
muy fuerte
cuando estas
estudiando, te
Interrumpe
cuando estas
solo(a), etc.),
invade tu
privacidad (lee
tus mensajes,
escucha tus
conversaciones
telefanicas,
etc.).

Te fuerzaa
desnudarte
cuando ti no
quieres.

Ha ridiculizado o
insultado tus
creencias,
religion o clase
social.

Te ridiculiza o
insulta por las
ideas que
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Anexos 3. Base de datos

20
22
23
26
32

32

20
27

27

20
20
73
32
29
98
23
20
26
31

21

32
47

20
34

40

31

PO1 | PO2 | PO3 | PO4 | PO5 | PO6 | PO7 | PO8 | PO9 | P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20 | Total

Instruccion

Residencia

Relacién

24
23
19
24
19
18
24
19
23
20
23
18
20
22
19
20
23
19
20
21
24
23
24
19
19
18

Id | Sexo | Edad

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
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