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Resumen

Estudios realizados han detectado que nuestros nifios y nifias de 5 afios presentan deficiencia, refiriéndose ala
armoniay sincronizacién al realizar movimientos que regquieren de la coordinacién y el funcionamiento
apropiado de grandes masas musculares, huesos y nervios, alavez implican la coordinacion y e equilibrio
(Gurza, 1978, citado en Santiago, 2010), Desde esta perspectivay asumiendo que el rol del maestro es ser,
mediador, disefiador y creador de sus propias estrategias y materiales, se realizo lainvestigacion titulada:
Influencia del juego en el desarrollo de la motricidad gruesa en nifios de 5 afios en la I nstitucién Educativa
Inicial N° 387 Santa Rita del distrito de Tacabamba, provincia de Chota, teniendo como proposito determinar
de qué manera el juego |udico como estrategia influye en el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y
nifias de 5 afos. Lainvestigacion corresponde a un enfoque de carécter cuantitativo, através de un disefio pre
experimental . Este disefio se desarroll6 en tres fases: Diagndstica, construccion de la propuestay validacion de
la propuesta. En la primera se utilizd una metodol ogia descriptiva, empleando como técnicala observacion y
como instrumento la guia de observacién. En la segunda fase, predominé €l andlisis de teorias e investigaciones
relacionadas con el objeto de estudio. Las cuales sirvieron de mucha ayuda para la elaboracion de la propuesta,
puesto que forjaron un panoramael cual seguir para el desarrollo de la coordinacién motora gruesa. La Ultima
parte se ha sustentado en la aplicacién de una propuesta a través de sesiones de aprendizaje. En conclusion, se
afirmaque los nifios y nifias de 5 afos de la|.E. N° 387 Santa Rita Tacabamba, lograran desarrollar su
motricidad gruesa en las siguientes dimensiones. de coordinacién, dimension equilibrio y dimension
movimiento con la Propuesta de un programa de juegos | tdicos como estrategia.
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