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RESUMEN 

 

El propósito de este estudio fue determinar la relación entre el funcionamiento familiar 

y la autoestima en estudiantes de cuarto grado de secundaria Institución Educativa 

Gloriosa 329 Chimbote 2019. Utilizar niveles de métodos de observación cuantitativa 

que sean no experimentales, transaccionales, correlacionales/causales. . , utilizando 

muestreo probabilístico aleatorio simple. Ciento catorce estudiantes de cuarto grado 

de secundaria respondieron la Encuesta de Hogares APGAR y la Escala de Autoestima 

de Rosenberg. Para determinar la relación entre el funcionamiento familiar y la 

autoestima en estudiantes de secundaria, se realizaron pruebas estadísticas utilizando 

el programa estadístico SPSS para Windows versión 23. Los resultados arrojaron que 

el 43.9% de las personas dijo que el funcionamiento familiar estaba en un nivel normal, 

el 28.10% de las personas dijo que el funcionamiento familiar estaba en un nivel leve, 

también se puede observar que el 18.40% de las personas dijo que el funcionamiento 

familiar se encontraba en un nivel normal. En el nivel medio, el 9,6% afirmó que el 

funcionamiento familiar se encuentra en un nivel medio. En 2019, 329 estudiantes de 

cuarto grado de la Institución Educativa Chimbote Garland tuvieron problemas 

familiares severos, siendo el 46.5% de los estudiantes una autoestima alta, el 40.4% 

de los estudiantes una autoestima promedio y el 13.2% de los estudiantes una 

autoestima promedio. . - respeto. 
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ABSTRACT 

 

The purpose of the study is to determine the relationship between family function and 

self-esteem of 4th grade middle school students. level. . , using simple random 

probability sampling. One hundred fourteen fourth-grade high school students 

participated in the APGAR Family Survey and the Rosenberg Self-Esteem Scale. To 

determine the relationship between family function and self-esteem of middle school 

students, statistical research was conducted using the statistical program SPSS for 

Windows, version 23. The results show that 43.9% of the population thinks that family 

activities are at a normal level, 28.10% think that family activities are at a moderate 

level, it can also be noted that 18.40% of the population thinks that family activities 

are at a moderate level. Family activities are at a normal level. at an average level and 

9.6% think that family activities are at an average level. In 2019, 329 serious problems 

in family functioning were identified in 4th grade students of Chimbote Garland 

educational facility, of which 46.5% of students had high self-esteem, 40.4% had high 

self-esteem, average self-esteem and 13.2% have average self-esteem. respect. -Read. 
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INTRODUCCION 

 

1. Antecedentes y fundamentación científica 

Como expresan Bereche y Osores (2016) durante la adolescencia, así como en 

la niñez, la autoestima es primordial para la conformación de la futura personalidad; 

de ahí que, cuando intervienen factores negativos, derivan conflictos del 

comportamiento manifestados en el colegio, círculo familiar e incluso en el grupo de 

pares. Esto autores identificaron en la mitad de adolescentes niveles promedios de 

autoestima y en poco más del 30% niveles alto, siendo mayor en la dimensión personal 

(72.4%), seguido por la dimensión social pares (47.2%). En cuanto al área familia, los 

resultados no son concluyentes. 

En la localidad, De Herrera (2016) estudió la asociación entre el clima social 

familiar y los niveles de autoestima, determinándose correlación positiva baja (0.397) 

pero altamente significativa (p<0.01); esta situación pone de manifiesto que existen 

otros factores ligados a la familia que podrían influir en el nivel de autoestima, 

pudiendo ser estos la tipología familiar y la funcionalidad familiar.  

En cuanto a la vinculación entre las relaciones familiares y la autoestima, 

Riveros y Valles (2017), después de estudiar adolescentes escolarizados concluyen que 

la funcionalidad familiar está relacionada significativamente con la autoestima durante 

la adolescencia (p=0.0125; p<0.05); en vista que, en el 88% de adolescentes con una 

percepción de funcionalidad familiar moderada-alta, se presentó niveles medios y altos 

de autoestima. En esa misma línea, Castro (2016) identificó en el 59% de adolescentes 

familias medianamente funcionales y solo en el 1% familias disfuncionales, con 

niveles de autoestima, principalmente medios (53%) y altos (44%), con una relación 

estadística significativa. En tanto, Rodríguez (2017) más recientemente, logró 

identificar que los adolescentes con una autoestima de nivel medio (64%) provienen 

de familias con disfuncionalidad moderada (55%), con una relación significativa. 

También lograron establecer relación entre funcionalidad familiar moderada y 

autoconocimiento, autoconfianza y autovaloración (p<0.05); mientras que, el 

funcionamiento familiar medio se asocia con la autoimagen del adolescente. Así 

mismo, Azañero (2016) logró establecer en adolescentes escolarizados con autoestima 
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alta (58.1%), una percepción alta de efectividad y alta satisfactoria de la funcionalidad 

familiar (54.8%), existiendo relación significativa (p<0.05); además, ambos elementos 

influyen en el nivel académico de los escolares.  

De acuerdo con Ceballos y Suárez (2017) el sexo se relaciona con los niveles de 

autoestima, siendo las mujeres adolescentes quienes tienen mejores niveles de 

autoestima (p=0.047; p<0.05). En tanto, los adolescentes de 13 a 15 años presentan 

menor riesgo de baja autoestima en contraste con los adolescentes de 16 a 19 años 

(p<0.05). Anteriormente, Giménez (2017), señala que los adolecente que provienen de 

familia con un funcionamiento alto presentan un nivel de autoestima alto, en tanto 

quienes refieren un funcionamiento familiar promedio presentan autoestima 

promedio-bajo; mientras que, los adolescentes con familias disfuncionales presentan 

bajo nivel de autoestima (p<0.05). Siendo más frecuente en las mujeres. Respecto a 

las características femeninas, García y Rueda (2017) al comparar adolescentes 

embarazadas y sin gestación, describió niveles altos de efectividad de la funcionalidad 

familiar en el 50% de embarazadas y en el 55% de sus familiares; por el contrario, en 

las adolescentes no embarazadas identificó niveles intermedios de efectividad tanto en 

ellas y sus familias.   

Es indudable que el funcionamiento familiar es determinante para la autoestima 

de los adolescentes y que a su vez este último pude ser influyente en sus conductas y 

desarrollo personal, académico y social. Al respecto, Gutiérrez, Camacho y Martínez 

(2017) identificaron en los estudiantes con alto nivel académico también una 

autoestima alta (68%) y funcionalidad familiar alta (54%), principalmente en las 

mujeres (73%) y adolescentes con edad de 13 años (60%). Por el contrario, los alumnos 

con bajo nivel académico presentan baja autoestima (78%) y funcionalidad familiar 

límite (43%), siendo en este caso adolescente varones con edad de 13 años. Hallando 

relación estadística significativa. De acuerdo con Calero (2018), los padres de familia 

señalan que la disfuncionalidad familiar influye significativamente y de manera 

negativa sobre el rendimiento en la escuela de sus hijos y los docentes indican que la 

despreocupación familiar afecta significativamente el nivel académico de los alumnos, 

dado que se encontrarían más expuestos a elementos distractores del estudio. Sobre 

este último punto, Mamani y Vilca (2017) logró establecer que lo adolecentes con 
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nivel de funcionamiento extremo tienen mayor riesgo al uso adictivo de internet y 

quienes tienen funcionamiento familiar medio presentan un uso moderado del internet.  

 

2. Justificación de la investigación 

Desde el punto de vista social la investigación, a partir de sus resultados puede 

servir como línea de base para el desarrollo de intervenciones sociales desde el área de 

la obstetricia comunitaria, la educación y la psicología social con el fin de atender al 

futuro ciudadano y propiciar el ajuste desde el interior de la familia y con participación 

activa de la comunidad. 

 

 Así mismo, dada su relevancia teórica y científica, pues permitirá ampliar el 

conocimiento sobre la relación de influencia entre la dinámica familiar, en términos 

de funcionamiento familiar, y la autoestima durante la adolescencia, permitiendo 

identificar las dimensiones favorables y críticas para la conformación de la 

personalidad de los individuos. El valor científico proviene de si diseño metodológico, 

el cual no se limita a establecer la asociación por el contrario busca determinar el grado 

de correlación y la dirección de la misma entre ambas variables, lo que le permitirá al 

profesional de Obstetricia tener una mejor comprensión de la problemática familiar y 

psicosocial del adolescente que pueda repercutir en su salud sexual y reproductiva. 

 

Respecto a la utilidad práctica del estudio, desde el enfoque de la salud familiar, 

el este permitirá contar con información científica más significativos y de utilidad para 

el diseño de intervenciones preventivo-promocionales multidisciplinarias con mayor 

participación familiar y comunitaria, orientadas a mejorar la salud del adolescente 

escolarizado de la localidad. 

 

3. Problema  

¿Cuál es la relación entre la funcionalidad familiar y autoestima en estudiantes de 

cuarto año de secundaria de la Institución Educativa Gloriosa 329, Chimbote 2019? 
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4. Conceptuación y operacionalización de las variables  

VARIABLE,, 
CONCEPTUALIZAC

ION 

,DIMENSIONE

S, 

,INDICADORES

, 

TIPO,DE 

ESCALA, 

FUNCIONALIDA

D ,FAMILIAR, 

Es el resultado de la 

suma de las acciones 

individuales de cada 

miembro de la familia, 

lo que se traduce en algo 

que crea sentimientos 

que se vuelven más 

raros o mejores a 

medida que se 

establecen las relaciones 

entre los miembros de la 

familia (Smilkstein, 

1978). 

Adaptación 
-Apoyo,familiar 

anticonflicto. 

De Razón 

Participación -Participación, 

Familiar  

 

 

 

 

Gradiente de 

Recurso 

(Crecimiento). 

Afecto -,poyo, emocional 

Recursos 

- Tiempo, 

compartido, 

AUTOESTIMA, 

Los comentarios 

positivos o negativos 

que las personas hacen 

sobre sí mismas, 

incluidos los 

sentimientos asociados 

con ellos y sus actitudes 

hacia sí mismas 

(Coorprsmith, 2012). 

Unidimensional 

Autoimagen 

Autovaloración 

Autoconfianza 

Autoconocimient

o 

De Razón 
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5. Hipótesis 

H0: No existe correlación directa y significativa entre la funcionalidad familiar y 

autoestima en estudiantes de cuarto año de secundaria de la Institución Educativa 

Gloriosa 329, Chimbote 2019. 

H1: Existe correlación directa y significativa entre la funcionalidad familiar y 

autoestima en estudiantes de cuarto año de secundaria de la Institución Educativa 

Gloriosa 329, Chimbote 2019. 

 

6. Objetivos 

Objetivo General 

Determinar la relación entre la funcionalidad familiar y autoestima en estudiantes 

de cuarto año de secundaria de la Institución Educativa Gloriosa 329, Chimbote 

2019. 

 

Objetivos Específicos:  

1. Identificar la funcionalidad familiar en estudiantes del 4° año de secundaria de 

la Institución Educativa Gloriosa 329, Chimbote 2019. 

2. Identificar el nivel de autoestima en estudiantes del 4° año de secundaria de la 

Institución Educativa Gloriosa 329, Chimbote 2019. 

3. Establecer si la funcionalidad familiar y la autoestima en estudiantes del 4° año 

de secundaria de la Institución educativa Gloriosa 329, Chimbote 2019, se 

relacionan. 
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7. Metodología 

7.1. Tipo y Diseño de investigación 

Investigación observacional, de nivel relacional con diseño transversal 

correlacional/causal (Fernández, Hernández y Baptista, 2014). 

 

Esquema: 

                             O1 

 M              r 

                            O2 

 

7.2. Población,Muestra   

La población en estudio está formada por 114 alumnos del cuarto año de 

secundaria de la Institución Educativa Gloriosa 329, Chimbote matriculado en el año 

académico 2019. Se empleó un muestreo aleatorio simple, obteniendo una muestra de 

88 para lo cual se construyó un marco muestral. La muestra ha sido calculada mediante 

la siguiente formula. 

 

 

 

Dónde: 

Z: Puntuación Z correspondiente al nivel de confianza considerado (Z= 1,96 al 95% 

de confianza). N: Elementos comunes de la población de estudio. E: error tolerable 

(E=0,06). n: Número de muestras de prueba (n=172). P: Proporción de unidades con 

determinados atributos. Q: Q = 1-P (si P está ausente, considere P = 0,50 = Q). 

Criterios de inclusión: 

- Adolescente mujer o varón matriculado en el 4° año de educación secundaria de la 

Institución Educativa Gloriosa 329, Chimbote 2019, con asistencia regular. 

- Alumnos con edades entre 14 y 16 años. 

Dónde: 

M,: Adolescentes escolarizados  

O,1: Funcionalidad,familiar 

O2: Autoestima 

r: ,relación entre O1 y,O2 
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- Adolescentes con sentimiento y consentimiento informado. 

 

Criterios de exclusión: 

- Adolescentes sin asentimiento o consentimiento informado.  

- Adolescentes con habilidades diferentes. 

 

7.3. Técnicas e instrumentos de investigación. 

La técnica de recolección de la información fue la encuesta y como instrumentos 

para valorar las variables en estudio se emplearon: 

Para la funcionalidad familiar se empleó el instrumento denominado APGAR 

Familiar realizada por Smilkstein (1978), el cual mide la valoración que tienen los 

integrantes de una familia sobre el funcionamiento de esa familiar de manera integral. 

Este instrumento está conformado por cinco (5) ítems, organizados en las áreas 

adaptación, participación, gradiente de recursos, afectividad y recursos o capacidad 

resolutiva. Tiene tres opciones de respuesta: Casi siempre (2 puntos); Algunas veces 

(1 punto); y Casi nunca (0 puntos) (Anexo 1). La calificación e realizará según las 

puntuaciones totales obtenidas por cada participante y con la ayuda de baremos propios 

del instrumento validado y adaptado en Perú. 

Para la variable autoestima se utilizó la Escala de Autoestima de Rosenberg, 

(1965), el cual estimo la autoestima de cada individuo. El instrumento está integrado 

por diez (10) ítems, organizados en cinco enunciados positivos y cinco enunciados 

negativos (Anexo 02). La calificación se realizará según las puntuaciones totales 

obtenidas por cada participante y con la ayuda de baremos propios del instrumento 

validado y adaptado en Perú. 

 

8. Procesamiento y análisis de la información 

En primer lugar, se procedió con el análisis descriptivo para identificar las 

proporciones porcentuales relativas y absolutas. En segundo lugar, para establecer la 

correlación entre ambas variables, primero se determinará la normalidad de los datos, 
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mediante el estadístico Kolmogorov-Smirnov; posteriormente y dependiendo de los 

resultados se utilizará r de Pearson o rho de Spearman según corresponda, con un nivel 

de significancia p<0.05. Todos los datos serán analizados con el Software SPSS para 

Windows versión 23. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grados del Coeficiente Pearson 

 

Valor r Interpretación 

-1 Correlación,negativa,perfecta 
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-0.90  a  -0.99 Correlación,negativa muy alta, (muy fuerte) 

-0.70  a  -0.89 Correlación,negativa alta (fuerte o considerable) 

-0.40  a  -0.69 Correlación negativa moderada (media) 

  

  

00 Correlació, nula (no existe correlación) 

0.01  a  0.19 Correlación positiva muy baja (muy débil) 

0.20, a  0.39 Correlación positiva baja (débil) 

0.40  a  0.69 Correlación positiva moderada (media) 

  

  

  

                                                                 

Las relaciones entre el funcionamiento familiar y la autoestima se evaluaron con una 

prueba estándar de independencia de chi-cuadrado; dado que había evidencia 

suficiente para indicar significación estadística, existía una asociación estadística 

significativa. 

 

 

 

 

9. Resultados 

Objetivo General 

Tabla Nº  1: Nivel de funcionalidad familiar. 

 Niveles f  % 
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Normal 50 43.9 

Leve 32 28.1 

Moderado 21 18.4 

Severa 11 9.6 

Total 114 100.0 

 

 

Descripción. - De la tabla Nº 01, se observa que el 43.9 % manifiestan que 

existe nivel normal, en un 28.10 % nivel leve, como también se puede apreciar 

que el 18.40 % Indican que existe un nivel moderado y en 9.6 % nivel severo 

en funcionalidad familiar en los alumnos del 4° año de secundaria la Institución 

Educativa Gloriosa 329, Chimbote 2019. 

 

Tabla Nº  2: Nivel de autoestima  

 Niveles f  % 

Autoestima elevada 53 46.5 

Autoestima Media 46 40.4 

Autoestima Baja 15 13.2 

Total 114 100.0 

 

 

Descripción. - De la tabla Nº 02, de la muestra encuestada, se observa que el 

46.5 % tiene la Autoestima Elevada, en un 40.4 % la Autoestima Media y en 

un 13.2 % Autoestima Baja en los alumnos adolescentes del 4° año de 

secundaria la Institución Educativa Gloriosa 329, Chimbote 2019. 

 

Objetivo General 

Tabla Nº  3: funcionalidad familiar y la autoestima. 
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Tabla de contingencia Funcionalidad Familiar * Autoestima 

 Autoestima Total 

Autoestima 

Elevada 

Autoestima 

Media 

Autoestima 

Baja 

Funcionali

dad 

Familiar 

Normal 31 17 2 50 

Leve 14 15 3 32 

Moderado 6 10 5 21 

Severa 2 4 5 11 

Total 53 46 15 114 

 

 

En la Tabla 03 se muestra que el coeficiente de correlación de Pearson es r_xy = .398, 

por lo tanto se puede juzgar que los jóvenes de 4to grado de escuelas secundarias de 

instituciones educativas tienen una baja correlación positiva entre las funciones 

familiares y la autoestima. Gloriosa 329, Chimbote 2019. 

 

 

 

 

 

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor gl 
Sig. asintótica 

(bilateral) 

Chi-cuadrado  21,207a 6 ,002 

Razón de 

verosimilitude

s 

19,233 6 ,004 

Asociación 

lineal por 

lineal 

17,874 1 ,000 
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N de casos 

válidos 
114   

 

Valor p ≤ 0,05: las variables tienen una relación estadísticamente significativa 

(rechaza H0) 

Decir. P bilateral = 0,002 < 0,05 

Si el valor p es menor o igual al nivel de significancia, rechazar la hipótesis 

nula y concluir que existe una relación estadísticamente significativa entre las 

variables de estudio. 

Discusión: De los resultados podemos observar que el 43.9 % manifiestan que 

existe nivel normal en la funcionalidad familiar, un  28.10 % nivel leve, como 

también se puede apreciar que el 18.40 % Indican que existe un nivel moderado 

y en 9.6 % nivel severo en funcionalidad familiar en los alumnos adolescentes 

del 4° año de secundaria la Institución Educativa Gloriosa 329, Chimbote 2019, 

como también el 46.5 % tiene la Autoestima Elevada, en un  40.4 % la 

Autoestima Media y en un  13.2 % Autoestima Baja en los alumnos 

adolescentes del 4° año de secundaria la Institución Educativa Gloriosa 329, 

Chimbote 2019, y se obtiene que existe correlación de Pearson esrxy = .398, 

por lo que se acepta  que existe Correlación positiva Baja y obteniendo 

Significancia. Bilateral P =0.002 < 0.05 se concluye que el valor p obtenido es 

inferior al nivel de significancia, se rechaza la hipótesis nula y se concluye que 

existe una relación estadísticamente significativa entre las variables de 

investigación. Todo esto concuerda con lo observado por Núñez y Valles 

(2017), quienes encontraron que el 68,7% de los adolescentes vivían en 

familias con funcionamiento moderado, seguido del 18,4% en familias 

funcionales, el 12,3% en familias funcionales y el 0,6% en familias con 

desventaja importante. . familias. . Así, el 65,6% de los jóvenes tenía una 

autoestima media, el 30,1% tenía una autoestima alta y el 4,3% tenía una 

autoestima baja. Se encontró que existe una relación estadísticamente 

significativa entre el funcionamiento familiar y la autoestima de los jóvenes (p 

= 0,0125).Considerando estos resultados, cabe señalar que el funcionamiento 
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familiar y la autoestima son dos factores muy importantes para los jóvenes, así 

lo demuestran los resultados de  estudiantes de cuarto grado de secundaria de 

la institución educativa Gloria 329 de la ciudad de  Chimbote mientras más alta 

es su autoestima y su buen entorno familiar más alto son los resultados 

académicos obtenidos, a diferencia de los estudiantes con menos autoestima y 

problemas en casa sus resultados académicos son más bajos, asimismo su 

adicción al internet incrementa.  El presente trabajo cabe resaltar que es de 

suma importancia profesional ya que como profesionales de la salud sexual y 

reproductiva demuestra que la atención va dirigida desde un enfoque de salud 

familiar a los adolescentes, brindando una atención integral desde la familia 

hasta la sociedad. Para el empleo de estrategias a tratar dentro de un consultorio 

diferenciado, es de total interés llegar al adolescente a través de la orientación 

y consejerías, generando un ambiente de confianza y relación cordial, con el 

fin de prevenir influencias negativas que puedan conllevar a truncar su nivel 

académico. Es mejor aumentar su nivel emocional como la autoestima para el 

apoyo de sus logros y metas en su vida. También mencionar que la familia es 

el inicio o núcleo que dará paso a ser buenas o malas personas. Es por eso que 

el trabajo integrado y articulado va dirigida hacia la familia y sus determinantes 

sociales.  
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ANEXOS 

Anexo 1. Instrumentos para recolección de la información 

 

UNIVERSIDAD SAN PEDRO 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA 

 

Funcionalidad familiar y autoestima en estudiantes de cuarto año de secundaria 

de la Institución Educativa Gloriosa 329, Chimbote 2019” 

 

Estimado estudiante: 

La presente encuesta tiene como fin explorar algunos aspectos sobre ti y tu familia, 

por favor responde las opciones que más se acerquen a tu estado actual. Esta encuesta 

es anónima y la información solo será empleada con fines científicos. 

 

CUESTIONARIO APGAR DE LA FAMILIA 

ITEMS CASI SIEMPRE 
ALGUNAS 

VECES 
CASI NUNCA 

Estoy contento de 

pensar que puedo 

recurrir  a mi 

familia  en busca 

de ayuda cuando 

algo mas me 

preocupa. 

   

Estoy satisfecho 

con el modo que 

tiene mi familia de 

hablar las cosas 

conmigo y de 
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cómo compartimos 

los problemas. 

Me agrada pensar 

que mi familia 

acepta y apoya mis 

deseos de llevar a 

cabo nuevas 

actividades  o 

seguir una nueva 

direccion. 

   

Me satisface el 

modo que tiene mi 

familia de expresar 

su afecto y como 

responde  a mi 

emociones, como  

colera , tristeza y 

amor  

   

Me satisface la 

forma en que mi 

familia y yo paamo 

el tiempo juntos. 
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ESCALA DE AUTOESTIMA 

(ROSEMBRG 1965, ATIENZA BALAGUER, Y MORENO 2,000) 

POR FAVOR, LEE FRASES QUE FIGURAN A CONTINUACION  Y SEÑALA 

EL NIVEL DE ACUERDO O DESACUERDO  QUE TIENES CON CADA UNA 

DE ELLAS, MARCANDO  CON UN ASPA LA ALTERNATIVA ELEGIDA. 

 

 

 

 

 

  MUY EN 

DESACUE

REDDO  

EN 

DESAC

UERDO 

DE 

ACUER

DO  

MUY DE 

ACUERD

O 

1 Me siento una persona tan valiosa 

como las otras.  

1 2 3 4 

2 Generalmente me inclino a pensar 

que soy un fracaso. 

1 2 3 4 

3 Creo que tengo algunas cualidades 

buenas. 

1 2 3 4 

4 Soy capaz de hacer las cosas tambien 

como las demas. 

1 2 3 4 

5 Creo que no tengo mucho de lo  que 

estar orgulloso. 

1 2 3 4 

6 Tengo una actitud positiva hacia mi 

mismo. 

1 2 3 4 

7 En general me siento satisfecho 

conmigo mismo. 

1 2 3 4 

8 Me gustaria tener mas respeto por mi 

mismo. 

1 2 3 4 

9 Realmente me siento inutil en 

algunas ocasiones. 

1 2 3 4 

10 A veces pienso que no sirvo para 

nada. 

1 2 3 4 
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Anexo 2.  Asentimiento informado 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA 

ASENTIMIENTO INFORMADO 

Chimbote, __________________ de 2019. 

Yo, _____________________________________________________ identificada con DNI 

N° __________________, representante legal de mi menor hijo: 

___________________________________________ a través del presente, declaro y 

manifiesto, en pleno uso de mis facultades mentales, libre y espontáneamente, lo siguiente:  

Mi representado va a participar en un estudio denominado: “Funcionalidad familiar y 

autoestima en estudiantes de cuarto año de secundaria de la Institución Educativa 

Gloriosa 329, Chimbote 2019”, cuyo responsable es la Obstetra Roque Gamarra Clara 

Raquel, estudiante del Programa de Segunda Especialidad Profesional en Obstetricia con 

mención en Salud Familiar y Comunitaria, de la Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad 

San Pedro, en dicho estudio aplicará dos cuestionarios, que permite identificar la percepción 

de funcionalidad familiar y el nivel de autoestima de mi menor hijo. 

Declaro que he sido informado/a de la metodología que tendrá la investigación y que la 

información recolectada será utilizada con estricta atención a las normas éticas de la 

investigación en seres humanos. 

Entiendo que en este estudio no se administrará ningún tipo de fármaco ni exámenes médicos 

a mi hijo/a, la valoración será a través de una encuesta y en un ambiente de confort, cabe 

recalcar que recibiré una copia firmada del presente documento. 

Por último, acepto y entiendo que la profesional que realiza la investigación me tendrá 

informado/a de los resultados de la evaluación y las recomendaciones para la educación en la 

casa. 

Atentamente, 

 

 

____________________________________ 

Firma 
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FICHA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL PARTICIPANTE 

 

Yo, como sujeto de investigación, en pleno uso de mis facultades, libre y 

voluntariamente, EXPONGO: Que he sido debidamente INFORMADO/A por los 

responsables de realizar la presente investigación científica titulada: “Funcionalidad 

familiar y autoestima en estudiantes de cuarto año de secundaria de la Institución 

Educativa Gloriosa 329, Chimbote 2019”; y he recibido explicaciones, tanto 

verbales como escritas, sobre la naturaleza y propósitos de la investigación y también 

he tenido ocasión de aclarar las dudas que me han surgido. 

 

Habiendo comprendido y estando satisfecho/a de todas las explicaciones y 

aclaraciones recibidas sobre el mencionado trabajo de investigación, OTORGO MI 

CONSENTIMIENTO para que me sea realizada la encuesta. Entiendo que este 

consentimiento puede ser revocado por mí en cualquier momento antes de la 

realización del procedimiento.  

 

Y, para que así conste, firmo el presente documento. 

 

 

_____________________ 

Firma del Participante 

 

 

 

Fecha: ____________ 
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