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Titulo

Educacion musical y psicomotricidad en nifios de 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial N°10236- Cutervo; 2022
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Resumen

La presente investigacidn estuvo orientado a conseguir el siguiente propdsito:
determinar la relacion entre educacion musical y la psicomotricidad en nifios de 5 afios
de la entidad educativa Inicial N° 10236. Cutervo. 2022. La metodologia que se optd
fue una investigacion de tipo descriptivo, con un disefio no experimental, transeccional
correlacional; la poblacién y muestra estuvo constituidos por 53 estudiantes hombres
y mujeres a quienes se aplicd la técnica de la observacion y como instrumentos la ficha
de observacion para ambas variables. Los resultados muestran que al 95% de confianza
y 5% de error se calculd que existe relacion positiva y significativa entre los niveles
de educacion musical y el nivel de psicomotricidad al obtener un coeficiente de
correlacién de 0.776** lo que significa que existe una relacion positiva y una
significancia bilateral de 0.000< 0.05, lo que significa que existe una relacion
significativa. Estos resultados permiten tomar la decision de aceptar la hipotesis de
estudio a partir de la aplicacién de la técnica estadistica inferencial de Rho de

Spearman.
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Abstrac

The present investigation was oriented to achieve the following purpose: to
determine the relationship between musical education and psychomotricity in 5-year-
old children of the Initial Educational Institution No. 10236. Cutervo. 2022. The
methodology that will be chosen will be a descriptive investigation, with a non-
experimental, correlational transactional design; The population and sample consisted
of 53 male and female students to whom the observation technique was applied and
the observation sheet for both variables as instruments. The results show that at 95%
confidence and 5% error, it is calculated that there is a positive and significant
relationship between the levels of musical education and the level of psychomotor
skills, obtaining a correlation coefficient of 0.776**, which means that there is a
relationship positive and a bilateral significance of 0.000< 0.05, which means that
there is a significant relationship. These results allow the decision to accept the study
hypothesis from the application of the inferential statistical technique of Spearman's
Rho.
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Introduccion

Tanto la educacion musical como la psicomotricidad son aspectos
importantes dentro de la formacién del nifio; por lo que se hace necesario buscar
antecedentes relacionados al tema y contar con una fundamentacion cientifica

pertinente.

Entre los antecedentes encontrados en las diversas instituciones universitarias

informacién que es base para esta indagacion, y que a continuacién especificamos:

Los aportes de las investigaciones consideradas en el &mbito internacional se
consideran a continuacion: En Panama se encuentra la tesis de maestria (Rabadan,
2021), quien tuvo por finalidad de conocer los beneficios e importancia tanto de los
aspectos musicales y al mismo tiempo la psicomotricidad en los educandos dentro de
las edades de 5 afos a partir de un estudio propositivo y trabajando con una poblacién
estudiantil de 128 nifios a quienes se hizo que se familiaricen con la musica a partir de
juegos psicomotores y de ese modo entiendan la importancia que existe entre ellos;
llegando a concluir que en los educandos existen una postura de disfrutar la musica
realizando actividades motrices; de esta manera observandose la existencia de una
correlacién en las variables por lo que se pretende concientizar sobre la relevancia del

estudio.

En Espafa se hallo la Tesis de Cabré (2020), se trazd6 como proposito
principal como llevar a cabo unos talleres sobre una didactica sobre Psicomotricidad,
dentro de la infancia en Espafia. Este Trabajo fue de tipo pre experimental, con una
guia estructurada de forma ludica y dentro de la metodologia se direcciono en el ritmo
musical, dentro de una percepcion y paramétrico en la psicomotricidad. Su basamento
se encuentra en las teorias de varios pedagogos que relacionan el ritmo y el
movimiento en edad tempranas. Alcanza a los docentes como propuesta didactica una
guia de recursos donde se pueden trabajar ambos conocimientos, tanto el ritmo como
la psicomotricidad; del mismo modo con el fin de trabajar de manera correcta y activa
la masica todo ello integrado a otros conocimientos tratando de desarrollar la

psicomotricidad. Al final se percibe que se relacionan ambas variables.



Panchi, Lara, Panchi, & Panchi (2019). Se plantearon como propdsitos ver la
influencia de la parte musical del trabajo docente en el desarrollo motriz y emocional
de educandos entre los 8 a 10 afios. En la metodologia trabajaron bajo la seleccion de
una muestra no proba listica de modalidad intencional en 40 menores dentro del grupo
conto y otros 41 con el experimental (rango etario: 8-10 afios) ambas con respuestas
en lo psicomotor y emotivas semejantes en ambos grupos, se desarrollé un programa
sobre la intervencién motriz efectuada hacia el grupo experimental; de tal manera que

se percibe que la musica se encuentra asociada al desarrollo motriz.

Palacios & Rodriguez (2021) su propésito principal de su investigacion fue
desarrollar la musicoterapia como herramienta de estimulacion dentro de un desarrollo
motriz dentro del desarrollo de un curso en Bogoté en la I.E.D. Magdalena Ortega de
Narifio, teniendo como manejo dentro de los elementos como la parte ritmica , los
desplazamientos, los sonidos instrumentales , las canciones , estas trabajadas dentro
de los educandos de 6 a 9 afios , estableciendo dentro de este trabajo investigativo y
la estrategia pedagdgica desarrollada sea adaptada y direccionada a la poblacion
infantil. Los resultados permiten llegar a concluir que mediante la estrategia de la
musicoterapia se desarrollé la psicomotricidad percibiendose por tanto in influencia

significativa.

Martinez, Garcia , Vifas, & Zapata (2019). Dentro de sus pesquisa pretendid
establecer aspectos tedricos sobre la influencia que tiene la musica dentro del
desarrollo motor en educandos de 3 afios, en vista que estos proporcionan una serie de
beneficios en la formacion integral del menor, colocando a la parte musical como una
forma de expresion del lenguaje por lo que esta deberia ser trabajada dentro de las
labores educativas. Con lo que se concluye la investigacion que la practica de la musica
establece en el menor un desarrollo socioemocional, linglistico, motor y cognitivo en

vista que hay la existencia de una correlacion entre Las dos variables estudiadas.

Hinojosa & Huisa (2018) se propusieron como objetivo general dentro de la
indagacion de qué manera las canciones de tipo infantiles llega a mejora el desarrollo

motor de tipo gruesa en los educandos de 36 meses de la entidad educacional Nuestro



Hogar de Cayma- Arequipa. Trabajo investigativo, explicativa, pre experimental con
aplicacion de pre y post test a una muestra censal de 25 alumnos, se efectuaron
alrededor de 30 actividades académicas, llegando a la conclusion que dentro de los
aspectos estadisticos la t de Student se visualiza que entre las medidas del post test
(22,88) y el del pre test (15.68); de este modo percibiéndose la relacién entre ambas

variables.

Cahua & Ramirez (2019). Trabajaron la pesquisa como el manejo de la
estrategia de musicoterapia para incrementar los aspectos motores en los educandos
de 3 afios, este trabajo sistémico observacional de tipo cuantitativo uso como
mecanismo de recoleccidn de datos una evaluacion de identificacion, se relacionaron
con 10 articulos en donde se consideraron bases de datos , en donde se encontré que
dentro del trabajo de la musicoterapia en los menores arrojaron como resultado que
hay una modalidad significativa con referencia al aporte psicomotriz , previniendo
algunos trastornos comunes dentro del desarrollo 6ptimo de la formacion integral de

los educandos en la edad de 3 afios

En relacién a la fundamentacion cientifica, se da a conocer sobre la educacion
musical y la psicomotricidad los aspectos mas fundamentales y dando a conocer los

aportes teoricos.

Educacion musical, es considerada como un lenguaje que llega a expresar los
sentimientos. Animos, alegrias y de conjugar diversas atmosferas situacionales, asi
como se le atribuye cualidades, como belleza, satirica, serena, elegante sensual, jocosa
etc. Que dentro de la parte imaginativa establecida por los individuos provee aspectos
para dar inicio de la resolucion n de problemas y entretejer relaciones dentro del

entorno y con sus demas pares (Maya, 2007).

De acuerdo a Pérez (2012), establece que la masica representa un arte emitida
por los individuos en donde se emiten sonidos diferenciados dentro de la diversidad

de contextos de tal forma que se lleva a expresar los pensamientos, emociones e ideas”.

Cuando nos referimos a la evolucion musical, podemos especificar que esta

nace con la persona y que se mantiene presente durante toda su existencia terrenal,



segun estudios hasta mucho antes de la extension humana sobre el planeta, por lo que
se consigna como una manifestacion universal (Campbell, 2001) explico que el
hombre primitivo , a semejanza de los personas autoctonas de nuestro pais |,
encontrabas la musica en la misma naturaleza y en sus mismo voz , también en el lapso
tomo algunos objetos rudimentarios, como huesos, conchas, troncos , carrizo para
producir sonidos. Hay evidencia que hace unos 50 siglos en la localidad de sumeria ya
existia algunos instrumentos de percusion y de cuerda como la Lira y el Arpa. Asi
mismo dentro de la historia aparece la masica como el complemento de los rituales o
de los procesos de caza, en las guerras y en las celebraciones festivas, también
alrededor del fuego, danzaban hasta agotarse. La musica esta estructurada
esencialmente en los ritmos y movimientos que llega a imitar a los animales, en las
manifestaciones musicales consistentes en las manifestaciones de sentimientos a través

del sonido creciente emitido por su voz, con la finalidad de diferenciarlo del habla.

Los instrumentos que fueron creados desde sus inicios eran de objetos,
utensilios o el del mismo cuerpo de las personas que las usarlas emitan sonidos y lo

podemos clasificar:

e Autofonos: son las que son producidas mediante los sonidos emitidos

mediante la materia estructurada, como el hueso, instrumentos de percusion.

e Membrano6fonos: son los instrumentos basicos elaborados por el individuo
como podemos sefialar a los tambores, hecho con la nuez del coco con una
membrana tirante que establecen una situacion de recipiente autentica llena

de resonancia.
e Cordofonos: usando la cuerda, también en el arpa.

o Aerofonos: especificados en los sonidos emitidos por vibraciones de una
columna en el aire, alli tenemos la flauta, que fue hecha en sus inicios de

hueso con agujeros.

Elementos de la masica. Segun Trias (2010), nos dice que los elementos de

la masica son:



La Melodia. Vienen ase representado por los sonidos repetitivos, también

estan a aca los silenciosos, que le dan la pausa melédica
La Armonia. Establecida por la secuencia a fin de los sonidos

La Meétrica. Son los estados repetitivos segun la diversidad de timbres

enérgicos o fragiles y silenciosos en una escritura.

El Ritmo. Es la generatriz de la diferencia en los géneros de la musica

incluyendo los diversos sonados y timbres

La educacion musical se percibe como una accién de la pedagogia que
involucra diversos aspectos en el desarrollo del individuo especificamente de los
menores del nivel inicial , esta educacion musical esta comprendida de una serie de
conjuntos que le proporcionara al menor el poder manejar su voz , su oido, su sentido
ritmico .Todas las acciones efectuadas por los individuos estan articuladas de una
forma equitativa en establecer procesos significativos , segun la edad dentro de una

educacion musical que persiste durante toda sus existencia.

Esta modalidad de formacion educacional por medio de la mdsica puede ser

percibida como medio también con una finalidad de si misma.

La educacion de tipo musical permite motivar, reforzar y desarrollar nociones
propias de un aprendizaje que mejora las habilidades artisticas, l6gicas matematicas y

en los juegos musicales.

Como fin en si misma, esta estructurada como una via expresiva,
comunicativa que es ejercida por los seres racionales, con inteligencia e imaginacion

creativa.

Dentro de la diversidad de acciones en la educacion musical se efectian con
movimientos que alcanzan a desarrollar la parte motriz fina y que los instrumentos de
percusion y sus otras familias permiten fortalecer la parte motriz fina y demas
actividades , en donde esta practica musical fortalece la parte de la autoestima , su
afecto , la seguridad en sui mismo , en sus alegria , independencia y desafios |,

llevandolo trabajar mas sus tolerancia .Este tipo de educacidén también trabaja en los



menores su capacidad de trabajo cooperativo , su tolerancia y su capacidad de ser

abierto ante las criticas

Con referencia hacia alcanzar una autoestima de forma académica al efectuar
una accion musical, el menor se siente apto y satisfecho de sus atributos, y establece

mucha perseverancia y se esfuerza mucho.

Por lo que la musica dentro del trabajo de las jardineras, representa un gran
porcentaje esencial para alcanzar los equilibrios entre lo afectivo, lo sensorial,
intelectual y su parte motriz que establece el nivel educacional y podemos especificar

algunos aspectos vinculadas con la masica:
e Afectividad
e Motricidad afilada y corpulenta.
e Expresion
e Evocacion, observacion y concentracion.
e Razonamiento logico.
e Sublimacion
e Comodidad para la aritmética y cuantia
e Simplicidad para estudiar idiomas.
e Armonizacion.
e Manifestacion corporal
Expresamos a la masica y su impacto en las aulas:

Ambiente Fisico. Para un mejor desarrollo integral en los educandos, los
menores deben contar con un salén especifico donde reciba una educacion musical, en
vista que los menores necesitan concentrase para trabajar, alli tendria que tener todas

los accesorios para desarrollar las clases.

Los menores deberian trabajar en estas aulas previstas para un taller de
musica de tal forma que las otras actividades académicas no interfieran dentro de

formacion.



Ritmo. EIl Ritmo puede ser lo que se pueda trabajar con los menores, hasta
podriamos afirmar que esta seria la base de una educacion con la musica. El ritmo esta
definido dentro del compéas musical la velocidad, como una musica un Vals, un bolero
la balada, esta etimologicamente proveniente del griego “rhein” que significa fluir. El

ritmo esté en la naturaleza de las personas, en todas las manifestaciones sociales.

Sensibilidad Musical. Esta, manifestada mediante los juegos y de las
canciones que se van adaptando, y desde que el menor solicita algln tipo de musica
estd manifestando su inclinacion, las posibilidades de su existencia corporal respecto
a la musica La sensibilidad musical se va desarrollando a través de los juegos y
canciones que se van haciendo con los nifios. Desde que el nifio pide una cancion
demuestra sus preferencias y su sensibilidad. Luego, al descubrir las posibilidades de

su cuerpo con respecto a la masica.

Actividades musicales. Sloboda (2012), establece a la actividad musical como
la que se hace dentro de un espacio determinado, adaptando los movimientos que son
realizados con el cuerpo a un compas musical que estamos oyendo, con mimicas
acuerdo a las danzas o canciones y segun Baltazar (2010), estas actividades musicales
proporcionan diversas formas de expresion que de forma activa , creativa y de manera
armoénica permiten desarrollarse al menor una imaginacion y todas las acciones que

su cuerpo asimila y desarrolla ritmos dentro del aprendizaje musical.

Canciones. De acuerdo con Gari (2012), establece a las canciones como
aquellos instrumentos educacionales que proporciona al menor desarrollar habilidades
en sus expresion artistica, en la que pueden sincronizar, anticipar, organizar distintos
movimientos para bailar, caminar, hacer palmas trabajar a un ritmo conjunto,
desarrollando su imaginacién y la capacidad creativa y de memoria mejorando los
inconvenientes sobre el aprendizaje de la expresion del lenguaje. En las canciones
vamos a encontrar inspiracion, motivaciones y aptitudes artisticas psicomotoras que
establecen las bases dentro de la formacidn integral de los educandos .Concordante a
Jaramillo (2016), “estas canciones vienen a ser composiciones acompafiadas de algin
instrumento con una significacion y propdsito para los menores, sean letras sencillas

para mejorar su capacidad comprensiva y memoristica”.



Juegos musicales. Acorde a Garcia y Alarcon (2011 cit. por Caro 2015), los
estos llegar a significar la expresion de la personalidad , el tipo de relacionarse con su
ambiente circundante ,0 que conlleva a los menores a entrar dentro de un proceso de
indagacion y de experimentacion , por lo que estas acciones dentro de la infancia son

esencial dentro de su formacién .

El método Orff, establece que es el cuerpo es el mismo instrumento generador
de la musica, en vista que este viene dotado de cualidades de timbre diversa, también
se le especifica gestos sonoros, estos desplazamientos corporales establece que exista
esa educacién musical segun los ritmos (Pascual, 2002). Las estructuras corporales
podemos sefalar a las palmas, pito, rodillas y de los pies y muy aparte son una variedad
de combinaciones como palmas sonoras y sordas, asi como pie usando el talon y
rodillas. EI poder efectuar un trabajo con musica establece colocar al menor ante una
circunstancia que debe estar localizado en un espacio tiempo que logre enfrentar a una

sucesion, dentro de su incremento al desarrollo temporal

Segun Le Boulch (1981), es la musica para muchos la parte esencial dentro
del desarrollo de la parte motriz, y en la actualidad ya no se puede imaginar que exista
algun desarrollo motriz sin la presencia de la musica como soporte y que con ello
adquiere el ritmo a que se desarrollara sus movimientos El ritmo establece una fuerza
un motor de vida hacia el arte, en vista que este campo es amplio. Y que algunas
definiciones podemos especificar. El poder explicar sobre los fenémenos naturales
como base de inspiraciones como el dia, la noche, las estaciones y sefialamos que
segun etimoldgicamente significa correr, el fluir, no se llega a sefialar especificamente

un significado Unico algunos autores definen como:

Platén: especifica que el ritmo se da dentro de un orden sobre el movimiento

Quintiliano: representa un conjunto de espacios siguiendo un orden especifico

Podemos especificar algunas capacidades referentes a las capacidades

ritmicas —motrices se basa en varios puntos:

a) El uso de toda su masa corporal.



b) La coordinacion motora proporciona habilidades en los movimientos

como si fueran instrumentos

c) Dentro del aprendizaje los movimientos con referencia al ritmo

adquieren toda su magnitud.
d) Existe una articulacion ritmica entre sus emociones, cuerpo y mente.

e) El proceso de libertad dentro de la expresion logra estimular los
aprendizajes musicales, en donde los menores tienen la capacidad de
combinar procesos ritmicos dentro de los movimientos, esto es una

capacidad. Algunos usados en musica son:
a) El desplazarse normalmente, el caminar representado por un circulo
b) La carrera, se representa mediante 2 corchetes, cuatro semicorchetes.
c) El saltar se establece con corchetes en puntillos
d) El galopar se coloca los puntos seguidos e corchetes

Los movimientos se trabajaron conjuntamente con la muasica y
considerandolas con la de otros instrumentos del tal manera que podemos considerar
a la musica a los procesos motrices como complejos, el menor va adquiriendo
experiencia musical moviendo diferentes partes del cuerpo son los brazos, pies dedos,

etc .

Algunas actividades desde los aspectos musicales que logran incrementar la

parte motora en los educandos:

a) habilidades motrices basicas - el menor debe estar en movimiento dentro de
su contexto escolar siguiendo un ritmo determinado de alguna musica,

puede hacer corriendo, galopando, marcha hacia adelante y atras



b) Dentro del incremento de la coordinacién éculo-manual — debe seguir el
aspecto ritmico dado en la musica, los menores encogen los dedos, abren y

cierran su mano, acorde con las notas sonoras.

c) En los aspectos de lateralidad — los menores efectian movimientos siguiendo
lo que hace el docente, es por ello que no se coloca cualquier musica, sino

esta es seleccionada.

d) En relacién a los aspectos espaciales y temporales — los menores llegan a
moverse libremente dentro del aula, van en circulos, se van en fila, formas

ochos zig, zag, etc.

Estableciendo una relacion con la parte motriz, el ritmo secuenciado acorde
a la musica, nos encontramos con la que es la expresion corporal que segun Patricia
Stokoe, esta centrada en el incremento de los sentidos, de la motricidad, percepcion y
de las estructuras fisicas y psiquicas en lada individuo establece dentro del contexto
vivencial social. EI menor esta en la capacidad de poder investigar, de plasmar
seguridad, de expresarse de tener una buena relacion con él y con los demas dentro de

Su contexto.

La expresion corporal representa al lenguaje sencillo, que es la parte de una
comunicacion que utiliza las personas, para trasmitir algo mediante estos
movimientos, ademas que le proporcionan los aspectos esencial para su crecimiento y

desarrollo cognitivo.

Un elemento importante es la movilizacion trabajada dentro de hacer musica
que sustenta una expresion corporal, hasta dominar el manejo de su cuerpo Los
desplazamientos esenciales de locomocion , como correr, caminar saltar , gatear etc,
Puede también hacer uso de instrumentos para su acompafiamiento y cuando este es

parado se puede :
- Echarse sobre el suelo
- Desplazarse al centro de clase

- Dirigirse a los rincones de la seccion

10



- Jugar a las estatuas

Los procesos psicomotrices son esenciales para poder dominar su masa
corporal, en donde el menor reconoce su cuerpo, y articula movimientos y su voz y del
ritmo corporal, los individuos tienen la capacidad de expresarse desde los inicios de

su existencia.

En lo psicomotor. Dentro de esta actividad hay un gran vinculo entre la
masica y la parte educacional motora, los menores mediante su cuerpo logran obtener
muchos aprendizajes .Se dan todos los procesos de locomocién que potencian la parte
de coordinacion, que incremental la nocion del espacio temporal y que segln .Pascual
(2011, p.54) establece que la educacion musical no podria desarrollarse sin el cuerpo,
a través de sus cuerpo llega a mejorar su integracion”. Entonces podemos afirmas r la

existencia de una relacion entre el cuerpo, muasica y mente.
Entre las dimensiones de la educacion musical tenemos:

Canciones. Segun Gari (2012), la establece como el instrumento educacional
que le permite al individuo establecer una expresion artistica , que puede ser
organizada , sincronizada con diversos movimientos como el bailar a un ritmo
determinado , donde da rienda a sus imaginacion y a su capacidad creadora ,
fortaleciendo su memoria y como tratamiento de problemas del lenguaje , estas

canciones son motivadoras , con respecto a su formacion integral .

De acuerdo a Jaramillo (2016), “estas canciones vienen hacer composiciones
acompafiadas de algun instrumento natural o adaptado par un propdsito, y en el caso
de los menores debe adaptarse a canciones pequefias, sencillas que fortalezcan su

comprension y la motivacién de la memoria”.

Baila y danza. ;Qué es la danza en educacion inicial? Es la que puede
proporcionar una de la mas grande ayuda al incremento de la psicomotricidad, por lo
que se recomienda que estas deben ser parte de los lineamientos del curriculo

educacional.

Ferreira (2008) menciona sobre la relacion esencial en la danza y la formacién

integral de los menores y complementa con Aforga (1997) que indica que esta

11



formacion integral se estructura bajo lineamientos técnicos, intelectuales ideoldgica y

artistica .

Vayer (1982) especifica que la psicomotricidad no solo compete al cuerpo,
sino que también al medio exterior, por lo que esta psicomotricidad permite dentro de

los menores a desarrollar una disciplina y formadores de una personalidad.

Segun Nufiez y Fernandez (1994), establecen que “La psicomotricidad viene
aquella técnica o conjunto de ellas que influyen dentro de la accién estimativa es la
técnica o conjunto de técnicas que tienden a influir en el acto intencional o
significativo, para estimular o modificarlo, utilizando como mediadores la actividad

corporal y su expresion simbolica”.

Motricidad. Zapata (1991, p.44) El menor puede actuar dentro de un
contexto determinado lleno de acciones motrices y puede modificarlo es decir el
hombre s4e adapta a una diversidad da de ambientes, de realidades distintas. Toda
forma de moverse representa una contraccion motriz producto del desplazamiento y
de otros componentes dentro del mantenimiento en equilibrio. Cuando hay un
movimiento lento, debe haber una regulacion del tono estos consistentes en diversas
tensiones musculares. Wallon establecié que el incremento motor proviene de la
sensibilidad y que esta presente en todo el desarrollo de la persona, por lo que tanto la
parte emocional y social producto de la interaccidn de los desplazamientos mejora y

articula los aprendizajes.

Educacion psicomotriz. Es impartida mediante las diversas actividades que
fortalecer el desarrollo organico, motriz y del esquema corporal mediante el uso de
habilidades manuales y considerando las orientaciones emocionales, intelectuales y

sociales de menor presentada en todos los movimientos.

La educacién psicomotriz es impartida en una secuencia direccionada con el
desarrollo corporal, motor bajo los aspectos de habilidad4esv manuales que
desarrollan las capacidades cognitivas emocional y sociales en el menor dentro de su

interaccién. (p. 9-10). ElI menor logra pasar la fase del juego a la de movimientos

12



articulados adaptandose al medio segun el tipo de actividad trabajada para mejorar
estas habilidades motoras.

El planteamiento a una educacion en los psicomotor establece en el menor

una capacidad de:

Con referencia a su masa muscular este debe tomar conciencia de su cuerpo.-
asi también debe descubrir las actividades que puede lograr hacer con su masa
muscular.- experimentar la variedad de movimientos existentes.- también ver su

flexibilidad, su fuerza destreza y el equilibrio.- el tomar conciencia de su cuerpo.

En referencia a los objetos. , el descubrirlo.- el ver las diversas posibilidades
de manejo.-incrementar su imaginacion y creatividad.- ver su orientacion espacial en

relacion con otros objetos.

En relevancia al tiempo y espacio.- es relevante conocer los puntos de apoyo
en el suelo, vivenciar infinidad de nociones, de duracion, distancia posicion etc.- estar
atento a locion al espacio y al tiempo. - Descubrir la secuencia temporal: presente,
pasado, futuro reciente. - Descubrir, situaciones vivenciales ver aspectos de lento,

rapido, un antes y un despues.

Con referencia a si socializacion e incremento social y emocional, es esencial
que el menor se socialice con sus pares, .-comunicar sus sensaciones .-disfrutar sus
aspectos ludicos en sus actividades .-tener las iniciativas , sus autoestima mediante
acciones libres , todas las acciones que pudiese trabajar con los menores son
importantes ya que permitiran al menor de forma integral desarrollar su parte afectiva

, motor y afectiva .
Entre las dimensiones de la psicomotricidad se tiene:

Equilibrio. De acuerdo con Piaget (1961), establece que es el equilibrio de
aquella capacidad que se cuenta y se puede controlar de su mismo cuerpo dentro de un
espacio determinado Yy que recuperar su postura original posterior al movimiento. Es
relevante considerar este proceso propio del cuerpo del menor en vista que establece
la toma de conciencia de su propio cuerpo, permitiendo asumir posturas y desarrollar

la seguridad y madurez.
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Coordinacién. Piaget (1961), “ Una coordinacion es una actividad motriz que
desarrolla el sistema muscular del cuerpo y que establece una reaccién ante algin

estimulo ”.

Al mismo tiempo Soler y Pérez (2010) establece que la coordinacién es una
fase de intervencién del cuerpo dentro de un espacio tiempo y que una buena
manifestacién de coordinacién favorece los aspectos académicos en los educandos;,
reflejandose en el aprendizaje y su correlacion entre la imaginacion y su
desplazamiento; la motricidad estd estructurada como aquel conocimiento motor
dentro de una organizacion del espacio temporal y una diversidad de movimientos de

sus masa corporal.

Lateralidad. Piaget (2001) en el texto “La representacion del mundo en el
nifio”, indica que el menor usando la lateralidad proporciona un ampliacion de los
conocimientos sobre a la izquierda y derecha considerando el lugar de ubicacion de

postura de su cuerpo y de esa manera incrementara su desarrollo motriz.

Justificacion de la investigacion. La conveniencia de nuestro estudio esta
dada porque existen muy pocas investigaciones con respecto a la masica y el desarrollo
psicomotor, lo que mas existe son las canciones infantiles que son una parte de la
musica; sin embargo, nos hemos decidido a trabajar la variable musical en menores,
para ver como logra tener influencia en su desarrollo psicomotor; por lo tanto, resulta

ser conveniente iniciar el presente trabajo de investigacion.

Con respecto al beneficio social se puede afirmar que resulta un estudio de
mucha trascendencia en la poblacion estudiantil de educacién inicial en la
comunidades donde se quiera aplicar los resultados obtenidos, y se beneficiaran de
forma directa con estos menores en la formacion de las jardineras y en la medida que
desarrollaran su respectiva psicomotricidad como parte de la estructuracion formativa
esencial en los nifios y de manera indirecta seran los beneficiarios las maestras y
maestros que trabajan el nivel educativo por que tendran pautas de como ejecutar una
investigacion descriptiva correlacional como inicio de un proceso investigativo y

luego lo harén con otros disefios mas completos y de mayor validez externa.
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Por otro lado, las implicaciones practicas que tendré la presente investigacion
sera porque nos ayudara a la comunidad docente del nivel a resolver problemas
practicos en nuestra practica docente con la metodologia cientifica, por que contribuira
con la motivacion de continuar en el trabajo investigativo con las mismas variables u
otras en la perspectiva de mejorar del desempefio docente, asi como de cualificar los
aprendizajes de nuestros estudiantes.

De igual manera el aporte cientifico de nuestra investigacion, se encamina a
intentar llenar el vacio de conocimiento de un estudio correlacional entre la variable
musica y la accidn motriz en los menores de inicial, ain no esti cubierto esta
deficiencia de conocimiento. De igual manera nos permitird el poder generalizar los
resultados que cada vez son mas amplios a otros problemas relacionados a las
variables que estamos tratando, con la nueva informacion que se logre alcanzar los
mismos menores logran entender lo importante que es la masica para ellos dentro de
su desarrolla de capacidad de expresion y corporal , De acuerdo a los aportes de las
neurociencias sefialan que con la musica las personas desarrollan sus inteligencia , mas
reflexivos, mas criticos y mas inteligentes; por lo tanto llegaremos a proponer algunas
recomendaciones y generar nuevas hipdtesis que permitiria seguir investigando y que
sirva de fundamento en proximas pesquisas futuras incluso con otros disefios de mayor

validez externa.

Problema. EIl presente estudio que se presenta se realizara debido a que la
problematica identificada esta presente en las instituciones educativas a nivel
internacional, donde diversas investigaciones sugieren que las docentes deben conocer
hasta qué punto se relaciona las variables de la educacion musical infantil con el
desarrollo de su psicomotridad de los nifios de 5 afios de edad, lo que claramente nos
induce a que debemos involucrarnos en averiguar si existe no correlacion en las

variables del problema.

Actualmente la crisis investigativa sobre el tema que estamos sefialando ha
generado en la comunidad cientifica especializada el deseo ferviente de continuar
indagando sobre las correlaciones que debe existir entre el planteamiento educacional

| infantil y el incremento de la psicomotricidad se ha suscitado una preocupacion
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latente por buscar estrategias que permitan determinar la correlacion de las variables
que es materia de nuestra investigacion en las instituciones educativas que se ubican

de manera particular en la serrania y en los pueblos jovenes de la ciudad.

En el Perd, la educacion musical y le desarrollo de la psicomotricidad se
refleja la realidad problemética tal como se aprecia en el plano internacional; por qué
en todos los casos educacionales se dan actividades dentro de la fase de inicial
definitivamente; pero no solo trabajar con las canciones infantiles que esto se
investigado mas, si no sobre el lenguaje que es la herramienta esencial dentro del
desarrollo integral de los menores .Por lo que la musica es relevante en la formacion
del menor en vista que le proporciona muchos elementos que desarrollara la
capacidad memoristica, de concentracion y asumira planteamientos creativos que les
serviran a los mejores para estar en la capacidad de resolver planteamientos l6gico

matematicos.

Pero lamentablemente en casi la totalidad de entidades educativas
especialmente de educacion inicial no se trabaja como deberia hacerse o si se trabaja
se hace muy empiricamente de manera intuitiva no se realiza con mayor sistema y
orden con mas contundencia, de alli que se hace necesario conocer bien sus relaciones
que podria tener entre la educacion musical y la psicomotricidad en los menores , es

preciso iniciar un estudio mas completo y sistémico.

Por otro lado, es preciso recalcar que cuando surge la pandemia se pudo
observar que en nuestra localidad de Cutervo en la Institucién Educativa Inicial N°
10236. 2022, los nifios demuestran comportamientos y actitudes entre las
manifestaciones musicales como el caso de las canciones infantiles, el tocar algin
instrumento el bailar o danzar y la ejecucion de juegos musicales no lo estan haciendo
de manera sistematica; como tampoco se observa que emplean la musica solo como
arte porque esto va mucho mas alla porque serviria para desarrollar la psicomotricidad
de los estudiantes, este vacio existente motiva a la investigadora iniciar un estudio para
encontrar las correlaciones que pudieran tener ambas variables que se sefialan para
poder incrementar un incremento mas armonico e integral de los nifios y nifas,

razones mas que suficientes que motivan para empezar una investigacion mas seria 'y
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estricta, que se formula de la siguiente manera: ;Cual es la relacion entre educacion
musical y la psicomotricidad en los menores de 5 afios de la Entidad Educacional de
Inicial N° 10236- Cutervo, 2022?

Conceptuacion y operacionalizacion de las variables

Definicion Conceptual. Estd compuesta por todo lo que le rodea al menor,
establecido mediante las estrategias de ensefianza y el aprendizaje con relacién a la
musica y dentro de esta educacion musical abarca a todo el sistema educativo en cuya
base es el trabajo pertinente de los educadores responsables en cada nivel de estudio.
(Beniers Elizabeth: 2001)

Psicomotricidad. Segin Nufez y Fernandez (1994), la establece como la
técnica o conjunto de ellas que influyen de un acto significativo que estimula toda la

actividad corporal y sus expresion simbolica”.
Definicion operacional:

La educacion musical. Son las habilidades de la educacion musical en los
educandos de la muestra censal y a través de sus comportamientos teniendo en cuenta
las dimensiones de las canciones que sepan escuchar y entonen canciones, que bailen
y/o dancen, que ejecuten juegos musicales y toquen determinados instrumentos
musicales; teniendo en cuenta la escala que se ha establecido para tal fin es: Inicio (0

pts), proceso (1 pto), logro previsto (2 ptos) y logro destacado (3 puntos).

La psicomotricidad. Se mide la variable psicomotricidad mediante la ficha de
observacion para observar a los sujetos que conforman la muestran en donde realizaran
las acciones teniendo en cuenta las dimensiones de: coordinacion, equilibrio y
lateralidad de su cuerpo para poder evidenciar sus habilidades de la parte motriz en los
menores teniendo en cuenta la escala que se ha establecido para tal fin es: Inicio (0

puntos), proceso (1 ptos), logro previsto (2 ptos) y logro destacado (3 ptos)
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La hipotesis quedd planteada: Existe una relacion positiva y significativa
entre la educacion musical y la psicomotricidad en los educandos menores de 5 afios
de la Entidad Educacional Inicial N°10236. Cutervo. 2022.

Los objetivos se plantearon en funcion al propésito del estudio, por tanto,
como objetivo general: Determinar la relacién entre educacion musical y la
psicomotricidad en nifios de 5 afios de la Entidad Educacional de Inicial N° 10236.
Cutervo. 2022 y como objetivos especificos: Identificar el nivel de educacién musical
de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 10236. Cutervo. 2022;
identificar el nivel de la psicomotricidad de los nifios de la I.EI. N° 10236 de Cutervo
y establecer relacion positiva y significativa entre educacion musical y la
psicomotricidad en nifios de 5 afios de la Entidad Educacional Inicial N°10236.
Cutervo. 2022.
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Metodologia

En relacion al tipo y disefio de investigacion, se seleccionaron siguiendo los
procedimientos del método cientifico:

El tipo de investigacion seleccionada es la descriptiva, porque solamente se
va a recoger informacidn pertinente de la educacién musical, asi como de la variable
la psicomotricidad donde se sistematiza de la realidad problematica encontrada, por lo
tanto, no hay objetivos précticos; es decir solamente se describen los hechos y
acontecimientos ocurridos en una determinada area de estudio. (Hernandez, Fernandez
y Baptista, 2014).

Se trabajo bajo lineamiento no experimental y de manera especifica se ha
optado por el transeccional correlacional. Estudio que pretende conocer el nivel de la
existencia entre dos conceptos o categorias o de variables como es el caso particular.
Y empezaremos por medir las dos variables es decir la educacion musical y el
incremento psicomotor de los educandos de educacion inicial y posteriormente
cuantificaremos, analizaremos y estableceremos las vinculaciones probables que
tengan sustentandose e hipdtesis sometidas a prueba, de acuerdo a la clasificacion de

los disefios que proponen (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, p. 93 -141).

El diagrama del disefio es el siguiente:

Oy
w |
\ CL
Donde:
M: Muestra

Oy: Resultados de la observacion de educacién musical

r: Significa relacion

Oy: Resultados de la observacion de la psicomotricidad
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La poblacion muestral estuvo estructurada bajo la totalidad de educandos de
53 nifios y nifias de 5 afios de la Entidad Educacional Inicial N° 10236. Cutervo. 2022.

Tabla 1

Poblacion muestral de estudiantes de 5 afios de la I.E.l. N°10236. Cutervo. 2022

I.E. N°10236 ALUMNOS TOTAL
HOMBRES MUJERES

Seccién A 14 13 27

Seccién B 14 12 26

Total 28 26 53

Fuente: Direccién de la IEI. N°10236. Cutervo. 2022

Las técnicas e instrumentos de la pesquisa, permitiran la modalidad de cémo

se recogio la informacion:

La técnica que nos permitié recabar la estadistica pertinente en la presente

pesquisa fue la observacion sistematica.

El instrumento usado fue una ficha de observacion para cada una de las
variables. Para la variable educacion musical la cual se conto bajo 4 aspectos con igual
namero de dimensiones, la primera es canciones que tiene un indicador con 8 items,
la segunda baila y danza también igual con un indicador y 5 items y la tercera
dimension juegos musicales con un indicador y 4 items, y para la dimension toca
instrumentos con un indicador y 3 items, haciendo un total de veinte items, con la

siguiente escala: nivel inicial, en proceso, logro previsto y logro destacado.

Para la variable de la psicomotricidad se trabajara con tres dimensiones, la
primera sobre la coordinacion con cinco indicadores y cinco items; la segunda sobre
el equilibrio también con cinco indicadores y 5 items, y la tercera dimension con cinco

indicadores y 5 items.

Validez de los instrumentos. Para la validacion de los instrumentos dentro del

trabajo de recolectar datos, se conté con 3 especialistas del programa de estudios de
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educacion inicial para que puedan determinar la emision de su opinién favorable a fin
de poder establecer la validez de los instrumentos que lo especificaremos como

“juicio del experto”. Que a continuacion se especifica:

Expertas que validaran el instrumento de recoleccion de datos

JUECES 1 2 3
JARA MATOS CANTINETT PEREZ SEMPERTEGUI
Nombre SANDRA JANETH GIANNY NATHALIE RAMIREZ VILMA.
Titulo Licenciada en Licenciada en educacion Licenciada en
educacion inicial inicial io
Profesional educacion inicial.

6 Afios contratada y 7 5 Afos contratada y 3 afios | 6 Afios nombrada

Experiencia aflos nombrada nombrada
Categoria 3°ra, escala 1°ra, escala 3°ra, escala
profesional ' ' d

Después de establecer los instrumentos a juicio de expertos para su respectiva
validacion estos entregaran un juicio de valor que tendrd que tomar en cuenta el
investigador para realizar las correcciones recomendadas con la intencionalidad de que
se cumpla con los criterios de claridad, congruencia, contexto y dominio del

constructo.

Sobre la confiabilidad de los instrumentos. Primero, se determinaron los
indicadores que se desprenden de las dimensiones 0 aspectos y éstas a su vez por cada
una de las variables de la investigacion, para darle facilidad a la formulacion de los
items que el investigador puede registrar la informacion de la muestra observada que
garanticen la coherencia de los registros y garanticen una informacion pertinente en la

obtencién de los datos requeridos.

Se redactan los items en forma clara y precisa, asi como las instrucciones

respectivas que fue validada por las expertas del nivel de educacion inicial.

Se asegurard, en un segundo momento a un indice favorable del nivel de la
confiabilidad de dichos formatos administrandolo en una muestra piloto de 10 nifios y
nifias de la poblacion de otra entidad educativa de educacion inicial donde deben
arrojar resultados favorables corrigiendo algunos items por su precision en la

construccion definitiva de los mencionados items y sus respectivas alternativas,
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corrigiéndose para quedar listos para que posteriormente se multicopien de acuerdo a

la muestra seleccionada.

Asi mismo para encontrar la fiabilidad de los instrumentos de recoleccion de
datos mediante el estadistico de Alfa de Cronbach cuyo valor = ,905, demostrandonos

de este modo un alto indice de confiabilidad y por lo tanto se procedera a aplicarlos.

Estadisticas de fiabilidad

\Alfa de Cronbach |N de elementos

,905 10

Procesamiento y analisis de la informacion. De acuerdo con su naturaleza
correlacional del presente estudio, los datos que se obtendran seran analizados
mediante la estadistica descriptiva como es el caso de la Media aritmética (x), analisis
de varianza y la medida estadistica de correlacion de Pearson, para variables
cuantitativas (escala minima de intervalo), es un indice que mide el grado de
covariacion entre dos variables relacionadas linealmente que son: la educacion musical
y la psicomotricidad. Cuyos resultados se concretaran en tablas y figuras estadisticas

alli termina el analisis.

Posteriormente se procesara estadisticamente la informacidn, es decir se pasa
al procedimiento de interpretar los resultados empleando la logica para todo ello se

utilizara las técnicas y herramientas del paquete estadistico del SPSS version 23.

Con el coeficiente de la estadistica correlacional de Pearson nos permitira
obtener el grado de asociacion o correlacion para confirmar la hipétesis con la prueba
de la medida no paramétrica. Se seguiran los siguientes pasos para el empleo de la

estadistica descriptiva:

e Obtencidn de los datos mediante las frecuencias porcentuales.

e Elaboracion de tablas estadisticas con los datos procesados.
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e Elaboracion de figuras estadisticas para complementar la presentacion de los
resultados.

e Presentacién de los resultados.

e Analisis y discusion de los resultados de otros expertos con los resultados

nuestros.

Con los resultados encontrados en la investigacion se derivaran en las
principales conclusiones, para tener referentes de formular las recomendaciones con

respecto al tema investigado para la realizacion de futuras investigaciones.

23



Resultados

Tabla 2

Nivel de educacion musical de los nifios de 5 afios de la Entidad Educacional Inicial
N°10236- Cutervo. 2022

Canciones Baile y Juegos Toca Nivel de
danza musicales instrumentos educacion
musical
Nivel fi % fi % fi % fi % fi %
Inicio 11 20.8 15 283 15 283 28 52.8 17 32.1
Proceso 23 43.3 26 490 28 528 15 28.3 23 43.3
Logro previsto 16 30.2 10 189 8 151 10 18.9 11 20.8
Logro destacado 3 5.7 2 3.8 2 3.8 0 00 2 3.8
Total 53 100 53 100 53 100 53 100 53 100

Fuente: Aplicacién de ficha de observacion.

60
52.8 52.8
49
50
43.3 43.3
w40 = Nivel
w ive
= 202 X 32.3
E 30 8.3 8.3 8.3 H Inicio
O
o
20.8 20.8 Proceso
Q - 18.9 18.9
15.1 M Logro previsto
10 S B Logro destacado
.8 .8 .8
0 O O 0 O
0
Canciones Baile y danza Juegos Toca Nivel de
musicales instrumentos educacién
musical
Figura 1

Nivel de educacion musical de los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N°10236
Fuente: Tabla 2

La informacidn que se da a conocer en la tabla y figura 2 son relacionados al
nivel de educacion musical obtenida por nifios de 5 afios de la I.E. N°10236 ubicada
en la ciudad de Cutervo en el periodo del 2022. Se observa de acuerdo a las

dimensiones. En lo que se trata al uso de canciones en un 43.3% se ubican en proceso,
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seguida por un 30.2% en logro previsto, continua un 20.8% en inicio y solo un 5.7%
alcanzando el logro destacado. En lo que respecta al baile y danza el 49% alcanzan el
nivel proceso, un 28.3% en inicio, un 18.9% en logro previsto y un 3.8% en logro
destacado. Al realizar juegos musicales se percibe que el 52.8% alcanzan el nivel
proceso, un 28.3% en inicio, un 15.1% en logro previsto y solo el 3.8% en logro
destacado. En relacién si toca instrumento el 52.8% se encuentra en inicio, un 28.3%
en proceso, el 18.9% en logro previsto y sin contar en el logro destacado. Por tanto, en
relacion al nivel obtenido en el nivel educacional musical se percibe que el 43.3% se
ubican en el nivel proceso, el 32.1% en inicio, un 20.8% en logro previsto y el 3.8%
en logro destacado y llegando a concluir que los nifios se ubican en un 75.4% entre el

nivel proceso e inicio requiriendo atencion en relacion a la educacion musical.
Tabla 3

Nivel de la psicomotricidad de los nifios de la I.E.I. N° 10236 de Cutervo.

Coordinacién  Equilibrio  Lateralidad Nivel de la
psicomotricidad

fi % fi % fi % fi %
Nivel
Inicio 10 189 21 396 19 358 17 32.1
Proceso 25 471 27 51.0 26 491 25 47.1
Logro previsto 15 28.3 5 9.4 6 113 9 17.0
Logro destacado 3 5.7 0 0 2 3.8 2 3.8
Total 53 100 53 100 53 100 53 100

Fuente: Aplicacion de ficha observativa
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Figura 2

Nivel de la psicomotricidad de los nifios de 5 afios de la Entidad Educacional Inicial N°10236
Fuente: Tabla 3

Analizando e interpretando la informacién presentada en la tabla y figura 3
se muestran lo alcanzado del nivel de psicomotricidad alcanzado por los menores de 5
afios de la I.E. N°10236 de Cutervo; donde en lo que se refiere a la coordinacion el
47.1% se ubica en el nivel proceso, el 28.3% en logro previsto, el 18.9% en inicio y
un 5.7% en logro destacado. En el aspecto del equilibrio el 51% alcanza el nivel
proceso, el 39.6% inicio, un 9.4% logro previsto y sin contar en el logro destacado. En
relacion a la lateralidad el 49.1% alcanza el nivel proceso, un 35.8% inicio, un 11.3%
logro previsto y el 3.8% logro destacado. Por tanto, en el nivel de psicomotricidad
alcanza un 47.1% el nivel proceso, 32.1% en inicio, un 17% en logro previsto y un
3.8% en logro destacado. Se Establece que el 79.2% se ubican entre inicio y proceso

requiriendo atencion para revertir los resultados.
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Tabla 4

Relacion entre educacion musical y psicomotricidad en nifios de 5 afios de la Entidad
Educacional Inicial N° 10236. Cutervo. 2022.

Educacion musical Psicomotricidad
Rho de Educacion musical Coeficiente/ de 1,000 776"
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 53 19
Psicomotricidad Coeficiente de 776™ 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 53 53

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Los resultados que se muestran en la 4 indica que al 95 % de confianza y 5%
de error se calcula que se encuentra una relacion significativa entre los niveles de
educacion musical y el nivel de psicomotricidad al obtener un coeficiente de
correlacién de 0.776** lo que significa que existe una correlacion positiva y una
significancia bilateral de 0.000< 0.05, lo que significa que existe una relacion
significativa. Estos resultados permiten establecer la aceptacion tomar la decision de
aceptar la hipotesis de estudio a partir de la aplicacion de la técnica estadistica
inferencial de Rho de Spearman: “Existe relacion significativa y positiva entre el nivel
de la educacion musical y el nivel de psicomotricidad en los menores de 5 afios de la
Entidad Educacional. N°10236 de Cutervo”.
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ANALISIS Y DISCUSION

Los resultados muestran que al 95% de confianza y 5% de error se calcula
que existe relacion positiva y significativa entre los niveles de educacién musical y el
nivel de psicomotricidad al obtener un coeficiente de correlacion de 0.776** lo que
significa que existe una relacion positiva y una significancia bilateral de 0.000< 0.05,
lo que significa que existe una relacion significativa. Estos resultados permiten por
aceptar la hipotesis de estudio a partir de la aplicacion de la técnica estadistica

inferencial de Rho de Spearman.

Entre los estudios que se relacionan con los resultados obtenidos en el
presente estudio; tenemos (Rabadan, 2021), quién llegd a concluir que los educandos
existen una postura de disfrutar la musica realizando actividades motrices; de esta
manera observandose la existencia de una correlacion en las variables por lo que se
pretende concientizar sobre la relevancia del estudio.Cabré (2020), Alcanza a los
docentes como propuesta didactica una guia de recursos donde se pueden trabajar
ambos conocimientos, tanto el ritmo como la psicomotricidad; del mismo modo con
el fin de trabajar de manera correcta y activa la musica todo ello integrado a otros
conocimientos tratando de desarrollar la psicomotricidad. Al final se percibe que se

relacionan ambas variables.

Del mismo modo Panchi, Lara, Panchi, & Panchi (2019), Se plantearon como
propositos ver la influencia de la parte musical del trabajo docente en el desarrollo
motriz y emocional de educandos entre los 8 a 10 afios. En la metodologia trabajaron
bajo la seleccion de una muestra no proba listica de modalidad intencional en 40
menores dentro del grupo conto y otros 41 con el experimental (rango etario: 8-10
afios) ambas con respuestas en lo psicomotor y emotivas semejantes en ambos grupos,
se desarroll6 un programa sobre la intervencion motriz efectuada hacia el grupo
experimental; de tal manera que se percibe que la mdsica se encuentra asociada al

desarrollo motriz. Palacios & Rodriguez (2021), llegé a concluir que mediante la
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estrategia de la musicoterapia se desarrollé la psicomotricidad percibiéndose por tanto

in influencia significativa.

Martinez, Garcia , Vifias, & Zapata (2019). Dentro de sus pesquisa pretendid
establecer aspectos tedricos sobre la influencia que tiene la musica dentro del
desarrollo motor en educandos de 3 afios, en vista que estos proporcionan una serie de
beneficios en la formacion integral del menor, colocando a la parte musical como una
forma de expresion del lenguaje por lo que esta deberia ser trabajada dentro de las
labores educativas. Con lo que se concluye la investigacion que la practica de la musica
establece en el menor un desarrollo socioemocional, linguistico, motor y cognitivo en

vista que hay la existencia de una correlacion entre Las dos variables estudiadas.

Hinojosa & Huisa (2018) se propusieron como objetivo general dentro de la
indagacion de qué manera las canciones de tipo infantiles llega a mejora el desarrollo
motor de tipo gruesa en los educandos de 36 meses de la entidad educacional Nuestro
Hogar de Cayma- Arequipa. Trabajo investigativo, explicativa, pre experimental con
aplicacion de pre y post test a una muestra censal de 25 alumnos, se efectuaron
alrededor de 30 actividades académicas, llegando a la conclusion que dentro de los
aspectos estadisticos la t de Student se visualiza que entre las medidas del post test
(22,88) y el del pre test (15.68); de este modo percibiéndose la relacién entre ambas

variables.

Todos los estudios revisados tienen coincidencias en sefialar que la musica se

relaciona con la psicomotricidad del nifio.
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CONCLUSIONES
Se identificd que el nivel de los nifios de educacion inicial de la entidad
educacional N° 10236 — Cutervo , con referencia a la educacién musical arrojo
resultados estadisticos que el 43.3% se localizan en proceso, y un 32.1% en inicio,
20.8% en logro previsto y solo el 3.8% en logro destacado ,estableciendo que los
menores parte de la muestra se encuentran dentro del nivel inicio y proceso en un

75.4% en atencion a la educacién musical.

Con referencia al nivel de la psicomotricidad alcanzado por los menores de la
entidad educacional N° 10236Se se logré identificar que hay un 47.1% que llegan a
estar en proceso, 32.1% en inicio, y solo el 17% en logro previsto también con un 3.8%
en logro destacado. Estableciéndose un 79.2% que estan dentro del nivel inicio y en

proceso.

Hay una existencia de una relacion positiva y significancia, al alcanzar
estadisticamente un coeficiente de correlacion de 0.776**, significando relacion
positiva y una significancia bilateral de 0.000< 0.05, por lo que significa que hay una
relacion significativa. Estos resultados nos permiten establecer que se aceptar la
hipdtesis de estudio luego de procesar resultados con una estadistica inferencial de
Rho de Spearman: “Existe relacion significativa entre la educacion musical y la
psicomotricidad en los menores de 5 afios de la entidad educacional N° 10236 de

Cutervo™.
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Recomendaciones

Después de haber analizado los resultados y llegar a conclusiones, me permito

recomendar a los diferentes actores comprometidos con la tarea educativa.

Al personal directivos de la Institucion Educativa N°10236 de Cutervo
considerar los resultados del trabajo investigativo con el fin de promover
capacitaciones sobre los temas de educacion musical y psicomotricidad, dado a que

los resultados se encuentran en nivel proceso en ambas variables.

A las educadoras del nivel inicial se le sugiere que sigan estimulando la
psicomotricidad a partir de estrategias musicales que en esta etapa son tan importantes

para la formacion del nifio.

A los investigadores que son amantes a las lineas de la educacién musical y
psicomotricidad se les recomienda poner en practica la educacion musical como

propuesta para desarrollar la psicomotricidad del nifio.

31



Agradecimiento
Nuestro agradecimiento a cada uno de ustedes: nifios, docentes, padres de
familia y comunidad por darme la oportunidad de hacer realidad este estudio que sirvio

para darme cuenta sobre la importancia de la musica en la psicomotricidad del nifio.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Aguilar, C., y Esteban Munayco, G. (2017). Ejercicios para mejorar la
psicomotricidad fina en nifios y nifias de 5 afios. Huancavelica, Perd.

Alsina P.; Diaz M. y Giraldez A. (2008). La musica en la escuela infantil.
Barcelona, Espafia: GRAO. Recuperado de
https://books.google.com.pe/books?id=AyTTKXYhOvoC&printsec=front
cover&dq=beneficios+de+la+musicat+en+el+desarrollo+infantil&hl=es4
19&sa=X&ved=0ahUKEwjGwuHvquriAhVtmeAKHfO9DCcB8QB6AEISzA

32



G#v=onepage&qg=beneficios%20de%20la%20musica%20en%20el%
20desarrollo%20infantil&f=true

Aznar, O. (1998). La educacion fisica en la educacion infantil de 3 a 6 afios. 3ra
Edicion. Editorial: INDE. Recuperado de
https://www.inde.com/es/productos/detail/pro_id/68

Aforga, J. (1997). Pedagogia y estrategia didactica y curricular de la
Educacién Avanzada. Soporte digital. Caracas.

Akoschky J. (2001). Mdasica en el nivel inicial. Aportes para el debate

curricular. Recuperado de
https://www.buenosaires.gob.ar/areas/educacion/curricula/fdpdf/tmni
web.pdf

Akoschky J. (2008). La musica en la escuela infantil (0-6).Barcelona: GRAO,
de IRIF, S.L. Recuperado de

https://books.google.com.pe/books?id=AyTTKXYhOvoC&printsec=fro
ntcover&dqg=beneficios+de+lat+musica+en+el+desarrollo+infantil&hl=es
419&sa=X&ved=0ahUKEwjGwuHvquriAhVtmeAKHfO9Dc8Q6AEISz
AG#v=0nepage&q&f=false

Beniers, E. (2001): Lenguaje en Preescolar. México.
Berruezo, P. P. (2000). El contenido de la Psicomotricidad. Madrid, Espafa.

Cabré, A. (2020). Propuesta didactica: el ritmo y la psicomotricidad en
Educacion Infantil. Trabajo final de grado en maestro de educacion
infnatil, Universidad Jaume, Esparia. Obtenido de
http://repositori.uji.es/xmlui/bitstream/handle/10234/191738/T

Cahua, E., & Ramirez, M. (2019). Efectividad de la musicoterapia para mejorar
el desarrollo psicomotor en nifios menores de 3 afios. Trabajo académico
para optar el titulo de especialista en enfermeria en salud familiar y
comunitaria , Universidad Privada Norbert Wiener, Lima-Per0.

Campbell, D: (2001): Despertar con musica. El desarrollo de los mas pequefios.
Barcelona. Recuperado de https://www.elargonauta.com/libros/el-efecto-
mozart-para-ninos-despertar-con-musica-la-mente-la-salud-y-la-
creatividad-de-los-mas-pequenos/978-84-7953-482-0/

Caprav, A. (2003). Creciendo con musica. Buenos Aires: Agedit. Recuperado
de https://www.todocoleccion.net/libros-segunda-mano-
musica/creciendo-musica-por-ana-caprav-agedit-grupo-editor-
argentina~x22007122

33


https://www.buenosaires.gob.ar/areas/educacion/curricula/fdpdf/tmni
https://books.google.com.pe/books?id=AyTTKXYh0voC&printsec=fro
http://repositori.uji.es/xmlui/bitstream/handle/10234/191738/T

Dongil E. y Cano, A. (2014). Habilidades Sociales. Sociedad Espafiola para el
estudio de la Ansiedad y el Estrés (SEAS). Recuperado de
http://www.bemocion.mscbs.gob.es/gl/comoEncontrarmeMejor/guias
Autoayuda/docs/guia_habilidades_sociales.pdf

Gaona Lozano, G. (2019). Importancia de la Psicomotricidad en los estudiantes
de educacion inicial. Trujillo, Peru.

Gaona Lozano, G. (2019). Importancia de la Psicomotricidad en los estudiantes
de educacion inicial. Trujillo, Peru.

Gari, A. (2012). La masica como estrategia. Disponible en:
http://lamusicacomoestrategia.blogspot.pe/.

Garcia, H. M2 (1997). La danza en la escuela. Barcelona. Inde. 1997.

Garcia y Alarcén (2011 cit. por Caro 2015). El juego musical como recurso
didactico para la Educacion musical en la etapa infantil.

Gallo Cadavid, L. E. (1924). Cuatro hermenéuticas de la educacion fisica en
Colombia.

Gallo Cadavid, L. E. (2006). El pensamiento educativo de John Locke y la.
Medellin, Colombia.

Herndndez, R.; Fernandez, C. y Baptista, L. (2014). Metodologia de la
Investigacion. 6ta Ed. Mexico, D.F.: Mc Graw Hill.

Hinojosa, J., & Huisa , Y. (2018). Aplicacién de las canciones infantiles en el
desarrollo motor grueso de los nifios y nifias de tres afios de la Institucion
Educativa Inicial “Nuestro Hogar” Cayma - Arequipa — Peru 2018. Para
optar el Titulo de Segunda Especialidad, Universidad San Agustin,
Arequipa.

Jaramillo, L.G., y Murcia, N. (2002). Danza, comunicacion y educacién. Revista
Educacion Fisica y Deportes, afio 8, 54.

Le Boulch, J. (1992). Hacia una ciencia del movimiento humano. Barcelona:
Paidos

Olmo de Paz, T. (1974). La psicomotricidad en preescolar, editorial Océano.
Barcelona.

Maya, T. (2007). La tierra es la casa de todos: cuentos y canciones. Medellin:
Gobernacién de Antioquia. Recuperado de
https://www.worldcat.org/es/title/tierra-es-la-casa-de-todos-cuentos-y-
canciones/oclc/777013043

34


http://www.bemocion.mscbs.gob.es/gl/comoEncontrarmeMejor/guias
https://www.worldcat.org/es/title/tierra-es-la-casa-de-todos-cuentos-y-canciones/oclc/777013043
https://www.worldcat.org/es/title/tierra-es-la-casa-de-todos-cuentos-y-canciones/oclc/777013043

Martin, M.J. (2005). Del movimiento a la danza en la Educacion Musical.
Educatio, 23: 125-139. Recuperado de
file://IC:/Users/Usuario/Downloads/123-
Text0%20del%20art%C3%ADculo-548-1-10-20070312%20(1).pdf

Martinez, A., Garcia , B., Vifias, D., & Zapata, V. (2019). La musica para el
desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de 3 afos. . Instituto
Pedagdgico Nacional Monterrico. Lima-Per(: Repositorio de la Escuela
Superior.

Palacios, J., & Rodriguez, L. (2021). La musicoterapia como estrategia
pedagdgica para el desarrollo de la psicomotricidad en el curso segundo
del 1.LE.D. Magdalena Ortega de Narifio. Universidad Libre. Bogota:
Repositorio Institucional.

Panchi, W., Lara, L., Panchi, J., & Panchi, R. (2019). Influencia de la musica en
el desarrollo motriz y emocional en nifios de 8-10 afos. Revista Cubana

Invest Bioméd. Obtenido de
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
03002019000200104

Pascual, A. (2008). La psicomotricidad en Espafia a través de revista
psicomotricidad-citap. Espafia. Recuperado de
https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=96997

Pascual M. (2006). Didactica de la musica. Madrid, Espafia. PEARSON
EDUCACION, S.A. Recuperado de
https://www.slideshare.net/pstoicos/didacticadelamusica

Perez. J. (2012). Definicibn de  mdsica.  Recuperado  de:
http://definicion.de/musica/

Piguer, A. (2016). Relacién entre masica y emociones. Jornadas: La musica en
el desarrollo emocional y la comunicacion afectiva. CEFIRE Recuperado
de http://mestreacasa.gva.es/c/document_library/get_file?folderld=50
0005284285%09&name=DLFE-964697.pdf

Piaget, J. (1961). La formacidon del simbolo en el nifio: imitacion, juego y suefios.
Meéxico: Editorial Fondo de Cultura econdmica.

Rabadan, L. (2021). Beneficios de los recursos musicales en el desarrollo
psicomotor en la educacién infantil. Tesis de Maestria, Universitad Jaume,
Panama.

Soler y Pérez (2010). El trabajo de coordinacion en educacion infantil. [Revista
Digital - Buenos Aires - Afio 15 - N° 144 - mayo de 201]. Recuperado de:

35


file:///C:/Users/Usuario/Downloads/123-Texto%20del%20artÃ­culo-548-1-10-20070312%20(1).pdf
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/123-Texto%20del%20artÃ­culo-548-1-10-20070312%20(1).pdf

http://www.efdeportes.com/efd144/coordinacion-eneducacion-
infantil.htm

Sloboda, J. (2012). La mente musical: La psicologia cognitiva de la musica.
Madrid: Antonio Machado Libros. Recuperado de
https://www.elargonauta.com/libros/la-mente-musical-la-psicologia-
cognitiva-de-la-musica/978-84-7774-177-0/

Trias. E. (2010). Elementos de la musica. Recuperado de:
https://www.ecured.cu/M%C3%BAsica

Vayer, P. (1977a). El dialogo corporal. Barcelona: Cientifico-médica.
Recuperado de https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=129045

Vayer P. (1982). El equilibrio corporal: aproximacion dinamica a los problemas
de actitud y comportamiento. Editorial cientifico - medica. Recuperado de
https://www.worldcat.org/es/title/equilibrio-corporal-aproximacion-
dinamica-a-los-problemas-de-actitud-y-comportamiento/oclc/432754347

Wallon, H. (1979). La Evolucion Psicoldgica del nifio Ed. Psique, Buenos Aires.

Zapata, O. (1991). La psicomotricidad y el nifio (Etapa maternal y preescolar)
Editorial Trillas. Recuperado de https://plazadellibro.com/libro/la-
psicomotricidad-y-el-nino_36391

ANEXOS

FICHA DE OBSERVACION DE EDUCACION MUSICAL

Indicaciones: Por favor marque con (X) el nimero bajo la columna que mejor

describa su nivel de conocimiento.

36



Inicio (0 punto) En proceso (1 puntos) Logro previsto (2 puntos)

Logro destacado (3)

EN
N° iTEMS INICIO |procEso| LOGRO LOGRO
PREVISTO | DESTACADO
CANCIONES
1 Participa en  actividades
musicales.
2 Identifica su lateralidad cantando.
3 Expresa sus emociones al cantar.
4 Canta con acompafiamiento
de materiales.
5 Canta con acompafiamiento
de movimientos corporales.
6 Escucha canciones de la radio,
Televisor CD.
7 Crea sus propias canciones
con ayuda de la docente.
8 Imita sonidos onomatopéyicos de
los animales.
BAILAY DANZA
9 Se desplaza en  diferentes
direcciones al ritmo de una
cancion.
10 [|Camina rapido y lento al
escuchar una indicacion,
acompafiandose de una cancion
11 Participa en  actividades
musicales en forma grupal.
12 |Participa en danzas de la
region.
13 |Mueve las partes gruesas yfinas de
su cuerpo al ritmo de una cancién.
JUEGOS MUSICALES
14 |Imita a los musicos cuando tocan
sus instrumentos.
15 |Participa en dramatizacion de
canciones.
16 |Imita el andar de algunos
animales
17 |Canta con acompafiamiento de
titeres.
TOCA INSTRUMENTOS
18 |Se acompafia con instrumentos de

percusion: sonajas, tamborcitos,
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etc.

19 |[Toca la flauta dulce

20 [Participa en la orquesta

sssssssssssssss

FICHA DE OBSERVACION DE PSICOMOTRICIDAD
Rodriguez, S.N. (2017)

Indicaciones: Por favor marque con (X) el nimero bajo la columna que mejor
describa su nivel de conocimiento.

Inicio (0 punto) En proceso (1 puntos) Logro previsto (2 puntos)
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Logro destacado (3)

alternadamente sobre lalinea.

INICIO EN LOGRO LOGRO
Ne ITEMS 6 PROCESO |PREVISTO [DESTACADO
2 ®3) 4)
COORDINACION
1 |Muestra coordinacion alsaltar con un pig

2 |[Realiza movimientos coordinados de

brazos y piernas al escuchar unacancion.

3 |Coordina brazos y piernas alpasar por log

aros al ritmo de la musica.

4 |Realiza palmadas por debajo

de las piernas al ritmo de lacancion.
5 |Es espontaneo al realizar movimientog
coordinadoscon la musica.
EQUILIBRIO

6 |Se para en un pie de 6-8segundos a

escuchar la misica

7 |Camina con un objeto sobrela cabeza

manteniendo el equilibrio.

8 | Se mantiene parado con un pie
levantado hacia atras en un mismo
lugar.

g | Camina répido y sin caersesobre la
barra manteniendosu equilibrio.

10 | Camina por la linea, da ungiro y sigue
caminando manteniendo su equilibrio.

LATERALIDAD

11 | Salta en un pie coordinadamente en
direcciones  (derecha- izquierda)
siguiendo las lineas.

12 | Se desplaza caminando enpuntillas en
direcciones (derecha-izquierda)
siguiendo las lineas.

13 | Levanta la mano derecha oizquierda
segun las indicaciones dadas.

14 | Toca su pie izquierdo con lamano
derecha y su pie derecho con la mano
izquierda al ritmo de la musica

15 | Da un paso hacia el lado derecho e
izquierdo al ritmode la musica.

TOTAL|
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Fiabilidad de Alfa de Cronbach

Alfa de Cronbach N de elementos

,905 15

Anexo: Operacionalizacién de variable

Variable

Dimensiones

Indicadores

items

Educacion musical

Canciones

Participacidn activa en actividades de canto

Realiza actividades psicomotrices de lateralidad
cantando.

Manifiesta sus emociones Yy sentimientos
cantando.

Se acompafia con instrumentos a | cantar

Canta con acompafiamiento de movimientos
corporales.

1,2,3,45,6,7
y8
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Escucha canciones de la radio, Televisor CD y
luego los imita.

Crea sus propias canciones con ayuda de la
docente.

Imita sonidos onomatopéyicos de los animales y
de la naturaleza.

Se desplaza en diferentesdirecciones al ritmo de
una cancion.

Camina répido, moderada y lento al escuchar
una indicacién, y una cancién

direcciones
(derecha-izquierda) siguiendo las lineas.

. — — . 8,10,11, 12y
Bailay danza | Participa en actividades musicales en
forma grupal. 13
Participa en danzas de lalocalidad y regién.
Mueve las partes gruesas yfinas de su cuerpo al
ritmo de una cancion.
Imita a los musicos cuando tocan sus
instrumentos.
Participa en dramatizacion de canciones. 14,15,16 y
Juegos musicales Imita el andar de algunosanimales de manera |17
ritmica
Canta con acompafiamiento de titeres.
Se acompafia con instrumentos de percusion:
sonajas, tamborcitos, etc.
Toca instrumentos Tocg la flauta dulce u otro instrumento que|18.19y 20
prefiera
Participa en la orquesta
-Muestra coordinacién al saltar con un pie
alternadamente sobre la linea.
-Realiza movimientos coordinados de brazos y
piernas al escuchar una cancion.
Coordinacién -Coordina brazos y piernas al pasar por losaros 1234, y5
al ritmo de la musica.
-Realiza palmadas por debajo de las piernas al
ritmo de la cancién.
-Es espontaneo al realizar movimientos
- coordinados con la musica.
S -Se para en un pie de 6-8 segundos al escuchar la
2 musica
5] -Camina con un objeto sobre la cabeza
% manteniendo el equilibrio.
-5 Equilibrio -Se mantiene parado con un pie levantado hacia | 67,89,y 10
atras en un mismo lugar.
-Camina rapido y sin caerse sobre la barra
manteniendo su equilibrio.
-Camina por la linea, da un giro y sigue caminando
manteniendo su equilibrio.
-Salta en un pie coordinadamente en direcciones
) (derecha-izquierda) siguiendo las lineas. 11,12,13,14
Lateralidad -Se desplaza caminando en puntillas en y15
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-Levanta la mano derecha o izquierda segin las
indicaciones dadas.

-Toca su pie izquierdo con la mano derecha y su
pie derecho con la mano izquierda al ritmo de la
musica

-Da un paso hacia el lado derecho e izquierdo al
ritmo de la musica
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Cutervo 2022.
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DATOS INFORMATIVOS DE LA INSTITUCION

2.1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORMANTE:

JARA MATOS SANDRA JANETH

2.2. PROFESION Y/O GRADO ACADEMICO:

LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL

2.3. INSTITUCION DONDE LABORA:

LLE N° 1554 “RETONITOS DEL VALLE SANTA”
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lll. ASPECTOS DE VALIDACION

Educacién musical

INDICADORES DE EVALUACION

Redaccion Tiene coherencia | Tiene coherencia | Tiene coherencia
ITEMS claray precisa con la con las con los
DIMENSIONES INDICADORES variable dimensiones indicadores OBSERVACION
Si NO Si NO SI NO SI NO
Participacion activa en | Participa en actividades musicales. X X X X
actividades de canto
Realiza actividades | ldentifica su lateralidad cantando. X X X X
psicomotrices de lateralidad
cantando.
Manifiesta sus emociones y | Expresa sus emociones al cantar. X X X X
sentimientos cantando.
Se acompafia con instrumentos | Canta con acompafiamiento X X X X
. a | cantar de materiales.
Canciones Canta con Canta con acompafiamiento X X X X
acompafiamiento de | de movimientos corporales.
movimientos corporales.
Escucha canciones del equipo de | Escucha canciones del equipo de sonido, | x X X X
sonido , Televisor CD y luego los | Televisor CD.
imita.
Crea e interpreta sus propias Crefa e interpreta sus propias canciones X X X X
canciones haciendo uso de | haciendo uso de pictogramas
pictogramas
Imita sonidos onomatopéyicos Im'ita sonidos onomatopéyicos de los | x X X X
de los animales y de la | animales.
naturaleza.
Se desplaza en diferentes Sg desplaza en d!ferentes direcciones al | x X X X
direcciones al ritmo de una | ritmo de una cancion.
Bail q cancion.
allay danza Caminas siguiendo diferentes | Caminas siguiendo diferentes ritmos | x X X X
ritmos moderada , lento al | moderada , lento al escuchar una
escuchar una indicacion, y una | Indicacion, y una cancién
cancion
Participa en actividades | Participa en actividades musicales en | x X X X
musicales en forma grupal. forma grupal.
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danzas de la

Psicomotricidad

Participa en Participa en danzas de laregion. X
localidad y region.
Realiza diversos movimientosde | Realiza diversos movimientos de las | x
las partes gruesas y finas de su | partes gruesas yfinas de su cuerpo al
cuerpo al ritmo de una cancién. | fitmo de una cancion.
Imita a los musicos cuando tocan | Imita a los masicos cuando tocan sus | x
Juegos sus i_n_strumentos. _ instr-uTnentos. _
. Participa en dramatizaciéon de | Participa en dramatizacion de X
musicales canciones. canciones.
Imita el andar de algunos | Imita el andar de algunosanimales | x
animales de manera ritmica
Canta con Canta con  acompafiamiento de | x
acompafiamiento de titeres. titeres.
Se acompafia con instrumentos | Se acompafia con instrumentos de X
Toca de percusion: sonajas, | Percusion: sonajas, tamborcitos, etc.
. tamborecitos, etc.
Instrumentos Toca la flauta dulce u otro | Toca la flauta dulce X
instrumento que prefiera
Participa en la orquesta Participa en la orquesta X
-Muestra coordinacion al saltar | Muestra coordinacion alsaltar con un pie | x
con un pie alternadamente sobre | alternadamente sobre lalinea.
la linea.
-Realiza movimientos | Realiza movimientos coordinados de | x
coordinados de brazos y piernas | brazosy piernas al escuchar unacancion.
al escuchar una cancion.
Coordinacién -Coordina brazos y piernas al | Coordina brazos y piernas alpasar por los | x
pasar por los aros al ritmo de la | arosal ritmo de la musica.
musica.
-Realiza palmadas por debajo de | Realiza palmadas por debajo X
las piernas al ritmo de la cancién. | de las piernas al ritmo de lacancion.
-Es espontaneo al realizar | Es espontdneo al realizar movimientos | x
movimientos coordinados con la | coordinadoscon la musica.
musica.
Equilibrio -Se para en un pie de 6-8 | Se para en un pie de 6-8segundos al | x
segundos al escuchar la misica | escuchar la mdsica
-Camina con un objeto sobre la | Camina con un objeto sobrela cabeza | x

cabeza manteniendo el equilibrio.

manteniendo el equilibrio.
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-Se mantiene parado con un pie | Se mantiene parado con un pie levantado | x
levantado hacia hacia atrds enun mismo lugar.
atrds en un mismo lugar.
-Camina rapidoy sin caerse sobre | Camina rapido y sin caersesobre la barra | x
la barra manteniendo su | manteniendosu equilibrio.
equilibrio.
-Camina por la linea, daun giroy | Camina por la linea, da ungiro y sigue | x
sigue caminando caminando manteniendo su equilibrio.
manteniendo su equilibrio.
-Salta en un pie | Salta en un pie coordinadamente en | x
coordinadamente en direcciones | direcciones (derecha- izquierda) siguiendo
(derecha-izquierda) siguiendo las lineas.
las lineas.
-Se desplaza caminando en | Se desplaza caminando en puntillas en | x
puntillas en direcciones direcciones (derecha-izquierda) siguiendo
(derecha-izquierda) siguiendo las lineas.

Lateralidad las lineas.
-Levanta la mano derecha o Levanta la mano derecha oizquierda segin | x
izquierda segln las las indicaciones dadas.
indicaciones dadas.
-Toca su pie izquierdo con la Toca su pie izquierdo con lamano derecha X
mano derecha y su pie derecho y su pie derecho con la mano izquierda al
con la mano izquierda al ritmo ritmo de la mdsica
de la musica
-Da un paso hacia el lado Da un paso hacia el lado derecho e X
derecho e izquierdo al ritmo de izquierdo al ritmode la musica.
la masica

OPINION DE APLICABILIDAD

El proyecto cumple con el orden légico racional, tiene coherencia con lo que busca investigar y aplicar. El instrumento de evaluacion
cumple con las caracteristicas precisas para poder registrar y obtener la informacion necesaria que requiere la aplicacion de este

proyecto de investigacion. los indicadores se relacionan con las dimensiones siendo claros, observables y especificos.
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Hay que hacer unas pequefias modificaciones al momento de redactar los items de evaluacion.

Chimbote, de setiembre del 2022

=

A é&}/ﬂtﬁ'

DNI N° 18149948
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

PROGRAMA DE ESTUDIO DE EDUCACION INICIAL

INFORME DE OPINION (JUICIO DE EXPERTO)

I. DATOS INFORMATIVOS DE LA INSTITUCION
1.1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORMANTE:
CANTINETT PEREZ GIANNY NATHALIE
1.2. PROFESION Y/O GRADO ACADEMICO:
LIC. DOCENTE DE EDUCACION INCIAL
1.3.INSTITUCION DONDE LABORA:

I.E 1554 “RETONITOS DEL VALLE SANTA”
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lll. ASPECTOS DE VALIDACION

Educacién musical

INDICADORES DE EVALUACION

Redaccion Tiene coherencia | Tiene coherencia | Tiene coherencia
claray precisa | con la con las con los
DIMENSIONES INDICADORES ITEMS yP variable dimensiones indicadores OBSERVACION
SI NO SI NO SI NO SI NO
Participacion activa en | Participa en actividades musicales. X X X X
actividades de canto
Realiza actividades | ldentifica su lateralidad cantando. X X X X
psicomotrices de lateralidad
cantando.
Manifiesta sus emociones y | Expresa sus emociones al cantar. X X X X
sentimientos cantando.
Se acompafia con instrumentos | Canta con acompafiamiento X X X X
. a | cantar de materiales.
Canciones Canta con Canta con acompafiamiento X X X X
acompafiamiento de | de movimientos corporales.
movimientos corporales.
Escucha canciones de la radio, | Escucha canciones dela radio, Televisor X X X X
Televisor CD y luego los imita. CD.
Crea sus propias canciones | Crea sus propias canciones X X X X
con ayuda de la docente. con ayuda de la docente.
Imita sonidos onomatopéyicos | Imita sonidos onomatopéyicos de los X X X X
de los animales y de la | animales.
naturaleza.
Se desplaza en diferentes | Se desplaza en diferentes direcciones al X X X X
direcciones al ritmo de una | ritmo de una cancion.
. cancion.
Bailay danza Camina répido , moderada y | Camina rapido y lento al X X X X
lento al escuchar una | escuchar una indicacion, acompafiandose
indicacién, y una cancién de una cancién
Participa en actividades | Participa en actividades musicales en X X X X
musicales en forma grupal. forma grupal.
Participa en danzas de la | Participa en danzas de laregion. X X X X
localidad y region.
Mueve las partes gruesas yfinas | Mueve las partes gruesas yfinas de su X X X X
de su cuerpo al ritmo de una | cuerpo al ritmo de una cancion.
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cancion.

-Camina rapido y sin caerse sobre

manteniendosu equilibrio.

Imita a los musicos cuando tocan | Imita a los musicos cuando tocan sus X X X X
Juegos sus instrumentos. instrumentos.
. Participa en dramatizacion de | Participa en dramatizacion de X X X X
mUSICaIeS canciones. canciones.
Imita el andar de algunos | Imita el andar de algunosanimales X X X X
animales de manera ritmica
Canta con Canta con  acompafiamiento  de X X X X
acompafiamiento de titeres. titeres.
Se acompafia con instrumentos | Se acompafia con instrumentos de X X X X
Toca de percusion: sonajas, | Percusion: sonajas, tamborcitos, etc.
. tamborcitos, etc.
Instrumentos Toca la flauta dulce u otro | Toca la flauta dulce X X X X
instrumento que prefiera
Participa en la orquesta Participa en la orquesta X X X X
-Muestra coordinacién al saltar | Muestra coordinacion alsaltar con un pie X X X X
con un pie alternadamente sobre | alternadamente sobre lalinea.
la linea.
-Realiza movimientos | Realiza movimientos coordinados de X X X X
coordinados de brazos y piernas | brazosy piernas al escuchar unacancion.
al escuchar una cancioén.
Coordinacién -Coordina brazos y piernas al | Coordina brazos y piernas alpasar por los X X X X
pasar por los aros al ritmo de la | arosal ritmo de la musica.
musica.
-Realiza palmadas por debajo de | Realiza palmadas por debajo X X X X
las piernasal ritmo de la cancién. | de las piernas al ritmo de lacancion.
-Es espontaneo al realizar | Es espontdneo al realizar movimientos X X X X
movimientos coordinados con la | coordinadoscon la musica.
musica.
Equilibrio -Se para en un pie de 6-8 | Se para en un pie de 6-8segundos al X X X X
segundos al escuchar la misica | escuchar la mdsica
§ -Camina con un objeto sobre la | Camina con un objeto sobrela cabeza
S cabeza manteniendo el equilibrio. | manteniendo el equilibrio.
'% -Se mantiene'parado con un pie | Se (nantifene paradp con un pie levantado X X X X
IS levantado hacia hacia atrds enun mismo lugar.
S atras en un mismo lugar.
E Camina rapido y sin caersesobre la barra | X X X X
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la. barra manteniendo su
equilibrio.
-Camina por lalinea, daungiroy | Camina por la linea, da ungiro y sigue X X
sigue caminando caminando manteniendo su equilibrio.
manteniendo su equilibrio.
-Salta en un pie | Salta en un pie coordinadamente en X X
coordinadamente en direcciones | direcciones (derecha- izquierda) siguiendo
(derecha-izquierda) siguiendo las lineas.
las lineas.
-Se desplaza caminando en | Se desplaza caminando en puntillas en X X
puntillas en direcciones direcciones (derecha-izquierda) siguiendo
(derecha-izquierda) siguiendo las lineas.
Lateralidad las lineas.
-Levanta la mano derecha o Levanta la mano derecha oizquierda segin X X
izquierda segln las las indicaciones dadas.
indicaciones dadas.
-Toca su pie izquierdo con la Toca su pie izquierdo con lamano derecha X X
mano derecha y su pie derecho y su pie derecho con la mano izquierda al
con la mano izquierda al ritmo ritmo de la misica
de la musica
-Da un paso hacia el lado Da un paso hacia el lado derecho e | X X
derecho e izquierdo al ritmo de izquierdo al ritmode la musica.
la masica

OPINION DE APLICABILIDAD

Chimbote, de setiembre del 2022
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. DATOS INFORMATIVOS DE LA INSTITUCION
APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORMANTE:
Sempértegui Ramirez Vilma.
PROFESION Y/O GRADO ACADEMICO:
Licenciada en Educacién Inicial/Magister en Psicologia Educativa.
INSTITUCION DONDE LABORA:

Institucion Educativa Inicial N° 163 “La Primavera”, distrito Pedro
Galvez, provincia San Marcos y regién Cajamarca.
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lll. ASPECTOS DE VALIDACION

Educacién musical

INDICADORES DE EVALUACION
Redaccion [Tiene coherencia | Tiene coherencia | Tiene coherencia
ITEMS claray precisa con la con las con los
DIMENSIONES INDICADORES variable dimensiones indicadores OBSERVACION
SI NO SI NO SI NO Si NO
Participacion activa en | Participa en actividades X X X X
actividades de canto musicales.
Realiza actividades | ldentifica su lateralidad cantando. X X X X
psicomotrices de lateralidad
cantando.
Manifiesta sus emociones y | Expresa sus emociones al cantar. X X X X
sentimientos cantando.
Se acompafia con instrumentos | Canta con X X X X
al cantar acompafiamientode
Canciones materiales.
Canta con Canta con X X X X
acompafiamiento de | acompafiamientode
movimientos corporales. movimientos corporales.
Escucha canciones de la radio, | Escucha canciones dela radio, X X X X
Televisor CD y luego los imita. | TelevisorCD.
Crea sus propias canciones | Creasus propias X X X X
con ayuda de la docente. cancionescon ayuda
de la docente.
Imita sonidos onomatopéyicos Imita sonidos onomatopéyicos de X X X X
de los animales y de la losanimales y de la naturaleza
naturaleza.
Se desplaza en diferentes | Se desplaza en diferentes X X X X
direcciones al ritmo de una direcciones alritmo de una
cancion. cancion.
Baila y danza Camina rapido, moderada y Camina rapido y lento al X X X X
lento al escuchar una escuchar una indicacion,
indicacion, y una cancién acompafiandosede una cancién
Participa en actividades | Participa en actividades X X X X
musicales en forma grupal. musicales enforma grupal.
Participa en danzas de la Participa en danzas localesy X X X X
localidad y region. de laregion.
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Mueve las partes gruesas y finas | Mueve las partes gruesas y finas

de su cuerpo al ritmo de una de sucuerpo al ritmo de una
cancion. cancion.
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Imita a los masicos cuando tocan
sus instrumentos.

Imita a los muasicos cuando
tocan susinstrumentos.

Juegos — — —
L Participa en dramatizacion de | Participa en
musicales canciones. dramatizacion de
canciones.
Imita el andar de algunos | Imita el andar de algunos
animales de manera ritmica animales
Canta con Canta con
acompafiamiento de titeres. acompafiamiento
detiteres.
Se acompafia con instrumentos | Se acompafia con instrumentos
Toca de percusion: sonajas, | depercusion: sonajas,
. tamborecitos, etc. tamborcitos, etc.
instrumentos

Toca la flauta dulce,
pandereta ,zampofia, guitarra u
otroinstrumento que prefiera

Toca la flauta dulce, pandereta ,
zampofia guitara .

Participa en la orquesta

Participa en la orquesta

Psicomotricidad

Coordinacion

-Muestra coordinacién al saltar
con un pie alternadamente sobre
la linea.

Muestra coordinacion alsaltar
con un piealternadamente sobre
lalinea.

-Realiza movimientos
coordinados de brazos y piernas
al escuchar una cancion.

Realiza movimientos
coordinados debrazosy piernas
al escuchar unacancion.

-Coordina brazos y piernas al
pasar por los aros al ritmo de la
musica.

Coordina brazos y piernas
alpasar por losaros al ritmo de la
musica.

-Realiza palmadas por debajo de
las piernas al ritmo de la cancion.

Realiza palmadas por debajo
de las piernas al ritmo de
lacancion.

-Es espontaneo al realizar
movimientos coordinados con la
masica.

Es espontaneo al realizar
movimientoscoordinadoscon la
musica.

Equilibrio

-Se para en un pie de 6-8
segundos al escuchar la misica

Se para en un pie de 6-8
segundos alescuchar la masica

-Camina con un objeto sobre la
cabeza manteniendo el equilibrio.

Camina con un objeto sobre la
cabezamanteniendo el
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equilibrio.

-Se mantiene parado con un pie
levantado hacia
atras en un mismo lugar.

Se mantiene parado con un pie
levantadohacia atras en un
mismo lugar.

-Camina rapido y sin caerse sobre
la  barra manteniendo su
equilibrio.

Camina rapido y sin caerse
sobre la barramanteniendo su
equilibrio.
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-Camina por la linea, da un giroy | Camina por la linea, da un giro y sigue X X
sigue caminando caminando manteniendo su equilibrio.
manteniendo su equilibrio.
-Salta en un piecoordinadamente | Salta en un pie coordinadamente en X X
en direcciones  (derecha- | direcciones (derecha- izquierda) siguiendo
izquierda) siguiendo las lineas.
las lineas.
-Se desplaza caminando en Se desplaza caminando en puntillas en X X
puntillas en direcciones direcciones (derecha-izquierda) siguiendo
(derecha-izquierda) siguiendo las lineas.
Lateralidad las lineas.
-Levanta la mano derecha o Levanta la mano derecha oizquierda segin X X
izquierda seglin las las indicaciones dadas.
indicaciones dadas.
-Toca su pie izquierdo con la Toca su pie izquierdo con la mano derecha X X
mano derecha y su pie derecho y su pie derecho con la mano izquierda al
con la mano izquierda al ritmo ritmo de la mdsica
de la musica
-Da un paso hacia el lado Da un paso hacia el lado derecho e X X
derecho e izquierdo al ritmo de izquierdo al ritmo de la musica.
la masica

Chimbote, 14 de octubre de 2022
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OPINION DE APLICABILIDAD: el presente instrumento esta en condiciones de ser aplicado en su investigacion.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA METODOLOGICA

Titulo: Educaciéon musical y la psicomotricidad en nifios de 5 afios de Institucién Educativa
Inicial N° 10236. Cutervo. 2022

PROBLEMA QE HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES METODOLOGIA DE
INVESTIGACION LA INVESTIGACION
;Cual €s la | Existe una | Objetivo General Tipo de
relacion entre | relacion positiva ., Investigacion:
educacion musical | considerable entre | Determinar la | Educacion El tipo de investigacion
y la | educacion relacion entre | Musical de acuerdo a la
psicomotricidad | musical 'y la | educacion musical y orientacion de la
en nifios de 5 afios | psicomotricidad | la  psicomotricidad investigadora se optd
de la Institucion | ennifios de 5afios | €n nifios de 5 afios de por una investigacion
Educativa Inicial | de la Institucion | la Institucion de tipo descriptivo.
N° 10236? | Educativa Inicial | Educativa Inicial N° Hernandez, Fernandez
Cutervo. 2022.? N° 10236. | 10236. Cutervo. y Baptista (2014).
Cutervo. 2022 2022. Disefio de la
L Investigacion:
Objetivos El disefio de estudio
Especificos La de este trabajo de
psicomotricidad | investigacion se

Identificar el nivel de
educacion  musical
de los nifios de 5
afios de la Institucién
Educativa Inicial N°
10236. Cutervo.
2022.

Identificar el nivel de
desarrollo de la
psicomotricidad de
los nifios de la I.EI.
N° 10236 de
Cutervo.

trabajara con el disefio
no experimental y de
manera especifica por
el Disefio transeccional
correlacional.

Hernandez, Fernandez
y Baptista (2014). Su
esquema es el siguiente:

Poblacion y muestra
La poblacion muestral
estard conformada por
53 nifias de la IEl N°
10236 de Cutervo.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA LOGICA

PROBLEMA DE VARIABLES | DIMENSIONES DEFINICION DEFINICION
INVESTIGACION DE CONCEPTUAL OPERACIONAL
VARIABLES
;Cuél es la relacion Variable Educacion | Variable de educacién
-z =Canciones musical musical
entre educacion El  término  educacién | La forma como se va
musical 'y la =Baila y danza musical comprende todo lo | evaluar a los nifios de la
psicomotricidad en Educacion que rodea los procesos de | muestraes la motivacion
. - musical ensefianza y aprendizaje con | que se les haga que
nifos de 5 afos de -Jueg_os respecto al ambito de la | demuestren sobre las
la Institucion musicales mdsica: el sistema | dimensiones de las
. .. educativo, los programas | canciones que sepan
Educativa  Inicial =Toca educativos, los métodos de | escuchar y que canten,
N° 10236? instrumentos ensefianza, las instituciones, | que bailen y/o dancen,
Cutervo. 2022.? los responsables, maestrosy | que ejecuten  juegos
pedagogos, etc. (Beniers | musicales y toquen
Elizabeth: 2001). determinados

L instrumentos musicales
= Coordinacion Variable la | en concordancia a su
La psicomotricidad edad; de esta manera

psicomotricidad

=Equilibrio

=|_ateralidad

NUfez y Fernandez (1994),
definen a “La
psicomotricidad como la
técnica o conjunto de
técnicas que tienden a influir
en el acto intencional o
significativo, para estimular
o modificarlo, utilizando
como mediadores la
actividad corporal y su
expresion  simbodlica.  El
objetivo, por consiguiente,
de la psicomotricidad es
aumentar la capacidad de
interaccion del sujeto con su
entorno”.

estaran demostrando su
educacion musical.

Variable la
psicomotricidad

La evaluacion de los
sujetos de la muestran se
hardn a través de
acciones que realicen
con respecto a las
dimensiones de la
coordinacién, equilibrio
y lateralidad de su

cuerpo  para  poder
evidenciar su
psicomotricidad de los
nifios y nifas.
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Educacion musical y psicomotricidad en nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N®10236- Cutervo; 2022

M FLMNE DE DR L DT

20. 19, . 7

INDEE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERMET PUBLICACIONES THABAMIS DEL
ESTUDLANTE

FUENIES FRIMARAL

repositorio.usanpedro.edu.pe 3 %

Fuente de Imtsmmet

repositorio.ucv.edu.pe 3%

Fuente de Imtsmmet

repositorio.unapiquitos.edu.pe 2 %

Fuente de Imtsmmet

-~ BB -

Submitted to Universidad Privada San Pedro 2%

Irabajo del estsdianie

repositorio.uladech.edu.pe 1 %

Fuente de Imtsmmet

B llibrary.co 1 %

Fuente de Imtsmmet

hdl.handle.net 1 %

Fuente de Imtsmmet

Submitted to Universidad Cesar Vallejo 1 %

Trabajo del estudiante

publicaciones.usanpedro.edu.pe

Fuente de Imtsmmet
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<14

m ‘If:ﬂgcr'gnlltntseﬂﬁci Universidad Catolica de Trujillo {1 %
11 [ — <74
m FrE1|;'|-u|;_'-ﬂ'_~.;ifﬂf:'::r_ijl;_'lr.uwie-ner.e-du.pe {1 0
13 [ <74
—— <7
[ o.bmited o unapiuitos <74
;c:amrﬁadﬁﬂ_e:gadﬂﬁ-blugapﬂt.cc:m ‘:1 %
17 [ <7
15 [ <74
[ coioreeeccom <74
B oguenunizeres <71y
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repositorio.ulvredu.ec
m FLEiEI?dE Imtemnet { 1 %
repositorio.unia.edu.pe
E I'L\'."IE:":"dE Imtesrnet p { 1 %
repositorio.unsa.edu.pe
E FLEiE::':.dE Imtemnet p { 1 %
- aruda.kemdikbud.go.id
'L4 ?Lenl:-: de Imbernet g { 1 %
repositori.uji.es
H FLE‘ED!' de |I'|I:IE'“IEI:J { 1 %
M Uancv.edu.pe
Fuente de |I'|I:lE""II'!I:I--'I { 1 %
repositorio.ipnm.edu.pe
FLEiEde Imtemnet p p { 1 %
N repositorio.unasam.edu.pe
|'LE'IE:.E'|:|E Imtemnet p { 1 %
"N Submitted to Universidad Catolica Los ‘_:1 %
Angeles de Chimbote
Trabajo del estisdiante
N Submitted to Universidad Internacional de la 1
30 o < %
Rioja
Ir.!l:-.1_||: del estudianie
m Submitted to Universidad Macional de 1
< 1%

Tumbes

Trabajo del estsdiante
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repositorio.unfv.edu.pe
H FLEiEL\'."H:'dI'.' Inbe=rnet p ‘: 1 %
repositorio.uns.edu.pe
E FLEEI.?dI’.‘ Imtermet p { 1 %
Submitted to Universidad Abierta para < 1 w“
Adultos
Trabajo del estsdiante
dohara.orid
E Fuermte de Inbesmet { 1 %
N repositorio.ug.edu.ec
FLEiEI.H!'.":.dI'.' Imtermet g { 1 %
E Submitted to Universidad Laica Vicente < 1 %
Rocafuerte de Guayaquil
frabajo del eshsdianie
e baixardoc.com
-.-I-'I Fuermte de Inbesmet { 1 %
dspace.ucuenca.edu.ec
m |'L\'."|'|Fl.i!'." de Intemet ﬂ 1 %
P (SSLIUL.COIT
40 Fuente de Intemet { 1 %
. repositorio.escuelafolklore.edu.
I-Lcrl?:?dn Irvbesrnet FI'E ": 1 %
PN repositorio.unh.edu.pe
LLI-_ |'L\'."|'|I:II.!'." de Intemet p { 1 %
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e wwwrepositorio. fam.unam.mx:8080
Fuente de IHIE'IEI .: 1 %
. revistas.unica.cu
Fuente de Imbemnet 1',‘: 1 %
ey www.dropbox.com < 'l
= Fuenie de Imbernet %
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