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Resumen 

 

           El trabajo investigativo tuvo como determinación especificar el nivel de 

motricidad de tipo fina en menores de 04 años del establecimiento Educativo N°318, 

Esperanza Baja, Chimbote, 2025, fue pesquisa de tipo descriptivo, con planteamiento no 

experimental, la población muestral estuvo representada por 25 menores, se usó la 

observación como técnica y se aplicó una ficha observaría. Al finalizar se vio el nivel alto 

en motricidad fina en los colegiales de 4 años del establecimiento de inicial N°318, 

Esperanza Baja, Chimbote, 2025, con el 72%, luego el 16% de los infantes cuentan con 

niveles moderados y solo un 12% cuentan con niveles bajos.   
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                                            Abstract 
 

       The research work aimed to determine the level of fine motor skills in children 

under 4 years old at Educational Establishment No. 318, Esperanza Baja, Chimbote, 

2025. It was a descriptive study with a non-experimental approach. The sample 

population consisted of 25 children. Observation was used as the technique, and an 

observation checklist was applied. In the conclusion, a high level of fine motor skills 

was observed in the 4-year-old children at Initial Education Establishment No. 318, 

Esperanza Baja, Chimbote, 2025, accounting for 72%. Additionally, 16% of the 

children had moderate levels, and only 12% had low levels.. 
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Introducción 
 

Nina (2024), la intensionalidad de  este trabajo investigativo es establecer el 

vínculo que coexiste entre la habilidad motora fina y la escritura preliminar en alumnos 

de 5 años de la mencionada escuela. La estrategias utilizadas en esta investigación es 

de carácter básico, con un enfoque no experimental que busca correlacionar y 

transversal. La población censal lo conformo 140 infantes del establecimiento 

educativo N° 341 "Vista al Mar". De esta población, se trabajo mediante muestreo  no 

probabilística de 38 educandos de la aulas  “A” y “B”. Para la obtención del testimonio, 

se recurrió a la técnica de observación, respaldada por una lista autenticada  creada 

para evaluar tanto la motricidad fina como la habilidad de escritura previa. Los 

resultados mostraron que hay una vinculacion media positiva entre la motricidad fina 

y la preescritura, con una signifixcancia (Sig.) de 0.00 y un coeficiente de correlación 

de Spearman (Rho) de 0. 605. Estos hallazgos hacen posible aceptar la presuncion 

alternativa y descartar la presuncion nula, sugiriendo que conforme se incrementa la 

destreza manual, también incrementa la preescritura en una estadistica similar. Por lo 

que deduce que la motricidad de tipo  fina tiene una vinculacion positiva media con la 

preescritura en los educandos de cinco años. 

     Mejía y Silva (2023), Se efectuo con la modalidad de detallar las etapas de 

aumento de las destrezas motices de tipo  finas en los menoress de 5 años que están 

inscritos en la entidad educacional N° 130 en Celendín. La pasquisa se centró en un 

planteamiento cuantitativo, constituyendo un trabajo fundamental con un 

planteamiento descriptivo sencillo, en el cual se incluyó a 20 niños de cinco años que 

fueron analizados a través de un formulario de observación que fue revisada por tres 

especialistas y sometida al Alfa de Cronbach, que resultó ser 0. 81. Además, se utilizó 

el enfoque inductivo para llegar a las conclusiones; que la evaluación de la 

armonización  visomanual indican un 40% de cumplimiento esperado, 35% en etapas 

intermedias y 20 en comienzo; en contraste, 80% en desarrollo de la armonizacion 

facial, mientras que 75% de los infantes alcanzó un nivel en la armonizacion fonética 

y 85% en la armonización  gestual; llegando a la conclusión de que la psicomotricidad 

fina en los pequeños no ha sido cultivada por completo, teniendo en el nivel de logro 

en proceso a 70% de niños con esta valoración, además, se ha evidenciado que el 25% 

se encuentra en el nivel inicio y 5% con logro previsto. 
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     Ruiz (2023), pretende establecer cuál era el rango de incremento del parte 

motriz fino en Alumnos de 5 años de la escuela privada "Santísima Virgen de las 

Mercedes". Para este aumento se utilizó un enfoque no experimental y descriptivo, con 

un patron accesible de 18 menores del salón de 5 años de educación inicial. Los 

hallazgos indican que se logró un porcentaje elevado de 66% en la Armonización viso 

- manual, con un 28% en grado medio y un 6% en gradol bajo. En cuanto a la 

armonización facial, se obtuvo un 60% en nivel alto, seguido de un 32% en grado 

medio y un 8% en grado bajo. Para la armonización fonética, se alcanzó un 47% en 

alto nivel, con un 43% en nivel medio y, finalmente, un 10% en nivel bajo. En la 

armonización de movimientos se observó un alto porcentaje del 56%, seguido por un 

36% que alcanzó un nivel medio y un 8% que reportó un grado bajo. Así se determina 

que los infantes de 5 años logran un nivel elevado del 57% en habilidades motoras 

finas, con un 35% en la categoría media y un 8% en la clasificación baja. 

Chunga y Machaca (2022), El propósito fue medir la habilidad motora de tipo 

fina en los menores de 3 y 4 años de la entidad N°343, situada en el departamento en 

desarrollo de San Antonio. Para tratar este tema, se eligió un método cuantitativo y un 

modelo de pesquisa que no requería la alteración de la data. El equipo de investigación 

consistió en 20 niños y esta misma cantidad de participantes fue la muestra. Se observó 

que el total de los estudiantes mostró un alto grado de destrezas motoras finas. 

Ortiz (2022), Propone evaluar el nivel de psicomotricidad de tipo fina en 

niños menores de 4 años del establecimiento educativo N° 72-Celendin. Se eligió una 

indagación descriptiva y simple, con un planteamiento no experimental y de enfoque 

transversal, abarcando una muestra de 18 niños. Se empleó un listado de verificación 

como método para la recolección de datos, el cual posee validez y fiabilidad. 

Igualmente, se determinó que el 50% (9) de los infantes se localizan en la fase inicial 

de desarrollo de la psicomotricidad fina, el mismo porcentaje del 50% alcanza un nivel 

de logro y no hay ningún niño que esté en la etapa de proceso de psicomotricidad fina. 

Uchiri y Mamani (2022)la propuesta central es determinar aspectos 

prioritarios de la motricidad en su modalidad fina en menores de 3 y 4 años del 

establecimiento educativo  N°343; igualmente, las investigadoras optaron por que su 

exploración sea cuantitativa en cuanto al tipo de y respecto al diseño decidieron que 

sea una indagación que estuvo planteada en no manipular la data  ; esta pesquisa 

correspondió a 20 los estudiantes que se encuentran en las edades de 3 y 4 años, esos 
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mismos números se emplearon para la muestra; las investigadoras lograron observar 

que el total de los menores mostró un alto grado en la motricidad de forma fina, lo cual 

sugiere que en este ámbito su docente está llevando a cabo una destacada labor 

educativa. 

Balladares (2021), Se estableció como meta principal: Identificar la conexión 

que hay dentro de los esparcimientos lúdicos y el avance de la psicomotricidad de tipo 

Fina en infantes de 5 años de la comunidad de Tumbes. Para ello, se llevó a cabo una 

estrategia cuantitativa, explicativa, y con un planteamiento de una indagación 

correlacional de tipo transversal, involucrando a una muestra de 19 menores. Los 

hallazgos de este estudio se trabajaron usando la Rho de Spearman con el propósito de 

verificar la hipótesis del estudio, mostrando que hay una fuerte correlación positiva 

entre los juegos recreativos y las dimensiones visomotoras, dimensión de la cara, 

dimensión de los gestos y dimensión fonológica. En resumen, se observa una fuerte 

relación, indicada por un coeficiente Rho de Spearman de 0,625, entre las acciones 

lúdicas y el avance de la motricidad de modalidad fina. Tras implementar la prueba de 

hipótesis, se descarta la hipótesis nula y se acepta la alternativa, que afirma: Las 

actividades lúdicas tienen una conexión directa y significativa con el progreso de lo 

motriz fino en los menores, lo que implica que los juegos educativos favorecen el 

aumento de lo motriz fino. 

Gómez (2021), El objetivo de trabajo investigativo es detallar el incremento 

de la armonización motora de modalidad fina en los pequeños de cuatro años del 

establecimiento educativo N° 432-7 Valle Sol. Se adoptó una metodología descriptiva 

con un enfoque cuantitativo para conllevar a cabo la pesquisa. Para recopilar 

información, se utilizó un formulario de observación, tomando como base una muestra 

de 25 niños y niñas de 4 años, Los hallazgos relacionados con la magnitud de la 

armonización bimanual indican que el 75% de los pequeños de 4 años alcanzaron un 

grado de logrado, así como el 8% se encuentra en una fase de proceso. De esta manera, 

en lo que respecta a la coordinación visomanual, se evidencia que un 80% de menores 

de 4 años han alcanzado un nivel de logro, y un 5% se localizan en un nivel de proceso.  

Payano (2021), Pesquisa que pretende especificar el grado de motricidad de 

modalidad fina en los menores de 4 y 5 años de edad del establecimiento educativo N° 

30629. La pesquisa fue de tipo básico y de nivel descriptivo, ya que buscó un aporte 

teórico A medida que se iba explicando la variable relevante (destreza manual), se 
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utilizó el enfoque científico y un diseño descriptivo no experimental de tipo 

transaccional. Se llevó a cabo un estudio con una población muestral de 12 infantes (4 

y 5 años), los que fueron evaluados mediante un instrumento (hoja observaria) 

utilizando la técnica de observación para determinar su grado de destreza manual. De 

este modo, mediante el análisis estadístico se evidenció que un porcentaje significativo 

de los educandos (50%) muestra un nivel deficiente de destrezas motrices finas, lo que 

lleva a concluir que hay un deficiente grado de motriz fino entre los pequeños. 

Ruiz (2020), La meta fue establecer el grado de avance en habilidades 

motoras finas y gruesas. Las estrategias trabajadas fueron de un planteamiento 

cuantitativo, con un diseño descriptivo de carácter transversal. La población estaba 

compuesta por 32 infantes, seleccionando una muestra de 11 pequeños. Se empleó la 

observación, utilizando como herramienta una ficha observaría, que fue validada por 

tres especialistas y cuyo nivel de confiabilidad se determinó mediante el Alfa 

Cronback de 0.80, Se utilizó una herramienta para medir las capacidades y 

características de los infantes. Los hallazgos indicaron que el total de menores llego a 

a tener un grado esperado en la categoría de cuadro Corporal, todos los menores 

lograron el nivel adecuado en armonización motriz, y la totalidad de los concurrentes 

se situaron en el nivel deseado en la magnitud de Lateralidad. Por lo tanto, se establece 

que los menores de cuatro años alcanzaron el nivel adecuado en su incremento de la 

psicomotricidad tanto fina como gruesa. 

 

               Laime (2019) tomado de Vaca (2018) señala que: La coordinación de los 

músculos pequeños, conocida como motricidad de modalidad  fina, involucra 

desplazamientos certeros que se originan en la muñeca-manos e dedos, y estos se 

coordinan a la vez con los ojos. Lo cual esto nos podría ayudar a definirla. En otras 

palabras, la motricidad de modalidad fina se refiere a la vinculación  entre las 

intenciones del cerebro y las acciones que puede llevar a cabo el cuerpo (p. 44). Es la 

habilidad que nos permite a los niños poder realizar acciones de mayor precisión. La 

habilidad va a depender de las diferentes actividades que se realicen como dibujar, 

cortar, embolillar, rasgado, etc. Ya que de esa manera se estará adquiriendo habilidades 

y destrezas en las manos. 
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En cuanto a los tipos de motricidad: a. Las habilidades motoras gruesas son 

aquellos movimientos grandes en la que se involucra todo el cuerpo, habilidades en la 

que podemos realizar movimientos generales como, por ejemplo: caminar, correr, 

bailar, marchar, saltar subir escalones, jugar con un balón, entre otros. Esto significa 

que se ocupa de manejar todos los elementos de nuestro organismo. b. Movimientos 

finos; Las destrezas motoras finas consisten en los movimientos sutiles que se realizan 

con las manos, la cual comprende las muñecas, dedos y palmas de las manos. La 

habilidad va a depender de las diferentes actividades que se realicen como dibujar, 

cortar, inflar, desgarrar, embolillar etc. De esta forma se estarán desarrollando 

capacidades y habilidades manuales. 

Ambos tipos de motricidad pasan por diferentes etapas, la cual comprenden su 

desarrollo respectivo, aunque pocas veces de igual modo, Dado que en algunas 

ocasiones el avance de las habilidades motoras amplias está más alineado con las 

capacidades motoras finas, pero llegan a un momento en que logran equiparse ambas. 

              Tenemos a las teorías de la habilidad manual; Piaget (1969) menciona en su 

teoría del desarrollo intelectual del razonamiento del niño se inicia dentro de las 

acciones psicomotoras que el pequeño ejecuta puesto que los primeros años en la 

educación en los niños es fundamental, ya que el conocimiento que adquiera y el 

aprendizaje es parte de las acciones del niño sobre lo que lo rodea y de sus experiencias 

vividas. (García & Batista, 2018) tomado de Bécquer (1999). Sustenta en su teoría que 

La psicomotricidad de modalidad fina está vinculada con las destrezas manuales que 

se desarrollan a través de la repetición, teniendo en cuenta que en ciertos casos no se 

limita únicamente a las tareas ejecutadas usando sus manos, o alguna parte del cuerpo. 

 

                   De acuerdo a las etapas de un incremento de la motricidad fina: Falcón, 2016). 

La habilidad motriz fina su proceso de desarrollo inicia Un tiempo después de 

desarrollar la motricidad gruesa, ya que esta necesita mayor coordinación y exactitud. 

Gracias a esto, el niño o la niña podrán tomar elementos para utilizarlos como mejor 

les parezca, lo cual favorecerá su exploración del entorno y promoverá el crecimiento 

de su inteligencia. A continuación, veremos el proceso de acuerdo a la edad del niño 

de cómo se va desarrollando la motricidad fina: De 0 a 6 meses de edad: Al inicio el 

bebé, y ya a los 2 meses aproximadamente con la aparición de su vista empieza a 
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percibir sensaciones de su entorno. A los cinco meses gracias al reflejo prensil agarra 

todo lo que se le acerca a su mano, ya sea un juguete o un dedo, no tiene ningún control 

ente sus manos, mientas esta reacción dure. De 6 a 12 meses: A esta edad ya el niño 

puede sostener objetos, aunque está todavía inseguro de sus movimientos que realiza. 

Procura tomar todo lo que está a su vista, pero también comienza a observar primero 

las cosas. En esta etapa todo acaba por colocarlo a su boca, es por ello se recomienda 

mucho cuidado y precaución, evitando dejar piezas pequeñas. En esta edad también 

intentará golpear todos los objetos que tenga en su poder, Así, está sintiendo las 

respuestas que generan a su alrededor. Entre 1 y 3 años: En esta etapa, el pequeño 

alcanza un importante hito, realizar la pinza con sus deditos la cual le ayudará a tener 

un mejor control del objeto que tome, podrá separar objetos, introducir piezas, etc. 

Esta etapa coincide con el inicio del gateo y sus primeros pasos. De a poco podrá hacer 

pequeñas torres, pasar páginas de un libro, doblar un papel, realizar sus primeros 

dibujos con pequeños garabatos. Aparece la lateralidad y se observa porque nombra y 

reconoce objetos. De 3 a 4 años: En estas edades el niño empezará a atar pasadores, 

abrochar y desabrochar botones, cortar con tijeras, escribir su nombre con letras 

mayúsculas y realizar dibujos de manera simple. Ya que empiezan la etapa de 

educación inicial se debe reconocer que aún no pueden controlar todo, necesita de gran 

esfuerzo de su parte y mucha paciencia de los adultos, enseñarle que nada sale a la 

primera, y dejarle que lo realicen sus actividades, aunque tarden más tiempo, 

equivocarse es una manera de aprender, animándolos y celebrando siempre sus 

pequeños logros. La regulación de las destrezas motrices detalladas en los infantes es 

un avance en su crecimiento y se considera un hito fundamental para analizar su nivel 

de superación. Las habilidades psicomotrices detallada evolucionan con el paso de los 

años, mediante la vivencia y el aprendizaje, y necesitan tener un razonamiento 

adecuada (para poder diseñar y efectuar una actividad), potencia nervuda, 

armonización muscular y una sensibilidad adecuada (Cándales, 2012, p.65) 

     A continuación, presentamos Las ventajas de la habilidad motora fina; según 

(Chuva 2016, p. 41). En su estudio, señala que el avance de la motricidad fina ofrece 

numerosos beneficios a los niños, como: - Aumento de la memoria. - Control del 

equilibrio. - Fomenta el sentido del ritmo. - Conocimiento del espacio corporal. -

Mejora de la creatividad y la expresión de una forma general. -Control de diversas 

coordinaciones motoras. -Dominio de los planos horizontal y vertical. -Conciencia del 
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mismo cuerpo estático o en desplazamiento. -Nociones de intensidad, dimensión  y 

circunstancia. - Diferenciación de tonalidades, figuras y dimensiones. -Conceptos de 

ubicación y dirección. -Estructuración del tiempo y del área. 

 

     

Laime (2019), sostiene que La destreza manual es fundamental en la 

existencia de todas las personas, dado que promueve y apoya a los pequeños en la fase 

preescolar, sobre todo en áreas académicas, emocionales y cognitivas. Existe una 

conexión cercana entre la habilidad manual fina y el rendimiento escolar de los 

infantes en la instrucción inicial, iniciando desde las destrezas de desplazamiento que 

tienen, pueden obtener sus propios conocimientos con el pasar del tiempo e incluirlo 

en su memoria de forma definitiva. Para incrementar la motricidad de modalidad fina 

no es necesario tener fórmulas, únicamente se necesita un desenvolvimiento del niño 

voluntario y libre, Es importante destacar que durante los primeros años de existencia, 

los pequeños demuestran interés por explorar todo lo que está a su alrededor. (p,56). 

      

Continuación, se presentan las características de la Psicomotricidad de 

modalidad fina: De acuerdo con Cano (2009), incluyen: - armonización visual y 

manual; es aquella vinculación entre la mano y la vista, la que establece diversos 

movimientos controlados y se necesita de bastante precisión, puesto que se necesita 

utilizar de forma constante el ojo, y la mano conjuntamente con los dedos. Podemos 

indicar al realizar actividades como: punzar, rasgar, colorear, entre otros. Y de esa 

manera poder mejorar el proceso óculo motriz y estar preparado y estimulado en 

actividades de pre escritura. Luego - Coordinación facial; es un elemento crucial 

porque facilita el control muscular, la interacción y el vínculo que establecemos con 

aquellos que nos rodean a través de nuestro cuerpo, y sobre todo, mediante nuestros 

gestos tanto conscientes como inconscientes de la cara, lo que nos permite manifestar 

nuestros sentimientos, emociones y cómo los correlacionamos, es decir, nuestras 

actitudes hacia el entorno que nos rodea (Cano, 2009). También la - Coordinación 

fonética; se relaciona con la capacidad que tiene el educando durante vivencia desde 

el alumbramiento para manifestar sonidos, paulatinamente asumiendo sílabas y 

expresiones, imitara sonidos de mascotas y otros u de objetos. Al año y medio tiene la 
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madurez para iniciar un lenguaje de pocas palabras y frases comunes. Dentro del rango 

de  2-3 años están en la posibilidad de sistematizar su vocabulario para afinar la 

emanación de los sonidos, organizados de oraciones más complicadas (Cano, 2009). 

Por último, La - armonización de movimientos; que indica el control general de los 

dedos e mano en su totalidad. En la etapa preescolar, una mano apoyará a la otra en 

tareas que requieran precisión. A los tres años comenzarán a experimentar con estos 

movimientos y notarán que pueden usar solo una parte de la mano. A los cinco años, 

intentarán realizar acciones más detalladas como incrustar ganchos en un círculo o 

doblar papeles, entre diversas actividades. (Cano, 2009). 

     

Teóricamente, el estudio de (Falcón, 2016), nos permite conocer el 

incremento de la motricidad  de la modalidad fina en los infantes de 0 a 4 años, ello se 

tomara en cuenta en el momento del llenado de la ficha observaria.   

En la práctica, la ficha observaría con cuatro dimensiones será el instrumento que se 

utilizará para medir el grado de motricidad fina en los menores de 04 años del 

establecimiento Educativo N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025. 

Metodológicamente será una pesquisa descriptiva con plantemiento no experimental, 

con una muestra censal de 25 menores de la instrucción inicial. 

El beneficio social, abarcará las recomendaciones que se emiten al culminar la 

indagación para continuar con el alto nivel de motricidad de modalidad fina. 

El beneficio en lo científico, las conclusiones de la investigación permitirán aportar a 

a futuros estudios de la variable motricidad de modalidad fina. 

 

Laime (2019), La psicomotricidad fina es muy importante en la vivencia de 

todos los seres humanos, ya que de forma directa incentiva y estimula a los infantes en 

la etapa escolar especialmente en lo académico, psicológico y mental.  

Entre la habilidad motriz fina y la cualidad académica de los infantes de instrucción 

inicial hay una estrecha relación, puesto que a partir de las capacidades de 

desplazamiento que tienen, pueden obtener sus propios conocimientos con el pasar del 

tiempo e incluirlo en su memoria de manera definitiva. 

El Ministerio de Educación mediante el  Programa Curricular de Educación Inicial, 

plantea la necesidad de contar con un buen aumento de lo motriz fino para que los 
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niños de etapa pre escolar puedan pasar a un mayor grado sin dificultad, ello implica 

que las educadoras de instrucción  inicial debe estar lo suficientemente preparada para 

asumir esos retos y realizar un trabajo de calidad con los menores de tal forma que el 

aumento de lo motriz fino sea el adecuado según la edad y madurez del niño, no 

forzando ni intentando obligar al estudiante a realizar actividades que aún no puede 

realizar. 

Durante mi estancia en el establecimiento educativo N°318, Esperanza Baja, 2025, 

pude observar de cerca la dedicación de las maestras Respecto al avance de la habilidad 

motora fina en los pequeños, se consideran todas las sugerencias que provienen del 

Ministerio de Educación y de los expertos. Los niños expresan su felicidad al entrar 

en la institución educativa, realizan sus tareas de manera relajada y autónoma, 

ayudándose mutuamente. Igualmente, se notó que tienen todos los medios requeridos 

para interactuar con los pequeños desde los que se encuentran en su contexto entre 

otros, la calidad del trabajo realizado es muy buena y ello se nota en el desempeño 

Respecto a los jóvenes del  establecimiento escolar. Con esta circunstancia se sugiere 

lo siguiente: ¿Cuál es el nivel de motricidad fina en los infantes  de 04 años de la 

establecimiento escolar N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025.? 

 

Conceptualmente, Laime (2019) tomado de Vaca (2018) señala que: la 

motricidad de modalidad fina, son desplazamientos en entornos musculares 

minúsculos coordinados que se desencadenan en los muñecas,-mano y dedos, y estos 

se coordinan a la vez con los ojos. Lo cual esto nos podría ayudar a definirla. En otras 

palabras, la motricidad de modalidad fina se refiere a la conexión entre los deseos del 

cerebro y las acciones que el cuerpo es capaz de llevar a cabo (p. 44). 

 

Operacionalmente, la ficha observaria con 4 dimensiones, fue el instrumento 

que nos permitirá determinar el grado de habilidades motrices finas en los niños de 

cuatro años de la Institución Educativa N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025.  

La hipótesis establecida fue: Existe un alto nivel sobre la cualidad motora fina 

en los infantes de cuatro años del establecimiento escolar N°318, Esperanza Baja, 

Chimbote, 2025. 

El objetivo general: Determinar el nivel de motricidad fina en los menores de 

cuatro años de la entidad educativa N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025. 
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Y los objetivos específicos: Identificar el nivel de motricidad fina en la 

dimensión de coordinación visomanual en los niños de 04 años de la Institución 

Educativa N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025. Identificar el nivel de motricidad 

fina en la magnitud de coordinación facial en los menores de cuatro años de la Entidad 

educacional N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025. Identificar el nivel de 

motricidad fina en la magnitud de coordinación fonética en los menores de cuatro años 

de la Entidad educacional N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025. Identificar el nivel 

de motricidad fina en la magnitud de coordinación gestual en los menores de cuatro 

años de la Entidad educacional N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025. 
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                                             METODOLOGÍA  

La pesquisa estructurada por el autor fue descriptiva según.Hernández, 

Fernández y Baptista (2014). 

El planteamiento de esta pesquisa investigativo fue no experimental 

descriptivo, teniendo como intencionalidad indagar las causales de una variable con 

una población y muestra. Hernández, Fernández y Baptista (2014). Su esquema es el 

siguiente: 

   

                                                M        ----------        O  

 Donde 

M = Menores de cuatro años  

O = Nivel de motricidad fina. 

 

La población muestral estuvo representada por 25 menores de cuatro años del 

establecimiento educativo N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025.   

 

                                          

 

 

 

                                                           

                                   Fuente: Nomina de matrícula I.E. N° N°318, 2025. 

 

La técnica estructurada fue la observación, esta técnica nos llevó al recojo de 

información, inmediatamente después de trabajar la ficha observaría. 

El instrumento utilizado fue una ficha observaría, creada por la autora, con 

cuatro dimensiones y un total de 12 ítems, el instrumento validado por juicio de 

expertos, y se contó con alfa de Cronbach de ,940. 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,940 12 

    Aula  N° de niños y niñas Total 

Niños Niñas 

04 años   15    10   25 

Total   15    10   25 
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En el tratamiento, análisis de la data estadística se utilizaron los softwares: 

Excel, Word, como programas que nos sirvió para realizar las tablas, gráficos de los 

resultados que se han obtenido de la muestra, se trabajó dentro de los lineamientos 

estadísticos de forma descriptiva. 
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Resultados 

Tabla 2 

Nivel de motricidad fina en los menores del establecimiento escolar N°318, Esperanza 

Baja, Chimbote, 2025. 

 

Nivel Porcentaje 

Bajo 12 

Moderado           16 

             Alto  72 

Total 

25 
100 

                                       Fuente: Construida por la autora 

 

 Figura 1: Nivel de motricidad de modalidad fina en los menores de cuatro años de la 

Establecimiento Educativo N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025.  

Al observar la tabla 2 y Figura 1, se establece un 72% de los infantes cuentan 

con niveles altos de motricidad fina, luego el 16% de los menores cuentan con niveles 

moderados y solo un 12% cuentan con niveles bajos, entonces se especifica existe el 

nivel alto de motricidad  de modalidad fina en los menores de la Entidad Educativa 

N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025, con el 72%. 
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Tabla 3 

Nivel de motricidad fina en la magnitud de armonización  visomanual en los 

menores de cuatro4 años del establecimiento escolar N°318, Esperanza Baja, 

Chimbote, 2025. 

Nivel Porcentaje 

Bajo   16 

Moderado   20 

Alto   64 

Total 

25 
100 

                         Fuente: Construida por la autora 

 
 

          Figura 2: Nivel de motricidad fina en la magnitud de coordinación visomanual en los menores de 

cuatro años de la Establecimiento Educativo N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025.  

 

Al visualizar la tabla 3 y Figura 2, se establece un 64% de menores que 

cuentan con niveles altos de psicomotricidad fina en la magnitud de armonización 

visomanual, luego el 20% de los infantes cuentan con niveles moderados y solo un 

16% cuentan con niveles bajos, entonces podemos decir se visualiza un alto nivel de 

motricidad fina en la magnitud de armonizacion visomanual en los menores de cuatro 

años de la Establecimiento Educativo N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025, con el 

64%. 
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Tabla 4 

 

Nivel de motricidad fina en la magnitud de armonización  facial en los menores del 

establecimiento escolar N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025.  

 

Nivel Porcentaje 

Bajo  12 

Moderado             28 

Alto  60 

Total 

25 
100 

                                                            Fuente: Construida por la autora 

 

 
 

 Figura 3: Nivel de motricidad fina en la magnitud de coordinación facial en los menores del 

Establecimiento Educativo N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025.  

 

Al visualizar la tabla 4 y Figura 3, se establece un 60% de menores que 

cuentan con niveles altos de motricidad fina en la magnitud de armonización facial, 

luego el 28% de los menores cuentan con niveles moderados y solo un 12% cuentan 

con niveles bajos, entonces podemos decir que se estableció el alto nivel de motricidad 

fina en la magnitud de armonización  facial en los menores de la Institución Educativa 

N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025, con el 60%. 
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Tabla 5 

Nivel de motricidad fina en la magnitud de armonización  fonética en los menores del 

establecimiento escolar N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025.  

 

Nivel Porcentaje 

Bajo 12 

Moderado  20 

             Alto  68 

Total 

25 
100 

                                       Fuente: Construida por la autora 

 

     Figura 4: Nivel motricidad fina en la magnitud de armonización fonética en los menores del 

Establecimiento Educativo N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025.  

Al visualizar la tabla 5 y Figura 4, se establece un 68% de menores que 

cuentan con niveles altos de motricidad fina en la magnitud de armonización fonética, 

luego el 20% de los infantes cuentan con niveles moderados y solo un 12% cuentan 

con niveles bajos, entonces podemos decir que se estableció el alto nivel de motricidad 

fina en la magnitud de armonizacion fonética en los menores del establecimiento 

Educativo N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025, con el 68%. 
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Tabla 6 

Nivel de motricidad fina en la magnitud de coordinación gestual en los menores del 

establecimiento escolar  N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025.  

 

Nivel Porcentaje 

Bajo 12 

Moderado  16 

             Alto  72 

Total 

25 
100 

                                       Fuente: Construida por la autora 

 

     Figura 4: Nivel motricidad fina en la magnitud de coordinación gestual en los menores de la 

Entidad Educacional N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025.  

Al visualizar la tabla 6 y Figura 5, se establece que el 72% de infantes se 

cuentan con niveles altos de motricidad fina en la magnitud de armonización gestual, 

luego el 16% de los infantes cuentan con niveles moderados y solo un 12% cuentan 

con niveles bajos, entonces podemos decir que se estableció el alto nivel de motricidad 

fina en la magnitud de coordinación gestual en los menores del Establecimiento 

Educativo N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025, con el 72%. 
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                                                          ANÁLISIS Y DISCUSIÓN 

Al realizar el análisis de todas la data, indicaremos que se  especifica el nivel 

alto motricidad fina en los menores de 04 años del Establecimiento Educativo N°318, 

Esperanza Baja, Chimbote, 2025, con el 72%, luego el 16% de los infantes cuentan con 

niveles moderados y solo un 12% cuentan con niveles bajos, revisando los diversos 

estudios, se encontró trabajo similares con los estudios de Mejía y Silva (2023), Se 

efectuo con la modalidad de detallar las etapas de aumento de las destrezas motoras de 

tipo  finas en los menoress de 5 años que están inscritos en la entidad educacional N° 

130 en Celendín. Lapesquisase centró en un planteamiento cuantitativo, constituyendo 

un estudio fundamental con un diseño descriptivo sencillo, en el cual se incluyó a 20 

niños de cinco años que fueron analizados a través de un formulario de observación 

que fue revisada por tres especialistas y sometida al Alfa de Cronbach, que resultó ser 

0. 81. Además, se utilizó el enfoque inductivo para llegar a las conclusiones; que la 

evaluación de la armonización  visomanual indican un 40% de cumplimiento esperado, 

35% en etapas intermedias y 20 en comienzo; en contraste, 80% en desarrollo de la 

armonizacion facial, mientras que 75% de los infantes alcanzó un nivel en la 

armonización  fonética y 85% en la armonización gestual;. Luego Ruiz (2023), 

pretende establecer  cuál era el rango de incremento de la psicomotricidad fina en 

Alumnos de cinco años de la escuela privada "Santísima Virgen de las Mercedes". 

Para este desarrollo se utilizó un enfoque no experimental y descriptivo, con un patron 

accesible de 18 menores del salón de 5 años de educación inicial. Los hallazgos indican 

que se logró un porcentaje elevado de 66% en la armonización viso - manual, con un 

28% en grado medio y un 6% en grado bajo. En cuanto a la armonización facial, se 

obtuvo un 60% en nivel alto, seguido de un 32% en nivel medio y un 8% en nivel bajo. 

Para la armonización fonética, se alcanzó un 47% en alto nivel, con un 43% en nivel 

medio y, finalmente, un 10% en nivel bajo. En la armonización de movimientos se 

observó un alto porcentaje del 56%, seguido por un 36% que alcanzó un nivel medio 

y un 8% que reportó un nivel bajo. Así se determina que los educandos de 5 años 

logran un nivel elevado del 57% en habilidades motoras finas, con un 35% en la 

categoría media y un 8% en la clasificación baja. También Chunga y Machaca (2022), 
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El propósito fue medir la habilidad motora de tipo fina en los menores de 3 y 4 años 

de la entidad N°343, situada en San Antonio. Para tratar este tema, se eligió un método 

cuantitativo y un modelo de pesquisa que no requería la alteración de datos. El equipo 

de investigación consistió en 20 niños, todos de entre 3 y 4 años, y esta misma cantidad 

de participantes se utilizó como muestra. Se observó que el total de los estudiantes 

mostró un alto grado de destrezas motoras finas. De la misma forma Uchiri y Mamani 

(2022)la propuesta central es determinar aspectos prioritarios de la motricidad en su 

modalidad fina en menores de 3 y 4 años del establecimiento educativo  N°343; 

igualmente, la muestra trabajada correspondió a 20 estudiantes que se encuentran en 

las edades de 3 y 4 años, esos mismos números se emplearon para la muestra; las 

investigadoras lograron observar que el total de los menores mostró un alto grado en 

la motricidad de forma fina, lo cual sugiere que en este ámbito su docente está llevando 

a cabo una destacada labor educativa. También encontramos a Balladares (2021), Se 

estableció como meta principal: Identificar la conexión que hay dentro de los 

planteamientos Lúdicos y el avance de la psicomotricidad de tipo Fina en infantes de 

cinco años en Tumbes. Para ello, se llevó a cabo una metodología cuantitativa, 

explicativa, y con un diseño de investigación correlacional de tipo transversal, 

involucrando a una población de 19 menores. Los hallazgos de este estudio se 

trabajaron usando la Rho de Spearman con el propósito de verificar la hipótesis del 

estudio, mostrando que hay una fuerte correlación positiva entre los juegos recreativos 

y las dimensiones visomotoras, dimensión de la cara, dimensión de los gestos y 

dimensión fonológica. En resumen, se observa una fuerte relación, indicada por un 

coeficiente Rho de Spearman de 0,625, entre las acciones lúdicas y el avance de la 

motricidad de modalidad fina. Tras implementar la prueba de hipótesis, se descarta la 

hipótesis nula y se acepta la alternativa, que afirma: Las actividades lúdicas tienen una 

conexión directa y significativa con el progreso de la motricidad fina en los menores 

de 5 años, lo que implica que los juegos educativos si llegan a  favorecer los aspectos 

motrices. 

 Luego, Gómez (2021), El objetivo de trabajo investigativo es detallar el 

incremento de la armonización motora de modalidad fina en los pequeños de cuatro 

años del establecimiento educativo N° 432-7 Valle Sol. Se adoptó una metodología 

descriptiva con un enfoque cuantitativo, se utilizó un formulario de observación, 

dentro de una muestra de 25 menores de 4 años, Los hallazgos relacionados con la 
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magnitud de la armonización bimanual indican que el 75% de los pequeños de 4 años 

alcanzaron un nivel de logro, mientras que el 8% se encuentra en una fase de proceso. 

De esta manera, en lo que respecta a la coordinación visomanual, se evidencia que un 

80% de menores de 4 años han alcanzado un nivel de logro, y un 5% se localizan en 

un nivel de proceso. Y por último Ruiz (2023), formuló establecer cual era el rango de 

incremento de la psicomotricidad fina en Alumnos de cinco años de la escuela privada 

"Santísima Virgen de las Mercedes". Para este desarrollo se utilizó un enfoque no 

experimental y descriptivo, con un patrón accesible de 18 menores del salón de 5 años 

de educación inicial. Los hallazgos indican que se logró un porcentaje elevado de 66% 

en la Coordinación viso - manual, con un 28% en grado medio y un 6% en nivel bajo. 

En cuanto a la armonización facial, se obtuvo un 60% en nivel alto, seguido de un 32% 

en grado medio y un 8% en nivel bajo. Para la armonización fonética, se alcanzó un 

47% en alto nivel, con un 43% en nivel medio y, finalmente, un 10% en nivel bajo. En 

la armonización de movimientos se observó un alto porcentaje del 56%, seguido por 

un 36% que alcanzó un nivel medio y un 8% que reportó un gradol bajo. Así se 

determina que los menores de 5 años logran un nivel elevado del 57% en habilidades 

motoras finas, con un 35% en la categoría media y un 8% en la clasificación baja 

  

 

 

         

         

         

 

CONCLUSIONES 

 

Se determinó el nivel alto motricidad fina en los menores de cuatro años de la 

entidad educativa N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025, con el 72%, luego el 

16% de los infantes cuentan con niveles moderados y solo un 12% cuentan con 

niveles bajos.  
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Se determinó un 64 % de niveles alto dentro de la dimensión de coordinación viso 

manual en los menores de cuatro años de la Institución Educativa N°318, Esperanza 

Baja, Chimbote, 2025 

Se determinó un 60 % de un alto nivel dentro de la dimensión de coordinación 

facial en los menores de cuatro años de la Institución Educativa N°318, Esperanza 

Baja, Chimbote  

Se determinó que existe un 68% dentro de un alto nivel en la dimensión de 

coordinación fonética en los menores de cuatro años de la Institución Educativa 

N°318, Esperanza Baja, Chimbote 

Se determinó que existe un 72% dentro de un alto nivel en la dimensión de 

coordinación gestual en los menores de cuatro años de la Institución Educativa 

N°318, Esperanza Baja, Chimbote 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RECOMENDACIONES 

 

La motricidad fina logra incrementar la pre escritura, siendo importante y necesario su 

desarrollo, a la Autoridad de la I.E.; continuar con el trabajo realizado con los niños, 

el trabajo estratégico con ellos permite conocer los niveles altos de motricidad fina en 

los menores 
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Las maestras deben continuar el trabajo que realizan con sus niños, de tal forma que 

los resultados siempre sean óptimos en los niños. 

Se sugiere a las maestras que los progenotores se inserten en este hermoso trabajo, los 

resultados serán mucho más óptimos y eficaces. 
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Anexo. Matriz de operacionalización de variables  

Variable Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores Ítems Escala de 

medición 

Motricidad fina Laime (2019) tomado de Vaca 

(2018) señala que: la 

motricidad fina, son 

movimientos musculares 

pequeños coordinados que se 

desencadenan en los dedos y 

muñecas de las manos, y estos 

se coordinan a la vez con los 

ojos. Lo cual esto nos podría 

ayudar a definirla. Es decir, 

motricidad fina es la 

coordinación entre lo que el 

cerebro quiere y lo que el 

cuerpo puede realizar (p. 44). 

La ficha de observación con cuatro 

dimensiones, será el instrumento 

que nos permitirá conocer el nivel 

de motricidad fina en los niños de 

04 años de la Institución Educativa 

N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 

2025. 

 

Coordinación 

óculo manual. 

 

 

Coordinación 

facial. 

Coordinación 

fonética. 

 

 

Coordinación 

gestual. 

Realiza diversas 

acciones como 

punzar, pintar, 

recortar y modelar. 

Hace movimientos 

faciales diversos. 

Hace imitaciones 

según sugerencias 

de la docente. 

Moviliza sus manos 

según indicaciones 

de la docente. 

1  -  3 

 

 

4 – 6 

 

7 –  9 

 

10 -12 

Alto 

Moderado  

Bajo 
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 Anexo 2. Matriz de consistencia metodológica 
 

Problema de 

Investigación 
    Variables                                        Objetivos Hipotesis  Metodología de la Investigación 

¿Cuál es el nivel 

de motricidad fina 

en los niños de 04 

años de la 

Institución 

Educativa N°318, 

Esperanza Baja, 

Chimbote, 2025? 

 

Motricidad 

fina. 

6.1. Objetivo general 

Determinar el nivel de motricidad fina en los niños de 04 años de la 

Institución Educativa N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025. 

6.2. Objetivos específicos: 

Identificar el nivel de motricidad fina en la dimensión de 

coordinación visomanual en los niños de 04 años de la Institución 

Educativa N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025. 

Identificar el nivel de motricidad fina en la dimensión de 

coordinación facial en los niños de 04 años de la Institución 

Educativa N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025. 

Identificar el nivel de motricidad fina en la dimensión de 

coordinación fonética en los niños de 04 años de la Institución 

Educativa N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025. 

Identificar el nivel de motricidad fina en la dimensión de 

coordinación gestual en los niños de 04 años de la Institución 

Educativa N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025. 

 
Existe un alto 
nivel de 
motricidad fina 
en los niños de 
04 años de la 
Institución 
Educativa 
N°318, 
Esperanza Baja, 
Chimbote, 
2025. 
 
 
 
 
 
 
 

Tipo de Investigación: 

El tipo de investigación será descriptiva según 

Hernández, Fernández y Baptista (2014). 

Diseño de la Investigación: 

El diseño de estudio de este trabajo de 

investigación será no experimental descriptivo, 

teniendo como objetivo indagar la incidencia de 

una variable con una población y muestra. 

Hernández, Fernández y Baptista (2014). Su 

esquema es el siguiente: 

   

                  M        ----------        O  

   

Donde 

M = Niños de 04 años  

O = Nivel de motricidad fina. 

 

Población y muestra de estudio 

La población muestral estará constituida por 25 

niños de 04 años de la Institución Educativa 

N°318, Esperanza Baja, Chimbote, 2025.    
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  FICHA DE OBSERVACION  

 
I. Datos informativos: 

1.1. Institución Educativa N° 318   

1.2. Lugar: Esperanza Baja 

1.3. Edad: 04 años                          Aula: __________________ 

II. Finalidad 

Determinar el nivel de motricidad fina en niños de cinco años de la Institución Educativa N° 318 – 

Esperanza Baja – Chimbote, 2025.     

III. Instrucciones: Marcar con un aspa (x) los ítems de acuerdo a las acciones que realizas. 

                                        Variable de estudio: “Motricidad fina”                  

BAREMOS 

 

 

 

Nº                           Dimensión  - Ítems  A M B 

                                      Coordinación viso manual 

01 Realiza pintado con colores en forma correcta.     

02 Realiza trazos siguiendo modelos.    

03 Realiza collages con plumones.    

                       Coordinación fonética 

04 Escucha y reproduce los sonidos onomatopéyicos de su 

contexto. 
   

05 Realiza juegos verbales a la indicación de la docente.    

06 Pronuncia oraciones cortas en forma correcta.    

                            Coordinación facial 

07 Realiza movimientos con sus ojos siguiendo 

indicaciones de la docente.  

   

08 Manifiesta sus emociones según sea el momento.    

09 Cuando canta hace gestos según la letra de la canción.    

ESCALA PUNTAJE 

Alto 28 – 36 ptos. 

En proc. 19 a 27 ptos 

Bajo 3 a 18 ptos. 



2 

 

                            Coordinación gestual 

10 Moviliza sus manos cuando aplaude.    

11 Junta y separa los dedos de las manos.    

12 Mueve con facilidad la muñeca a indicaciones como: 

girar, etc. 
   

 

          Confiabilidad 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,940 12 
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4 
 

 

 

 

 

 



5 
 

 

 

 

 

 



6 
 

 



7 
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BASE DE DATOS 
 

N° 

Coord. Viso 
manual Coord. Facial Cord. Fonética Coord. Gestual 

PT I1 I2 I3 Ptje I4 I5 I6 Ptje I7 I8 I9 Ptje I10 I11 I12 Ptje 

1 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 36 

2 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 36 

3 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 36 

4 2 2 2 6 2 2 2 6 2 2 2 6 2 2 2 6 24 

5 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 36 

6 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 36 

7 1 1 2 4 2 2 2 6 2 2 2 6 2 2 2 6 22 

8 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 3 12 

9 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 36 

10 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 36 

11 3 3 2 8 2 2 3 7 3 3 3 9 3 3 3 9 31 

12 2 2 2 6 2 2 2 6 2 2 2 6 2 2 2 6 24 

13 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 36 

14 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 36 

15 2 2 2 6 2 2 2 6 2 2 2 6 2 2 2 6 24 

16 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 3 12 

17 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 36 

18 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 36 

19 2 2 2 6 2 2 3 7 3 3 3 9 3 3 3 9 31 

20 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 3 12 

21 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 36 

22 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 36 

23 2 2 2 6 2 2 2 6 2 2 3 7 3 3 3 9 28 

24 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 36 

25 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 36 
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REPOSITORIO INSTITUCIONAL 
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