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Resumen 

El presente estudio tuvo la finalidad de determinar la relación entre la motricidad fina 

y la creatividad en los niños de la Institución Educativa Inicial N°33536 Uchucmarca-

Huacrachuco, 2025. Se empleó un diseño correlacional con una muestra no 

probabilística de 17 niños de 5 años de edad, seleccionados de una población total de 

46 estudiantes de 3, 4 y 5 años. El instrumento utilizado fue la ficha de observación 

aplicada para evaluar ambas variables de estudio. Los resultados revelaron que el 

64,7% de los estudiantes presenta un nivel medio en motricidad fina, mientras que el 

52,9% se ubica en nivel medio de creatividad. El análisis estadístico evidenció una 

correlación positiva fuerte de Pearson r=0,848 (p<0,01), confirmando que existe una 

relación estadísticamente significativa entre ambas variables. El coeficiente de 

determinación (R²=0,7184) estableció que el 71,84% de la variabilidad en la 

creatividad se explica por el desarrollo de la motricidad fina. Se concluye que el 

fortalecimiento de la motricidad fina influye directamente en el desarrollo de la 

creatividad infantil. Se recomienda implementar programas pedagógicos integrales 

que combinen actividades de estimulación motora fina y creativa, así como estrategias 

diferenciadas para estudiantes con mayores dificultades y capacitación docente 

especializada en metodologías integradas. 
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Abstract 

The present research aimed to determine the relationship between fine motor skills and 

creativity in children at the Initial Educational Institution No. 33536 Uchucmarca-

Huacrachuco, 2025. A correlational design was employed with a non-probabilistic 

sample of 17 five-year-old children, selected from a total population of 46 students 

aged 3, 4, and 5 years. The instrument used was the observation sheet applied to 

evaluate both study variables. The results revealed that 64.7% of the students exhibit 

an average level of fine motor skills, while 52.9% are at an average level of creativity. 

The statistical analysis revealed a strong positive Pearson correlation r=0.848 (p<0.01), 

confirming that there is a statistically significant relationship between both variables. 

The coefficient of determination (R²=0.7184) established that 71.84% of the variability 

in creativity is explained by the development of fine motor skills. It is concluded that 

the strengthening of fine motor skills directly influences the development of children's 

creativity. It is recommended to implement comprehensive pedagogical programs that 

combine fine motor and creative stimulation activities, as well as differentiated 

strategies for students with greater difficulties and specialized teacher training in 

integrated methodologies. 
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Introducción 

Entre los antecedentes a nivel internacional tenemos a Barrió y Rea (2025) quienes 

realizaron un estudio en Ecuador con el objetivo de determinar la relación entre la 

creatividad y el desarrollo de la motricidad fina en niños de Educación Inicial. La 

investigación adoptó un enfoque no experimental, aplicando entrevistas y fichas de 

observación como técnicas de recolección de datos a una población compuesta por dos 

docentes y 25 niños del nivel inicial I. Los resultados evidenciaron que la creatividad 

y la psicomotricidad fina son aspectos clave en la Educación Inicial, destacando que 

actividades como la lectura de cuentos y el dibujo libre potencian ambas habilidades 

de manera integrada. En conclusión, se demostró una asociación significativa entre la 

creatividad y el desarrollo de la psicomotricidad fina, reforzando la importancia de su 

integración en las prácticas pedagógicas. 

Cedeño y Santos (2024) llevaron a cabo una investigación en Ecuador con el propósito 

de analizar la relación entre las artes plásticas y el desarrollo de la motricidad fina en 

niños de educación preescolar. Utilizando un diseño descriptivo y un enfoque no 

experimental, los autores aplicaron encuestas y observación directa para recopilar 

información. Los hallazgos revelaron que los niños presentan dificultades leves a 

moderadas en habilidades motoras finas, particularmente en manipulación, 

sostenimiento y coordinación viso manual. Concluyeron que las artes plásticas están 

estrechamente vinculadas con el desarrollo de la psicomotricidad fina, lo que sugiere 

que actividades artísticas pueden ser herramientas efectivas para mejorar estas 

habilidades. 

Ghanamah (2024) investigó en Israel la relación entre la creatividad y el aprendizaje 

de habilidades motoras en niños de nivel inicial. Con un enfoque cuantitativo y un 

diseño correlacional, se estudió una muestra de 120 niños árabes israelíes de 5 a 6 años 

mediante la prueba de Pensamiento Creativo en Acción y Movimiento (TCAM) de 

Torrance y la tarea de letras inventadas (ILT) para evaluar el aprendizaje motor. Los 

resultados mostraron una correlación significativa entre la creatividad y la adquisición, 

consolidación y retención de habilidades motoras. Además, los niños con mayor 

puntaje en creatividad destacaron en velocidad y precisión durante las fases de 
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aprendizaje. En conclusión, la creatividad influye positivamente en el desarrollo y la 

retención de habilidades motoras finas. 

Palate (2023) desarrolló una investigación en Ecuador, con el objetivo de determinar 

la influencia de la motricidad fina en el desarrollo de la expresión gráfica en niños del 

subnivel II. Empleando un enfoque mixto y un diseño no experimental, se aplicó la 

Guía de Portage, una prueba de expresión gráfica y entrevistas a cuatro docentes y 17 

niños. Inicialmente, el 65% de los niños mostró interés bueno por dibujar y pintar, pero 

tras la intervención, este porcentaje ascendió al 100%. Los resultados confirman que 

la motricidad fina es un factor fundamental para la expresión gráfica, ya que el control 

y la coordinación de movimientos manuales permiten a los niños plasmar su 

creatividad de manera más efectiva. 

En el contexto nacional, tenemos el estudio de Gutiérrez y Luján (2025) quienes 

realizaron una investigación en Lima con el objetivo de determinar la relación entre la 

motricidad fina y el desarrollo de la creatividad en niños de 5 años. La metodología 

empleada fue cuantitativa, de tipo aplicada, con un diseño no experimental y 

correlacional. La muestra estuvo conformada por 109 estudiantes seleccionados 

mediante muestreo no probabilístico, y para la recolección de datos se utilizaron listas 

de cotejo. Los resultados mostraron que el 60,6% de los niños presentaba un nivel 

regular en motricidad fina, el 19,3% insuficiente, el 17,4% satisfactorio y el 2,8% muy 

bueno. En cuanto a la creatividad, el 57,8% se ubicó en nivel regular, el 21,1% 

insuficiente, el 16,5% satisfactorio y el 4,6% muy bueno. Los autores concluyeron que 

existe una relación directa y significativa entre ambas variables, respaldada por un 

coeficiente de correlación de Spearman de 0,816 (p<0,05), lo que indica una 

correlación positiva muy alta. 

Pareja (2022) desarrolló un estudio en Abancay con el propósito de establecer la 

asociación entre la motricidad fina y el dibujo infantil en niños de cinco años. La 

investigación se clasificó como básica, con un diseño no experimental y descriptivo de 

alcance correlacional. La población estuvo compuesta por 60 niños, con una muestra 

censal, y se aplicó la observación como técnica, utilizando una ficha de observación 

como instrumento. Los resultados revelaron que el 68,3% de los niños mostraba un 
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buen nivel en motricidad fina y el 31,7% un nivel regular, mientras que en la variable 

dibujo infantil, el 80% alcanzaba un buen nivel y el 20% un nivel regular. Como 

conclusión, se demostró una relación significativa y positiva de grado fuerte entre 

ambas variables, con un coeficiente de correlación de 0,734. 

Pichiule (2022), en su estudio llevada a cabo en Lima, con la finalidad de examinar la 

correlación entre la motricidad fina y la creatividad en niños de cinco años. El estudio 

adoptó una metodología cuantitativa de carácter básico, con un nivel descriptivo-

correlacional y un diseño no experimental. Se realizó un estudio con una muestra de 

51 niños de cinco años, utilizando la técnica de la encuesta y un cuestionario como 

instrumento. Los hallazgos indicaron que el 56,9% de los participantes exhibió un nivel 

intermedio de motricidad fina, el 23,5% alcanzaba un nivel alto y el 19,6% se 

encontraba en un nivel bajo. En cuanto a la creatividad, se reveló que un 66,7% se 

encontraba en la media, un 17,6% en la baja y un 15,7% en la cúspide. El análisis 

reveló una fuerte conexión entre la destreza fina y la creatividad, con un índice de 

Rho=0,980.  

Shapiama y Suarez (2022) llevaron a cabo una investigación en Huacho para 

determinar la relación entre la creatividad musical y la motricidad fina en niños de 

nivel inicial. Adoptaron un enfoque cuantitativo, tipo básico y nivel correlacional, 

considerando una muestra de 83 infantes. La técnica utilizada fue la observación, 

apoyada por dos guías de observación como instrumentos. Los resultados principales 

indicaron una relación estadísticamente significativa entre ambas variables, respaldada 

por un p-valor de 0,000 menor al nivel de significancia de 0,05, y un coeficiente de 

Spearman de 0,884, lo que evidencia una correlación alta y positiva. Los autores 

concluyeron que la expresión musical y la motricidad fina están estrechamente 

vinculadas en los niños del nivel inicial estudiados. 

Aquino (2021) llevó a cabo un estudio en Huánuco con el objetivo de establecer la 

correlación entre la creatividad y la motricidad fina en niños de cinco años. El análisis 

se apoyó en una técnica cuantitativa, con un enfoque descriptivo-correlacional y no 

experimental. Para recolectar información, se consideró una muestra de 25 infantes, se 

utilizó la técnica de observación, empleando una ficha de observación como 



 

4 
 

instrumento. Los descubrimientos revelaron que la mayoría de los infantes (64%) 

gozaban de una creatividad moderada, mientras que un 68% poseía una destreza motriz 

fina. El análisis concluyó que existe una relación positiva significativa (r=0,784) entre 

ambas variables, con un nivel de significancia de 0,01. 

Ysla y Zegarra (2021) llevaron a cabo un estudio con el objetivo de explorar la relación 

entre la psicomotricidad y la creatividad en estudiantes de nivel primario. El trabajo se 

desarrolló bajo un enfoque no experimental y correlacional, analizando a 80 infantes 

como muestra, empleando como instrumento la ficha de observación. Los hallazgos 

indicaron que el 58% de los niños presentaba un desarrollo adecuado de la motricidad 

fina, mientras que el 75% exhibía niveles de creatividad favorables. Con base en estos 

resultados, los autores concluyeron que existe una relación directa entre ambas 

variables, con un índice de correlación de 0,855.  

En la fundamentación científica; iniciaremos abordando la variable motricidad fina. 

Goodway, Ozmun, y Gallahue (2019) la describe como un vehículo primordial de 

expresión que permea el desenvolvimiento cotidiano y toma un papel importante en el 

desarrollo emocional y cognitivo. Po otro lado, Serrano y Luque (2019) amplían esta 

visión, caracterizándola como el conjunto de movimientos controlados y precisos que 

no se limitan a las manos, sino que también incluyen los músculos oculares y linguales. 

Esta perspectiva más holística vincula la motricidad fina con el control de pequeños 

grupos musculares en todo el cuerpo, destacando su conexión con las extremidades 

superiores y, crucialmente, con las estructuras cerebrales.  

Complementando estas definiciones, Strooband, Rosnay, Okely, y Veldman (2020) 

incluyen el aspecto de la integración visomotora en la definición de las habilidades 

motoras finas, haciendo hincapié en la complejidad de las habilidades visomotoras que 

necesitan reaccionar a las señales visuales con movimientos finos, precisos y 

oportunos. Este punto de vista subraya la naturaleza multimodal de las habilidades 

motoras finas, haciendo hincapié en la necesidad de cooperación entre los sistemas 

visuales y motores.  

En el presente estudio, considerando el contexto del estudio y el objetivo planteado, se 

adhiere a la definición de Basto, Barrón, y Garro (2021) quienes sugieren una 
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definición enfocada en la aplicación práctica, caracterizando la motricidad fina como 

la capacidad de coordinar movimientos exactos y detallados, especialmente aquellos 

que requieren la utilización de las manos y los dedos. 

Dentro de los distintos enfoques teóricos que apoyan la investigación sobre la 

motricidad fina, encontramos la teoría del desarrollo cognitivo de Piaget. Este autor 

considera que el niño tiene que ir atravesando una serie de etapas cognitivas, donde 

cada una tiene una forma de pensar diferente (Bruner, 2018). La teoría del desarrollo 

cognitivo hace hincapié en que, las habilidades motoras finas van a aparecer en la etapa 

preoperacional, que abarca desde los 2 hasta los 7 años, donde harán uso de 

representaciones simbólicas por medio de actividad de manipulación mediante 

acciones como dibujar u obtener objetos. Este desarrollo motor es fundamental para la 

mejora de las capacidades cognitivas ya que la actividad facilitara la experimentación 

y manipulación para el incentivo a un razonamiento lógico y creativo (Ramírez-Trejo, 

2021). 

Por otro lado, el propio Piaget defendía que el conocimiento no se transmite de forma 

pasiva, sino que el niño lo establece a partir de sus propias experiencias; es decir, el 

niño construye su propio conocimiento. Y así, la motricidad fina, que permite una 

interacción mucho más precisa con el entorno, favorece esta construcción. Los 

esquemas constituyen las estructuras mentales que utilizan los niños para organizar el 

propio conocimiento. La motricidad fina permite ir refinando y ampliando estos 

esquemas a través de actuaciones manipulativas y de tareas que requieran precisión 

(Bruner, 2018).  

La coordinación motora fina es fundamental para el desarrollo de los más pequeños 

porque no solo favorece la capacidad para realizar tareas minuciosas, sino que además 

contribuye notablemente para conseguir competencias cognitivas y podría incluso 

llegar a tener efecto en los aspectos socioemocionales. Martínez y Cañizares (2024) 

exponen que la coordinación motora fina mejora el aprendizaje de las nociones 

espaciales, el conocimiento de los conceptos básicos de color, tamaño y forma o la 

incorporación de hábitos de atención, memoria y autorregulación emocional. Y de esta 

manera, la evolución de la coordinación motora fina facilita el proceso de 
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autoconfianza, y los niños progresarán en la conciencia de sus capacidades y 

limitaciones, así como en una autoestima positiva. Asimismo, se encuentra relacionado 

con otras competencias como el rendimiento académico y la autonomía personal. Tal 

y como proponen Goodway et al. (2019), la coordinación motora fina influye 

directamente en tareas como escribir, pintar y manipular objetos pequeños, y puede 

mejorar la coordinación óptima, a la vez que impulsa las destrezas que ayudarán al 

aprendizaje de la lectura y la escritura. La mejora en el dominio de estas bases motoras 

favorecerá una elevada autonomía y una buena desenvoltura en los entornos escolares. 

El no tener un buen desarrollo motor fino puede resultar desfavorable para el ámbito 

escolar y personal en los niños, Basto et al. (2021) hacen eco de lo expuesto cuando 

establecen que la carencia de un adecuado desarrollo motor fino puede ser causa de: 

ser incapaz de aprender a escribir, escasa creatividad y un comportamiento más pasivo 

y de memorizar lo aprendido, lo cual repercute en el rendimiento escolar y en la 

interacción con el medio. También en la última línea de estudios, Amorim, Marques y 

Santos (2024) apuntan que la potenciación de la motricidad fina puede resultar 

favorable para la creatividad de los niños, lo que les permite ejercitar sus habilidades 

artísticas y crear conexiones para expresarse con mayor fluidez. 

Las destrezas motoras finas abarcan el arte de realizar movimientos exactos que 

implican músculos diminutos, brindando a las personas la capacidad de sostener y 

manejar objetos diminutos mediante las manos y dedos. Este tipo de destrezas suele 

estar acompañado por una coordinación adecuada entre la vista y el movimiento 

manual, conocida como coordinación óculo-manual (Strooband et al., 2020). Basadas 

en la definición anterior y las investigaciones de Bedia (2022) y Pichiule (2022) en el 

presente estudio se consideraron las siguientes dimensiones de la motricidad fina.  

Coordinación viso-manual: Involucra integrar analógicamente la vista con los 

movimientos de la mano facilitando actividades muy diferentes como: el cortar con 

tijeras, el escribir y el dibujar. Este ámbito tiene que ver con la coordinación viso-

motora que permite llevar a cabo actividades precisas que requieren el sincronismo de 

la vista con el movimiento de las manos (Roseli, Yasin, Sharim, y Vijayaragavan, 

2024) como es el caso de recortar formas, trazar líneas o seguir unos diseños. La 
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capacidad para observar lo que hacen las manos es importante en el caso de realizar 

tareas escolares de escribir, pintar, hacer puzzles (Bedia, 2022). La fase viso-manual 

intenta facilitar que el niño se desenvuelva en su entorno en el que pueda incrementar 

su grado de independencia, su desarrollo personal, su expresión afectiva, su grado de 

inteligencia y su capacidad de ser creativo. Dicha integración se ve favorecida cuando 

una parte del entorno escolar y el entorno familiar dan un soporte motivacional y de 

ayuda que refuerza dicha capacidad (Yuliawati, Zulianti, y Puspitasari, 2023). 

Coordinación de las manos: Lograr que la actividad se lleve a cabo con la participación 

simultánea de las manos en las manipulaciones, un mismo proceso que implica un 

hacer coordinado y señala un mayor grado de control motriz (Basto et al., 2021). Es la 

habilidad de usar ambas manos de forma sinérgicas, que permite llevar a cabo 

manipulaciones más complejas, como el atar los cordones, el tejer y el abrir recipientes 

(Bedia, 2022). La adquisición de habilidades motoras finas es algo básico en la primera 

infancia, porque permite a los niños hacer movimientos coordinados, con fluidez y 

precisión en las actividades; en infante de 3 a 4 años permite llevar otro tipo de 

actividades ampliadas como, a menudo, la representación del entorno inmediato a 

través de dibujos, el uso de colores diferentes, las imitaciones, la comparación de 

objetos para la asunción del mundo real (Harahap, 2024) 

Coordinación de los dedos: Incluye la precisión y el manejo correspondiente de cada 

uno de ellos. Se genera entonces la ejecución de movimientos que son minuciosos o 

detallistas, como el tocar un instrumento musical, la escritura en teclado o abotonar, o 

manejar piezas pequeñas en un juego de construcción de piezas (Bedia, 2022). El 

progresivo avance en la capacidad de coordinar los dedos del niño es algo 

imprescindible, puesto que es fundamental en el desarrollo psicomotor que les permite 

hacer trazos de manera más precisa, así como cortar, escribir o manejar objetos con un 

tacto más contundente (Yuliawati, Zulianti, y Puspitasari, 2023). La coordinación 

digital también se configura como un primer estímulo que ayuda al niño a ser 

consciente de las partes diferentes que conforman el propio cuerpo y a comprender 

cómo deben emplearse para llevar a cabo distintas tareas de manera eficaz (Wahyuni, 

Sitorus, y Siregar, 2024). 
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Respecto a la variable creatividad, que es considerada un concepto complejo en el 

crecimiento humano, ha sido objeto de diferentes interpretaciones en el ámbito 

académico. Según Jara, Cayllahua, y Cayllahua (2024) la creatividad es una práctica 

continua que combina el aprendizaje cognitivo y físico con el objetivo de crear algo 

nuevo. Este proceso fomenta la acumulación de experiencia y conocimientos en el 

proceso de asimilación de información. 

En el contexto específico del desarrollo infantil, González, García-Herrera, Erazo-

Álvarez, y Erazo-Álvarez (2020) refieren a la creatividad como medio fundamental de 

expresión y desarrollo de la motricidad fina. Esta visión está en línea con el cambio de 

paradigma educativo, que consiste en superar el patrón de repetición e imitación y 

alentar a los estudiantes a desarrollar las cualidades de reflexión, análisis, participación 

activa y creación para mejorar la calidad de la educación. Profundizando en la 

conceptualización teórica, Runco y Jaeger (2012) propusieron una definición más 

estructurada de creatividad. Lo describen como la capacidad de generar ideas que sean 

a la vez novedosas y valiosas a través de combinaciones únicas y significativas de 

elementos existentes. Esta definición enfatiza dos aspectos fundamentales de la 

creatividad: originalidad y eficiencia.  

Finalmente, el presente estudio, de acuerdo con el contexto del estudio y el objetivo 

específico, se acoge a la definición de los autores Rodríguez-Negro, Guijarro, y 

Vicente-Sierra (2024) quienes expusieron que la creatividad es el proceso de desarrollo 

de las capacidades de los seres humanos que termina con la innovación fundamentada 

en experiencias y conocimientos previos. La creatividad puede ayudar a los estudiantes 

a resolver problemas y a enfrentarse a retos, tanto en el plano educativo como en el 

externo. 

El desarrollo de la creatividad en los niños ha sido objeto de estudio de diferentes 

autores, entre ellos, cabe mencionar los principales aportes de Jean Piaget y Lev 

Vygotsky, que, aunque supongan intereses divergentes, aportan visiones 

complementarias que permiten incrementar el saber entorno al proceso creativo de la 

infancia. Piaget desde su teoría del desarrollo cognitivo, consideraba que la creatividad 

era un hecho inseparable del desarrollo psicológico de los niños y según Ramírez-Trejo 
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(2021), este autor llega a concluir que la expresión creativa era consecuencia de la 

relación de los niños con el entorno basado en la actividad sensoriomotora. Este 

proceso no debe ser entendido como una actividad exclusivamente de carácter pasivo, 

sino que implica un proceso activo de exploración y reorganización mental de las 

experiencias. Una vez el niño ha crecido va construyendo y utilizando diversos 

esquemas cognitivos que les permiten alterar simbólicamente la realidad tal y como es 

percibida. 

Vygotsky, ofrece otra forma de concebir el desarrollo de la creatividad, sobre todo por 

su perspectiva sociocultural. Barrs y Richmond (2024) sintetizan la mirada de 

Vygotsky de la siguiente manera: El surge la ineludible importancia de la interacción 

social y el entorno cultural sobre el florecimiento de la imaginación de los niños. La 

creatividad no se concibe, así, como una pura e individual manera de proceder, sino 

más bien como un procedimiento que se va desarrollando y utilizando a partir de 

prácticas interpersonales y mediadas culturalmente. Vygotsky hizo hincapié, por otro 

lado, en el protagonismo del juego y la comunicación como medios de desarrollo de la 

creatividad, con esta forma de proceder no sólo se permite al niño expresar su 

creatividad, sino que además se convierte en un mecanismo de ruptura de las 

restricciones cognitivas actuales; de hecho, a partir del juego y la interacción social, 

los niños superarían las capacidades actuales de acceso a nuevas formas de pensar y 

de expresarse y se apoya, por tanto, su desarrollo creativo. 

La creatividad es la base fundamental para el desarrollo integral del niño y juega un 

papel clave que va más allá de la mera expresión artística. Su importancia se refleja en 

muchos aspectos del desarrollo del niño, con efectos positivos en aspectos cognitivos, 

emocionales y sociales. Desde una perspectiva cognitiva, Rodríguez-Negro et al. 

(2024) enfatiza la creatividad como catalizador para el desarrollo de habilidades 

básicas. Los autores señalan que los niños que desarrollan la creatividad exhiben 

mayores habilidades para resolver problemas, un pensamiento crítico más agudo y una 

mayor adaptabilidad. En el ámbito socioemocional; Amorim et al. (2024) descubrieron 

un vínculo sólido entre la creatividad y el crecimiento emocional y social de los niños. 

Estos escritores sostienen que la expresión creativa brinda a los niños un medio valioso 
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para manifestar emociones y sentimientos, lo cual favorece significativamente el 

crecimiento de una autoestima positiva. Aparte de la creatividad se considera una 

herramienta adaptativa fundamental que permite a los niños afrontar más fácilmente 

situaciones cambiantes y complejas en su entorno social. 

Morocho (2023) amplía esta perspectiva, enfatizando los beneficios a largo plazo de 

cultivar la creatividad desde una edad temprana. El fomento de la creatividad no solo 

se traduce en un rendimiento académico más sólido, sino que también sienta las bases 

para un desarrollo integral más completo. La creatividad, actúa como un facilitador 

para la adaptación y la autonomía a lo largo de toda la vida del individuo. 

 Considerando las investigaciones de Pichiule (2022) y Aquino (2021) y las teorías 

citadas anteriormente en el presente estudio para evaluar la creatividad de los niños se 

consideraron las siguientes dimensiones: 

Originalidad: Se considera la base de la creatividad; se manifiesta en la capacidad de 

generar nuevas ideas únicas que son significativamente diferentes de las soluciones 

tradicionales. Morocho (2023) lo describe como la capacidad de ver el mundo desde 

una perspectiva inusual, lo que conduce a soluciones que no son obvias para la mayoría 

de las personas. Esta dimensión se refleja en la creación de historias, imágenes o 

invenciones que se distinguen por su singularidad. Machado (2020) explora más a 

fondo este concepto, argumentando que la originalidad es más que simplemente crear 

un nuevo producto; representa una expresión del yo interior de una persona y de la 

admiración que puede suscitar en la sociedad. La originalidad se entiende, por tanto, 

como el resultado de un proceso evolutivo que integra la experiencia y el conocimiento 

acumulado, dando como resultado una innovación no sólo novedosa, sino también 

precisa y socialmente significativa. 

Flexibilidad: Se refiere a la capacidad de adaptarse y cambiar la forma de pensar. Díaz 

y Ledesma (2021) la definen como la capacidad de abordar los problemas desde 

diferentes perspectivas y romper con marcos mentales preestablecidos. Esta dimensión 

se caracteriza por el pensamiento divergente, que posibilita la generación de diferentes 

categorías de respuestas ante un mismo estímulo. Morocho (2023) enfatiza la 

importancia de desarrollar la flexibilidad en los niños para que puedan responder 
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creativamente y encontrar soluciones apropiadas para su edad; hace una interesante 

distinción entre flexibilidad automática y adaptativa. El primero se refiere a la 

generación espontánea y continua de ideas basadas en conocimientos previos, y el 

segundo se refiere a la búsqueda activa y continua de soluciones innovadoras. 

Fluidez: Se centra en la productividad del pensamiento creativo. Runco y Jaeger (2012) 

la caracterizan como la habilidad para producir un volumen considerable de ideas en 

un breve lapso de tiempo. Esta dimensión es vista como esencial para el desarrollo de 

otras competencias creativas, dado que facilita un análisis detallado de opciones antes 

de elegir la solución más apropiada. Nielsen y Thurber (2018) amplían este concepto 

al describir la fluidez como un conjunto de ideas que animan a las personas a hacer 

preguntas y explorar el proceso creativo. Este flujo de ideas se extiende desde el 

concepto inicial hasta la implementación, incluyendo la consideración de la fuerza 

impulsora, el propósito y los posibles resultados del proceso creativo. Los autores 

señalan que este proceso no está exento de dificultades, lo que puede crear un ciclo de 

desconfianza y mejora continua. 

Este estudio se justifica teóricamente porque se basa en la necesidad de mejorar nuestra 

comprensión de la relación entre la motricidad fina y la creatividad en niños en edad 

preescolar. Desde una perspectiva teórica, el estudio pretende contribuir al conjunto 

de conocimientos existentes sobre el desarrollo de la primera infancia, particularmente 

en entornos de escasos recursos como Huacrachuco. Este estudio tiene como objetivo 

llenar un vacío en la literatura al examinar esta relación en un contexto geográfico y 

socioeconómico específico, proporcionando así una base teórica más sólida para 

futuros proyectos de investigación. 

Desde una perspectiva práctica; la justificación de este estudio de investigación radica 

en su potencial para informar y mejorar las prácticas docentes en la educación infantil, 

particularmente en Huacrachuco y otras áreas con características similares. Los 

hallazgos pretenden proporcionar a los educadores y administradores escolares 

información valiosa sobre cómo integrar eficazmente actividades que promuevan las 

habilidades motoras finas y la creatividad en los planes de estudio de la primera 

infancia. El propósito de este estudio es proporcionar recomendaciones prácticas y 
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estrategias específicas para desarrollar intervenciones educativas que puedan 

implementarse con recursos limitados. 

La importancia social de esta investigación radica en su potencial para contribuir al 

desarrollo general de los niños en Huacrachuco y otras comunidades de bajos recursos. 

Al explorar la relación entre las habilidades motoras finas y la creatividad, este estudio 

busca resaltar la importancia de una educación infantil de calidad como medio para 

promover la igualdad de oportunidades y el desarrollo social. La investigación tiene 

como objetivo abordar las desigualdades educativas existentes en la región y 

proporcionar evidencia para respaldar intervenciones que mejoren las habilidades 

cognitivas y creativas de los niños desde una edad temprana.  

Metodológicamente, este estudio se justifica por un enfoque innovador para evaluar 

las habilidades motoras finas y la creatividad en un entorno de bajos recursos. El 

estudio utilizara métodos cuantitativos específicamente adaptados al entorno de 

Huacrachuco. Se desarrollaron y validaron herramientas de evaluación apropiadas para 

medir las habilidades motoras finas y la creatividad en niños de cinco años en contextos 

locales. Estas herramientas están diseñadas para ser replicadas fácilmente en entornos 

similares, promoviendo así el desarrollo de métodos de investigación en educación 

infantil temprana en entornos con recursos limitados. 

En relación con la situación problemática. La educación preescolar, en un mundo 

globalizado como el actual, es el cimiento del desarrollo humano, ya que da lugar a las 

habilidades cognitivas, socioemocionales y motoras que permiten ser capaz de afrontar 

los retos del siglo XXI. Sin embargo, hay millones de niños de menos de cinco años 

que no pueden alcanzar el máximo potencial como consecuencia de la pobreza, la 

desnutrición, la violencia, la falta de estimulación educativa temprana o la ausencia de 

instituciones capacitadas para acoger la educación de los más pequeños. De acuerdo 

con una publicación de la OMS (2020), más de 250 millones de niños durante esta fase 

crítica de desarrollo no alcanzan un correcto desarrollo, lo que obstaculiza la capacidad 

para resolver problemas complejos, así como la capacidad de expresar creatividad: 

factores imprescindibles para sobrevivir en un mundo en continua transformación. 



 

13 
 

Esta realidad es preocupante en Latinoamérica, donde estudios recientes evidencian 

déficits preocupantes en el desarrollo motor y creativo. En Ecuador, solo el 33% de los 

niños de cuatro años coordina sus movimientos y el 27% tiene problemas severos de 

coordinación (Cáceres, 2023). Estas limitaciones afectan no solo lo que hacemos, sino 

también las funciones cognitivas superiores, como la creatividad, que implica la 

capacidad de resolver problemas de maneras novedosas (Ante et al., 2025). Como 

indican Tagle y Barberi (2024), la motricidad fina no solo fortalece la habilidad 

manual, sino que también abre la puerta a la expresión creativa, permitiendo que los 

niños expresen pensamientos abstractos a través del dibujo o la construcción. 

En el Perú no estamos ajenos a esta realidad. Estudios locales muestran vacíos en la 

relación entre motricidad fina y creatividad. Un estudio realizado en Casma encontró 

que el 64% de los niños de edad preescolar se encuentra en el nivel procedimental de 

creatividad, lo que evidencia un bajo aprovechamiento de su potencial creativo 

(Cabrales, 2024). Por otro lado, Pichiule (2022) en Lima halló que el 56,9% de niños 

de 5 años tiene motricidad fina promedio y el 66,7% alcanza niveles intermedios de 

creatividad. Estos resultados indican que existe una relación positiva entre ambas 

variables y que es necesario realizar intervenciones pedagógicas específicas donde se 

involucren actividades para mejorar la coordinación manual y la imaginación. 

A nivel regional, Huánuco no es ajeno a esta situación, tal como evidencia la 

investigación de Aquino (2021) donde la mayoría de los niños (64%) tenían una 

creatividad media y un 68% tenía una motricidad fina media. La Institución Educativa 

Inicial N°33536 Uchucmarca, en Huacrachuco, también atraviesa situaciones 

similares. Se ha encontrado que los niños tienen bajos niveles de creatividad, asociado 

a problemas de motricidad fina. Dificultades para manipular objetos finos, como 

dibujar o armar figuras, revelan poca motricidad para las actividades creativas. Causas 

como la falta de espacios lúdicos apropiados, la falta de materiales pedagógicos 

específicos y la falta de capacitación docente en estrategias innovadoras empeoran la 

situación. La falta de intervenciones psicomotrices planificadas no sólo limita el 

desarrollo motor fino, sino que también inhibe la capacidad de los niños para explorar, 

manipular y crear, habilidades esenciales para el éxito escolar y en la vida. 
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Este contexto hace evidente la urgencia de indagar sobre la relación existente entre 

motricidad fina y creatividad en la población de estudio, a fin de desarrollar programas 

de formación que contemplen ambos aspectos y favorezcan un desarrollo integral, 

aventajando las exigencias del siglo XXI. Planteándose como problema de 

investigación: ¿Cuál es la relación de la motricidad fina y la creatividad en los niños 

de la Institución Educativa Inicial N°33536 Uchucmarca-Huacrachuco, 2025? 

Conceptualización y operacionalización. La variable motricidad fina se define 

conceptualmente como la capacidad motora que implica la coordinación de 

movimientos precisos de manos y dedos. Esta competencia es fundamental para 

realizar trabajos de precisión y destreza manual (Basto et al., 2021). Operacionalmente, 

la presente variable se evaluó y cuantificó a través de una ficha de observación 

validada, compuesta por 18 ítems distribuidos en tres dimensiones clave: coordinación 

viso manual, coordinación de las manos y coordinación de los dedos. Cada ítem se 

evaluará mediante una escala tipo Likert con tres niveles de frecuencia: Nunca (1 

punto), A veces (2 puntos) y Siempre (3 puntos), según el desempeño observado en 

actividades específicas. Este instrumento permitió medir la capacidad de los niños para 

ejecutar movimientos precisos y controlados, fundamentales para tareas como escribir, 

dibujar o abotonarse. 

La variable creatividad; conceptualmente es la capacidad mental básica que se 

caracteriza por la habilidad de generar algo nuevo y original. La creatividad, con su 

capacidad de pensar de forma innovadora y original, puede ayudar a los estudiantes a 

resolver todo tipo de problemas y desafíos que enfrenten, tanto dentro como fuera de 

la escuela (Rodríguez-Negro et al., 2024). Operacionalmente; se evaluó mediante una 

ficha de observación validada, compuesta por 18 ítems distribuidos en tres 

dimensiones clave: Originalidad, flexibilidad y fluidez. Cada dimensión incluye 6 

ítems evaluados mediante una escala tipo Likert con tres niveles de frecuencia: Nunca 

(1 punto), A veces (2 puntos) y Siempre (3 puntos), según la manifestación de 

comportamientos y actitudes creativas en contextos pedagógicos. Este instrumento 

permitió medir la capacidad de los niños para expresar pensamiento divergente. 
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La hipótesis planteada fue: Existe relación significativa entre la motricidad fina y la 

creatividad en los niños de la Institución Educativa Inicial N°33536 Uchucmarca-

Huacrachuco, 2025. 

También se establece el objetivo general: Determinar la relación entre la motricidad 

fina y la creatividad en los niños de la Institución Educativa Inicial N°33536 

Uchucmarca-Huacrachuco, 2025. Con los siguientes objetivos específicos:  

Identificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los niños de la Institución 

Educativa Inicial N°33536 Uchucmarca-Huacrachuco, 2025. 

Identificar el nivel de la creatividad en los niños de la Institución Educativa Inicial 

N°33536 Uchucmarca-Huacrachuco, 2025. 
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Metodología 

Tipo y diseño de investigación 

Tipo de investigación 

Teniendo en cuenta su finalidad, la investigación adopto un carácter básico, ya que 

no pretendió dar una resolución inmediata al problema planteado. Más bien, se 

buscó establecer una correlación directa entre la motricidad fina y creatividad. 

Sustentadas en Arias (2020) que menciona que esta forma particular de 

investigación no ofrece resoluciones inmediatas a cuestiones preexistentes. Por el 

contrario, su función principal es proporcionar una base teórica para investigaciones 

posteriores. 

Diseño de investigación  

Este estudio se llevó a cabo utilizando un diseño no experimental, ya que ninguna 

de las variables experimentó ninguna modificación a a lo largo del período de 

investigación. En relación con el componente temporal, el diseño fue transversal; 

esto considerando que la recopilación de información se realizó en un solo momento 

(Hernández-Sampieri y Mendoza, 2018). Siendo el esquema propuesto fue el 

siguiente: 

 

Dónde: 

M: Muestra 

V1: Motricidad fina 

V2: Creatividad 

r: Relación entre las variables. 
 

Población y muestra  

Población 

Basados en Luzardo y Jiménez (2018), una población viene a hacer un grupo de 

individuos, elementos u objetos, en el que se pueden observar ciertas características 
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o variables de interés (p. 41). Para el desarrollo del estudio, la población estuvo 

conformada por todos los alumnos del nivel inicial de la Institución Educativa 

N°33536 Uchucmarca, ubicada en el distrito de Huacrachuco, lo que totaliza 46. 

Tabla 1  

Población de niños del nivel inicial de la I.E.I. N°33536 Uchucmarca 

Años 
Sexo 

Total 
Masculino Femenino 

3 7 8 15 

4 6 8 14 

5 8 9 17 

Total 21 25 46 

     Nota. Los datos fueron tomados de las Nóminas de matrícula de la I.E. 

Muestra  

Para la investigación se consideró a los 17 estudiantes de 5 años (8 niños y 9 niñas) 

como parte de la muestra. Siendo el muestreo a emplear el no probabilístico por 

conveniencia. Respaldado en Hernández-Sampieri y Mendoza (2018), quienes 

refieren que este método consiste en seleccionar una muestra de la población 

investigada de forma deliberada. La selección de muestras de este tipo no se atiene 

a ningún criterio en particular (p. 97).  

Tabla 2  

Muestra de niños del nivel inicial de la I.E.I. N°33536 Uchucmarca 

Años 
Sexo 

Total 
Masculino Femenino 

5 8 9 17 

     Nota. Los datos fueron tomados de las Nóminas de matrícula de la I.E.  

Técnicas e instrumentos de investigación  

Técnicas 

Se empleó la observación como técnica para recolectar información acerca de la 

motricidad fina y la creatividad de los niños. De acuerdo con la definición de Arias 

(2020), la observación consiste en la recopilación de datos acerca de la circunstancia 
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que el investigador ha observado. Esta metodología permite la interpretación de 

conductas (p. 27). 

Instrumentos  

Como instrumento se utilizó la ficha de observación, que Según Hernández-

Sampieri y Mendoza (2018), es un instrumento que se compone de diversos 

aspectos y sus respectivos indicadores, estructurados para evaluar el desempeño del 

estudiante. En relación a la variable motricidad fina, se diseñó una ficha de 

observación de 18 ítems. Del mismo modo, para evaluar la variable, creatividad se 

tiene una ficha de observación, de 18 ítems distribuidas en sus respectivas 

dimensiones, cada ítem con 3 opciones de respuesta (Nunca: 1, A veces: 2, Siempre: 

3). 

En referencia a la validación, Useche, Artigas, Queipo y Perozo (2019) afirman que 

la validación de un instrumento está relacionada con el grado en que el instrumento 

es capaz de cumplir con éxito sus objetivos y características (p. 55). Así pues, los 

instrumentos empleados en esta investigación pasaron por un proceso de validación 

mediante el método de validación por juicio de expertos; cuyos resultados 

detallados se adjunta en el anexo. 

Tabla 3 

Estadística de fiabilidad de las fichas de observación 

Nota. Elaborado en base a los resultados de la prueba piloto 

Se evaluó la confiabilidad de las fichas de observación a través del test de Alfa de 

Cronbach, un indicador estadístico empleado para establecer la consistencia y 

fiabilidad de un método de valoración Likert (Fuentes-Doria, Toscano-Hernández, 

Malvaceda-Espinoza, y Díaz, 2020). Para confirmar la fiabilidad, se llevó a cabo un 

ensayo piloto que implicó a 10 alumnos de 5 años. Los resultados obtenidos de esta 

evaluación según Tabla 3; mostraron coeficientes de 0,912 y 0,894, indicando una 

confiabilidad significativamente alta de los instrumentos. 

Variable Estadístico Coeficiente 

Motricidad fina Alfa de Cronbach. 0,912 

Creatividad Alfa de Cronbach. 0,894 



 

19 
 

Resultados 

Análisis descriptivo 

Tabla 4  

Desarrollo de la motricidad fina en los niños de la I.E.I. N°33536-Uchucmarca 

Nivel Intervalo Frecuencia Porcentaje 

Bajo [18-30] 4 23,5% 

Medio [31-42] 11 64,7% 

Alto [43-54] 2 11,8% 

         Total 17 100% 

Nota. Elaborado en base a la ficha de observación aplicado a los estudiantes 

 
Figura 1. Nivel de desarrollo de la motricidad fina en los niños de la I.E.I. N°33536 

La Tabla 4 y Figura 1; revela que el 64,7% de los niños presenta una distribución en 

el nivel medio de desarrollo de la motricidad fina; lo cual indica que la mayoría poseen 

habilidades motoras finas en proceso de desarrollo, pero aún no consolidadas 

completamente. Es preocupante observar que el 23,5% se encuentran en el nivel bajo, 

sugiriendo dificultades significativas; por otro lado, únicamente el 11,8% alcanzaron 

el nivel alto evidenciando un desarrollo motriz fino avanzado para su edad. 
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Tabla 5  

Desarrollo de la motricidad fina en niños de la I.E.I. N°33536 según dimensiones 

Nivel Intervalo 

Coordinación Viso-

manual 

Coordinación de 

las manos 

Coordinación de 

los dedos 

F % F % F % 

Bajo [6-10] 6 35,3% 5 29,4% 6 35,3% 

Medio [11-14] 9 52,9% 9 52,9% 8 47,1% 

Alto [15-18] 2 11,8% 3 17,6% 3 17,6% 

Total 17 100% 17 100% 17 100% 

Nota. Elaborado en base a la ficha de observación aplicado a los estudiantes 

 
Figura 2. Nivel de desarrollo de la motricidad fina según dimensiones 

La Tabla 5 y Figura 2; revela que el 52,9% de los niños se ubica en nivel medio, 

respecto al desarrollo de la coordinación viso-manual; mientras que el 35,3% presenta 

un nivel bajo y solo el 11,8% alcanza un nivel alto; en la dimensión de coordinación 

de las manos, se observa una distribución similar con el 52,9% en nivel medio, el 

29,4% en nivel bajo y el 17,6% en nivel alto; la coordinación de los dedos presenta la 

distribución más preocupante, con el 47,1% en nivel medio, el 35,3% en nivel bajo y 

únicamente el 17,6% en nivel alto, lo cual indica que las habilidades de motricidad fina 
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más específicas y precisas, como la pinza digital y la destreza individual de los dedos, 

representan el mayor desafío para los estudiantes evaluados. 

Tabla 6  

Desarrollo de la creatividad en los niños de la I.E.I. N°33536-Uchucmarca 

Nivel Intervalo Frecuencia Porcentaje 

Bajo [18-30] 4 23,5% 

Medio [31-42] 9 52,9% 

Alto [43-54] 4 23,5% 

         Total 17 100% 

Nota. Elaborado en base a la ficha de observación aplicado a los estudiantes 

 

Figura 3. Nivel de desarrollo de la creatividad en los niños de la I.E.I. N°33536 

La Tabla 6 y Figura 3; revela el 52,9% de los estudiantes se ubica en el nivel medio, 

respecto al desarrollo de su creatividad, indicando que más de la mitad del grupo posee 

habilidades creativas en proceso de desarrollo con potencial de mejora significativa. 

Resulta alentador observar que el 23,5% de los niños alcanza el nivel alto; sin embargo, 

persiste un 23,5% en el nivel bajo, evidenciando que aproximadamente una cuarta 

parte de los estudiantes presenta limitaciones en su expresión creativa. 
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Tabla 7  

Desarrollo de la creatividad en los niños de la I.E.I. N°33536 según dimensiones 

Nivel Intervalo 
Originalidad Flexibilidad Fluidez 

F % F % F % 

Bajo [6-10] 6 35,3% 5 29,4% 4 23,5% 

Medio [11-14] 10 58,8% 7 41,2% 9 52,9% 

Alto [15-18] 1 5,9% 5 29,4% 4 23,5% 

Total 17 100% 17 100% 17 100% 

Nota. Elaborado en base a la ficha de observación aplicado a los estudiantes 

 

Figura 4. Nivel de desarrollo de la creatividad según dimensiones 

El análisis dimensional de la creatividad presentado en la Tabla 7 y Figura 4; revela 

que la originalidad muestra la distribución más crítica con el 58,8% de los niños en 

nivel medio, el 35,3% en nivel bajo y únicamente el 5,9% en nivel alto, evidenciando 

serias limitaciones en la capacidad de generar ideas novedosas e innovadoras, aspecto 

fundamental del pensamiento creativo; la flexibilidad presenta un panorama más 

equilibrado con el 41,2% en nivel medio, el 29,4% tanto en nivel bajo como en nivel 

alto; la fluidez muestra resultados intermedios con el 52,9% en nivel medio, el 23,5% 
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tanto en nivel bajo como en nivel alto, indicando que la capacidad de generar múltiples 

ideas o soluciones se encuentra en un estado de desarrollo moderado.  

Tabla 8  

Motricidad fina y creatividad en los niños de la I.E.I. N°33536-Uchucmarca 

  

Creatividad 
Total 

Bajo Medio Alto 

Motricidad 

fina 

Bajo 
Frecuencia 3 1 0 4 

% 17,6% 5,9% 0,0% 23,5% 

Medio 
Frecuencia 1 8 2 11 

% 5,9% 47,1% 11,8% 64,7% 

Alto 
Frecuencia 0 0 2 2 

% 0,0% 0,0% 11,8% 11,8% 

Total 
Frecuencia 4 9 4 17 

% 23,5% 52,9% 23,5% 100,0% 

 

La Tabla 8; evidencia que del 23,5% de los infantes que presentan un nivel bajo de 

desarrollo de su motricidad fina, en su mayoría (17,6%) también presentan un nivel 

bajo en su creatividad; mientras que del 64,7% de los niños que presentan un nivel 

medio en el desarrollo de su motricidad fina, la mayoría suele también expresar una 

creatividad de nivel medio; finalmente del 11,8% de los niños que tienen un nivel alto 

de desarrollo de la motricidad fina, también manifiestan un creatividad de nivel alto. 

Estos porcentajes evidencian una clara tendencia de correspondencia entre ambas 

variables, donde los niveles de desarrollo de motricidad fina tienden a coincidir con 

niveles similares de creatividad. 

Análisis inferencial 

Tabla 9  

Prueba de normalidad de los datos 

Variables 

  

Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Variable 1: Motricidad fina 0,954 17 0,524 

Variable 2: Creatividad 0,976 17 0,913 
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La Tabla 9; revela cifras significativas para las variables que superan el umbral de 

0,05. Estos hallazgos revelan que los datos del análisis corresponden con una 

distribución normal, respaldando la selección del coeficiente de correlación de Pearson 

como el instrumento estadístico más apropiado para corroborar la hipótesis planteada. 

Hipótesis:  

Hi: Existe relación significativa entre la motricidad fina y la creatividad en los 

niños de la Institución Educativa Inicial N°33536 Uchucmarca-Huacrachuco, 

2025. 

Ho: No existe relación significativa entre la motricidad fina y la creatividad en 

los niños de la Institución Educativa Inicial N°33536 Uchucmarca-Huacrachuco, 

2025. 

Tabla 10  

Correlación entre motricidad fina y la creatividad en los niños de la I.E.I. N°33536 

 Creatividad 

Motricidad fina 

Correlación de Pearson 0,848** 

Sig. bilateral (p-valor) 0,000 

N 17 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Figura 5. Motricidad fina y la creatividad en los niños de la I.E.I. N°33536 
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De acuerdo con los resultados de la Tabla 10; se evidencia un coeficiente de Pearson 

de 0,848 lo que representa una relación positiva fuerte entre ambas variables; este 

resultado, respaldado por un nivel de significancia bilateral de 0,000, confirma 

estadísticamente con un 99% de confianza que cuando se incrementa el grado de 

desarrollo de la motricidad fina se observa una mejora proporcional en la creatividad 

de los niños. 

Por otro lado; la ecuación presentada en la Figura 5; nos indica que, por cada unidad 

de incremento en el nivel de la motricidad fina, se espera un aumento promedio de 

0,7769 unidades en el desarrollo de la creatividad; mientras que el coeficiente de 

determinación (R²=0,7184) revela que el 71,84% de la variabilidad en la creatividad 

de los niños se explica por el desarrollo de su motricidad fina, mientras que el 28,16% 

restante podría atribuirse a factores externos no considerados en este análisis. 
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Análisis y discusión 

Para el objetivo general; determinar la relación entre la motricidad fina y la creatividad 

en los niños de la Institución Educativa Inicial N°33536 Uchucmarca-Huacrachuco, 

2025, los resultados evidenciaron un coeficiente de correlación de Pearson de 0,848; 

indicando una relación positiva fuerte entre ambas variables de estudio. Este hallazgo, 

respaldado por un nivel de significancia bilateral de 0,000, confirma con un 99% de 

confianza la hipótesis planteada; demostrando que existe una asociación 

estadísticamente significativa donde el incremento en el desarrollo de la motricidad 

fina se corresponde proporcionalmente con mejoras en las capacidades creativas de los 

estudiantes evaluados. 

Estos resultados coinciden, con investigaciones previas; como el de Barrío y Rea 

(2025) quienes también confirmaron una asociación significativa entre creatividad y 

motricidad fina en niños ecuatorianos de educación inicial, reforzando la importancia 

de integrar ambas dimensiones en las prácticas pedagógicas contemporáneas. 

Asimismo; Gutiérrez y Luján (2025) en su estudio en Lima encontraron una relación 

directa y significativa con un coeficiente de Spearman de 0,816 (p<0,05), mientras que 

Pichiule (2022) reportó una correlación aún más fuerte con Rho=0,980 en población 

limeña de cinco años; mientras que Aquino (2021) estableció en Huánuco una 

correlación positiva significativa de r=0,784 con nivel de significancia de 0,01. La 

consistencia de estos hallazgos a través de diferentes contextos geográficos y 

poblacionales fortalece la validez externa de los resultados obtenidos. 

Teóricamente, estos hallazgos se alinean con la teoría del desarrollo cognitivo de 

Piaget, donde las habilidades motoras finas se desarrollan en la etapa preoperacional 

(2-7 años) a medida que los niños desarrollan representaciones simbólicas a través de 

manipulaciones como dibujar y construir (Ramírez-Trejo, 2021). Justamente, este 

postulado justifica que la motricidad fina sea un canal para el desarrollo de las 

habilidades cognitivas superiores, como la creatividad, al permitir la experimentación, 

manipulación y el desarrollo del pensamiento lógico y divergente. La correlación 

encontrada apoya empíricamente las teorías de Piaget acerca de la interdependencia 

del desarrollo motor, cognitivo y creativo en la infancia. 



 

27 
 

En relación con el primer objetivo específico, se encontró que el 64,7% de los 

estudiantes se encuentra en un nivel medio de motricidad fina, lo que indica que la 

mayoría de los niños tienen habilidades en proceso de consolidación, pero que 

necesitan una intervención sistemática para lograr su máximo potencial. Es alarmante 

que el 23,5% de los estudiantes se ubique en el nivel bajo de motricidad fina, lo que 

revela dificultades que pueden afectar aprendizajes académicos futuros esenciales, 

como la escritura, el dibujo y el manejo de materiales escolares. Por el contrario, solo 

el 11,8% de los niños llegó al nivel alto, es decir, que tiene un desarrollo motor fino 

avanzado para su edad, un porcentaje muy bajo que indica que se deben desarrollar 

programas de estimulación más efectivos y personalizados.  

Estos resultados son parcialmente consistentes con estudios anteriores en contextos 

similares. Gutiérrez y Luján (2025) hallaron en Lima que el 60,6% de los niños tenía 

un nivel regular en motricidad fina, siendo menores los porcentajes en los extremos 

(19,3% insuficiente y 20,2% entre satisfactorio y muy bueno), patrones semejantes a 

los de Uchucmarca, pero con porcentajes distintos. Pareja (2022) informó mejores 

resultados en Abancay, donde el 68,3% tuvo un nivel bueno y solo el 31,7% regular, 

lo que puede deberse a diferencias contextuales o metodológicas que permitieron un 

mejor desempeño. Pichiule (2022) halló en Lima una dispersión más homogénea: 

56,9% nivel intermedio, 23,5% alto y 19,6% bajo, pero llama la atención que el 

porcentaje de nivel alto duplica al de Uchucmarca, lo que podría deberse a las 

condiciones socioeconómicas, los recursos educativos o las prácticas pedagógicas de 

cada contexto. 

En relación con el segundo objetivo específico, los datos revelan que el 52,9% de los 

niños se encuentra en un nivel medio de creatividad, lo que significa que más de la 

mitad del grupo tiene habilidades creativas en proceso de desarrollo con potencial de 

mejora a través de intervenciones pedagógicas adecuadas. Es especialmente alentador 

que el 23,5% de los estudiantes logre el nivel alto de creatividad, duplicando los 

resultados de motricidad fina y demostrando que las habilidades de pensamiento 

divergente, originalidad y fluidez se dan de manera más espontánea en esta población. 

Sin embargo, todavía queda un 23,5% en el nivel bajo, exactamente igual que en 
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motricidad fina, lo que indica que hay una cuarta parte de los alumnos que tienen 

dificultades en las dos áreas a la vez, corroborando la teoría de la relación entre ellas. 

En comparación con estudios anteriores, se encuentran patrones similares que 

refuerzan la validez de estos resultados. Gutiérrez y Luján (2025) hallaron que el 

57,8% se ubicó en nivel regular de creatividad, muy similar al 52,9% hallado en 

Uchucmarca, con porcentajes menores en los extremos (21,1% insuficiente y 21,1% 

entre satisfactorio y muy bueno). Pichiule (2022) encontró una distribución similar con 

66,7% medio, pero menos alto (15,7%) que el 23,5% de Uchucmarca, lo que podría 

indicar que los niños rurales pueden tener mayor potencial creativo innato. Aquino 

(2021) verificó en Huánuco que la mayoría de los niños (64%) tenía creatividad media, 

corroborando la tendencia de concentración en niveles medios que se repite en la 

literatura regional, lo que demuestra que existe potencial creativo en la población 

infantil peruana que necesita estrategias pedagógicas para desarrollarse. 
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Conclusiones 

En relación al objetivo general de determinar la relación entre la motricidad fina y la 

creatividad en los niños de la Institución Educativa Inicial N°33536 Uchucmarca-

Huacrachuco, 2025; se concluye que existe una relación positiva fuerte y 

estadísticamente significativa entre ambas variables, evidenciada por el coeficiente de 

correlación de Pearson de 0,848 con un nivel de significancia bilateral de 0,000; 

demostrando así que ambas dimensiones del desarrollo infantil están intrínsecamente 

relacionadas y que las intervenciones pedagógicas dirigidas al fortalecimiento motor 

fino tendrán efectos positivos colaterales en las capacidades creativas de los 

estudiantes. 

Respecto al primer objetivo específico de identificar el nivel de desarrollo de la 

motricidad fina en los niños de la institución educativa, se concluye que la mayoría de 

los estudiantes (64,7%) se encuentra en un nivel medio de desarrollo motor fino, lo 

cual indica que poseen habilidades en proceso de consolidación que requieren 

intervención pedagógica sistemática para alcanzar su máximo potencial; el 23,5% de 

los niños presente un nivel bajo, mientras que únicamente el 11,8% alcanzó un nivel 

alto, proporción reducida que sugiere la necesidad urgente de implementar programas 

de estimulación motora más efectivos.  

En cuanto al segundo objetivo específico de identificar el nivel de desarrollo de la 

creatividad en los niños de la institución educativa, se concluye que existe una 

distribución más equilibrada y alentadora en comparación con la motricidad fina, 

donde el 52,9% de los estudiantes se ubica en el nivel medio, indicando que más de la 

mitad del grupo posee habilidades creativas en proceso de desarrollo con potencial 

considerable de mejora; el 23,5% de los niños alcance el nivel alto de creatividad; sin 

embargo, la persistencia del 23,5% en nivel bajo de creatividad, sugiere la necesidad 

de implementar estrategias pedagógicas integrales que aborden el desarrollo creativo. 

 



 

30 
 

Recomendaciones  

Se recomienda a la dirección y plana docente de la Institución Educativa Inicial 

N°33536 Uchucmarca; implementar un programa pedagógico integral que combine de 

manera sistemática actividades de motricidad fina y estimulación creativa, 

considerando la fuerte correlación positiva (r=0,848) encontrada entre ambas 

variables. Este programa debe incluir talleres de manipulación de materiales diversos 

como plastilina, papel, elementos naturales y herramientas de dibujo, organizados en 

sesiones de 45 minutos diarios que integren ejercicios de coordinación viso-manual, 

destreza digital y expresión artística libre. 

Se sugiere al equipo directivo y docente desarrollar estrategias de intervención 

diferenciadas y personalizadas para atender específicamente al 23,5% de estudiantes 

que presentan nivel bajo tanto en motricidad fina como en creatividad, implementando 

un programa de refuerzo pedagógico individualizado que incluya actividades lúdicas 

especializadas, ejercicios de estimulación sensomotriz progresiva y técnicas de 

expresión creativa adaptadas a sus ritmos de aprendizaje.  

Se recomienda a la UGEL Marañón y a la dirección institucional establecer un 

programa de capacitación docente especializada en metodologías integradas de 

desarrollo motor fino y creatividad, considerando que los hallazgos evidencian la 

necesidad de fortalecer las competencias pedagógicas del profesorado para abordar 

eficazmente la interrelación entre ambas variables. Este programa formativo debe 

incluir talleres teórico-prácticos sobre neuro motricidad infantil, técnicas de 

estimulación creativa, diseño de materiales educativos innovadores y estrategias de 

evaluación integral. 
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Anexos 

1. Matriz de operacionalización de variables 

 

Variable Definición conceptual Definición 

Operacional 

Dimensiones Indicadores Ítems Escala de 

Medición 

 

 

 

Motricidad 

fina 

 

La motricidad fina es 

la habilidad para 

coordinar 

movimientos 

minuciosos y 

precisos, 

particularmente 

aquellos que 

involucran las manos 

y los dedos (Basto et 

al., 2021). 

 

La motricidad fina se 

medirá mediante una 

ficha de observación 

que incluye 18 ítems 

relacionados con cada 

dimensión, donde se 

evaluará la frecuencia 

de las acciones 

realizadas. 

Coordinación 

Viso-manual 

-  Precisión en el seguimiento visual de un objeto  

-  Capacidad de manipular objetos pequeños  

- Habilidad para reproducir trazos y formas 

 

1-6 

 

 

 

Ordinal 

 

 

Coordinación 

de las manos 

- Destreza para realizar movimientos de prensión y 

manipulación  

- Precisión en el agarre de objetos  

-Capacidad de realizar movimientos coordinados con 

ambas manos  

 

 

7-12 

 

 

Coordinación 

de los dedos 

-Habilidad para realizar movimientos independientes 

de cada dedo 

-Precisión en la manipulación de objetos pequeños con 

los dedos 

-Destreza para realizar pinzas y pellizcos  

 

13-18 

 

 

 

 

Creatividad 

 

Proceso de desarrollo 

de capacidades 

humanas que culmina 

en la innovación, 

fundamentada en 

experiencias y 

conocimientos 

previos (Rodríguez-

Negro et al., 2024)   

La creatividad se 

medirá a través de una 

ficha de observación 

que incluye 18 ítems 6 

para cada dimensión, 

evaluando la 

frecuencia con la que 

los estudiantes 

manifiestan 

comportamientos y 

actitudes  

 

Originalidad 

- Capacidad de generar ideas únicas y poco comunes 

-Habilidad para proponer soluciones innovadoras  

- Producción de respuestas divergentes  

 

1-6 

 

 

 

Ordinal 

 

 

 

Flexibilidad 

 

-Adaptabilidad para cambiar el enfoque de 

pensamiento. 

-Capacidad de modificar estrategias ante nuevas 

situaciones. 

- Habilidad para reorganizar la información 

 

7-12 

 

Fluidez 

 

- Rapidez para generar múltiples ideas  

-Capacidad de producir variedad de alternativas y 

propuestas 

-Habilidad para expresar respuestas ante un mismo 

estímulo 

 

13-18 
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2. Matriz de consistencia 

 

 

Problema Variables Objetivos Hipótesis Metodología 

 

 

 

 

¿Cuál será la relación 

que existe entre la 

motricidad fina y 

creatividad en los 

niños de la 

Institución Educativa 

Inicial N°33536 

Uchucmarca-

Huacrachuco, 2025? 

 

 

Motricidad 

fina 

 

Objetivo general: 

Determinar la relación entre la motricidad fina y 

creatividad en los niños de la Institución 

Educativa Inicial N°33536 Uchucmarca-

Huacrachuco, 2025. 

 

 

 

Existe relación significativa 

entre la motricidad fina y 

creatividad en los niños de 

la Institución Educativa 

Inicial N°33536 

Uchucmarca-Huacrachuco, 

2025. 

 

Tipo de Investigación:  

La presente investigación fue 

de tipo básico. 

 

Diseño de Investigación: 

No experimental trasversal, 

sustentado en Hernández-

Sampieri y Mendoza (2018). 

 

Población y Muestra: 

Población: 46 estudiantes  

Muestra: 17 estudiantes de 5 

años. 

 

Técnica e Instrumento de 

recolección de datos:  

Técnica: Observación   

Instrumento: Ficha de 

observación 

 

 

 

Creatividad 

 

Objetivos específicos:  

Identificar el nivel de desarrollo de la motricidad 

fina en los niños de la Institución Educativa 

Inicial N°33536 Uchucmarca-Huacrachuco, 

2025. 
 

Identificar el nivel de la creatividad en los niños 

de la Institución Educativa Inicial N°33536 

Uchucmarca-Huacrachuco, 2025. 
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3. Instrumento de recolección de datos 

Ficha de observación para evaluar la motricidad fina 

Instrucciones: Marque con una X la opción que mejor describa el desempeño del 

niño/a.       

Nunca: 1       A veces: 2          Siempre: 3 

Ítems Dimensión: Coordinación Viso-manual Nunca  A veces Siempre 

1 Sigue con la mirada un objeto que se mueve lentamente         

2 Mantiene la mirada fija en un objeto durante un movimiento continuo         

3 Toma objetos pequeños con precisión         

4 Coloca objetos pequeños en un recipiente sin derramarlos         

5 Copia líneas rectas siguiendo un modelo      

6 Reproduce formas geométricas simples observando un modelo       

  Dimensión: Coordinación de las manos      

7 Agarra correctamente un lápiz o pincel         

8 Manipula plastilina realizando diferentes formas         

9 Sostiene objetos grandes con ambas manos         

10 Manipula objetos pequeños con una sola mano         

11 Realiza movimientos simétricos con ambas manos         

12 Aplaude siguiendo un ritmo    

  Dimensión: Coordinación de los dedos      

13 Mueve los dedos de forma individual         

14 Realiza gestos con los dedos sin mover la mano         

15 Enhebra cuentas en un cordón      

16 Pasa las páginas de un cuento sin romperlas         

17 Realiza pinza digital con pulgar e índice         

18 Controla la presión al sostener objetos delicados       

 

Baremos para la variable 

 Nivel Mínimo Máximo 

Bajo 18 30 

Medio 31 42 

Alto 43 54 

 

Baremos para las dimensiones 

 Nivel Mínimo Máximo 

Bajo 6 10 

Medio 11 14 

Alto 15 18 
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Ficha de observación para evaluar la creatividad 

Instrucciones: Marque con una X la opción que mejor describa el desempeño del 

niño/a. 

Nunca: 1       A veces: 2          Siempre: 3 

Ítems Dimensión: Originalidad Nunca A veces Siempre 

1 Propone juegos con reglas diferentes a las convencionales         

2 Inventa historias con personajes inusuales         

3 Sugiere alternativas creativas para resolver un problema         

4 Utiliza objetos de manera diferente a su uso habitual         

5 Dibuja elementos que escapan de lo tradicional         

6 Describe situaciones de manera no esperada       

  Dimensión: Flexibilidad      

7 Modifica sus juegos según las circunstancias         

8 Acepta nuevas reglas en actividades grupales         

9 Cambia de estrategia cuando una actividad no funciona         

10 Se adapta rápidamente a nuevas propuestas de juego         

11 Encuentra soluciones diferentes a un mismo problema         

12 Interpreta situaciones desde diferentes puntos de vista       

  Dimensión: Fluidez      

13 Propone rápidamente varios usos para un mismo objeto         

14 Genera múltiples finales para un cuento         

15 Crea diferentes tipos de dibujos en un corto período         

16 Sugiere diversas formas de jugar con un mismo juguete         

17 Describe múltiples características de un objeto         

18 Narra historias con varios elementos diferentes       

 

Baremos para la variable 

 Nivel Mínimo Máximo 

Bajo 18 30 

Medio 31 42 

Alto 43 54 

 

Baremos para las dimensiones 

 Nivel Mínimo Máximo 

Bajo 6 10 

Medio 11 14 

Alto 15 18 
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4. Evaluación de Juicio de expertos 

 



 

42 
 



 

43 
 



 

44 
 



 

45 
 



 

46 
 



 

47 
 



 

48 
 



 

49 
 



 

50 
 



 

51 
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5. Fiabilidad del instrumento 

Prueba piloto para la ficha de observación de la motricidad fina 

I. Datos informativos 

1. Muestra Piloto   : 10 

2. Número de ítems  : 18 

 

DATOS RECOLECTADOS DE LA PRUEBA PILOTO 

Alumno 
ITEMS 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 3 3 1 2 1 1 2 

2 1 3 1 3 2 2 1 2 3 2 3 3 3 3 3 1 3 2 

3 2 1 1 2 2 1 2 2 3 2 2 2 2 2 1 1 2 2 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

5 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

7 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

8 1 2 1 2 3 2 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 3 

9 1 1 2 2 2 3 1 2 3 1 2 1 1 2 1 2 2 2 

10 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 

 

II. Resumen del procesamiento de los casos 

 

Resumen de procesamiento de casos 

 N° % 

 

Casos 

Válido 10 100,0 

Excluidoa 0 ,0 

Total 10 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las variables del 

procedimiento. 

 

III. Estadísticos de fiabilidad 

 

 

 

 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N° de elementos 

0,912 18 
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IV. Interpretación 

La prueba de confiabilidad de Alfa de Crombach, muestra un coeficiente de 0,912 

indicando que existe una confiabilidad Excelente en el instrumento, según la escala 

de valoración del Alfa de Cronbach. 

 
Escala de Valoración del Alfa de Cronbach 

 

RANGO CONFIABILIDAD 

0.53 a menos Confiabilidad nula 

0.54 a 0.59 Confiabilidad baja 

0.60 a 0.65 Confiable 

0.66 a 0.71 Muy confiable 

0.72 a 0.99 Excelente confiabilidad 

1 Confiabilidad perfecta 
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Prueba piloto para la ficha de observación de la creatividad 

 

I. Datos informativos 

1. Muestra Piloto   : 10 

2. Número de ítems  : 18 

 

DATOS RECOLECTADOS DE LA PRUEBA PILOTO 

Alumno 
ITEMS 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

1 1 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 1 

2 3 3 1 3 2 2 1 2 3 2 3 3 3 1 2 2 3 1 

3 2 1 1 2 2 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

5 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 1 3 2 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

7 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

8 2 2 1 2 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 3 2 1 

9 2 1 2 2 2 3 1 2 3 1 2 1 1 1 2 3 1 2 

10 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 

 

II. Resumen del procesamiento de los casos 

Resumen de procesamiento de casos 

 N° % 

 

Casos 

Válido 10 100,0 

Excluidoa 0 ,0 

Total 10 100,0 

 

III. Estadísticos de fiabilidad 

 

 

 

IV. Interpretación 

La prueba de confiabilidad de Alfa de Crombach, muestra un coeficiente de 0,894 

indicando que existe una confiabilidad Excelente en el instrumento, según la escala 

de valoración del Alfa de Cronbach. 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N° de elementos 

0,894 18 
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6.  Base de datos 

Variable: Motricidad fina 

Niño 

Ítems 

Coordinación Viso-

manual 

Coordinación de las 

manos 
Coordinación de los dedos 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

1 1 1 3 3 1 1 2 1 3 1 3 1 2 3 1 1 1 3 

2 1 3 2 1 3 3 2 3 3 2 2 2 1 2 3 1 3 2 

3 3 2 1 1 3 2 1 1 2 1 1 3 2 1 2 3 2 1 

4 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 

5 3 3 3 2 3 1 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 

6 2 2 3 1 2 2 2 2 2 3 1 2 2 1 2 2 2 3 

7 2 2 2 2 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 

8 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 

9 3 2 2 3 2 2 3 3 1 2 2 2 3 2 2 2 1 1 

10 1 1 2 3 1 1 3 3 3 3 3 1 3 3 1 1 1 3 

11 2 3 2 3 1 2 2 3 1 2 2 1 2 2 3 2 3 3 

12 2 2 1 3 3 2 3 3 2 1 3 3 1 3 2 2 2 1 

13 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 1 3 2 3 3 3 3 

14 2 1 3 1 3 1 2 3 1 3 1 2 1 1 1 2 1 3 

15 1 1 1 3 2 1 2 1 2 1 3 1 2 3 1 1 1 1 

16 2 1 2 1 3 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 

17 1 3 2 1 3 3 2 3 3 2 2 2 1 2 3 1 3 2 
 

Variable: Creatividad 

Niño 

Ítems 

Originalidad Flexibilidad  Fluidez 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

1 1 1 1 3 3 1 1 2 1 3 1 3 1 1 1 1 3 2 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 

3 1 3 2 1 1 3 2 1 1 2 1 1 2 1 3 2 2 3 

4 1 1 3 3 2 3 3 1 3 3 1 3 1 1 1 3 3 2 

5 2 3 1 3 2 3 1 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 

6 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 1 2 3 2 2 3 1 

7 1 2 1 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 1 2 

8 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 1 

9 2 3 1 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 1 2 3 

10 1 1 1 2 3 1 1 3 3 3 3 3 1 3 1 1 3 2 

11 2 2 3 2 3 1 2 2 3 3 2 1 1 2 2 3 2 3 

12 1 2 1 1 3 3 2 3 3 2 1 3 3 1 2 2 1 3 

13 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 1 3 3 3 3 2 

14 2 2 1 2 1 3 1 2 1 1 3 1 2 3 2 1 3 1 

15 1 1 1 1 3 2 1 2 1 2 1 3 1 1 1 1 1 3 

16 2 2 1 2 1 3 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 2 1 

17 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 
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