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TITULO

Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en
estudiantes. Instituto Superior Tecnolégico “Carlos Salazar
Romero”, 2019

Learning styles and academic performance in students.
Higher Technological Institute ""Carlos Salazar Romero";
2019



RESUMEN

El presente informe de investigacion titulado Estilos de aprendizaje y rendimiento
académico en estudiantes del I.S.T. “Carlos Salazar Romero”, tiene como proposito
establecer cual es la relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico
de los estudiantes de dicha institucion, planteandonos como hipdtesis general que la
relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico es significativa, en la
institucion educativa; en este proyecto se aplicara un enfoque cuantitativo, el tipo de
investigacion sera no experimental de nivel descriptivo, se investigard mediante el método
cuantitativo, apoyado en los métodos descriptivo, historico, bibliografico, analitico,
sintético, deductivo e inductivo; por su tiempo o medicion la investigacion sera
transversal, el cual medira estas dos variables y tendra dos instrumentos debidamente
validados, siendo estos aplicados en un determinado momento. Bajo esta misma linea el
disefio fue descriptivo correlacional, el cual se trabajo con una poblacién de 359
estudiantes del cual se eligié una muestra de 186 estudiantes del I Ciclo. En los estilos
activo (0, 043), practico (0,000) y pragmatico (0,024) se encontr6 relacion significativa
con el rendimiento academico; mientras que con el estilo reflexivo (0,456) no se encontro

esa relacién significativa.



ABSTRACT

This research report entitled Learning Styles and Academic Performance in I.S.T. The
purpose of "Carlos Salazar Romero" is to establish the relationship between learning styles
and the academic performance of the students of said institution, proposing as a general
hypothesis that the relationship between learning styles and academic performance is
significant, in the educational institution; In this project a quantitative approach will be
applied, the type of research will be non-experimental at the descriptive level, it will be
investigated using the quantitative method, supported by the descriptive, historical,
bibliographic, analytical, synthetic, deductive and inductive methods; for its time or
measurement the research will be cross-sectional, which will measure these two variables
and will have two duly validated instruments, these being applied at a certain time. Along
this same line, the design was descriptive correlational, which worked with a population
of 359 students from which a sample of 186 students from the First Cycle was chosen.

In the active (0, 043), practical (0.000) and pragmatic (0.024) styles, a significant
relationship was found with academic performance; while with the reflective style (0.456)

this significant relationship was not found.



INTRODUCCION

En este primer rubro se trabajé los antecedentes, fundamentacion cientifica,
justificacion de estudio, la problematica, operacionalizacién de cada variable, hipétesis y

objetivos:

Coronel (2016), Estilo de aprendizaje y rendimientos académicos, como proposito
tuvo conocer la correlacion de estilos de aprendizajes y los rendimientos académicos del
P.1.S.U.P.C; investigacion descriptiva, disefio correlacional, la poblacion y muestra 124
alumnos, la técnica, la encuesta y el instrumento un cuestionario de CHAEA; culminaron

el estudio determinando que no hay correlacion significativa en ambas variables.

Ponce y Gamarra (2015) Estilos de Aprendizaje y Rendimiento Académico en Estudiantes
de la Universidad Maria Auxiliadora; Agora Revista 136 Cientifica, 2(1), 105-111; su
proposito fue conocer si hay correlacion de sus estilos de aprendizajes y rendimientos
académicos, fue un trabajo descriptivo relacional, la poblacion fue de 650 alumnos, como
muestra 142 alumnos, la técnica una encuesta y el instrumento el cuestionario de Honey
y Alonso (CHAEA), se termind el estudio indicando que hay correlacion significativa en

los estilos de aprendizajes y rendimientos académicos.

(Becerra, 2018), seguin los resultados de cada estilo de ensefianza, las conclusiones sefialan
que los alumnos cuentan con los estilos de ensefianza en las clasificaciones de Honey y
Alonso, no encontrandose variabilidad en cada uno de estos, iniciindose por los estilos
tedricos, luego los reflexivos, pragmaticos y los activos, la nota mas alta del alumnado
oscila en niveles de logros destacados y este se encuentra en el estilo teorico, luego en el
nivel de proceso, de logro destacado estan los de estilos activos y luego en proceso el
estilo activos, tedricos, y pragmaticos y por ultimo en nivel de inicio los estilos reflexivos,
al término de esta investigacion se puede decir que la estrategia utilizada por el maestro

esta orientada al estilo reflexivo y estilo tedrico. (p.64).



Colonio (2017) Estilo de aprendizajes y rendimientos académicos de los alumnos de cada
curso comprendido en el area de construcciones — DAC-FIC-UNI. Su objetivo fue conocer
la correlacion del estilo de aprendizaje y el rendimiento académico de los alumnos, la
investigacion fue descriptiva y el disefio correlacional, la poblacién y muestra fue de 244
alumnos del curso de Construccion, la técnica fue la encueta y el instrumento el
Cuestionario de CHAEA, como conclusion se determina la correlacion significativa de

estilos de ensefianza y rendimientos académicos.

De La Cruz (2018) Estilo de aprendizajes y rendimientos académicos en alumnos de Ing.
Agroind. de la UNCP. El propésito fue identificar la correlacion de los estilos de
aprendizajes y los rendimientos académicos de los alumnos de la F.C.A.T.; se trabajé con
el método Descriptivo y Correlacional; como poblacion muestral conto con 61 alumnos,
la técnica fue la encuesta y el instrumento el Cuestionario de Honey, Alonso; se determina

la final del estudio que existe correlacion significativa ente ambas variables.

(Serra, Mufoz, Cejudo, & Gil, 2017) En cada alumno de pre grado, predominan los estilos
de ensefianza activos, los estilos pragmaticos son los que menos predominan en los
alumnos, pues muestran rendimientos académicos categorizados en niveles; buenos, ello
indica que existe relacion de cada factor influyente en sus aprendizajes, en donde muy
pocos muestran niveles Muy Buenos o Deficientes en el R.A; En los alumnos de pre grado,
va a predominar el estilo de aprendizaje de tipo activo y por otro lado cabe mencionar que
el estilo pragmatico es el estilo menos predominante en estos estudiantes. Este estudio
concluye sefialando que los estilos activos se correlacionaron con cada resultado
académico inferior, en donde los alumnos mostraron un mejor resultado en el estilo
pragmatico, por eso se hace necesario hacer nuevas investigaciones en los cuales se
analicen las correlaciones del estilo de ensefianza y los rendimientos académicos, asi
mismo del estilo y los perfiles profesionales, especialmente desde las perspectivas de

géneros. p. 66).



(Depaz, 2017) Manifiesta que el estilo de ensefianza se correlaciona en forma significativa
con los rendimientos académicos en los alumnos de educacion secundaria, fue un estudio
de tipo correlacional, con disefio no experimental, la poblacién y muestra los alumnos de

secundaria, la técnica fue la encuesta y el instrumento un cuestionario.

Ortiz, Moromi, Gutiérrez, e Hinostroza (2015) publicaron un articulo en la revista Odontol
Sanmarquina, “Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en alumnos que ingresan
a odontologia”. Su objetivo fue identificar la correlacion de los estilos de ensefianza y
rendimientos académicos, metodologicamente fue un estudio descriptivo y correlacional,
la poblacion muestral 48 estudiantes del aula de Odontologia, la técnica usada fue una
encuesta y como instrumento el cuestionario de CHAEA, dentro de los resultados se

identificd las relaciones significativas en ambas variables.

(Nufiez, 2016), su proposito fue identificar la correlacion del estilo de aprendizaje y los
rendimientos académicos, fue un estudio de tipo descriptivo, con disefio no experimental,
correlacional, la poblacién y muestra los alumnos de VI ciclo, la técnica fue la encuesta y
el instrumento un cuestionario, al término de este estudio se concluye que no se
encontraron diferencia alguna en los rendimientos académicos y cada estilo de ensefianza,

encontrando que no hay correlacion significativa entre ambas variables. (p. 82).

(Gutarra, 2015) su estudio tuvo como proposito identificar el nivel de estilos de
aprendizaje de las estudiantes de quinto afio de secundaria, fue un estudio de tipo
descriptivo con disefio no experimental descriptivo, la técnica fue la encuesta y el
instrumento un cuestionario, la poblacion y muestra estuvo conformada por toda la
seccion, al término se concluye que el estilo divergente es el que tiene mayor aceptacion
con un noventaicinco por ciento, igualmente los niveles de observaciones reflexivas,

conceptualizaciones abstractas y experiencias concretas son altos. (p. 64).



CONCEPCION DE ESTILOS DE APRENDIZAJE

El aprendizaje constructivista presenta sus bases en materia como la Filosofia,
Psicologia, Sociologia y la Educacion; el constructivismo viene de corregir, dar forma;
sus principios basicos los dice su propio nombre, sus ideas centrales son que los
aprendizajes humanos se construyan, que las mentes de los seres humanos elaboren el
nuevo conocimiento partiendo de un aprendizaje ya obtenido, estos aprendizajes deben
ser activos, ser participativos (Requena, 2008).
Encontramos a (Loret, 2011) quien propuso que el estilo de aprendizaje es aquel que el
ser humano en forma individual hace uso a traves de su metodologia, de sus estrategia al
momento de realizar el aprendizaje, cada estrategia varia de acuerdo a lo que se desea
lograr, cada persona desarrolla su estilo segun sea lo necesario, se comenta de tendencias
generales, a veces solo auditivo o visual.
Por otro lado, (Diaz, 2012) manifiesta que muchos de los individuos presentan estilos de
ensefianza en las cual destaca, aun presenta alguna capacidad para que se aprenda, siendo
estos los resultados de la parte hereditaria de cada experiencia vital propia y de cada
exigencia del contexto en el que se encuentre. Algunos individuos muestran
conocimientos excelentes, estos lo hacen saber en los dialogos a través de la presentacion
de sus ideas, pero no deducen sus suposiciones que parten de sus ideas, pues se basan en
lo que ellos creen que es, es un genio logico. Los matematicos se concentran en el
concepto abstracto, asi mismo los poetas pueden dar mas valor a las experiencias
concretas; los directivos pueden mostrar mas interés en las aplicaciones activas de
opiniones, los naturalistas pueden mostrar mayores capacidades al observar; en fin, todos
ellos desarrollan excepcionalmente su estilo de aprendizaje, mostrando su punto débil y
su punto fuerte.
(Lozano, 2000), luego del analisis de cada teoria y de agrupar conceptos, define al estilo
a traves de la agrupacion de cada preferencia, tendencia y disposicion que presenta el
individuo al realizar una accion, manifestandose por medio de patrones conductuales, con

diferente fortaleza que lo hace Unico.



Tomando como referencia a (Keefe, 1988), sefiala que el estilo de aprendizaje es el rasgo
cognitivo, afectivo, fisioldgico, este sirve como indicador posiblemente estable, tal como
el discente percibe, interacciona y responde al ambiente de ensefianza. (p.21).

1. El rasgo cognitivo se relaciona en la forma como el alumno hace la estructuracion de
cada contenido, lo conceptualiza, hace la resolucion de problema, hace seleccion de
recursos de representaciones visuales, auditivos, Kinestésicos, etcétera.

2. El rasgo afectivo esta vinculado a la motivacién, interés, expectativa, todo ello influye
en los procesos de aprendizaje — ensefianza.

3. El rasgo fisioldgico relacionado con los bio tipos y biorritmos del que va aprender.

También (Alonso, Gallegos, & Honey, 1994), manifiestan que el estilo de ensefianza es

un conjunto de cada conducta reunida en un solo consenso, sefialando que el estilo es la

conclusion a la cual se llega, sea cual sea la manera de accion del ser humano.

Encontramos a los estilos de aprendizajes: activos, reflexivos, tedricos, pragmaticos, se

aprende cuando se aprovecha cada oportunidad ofrecida.

Dentro de las dimensiones de los estilos de aprendizaje, (Honey, y Gallego)
"CHAEA”, tenemos:
Aqui se utilizé el instrumento “CHAEA” elaborado por HONEY, la finalidad es la
identificacion de cada estilo predominante, activos, reflexivos, tedricos y pragmaticos.
A. El estilo activo en donde el sujeto reacciona en forma espontanea a cada situacion
diferente, no pensando en la consecuencia, pues suele mostrar entusiasmo a los
aprendizajes nuevos, primero actuando y luego de ella pensando, muestran
impulsividad, se insertan en forma total, sin tomar en cuenta la nueva experiencia, son
muy intuitivos, no son formales, son sofiadores, son despistados, muy auténticos,
mostrando su proceso creativo, pocas veces muestran practicidad, hacen cada cosa
nueva, tareas que los tenga motivados manteniéndolos siempre atareados, ocupan el
diaa dia en tareas, y segun disminuya su atraccion ingresan a una nueva actividad, no

les agrada asumir trabajos largos y culminar un determinado proyecto, se sienten felices



cuando trabajan en grupo, eso si, participando como el centro de todo, muestran
sinceridad, participan con gente divertida, espontanea, no les gusta prever, tampoco ver
cada detalle, simpatizan con individuos parecidos, les gusta dirigir , no escuchan, les
gusta participar, evitan estar observando, les gusta liderar, buscan cada nueva
experiencia, gozan de los momentos presentes, dejandose guiar por cada
acontecimiento.

. El estilo reflexivo, aqui el alumno reflexivo adopta posturas de los observadores, los
cuales analizan cada experiencia de mucha perspectiva diferente; le gusta el recojo de
informacion para analizarlo al detalle, previo a las conclusiones; les gusta mucho
realizar estudios concienzudos, procurando dilatar el tiempo para la entrega de
resultados; toman medidas analizando toda la implicacion de acciones previo a
movilizar sus acciones. Cuando se retinen, le gusta observar, le gusta escuchar previo
a participar, disfruta de sus acciones, hace trabajos consientes, escucha atentamente y
dialoga raramente, hace analisis de problematicas, identificando cada ventaja e
inconveniente, extrae cada conclusion luego de analizar rigurosamente, hace
comparaciones, valora cada fuente, realiza un analisis desde cada diferente perspectiva,
muestran pasividad, observan, muestran lentitud, analiza segin sus tiempos, no
dejandose llevar intuitivamente, son precisos, llegando a la perfeccion, realiza el
analisis de cada alternativa, al término cuando concluye espera los comentarios de otras
personas, escuchan la opinion de los demas y al final se autoevalGa.

. El estilo tedrico en donde el estudiante adapta, integra cada observacion realizada en
una teoria compleja, fundamentada de forma ldgica, le gusta pensar de manera
secuenciada, integra cada hecho en teoria coherente; analiza, sintetiza las
informaciones, ello lo lleva al éxito, se incomoda con cada juicio subjetivo, la técnica
de pensamientos laterales, las acciones de faltas de légicas claras, compara, diferencia,
valora, es metodico, sigue ordenes logicos en cada proceso de las actividades, necesita
saber quiénes estan con ellos, conocer las esencias de cada fendmeno que esta a su

alrededor, prefiere al estilo reflexivo y no al estilo activo, es ordenado, cuidadoso



cuando va a contestar, cuando se va a expresar, muestra sinceridad y transparencia, se
mide cuando va a emitir un juicio, conserva su espacio, manteniéndose lejos y
manteniendo indiferencia, es creativo, innovador, muy serio en lo que se propone,
discrimina, le gusta ser perfeccionista, por esto detecta la inconsistencia en cada
argumentacion de sus amigos de estudio, escucha acciones fluidas y consistentes, con
buena razon, emitiendo cada juicio, extrayendo su propia conclusién, es objetivo ,
desapasionado.

. En el estilo pragmatico el alumno es sincero, franco, espontaneo, practico, experimenta
las esencias de cada cosa y cada fendmeno, le disgusta la divagacién, las irrelevancias,
las incoherencias, es realista, apoya y defiende cada criterio, es creativo, innovador,
utiliza las imaginaciones creadoras, ayuda a conservar las objetividades en cada
discusion y en las soluciones de cada problema, es capaz, constante, directo en sus
conclusiones, ello puede mal interpretarse. EI alumno pragmaético prueba cada idea,
teoria, técnica nueva, comprueba si se pueden usar, le aburre, se impacienta ante una
larga discusion; son personas practicas pegadas a sus realidades, les agrada la toma de
decision y la resolucion de cada problema, para ellos un problema es un reto, busca
siempre la mejor forma de realizar sus actividades.

Podemos hacer la identificacion de cada estilo de ensefianza de los estudiantes,
encontramos maestros que pueden lograrlo usando las observaciones sistematicas, al
escuchar al alumno, al evaluar al alumno y por sus propias experiencias, mas el usar
un instrumento viable se puede minimizar los tiempos y la equivocacion.
Encontramos cada instrumento disefiado para ello, por ejemplo, el Instrumento de estilo
de ensefianza CHAEA o el cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje, este
Cuestionario detecta cada tendencia general de ensefianza, se adaptd a los contextos
académicos espafioles con estudiantes mayores, pueden ser aplicados a un estudiante o

a un conjunto de estudiantes en un salén de clases.



Estos instrumentos son faciles de conseguir y de aplicar, y su manejo puede ser muy
atil para los profesores. No solo en su funcion de profesor de aula. También puede ser

una valiosa herramienta para orientar la labor de Tutorias.

Los rendimientos académicos son términos compuestos, segun el
diccionario de la R.A.L.E., la palabra rendimiento viene de REDDERE, cuyo
significado es reponer, retribuir, etimologicamente significa las relaciones de lo que se
obtiene y de los esfuerzos empleados para la obtencion, se definen como las
proporciones de los productos o los resultados obtenidos con el medio utilizado, luego
académico viene de Academicus, o Academia, esto pertenece a cada centro oficial de
aprendizaje, cursos, trajes, expedientes, titulos académicos.

Los rendimientos académicos son los resultados de cada logro de ensefianza de los
alumnos al termino de los ciclos escolares, evidenciando los determinados niveles de
progreso de cada competencia, de cada capacidad prevista en cada area curricular de
los planes de estudios oficiales, los resultados de cada logro de ensefianza, son
productos de los esfuerzos intelectuales de los alumnos, en los procesos de aprendizaje
— ensefianza, en donde los curriculos son disefiados, ejecutados, evaluados por cada
miembro de las comunidades educativas.

Los rendimientos académicos sintetizan las acciones de los procesos educativos en las
Instituciones Educativas, cada docente, cada estudiante interactla dindmicamente para
construir cada conocimiento; para ello va a utilizar diferente estrategia metodoldgica,
recurso, tiempos que se necesitan y en los cuales los resultados van a evidenciar los
niveles de los rendimientos académicos que posee cada alumno en los procesos , a
través de las evaluaciones formativas, finalizando estos procesos, por medio de las
evaluaciones sumativas, reflejadas en cada nota final de cada area curricular en donde
los alumnos han aprobado o han desaprobado, de acuerdo a sus rendimientos.

Los rendimientos académicos son los procesos educativos de los progresos de cada

capacidad, conocimiento, habilidad, destreza, valor y actitud que los estudiantes



aprendieron en los procesos de aprendizajes reorganizando cada nueva capacidad en
base al resultado esperado en donde va a intervenir cada factor intrinseco, extrinseco,
de acuerdo a los tipos de actividades cognoscitivas desarrollados; los rendimientos
educativos son la agrupacion de cada transformacion operada en los alumnos por medio
de los procesos de ensefianzas y aprendizajes, manifestados a través de los crecimientos
, enriquecimientos de las personalidades que se estan formando.

Asi mismo el Enfoque de Rendimiento Académico, se define de cada
perspectiva o enfoque, se toma en consideracion a cada modelo pedagdgico imperante
en un contexto determinado, cada enfoque muy conocido en el R.A. son dos:

A. Enfoque Procesual, en donde cada autor ha hecho llegar diferentes conceptuaciones.
(Aranda, 1998), sefiala que son resultados de los aprovechamientos escolares en base
a cada diferente objetivo escolar, algunos sefialan que los rendimientos académicos son
definidos como éxitos, fracasos en los estudios, esto se expresa por medio de una nota
o calificativo (citado por Vigo, 2007, p.31). quien hace referencias a cada objetivo
escolar propios de los maestros, y la competencia es propia del alumno. Asi, (Ander-
Egg, 1999), sefiala que los rendimientos académicos son los aprovechamientos que se
dan durante el tiempo en la escuela, esto es medido por medio de las evaluaciones, con
esto se establecen los grados de aprovechamientos alcanzados. (p. 251). Estos son
enfoques procesuales, pues considera los progresos formativos de los alumnos en
periodos escolares, las evaluaciones de los rendimientos académicos, son enfoques
procesuales, estos miden cada logro de aprendizaje en los procesos de Ensefianza-
Aprendizaje; asi mismo considera a las evaluaciones formativas, lo aplica cada maestro
cuando inicia, cuando estan en ejecucion y cuando se terminan las intervenciones
pedagogicas, en las actividades pedagdgicas, no hay tiempos fijos para evaluar; el
instrumento de las evaluaciones es variado, se hace necesario las escalas de
calificaciones, valoraciones, las guias de observaciones, etc.; claro esta que cada

instrumento carece de valor, pues no ha sido elaborado tomando en cuenta el criterio



técnico, ni es validado, asi la puntuacion que se obtiene de los alumnos, no va a reflejar
los verdaderos aprendizajes, ni los grados de progreso de cada competencia y
capacidad.

B. El enfoque de resultado, segun Chadwick (1979), citado en Risoto (2014) define al
Rendimiento Académico, como las expresiones de cada capacidad, de cada
caracteristica psicoldgica de los alumnos desarrollado, actualizado por medio de los
procesos de ensefianzas y aprendizajes, posibilitando la obtencion de niveles de
funcionamientos, del logro académico en el transcurso de periodos, semestres,
sintetizdndose en calificativos finales, siendo estos cuantitativos mayormente. Estos
son enfoques de cada resultado, considera los logros de cada aprendizaje alcanzado por
los alumnos al progresar en cada capacidad, en cada habilidad expresada en un
conocimiento y accién en forma efectiva ante un determinado problema planteado con
respecto a las relaciones laborales, sociales, productos de procesos educativos con
intervenciones docentes, evaluados por el maestro, sintetizados en notas promedios por
las asignaturas, areas curriculares, promedios finales, a través de las evaluaciones
sumativas y finales. Asi mismo, (Fermin, 1997), conceptia a los rendimientos
académicos como los promedios de cada nota obtenida por los alumnos durante cada
semestre 0 bimestre. Antes que se apruebe el CNEB era considerado el rendimiento
académico conceptual, el rendimiento académico procedimental y el rendimiento
académico actitudinal, cambiando ahora, pues se hacen las evaluaciones tomando en

cuenta a la competencia de cada area curricular.

Asi también tenemos a las caracteristicas del Rendimiento Académico:
- Dinémico, pues va a responder a los procesos de aprendizajes, estan ligados a las
capacidades, a los esfuerzos de los alumnos.
- Va a comprender los productos de los aprendizajes, generados por los alumnos,

expresando conductas de aprovechamientos.



- Son medios, no fines, estan relacionados a cada propdsito con ética, ello implica una

expectativa econdmica, esto exige un rendimiento segin los modelos sociales vigentes.

Los productos de los procesos educativos, es evaluado, calificado por
medio del resultado cualitativo, cuantitativo, las evaluaciones de los rendimientos
académicos, son procesos de recojos de cada dato, de informaciones relacionadas con
el logro de los aprendizajes de cada alumno, se emplea diversa técnica, diverso
instrumento formal, informal, para darle valor emitiendo un juicio de valor y hacer
toma de decisiones para fortalecer o ver la mejora de cada aprendizaje.

Las calificaciones cuantitativas estan traducidas en calificaciones por medio de los
sistemas decimales, vigesimales, etcetera. De acuerdo a Ruiz (2009), las calificaciones
son partes de los procesos de las evaluaciones, los cuales tienen como objetivos la
mejora de cada resultado de la accidén pedagogica. El colocar cada nota, no son
simplemente actos de célculo estadistico, las calificaciones como tal son expresiones
de cada juicio responsable de los resultados de los estudiantes, ello considera la
observacion, la medicion hecha en los procesos de aprendizajes.

Los maestros, los directores se comprometen a cada exigencia asi:

1. La aplicacién de una mejor forma de evaluacion y conocimiento de la misma.

2. Laaplicacién de la calificacidn expresada en verdadero resultado de cada evaluacion.
3. El reconocimiento de que cada calificacion tiene funciones informativas. Estas
posiciones, son claras y precisas, no es solo colocar notas, se hace necesario las
estrategias para evaluar el aprendizaje, y después la evaluacion de cada aprendizaje de
los procesos pedagogicos, la obtencidn de cada resultado para hacer conocer el juicio
de valores en la mejora de las actividades, en los procesos educativos, esto Ultimo exige
al maestro realizar los promedios o colocar las notas en forma ética, ya que tendran
consecuencias en los alumnos, en el padre de familia, de ello depende que los alumnos

mejoren cada rendimiento académico, manteniéndose en los sistemas educativos los



malos o deficientes calificativos podrian influencia en forma negativa en la valoracion
personal de cada alumno, frustrando su aspiracion académica.

El resultado obtenido por el alumno, motiva a muchos y a otros los frustra, para la
obtencion de un mejor logro de Aprendizaje se hace una necesidad la creacion de
ambientes apropiados, ambientes acogedores, estimuladores para cada aprendizaje del
alumnado, no se hace posible que los alumnos evidencien cada sintoma desganado,
agotamiento, aburrimientos, Los productos obtenidos por cada alumno es motivador
para uno y otro alumno, como también no es bueno en otras personas, en la obtencion
de un mejor resultado en sus aprendizajes, se hace necesario la creacion de cada espacio
propicio, motivador para la ensefianza de cada alumno; por ningdn motivo los alumnos
deben evidenciar desganos, cansancios, aburrimientos, descuidos, intranquilidad,
etcétera.

Ante esto, los maestros y alumnos, estan en la necesidad de ser valorado
adecuadamente, que se pueda participar en ambientes fisicos y socioculturales
apropiados en el desarrollo de cada proceso educativo, en otras palabras, es importante
tratar dignamente a cada miembro de las comunidades educativas, las participaciones
activas en los procesos educativos. Asi se presenta cada factor enddgeno, exdgeno,
estos asociados a los rendimientos académicos, cada factor endogeno es la variable
psicolégica interna del alumnado, siendo intrinseca a los alumnos estan relacionadas
con cada resultado de los rendimientos académicos; el habito de estudios, las
vocaciones, la personalidad, los autoconceptos; se tiene cada variable bioldgica del
alumnado( edad — sexo), el factor exdgeno es la variable externa condicionada a los
rendimientos académicos de los alumnos (condicién socio econdmica, cultural,

ambiental, familiar, climas institucionales, proceso pedagdgico).

Dentro de las dimensiones del rendimiento académico se considerd la
Escala Vigesimal, tomandose en cuenta los siguientes niveles:
1. Rendimiento bajo de 00 a 10.



2. Rendimiento en proceso de 11 a 14.
3. Rendimiento alto de 15a 17y

4. Rendimiento excelente de 18 a 20.

Este trabajo, desde los puntos de vista tedricos, son realizados con el
objetivo de aportar a los conocimientos existentes con respecto a los estudios de cada
relacion existente de los estilos de aprendizajes y el Rendimiento académico en los
alumnos del I.S.T. “Carlos Salazar Romero”, instituir esa relacion va a proporcionar al
maestro la reorientacion de cada estrategia para la mejora de cada desempefio de loa
alumnos. A nivel practico este trabajo se realizé dada la problematica de alcanzar los
niveles de rendimientos académicos en el area de matematica de los alumnos del I.S.T.

“Carlos Salazar Romero”, usando las teorias de cada estilo de aprendizaje.

Como beneficio social, esta investigacion facilitara a cada maestro, informaciones
importantes de como los alumnos aprenden en forma individual, asi se reorientara el
proceso pedagdgico, a los alumnos pues ellos asumirdn con conciencia cada capacidad,
consecuentemente su actuacion sera direccionada, al padre de familia quien sera participe

en una mejor condicién en cada proceso de ensefianza de sus hijos.

Como aporte cientifico, los resultados quedaran como base para futuras investigaciones

relacionadas al tema.

Los institutos Superiores Tecnoldgicos de los diferentes lugares del
mundo, cambian constantemente los conceptos de cada sistema educacional, esto con
respecto a las emisiones, transformaciones de las informaciones a conocimientos, ante
esto se crean nuevas estrategias, en la cual los profesionales deben modificar sus

estrategias segun los estilos de aprendizajes de cada alumno.



Hoy en dia las diferentes especialidades en el Pert avanzan ubicandose en posiciones
competitivas en los mercados nacionales, los alumnos se esfuerzan dia a dia por ser
mejores y ubicarse en los primeros puestos con la finalidad de lograr una plaza
rapidamente, va a depender mucho de los estilos de aprendizaje de cada docente para que
los alumnos respondan en forma excelente, por ello se busca la excelencia académica tanto
del docente como del alumno.

En el 1.S.T. “C.S.R.” se observa mucha dedicacion en los docentes y por ende en los
alumnos, la Institucién en mencidn, en todos sus afios que tiene sirviendo a la juventud,
ha logrado sacar profesionales exitosos, quienes siempre han podido competir con otros
profesionales de diferentes especialidades.

Ante esta descripcion problematica, planteo mi trabajo de investigacion:

¢ Cual es la relacidn que existe entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico

en los estudiantes del I.S.T. “Carlos Salazar Romero”, 2019?

Conceptualmente definimos a la variable estilo de aprendizaje a la distinta
forma de aprender del ser humano. Curry (citado en Romanelli, Bird, y Ryan, 2009
definen estilo de aprendizaje al comportamiento caracteristico, cognitivo, afectivo,
psicosocial, estos servirdn como indicador estable a como el estudiante percibe, interactua

y responde a los entornos de ensefianza. (p.1).

Conceptualmente definimos al rendimiento académico como los
propositos fundamentales educativos, aqui los alumnos hacen uso de cada capacidad,
también son indicadores numéricos obtenidos de los procesos de aprendizaje. Zufiga
(2014).

Operacionalmente se evaluara la variable Estilos de Aprendizaje con el
cuestionario Honey-Alonso: CHAEA (Semanticamente adaptado a la realidad), el cual

contd con 80 items.



La variable rendimiento académico sera evaluada con cada acta de

evaluacion del 1.S.T., de acuerdo al promedio ponderado de cada alumno.

De la misma forma se realizo la operacionalizacion de las variables:

Sintetizacion

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS
Entusiasta 3,5,7,9,13,20,26,27,35,3
Anima 7,41,43,46,48,51,61,67,7
Activo Descubre 4,75,717.
Arriesga
Crea
E;:Sr?jigzje Reflexivo Observa 10,16,18,19,28,31,32,34,
Escucha 36,39,42,44,49,55,58,63,
Crea 65,69,70, 79.
Analiza
Registra
Sondea
Tedrico Experimentacion 1,8,12,14,22,24,30,38
Planificacion 40,47,52,53,56,57,59,
Organizacién 62,68,72,73,76
Pragmatico Analisis 2,4,6,11,15,17,21,23,25,
Sintesis 29,33,
Critica 45,50,54,60,64,66,71,78,
Planificacion 80.

Rendimiento

Académico

Promedio de las
asignaturas de

los estudiantes

Actas de cada

asignatura

Promedio ponderado
de todas las

asignaturas

La hipétesis planteada fue:

Existe relacién significativa entre los estilos de aprendizaje y el

rendimiento académico de los estudiantes del IST “Carlos Salazar Romero”

El objetivo general fue el siguiente:

Establecer la relacién entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico

en los estudiantes del IST Carlos Salazar Romero.




Los objetivos especificos fueron:
-ldentificar los diferentes estilos de aprendizaje de los alumnos del IST “Carlos Salazar
Romero™, 2019.
-ldentificar el nivel del rendimiento académico de los alumnos del IST “Carlos Salazar
Romero™, 2019.
-ldentificar la correlacion del estilo de aprendizaje en la dimensién activo y rendimiento
académico de los alumnos del IST “Carlos Salazar Romero”, 2019.
-ldentificar la correlacion del estilo de aprendizaje en la dimension reflexivo y
rendimiento académico de los alumnos del IST “Carlos Salazar Romero”, 2019.
-ldentificar la correlacion del estilo de aprendizaje en la dimension practico y rendimiento
académico de los alumnos del IST “Carlos Salazar Romero”, 2019.
-ldentificar la correlacion del estilo de aprendizaje en la dimension pragmatico y

rendimiento académico de los alumnos del IST “Carlos Salazar Romero”, 2019.



METODOLOGIA

En este acépite se trabajo lo siguiente:

Fue una investigacion tipo descriptiva correlacional. Hernandez,
Ferndndez y Baptista (2014); pues va describir los niveles de Estilos de Aprendizaje y la

relacion con la variable Rendimiento Académico.

Fue un Disefio fue no experimental, transversal, segin Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014).

Su esquema es:

Donde:

M: Muestra (estudiantes del IST “Carlos Salazar Romero”, 2019.)
O1: Observaciones de estilo de aprendizaje

O2: Observaciones de rendimiento académico

r : Relaciones de estilo de aprendizajes y rendimiento académico.

La poblacién estudio estuvo considerada por los 359 estudiantes del | Ciclo de

IST “Carlos Salazar Romero”,2019- 1.



MUESTRA

Sera de 186 alumnos de I Ciclo IST “Carlos Salazar Romero”, 2019.

Margen: 5%

Nivel de confianza: 95%
Poblacion: 359

Tamafo de muestra: 186

Ecuacion Estadistica para Proporciones
poblacionales

N= Tamafo de la muestra
Z= Nivel de confianza deseado

zM2(p*q) p= Proporcion de la poblacion con la caracteristica
n= e"2+(z"2(p*q)) deseada (exito)
N =FProporcion de [a poblacion sin |a caracteristica

deseada (fracaso)
&= Nivel de emor dispuesto a cometer
M= Tamafio de Ia poblacion

Se utiliz6 la siguiente técnica e instrumento:

Técnica Instrumento
Encuesta Protocolo cuestionario CHAEA
Anélisis documental Guia de andlisis documental.

El cuestionario “CHAEA”, (estilo de aprendizajes), se elabord por H.A.,
cuenta con ochenta preguntas, las cuales, estan divididas en 20 items de cada estilo, y en

donde se respondio haciendo conocer si estaban de acuerdo o no.

Cuenta con fiabilidad y validez, esta se demostrd en base a cada prueba
estadistica pertinente en el andlisis de cada estilo de aprendizaje pertinente en el analisis
de cada estilo de aprendizaje de la muestra de 1371 estudiantes de veinticinco
especialidades de las U.C. y P. de Madrid. Se utilizd los diagnosticos del cuestionario de

H.A. de Estilo de Aprendizajes, CHAEA.
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Ante ello se decidié hacer uso de este cuestionario, pues es el mas pertinente a cada
proposito, ello parte de los conceptos de los estilos, como condiciones cognitivas —

afectivas, que determinan cada estilo de aprendizaje.

Cada dato del rendimiento académico se obtuvo de las calificaciones, estas expresada en
los promedios ponderados del ciclo 2019-1, identificando a cada estudiante que participd
en la encuesta. Listado que fuera proporcionado por la Direccion del Instituto Carlos
Salazar Romero. Para medir se hizo uso del reglamento de evaluacion, de acuerdo con la
tabla: De 0-10 bajo, de 11 a 13 medio, de 14 a 17 alto y de 18 a 29 excelente.

Para el procesamiento se inicio con el acopio de la informacion en una hoja de
calculo de Excel y luego se pasara la informacion en el programa del SPSS version 22 con
la finalidad de procesar la informacion de las cuales se obtuvieron los resultados como la
tabla de frecuencia absoluta y porcentual de los estilos de aprendizaje y rendimiento
académico. Para la prueba de hipotesis se empled la Rho de Sperman en vista que no se
cumplio la prueba de normalidad realizada con la técnica de Kolmogorov Smirlov. Para

la comunicacion de los resultados se empled los gréficos de barras.



RESULTADOS

Para el conocimiento de cada resultado de esta investigacion se empled
tanto la estadistica descriptiva como inferencial; que a través de los paquetes estadisticos
SPSS version 22 y el programa Excel se procesaron la informacion; de esta manera

organizandose en tablas y figuras y a partir de los objetivos propuestos. Asi contando:

» En latabla 1 se presentan los resultados con respecto a los estilos de aprendizaje de los
estudiantes del I Ciclo del IST Carlos Salazar romero.

> En la tabla 2 sobre el nivel del rendimiento académico de los estudiantes del IST
“Carlos Salazar Romero”, 2019.

> En la tabla 3 sobre la correlacion del estilo de aprendizaje en la dimension activo y el
rendimiento académico de los alumnos del IST “Carlos Salazar Romero”, 2019.

> En la tabla 4 sobre la correlacion del estilo de aprendizaje en la dimensiéon reflexivo y
el rendimiento académico de los alumnos del IST “Carlos Salazar Romero”, 2019.

> En la tabla 5 sobre la correlacion del estilo de aprendizaje en la dimension practico y
el rendimiento académico de los alumnos del IST “Carlos Salazar Romero”, 2019.

> En la tabla 6 sobre la correlacion del estilo de aprendizaje en la dimension pragmatico

y el rendimiento académico de los alumnos del IST “Carlos Salazar Romero”, 2019.



Tabla 1
Estilos de aprendizaje de los estudiantes del I Ciclo del IST “Carlos Salazar

Romero”, 2019
ESTILOS DE APRENDIZAJE
. Activo Reflexivo Tedrico Pragmatico
Niveles

% n % n % n %
Muy baja 33 177 24 12.9 0 0 50 26.9
Baja 54 29.0 59 31.7 32 17.2 95 51.1
Moderada 68 366 84 452 98 527 26 14.0
Alta 31 167 19 10.2 56 301 15 8.0
Muy alta 0 00 0 00 0 00 0 00
Total 186 100 186 100 186 100 186 100

Fuente: Base de datos

60
<11 52.7

50
w 40
E B Activo
w 30
g W Reflexivo
o
g 5o Teodrico

B Pragmatico

Muy baja Baja Moderada Alta Muy alta
NIVEL DE ESTILOS DE APRENDIZAJE

Enla Tablay Figura 1, se observa el nivel de estilos de aprendizajes mas usados, aqui
se evidencia que en el Estilo activo el mayor porcentaje esta centrado en el nivel
moderado con 36.6%, seguida del nivel bajo con 29%, muy baja 17.7% y alta 16.7%.
En el nivel reflexivo el 45.2% en moderada, 31.7% en baja, 12.9% en muy baja y en

alta el a0.2%. En el nivel tedrico el 52.7% en moderada, el 30.1% en altay 17.2% en
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baja y en el nivel pragmatico el mayor porcentaje esta concentrado en el nivel bajo

con 51.1% seguida del nivel muy bajo con 26.9%, moderada 14% vy alta solo un 8%.

Se observa mayor preponderancia en el uso del nivel tedrico debido a que concentra
el 82.8% entre el nivel moderado y alto; seguida por el nivel reflexivo que tiene un
55.4%, seguida por el estilo activo en un 53.3% y por ultimo se tiene el nivel
pragmatico que concentra el mayor porcentaje entre el nivel bajo y moderado. Asi se
concluye que los estilos pragmaticos no se utilizaron mucho, pues se ubican en niveles

bajos en un 51.1%.

Al promediar los estilos de aprendizaje se observan que los mayores porcentajes se
concentra entre el nivel bajo y moderado con 69.4%, en alta se encuentra un 16.1% y
en muy baja 14.5%. Ademas, se observa que en ninguno de los niveles se percibe el

nivel muy alto.

Tabla 1

Nivel del rendimiento académico de los estudiantes del | Ciclo del IST “Carlos

Salazar Romero”, 2019

Nivel de rendimiento académico N %

Bajo 10 5.4
Medio 52 28.1
Alto 94 50.4
Excelente 30 16.1
Total 186 100

Fuente: Resultados de la base de datos
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Nivel de rendimiento académico

En relacion al objetivo especifico 2 es identificar los niveles de rendimiento
académico de los alumnos del Ciclo | del instituto Carlos Salazar Romero en el
periodo del 2019-1, se observa: un porcentaje del 50.4% (94) que se ubican en el nivel
alto, mientras un 28.1% (52) se ubica en los niveles medios; un 16.1% niveles
excelentes y 5.4% (10) en niveles bajos. Estos resultados permiten manifestar que los
estudiantes en su mayor porcentaje se concentran con notas entre 15a 17 y otro grupo
de 28.1% con notas de 11 a 14.
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Prueba de hip6tesis
Tabla 3
Relacion entre los estilos de aprendizaje activo y rendimiento académico de los
estudiantes del I Ciclo del IST “Carlos Salazar Romero”, 2019

Estilo de
aprendizaje Rendimiento
Activo académico
Rho de Estilo de Coeficiente de correlacion 1,000 ,148
Spearman | aprendizaje Sig. (bilateral) ,043
Activo N 186 186
Rendimiento Coeficiente de correlacion ,148" 1,000
académico Sig. (bilateral) ,043
N 186 186
*. La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

En la tabla 3 presento los resultados después de aplicada de la correlacion Rho de
Spearman donde se muestra las correlaciones positivas débiles de 0,148 con un nivel
de significancia de p=0,043 (p<0.05) a un 95% de confianza; del cual aceptamos la

hipdtesis de este estudio.

Tabla 4

Relacion entre los estilos de aprendizaje reflexivo y rendimiento académico de los

estudiantes del I Ciclo del IST “Carlos Salazar Romero”, 2019

Estilo de
Rendimiento | aprendizaje
académico Reflexivo
Rho de Rendimiento Coeficiente de 1,000 ,055
Spearman | académico correlacion
Sig. (bilateral) . ,456
N 186 186
Estilo de Coeficiente de ,055 1,000
aprendizaje correlacion
Reflexivo Sig. (bilateral) 456
N 186 186
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En la tabla 4 se presenta los resultados despueés de aplicada de la correlacion Rho de
Spearman donde se encuentran las correlaciones positivas débiles de 0,055 con un
nivel de significancia de p=0,456 (p>.05) a un 95% de confianza; del cual
concluimos que no hay correlacion significativa del estilo de aprendizaje reflexivo
y el rendimiento académico de los alumnos del I Ciclo del Instituto Carlos Salazar
Romero en el 2019.

Tabla 5
Relacion entre los estilos de aprendizaje reflexivo y rendimiento académico de los
estudiantes del I Ciclo del IST “Carlos Salazar Romero”, 2019

Estilo de
Rendimiento aprendizaje
académico tedrico
Rho de Rendimiento Coeficiente de 1,000 -,338™
Spearman académico correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 186 186
Estilo de aprendizaje | Coeficiente de -,338™ 1,000
tedrico correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 186 186
** L a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 5 presento el resultado después de aplicada de la correlacion Rho de
Spearman donde se muestra una correlacion negativa de -0,388 con un nivel de
significancia de p=0,000 (p< 0.05) a un 95% de confianza; del cual se concluye que
hay correlacion significativa del estilo de aprendizaje teérico y rendimiento
académico de los alumnos del I Ciclo del instituto Carlos Salazar Romero en el
20109.



Tabla 6

Relacidn entre los estilos de aprendizaje pragmatica y rendimiento académico de los

estudiantes del | Ciclo del IST “Carlos Salazar Romero”, 2019

Estilo de
Rendimiento Aprendizaje
académico Pragmaético
Rho de Rendimiento Coeficiente de 1,000 , 165"
Spearman académico correlacion
Sig. (bilateral) ,024
N 186 186
Estilo de Aprendizaje Coeficiente de , 165" 1,000
Pragmatico correlacion
Sig. (bilateral) ,024
N 186 186

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

En la tabla 6 presentamos el resultado después de aplicada de la correlacién Rho de

Spearman donde se muestra la correlacion positiva débil de 0,165 con un nivel de

significancia de p=0,024 (p< 0.05) a un 95% de confianza; del cual se concluye que

hay correlacion del estilo de aprendizaje pragmatico y rendimiento académico de

los alumnos del | Ciclo del instituto Carlos Salazar Romero en el 2019.




ANALISIS Y DISCUSION

Después de la obtencién de los hallazgos encontrados en los procesamientos de las
informaciones y de cada dato obtenidos se procede a contrastar la informacion con

los antecedentes, las teorias y la experiencia del investigador.

En los estilo activo, practico y pragmatico se encuentra relacion significativa con el
rendimiento académico; mientras que con el estilo reflexivo no se encontré esa

relacion significativa.

Encontrando cierta similitud con lo hallado por (Becerra, 2018), segun los resultados
de cada estilo de ensefianza, las conclusiones sefialan que los alumnos cuentan con
los estilos de ensefianza en las clasificaciones de Honey y Alonso, no encontrandose
variabilidad en cada uno de estos, iniciandose por los estilos tedricos, luego los
reflexivos, pragmaticos y los activos, la nota mas alta del alumnado oscila en niveles
de logros destacados y este se encuentra en el estilo tedrico, luego en el nivel de
proceso, de logro destacado estan los de estilos activos y luego en proceso el estilo
activos, teoricos, y pragmaticos y por ultimo en nivel de inicio los estilos reflexivos,
al término de esta investigacion se puede decir que la estrategia utilizada por el

maestro esta orientada al estilo reflexivo y estilo teorico. (p.64).

Asi mismo comparando con los resultados de (Nufiez, 2016), su proposito fue
identificar la correlacion del estilo de aprendizaje y los rendimientos académicos, fue
un estudio de tipo descriptivo, con disefio no experimental, correlacional, la poblacién
y muestra los alumnos de VI ciclo, la técnica fue la encuesta y el instrumento un
cuestionario, al término de este estudio se concluye que no se encontraron diferencia
alguna en los rendimientos académicos y cada estilo de ensefianza, encontrando que

no hay correlacion significativa entre ambas variables. (p. 82).



CONCLUSIONES

-La preferencia por el estilo de aprendizaje activo es moderada (36.6%); para el nivel
reflexivo es moderado (45.2%), en el nivel tedrico es moderado en un 52.7% y en el

nivel pragmatico es baja la preferencia de 51.1%.

-El nivel de rendimiento académico de los alumnos del | Ciclo del instituto Carlos
Salazar Romero en el 2019-1 es alto en un 50.4%, medio 28.1%, bajo 5.4% y excelente
de 16.1%.

-Existe correlacion positiva débil de 0,148 y un nivel de significancia de 0,043 menor
a 0,05; del cual se concluye que existe relacion significativa.

-Existe correlacion significativa entre estilos de aprendizaje tedrico y el rendimiento
académico de los alumnos del I Ciclo del instituto Carlos Salazar Romero en el 2019;
al obtener un nivel de significancia de 0,000 < 0,05.

-Se muestra una correlacién positiva débil de 0,165 con un nivel de significancia de
p=0,024 (p< 0.05) a un 95% de confianza; del cual se concluye que hay correlacién
significativa del estilo de aprendizaje pragmatico y el rendimiento académico de los

alumnos del I Ciclo del instituto Carlos Salazar Romero en el 2019.



RECOMENDACIONES

-A la Direccion del Instituto Tecnoldgico Carlos Salazar Romero organizar
capacitaciones con el fin de desarrollar y elegir los estilos de aprendizaje que sean
necesarios en sus alumnos.

-A los docentes se les recomienda promover el estilo de aprendizaje reflexivo en sus
estudiantes la que conducira al progreso de los pensamientos criticos de los alumnos.
-A los coordinadores de los diferentes Programas realizar cada capacitacién docente
para realizar mejores planificaciones en los procesos pedagdgicos para apoyar al
alumnado en la mejora de sus rendimientos académicos.

-Los docentes deben realizar diagndsticos que conlleven al conocimiento de los
estilos de aprendizajes de los alumnos y de esa manera promover estrategias que

conduzcan a elevar los estilos de aprendizaje que mas lo requieran.
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ANEXOS

CUESTIONARIO HONEY-ALONSO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE:
CHAEA (Seméanticamente adaptado a la realidad)

1. Instrucciones para responder al cuestionario
« Este Cuestionario ha sido disefiado para identificar su estilo preferido de aprendizaje.
No es un test de inteligencia ni de personalidad.
= No hay limite de tiempo para contestar al cuestionario. No le ocupara mas de 15
minutos.
< No hay respuestas correctas o erroneas. Sera util en la medida que sea sincero en
Sus respuestas.
= Si estd mas de acuerdo que en desacuerdo con el item ponga un signo mas (+). Si, por
el contrario, estd mas de en desacuerdo que de acuerdo, ponga un signo menos (-).
« Por favor, conteste todos los
items. Muchas gracias.
( ) 1. Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos.
( ) 2. Estoy seguro de lo que es bueno y lo que es malo, lo que esta bien y lo que esta mal.
() 3. Muchas veces actdo sin mirar las consecuencias.
() 4. Normalmente trato de resolver los problemas ordenadamente y paso a paso.
( )5. Creo que los formalismos impiden y limitan la actuacién libre de las personas.
( ) 6. Me interesa saber cuales son los sistemas de valores de los demas y con qué
criterios acttan.
( )7. Pienso que el actuar impulsivamente puede ser siempre tan valido
como actuar reflexivamente.
( ) 8. Creoque lo mas importante es que las cosas funcionen.
( ) 9. Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora.

() 10. Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizarlo a conciencia.



( ) 11. Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el estudio, haciendo
ejercicio regularmente.
( ) 12. Cuando escucho una nueva idea enseguida comienzo a pensar cémo ponerla en

practica.

—~

) 13. Prefiero las ideas originales y novedosas, aunque no sean practicas.
() 14. Admitoy me ajusto a las normas sélo si me sirven para lograr mis objetivos.
( ) 15. Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y me cuesta sintonizar con

personas demasiado espontaneas, imprevisibles.

—~

) 16. Escucho con més frecuencia que hablo.

—~

) 17. Prefiero las cosas estructuradas a las desordenadas.
( ) 18. Cuando poseo cualquier informacién, trato de interpretarla bien antes de

manifestar alguna conclusion.

—~

) 19. Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas e inconvenientes.

—~

) 20. Me crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente.
( ) 21. Casi siempre procuro ser coherente con mis criterios y sistemas de valores,

tengo principios y los sigo.

—~

) 22. Cuando hay una discusion no me gusta ir por las ramas.

—~

) 23. Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de trabajo. Prefiero
mantener relaciones distantes.

() 24. Me gustan mas las personas realistas y concretas que las tedricas.

() 25. Me cuesta ser creativo, romper estructuras.

) 26. Me siento a gusto con personas espontanea

) 27. La mayoria de las veces expreso abierta

) 28. Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas

(

(

(

( ) 29. Me molesta que la gente no se tome en

() 30. Me atrae experimentar y practicar las ultimas técnicas y novedades.

() 31. Soy cuidadoso a la hora de sacar conclusiones.

( ) 32. Prefiero contar con el mayor nimero de fuentes de informacion. Cuantos méas

datos reuina para reflexionar, mejor.



() 33. Tiendo a ser perfeccionista.

( ) 34. Prefiero oir las opiniones de los demas antes de exponer la mia.

() 35. Me gusta afrontar la vida espontdneamente y no tener que planificar todo

previamente.

( ) 36. En las discusiones me gusta observar como actuan los demas participantes.

( ) 37. Me siento incomodo con las personas calladas y demasiado analiticas.

() 38. Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su utilidad.

() 39. Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para cumplir un plazo.

() 40. En las reuniones apoyo las ideas précticas y realistas.

() 41. Es mejor gozar del momento presente que deleitarse pensando en el pasado o
en el futuro.

() 42. Me molestan las personas que siempre desean apresurar las cosas.

() 43. Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos de discusion.

() 44. Pienso que son mas consistentes las decisiones fundamentadas en un minucioso
analisis que las basadas en la intuicion.

( ) 45. Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos débiles en las
argumentaciones de los demaés.

( ) 46. Creo que es preciso saltarse las normas muchas mas veces que cumplirlas.

( ) 47. A menudo caigo en la cuenta de otras formas mejores y mas préacticas de

hace las cosas.

) 48. En conjunto, hablo mas que escucho.

) 49. Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos desde otras perspectivas.

) 50. Estoy convencido que debe imponerse la légica y el razonamiento.

) 51. Me gusta buscar nuevas experiencias.

) 52. Me gusta experimentar y aplicar las cosas.

) 53. Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de los temas.

) 54. Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras.

N e e e e e

) 55. Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo con charlas

vacias.



() 56. Me impaciento cuando me dan explicaciones irrelevantes e incoherentes.

() 57. Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

() 58. Hago varios borradores antes de la redaccion definitiva de un trabajo.

( ) 59. Soy consciente de que en las discusiones ayudo a mantener a los demas
centrados en el tema, evitando divagaciones.

() 60. Observo que, con frecuencia, soy uno de los mas objetivos y desapasionados en
las discusiones.

( ) 61. Cuando algo va mal, le quito importancia y trato de hacerlo mejor.

( ) 62. Rechazo las ideas originales y espontaneas si no las veo practicas.

() 63. Me gusta considerar diversas alternativas antes de tomar una decision.

() 64. Con frecuencia miro hacia delante para prever el futuro.

() 65. En los debates y discusiones prefiero desempefiar un papel secundario antes que

ser el lider 0 el que més participa.

) 66. Me molestan las personas que no acttan con logica.

) 67. Me resulta incomodo tener que planificar y prever las cosas.

) 68. Creo que el fin justifica los medios en muchos casos.

) 69. Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

) 70. El trabajar a conciencia me llena de satisfaccion y orgullo.

) 71. Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y teorias en que se basan.

AN~ AN AN~~~

) 72. Con tal de conseguir el objetivo que pretendo soy capaz de herir sentimientos
ajenos.

) 73. No me importa hacer todo lo necesario para que sea efectivo mi trabajo.

) 74. Con frecuencia soy una de las personas que mas anima las fiestas.

) 75. Me aburro enseguida con el trabajo metodico y minucioso.

—~ A~ o~ ~

) 76. La gente con frecuencia cree que soy poco sensible a sus sentimientos.
() 77. Suelo dejarme llevar por mis intuiciones.

( ) 78. Si trabajo en grupo procuro que se siga un método y un orden.

() 79. Con frecuencia me interesa averiguar lo que piensa la gente.

() 80. Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.



CUESTIONARIO HONEY-ALONSO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE: CHAEA

1. Datos académicos
A LS. T o s
b. Apellidos Yy NOMbBIeS: .. .o

Femenino ]
d. Ciclo: oo

c. Sexo: Masculino ]

e.Edad: ...
f. El aflo pasado tenia las notas mas altas en...................ccceeneee.

g. El ailo pasado tenia las notas mas bajas en.................ccoiiiil

F OO A e

2. Perfil de Aprendizaje
1. Rodee con una linea cada uno de los nimeros que ha sefialado con signo mas (+).

2. Sume el nimero de circulos que hay en cada columna.

I I " v
Activo Reflexivo Tedrico Pragmaético
3 10 2 1
5 16 4 8
7 18 6 12
9 19 11 14
13 28 15 22
20 31 17 24
26 32 21 30
27 34 23 38
35 36 25 40
37 39 29 47
41 42 33 52
43 44 45 53
46 49 50 56
48 55 54 57




51 58 60 59

61 63 64 62

67 65 66 68

74 69 71 72

75 70 78 73

77 79 80 76

Total: Total : Total : Total:
Preferencias de Aprendizaje
Activo Reflexivo Teorico Pragmaético

Muy baja 0-6 0-10 0-6 0-8
Baja 7-8 11-13 7-9 9-10
Moderada 9-12 14-17 10-13 11-13
Alta 13-14 18-19 14-15 14-15
Muy alta 15-20 20 16-20 16-20




MATRIZ DE CONSISTENCIA METODOLOGICA

PROBLEMA DE HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES Metodologia de la Investigacion

INVESTIGACION

¢Cudl es la relacion | Existe relacion El objetivo general fue el siguiente: Fue una investigacion tipo descriptiva correlacional,
que existe entre los | significativa entre los segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014);
estilos de | estilos de aprendizaje | Establecer la relacion entre los estilos de aprendizaje y debido a que se va describir los niveles de estilos de
aprendizaje 'y el | y el rendimiento el rendimiento academico en los estudiantes del IST . aprendizaje y su relacion con la variable
rendimiento académico de los Carlos Salazar Romero. Estilos de rendimiento académico.

académico en los | estudiantes del IST o . . El Disefio fue no experimental, transversal, segun
estudiantes del | “Carlos Salazar Los objetivos especificos fueron: aprendizaje Hernandez, Fernandez y Baptista (2014).

LS.T. “Carlos | Romero” . . . . Su esquema es:

Salazar Romero” -ldentificar los diferentes estilos de aprendizaje de los

20197 ’ estudiantes del IST “Carlos Salazar Romero”, 2019.

-Identificar el nivel del rendimiento académico de los
estudiantes del IST “Carlos Salazar Romero”, 2019.

-Determinar la relacién entre el estilo de aprendizaje
dimension activo y el rendimiento académico de los
estudiantes del IST “Carlos Salazar Romero”, 2019.

-Determinar la relacion entre el estilo de aprendizaje
dimensién reflexivo y el rendimiento académico de los
estudiantes del IST “Carlos Salazar Romero”, 2019.

-Determinar la relacion entre el estilo de aprendizaje
dimension practico y el rendimiento académico de los
estudiantes del IST “Carlos Salazar Romero”, 2019.

-Determinar la relacién entre el estilo de aprendizaje
dimensién pragmatico y el rendimiento académico de
los estudiantes del IST “Carlos Salazar Romero”, 2019.

Rendimiento

académico

O1

d
M r
N

Doénde:

M: Muestra (estudiantes del IST “Carlos Salazar
Romero”, 2019.)

0O1: Observacion de la variable (estilos de
aprendizaje)

02: Observacion de la variable (rendimiento
académico)

r : Relacioén de entre las variables (estilos de
aprendizaje y rendimiento académico )

La poblacién estudio estuvo considerada por los 359
estudiantes del I Ciclo de IST “Carlos Salazar
Romero”,2019- 1.

Muestra

El tamafio de la muestra es de 186 estudiantes del |
Ciclo IST “Carlos Salazar Romero”, 2019.




MATRIZ DE CONSISTENCIA DE CONTENIDOS

PROBLEMA DE
INVESTIGACION

VARIABLES

DIMENSIONES
DE VARIABLES

DEFINICION CONCEPTUAL

DEFINICION OPERACIONAL

¢ Cual es la relacion
que existe entre los
estilos de
aprendizajey el
rendimiento
académico en los
estudiantes del
L.S.T. “Carlos
Salazar Romero”,

20197

Estilos de
aprendizaje

Rendimiento
académico

Activa
Reflexiva
Préctica
Pragmatica

Actas de

evaluacion

Conceptualmente definimos a la
variable estilos de aprendizaje
como las distintas maneras en que
un individuo puede aprender.
Curry (citado en Romanelli, Bird, y
Ryan, 2009 definen estilos de
aprendizaje como
“comportamientos caracteristicos
cognitivos, efectivos y psicosociales
gue sirven como indicadores
relativamente estables de como los
estudiantes perciben, interactian y
responden al entorno de
aprendizaje” (p.1).

Conceptualmente definimos
al rendimiento académico como el
proposito fundamental de la
educacion, donde el estudiante hace
uso de sus capacidades. Asimismo,
es un indicador en valor numérico
obtenido del proceso de
aprendizaje. Zufiga (2014).

Operacionalmente se
evaluara la variable de
estilos de aprendizaje con el
Cuestionario Honey-Alonso
de estilos de aprendizaje:
CHAEA (Semanticamente
adaptado a la realidad), el
cual conto con 80 items.

La variable
rendimiento académico
sera evaluada con las actas
de evaluacién del 1.S.T., de
acuerdo  al promedio
ponderado de cada alumno.
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