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Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo determinar la relacion entre las actitudes
maternas hacia la vacunacion con el cumplimiento del calendario de inmunizaciones
en nifios menores de 5 afios que acuden a un hospital publico de Barranca, se uso una
metodologia de tipo aplicada, de enfoque cuantitativo, alcance correlacional y corte
transversal, cuya muestra estuvo conformada por 214 madres. Asimismo, para
responder a los objetivos se aplicé la prueba Chi cuadrado, los resultados evidenciaron
que la edad promedio de las madres fue 28.0+6.6 afos, el 46.3% estuvieron casadas y
el 61.7% estudiaron hasta el nivel secundaria. Por otro lado, la edad promedio de los
nifios fue 2.3£1.1 afios y el 53.7% fueron mujeres. Ademas, del 87.4% de mujeres
evidenciaron actitudes indiferentes hacia la vacunacion y el 51.4% cumplié con el
calendario de inmunizacion. Luego existe relacion significativa entre las actitudes
maternas hacia la vacunacion (p <0.001), la dimension actitudes sobre el cumplimiento
de la vacunacién (p=0.001) y el cumplimiento del calendario de inmunizacion. Se
concluye que las madres con mejores actitudes sobre la vacunacion son aquellas que

cumplieron con el calendario de inmunizacion.
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Abstract

The objective of this research is to determine the relationship between maternal
attitudes towards vaccination with compliance with the immunization schedule in
children under 5 years of age who attend a public hospital in Barranca, an applied
methodology was used, with a quantitative approach, correlational scope and cross
section, whose sample consisted of 214 mothers. Likewise, to answer the objectives,
the Chi square test was applied, the results showed that the average age of the mothers
was 28.0+6.6 years, 46.3% were married and 61.7% studied up to the secondary level.
On the other hand, the average age of the children was 2.3+1.1 years and 53.7% were
women. In addition, 87.4% of women showed indifferent attitudes towards vaccination
and 51.4% complied with the immunization schedule. Then there is a significant
relationship between maternal attitudes towards vaccination (p <0.001), the dimension
attitudes about vaccination compliance (p=0.001) and compliance with the
immunization schedule. It is concluded that mothers with better attitudes about

vaccination are those who complied with the immunization schedule.



Introduccion

Las actitudes si bien son las posturas que una persona adopta en relacion a un estado
animico (Real Academia Espafiola, 2020), en el caso de las madres, se puede
considerar como la valoracién que la mama tiene ante una situacion relacionada con
su hijo(a), tomando en cuenta su capacidad de cuidado y sus creencias (Véliz, Campos
& Vega, 2016. p. 30), de aqui parte la valoracion que la madre puede tener ante la
vacunacion y el cumplimiento del calendario de inmunizacion de su nifio(a) menor de
5 afos de edad. Pero es necesario tener claro que el calendario de inmunizacion tiene
como proposito la inmunidad de las personas ante multiples patologias (Hadjipanayis,
2019, p. 1003), motivo por el cual la adherencia a la misma es vital, sobre todo en la
poblacion pediatrica, cuyo esquema de vacunacion esta conformada por 17 vacunas,
las cuales son administradas segun la edad del infante y en periodos determinados
(Ministerio de Salud, 2018, p. 10-31).

1. Antecedentes y Fundamentacion Cientifica.
Antecedentes internacionales

Almutairi et al (2021), en Arabia Saudita plantearon el objetivo de evaluar las
actitudes de las madres en relacion a la vacunacion infantil en los primeros cinco afios
de vida, para lo cual aplicaron la metodologia de un estudio transversal donde
participaron 262 madres de nifios menores de 5 afios, encontraron que el 89.1% de las
madres tuvieron actitudes positivas ante la vacunacion de sus nifios, el 86%
conocimientos adecuados y el 80.5% practicas favorables ante la vacunacion infantil,

concluyeron que las actitudes de las madres eran positivas.

Riera y Chiqui (2020), en Ecuador, realizaron un estudio con el objetivo de
conocer el cumplimiento del esquema de vacunacién en nifios menores de un afio, la
metodologia aplicada fue cuantitativa, donde participaron 132 madres de nifios
menores 1 afio, encontraron que el 83.33% cumplian con las vacunas BCG, el 53.795
no cumplian con las vacunas rotavirus, neumococo y pentavalente, concluyeron que se

cumple con el esquema de vacunacion de manera general.



Lovric”, Kolaric, Tomljenovic y Posavec (2018), en Croacia realizaron su
estudio con el objetivo de describir las creencias y las actitudes hacia la vacunacion
infantil de los padres de familia, para lo cual aplicaron una metodologia de estudio
prospectivo, donde analizaron 542 padres de familia de nifios de 6 afios de edad,
identificaron que mas de la mitad de los padres de familia presentaban actitudes
positivas hacia la vacunacion de sus hijos, concluyeron que las actitudes de los padres

de familia en general eran positivas ante la vacunacién de sus nifios.

Palacio et al (2018), en Meéxico realizaron un estudio con el objetivo de conocer
el cumplimiento de vacunacion por grupo etario, para ello aplicaron una metodologia
transversal, donde analizaron a 238 acompafantes de nifios menores de 17 afios,
encontraron que el cumplimiento completo fue en los nifios menores de 1 afios
(41.5%), seguido por los mayores de 12 afios de edad (23%), las vacunas BCG, de la
hepatitis B, la pentavalente, rotavirus, neumococo eran las vacunas que principalmente
se cumplian, concluyeron que es necesario realizar mayor trabajo en el tercer nivel de

atencion para dar cumplimiento optimo al calendario de inmunizaciones.

Solis et al (2018), en Ecuador, realizaron un estudio con el objetivo de
identificar el cumplimiento del esquema de inmunizacién en nifios menores de un afo,
aplicaron una metodologia analitica y transversal, donde analizaron a 144 nifios y sus
acompafantes, encontraron que los encargados de los nifios principalmente era la
madre, el 21% de los nifios no tenia completo el esquema de vacunacion, el 28% de
las madres no cumplia con las citas de vacunacion, las vacunas que principalmente
estaba administradas de manera completa era el neumococo y la pentavalente,
concluyeron que en la cuarta parte de los nifios el cumplimiento del esquema de

inmunizacion no existia.

Antecedentes nacionales
Jihuallanca y Cutipa (2021), en Chincha, tuvieron como objetivo relacionar el
conocimiento y las actitudes frente al esquema de vacunacion de madres menores de

5 afios de edad en un centro de salud en Juliaca, para ello aplicaron una metodologia



correlacional y cuantitativa, donde analizaron a 130 madres, demostraron que el 50%
tenian actitudes positivas hacia el cumplimiento del esquema de vacunacion, mientras
que el 42.3% tenian actitudes media positivas de manera global, mientras que al
evaluar cada dimension hallaron que el 63.1% tenian actitudes cognitivas positivas, el
44.6% tenian actitudes conductuales media positivas, y 64.6% tenian actitudes
afectivas positivas, concluyeron que las actitudes de las madres frente a la vacunacién

eran positivas de manera general.

Robles (2021), en Chincha, realizo su estudio con el objetivo de relacionar los
conocimientos con las actitudes sobre la vacunacion en madres de nifios menores de 1
afio en un centro de salud de Lima, para lo cual aplico una metodologia de estudio
correlacional, donde participacion 40 madre de familiar, demostraron que el 70% de
las madres tenian buenas actitudes sobre la vacunacion, mientras que el 67.5% tenian
buenas actitudes en la dimensién cognitiva, mientras que el 62.5% tenian buenas
actitudes en la dimension emocional y el 70% tenian buenas actitudes en la dimensién
conductual, concluyo que las actitudes maternas eran buenas ante la vacunacion de sus

ninos.

Vargas (2021), en Trujillo, tuvo como objetivo determinar la influencia del
nivel de conocimiento sobre inmunizaciones en el cumplimiento del calendario de
vacunacion en nifios menores de 1 afio, la metodologia aplicada fue de un estudio
descriptivo, donde analizé a 92 madres, demostraron que el 39.1% tenian niveles bajos
sobre inmunizacion, y el 37% tenian niveles buenos de cumplimiento del calendario
de vacunacién, concluyo que el conocimiento y el cumplimiento se relacionaban entre

e

Sl.

Azabache (2020), en Trujillo, tuvo como objetivo evaluar la relacion entre las
actitudes y practicas maternas en el cumplimiento de las inmunizaciones de sus nifios,
aplicando una metodologia correlacional, donde analizé a 108 madres, demostrando

que el 61% de las madres tenian actitudes regulares frente a la vacunacion, y que estas



actitudes no se relacionaban con las practicas ni los conocimientos de las madres,

concluyo gue las actitudes maternas no se relacionaban con las variables analizadas.

Condori et al (2020), en Chincha, tuvo como objetivo evaluar la existencia de
relacion entre el conocimiento y las actitudes sobre inmunizacion en madres de nifios
menores de un afio, la metodologia planteada fue de un estudio correlacién, donde
analizaron a 80 madres que acudian a un centro de salud en Chincha, demostraron que
el 46.25% de las madres tenian actitudes regulares, mientras que el 45% de las madres
tenian actitudes conductuales regulares, el 47.5% tenian actitudes cognitivas, 47.5%
tenian actitudes afectivas, concluyeron que de manera global las actitudes de las

madres se relacionan con su conocimiento sobre inmunizaciones.

Gutiérrez, Quispe y Martinez (2020), en Huancayo, tuvieron como objetivo
determinar el nivel de conocimiento y cumplimiento del esquema de vacunacion en
madres de nifios menores de 2 afios de una provincia de Huancayo, para lo cual
aplicaron una metodologia descriptiva donde participaron 123 madres, demostraron
que el 83.7% de las madres cumplian el esquema de vacunacion, mientras que el 87.8%
tenian conocimientos altos y el 72.7% de las madres tenian conocimientos medio y
cumplian con el esquema de vacunacion, concluyeron que el cumplimiento de las

vacunas estuvo presente en casi la totalidad de las madres.

Correa 'y Montes (2019), en Cerro de Pasco, tuvieron como objetivo determinar
la actitud materna y las reacciones post vacunacion en menores de 5 afios, aplicaron
una metodologia descriptiva y social, donde analizaron a 100 madres del Hospital Feliz
Mayorca Soto, ubicado en Cerro de Pasco, demostraron que el 48% de las madres
tenian actitudes conciliadoras frente a la vacunacién de sus menores hijos, mientras
que el 41% tenian actitudes indiferentes, concluyeron que concluyendo que la actitud

materna por lo general es conciliadora la inmunizacion de sus menores hijos.

Gonzales (2019), en Puno, tuvo como objetivo determinar el nivel de

conocimiento sobre inmunizaciones y cumplimiento de calendario de vacunacion en



madres de nifios menores de 1 afio, para lo cual aplicé una metodologia de estudio
descriptivo donde analiz6 a 235 madres, demostré que el 76.56% de las madres
cumplian con el calendario de vacunacion y el 45.9% tenian regulares conocimientos
maternos, encontrando relacion significativa entre ambos, concluyé que el

conocimiento con el cumplimiento del calendario de vacunacion se relacionaba.

Chucos y Aguirre (2019), en Lima, tuvieron como objetivo determinar el nivel
de cumplimiento de las madres sobre el calendario de vacunacién de nifios menores de
1 afio, la metodologia aplicada fue de un estudio descriptivo, analizando a 100 madres,
demostraron que el 51% de las madres cumplian con el calendario de vacunacién de
sus nifios, concluyendo que la mitad de las madres cumplen con la inmunizacion de

sus ninos.

Chong y Cartagena (2018), en Tarapoto, el objetivo de estudio fue determinar
la relacién entre el conocimiento sobre inmunizaciones y el cumplimiento del
calendario de vacunacion enmadres de nifios menores de 5 afios, para lo cual aplicaron
una metodologia de estudio correlacional donde analizaron a 982 madres, demostraron
que el 73.5% de las madres si cumplian con el calendario de vacunacion, y el 53.1%
tenian conocimientos regulares sobre inmunizacion, concluyeron que ambas variables

se relacionaban de manera significativa (p=0.016).

Caso similar a lo hallado por Pastor (2018), en Lima, quien planteo como
objetivo determinar la relacion existente entre el conocimiento sobre inmunizaciones
y el cumplimiento del calendario de vacunas de madres de nifios menores de 5 afos,
para lo cual aplicaron una metodologia de un estudio correlacional, donde analizaron
a 70 madres, demostraron que el 74% de las madres cumplieron con el calendario de
vacunacion, el 76% tenian conocimiento medio sobre la inmunizacién, concluyd que
el cumplimiento de la inmunizacién y el conocimiento sobre ello se relacionaban de

manera significativa.



Algendones (2018), en Lima, tuvo como objetivo determinar la relacion entre
los factores socioculturales y el cumplimiento del esquema de vacunacion en nifios
menores de 5 afios que acuden a un centro de salud limefio, por lo que realizd una
metodologia correlacional donde participaron 187 madres, demostr6 que el 66.31% de
las madres cumplian de manera regular la vacunacion de sus nifios, concluy6 que los
factores culturales con el cumplimiento del esquema de vacunacidn se correlacionaban

de manera significativa.

Florian y Rodriguez (2018), en Trujillo, tuvieron como objetivo relacionar los
factores maternos y el cumplimiento del esquema de vacunas de nifios menores de 1
afio, por lo que aplicaron una metodologia de estudio correlacional donde participaron
72 madres, demostraron que el 68.1% de los padres de familia cumplian con el
calendario de vacunacién, pero hallaron ademas que los padres entre 21 a 25 afios eran
los que principalmente cumplian con el esquema (23.6%), asi como aquellos con
secundaria completa (33.3%), convivientes (45.8%), quienes tenian entre 2 a 3 hijos
(34.7%) y con nivel de conocimiento medio (44.4%), concluyeron que no existen

factores que se relacionen con el cumplimiento del calendario de inmunizacion.

Meca y Montenegro (2018), en Lima, plantearon como objetivo determinar la
relacion entre el nivel de conocimiento y el cumplimiento del calendario de vacunacion
en madres de nifios menores de 1 afio, la metodologia fue de un estudio correlacional
donde participaron 43 madres, encontraron que el 51% de las madres tuvieron
conocimientos regulares, el 58% cumplian regularmente calendario de

inmunizaciones, concluyeron que si existié relacion entre las variables.

Chafloque et al. (2018), en Lima, tuvieron como objetivo relacionar el nivel de
conocimiento con el cumplimiento del calendario de vacunacion de las madres de
lactantes menores de 1 afio, la metodologia de estudio fue correlacional, donde
analizaron a 89 madres, demostraron que el 57.3% de las madres no cumplian con el

calendario de vacunacion y el 60.7% de las madres tenian nivel medio de conocimiento



y cumplian con el calendario de vacunacién, concluyeron que se relacionaban las

variables de estudio.

Florencio (2017), en Lima, cuyo objetivo fue identificar el nivel de actitudes
frente a la inmunizacion de las madres de nifios menores de 5 afios de edad en un centro
de salud en Lurin, realizando un estudio de metodologia descriptiva donde analizaron
a 100 madres, demostrd que el 53% de las madres tenian actitudes indiferentes ante la
inmunizacion, pero el 80% de las madres tenian actitudes cognitivas positivas, el 63%
tenian actitudes afectivas indiferentes, el 91% tenian actitudes conductualesfavorables,
concluyé que mas del 50% de las madres no tenian actitudes favorables ante la

inmunizacion.

Curi (2017), en Huéanuco, el objetivo fue asociar el conocimiento con las
actitudes de las madres para el incumplimiento del calendario de vacunacion de sus
nifios menores de 5 afos, la metodologia fue de un estudio prospectivo y correlacional
donde participaron 165 madres, demostro que el 53.9% de las madres tenian actitudes
inadecuadas, las cuales no se relacionaban con los conocimientos de dichas madres,
concluyé que las madres tenian principalmente actitudes inadecuadas ante el

cumplimiento del calendario de vacunacion.

Y Morales (2017), en Arequipa, con el objetivo de determinar el nivel de
conocimiento con las actitudes del esquema de vacunacion de nifios menores de 5 afios,
realizd una metodologia de estudio descriptiva, analizando a 115 madres, demostrd
que el 69% de las madres tenian actitudes inadecuadas, mientras que el 65% tenian
conocimientos bajos, demostrando posteriormente que ambas variables se
relacionaban (p=0.000), concluyé que las actitudes con los conocimientos se

relacionaban de manera significativa.

Alcantara y Bravo (2017), en Huaraz, con el objetivo de determinar la relacion
entre el nivel de conocimientos sobre inmunizacion y cumplimiento del calendario de

vacunacion en madres de nifios menores de 2 afios, realizaron una metodologia de



estudio relacional, donde analizaron a 100 madres de familiar, demostraron que el 50%
de madres tenian conocimientos medio, el 81% cumplian con el calendario de
vacunacion, y que el 100% de las madres tenian alto nivel de conocimientos y cumplian
con el esquema de vacunacion, concluyeron que el cumplimiento del calendario de

vacunacion era alto.

Morales (2017), en Tacna, con el objetivo de determinar la relacion entre el
conocimiento sobre inmunizaciones y esquema de vacunacién, realiz6 una
metodologia de estudio correlaciona donde analiz6 a 99 madres, demostrd que el
49.5% de las madres tuvieron conocimiento medio, y el 52.5% cumplian de manera
irregular el esquema de vacunacién, concluyé que el conocimiento con el

cumplimiento del calendario de vacunacion no se asociaba.

Anguis y Esteban (2017), en Huancavelica, con el objetivo de relacionar el
conocimiento sobre inmunizaciones y el cumplimiento del calendario de vacunacion
en madres de nifios menores de 1 afio, aplicaron una metodologia de estudio
descriptivo, donde participaron 40 madres, demostraron que el 45% de las madres
desconocia sobre las inmunizaciones, el 62.5% no cumplian con el calendario de
vacunacion, y el 40% no conocian las inmunizaciones y no cumplian con el calendario
de vacunacion, concluyeron que ambas variables se correlacionaban de manera

significativa.

Locales

Ruiz y Salas (2020), en Barranca, con el objetivo de asociar el conocimiento y el
cumplimiento del calendario de vacunacion en madres de nifios menores de 5 afos, por
lo que aplicaron una metodologia de estudio correlacional donde analizaron a 100
madres, demostraron que el 63% de las madres tuvieron conocimiento regular, el 84%
tenian cumplimiento inoportuno, y el 53% tenia conocimiento regular y cumplimiento

inoportuno, concluyeron que ambas variables no se asociaban entre si.



Bustos (2018), en Chimbote, con el objetivo de relacionar el cumplimiento de
las inmunizaciones en nifios con el nivel de conocimiento y actitudes maternas, aplicd
una metodologia de estudio correlacional donde analizaron a 10 madres de nifios
menores de 5 afios de edad, demostré que el 55.8% de las madres tenian actitudes
negativas ante el cumplimiento de las inmunizaciones, el cual no se relacionaba de
manera significativa con el nivel de cumplimientos de dichas inmunizaciones,
concluyo que las actitudes negativas de las madres influyen en el cumplimientos de las

vacunas de los nifios.

Hemos utilizado las bases tedricas, las cuales se han recogido para analizar las
actitudes, que de manera general se definen como posturas manifestadas en relacién a
un estado de animo (Real Academia Espafiola, 2020). Por lo tanto, las actitudes
maternas hacia la vacunacion se podrian conceptualizar como la valoracion o postura
que adopta la madre ante el sistema de inmunizaciones, tomando en cuenta la

capacidad de cuidado y sus creencias (Véliz, Campos & Vega, 2016. p. 30).

Al respecto, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), manifiesta que los
factores que condicionarian las actitudes de los individuos con respecto a las vacunas
son 3: entornos favorables, influencias sociales y motivaciones. Los entornos
favorables tienen como finalidad facilitar la vacunacidn, tornandola rauda y accesible.
Este factor considera a una serie de condiciones ambientales: ubicacién (cercania),
costos (costos monetarios, costos de oportunidad, entre otros), tiempo, calidad de la
experiencia con vacunas anteriores, informacion que se posee sobre la vacuna
(beneficios, efectos secundarios), valores predeterminados y regulaciones o mandatos
de salud (WHO Technical Advisory Group on Behavioural Insights and Sciences for
Health, 2020, p. 3-4).

Por su parte, las influencias sociales tienen la potestad de promover o restringir
comportamientos en la poblacion general y en algunos casos en los profesionales de
salud. Por ello, la OMS estructur6 una serie de estrategias para aprovechar las

influencias sociales y fomentar una buena actitud hacia la vacunacion: Realzar las



normas sociales que se hallan a favor de la vacunacion, destacar las normas
emergentes, aprovechar al maximo el rol del personal sanitario, apoyar la promocion
de las vacunas y ampliar el respaldo de integrantes de la comunidad que seanrespetados
0 que tengan la capacidad de conectarse con los pobladores (OrganizacionMundial de
la Salud, 2020).

Por altimo, la motivacion, suele ser el resultado de la mezcla de factores, como
la gravedad de la patologia, riesgo percibido, confianza en las vacunas, valores y
emociones. Todos ellos piezas claves para el desarrollo e institucion de una actitud.
Entre las estrategias propuestas por la OMS para enfrentar obstaculos motivacionales
relacionados a la vacuna se encuentran: Generar confianza en las vacunas, aprovechar
el arrepentimiento anticipado y realzar los beneficios sociales de la vacunacion (WHO
Technical Advisory Group on Behavioural Insights and Sciences for Health, 2020,
p.78).

En el caso especifico de las madres, las actitudes a la vacunacion de sus nifios
pueden ser influenciadas por las campafias de los colectivos antivacunas y por la
informacion no cientifica que se halla en el internet o en las redes sociales. Escenario
que habria acentuado las actitudes negativas hacia la vacunacion, colocando no solo
en riesgo a sus propios hijos, sino también a la sociedad, pues desequilibran la

denominada inmunidad de rebafio (Véliz et al., 2016, p.31).

Ademas, es necesario precisar que esta actitud puede estar influenciada
adicionalmente por creencias religiosas, esnobismo 0 moda, ideologia e incluso por la
publicacion de evidencias con bajo rigor cientifico, que han establecido asociaciones
entre el autismo y la administracion de algunas vacunas. A esto se debe afiadir la
desconfianza de los progenitores por los intereses comerciales y la difusién incorrecta
de la publicidad (Justich, 2016, p.2).

Existen diversas propuestas para enfrentar la problematica de las actitudes

maternas (Valenzuela, 2020):
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La Educacién y comunicacion otorga un mensaje adecuado sobre la politica de
las inmunizaciones, sus alcances y objetivos, con la finalidad de comprobar que el

bienestar de una poblacion es una responsabilidad social (Justich, 2016, p.4-5).

La Vigilancia epidemioldgica, se debe probar a la poblacién general que los
procedimientos de vigilancia orientados a la indagacion de patologias y a los efectos
secundarios de las vacunas, son herramientas serias, que no dan respuesta a intereses
ajenos a la salud (Justich, 2016, p.4-5).

La Ley de servicio de la salud, existen leyes que resaltan la obligatoriedad de
la vacunacion en los infantes, catalogadas como herramientas importantes de los
gobiernos, ya que priorizan los intereses de la poblacién sobre las decisiones

personales (Valenzuela, 2020, p.237).

El Estado y derecho, la vacunacion esta catalogada como un derecho y una
exigencia, pues es comun que las instituciones educativas, organizaciones sociales,
entre otros, soliciten el esquema de vacunacion de los infantes (Valenzuela, 2020,
p.237).

Las Politicas y vacunas, cumplimiento de consignas asociadas a la
investigacion, comercializacién, fabricacion y publicidad de las vacunas, pues estos
son pilares fundamentales de la actitud positiva y aceptacion de la vacunacion (Justich,
2016, p.5).

El Consentimiento informado, especificamente para aquellas madres que se
nieguen a vacunar a sus hijos. En este se deben notificar todos los riesgos a los que se
expone el nifio y la comunidad (razones de indole ética y razones cientificas),
destacando la probabilidad de hacerse cargo de responsabilidades civiles o penales ante
la infeccidn, detrimento o deceso del infante (razones legales) (Valenzuela, 2020,
p.237).
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Haciendo énfasis en el aspecto teodrico se puede mencionar y basar el presente
estudio en Madeleine Leininger, creadora de la teoria de la diversidad y universalidad
de los cuidados culturales enfermeros, donde asume que la idiosincrasia es un aspecto
cultural de un pueblo ya que tiene sus raices en las creencias de las personas impuestas
por las diferentes culturas, de esta manera el personal de salud se adapta para brinda la
atencion que el usuario necesita. Es aqui donde recae que la idiosincrasia de las madres
influye en la vacunacion de sus nifios, pues engloba los valores, decisiones y acciones
que esta toma en relacion a su hijo. Por otro lado, esta teorista elabor6 el modelo de
sol naciente, el cual describe como las personas no se separan de su procedencia

cultural y social (Piscoya, 2019, p.29).

Por otro lado, el calendario de inmunizaciones esta conceptualizado como la
sucesion cronoldgica donde se determina la colocacion de las vacunas (Arrazola, De
Juanes, & Garcia, 2015, p.59). Cuyo objetivo es asegurar la inmunidad de los
individuos ante multiples patologias, motivo por el cual la adherencia a las mismas es
vital (Hadjipanayis, 2019, p.1003).

De manera especifica, las vacunas estan definidas como la suspension de virus,
de bacterias vivas, inactivadas o en fracciones, y de particulas proteicas, que al ser
suministradas estimulan la respuesta inmunitaria en contra de una patologia infecciosa,
permitiendo la identificacion futura del patdgeno invasor, incitando la creacién de
anticuerpos y rememorando la patologia y la forma en la que debe ser combatida
(Organizacion Mundial de la Salud, 2020).

La eficacia e incapacidad para causar dafio de las vacunas estan garantizadas
en cada uno de sus componentes: (a) El antigeno, es un microorganismo muerto o
debilitado que permite la identificacion y defensa de una determinada patologia en el
futuro, (b) Los adyuvantes, contribuyen con el acrecentamiento de la respuesta
inmunitaria y tornan mas facil el accionar de las vacunas, (c) Los conservantes,

encargados de preservar la eficacia de la vacuna y (d) Los estabilizantes, encargados
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de proteger la vacuna durante su traslado o almacenamiento (Organizacion Mundial
de la Salud, 2020).

En lo que respecta al programa de vacunacion, este fue lanzado en 1974 por la
OMS e implementado en 1977 por la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS),
para finalmente en 1979 colocar a disposicion de los sistemas de asistencia sanitaria

un esquema cimentado en 6 patologias inmunoprevenibles (Valenzuela, 2020, p.234).

Segun el Ministerio de Salud (2018), el calendario de inmunizacion o esquema
de vacunacion estd conformado por 17 vacunas, las cuales son administradas en
relacion a la edad del infante. En el recién nacido, le corresponde la primera dosis tanto
de la vacuna BCG como de la HVB. A los 2 meses, se le administra la primera dosis
de las siguientes vacunas: pentavalente, antipolio inactivado inyectable (IPV), contra
rotavirus y neumococo. A los 4 meses, se le aplica la segunda dosis de la vacuna
pentavalente, antipolio inactivado inyectable (IPV), contra rotavirus y neumococo. A
los 6 meses, le corresponde la tercera dosis de la vacuna pentavalente y la primera
dosis de la vacuna antipolio oral (APO) e influenza pediatrica. Al mes de la primera
dosis de influenza, se administra la segunda dosis. A los 12 meses, al afio de edad se
aplica la primera dosis de las siguientes vacunas: SPR, varicela e influenza pediatrica.
Ademas, de la tercera dosis de la vacuna neumococo. A los 15 meses, corresponde la
Unica dosis de la vacuna antiamarilica. A los 18 meses, se administra el primer refuerzo
de la vacuna DP, del antipolio oral (APO), y la segunda dosis de la vacuna SPR. A los
2 afios, 11 meses, y 29 dias, se aplica la primera dosis de la vacuna de la influenza
pediatrica y varicela. A los 3 afios, 11 meses, y 29 dias — 4 afios, 11 meses, y 29 dias,
le corresponde la primera dosis de la vacuna influenza adulto. A los 2, 3 y 4 afios (hasta
los 4 afios, 11 meses y 19 dias), se administra la primera dosis de la vacuna
antiamarilica, en aquellos que no fueron vacunados anteriormente. A los 4 afios (hasta
los 4 afios, 11 meses y 19 dias), le corresponde el segundo refuerzo de DPT y de
antipolio oral (APO) (p.10-31).
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Adicionalmente, se describiran cada una de las vacunas incluidas en el
calendario de inmunizaciones. Pero antes se precisara el método utilizado para el
disefio de las mismas. En primera instancia se hallan las vacunas inactivadas, que se
instituyen a partir del aislamiento de microorganismos y subsecuente inhabilitacion
por quimicos. También se tienen vacunas atenuadas, que utilizan microorganismos
activos pero muy debilitados, y finalmente las vacunas cimentadas en vectores viricos,
que emplean virus incapaces de suscitar dafios, para trasladar proteinas del patdégeno e
inducir una respuesta inmune, en ausencia de enfermedad (Organizacion Mundial de
la Salud, 2021).

La vacuna BCG (bacilo de Calmette - Guérin), es una vacuna viva atenuada
derivada del Mycobacterium bovis y fabricada a partir de una cepa estandar
suministrada por el Instituto Pasteur de Paris. Esta se encuentra compuesta por 1 x 105
del bacilo de Calmette-Guérin y 33 x 105 de CFU, y es reconstituida a partir de
solucion salina. Su objetivo es eludir cuadros severos de tuberculosis infantil y de
meningitis tuberculosa (Asociacion Espafiola de Pediatria, 2018); el esquema de
vacunacion incluye una dosis, que sera administrada en recién nacidos de 0 a 28 dias
y con peso superior o igual a 2000 gramos, de preferencia en las primeras 12 horas de
nacimiento. También se puede aplicar entre el primer y quinto afio de vida, previo
descarte de TBC (Ministerio de Salud, 2018, p.11).

La vacuna contra Hepatitis B (HvB), es una vacuna inactivada recombinante
que contiene el antigeno de superficie (HBsAg) de la Hepatitis B. Estd compuesta por
10 microgramos de antigeno de superficie de hepatitis B, 0.25 miligramos de gel de
hidroxido de aluminio y 0.025 miligramos de tiomersal B.P. Su objetivo es eludir la
transmision de la hepatitis B; el esquema de vacunacion incluye una dosis, que sera
administrada en recién nacidos con peso superior o igual a 2000 gramos, de preferencia
en las primeras 12 horas. En caso de los neonatos de menos de 2000 gramos, se
administrara la vacuna cuando la progenitora posea antigeno de superficie positivo. Si
no se llega a inmunizar al neonato esta vacuna también se puede administrar entre los
5y 15 afios, 11 meses y 29 dias (Ministerio de Salud, 2018, p.12-13).
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La vacuna combinada pentavalente (DPT-HvB-Hib), es una vacuna combinada
que protege contra la difteria, tos convulsa, tétanos, influenza tipo b y hepatitis B
(Mendoza Gobierno, 2014); su composicion incluye 25 Lf de toxoide diftérico, 5 Lf
de toxoide tetanico, 16UO de B. pertussis, 10 microgramos de HBsAg, 1.25
miligramos de adsorbido en fosfato de aluminio y 0.005% de tiomersal; el esquema de
vacunacion incluye a nifios menores de 1 afio, en quienes se administraran 3 dosis, a
los 2, 4 y 6 meses. En aquellos que no logran vacunarse, esta vacuna podra ser
administrada entre el afio y los 4 afios 11 meses y 29 dias (Ministerio de Salud, 2018,
p.13-14).

La vacuna toxoide diftotétano pediatrico (Dt), es una vacuna inactivada o
muerta que contiene dos antigenos, tanto para el toxoide diftérico y tetanico. Esta se
encuentra compuesta por 26 Lf de toxoide diftérico, mas de 4 Lf de toxoide tetanico,
mas de 1.24 miligramos de adsorbida en fosfato de aluminio y 0.01% de tiomersal. Su
objetivo es eludir la difteria y tétanos en infantes; el esquema de vacunacion incluye a
nifios de menos de 1 afio, en quienes se administraran 2 dosis, una a los 4 meses y otra
a los 6 meses. Entre los 2 y 4 afios 11 meses y 29 dias se aplicaran 2 dosis de refuerzo
(Ministerio de Salud, 2018, p.15).

La vacuna contra Haemophilus Influenzae tipo B (Hib), es una vacuna
conjugada inactivada que previene la enfermedad por Haemophilus influenzae tipo B
(Hib), la cual puede causar diferentes infecciones, como: infecciones al oido,
bronquitis e infecciones del torrente sanguineo. Esta se encuentra compuesta por un
polisacarido capsular del Haemophilus influenzae B mas una proteina transportadora
adherida (Centers for Disease Control and Prevention, 2019); el esquema de
vacunacion incluye a nifios menores de 1 afio, en quienes se administraran 2 dosis, una

a los 4 meses y otra a los 6 meses (Ministerio de Salud, 2018, p.16).

La vacuna polio inactivada (IPV), es una vacuna de virus inactivado que ayuda

a prevenir la poliomielitis, la cual dafa el cerebro y la médula espinal. Esta se
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encuentra compuesta por poliomielitica inactivada tipo 1, tipo 2 y tipo 3 (Drugs, 2020);
el esquema de vacunacion incluye 2 dosis, administradas a los 2 y 4 meses, con un
intervalo de 2 meses (Ministerio de Salud, 2018, p.17).

La vacuna oral de poliovirus (bAPO), es una vacuna de virus vivo atenuado,
indicada para la prevencion de la poliomielitis; el esquema de vacunacion incluye 1
dosis, administrada en nifios de 6 meses. Los refuerzos se colocaran a los 18 meses y
4 afios (Ministerio de Salud, 2018, p.17-18).

La vacuna contra rotavirus, estd hecha en base al virus vivo atenuado y se
particulariza por ser monovalente (Ministerio de Salud de Argentina, 2015, p.6); el
esquema de vacunacion incluye 2 dosis, administradas a los 2 y 4 meses de edad. La
colocacién no puede sobrepasar los 5 meses y 29 dias en caso de la primera dosis y la
segunda dosis se puede colocar hasta los 7 meses y 29 dias (Ministerio de Salud, 2018,
p.18).

La vacuna antineumocdcica, es una vacuna conjugada que previene la
enfermedad neumocdcica, la cual puede causar diversas infecciones, como la
neumonia (Centers for Disease Control and Prevention, 2019); esta se encuentra
compuesta por 2.2 microgramos de polisacaridos neumococicos
1,3,4,5,6A,6B,7F,9V,14,18C,19A,19F y 23 F, 4.4 microgramos de polisacarido
neumocdcico para serotipo 6B, 34 microgramos de proteina diftérica CRM 197, 125
microgramos de aluminio como adyuvante de fosfato de aluminio y 100 microgramos
de solucion salina; el esquema de vacunacién incluye 3 dosis, administradas a los 2, 4
y 12 meses de edad. En caso de los pacientes no vacunados, en especifico aquellos que
tengan entre 12 y 23 meses y 29 dias, deberan recibir 2 dosis con un intervalo de 1
mes. Mientras que los infantes de 2 a 4 afios con alguna comorbilidad y que no hayan

recibido la vacuna deberan recibir una sola dosis (Ministerio de Salud, 2018, p.20).

La vacuna contra sarampién, paperas y rubeola (SPR), contiene cepas vivas
atenuadas del virus del sarampién Edmomston-Zagreb, virus de la parotiditis
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Leningrad-Zagreb y virus de la rubeola Wistar RA 27/3. Su composicion incluye 1000
DICC50 0 maés de particulas del virus del sarampidn, 1000 DICC50 o mas del virus de
la rubeola y 5000 DICC50 del virus de la paroditis; el esquema de vacunacion incluye

2 dosis, administradas a los 12 y 18 meses de edad (Ministerio de Salud, 2018, p.20).

La vacuna contra varicela, contiene el virus vivo atenuado que previene la
varicela, la cual puede causar un sarpullido con comezdn, de una duracion aproximada
de 7 dias. Esta se encuentra compuesta por 1350 o mas unidades formadoras de placa
(Center for Disease Control and prevention, 2019), el esquema de vacunacion incluye
1 dosis, que se puede administrar entre los 12 meses y los 2 afios 11 meses y 29 dias
(Ministerio de Salud, 2018, p.22).

La vacuna antiamarilica (AMA), tiene el virus vivo atenuado que previene la
fiebre amarilla, la cual se transmite por la picadura de un mosquito, atacando el higado,
ocasionando ictericia y dafio hepatico severo (Collins & Barret, 2017, p.1-2); esta se
encuentra compuesta por 1000 DL50 de virus vivos atenuados y por otros elementos
como el sorbitol, lactosa, clorhidrato de L-histidina-alanina, cloruro de potasio, cloruro
de sodio, fosfato disddico, cloruro de calcio, fosfato mono potéasico y fosfato de
magnesio. El disolvente utilizado puede ser agua para inyeccion o solucion salina; el
esquema de vacunacion incluye una sola dosis, administrada a los 15 meses de edad
(Ministerio de Salud, 2018, p.25).

La vacuna contra difteria, pertusis y tétanos (DPT), se refiere a una mezcla de
toxoide tetanico, diftérico, y vacuna de células muertas de la bacteria Bordetella
pertussis. Estd compuesta por 25 LF o mas de toxoide diftérico, 5 LF 0 méas de toxoide
tetanico, 46 UO o menos de Bortedella perfussis y 0.01% de tiomersal. Su objetivo es
eludir la difteria, tétanos y la tos ferina; el esquema de vacunacion menciona que esta
vacuna se administra como refuerzo, la primera a los 18 meses y la segunda a los 4
afios (Ministerio de Salud, 2018, p.25).
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Es necesario mencionar que la vacunacion se posiciona como uno de los
programas preventivos mas efectivos en salud publica, pues ha permitido la reduccién
significativa de un conjunto de patologias transmisibles, llegando incluso a eliminarlas
en muchos de los casos. Un ejemplo claro de ello es la erradicacion de la viruela en el
mundo y del sarampion y poliomielitis en las Américas (Giglio, Bakir, & Gentile,
2018, p.34).

Sobre el tema de estudio, en el entorno de la enfermeria se debe de tener en
consideracion a la teorista Nola Pender, quien planted el “Modelo de Promocion de la
Salud”, con la finalidad de explicar la asociacion entre los posibles factores que pueden
influir en la conducta sanitaria de las personas. Por ello Pender identificd que existen
factores cognitivos y perceptuales en los individuos que son modificables,
promoviendo de manera positiva en el aspecto de la salud, es asi que propone cuatros
aspectos que sirven para modelar el comportamiento, los cuales son, la atencion, la
retencion, la reproduccion y la motivacion. Basado en esta teorista, los profesionales
de enfermeria deberian de lograr modificaciones de conductas de riesgo que puedan
generar alteraciones en su salud, ello mediante la promocion y motivacion de cambios
saludables en beneficio de si mismos y de su propio entorno (Cadena & Gonzélez.
2017, p.110-111).

Otra teorista en la cual se puede basar la presente investigacion, es en Dorothea
Elizabeth Orem, cuya teoria se basa en tres componentes, la teoria del autocuidado, la
teoria del déficit de autocuidado y la teoria del sistema de enfermeria. Por otro lado,
afirma que los profesionales de enfermeria utilizan cinco métodos en la cual se
respaldan, siendo estos el actuar compensando déficit, guiar, ensefiar, apoyar y
promocionar un entorno para el desarrollo. De esta manera, se puede reforzar el
concepto de autocuidado, mediante la participacion activa de las personas en relacién
al cuidado de su salud (Naranjo, 2019, p.815-816). De esta manera, se puede
manifestar que las madres son la base y apoyo de sus nifios, por lo cual preservan no
solo su salud sino también la de sus hijos, ello mediante el cumplimiento del calendario

de inmunizacion, previniendo y fortaleciendo su sistema inmunologico, asi las madres
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adoptan conductas favorables mediante la obtencion de conocimientos (Rodriguez,
2020, p.20).

Por todo lo mencionado, la finalidad de la presente es identificar la presencia o
ausencia de la relacion entre las variables en el entorno local, como lo hallado por
Angulo (2017), quien al elaborar su estudio en madres que acudian al Hospital San
Ignacio de Casma en Nuevo Chimbote, hallaron que el incumplimiento del calendario
de vacunacion estuvo en el 43% de la madres, la actitud hacia la vacunacion era
desfavorable en el 28%, y que ambas variables no se asociaban (p.66); o lo realizado
por Bustos (2018), quien al analizar a madres del Hospital Eleazar Guzman Barrdn en
Nuevo Chimbote, encontré que el 33.7% de las madres no cumplian con las
inmunizaciones de sus menores hijos, y que la actitud hacia la vacunacion era
principalmente negativa (55.8%), encontrando la ausencia de asociacion entre ambas
(p.41-45). Bracamonte (2021), al evaluar a madres de nifios menores de 5 afios
encontraron que el 62.5% de las madres cumplian con el calendario de las vacunas y

tenian actitudes desfavorables hacia las vacunas (p.29).

2. Justificacion de la investigacion

La justificacion teoria de la presente investigacion se cimienta en el
establecimiento de la relacion lineal y proporcional entre las variables de estudio, ya
que su constitucién permitiria obtener un informe real y de caracter cientifico sobre
una posible causa del incumplimiento vacunal en nifios menores de 5 afios, lo cual se
estd basando tanto en la teoria brindado por Nola Pender y por Dorothea Orem, quienes
abordan que la promocién del cuidado es de total relevancia para la salud del individuo,
en este caso especificamente que la actitud materna influye en la salud de su menor
hijo, previniendo mediante la vacunacion y su cumplimiento el deterioro de salud del

menor.

La justificacion préctica se basa en la facilitacion a la institucion de estrategias

efectivas, que mejoren la difusion de informacion sobre las vacunas, que aumenten el
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conocimiento de las progenitoras y que reduzcan el desarrollo de patologias

inmunoprevenibles en la poblacion infantil.

La justificacion social del estudio es que al abordar la problematica se
preservaria la inmunidad de grupo o también denominada inmunidad de rebafio,
eludiendo desenlaces sociales que podrian ser desoladores, como el retorno de

patologias ya olvidadas y la subsecuente muerte de millones de personas.

La justificacion metodologia se basa en que el tipo y disefio de estudio, asi
como los instrumentos utilizados podran ser utilizados en futuras investigaciones bajo
la misma tematica, con el propdsito de hallar resultados que posteriormente sean

contrastables en el &mbito nacional y local.

La justificacion cientifica se cimienta en que la presente investigacion servira
como fuente preliminar de informacion para la creacién de investigaciones queaborden
tematicas similares a la planteada en el estudio, ademas generara reflexion y debate
académico sobre el conocimiento pre existente, facultando incluso la sistematizacion
de una propuesta de mejora, que replantee el enfoque de la adherenciaal esquema de

vacunacion infantil.

3. Problema.
¢Cual es la relacion entre las actitudes maternas hacia la vacunaciéon con el
cumplimiento del calendario de inmunizaciones en nifios menores de 5 afios que

acuden a un hospital pablico de Barranca, diciembre. 2021?

4. Conceptualizacion y operacionalizacion de variables.
Definicion conceptual de Actitudes maternas hacia la vacunacion, es la valoracion o
postura que adopta la madre ante el sistema de inmunizaciones, tomando en cuenta la

capacidad de cuidado y sus creencias (Véliz et al., 2016. p. 30).
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Definicion operacional de Actitudes maternas hacia la vacunacion, es la valoracion de
las capacidades de las madres de nifios menores de 5 afios atendidos en un hospital de
Barranca, hacia la vacunacion, mediante un cuestionario elaborado para el presente
estudio, el cual se divide en dos dimensiones, actitudes sobre las generalidades de la
vacunacion y actitudes sobre el cumplimiento de la vacunacion, del puntaje total
obtenido se categorizo de la siguiente manera: actitudes favorables (27-45 puntos),
actitudes indiferentes (27-36 puntos) y actitudes desfavorables (9-26 puntos), para
hallar su confiabilidad pasé por prueba piloto para hallar su confiabilidad mediante la
utilizacion del coeficiente Alfa de Cronbach obteniendo 0.884.

Definicion conceptual de Cumplimiento del calendario de inmunizaciones, es la
sucesion cronologica en la que se determina la colocacion de las vacunas (Arrazola,
De Juanes, & Garcia, 2015).

Definicion operacional de Cumplimiento del calendario de inmunizaciones, es la
puntualidad de la madre del nifio menor de 5 afos en la colocacion de sus vacunas,
para lo cual se elabor6 una ficha de cotejo, basada en la norma técnica de salud que

establece el esquema nacional de vacunacion.

5. Hipotesis.

Ha: las actitudes maternas hacia la vacunacion se relacionan de manera
significativa con el cumplimiento del calendario de inmunizaciones en nifios menores
de 5 afios que acuden a un hospital pablico de Barranca, noviembre - diciembre. 2021.

Ho: Las actitudes maternas hacia la vacunacion no se relacionan de manera
significativa con el cumplimiento del calendario de inmunizaciones en nifilos menores

de 5 afios que acuden a un hospital publico de Barranca, noviembre - diciembre. 2021.
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6. Objetivos.
Objetivo general

Determinar la relacion entre las actitudes maternas hacia la vacunacion con el
cumplimiento del calendario de inmunizaciones en nifios menores de 5 afios que

acuden a un hospital publico de Barranca, noviembre - diciembre. 2021.

Objetivos especificos

Determinar la relacion entre las actitudes sobre las generalidades de la
vacunacion con el cumplimiento del calendario de inmunizaciones en nifios menores
de 5 afios

Determinar la relacion entre las actitudes sobre el cumplimiento de la

vacunacion con el cumplimiento del calendario de inmunizaciones en nifios menores

de 5 afos.
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Metodologia

1.  Tipoy Disefio de Investigacion
Tipo de investigacion

Se trat6 de un estudio observacional, ya que solo se analizaron las variables en
su entorno natural, es decir no hubo manipulacion por parte de la investigadora
(Hernandez & Mendoza, 2018).

Segun su finalidad
De tipo aplicado, ya que se pretendié dar solucion al problema local
(Hernandez & Mendoza, 2018).

Segun su alcance

Fue un estudio descriptivo, porque solo se describieron las variables y de disefio
no experimental, ya que no hubo manipulacion de las variables, correlacional, ya que
se pretendio demostrar una relacion no causal entre las variables y de corte transversal,
ya que los sujetos de estudio fueron analizados en un solo momento; (Hernandez &
Mendoza, 2018).

01

/

M r

!

Donde:

O1= Actitudes maternas hacia la vacunacion

02= Cumplimiento del calendario de inmunizacion
R=relacion

M=muestra
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2.  Poblacion y Muestra

Poblacion. Segun estimaciones brindadas por el area estadistica del Hospital
de Barranca en el Servicio de Control de Crecimiento y Desarrollo fueron atendidos
20 nifios por dia en el turno mafana, esto hizo un aproximado de 120 nifios atendidos
a la semanay de 480 nifios que fueron atendidos al mes, de esta manera se esper6 que
la poblacion de estudio este conformado por: 480 madres de nifios menores de 5 afios
que acudieron al Servicio de Control de Crecimiento y Desarrollo del Hospital de

Barranca en diciembre de 2021.

Criterios inclusién. Madres adultas (> 18 afios) de nifios menores de 5 afios con
edad. Madre que acudio al Servicio de Control de Crecimiento y Desarrollo para que
su menor hijo(a) fuera atendido(a). Madre que cuente con EPP, doble mascarilla y
carilla facial. Madre de nifio menor de 5 afios que aceptd participar en el estudio

mediante la firma de un consentimiento informado.

Criterios de Exclusion. Madre de nifio menor de 5 afios que tuvo limitacion
para contestar el cuestionario utilizado (analfabeta, problemas auditivos, visuales, del

habla, otros). Madre de nifio menor de 5 afios que se encontrd en proceso gripal.

Para el célculo del tamafio de muestra se consider6 una confiabilidad del 95%,
un error de precision del 5%, una probabilidad de ser elegido cada elemento de la
poblacion del 50%, resultando un tamafio de 214 unidades de estudio. A continuacion,

se presenta la formula utilizada:

- MNuZinpng

Donde:

Tamafio de Poblacion: N=480
Nivel de Confianza (95%): Z,=1.96
Probabilidad de ser elegido: p=0.5
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Complemento de p: g=0.5
Error de precision: d=0.05

Tamarfio de la Muestra: n=214

3. Técnicas e instrumentos de investigacion
Técnica. Encuesta — Documental
Instrumento. Estuvo conformado por dos secciones, la primera correspondio a

un cuestionario, elaborado por la propia investigadora, conformado por:

Seccion 1
Primero, los datos generales, dividido en datos de la madre (edad, estado civil,

nivel de instruccién) y datos del menor (sexo y edad).

Segundo, las actitudes maternas hacia la vacunacion, para lo cual se disefid y
elaboré un cuestionario conformado por 9 items, dividido en 2 dimensiones, las
actitudes sobre las generalidades de la vacunacion (items 1,2,3,4) y actitudes sobre el
cumplimiento de la vacunacion (items 5,6,7,8,9). Cada uno de los items tuvo opciones
de respuesta en escala Likert (totalmente de acuerdo (5pto), de acuerdo (4pto), ni de
acuerdo ni en desacuerdo (3pto), en desacuerdo (2pto), totalmente en desacuerdo
(1pto)), de esta manera la puntuacion maxima del cuestionario sera de 45 puntos y el

puntaje minimo sera de 9 puntos, a un Baremo de calificacion:

Actitudes favorables: 28 a 45 puntos
Actitudes indiferentes: 27 a 36 puntos
Actitudes desfavorables: 9 a 26 puntos

Este cuestionario debio ser evaluada por expertos en el tema, para luego
mediante una prueba binomial hallar su validez. Posteriormente ser aplicé en una
prueba piloto para hallar su confiabilidad utilizando el coeficiente Alfa de Cronbach,

la cual obtuvo un coeficiente de 0.884 dejando al instrumento confiable para su uso.
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Seccién 2

Y la segunda correspondié a una lista de cotejo, el cual también fue elaborada
por la propia investigadora, la cual estuvo basada en la Norma técnica de salud que
establece el esquema nacional de vacunacion (Ministerio de Salud, 2018), para
menores de 5 afios de edad, para lo cual se solicitd a la madre la cartilla de vacunacién
de su menor hijo (a) para posteriormente considerar la edad del menor para categorizar

el cumplimiento o no cumplimiento de inmunizaciones.

4. Procedimientos de aplicacion
Primero se solicitd permiso de desarrollo y ejecucion de la investigacién a la

institucion universitaria y sanitaria.

Estos permisos fueron socializados con el personal responsable del servicio de
CRED del hospital de Barranca para tener contacto con las madres de los nifios

menores de 5 afios que cumplieron con los criterios de elegibilidad.

La investigadora aplico todas las medidas de bioseguridad (EPP,
distanciamiento social, aplicacion del cuestionario en areas abiertas) para minimizar y

evitar un posible contagio por COVID-19.

Posteriormente a cada participante se le brindé informacion referente al
estudio, despejando cualquier duda o interrogante que puedan tener, lo cual sirvio para
que la madre de manera voluntaria acepte participar, lo cual se evidenci6 con la firma

de un consentimiento informado.

A cada madre que aceptd participar, se le entreg6 un cuestionario el cual estuvo

codificado para mantener el anonimato y posteriormente poder identificarlo.
Para el procesamiento de la informacion se selecciond aleatoriamente una

muestra de 214 madres del total de 480, posterior se les aplico el cuestionario y los

registros obtenidos se ingresaron a una base de datos creada en el programa estadistico
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SPSS25, ademas se realizd un control de calidad considerando los criterios de

inclusién y exclusion.

Para determinar la relacion entre las actitudes maternas hacia la vacunacion con
el cumplimiento del calendario de inmunizaciones en nifios menores de 5 afios
atendidos en el Hospital de Barranca. 2021, se calculo el p-valor a través de la prueba
Chi cuadrado considerando un nivel de significancia del 5%, donde aquellos menores

a 0.05 fueron considerados significativos.
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Resultados

Tabla 1 Actitudes maternas hacia la vacunacion con el cumplimiento del calendario de
inmunizaciones en nifios menores de 5 afios que acuden a un hospital publico de
Barranca

Cumplimiento del calendario de
inmunizaciones

*
Actitudes maternas hacia la Total P
vacunacién Si No
N % N % N %
Actitudes indiferentes 86 40.2% 101 47.2% 187  g7.4%
<0.001
Actitudes favorables 24 11.2% 3 1.4% 27 12.6%
Total 110 51.4% 104 48.6% 214 100%

*Prueba Chi cuadrado

La tabla 1 muestran que existe relacion significativa entre las actitudes
maternas hacia la vacunacion con el cumplimiento del calendario de inmunizaciones
en nifios menores de 5 afios (p <0.001), asimismo, se observo que, del total de mujeres,
el 11.2% cumplidé con el calendario de inmunizacién y a su vez tenia actitudes
favorables respecto a la vacunacion, mientras que el 1.4% de madres que no
cumplieron con el calendario de inmunizacién evidenciaron actitudes favorables sobre

la vacunacion.

Tabla 2
Actitudes sobre las generalidades de la vacunacion con el cumplimiento del calendario
de inmunizaciones en nifios menores de 5 afios que acuden a un hospital

publico de Barranca, 2021

Cumplimiento del calendario de
Actitudes sobre las inmunizaciones Total p generalidades de la Si No vacunacion

N % N % N %
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Actitudes indiferentes 67 31.3% 71 33.2% 138 64.5%
0.261

Actitudes favorables 43 20.1% 33 15.4% 76 35.5%
Total 110 51.4% 104 48.6% 214 100%

*Prueba Chi cuadrado

La tabla 2 muestra que no se evidencio relacion significativa entre las actitudes
sobre las generalidades de la vacunacion con el cumplimiento del calendario de
inmunizaciones en nifios menores de 5 afios (p=0.261), sin embargo, se observé que,
del total de mujeres, el 20.1% cumplié con el calendario de inmunizaciony a su vez
tenia actitudes favorables respecto a la vacunacion, mientras que el 15.4% de madres
que no cumplieron con el calendario de inmunizacion evidenciaron actitudes

favorables sobre la vacunacion.

Tabla 3. Actitudes sobre el cumplimiento de la vacunacion con el cumplimiento del
calendario de inmunizaciones en nifios menores de 5 afios que acuden a un hospital
publico de

Barranca, 2021

Cumplimiento del calendario de Total p*

inmunizaciones

Actitudes sobre el

cumplimiento de la Si No
vacunacion 5
N % N % N %
Actitudes desfavorables 3 1.4% 5 2.3% 8 3.7%
Actitudes indiferentes 89 41.6% 97 45.3% 186 86.9% 0.001
Actitudes favorables 18 8.4% 2 0.9% 20 9.3%
Total 110 51.4% 104 48.6% 214 100%

*Prueba Chi cuadrado

La tabla 3 muestran que existe relacion significativa entre las actitudes sobre el
cumplimiento de la vacunacion con el cumplimiento del calendario de inmunizaciones

en nifilos menores de 5 afios (p =0.001), asimismo, se observo que el del total de
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mujeres, el 8.4% cumplieron con el calendario de inmunizacion y a su vez tenian
actitudes favorables sobre el cumplimiento de la vacunacion, mientras que el 0.9% de
madres que no cumplieron con el calendario de inmunizacion evidenciaron actitudes

favorables sobre el cumplimiento de la vacunacion.

Andlisis y discusion

Segun los resultados del estudio, existe relacion significativa entre las actitudes
maternas hacia la vacunacion con el cumplimiento del calendario de inmunizaciones
en nifios menores de 5 afios que acuden a un hospital pablico de Barranca (p <0.001).
Los resultados son similares a los determinados por Matta et al. (2020), quienes
identificaron que una buena actitud paterna hacia la vacunacion se asocid
significativamente a mejores practicas de inmunizacion. Lovri¢ et al. (2018)
informaron que los padres con actitudes positivas hacia la vacunacion eran mas
propensos a afirmar que su hijo experimentd una reaccion adversa leve o nula después
de la vacunacién, informaron que no retrasaron la vacunacion y proporcionaron
vacunas adicionales no obligatorias a su hijo (p < 0.05). Para mejorar el cumplimiento
del calendario de vacunacién, se debe comprender mejor las actitudes maternas hacia
las vacunas, incluida su variacion entre los subgrupos de poblacion, por ejemplo,
madres adolescentes o0 en edad avanzada, por tanto, es esencial que las enfermeras
quienes desempefian un papel clave en brindar a las personas acceso a informacién
basada en evidencia y enfoques de salud publica para reducir la carga de enfermedades
infecciosas, dediguen mas tiempo y atencion a ayudar a las madres a tomar decisiones
informadas sobre la vacunacion, aspecto que podria mejorar su actitud hacia las
mismas, de hecho, el personal de enfermeria debe aumentar sus esfuerzos para reducir
las dudas, preocupaciones y conceptos erréneos de los padres sobre la vacunacion, a
través de una comunicacion adecuada y facilitando el acceso a los servicios

preventivos de salud.
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De acuerdo a los resultados de la investigacion, no se evidencio relacion
significativa entre las actitudes sobre las generalidades de la vacunacion con el
cumplimiento del calendario de inmunizaciones en nifios menores de 5 afios (p=0.261).
Investigaciones que compararan ambas variables no se encontraron, sin embargo,
descriptivamente el estudio de Huachaca (2014), describié que las madres presentan
una actitud favorable hacia la importancia y beneficios de la vacunacion (78%); asi
mismo la mayoria presenta un adecuado cumplimiento de las inmunizaciones por edad
(89%). Es importante destacar que la falta de relacion entre las variables puede estar
relacionada al tamafio de muestra y disefio estadistico.

Finalmente, se evidencid relacion significativa entre las actitudes sobre el
cumplimiento de la vacunacion con el cumplimiento del calendario de inmunizaciones
en nifios menores de 5 afios que acuden a un hospital publico de Barranca (p =0.001).
al respecto, Diehl et al. (2022), informaron que las tasas de vacunacién disminuyeron
entre los grupos de padres con actitudes negativas hacia el cumplimiento de la
vacunacion; resultados parecidos a los encontrados. La inmunizacion infantil es una
de las intervenciones de salud publica méas eficaces en funcién de los costos para
reducir la morbilidad y la mortalidad infantil; el cumplimiento del cronograma es
fundamental para proporcionar la maxima eficacia contra las enfermedadesprevenibles
por vacunacion en la comunidad. Los hallazgos, por tanto, brindan orientacion al
profesional de enfermeria sobre las estrategias a reforzar para aumentar el
cumplimiento del calendario de inmunizaciones, donde se deberia incluir las actitudes
sobre el cumplimiento de la vacunacion, ademas de la sensibilizacion de lospadres

sobre la importancia de este aspecto.

Este estudio tiene algunas limitaciones que deben ser tenidas en cuenta para
realizar una correcta interpretacion de los hallazgos. Primero, la metodologia
transversal de este estudio limita la posibilidad de determinar la direccionalidad de la
asociacion o la relacion causal entre los resultados de interés. Otra limitacion es la
posibilidad de ocurrencia de un sesgo de recuerdo, especialmente en padres que no
tenian carné de vacunacion. También es posible un sesgo de deseabilidad social, ya
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que los encuestados tienden a responder las preguntas de una manera que los demas

veran favorablemente.

Conclusiones

Se determiné que existio relacion significativa entre las actitudes maternas
hacia la vacunacion con el cumplimiento del calendario de inmunizaciones en nifios
menores de 5 afios que acuden a un hospital pablico de Barranca, noviembre -
diciembre. 2021.

Se determind la no existencia de relacion significativa entre las actitudes sobre
las generalidades de la vacunacion con el cumplimiento del calendario de
inmunizaciones en nifios menores de 5 afios que acuden a un hospital publico de

Barranca, noviembre - diciembre. 2021.

Se determind que existid la relacion significativa entre las actitudes sobre el
cumplimiento de la vacunacion con el cumplimiento del calendario de inmunizaciones
en nifilos menores de 5 afios que acuden a un hospital pablico de Barranca, noviembre
- diciembre. 2021.

Recomendaciones

Se sugiere el reforzar las intervenciones educativas y estrategias de
comunicacion para fomentar un mejor conocimiento sobre la inmunizaciéon con un

enfoque en los conceptos erroneos de los padres.
Se necesitan estudios futuros para garantizar que la cobertura de vacunacién

aumente con el tiempo y que se tomen las medidas adecuadas para una mejor

orientacion de los padres.
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Se sugiere reforzar los programas de educacién para la salud sobre vacunacion
para las madres. Donde también se fomenten encuentros entre madres con hijos de la
misma edad para intercambiar informacion a nivel materno-infantil. Se recomienda

ademas incluir folletos de vacunacion que expliquen sobre inmunizacion.
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Anexos

1. Matriz de operacionalizacion de variables

Variables Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Items Escala de medicion
conceptual operacional
Valoracion o Valoracion de las
i . Necesidad
postura que capacidades dg las Actitudes sobre a
adopta la madre madres de nifios . Prevencion
. ~ las generalidades . 1,2,3,4
. ante el sistema menores de 5 afos ., Garantia
Variable 1 : de la vacunacion -
Actitudes de atendidos en un Cumplimiento Cualitativa
haci inmunizaciones, | hospital de Barranca, dinal
maternas hacia | yomando en hacia la vacunacion, Colocacion Ordina
la vacunacion cuenta la mediante un Actitudes sobre Verificacit
capacidad de cuestionario el cumplimiento grll IC(?CI.OH 5,6,7,8,9
cuidado y sus elaborado para el | ge |a vacunacion alenaaro
creencias presente estudio Cumplimiento
La puntualidad de la Recién nacido BCG
madre del nifio HVB
menor de 5 afios en Pentavalente
) » la colocacion de sus Antipolio inyectable
Variable 2 La sucesion | vacunas, para lo cual 2 meses Rotavirus
Cumplimiento | cronoldgica en la| se elabor6 una ficha NEUMOCOCo
del calendario | que se determina | de cotejo, basada en 5 I Seccion 2 Cualitativa Nominal
de la colocacién de | la norma técnica de Pentavalente
inmunizaciones | las vacunas | salud que establece 4 meses Antipolio inyectable
el esquema nacional Rotavirus
de vacunacion. Neumococo
Pentavalente
6 meses .
Antipolio oral
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Influenza pediatrica

SPR
Neumococo
12 meses .
Varicela
Influenza pediatrica
15 meses antiamarilica
DPT
18 meses Antipolio oral
SPR
- Influenza pediatrica
2 afios .
Varicela
3 afios Influenza adultos
Influenza adulta
4 afos DPT

Antipolio oral
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2. Matriz de consistencia

Problema Variables Obijetivos Hipdtesis Metodologia
¢Cudl es la relacion Variable 1 Objetivo general Hi: las actitudes maternas Tipo de Investigacion:
entre las actitudes Actitudes Determinar la relacion entre las | hacia la vacunacion se Cuantitativo, descriptivo,
maternas haciala | maternas hacia | actitudes maternas hacia la | relacionan de  manera correlacional y transversal
vacunacion con el la vacunacion | vacunacion con el | significativa con el
cumplimiento del cumplimiento del calendario de | cumplimiento del
calendario de inmunizaciones en  nifios | calendario  de

inmunizaciones en
nifos menores de 5
afios que acuden a
un hospital publico

menores de 5 afios que acuden a
un  hospital  pablico de
Barranca, noviembre -
diciembre. 2021

Variable 2
Cumplimiento
del calendario

de
inmunizaciones

de Barranca,
diciembre. 202177

Obijetivos especificos
Determinar la relacion entre las
actitudes sobre las
generalidades de la vacunacion
con el cumplimiento del
calendario de inmunizaciones
en nifios menores de 5 afios
Determinar la relacion entre las
actitudes sobre el cumplimiento
de la vacunacién con el
cumplimiento del calendario de
inmunizaciones en nifios
menores de 5 afios

inmunizaciones en nifios
menores de 5 afos que
acuden a un hospital pablico
de Barranca, noviembre -
diciembre. 2021.

Ho: Las actitudes maternas
hacia la vacunacion no se

relacionan de  manera
significativa con el
cumplimiento del
calendario de

inmunizaciones en nifios
menores de 5 afios que
acuden a un hospital publico
de Barranca, noviembre -
diciembre. 2021

Disefio de Investigacion:
Observacional

Poblacion
480 madres de nifios menores de 5
afios que acudieron al Servicio de
Control de Crecimiento y Desarrollo
del Hospital de Barranca en
diciembre de 2021

Muestra
214 madres

Técnica e Instrumento de recoleccion
de datos:
Encuesta — Documental

Cuestionario — Lista de cotejo
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3. Instrumentos de recoleccion de datos.

“Actitudes maternas hacia la vacunacion y cumplimiento del calendario de
inmunizaciones en nifios menores de 5 afios atendidos en el Hospital de
Barranca. 2021” Fecha:___/ /2021
Cod:

Seccion 1
l. Datos generales:
De la madre

¢Cual es su edad actual? afos

Su estado civil actual es: Soltera ()

Conviviente / Casada ( )

Su nivel de instruccion es: Primaria ( )

Secundaria ()

Superior ()
Del menor
Su hijo es de sexo: Masculino ( )
Femenino ()

La edad actual de su menor hijo es: meses / afios
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Actitudes maternas hacia la vacunacion

NO

items

De
acuerdo

Totalmente
de acuerdo

Ni de

acuerdo /

nien

desacuerdo

En
desacuerdo

Totalmente
en
desacuerdo

Considerado que las
vacunas son necesarias
en la vida de los
nifios(as)

Considero que las
vacunas son un medio
de prevencion para los
nifios (as)

Considero que todas las
vacunas tienen garantia
para ser aplicadas en
los nifios (as)

Considero importante
cumplir con el
calendario de
vacunacion de mi
menor hijo(a)

Es necesario e
importante la
colocacion de las
vacunas de refuerzo

Verifico regularmente
las vacunas que le
corresponden a mi
menor hijo (a)

Apunto las fechas de
vacunacion que me
indica la enfermera

Verifico tener la tarjeta
de vacunacion el dia de
la cita de vacunacion.

Cumplo con todas las
citas de vacunacion de
mi menor hijo (a)

PUNTAJE TOTAL
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Actitudes indiferentes ( )

Actitudes favorables ()




Actitudes desfavorables ( )

Seccidén 2

Cumplimiento del calendario de inmunizaciones

Edad el menor Vacuna Cumple No
cumple
Recién nacido (los 1° dosis BCG
primeros 28 dias) 1° dosis HVB

2 meses de edad

1° dosis pentavalente

1° dosis antipolio
inyectable

1° dosis rotavirus

1° dosis heumococo

4 meses de edad

2° dosis pentavalente

2° dosis antipolio
inyectable

2° dosis rotavirus

2° dosis neumococo

6 meses de edad

3° dosis pentavalente

1° dosis antipolio oral

1° dosis influenza
pediatrica

2° dosis influenza pediatrica al mes de la 1° dosis

12 meses de edad

1° dosis SPR

3° dosis vacuna
neumococo

1 dosis varicela

1 dosis influenza
pediatrica

15 meses de edad

Dosis Unica antiamarilica

18 meses de edad

1° refuerzo DPT

1° refuerzo antipolio oral

2° dosis SPR

2 afios, 11 meses 29 dias

1 dosis influenza
pediatrica

1 dosis varicela

3 afios 11 meses 29 dias

1 dosis influenza adulto

4 afios 11 meses 29 dias

1 dosis influenza adulto

Hasta 4 afios 11 meses 29

2° refuerzo DPT

dias 2° refuerzo antipolio oral
2, 3y 4afos
(de no acreditar vacuna 1 dosis antiamarilica
anterior)
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Cumplimiento de inmunizaciones ( )




No cumplimiento de inmunizaciones ( )
4. Si se cuenta con la base de datos en SPSS u otro software estadistico, debe

ser exportado al formato Excel
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5. Consentimiento informado

“Actitudes maternas hacia la vacunaciéon y cumplimiento del calendario de
inmunizaciones en nifilos menores de 5 afos atendidos en el Hospital de

Barranca. 2021”

Propoésito del Estudio: Lo estamos invitando a participar en un estudio con la
finalidad de Relacionar las actitudes maternas hacia la vacunacion con elcumplimiento
del calendario de inmunizaciones en nifios menores de 5 afios atendidosen el Hospital
de Barranca. 2021.

Procedimientos: Si usted acepta participar en este estudio se le entregard un
cuestionario que le tomara aproximadamente 10 minutos en ser llenado, asi mismo se
le solicitara la cartilla de vacunacion de su menor hijo(a), todo ello sera realizado en

las instalaciones del Hospital de Barranca.
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Riesgos y Beneficios: No existird riesgo alguno respecto a su participacion en esta
investigacion, pues solo se le pedira llenar un cuestionario con una serie de preguntas.
Asimismo, su participacion no producira beneficio alguno, ni remuneracion y/o pago

de ningdn tipo.

Confidencialidad: No se divulgara su identidad en ninguna etapa de la investigacion,
pues toda la informacién que Ud. brinde sera usada solo con fines estrictos de estudio.
En caso este estudio fuese publicado se seguira salvaguardando su confidencialidad,

ya que no se le pedira en ningn momento sus nombres ni apellidos.

Se pone en conocimiento que Ud. puede decidir retirarse de este estudio en cualquier

momento del mismo, sin perjuicio alguno.

Acepto voluntariamente participar en este estudio luego de haber discutido los

objetivos y procedimientos de la investigacion con el investigador responsable.

Participante Fecha

Investigador Fecha
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Consentimiento 1

Consentimiento 2
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6. Solicitud a la institucion donde ser va a desarrollar la investigacion
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A savarnnnryin

s SAAL LIS

Dr. José David Miranda Diaz
DIRECTOR DEL HOSPITAL DE BAR RANCA

Por la presente ¢s grato dirigirme a usted, deseandole EXitos ¢n su pestion, al mismo

tiempo apravecho en manifestarie mi peticion.

Yo, Eveling Milagros Colonia Vasquez, identificada con DN 46905012, Bachilleren fa
carrera de Enfermeria, muy comedidamente solicito usted, el permiso para poder realizar
mis encuestas a las madres del servicio de CRED., para mi elaboracion de tesis titulada
“Actitudes maternas  hacia la  vacunacién y cumplimiento del calendario de
inmunizaciones en nifios menores de 5 afios atendidos en el hospital de barranca. 2021 “

De antemano queda de usted muy agradecido, por la atencion prestada

Atentamente,

S

Eweling Colonia Vasquez
DNI 46905012

7. Documento de conformidad de la investigacion, firmado por el asesor
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10. Reporte de las propiedades métricas y baremos

Confiabilidad: coeficiente alfa de Cronbach 1
El Coeficiente de alfa de Cronbach sirve para medir la fiabilidad de una escala de
medida. Este coeficiente puede tener valores de 0 a 1, cuando el valor esté mas

cercano a 1, mayor es la consistencia interna de los items analizados.

Coeficiente alfa de Nivel de consistencia

Cronbach
>0.9 Excelente
0.7-0.9 Bueno
0.6-0.7 Aceptable
<0.5 Inaceptable

Para el calculo del coeficiente de confiabilidad alfa-Cronbach se utiliza el

siguiente procedimiento:

k

I:lS 2
k jo1j
UOCronbach Ok (10 2)
1) St

Donde K = El nimero de items, en este caso es 29.
Luego para el calculo de la varianza por cada item se utiliza la siguiente formula:
1 n
. _]-
s ¥ g0 oxy?

i01

Posteriormente se calcula Stque es la Varianza del total de puntaje (la misma

férmula, pero para el total de puntaje de cada individuo)

Unidades ITEMS Total




33
36
37

32
31

33
33
43

33
32
32

33
45

33
34
33
32
36
30
32

Items

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

20
Varianza | 0.17]0.13|0.21|0.13]0.27| 0.67 | 0.64|0.46|0.34 | 14.24

Y varianza | 3.04

20

Unidades

r-Alpha de Cronbach 0.884
Toma de decision: Dado que el coeficiente Alpha de Cronbach es mayor a 0.7, el

instrumento queda confiable para su uso posterior.

Estadisticas complementarias

11.
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Tabla 4 Datos generales de las madres atendidas en el Hospital de Barranca, 2021

Caracteristicas

generales de la madre N %
Edad (¥DS) 28.046.6

Estado civil
Soltera 50 23.4%
Conviviente 65 30.3%
Casada 99 46.3%
Total 214 100%

Nivel de instruccion
Primaria 4 1.9%
Secundaria 132 61.7%
Superior 78 36.4%
Total 214 100%

& Desviacion estandar, DS: Desviacion estandar

En la tabla 4 muestra que las madres tuvieron edad promedio 28.0+6.6 afios,

el 46.3% estuvieron casadas y el 61.7% estudiaron hasta el nivel secundaria.

Tabla 5 Datos generales de los menores atendidos en el Hospital de Barranca, 2021

Caracteristicas

0,
generales del nifio/a N %
Edad (¥DS) 2.3+1.1

Sexo
Masculino 09 46.3%
Femenino 115 53.7%
Total 214 100%
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¥ Desviacion estandar, DS: Desviacion estandar

La tabla 5 muestra que la edad promedio de los nifios fue 2.3£1.1 afios,
siendo el 53.7% mujeres.
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Gréfico 1. Actitudes maternas hacia la vacunacion de madres que acuden al Hospital
de Barranca, 2021
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Gréfico 2. Actitudes sobre las generalidades de la vacunacion de madres que acuden

al Hospital de Barranca, 2021
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Grafico 3. Actitudes sobre el cumplimiento de la vacunacién de madres que acuden al
Hospital de Barranca, 2021

64



No cumplio
48.6%

Cumplio
51.4%

Gréfico 4. Cumplimiento del calendario de inmunizaciones en nifios menores de 5

afios que acuden al Hospital de Barranca, 2021
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Grafico 5. Actitudes maternas hacia la vacunacion y el cumplimiento del calendario

de inmunizaciones
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Gréfico 6. Cumplimiento de la vacunacion y el cumplimiento del calendario de

inmunizaciones
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