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RESUMEN

La presente investigacidn tuvo como proposito mejorar la adaptacion escolar
a partir de las canciones infantiles en nifios de la Institucion Educativa N°80738- Santa
Rosa-Tayabamba. El tipo de investigacion que se empled es el aplicada con disefio pre
experimental. La poblacion de estudio estuvo constituida por 11 nifios de la Institucion
Educativa mencionada anteriormente. La recoleccion de la informacion se realizo a
través de la técnica encuesta con su instrumento el cuestionario. Con un intervalo de
confianza de 95% y con 5% de alfa se encontrd que se mejoro significativamente la
adaptacion escolar en los nifios producto de la aplicacion de las canciones infantiles;
al observar que obtiene un p=0.000<0.05. Asimismo, existe una diferencia de media
entre los resultados de pre y post test de 23.000 con una desviacion tipica de 13.784;

con estos resultados se da por aceptada la hipotesis de estudio.
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ABSTRAC

The purpose of this research was to improve school adaptation through
children's songs in children from Educational Institution N°80738- Santa Rosa-
Tayabamba. The type of research used is applied with pre-experimental design. The
study population consisted of 11 children from the Educational Institution mentioned
above. The collection of information was carried out through the survey technique with
its instrument the questionnaire. With a confidence interval of 95% and with 5% alpha,
it was found that school adaptation in children was significantly improved as a result
of the application of nursery rhymes; observing that you obtain a p=0.000<0.05.
Likewise, there is a mean difference between the pre- and post-test results of 23,000
with a standard deviation of 13,784; With these results, the study hypothesis is
considered accepted.
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INTRODUCCION

Uno de los problemas que el nifio del nivel inicial tiene que enfrentar es de
adaptarse en el nuevo contexto que le toca vivenciar y esto es debido a que existen una
diversidad de trastornos de adaptacion que se producen durante esta etapa del infante y
teniendo como causas fundamentales situaciones que se traducen en sentimientos y
conductas. Entre los sintomas que se muestran son de caracter fisico, cognitivo,
conductual la cual no permite una adaptacién adecuada a la escuela. Con ese fin se realiz6

el presente estudio y para ello se recabd

Entre los antecedentes recabados con el fin de cumplir con los objetivos
planteados para el presente estudio se tuvo en cuenta tanto tesis como articulos cientificos
publicados en repositorios de universidades y en revistas indexadas a nivel nacional e

internacional.

El antecedente de contexto internacional se tiene a Condo (2016), quién realizo
un estudio en Ambato, Ecuador, siendo su finalidad poder determinar cuanto es el nivel
de incidencia del proceso de adaptacion escolar en el proceso socializador de los
estudiantes de las aulas de 4 y 5 afios de una institucion educativa de nivel de educacién
inicial. De igual modo otro de los propositos es identificar y reconocer las necesidades
prioritarias que tienen los estudiantes para poder insertarse de manera satisfactoria en
el sistema educativo, para lograr los objetivos y la corroboracion o no de la hipétesis
planteada en esta investigacion, se hace uso del procedimiento de la investigacion de
tipo descriptiva, la misma que tuvo la participacion de un total de 51 estudiantes como
grupo poblacional y de quienes se recogié la informacion haciendo uso de la
observacion directay de la ficha de observacidn y ficha técnica como instrumentos de
recoleccion de informacion, instrumentos que fueron aplicado, gracias al apoyo de las
docentes de cada aula antes indicada y que ademas intervinieron en la corroboracién y
veracidad de la informacion obtenida. Al momento del analisis de los resultados
respectivos, se logra evidenciar que, los factores y aspectos que determinan el proceso
de la adaptacion escolar, son varios y variados; por otro lado, también se identifica que
por parte de las docentes existe una escasa aplicacion de estrategias para desarrollar y

fortalecer el proceso adaptativo de sus estudiantes, sobre todo porque desconocen las



estrategias méas adecuadas para tal fin, lo que dificulta que hagan un adecuado proceso
de induccion. Por otro lado, es posible reconocer también la existencia de padres
sobreprotectores que dificulta el desarrollo de la autonomia e independencia de 0s
menores, por lo que cuesta romper esa dependencia o cordon umbilical que aun le ata
principalmente a la madre, estos factores se reflejan en conductas adversas por parte
de los menores quienes muestran conductas de ansiedad, llanto, rabietas, agresividad,
etc., al momento que llegan a dejarlas en la institucion. Pero también, el otro extremo,
la falta de afecto por parte de los padres y familia, también es otro factor que impide
el adecuado proceso socializador de los nifios y nifias, asi como otros aspectos como
el inadecuado desarrollo de su autoestima, conflictos emocionales y psicoldgicos que
no hacen mas que hacer ver al entorno y contexto educativo como un espacio hostil,

asi como poco motivador donde deben y pueden pasar tiempo.

Por su parte Borja y Hernandez (2019), en su investigacion en la ciudad
Guayaquil, Ecuador, realizada con fines de obtencion de titulo y cuya finalidad
principal era desarrollar el analisis de los contextos familiares y la incidencia de los
mismos en el proceso de adaptacion escolar con los estudiantes de las aulas de los
nifos de 3 afios de la Entidad Educativa de la Amaguafa. Utilizando las técnicas de
observacion, entrevista y encuesta. Dando como resultado lo que la experiencia misma
permite evidenciar que las diferentes circunstancias del contexto de las familias son
una influencia significativa para la adaptacion de los menores de la edad de tres afios,
en los inicios de su proceso de escolaridad, entendiendo que es en el ambiente de la
familia y del hogar, que los nifios, deben recibir su preparacion basica y necesaria para
pasar sin mayores dificultades aquel despegue del seno familiar y la inclusién un
nuevo grupo social: la escuelay que de esta manera, los pequefios no sufran situaciones
de ansiedad, desapego, angustia y estrés que causa el integrarse a un grupo por el nifio

desconocido hasta ese momento.

Chocce (2020) en su investigacion realizada con fines de grado, la misma que
fue realizada con el propdsito de identificar el nivel de influencia que ejerce el rol
mediador de los maestros en el proceso de adaptacién al ambito escolar de los

estudiantes en edad preescolar entre los 3 a 5 afios, en una determinada institucion



educativa del nivel de educacion inicial de la ciudad de Huanta, en la region de
Ayacucho, durante el afio escolar 2019. En el desarrollo de esta investigacion se
trabajo con la metodologia de tipo experimental y cuantitativa, utilizando el disefio pre
experimental basado en una evaluacion diagnostica del pre test y pos test, contandose
con la participacion activa de 12 estudiantes, a los mismos que se les aplicé la Ficha e
observacion como instrumento que fue validado y corroborado por expertos. El
procesamiento de la informacion, se realizé haciendo uso de la T-Student. Resultados
que permiten afirmar la conclusion siguiente: existe una influencia significativa entre
la variable rol del maestro y la adaptacion al espacio escolar de los estudiantes que

integran el grupo de muestra en el desarrollo de esta investigacion.

Minchala y Quizhpe (2014), en su investigacion realizada en la ciudad de
Cuenca, Ecuador, que busca valorar y enfatizar la importancia que ejerce el periodo
conocido como adaptacion en los primeros afios de la escolaridad; asi como, poner en
marcha un conjunto de estrategias pedagogicas y didcticas mediante una propuesta
pedagogica, la misma que esté orientada al enriquecimiento del rol de las maestras. La
aplicacion en campo de la propuesta planificada y planteada se ejecutdé en una
determinada Institucion Educativa Inicial de la ciudad de Cuenca. Para la obtencion
de la informacion de las variables planteadas, se utilizo la técnica de la observacion
directa con un instrumento la aplicacion de una entrevista previamente estructurada,
la misma que estuvo dirigida a 6 maestras y la ficha de observacion orientada al recojo
de datos de 45 estudiantes integrantes de nuestro grupo de muestra. Los resultados que
se obtuvieron de los instrumentos aplicados son que cuando las docentes aplican
estratégica y adecuadamente diversas técnicas y estrategias de adaptacion de los
menores, entonces el proceso de adaptacion a la escolaridad se desarrolla de manera
mas saludable. Por lo que se recomienda a las maestras y maestros de educacién inicial
el fortalecimiento en el uso de estas estrategias que sean implementadas y utilizadas
debes necesariamente responder a los respectivos niveles y areas del desarrollo
infantil, asi como atender a las diferentes necesidades pedagdgicas de los nifios y nifias.
Significa entonces que si hablamos de estrategias, éstas deben considerar de manera
preponderante las caracteristicas y particularidades de los nifios y la manera cémo

éstos van adaptandose paulatina y progresivamente a una nueva etapa de desarrollo



social de los menores y las formas en la que se pueden adecuar al proceso de ensefianza

y aprendizaje y en lo posterior la personalidad y autoestima de los nifios.

Mejia (2019) en su investigacion realizada en la ciudad de Tumbes, Perdq,
desarrolla una investigacion con fines de grado, la misma que busca establecer la
influencia que ejercen las canciones infantiles como estrategia didactica y pedagdgica
en los nifios y nifias de la edad de 5 afios en las instituciones del &mbito rural de la
provincia Celendin. En el andlisis de los resultados se obtienen que los canticos
infantiles ejercen una influencia significativa en el desarrollo y manejo de los
sentimientos y emociones de los nifios y nifias y por consiguiente permitir a éstos que

puedan exteriorizarlos con las personas de su entorno y con las que interactdan a diario.

Nolasco (2019), en su investigacion con fines de obtencion de titulo se
propuso determinar la influencia de las canciones infantiles el en desarrollo y mejora
de la practica del valor de la solidaridad en los estudiantes del segundo de educacion
primaria de una determinada institucion en el distrito de Chimbote, durante el afio
2017. En esta investigacion participaron un total de 10 estudiantes quienes forman
parte del grupo de poblacion y de muestra al mismo tiempo. El tipo de investigacion
es laaplicada, teniendo a un disefio pre experimental con dos momentos fundamentales
en el proceso de la obtencion de informacion, el pre y pos test respectivamente. La
propuesta pedagdgica establecida se planifico con el desarrollo de 15 actividades de
aprendizaje, en las que las canciones populares infantiles es la principal herramienta
didactica de cada una de ellas. Los resultados que se obtuvieron y al ser contrastados
los obtenidos en la evaluacion diagndstica y en la de salida, se concluye que esta
estrategia eleva de manera significativa la practica del valor de la solidaridad ya que
se tiene una ganancia pedagogica del 70% de estudiantes que practican este valor
frente al 43% de la evaluacion diagndstica, por lo que queda corroborada y

comprobada la hipotesis planteada para este estudio.

Cisneros (2016), realiz6 una investigacion en la ciudad de Nuevo Chimbote,
Per(, investigacion orientada a cumplir con la finalidad de demostrar la efectividad del
desarrollo del Taller denominado “Canciones infantiles para fomentar la practica de

valores éticos y morales en los estudiantes de una aula de nifios de 5 afios en una



Institucion del nivel inicial de la ciudad de Chimbote durante el afio escolar 2014. En
el desarrollo de esta investigacion, participaron un total de 74 estudiantes de ambos
sexos y de la edad ya mencionada como grupo poblacional, de la cual se seleccionaron
de manera no aleatoria por 44 estudiantes. El tipo de investigacion desarrollada fue de
tipo experimental y con un disefio cuasi experimental debido a que el instrumento e
recojo de informacion se desarrolld en un pre y pos test y de cuyos resultados
contrastados se logra determinar que el resultado de esta investigacion resulta muy
significativa y gratificante ya que, luego de la aplicacion y desarrollo de la propuesta
pedagogica basada en las canciones infantiles como estrategia, se logré evidenciar que
fue una estrategia de gran incidencia y valor para el desarrollo de la préctica de los

principales valores éticos y morales por los estudiantes del grupo de muestra.

La fundamentacion cientifica se encuentra organizada en funcion a las variables

y dimensiones del presente estudio, donde queda sustentada tedricamente.

En relacion a la variable adaptacion escolar; se define como la experiencia base
y primordial de los nifios y nifias para iniciar no sélo su proceso de socializacion sino
sobre todo el inicio de su proceso de escolaridad y ese despegue del seno familiar con el
entorno; esta transicion entre dejar la intimidad del hogar, su seguridad, proteccién y
cuidados para iniciar la aventura de conocer y explorar el mundo o su entorno con el afan

de satisfacer su curiosidad por explorar y conocer lo desconocido.

Rodda (2003) citada (Martinez, 2017), por su parte, en sus aportes al referirse
a la adaptacion escolar como tal, dice que ésta hace referencia al trayecto que recorren
todos los sujetos para alejarse de manera paulatina del apego familiar a los apegos
secundarios con los de su contexto que les rodea. Lo que significa que la familia y el
seno del hogar y sobre todo de la madre es para los nifios el primer espacio social en
el que se desarrollan los sujetos y ademas donde se establece la primera relacién mutua
de pareja entre madre e hijo-hija y como producto de estas primeras relaciones se
producen diferentes dinamicas sentimentales y emocionales. Sin embargo, cuando se
habla del inicio de la escolaridad, se tiene en cuenta que los nifios traen al contexto
escolar una enriquecida experiencia que constituye aquel valioso pasado, el mismo que

puede significar la conducta actual de los pequefios, considerandose asi vital y



necesario que se conozca e indague sobre este historial que trae consigo.

En este contexto, Albornoz (2010) citada (Martinez, 2017), manifiesta que el
hecho de la adaptacion escolar como tal, resulta ser un proceso que necesariamente en
la gran mayoria de los casos por no decirlo en todos, es una etapa que genera
sentimientos adversos en los infantes que hasta hoy muchos de ellos no han sentido o
experimentado, tales como, el miedo, la inseguridad, ansiedad y temor; pues en un
momento de quiebre en los nifios ya que por vez primera se tienen que enfrentar al
hecho de una separacion paternal y familiar, generando al mismo tiempo también
sentimientos de incertidumbre en los padres del menor ante el desconcierto de la
seguridad y bienestar de sus hijos; en tal sentido, este proceso debe ir presentandose
de manera paulatino y lento, en el que los padres deben propiciar situaciones que les
vayan preparando a los pequefios a la no presencia de ellos para satisfacer sus
necesidades o de quien depende su seguridad y cuidados; es decir, los padres deben
desarrollar junto a sus hijos una etapa de preparacion adiestramiento para cuando

Ilegue este momento.

La etapa de la escolaridad, es una etapa en la que el nifio se ve obligado a
experimentar situaciones nuevas que antes no habia experimentado; asi, por ejemplo,
empieza el compartir de los juguetes, objetos, materiales o recursos, etc., de los cuales
no es el Unico duefio, sino que los tienen que compartir con los demas, sumado al orden
gue debe mantener los ambientes y espacios junto a los materiales que hace uso, el
compartir los sanitarios que, dicho sea de paso, no son los de su hogar, etc. Es muy
comun que en esta etapa los nifios muestren reacciones como migrafias,
desmotivacion, enuresis, vomitos, berrinches, etc., claro esta, no todos, otros guardan
para si sus emociones tratando de controlarlas, sin que eso signifique, que no les esta
doliendo o costando asimilar esta nueva etapa o proceso. En tal sentido, sea cual fuese
la reaccion de los menores, de manera general, todos requieren de un factor o
elementos de soporte y sostén que les ayude a comprender que es necesario este
proceso en la vida de cada uno de ellos, y este papel, indudablemente lo realizan los
padres en casa y en las aulas las maestras, quienes deben estar preparadas, no solo para

el aspecto académico y pedagdgico, sino fundamentalmente, para brindar el soporte



socioemocional que necesitara el menor.

Las situaciones de apego, que el nifio y la nifia tienen, incluso desde antes de
nacer, en esta nueva etapa, no significa que quedaran descuidadas o atras, sino que el
nifio tiene que ir comprendiendo que es una persona capaz de asumir sus propios
cuidados e ir tomando decisiones; claro esta, siempre con el soporte de los padres o

familia y de sus maestros.

Martinez (2017) nos da una lista de diferentes puntos de vista del apego:

Autores Teorias Caracteristicas

Durante esta etapa, los nifios requieren de la atencién
Unica de la madre, ya que requieren de que les alimente;
sin embargo, puede sentir atraccion por quienes
realicen o reemplacen este rol de la madre; por lo que
\va a ir adoptando cierto tipo de independencia materna
y aprendiendo a establecer otros vinculos ademas del
materno.

Es la mama la que satisface absolutamente todas las
necesidades de los nifios, ademas de proporcionarles
seguridad y tranquilidad. Estas satisfacciones que siente
el nifio, va de manera paulatina, relacionandose con la
figura materna, por lo que, las satisfacciones que éste
sienta se va a ver condicionada por la presencia del
rostro de mama4, por lo que su tranquilidad se va a ver
condicionada ante la presencia de mama.

Freud Psicoanalitica

Watson Conductista

El desarrollo intelectual que los nifios alcancen, incidira
de manera preponderante en el desarrollo de
Evolutiva capacidades para el apego de los nifios con los de su
entorno.

) Cognitiva-
Piaget

El nifio desarrolla una relacién de apego con la persona
cuidadora de su primera infancia, dependiendo
Bowlby Y absolutamente para todo de este cuidador (a) para
Mary Etologica. poder desarrollarse en los dos aspectos fundamentales
de su desarrollo el fisico y el emocional. El vinculo
Ainsworth emocional que los nifios entablan con sus cuidadoras
influird drasticamente en las relaciones afectivas que
vaya construyendo la persona aun siendo adulto.

En relacidn a las fases de la adaptacién escolar; cuando hablamos del proceso

de adaptacion escolar por el que necesariamente transitan los nifios y nifias, es muy



variable y particular a cada uno de ellos. Por lo mismo, podemos en la experiencia de
docentes y padres observar que en algunos nifios este periodo de adaptacion al nuevo
contexto de vida: el escolar, tarda s6lo unos dias; en otros en cambio, se prolonga por
mas dias o incluso hasta dos o tres meses. Al respecto Félix Sanchez, catedratico
universitario, en sus aportes realizados en su obra “Mejora de la educacion infantil”;
detalla que el periodo de adaptacion, comprende hasta tres fases, considerando la actitud
que tienen los estudiantes:

Fase de la protesta; ya que cada nifio es una particularidad, esta fase varia segun
estas caracteristicas y particularidades de los menores. Es el espacio de tiempo en el que
se produce el primer despegue del entorno familiar, principalmente materno; y los nifios
van tomando conciencia que se encuentran solos. Entonces se manifiesta el Ilanto,
intenciones de escapar y huir para retornar a casa, estrés y miedo que generan ansiedad y
se manifiestan conductas agresivas en contra de sus maestros, asi como manifiestan
negacion ante las actividades que se desarrollan en el aula. La duracion de esta fase, varia
en cuanto al periodo de duracion, dependiendo de cada nifio.

Fase de ambivalencia: Conforme van transcurriendo los dias y semanas, las
conductas de protesta van disminuyendo y se observan conductas de adaptacion y
bienestar en el entorno escolar, sus compafieros y docentes, asi como por las
actividades pedagdgicas que se desarrollan; aunque aun siguen presentandose algunas
muestras de ansiedad, angustia, llanto, pero estan conductas ya han disminuido.

Fase de adaptacion: esta fase de manera general a todos los estudiantes se
produce a partir de haber culminado el primer mes de permanencia en la institucion
educativa; en esta etapa ya la gran mayoria de los nifios han logrado adaptarse a este
nuevo contexto en su vida, la relacion con su docente y sus compafieros va mejorando
y ya se puede evidenciar intercambios e interaccion entre ellos.

Se sabe que, por naturaleza, que no todos los nifios se desarrollan y reaccionan
de la misma manera, pues cada nifio es una particularidad y diversidad al mismo
tiempo; por lo que el en periodo de la adaptacion escolar, se requiere que tanto
maestros como padres de familia puedan trabajar en equipo para que cada una de las
fases de este proceso pueda ir pasdndose de manera mas asertiva y saludable. La

adaptacion a este nuevo contexto, es necesario que los nifios estén rodeados de muchas



muestras de afecto y amor, asi como de paciencia, tanto en el ambiente escolar como
en el familiar.

Es fundamental y necesario que todos los nifios pasen por estas tres fases de
adaptacion, esto garantizara su adecuado desarrollo; porque absolutamente todos los
nifios van a experimentar sentimientos de temor e inquietud por alejarse del cuidado y
entorno familiar y enfrentarse a otro contexto por él desconocido.

Cuando hablamos de la etapa preescolar, sabemos que ésta comprende a los
nifios entre los tres a cinco afios de edad, siendo estas edades, en las que los nifios
ingresan por vez primer e inician su etapa escolar. El entorno de la escolaridad,
significa para los nifios el inicio de su desarrollo integral, asi como en inicio de su
proceso socializador; por lo que se deben propiciar los espacios necesarios, asi como
las condiciones basicas para que se pueda desarrollar de manera adecuada, estas
condiciones requieren de relaciones sanas entre pares y adultos que aparecen en este
nuevo entorno. En esta nueva etapa, los nifios, muestran conductas de mayor
autonomia e independencia, asumiendo poco a poco el nuevo ambiente que le rodea,
igualmente desarrolla diferentes formas para expresarse y buscar satisfacer sus
necesidades tanto en el aspecto corporal como en el intelectual.

Otra particularidad que presentan los nifios en esta etapa, tal como lo
manifiesta (Trujillo, 2008), es que los pequefios estdn inmersos en una mezcla de
tensiones socioemocionales que son propias de esta etapa, como la forma como va
desarrollando su lenguaje, cdmo actuar en sus actividades de juego para la adaptacion a
sus pares; ademas empieza a comprender que cada uno en casa y en la escuela tienen que
asumir roles y responsabilidades y hacerlas suyas como parte de su desarrollo y de su
identidad sexual, asume y comprende las normas que debe asumir para poder
desenvolverse en los espacios en los que interactuda.

Es en esta etapa y edades, como ya lo sefialamos anteriormente, en los nifios se
producen cambios muy significativos en su proceso de evolucion y en diferentes aspectos
de su vida.

De esta manera, en cuanto se refiere al area o aspecto socio afectivo; los nifios
entre cuatro y cinco afos de edad, los nifios inician un proceso de asimilacion tanto de

sus emociones como de las emociones de los demas, va desarrollando sentimientos de



empatia, solidaridad y trabajo en equipo, es muy tipico en ellos sus muestras de alegria y
el querer relacionarse de manera eficiente con los adultos que le demuestran afecto y
seguridad, inicia la construccion de su propia identidad, su autoconcepto, la construccion
de relaciones amicales mediante actividades de juegos grupales, sienten inclinacion a
estar con comparieros de su mismo sexo y evidencian un gran interés por los detalle y
cosas que pasan en su entorno circundante. (FODI, 2008).

Debemos también destacar que cuando los nifios y nifias ingresan o empiezan
su etapa escolar, ingresan a un marco contextual mas amplio, y sobre todo, diferente al
espacio contextual en el que hasta ese momento habian permanecido, este evento va a
causar en ellos una suerte de desequilibrio emocional, por lo que los padres deben tener
cuidado e ir preparando desde antes o con cierto tiempo de anticipacion para este periodo,
es bueno que en casa se fomenten conductas de seguridad, confianza, independencia asi
como respeto por si mismo; esto se refuerza en el aula por su maestro o maestra, ademas
en el ambiente escolar se debe garantizar un espacio saludable de acogida y muestras de
afecto que le garanticen que es un ambiente en el que él puede estar seguro. (Linguido &
Zorraindo, 1981).

El periodo de adaptacién escolar, resulta trascendental para los nifios y nifias, es
este periodo en el que, todos los protagonistas educativos, se debe reflexionar de manera
profunda, asi como requiere de un trabajo concertado entre nifios, docentes y padres de
familia, al mismo tiempo es un muy buen espacio para iniciar y fomentar a partir de la
planificacion de las actividades para el trabajo en equipo, desde la creacion de un
ambiente agradable para ellos, en el que deben apoyar y trabajar tanto docentes como
padres; esto permitira que los nifios inicien su escolaridad con confianza y seguridad. Es
necesario que como docentes se tenga en cuenta que, todas las actividades que se
planifiquen y desarrollen en este periodo influirdn y sentarén las bases para el desarrollo
Optimo de todo su proceso escolar, fundamentalmente del afio escolar.

Cuando hablamos desde el punto de vista emocional, (Lopez, 2004), indica que
este periodo comprende a los dias, en los cuales los nifios van consiguiendo construir un
equilibrio emocional y social en el nuevo contexto del ambiente escolar. Asi segun el
autor citado, el periodo de adaptacién escolar, comprende el espacio de tiempo desde que

se prepara en casa a los nifios para esta nueva etapa hasta el momento en el que los nifios
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logran sentir seguridad y equilibrio en sus emociones dentro de sus aulas; lo que quiere
decir, desde que van dejando el entorno familiar, hasta que logran integrarse de manera
plena a la etapa de la escolaridad.
Asi mismo, tanto las familias o padres como los nifios llegan a las instituciones
educativas con una amplia gama de experiencias adquiridas previamente, al mismo
tiempo que tienen sus propias formas de entender y comprender el periodo de adaptacion
de los menores a la etapa escolar; por tanto, se hace necesario que los maestros realicen
ciertos reajustes en relacion a la planificacion de actividades de manera estratégica para
que se pueda sobrellevar con mayor facilidad esta etapa de transicion de la escolaridad
pero que garantiza su efectividad. (Escobar, 2007) Este autor, realiza importante aporte e
relacion a los objetivos que debe asumir y alcanzar el periodo de adaptacion al periodo
de la escolaridad: Asi se busca que, los menores puedan:
> Instaurar y consolidar relaciones afectivas reciprocas con sus docentes, pero también
con sus comparieros de clase.

» Se fomente la construccion de su identidad como parte de un grupo al que ahora
pertenece.

»  Se les permita expresarse con seguridad en relacion con sus emociones, vivencias y
experiencias que va adquiriendo.

» Disfrutar de las diferentes actividades que se programen, pero también de las
actividades ludicas de caracter grupal con sus compafieros de clase.

» Reconocer y poner en practica las normas de convivencia para que tenga
garantizando un ambiente agradable para su convivencia.

» Participar de manera activa en organizaciones grupales e ir incorporando a su vida
ciertas rutinas necesarias para su desarrollo.

Otra de las particularidades de esta etapa conocida como la de adaptacion a la escolaridad;

es como ya la habiamos indicado en varios apartados, es que no tiene un periodo de

tiempo fijo y establecido; pues la duracion de este periodo va a depender de las

caracteristicas individuales de los nifios, asi como al conjunto de circunstancias que les

rodean, pero hay que tomar en cuenta también que mucho influira las caracteristicas que

brinda la institucidn educativa para que los nifios vayan adaptandose a la personalidad de

cada nifio. Sin embargo, la realidad, evidencia y experiencia demuestran que, en las
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instituciones educativas, las docentes preparan los espacios para recibir a sus estudiantes
entre 3 a 4 semanas previas a la llegada de los alumnos a las aulas y esta preparacion se
realiza en base a los espacios a los que se cuenta, asi como con los materiales con los que
se dispone, las maestras y maestros, en este periodo de preparacion deben considerar que
todo lo que se prepare debe promover en los nifias su capacidad de exploracion,
observacion que les permita ir descubriendo e manera motivadora y cautivando su
atencion el nuevo espacio que le rodea, despertando su curiosidad. De igual forma se
debe considerar que los espacios en los que los nifios inicien su etapa de adaptacion
escolar sean espacios en los que se fomente su interaccion con los demas y garantice su
proceso socializador en ambientes que les brinde confianza, afecto, seguridad; peo al
mismo tiempo asegure la formacién de su autonomia e independencia de manera
enriquecedora y placentera, donde no sélo se adapten con facilidad, sino que se puedan
desarrollar los aprendizajes e manera satisfactoria.

En lo que se refiere a este periodo en la etapa de educacion inicial; sin duda es
una etapa significativa en la vida de los nifios, porque no sélo es el inicio de su
escolaridad, sino por todo lo que esta nueva etapa significa e implica, la adquisicion de
nuevos habitos, rutinas, cumplir normas y horarios; el compartir sus espacios y otros
aspectos con otros nifios de su edad, participar de mas y variadas actividades y sobre todo
adaptarse a estar con otros nifios y adultos hasta entonces extrafios para él. Por estas
consideraciones; es importante que, los adultos faciliten todos los medios posibles para
que esta etapa resulte enriquecedora, considerando que de esta etapa dependera el éxito
del resto de su escolaridad y del desarrollo de su aprendizaje. Por otro lado; también es
el inicio del proceso socializador y adaptacién al medio fisico en el que se desarrollara,
todos estos aspectos influiran en el desarrollo de su personalidad y en fin en todos los

aspectos de su vida futura.

Considerando lo que menciona (Carballo, 2008), las particularidades de cada
nifio y nifia, en su aspecto evolutivo, son muy variadas y diversas; los sujetos como parte
de su desarrollo pasan una serie de etapas, cada una de ellas influyen en el desarrollo de
estructuras psicologicas y emocionales para que los sujetos vayan edificando su
personalidad, su mente y su caracter. Asi como sentaran en cada una de estas etapas

aspectos o factores indispensables para que puedan forjar el desarrollo e sus saberes y
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aprendizajes, asi como a construccion de sus conocimientos.

Existen varios indicios que nos van indicando y dando muestras de que los nifios
se vienen adaptando al espacio de la escolaridad; sin embargo, pese a estas condiciones,
es necesario aun que, tanto los docentes como los padres, continGen reforzando la
adaptacion hasta estar completamente seguros de que la adaptacion es la mas adecuada y
correcta. En este sentido, los estudiosos consideran que existen diferentes tipos de

adaptacion; asi citamos a las siguientes:

a. La adaptacion resignada; denominada asi a aquella forma de adaptacién en
la que los nifios pasan de la ansiedad y miedo esta nueva etapa, a una aceptacion forzada,
en la que los nifios practicamente se sienten obligados a aceptar a nueva etapa y lo
expresan a manera de una especie de conformismo y resignacién para aceptar la nueva
realidad que no quiere; sin embargo, esta conducta de tipo negativa, resulta en lo posterior
trayendo varias complicaciones.

b. La adaptacién positiva, conocida como también como adaptacion activa; la
misma que se caracteriza porque en este tipo de adaptacion los nifios de manera
progresiva dejando poco a poco la ansiedad, los temores y rabietas propias e esta etapa y
van participando de manera activa en las diferentes actividades que les van proponiendo
sus maestros en el aula, algunos incluso llegan a colaborar en tareas.

c. Laadaptacion colaboradora; en este tipo de adaptacion, los nifios evidencian
conductas de adaptacion mas razonables en las que se caracterizan mas por la
participacion activa en las diferentes actividades que les propone su maestra; incluso se
comprometen incluso en la adaptacién de los demas de sus compafieros mostrandose
empaticos con ellos y ayudandoles a asimilar este espacio nuevo en sus vidas.

Es necesario entonces, que el proceso de adaptacion, principalmente en la
educacion inicial; es una etapa que necesariamente requiere de planificacion pedagdgica,
considerando las diferentes necesidades, intereses y caracteristicas de los estudiantes,
pero también las condiciones evolutivas que éstos presenten. Entendiendo que las
actividades de juego o ludicas, son la de mayor prioridad de los nifios y nifias en esta
edad, en las diferentes actividades que se realicen con fines de adaptacién escolar; es

necesario incluir a los juegos a fin de garantizar el soporte socioemocional de los
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menores.

Los diferentes aportes realizados en cuanto al desarrollo de las diferentes
actividades pedagdgicas y cognitivas con los estudiantes del nivel de educacion inicial;
principalmente, en la etapa de la adaptacion escolar, consideran que en esta etapa en
necesaria e imprescindible la presencia de la actividad ltdica; considerada ésta como una
herramienta educativa fundamental y mediante la cual los nifios y nifia pueden desarrollar
diferentes situaciones cognitiva e intelectuales, asi como sociales e incluso
socioemaocionales.

Estos aportes han permitido que se establezca una especie de defensa a las
actividades de juego como un recurso educativo indispensable en todo el proceso de
aprendizaje por su gran influencia que ejerce en la vida y desarrollo de los menores. El
valor e importancia educativa de los juegos puede ser apreciada desde tres puntos de vista
diferentes: el desarrollo de la motricidad; el desarrollo intelectual y cognitivo, asi como
el desarrollo a nivel socio afectivo.

De esta forma, se puede comprender que el desarrollo del ser humano, asi como
las actividades ludicas tienen una estrecha relacion y se conectan entre si. Pues las
actividades e juego y lddicas, estan presentes a lo largo de toda la vida del ser humano;
las actividades de juego van evolucionando de nivel de complejidad a medida que el ser
humano va evolucionando fisica y fisiologicamente. Pues desde los 6 meses los juegos
de los nifios son una mera representacion mental que se encuentra llena de situaciones de
afecto; posteriormente se inicia con los juegos motores que se inician a los tres afios de
edad; y ya a partir de los 6 afios se puede evidencia que el nifio es capaz de participa en
juegos de reglas, literarios, participar activamente en los juegos de roles, los conocidos
como juegos didacticos, los mismos que se presentan durante la etapa pre escolar o en
educacion inicial. (Silva, 2004).

El rol que cumplen las familias durante el periodo de la adaptacion a la
escolaridad de los menores es muy fundamental; esto debido a que para los padres
también es dificil asimilar que sus pequefios, a quienes cuidaban y protegian de manera
exclusiva y todo el tempo, hoy no estard mas en casa como antes, Sino que su tiempo que
antes era exclusivo para el hogar hoy se tiene que compartir con su escuela; asi mismo

debe asimilar que el espacio en el que su nifio o nifia estara ya no es un espacio en el que
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pueda recibir sus cuidados y proteccion. Para ello es necesario que asuman que la
preparacion psicologica y emocional de sus menores para esta nueva etapa es un papel
fundamental que deben asumir con responsabilidad a fin de que los menores; logren
adaptarse con mayor facilidad formando en ellos conductas y actitudes positivas para que
puedan superar con facilidad la ansiedad, el temor, la angustia e inseguridad que pueda
generar la adaptacion.

Por la experiencia misma se conoce que el primer dia de clases para la familia
de los nifios, es todo un acontecimiento sin precedentes, en el que ademas van
experimentando diferentes sensaciones y emociones; los nifios irdn evidenciando ciertas
conductas ante las cuales los padres no deben alarmarse, por el contrario, reforzar

sentimientos y emociones que puedan adoptar para mejorar la adaptacion escolar.

Escobar (2009) al respecto el rol de los padres y de la familia en el proceso de
adaptacion escolar de sus nifios es brindar todas las facilidades y oportunidades posibles
para que la adaptacion al espacio escolar sea un trance de mas fécil superacion, los padres
deben hacer sentir que el nuevo espacio de la escuela es un espacio en el cual también
puede confiar y sentirse seguro, siempre tomando precauciones y medidas, por lo que, es

necesario que aprenda de manera autbnoma y confiando en si mismo.

En este espacio, el rol que desempefie el educador, también es fundamental en
relacion no sélo a la conduccién de los nifios y nifias sino también al soporte que brinde
a los padres de familia, comprometiéndoles a éstos para que puedan guiar a sus menores
en considerar a su entorno escolar como un entorno agradable ene | que también hay
diversas cosas y factores de los cuales se pueden disfrutar y donde ellos pueden
desarrollarse siendo felices y teniendo la seguridad que necesita, Por todos los medios se
debe procurar que la relacion docente - padres sea una relacion de cooperacion,
comunicacion asertiva y ayuda mutua, pensando en aquel objetivo colectivo llamado
alumno. (Garcia, 1996).

Las dimensiones de la adaptacion escolar; se han elegido a partir de lo expresado

por Motta (2003), quien lo clasifica teniendo en cuenta tres dimensiones:

El acercamiento; considerado como el primer momento del proceso de la

adaptacion escolar; en el que se ofrece tanto a los docentes como estudiantes, incluso
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padres de familia establecer lazos de relacion y conocimiento; para ello es necesario que

se fomente un ambiente de confianza.

La confianza; es considerado como el momento mas trascendental, el que se
caracteriza por el alejamiento y separacion fisica de la madre con su menor hijo. Es papel
de la madre o de los padres explicarle y hacerle entender a los menores que su éxito
personal depende de este pequefio sacrificio que implica separarse del ambiente del
hogar. Como dice Liaudet, J (2000) “Cuando al nifio se le habla con la verdad absoluta,
este logra entender y comprender de manera logica lo que pasa en su entorno y sobre todo
lo que con su persona se relaciona” (p. 165). Este autor, lo que nos quiere decir es que,
es importante hacer uso de las palabras para construir una mediacion de lo que pasa en el
mundo con lo que se refiere a él. Los nifios en esta edad ya son capaces de comprender y
entenderan que las situaciones adversas es necesario conversarlas para entenderlas y

asimilarlas.

Pero también es necesario comprender que no sélo los nifios tienen que ser
comunicados mediante las palabas, sino también los padres y madres de familia también
requieren de explicaciones, pues los padres también necesitan sentir que la confianza que
estan depositando en las y los docentes es reciproca y eso les dard mayor seguridad para

ayudar a los nifios a tener confianza y seguridad en sus maestras.

Por otro lado, también es importante que cada caso sea analizado de manera
cuidadosa por los docentes, incluso se puede pedir la ayuda de otros profesionales como
los profesionales en psicologia, etc. Que permitan al docente desarrollar una préactica
pedagdgica de manera mas solidaria y empatica, sobre todo conociendo las
particularidades y condiciones individuales de cada estudiante. Debe ser una tarea de las
instituciones educativas buscar alianzas estratégicas con otros sectores a fin de que se
pueda obtener informacion de los nifios y se pueda tener consideracion por la variedad

de las condiciones de cada uno de ellos.

A continuacion, se fundamenta las canciones infantiles; que desde mi postura
viene hacer la combinacion armonica de las palabras a las cuales se les otorga mdsica y
ritmo y que en el caso de los nifios les resulta una actividad atrayente y motivadora capaz

de movilizar sus sentimientos y emociones, asi como de manejarlos de manera positiva.
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La musica, principalmente infantil se caracteriza fundamentalmente por su sencillez y

belleza.

Las canciones infantiles son una forma de brindar y generar en los nifios grandes
emociones que generen diferentes emociones como la alegria, asi como permitirles

liberarse de tensiones y ansiedades.

Narvaez (2018) nos dice que la musica infantil o canciones infantiles deben
ser consideradas como la dosis de vitamina que los nifios y nifias necesitan para
desarrollarse saludablemente de manera integral. Las canciones infantiles acttan en
los nifios como fortalecedoras de su intelecto y espiritu, son recursos educativos que
favorecen el fortalecimiento intelectual de los menores, propicia aprendizajes
dindmicos y novedosos, asi como ayuda a desarrollar la inteligencia linguistica,
inteligencia que permite que los estudiantes se desenvuelvan y relacionen con su

entorno de manera mas dindmica y saludable.

Tipos de canciones infantiles; Al momento de establecer los tipos de las
canciones infantiles, surgen varios autores quienes los clasifican de diferentes criterios.
En esta investigacidn, considerando lo que se persigue a través de él se ha decidido seguir
los aportes realizados al respecto por Comellas (2006), quien realiza una clasificacion

considerando las funciones o finalidad de las mismas, asi tenemos:

- De juego; aquellas canciones infantiles que son utilizadas con la Unica
finalidad de jugar o distraerse, a veces en algunos casos generan burla y
sarcasmo. Son muchas las canciones de este tipo, tenemos por ejemplo las
que permiten desarrollar una serie de ejercicios no verbales 0 mimicas,
como por Ejemplo: cabeza, hombros, rodillas, pies; Si tu tienes muchas
ganas de aplaudir; El sol redondo gira, etc. Pertenecen a estas canciones

también las rondas infantiles.

- Las canciones de cuna o llamadas también de nanas; dirigidas
especialmente a entretener y a invita al suefio y descanso. Son muchas las
que existe; por ejemplo, en nuestro contexto es muy comun la cancion:

Duérmete mi nifio...; la luna blanca ya salio, entre otras.
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- Canciones infantiles de habilidad; las que estan dirigidas a los nifios con
la finalidad de desarrollar en ellos algun tupo de habilidad o destreza
como los trabalenguas, las rimas, etc.

- Canciones pedagdgicas o didacticas; aquellas que estan orientadas a que
el nifio aprenda de manera divertida mediante la cancion diferentes
contenidos tematicos como las partes de su cuerpo, las letras, operaciones
matematicas, la creacion, las vocales, etc.

- Los juegos de azar; generalmente este tipo de juegos que se utilizan en el
aula, se hacen con la finalidad de hacer elecciones aleatorias para
seleccionar participantes, materiales, cantidad de objetos, etc., ya sean
como parte del mismo juego o de otros contextos.

- Las canciones ludicas; cuya funcién principal es entretener o divertir a

los nifios, como las rondas infantiles, las canciones de juegos, etc.

Los objetivos de las canciones infantiles; La finalidad con las que se han
realizado las diferentes composiciones musicales, son muy diversas. En el caso de las
canciones infantiles, tienden a acercar a los infantes a la interaccion con sus pares, los
adultos que les rodean y a los diferentes ambientes en los que se desenvuelvan, otra de
las finalidades es desarrollar y fortalecer sus habilidades de comunicacion con confianza
y seguridad, también tienen gran beneficio en cuanto al desarrollo de la concentracion y

estimula la memoria y aprendizaje de manera dindmica y creativa.

En el campo educativo y especificamente en el de las aulas, el uso de las
canciones infantiles como un recurso o estrategia pedagogica contribuye eficazmente al
desarrollo de las capacidades intelectuales, desarrolla y acrecienta la memorizacion,
comprension y el andlisis, asi como la resolucion de problemas. Pero ademas influye de
manera gratificante con el proceso de la socializacién e integracién de los menores a
diferentes contextos sociales permitiendo ademas su desarrollo socioemocional y

afectivo.

Por lo tanto, como menciona Quiroz (2017) mediante la llamada educacion
musical los nifios pueden desarrollar su capacidad creativa, imaginativa y de fantasia de

manera individual, les permite realizar interpretaciones a nivel artistico. Aprenden a
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comunicarse e incorporarse de manera satisfactoria al grupo de manera creativa

Las dimensiones de las canciones infantiles, con la finalidad de poder alcanzar
los objetivos propuestos en el presente estudio, se han considerado como dimensiones de

las canciones infantiles a las siguientes:

Canciones ltdicas. Segun (Prieto, 2014) Son aquellas que tienen en su contenido
a diferentes contenidos de indole teméatico con componentes semanticos, culturales
sociales y emocionales. Estas canciones sirven para que los nifios puedan expresar
diferentes sentimientos, emociones y formas de concebir al mundo que le rodea. Al
mismo tiempo este tipo de canciones pueden ser utilizadas como herramientas para
desarrollar actividades de comprension lectora para la mejora de la préctica pedagogica.

Sin duda el uso de las canciones infantiles, ejercen un papel influenciador en el
proceso de la adaptacion escolar de los nifios; pues no solo les permite socializarse sino
también desarrollar de manera Iudica en la interaccion con el nuevo entorno y construir
aprendizajes significativos de manera creativa, motivadora, divertida y halagadora. Las
canciones infantiles, también logran producir inclinacion hacia las actividades artisticas
como la dramatizacion, el juego de roles, la narracion de cuentos, la poesia, la pintura,
entre otras. Se debe considerar que las actividades ludicas nunca se alejan de la vida de
los seres humanos y en diferentes contextos.

Las canciones infantiles y la adaptacion escolar:

a. Las canciones infantiles son facilmente asociadas con los juegos y en
cooperacion ambas ayudan a desarrollar diversas situaciones en el proceso
de aprendizaje ya que se pueden adaptar con facilidad a las diferentes edades
en las que se encuentran los estudiantes en educacién inicial. Son
actividades que se encuentran inherentes al desarrollo de los nifios desde
cuando son bebés y a través de ellos empiezan a interactuar de manera
afectiva con su entorno. A estas canciones o actividades ludicas se les
conoce como canciones o0 juegos de falda; en las que la madre les habla, les
canta, les habla de manera muy carifiosa haciendo que se desarrolle de
manera afectiva.

b. En otros contextos, con los nifios que tienen un poco méas de edad; las
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actividades en el aula deben organizase a través de los Ilamados rincones de
juego o sectores de juego, entre los cuales se debera considerar el espacio
de musica. Este espacio ademas de ser un espacio ltdico, sera también un
espacio en el que la construccion de conocimientos en los cuales aspectos
como la sonoridad, asi como los instrumentos deben ser de cuidadosa
seleccion a fin de que puedan permitir el desarrollo de las potencialidades,
capacidades y competencias que permitan el desarrollo integral de los
estudiantes.

. Los nifios y nifias en edad de educacion inicial, ain no son capaces de poder
organizar y preparar la conocida audicion por su propia cuenta; en tal
sentido, es necesario que en este espacio los nifios y nifias estén
continuamente guiados y orientados por su docente. Las actividades lGdicas
que se suman a la musica, no sélo permitira que los alumnos desarrollen y
fortalezcan el desarrollo del aspecto del lenguaje musical, pero ademas son
espacios que serviran para poder estimular el desarrollo de la oralidad, e
proceso socializador, la construccion de su identidad y personalidad, el
descubrimiento y la exploracion de su entorno, etc.

. El desarrollo de la musica, sin duda es algo magico, que de manera
impresionante tiene la capacidad de cautivar la atencion de los nifios,
quienes son capaces de escucharla sin perder la concentracion. Por lo que es
importante, que la musica puede ser utilizada para transmitir a los nifios y
nifias aspectos y situaciones como el control y manifestacion de sus
emociones mediante la musica. Ademas, la musica puede ser utilizada para
poder introducir a los nifilos y niflas en un mundo de creatividad,
imaginacién y fantasia para ser capaces de buscar en ellos que puedan

también crear y desarrollar otras propuestas de actividades musicales.

. Es asi como las danzas y los diferentes ritmos se convierten en elementos
que se relacionan de manera directa con la musica. En este sentido, se puede
manifestar que la conexion que se establece entre los que escuchan esta

musica. De estas actividades se derivan elementos como el desarrollo del
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lenguaje, la expresion musical, estos cuatro elementos a considerar son las
danzas, el ritmo, la cancion y la audicidn; estos cuatro elementos deben
usarse de manera interrelacionada para que sean trabajadas de manera
atractiva y ludica.
Justificacion de la investigacion. Este trabajo se hace con el fin de ver como las
canciones dentro del periodo de adaptacion escolar, favorece a nuestros estudiantes en
su crecimiento, maduracion, asi como afirmar su propia identidad, manifestado de
manera espontanea y natural su forma de sentir frente a las actividades escolares asi
como al proceso de adaptacién de manera espontanea en su relacionamiento con su

mundo exterior.

Los beneficiarios socialmente de esta investigacion seran los nifios de la
Institucion Educativa N°80738- Santa Rosa-Tayabamba porque se les creara un clima
de seguridad y cordialidad afectiva para ajustarse a la nueva situacion y acomodarse a

ella.

Los resultados de esta investigacion también permitiran a los docentes
reforzar el proceso de autoconfianza de los menores, los que les permite el desarrollo
y fortalecimiento de su autoestima, de esta manera paulatina o progresiva propicia que
los menores adquieran de manera progresiva sus capacidades y la integracion de los
nifios a su clase. Del mismo modo la planificacion que hagamos para la entrada de los

nifios que acuden por primera vez a la escuela va a garantizar muchos éxitos futuros.

El aporte cientifico del presente estudio permitira ser base para otras
investigaciones y sus resultados contribuiran a ampliar el conocimiento sobre como

las canciones infantiles mejoran el proceso de adaptacion escolar.

Problema. Uno de los problemas mas resaltantes en nuestro pais es la falta de
socializacion en los nifios; producto de ello es que se sienten temerosos, cohibidos,
desanimados y principalmente con falta de adaptacion escolar. Motivo por el cual se
observan que al ingresar al jardin o centro inicial no quieren apartarse del seno de su

madre o padre o del quien acompafia al nifio a la escuela.

A esta realidad no es ajena la Institucion Educativa N°80738 de Santa Rosa
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Tayabamba; porque el primer dia de clases siempre se observa que cuando le llevan a
los nifios al colegio no se quieren soltar del quién les acompafan; lloran, jalonean, se
tiran al piso; hasta que progresivamente se vayan adaptando a la nueva familia que

acaban de conocer.

Esto fue el motivo a que se plantee propuestas sustantivas con el fin de reducir
este problema que por muchos afios percibi e incluso desde mi vida estudiantil. Por lo
que se plantea el siguiente enunciado: ;De qué manera las canciones infantiles
mejoraran la adaptacion escolar en nifios de tres afios de la Institucion Educativa
N°80738- Santa Rosa-Tayabamba; 2019?

Conceptualizacion y operacionalizacion de las variables:

Conceptualmente se define a las canciones infantiles; como aquellas que se
realizan con diferentes propositos que contribuyen al desarrollo de los bebés y los
nifos. Las letras de las canciones infantiles tienen la particularidad de ser muy sencillas
y con frases repetitivas lo que ayuda y facilita su aprendizaje, asi como su comprension
y memorizacion por parte de los nifios; sin dejar de mencionar la gran capacidad que
tienen para causar la diversion y distraccion que pueden generar. Por otro lado, son
valiosos para que tanto los padres y docentes pueden ir introduciendo a los nifios en el

mundo fascinante y maravilloso de la masica.

La adaptacion escolar, como el inicio de los nifios en la escuela, representa
un cambio significativo en su rutina diaria, lo que trae como consecuencia, el comienzo

de un proceso de socializacion con otros nifios y otros adultos.

Operacionalmente se define: la adaptacion escolar se evaluara a partir de 46
items con escala Likert de siempre, a veces y nunca, las que al final mediran el nivel
de adaptacion escolar que los nifios manifiestan. Ademas, se medira a partir de tres

dimensiones acercamiento, confianza y pertenencia.

Las canciones infantiles se mediran a partir de la ejecucion de las sesiones de
clase que en total serdn 10 y que tendré de manera sistematica y haciendo uso en cada

sesion de una lista de cotejo.

La hipdtesis formulada para el estudio: Las canciones infantiles mejoraran
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significativamente la adaptacion escolar en nifios de tres afios de la Institucion
Educativa N°80738- Santa Rosa-Tayabamba; 2019.

Los objetivos se formularon teniendo en cuenta el objetivo general:
Determinar de qué manera las canciones infantiles mejoraran la adaptacion escolar en
nifios de tres afios de la Institucién Educativa N°80738- Santa Rosa-Tayabamba; 2019
y los objetivos especificos: Identificar el nivel de adaptacion escolar en nifios de tres
afios de la Institucién Educativa N°80738- Santa Rosa-Tayabamba, antes de la
aplicacion de canciones infantiles; identificar el nivel de adaptacion escolar en nifios
de tres afios de la Institucion Educativa N°80738- Santa Rosa-Tayabamba, después de
la aplicacién de canciones infantiles y comparar el nivel de adaptacién escolar en nifios
de tres afios de la Institucion Educativa N°80738- Santa Rosa-Tayabamba, ante y

después de las canciones infantiles.
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METODOLOGIA

Para la metodologia se siguieron los procesos del método cientifico con fin de
organizar el trabajo de estudio y de orientar hacia queé tipo y disefio de estudio esta
orientado, con qué cantidad de poblacion se trabajara y como se realizé la seleccion de la
técnica e instrumento de recojo de informacion; que a continuacién se describen cada uno

de ellos.

En relacion al tipo y disefio de la investigacion; atendiendo al propoésito del
investigador, la investigacion fue de tipo aplicada. Asumimos como variable
dependiente las canciones infantiles y como dependiente a la adaptacion escolar,
efectuandose una intervencion, para luego analizar la existencia de la relacion directa

y significativa entre ambas variables (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014).

Con referente al disefio de contrastacion de hipdtesis que utilizaremos es el
pre experimental (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014), en donde se trabaja con
un grupo experimental quienes en primera instancia se les evaluo con el fin de conocer
en gqué nivel de adaptacion escolar se encuentran los nifios, que fueron sometido a la
intervencion mediante canciones infantiles y finalmente volver a ser evaluados para

lego ser comparado y determinar sus efectos significativos; cuya formula es:

GE: Grupo Experimental
O1: Observacion Pre test
X: Programa de Canciones Infantiles
O2: Observacion Post Test
En lo que concierne a la poblacion y muestra; se tom6 como poblacion muestral
a 16 nifos de tres y cuatro afios de la Institucion Educativa N°80738- Santa Rosa-
Tayabamba, 2019; sin contar con muestra especifica dado que por ser la poblacion

pequefia la muestra es la misma. En seguida se detalla:
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Tabla 1

Distribucion poblacional de los nifios de tres afios de la I.E. N°80738-Tayabamba

N° de Alumnos

Aulas Total
Nifios Nifias
3 Afios 4 3 7
4 Ahos 3 0 3
5 Afos 0 1 1
Total 11

Fuente. Nodmina de estudiantes del 2019

A continuacion, se describe la técnica e instrumento de la investigacion
empleada para recabar informacién a la poblacién muestral seleccionada. Con referente
a la técnica que se empleo en la ejecucion del proyecto: Para la variable adaptacion
escolar; se hizo uso de la observacion como técnica, la misma técnica fue utilizada
para el recojo de informacién para la variable canciones infantiles como un recurso

excelente para la socializacion.

El instrumento que se empled es una ficha de observacion tipo cuestionario
que consta de 46 items que seran evaluadas con escala Likert de siempre, a veces y
nunca; tomada de la Tesis de (Martinez, 2017). Los items se encuentran organizadas
en tres dimensiones: para la dimension acercamiento se elaboraron 10 items, para la
dimensidn confianza 22 items y para la pertenencia 14 items. Para ejecutar el presente
estudio se conto con la autorizacion de la directora de la institucion. La recoleccion de
datos se realiz6 entre los meses de abril y junio del presente afio; de lunes a viernes en

el turno de manana.

Con respecto a la validez, la autora adapté y valido el instrumento respectivo
para ser aplicado en el trabajo realizado. Con respecto a la confiabilidad se opt6 por
realizar un pilotaje a un porcentaje de nifios del cual se obtuvo mediante la técnica de
Alfa de Cronbach una confiabilidad de 0, 825 es decir tienen una alta fiabilidad el

instrumento.

En relacién a la técnica de procesamiento y analisis de informacion: la técnica

de procesamiento que se empled para el presente estudio tenemos a las tablas de
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frecuencia tanto absoluto y porcentual, la media aritmética, desviacion estandar y la

varianza; todo ello correspondiendo a técnicas descriptivas.

Como técnica de andlisis se empled la prueba t de Student de muestras
relacionadas con el fin de comparar los resultados de pre y post test y determinar el

nivel de significancia de la propuesta.

Para comunicar los resultados emplearemos las figuras de barras dado a que

por el tipo de investigacién mas se adecua.

El software estadistico a emplearse para la organizacion tenemos el programa
Excel y para que procese informacion el software SPSS version 22 que coadyuvara

para realizar la estadistica tanto descriptiva como inferencial.
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RESULTADOS

En el presente acapite se presentan la informacion encontrada luego de ser

aplicado los instrumentos en relacion a la variable dependiente sobre la adaptacion

escolar, antes y después de ser aplicada las canciones infantiles.

Tabla 2

Nivel de adaptacion escolar en nifios de 3, 4y 5 afios de la I.E. N°80738- Santa Rosa-

Tayabamba, antes de ser aplicada las canciones infantiles

3 afos 4 afios 5 afos Nivel de adaptacion
) escolar
Nivel
fi % fi % fi % fi %

Desfavorable 4 57.1 2 667 0 0.0 6 54.5
Regularmente 3 42.9 0 0.0 0 0.0 3 27.3
favorable
Favorable 0 0.0 1 333 1 100.0 2 18.2

Total 7 100 3 100 1 100 11 100.0

Fuente: Resultados de la ficha de observacion
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Figura 1

Nivel de adaptacién escolar en nifios de 3, 4 y 5 afios de la I.E. N°80738 (Pre test)
Fuente: Tabla 2

Los datos que se dan a conocer mediante la tabla 2 y figura 1 son resultados
del procesamiento de informacion recogida en nifios de 3, 4 y 5 afios de la LE.
N°80738, antes de poner en aplicacion el programa basada en canciones infantiles; del
cual se interpreta: los nifios de 3 afios, 4 nifios que representa el 57.1% es desfavorable
su adaptacion escolar, de 3 nifios que es 42.9% es regularmente favorable y sin contar
en el nivel favorable. En los infantes de 4 afios el 66.7% (2 alumnos) es desfavorable
su adaptacion escolar, 33.3% (1 alumno) es favorable y sin encontrar un solo nifio en
el nivel regularmente favorable y el 100% (1 alumno) su adaptacion es favorable. Del
total de estudiantes el 54.5% (6 nifios) su adaptacion escolar es desfavorable, el 27.3%
(3 nifios) es regularmente favorable y el 18.2% (2 nifios) es favorable. Analizando la
informacion se concluye que los nifios en mas del 50% (54.5%) su adaptacién escolar
es desfavorable; es decir requiere trabajar el acercamiento, la confianza y la

pertenencia en los nifios de 3, 4 y 5 afios de la institucion.

28



Tabla 3

Nivel de adaptacion escolar en nifios de 3, 4 y 5 afios de la I.E. N°80738- Santa Rosa-

Tayabamba, después de ser aplicada las canciones infantiles

3 afos 4 afios 5 afos Nivel de adaptacion
escolar
Nivel
fi % fi % fi % fi %
Desfavorable 2 28.6 0 0.0 0 0.0 2 18.2
Regularmente 4 571 1 333 0 0.0 5 45.4
favorable
Favorable 1 14.3 2 66.7 1 100.0 4 36.4
Total 7 100 3 100 1 100 11 100.0
Fuente: Resultados de la ficha de observacion
120
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Nifios de 3 afios Nifios de 4 afios Nifios de 5 afios Nivel de
adaptacién
escolar
Figura 2

Nivel de adaptacion escolar en nifios de 3, 4 y 5 afios de la I.E. N°80738 (Post test)

Fuente: Tabla 3

Los datos que se dan a conocer mediante la tabla 3 y figura 2 son resultados

del procesamiento de informacion recogida en nifios de 3, 4 y 5 afios de la LE.

N°80738, despues de ser puesta en practica el programa en base a canciones infantiles.
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En los nifios de 3 afios se percibe que 28.6% es desfavorable su adaptacion
escolar, 57.1% es regularmente favorable y 14.3% su adaptacion escolar es favorable.
En los infantes de 4 afios el 0% es desfavorable su adaptacién escolar, 33.3% (1
alumno) es regularmente favorable y 66.7% es favorable la adaptacion escolar y en los
nifios de 5 afios el 100% (1 alumno) su adaptacion es favorable. Del total de estudiantes
el 18.2% (2 nifios) su adaptacion escolar es desfavorable, el 45.4% (5 nifios) es
regularmente favorable y el 36.4% (4 nifios) es favorable. Analizando la informacion
se concluye que los nifios en un 45.4% su adaptacion escolar es regularmente
favorable; es decir que al aplicar las canciones infantiles mejoraron considerablemente

tanto su confianza, acercamiento y pertenencia.
Tabla 4

Comparacion del nivel de adaptacion escolar en nifios de la I.E. N°80738- Santa
Rosa-Tayabamba, antes y después de ser aplicada las canciones infantiles

Antes de aplicar las Después de aplicar las

canciones infantiles canciones infantiles

Nivel de adaptacién escolar

ennifosde 3,4y 5 fi % fi %
Desfavorable 6 54.5 2 18.2
Regularmente favorable 3 27.3 5 45.4
Favorable 2 18.2 4 36.4
Total 11 100.0 11 100.0
X (media) 76,91 99,91
S (Desviacidn) 23,738 21,714

Fuente: Tabla3y4
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Figura 3
Comparacion del nivel de adaptacion escolar en nifios de 3, 4 y 5 afios de la I.E. N°80738 (Pre y Post

test)
Fuente: Tabla 3

La informacion que se muestran en la tabla 4 y figura 3 son sobre la
comparacioén de los resultados antes y después de ser aplicada las canciones infantiles
con el fin de mejorar la adaptacion escolar en los nifios de la I.E. N°80738. Se observa
que en el nivel desfavorable se redujo de 54.5% a 18.2% es decir en 36.3%; en el nivel
regularmente favorable se incrementd de un 27.3% a un 45.4% es deciren 18.1% y en
el nivel favorable se incremento de 18.2% a un 36.4% es decir en 18.2% producto de
la aplicacion de las canciones infantiles. Asi mismo, se observa una X = 76,91 con S=
23.738 y en el post test una X = 99,91 con S= 21,714, es decir se incremento la media
y se percibe que la dispersion de sus datos son normales. Con estos resultados los nifios
que se encontraban durante la prueba de pre test en un nivel desfavorable ahora han
pasado al nivel regularmente favorable, determinandose que las canciones infantiles
tuvieron efecto en la adaptacion escolar al desarrollar 10 sesiones; por lo que se sugiere

seguir poniendo en préactica permanentemente las canciones infantiles.
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Tabla b

Prueba t de muestras relacionadas para determinar que las canciones infantiles

mejoraron significativamente la adaptacion escolar en nifios de la I.E. N°80738

Diferencias emparejadas
95% de intervalo de

=
o
S 5 o &

o = -
s - 5 = B confianzade la =
[<3] [<5] by - E - . =
S 03 3 o diferencia S
(3 beb) 5_ —
O A 7

Inferior  Superior t gl

Resultados de post 23,000 13,784 4,156 13,740 32,260 5,534 10 ,000
test - Resultados de

pre test
Fuente: Tabla 4

La informacion que se visualiza en la tabla 5 es en relacion a la prueba t de
muestras relacionadas entre los datos obtenidos antes y después de la aplicacién de las
canciones infantiles con el fin de mejorar la adaptacién de los infantes de 3, 4 y 5 afios
de la I.E. N°80738; donde en un intervalo de confianza de 95% con 5% de alfa se
encontré que se mejoro significativamente la adaptacion escolar en los nifios producto
de la aplicacion de las canciones infantiles, al obtener un p=0.000<0,05. Asimismo,
observandose que existe una diferencia de media entre los resultados de pre y post test
de 23.000 con una desviacion tipica de 13.784; con estos resultados se da por aceptada

la hipétesis de estudio.
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ANALISIS Y DISCUSION

Los resultados se muestran a un intervalo de confianza de 95% y con 5% de
alfa se encontrd que se mejoro significativamente la adaptacion escolar en los nifios
producto de la aplicacion de las canciones infantiles; al encontrar un p=0.000<0.05.
Asimismo, existe una diferencia de media entre los resultados de pre y post test de
23.000 con una desviacién tipica de 13.784; estos resultados permiten dar por aceptada

la hipotesis de estudio.

Los estudios que se relacionan con los hallazgos encontrados se tiene al
trabajo realizado por Condo (2016), quién busco el nivel de incidencia de adaptacion
escolar en el desarrollo psicosocial de los nifios de 4 a 5 afios de edad, concluyendo
que se identificaron varios factores que influyen en la adaptacion escolar, es asi, como
se constata que el deficiente conocimiento sobre técnicas y estrategias de adaptacion
escolar por parte de los docentes incide negativamente en el proceso de induccion de
los nifios/as, siendo otro factor la sobreproteccion del padre lo cual no permite romper
el apego (madre-hijo) originandose asi falta de autonomia, ansiedad, rabietas, llantos
entre otros. También la escasa afectividad familiar perjudica la adaptacién escolar, ya
que, desarrollan en los hijos inseguridad emocional y baja autoestima, estos conflictos
emocionales crean en los nifios desmotivacion y una vision negativa del entorno
educativo. Por su parte Borja y Hernandez (2019), encontrd que el contexto familiar
influye en el proceso de adaptacion en los nifios y nifias de tres afios edad, ya que la
preparacion previa a la adaptacion debe darse dentro del hogar evitando situaciones de
angustia y desagrado de los nifios ante el proceso escolar. Por su parte, Chocce (2020)
concluye que existe influencia del rol docente en el proceso de adaptacion escolar de
los nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la I.E. N°429-Ayacucho, dado que mediante
estrategias como las canciones mejoraron adaptarse los nifios, muy coincidente con lo

encontrado en el presente estudio y de esta manera reconociendo la labor docente.

De igual manera, Minchala & Quizhpe (2014), buscé cual es la importancia
de las diversas estrategias pedagdgicas que aplica el docente; teniendo como uno de
ellos a las canciones su valor dentro del proceso de adaptacion escolar, dado a que en

esta etapa de cambios a nivel de espacios y ambientes, implica también el desarrollo
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de un conjunto de caracteristicas sociales y emocionales que los nifios deben asumir
paulatinamente, con la finalidad de facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje, el

desarrollo de la personalidad y la creacion de relaciones futuras.

Del mismo modo el trabajo realizado por Mejia (2019), se asemeja dado que
concluye que las canciones infantiles tienen una gran importancia ya sea dentro como
también fuera del aula, pues estas ejercen una gran influencia directamente en los
sentimientos, como también en las emociones, es decir que las canciones infantiles
tienen como finalidad interiorizar en los sentimientos de los nifios (as) y por ende
lograr que estos sentimientos afloren y se logren transmitir; por tanto influyendo en la
adaptacion escolar. A esto se complementa con el estudio de Nolasco (2019), quién
demostro que las canciones populares infantiles influyeron significativamente en la
mejora de la practica del valor solidaridad, principalmente en relacién a su adaptacion
escolar del nifio de segundo grado de la I.E. Pedro Ruiz Gallo N° 88034; Chimbote
existiendo una diferencia entre el pre test y el post test durante la aplicacion de la
Canciones Populares Infantiles para mejorar la préactica del valor Solidaridad.

A esto se suma, la tesis de Cisneros (2016), quién obtuvo como resultado que
la aplicacion del taller de canciones infantiles influye significativamente en la
formacién de los valores (amor, respeto y solidaridad) en los nifios de 5 afios de la I.E.
Jose Gélvez; es decir en el proceso de adaptacion escolar principalmente.

Como se visualizan, todos los estudios encontrados permiten indicar que las
canciones infantiles tienen un rol preponderante en la adaptacion escolar del nifio, dado
que se encuentran mejorar la socializacion, la solidaridad, el compromiso, mejores

acercamiento, confianza y pertenencia por los demas.
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CONCLUSIONES

Luego de haber interpretado y analizado los resultados se llego a la siguiente

conclusioén:

Del total de estudiantes el 54.5% (6 nifios) su adaptacion escolar es
desfavorable, de 27.3% (3 nifios) es regularmente favorable y de 18.2% (2 nifios) es
favorable. Analizando la informacién se determina que los nifios en mas del 50%
(54.5%) su adaptacion escolar es desfavorable; es decir requiere trabajar el
acercamiento, la confianza y la pertenencia en los nifios de 3, 4 y 5 afios de la

institucion; todo ello antes de la aplicacion de las canciones infantiles.

Después de ser puesta en practica las canciones infantiles, el 18.2% (2 nifios)
su adaptacion escolar es desfavorable, 45.4% (5 nifios) es regularmente favorable y de
36.4% (4 nifos) es favorable. Analizando la informacion se determina que los nifios
en un 45.4% su adaptacion escolar es regularmente favorable; es decir que al aplicar
las canciones infantiles mejoraron considerablemente tanto su confianza, acercamiento

y pertenencia.

Se compararon los resultados antes y despues de ser aplicada las canciones
infantiles con el fin de mejorar la adaptacion escolar en los nifios de la I.E. N°80738.
Observandose que en el nivel desfavorable se redujo de 54.5% a 18.2% es decir en
36.3%; en el nivel regularmente favorable se increment6 de un 27.3% a un 45.4% es
decir en 18.1% y en el nivel favorable se incrementd de 18.2% a un 36.4% es decir en

18.2% producto de la aplicacion de las canciones infantiles.

Con un intervalo de confianza de 95% y con 5% de alfa se encontrd que se
mejoré significativamente la adaptacion escolar en los nifios producto de la aplicacién
de las canciones infantiles; al observar que obtiene un p=0.000<0.05. Asimismo, existe
una diferencia de media entre los resultados de pre y post test de 23.000 con una
desviacion tipica de 13.784; con estos resultados se da por aceptada la hipdtesis de

estudio.
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RECOMENDACIONES

Las recomendaciones que se vierten en seguida es con el fin que los
directivos, profesores, padres de familia y otros investigadores tomen de partida para

otros estudios y mejoras.

Al directivo de la I.E. N°80738 se pone a disposicion la presente investigacion
con el propdsito que los datos que se publican en la presente tesis sea motivo de
reflexion en sus actividades colegiadas que realizan con sus docentes y a partir de ello

promover mejoras.

Se le hace llegar a los docentes que el programa basada en canciones infantiles
mejoran considerablemente la adaptacion escolar; por lo que se les sugiere siempre
hacer uso de las canciones infantiles para promover una mayor socializacion con el

nifio y entre nifios.

Los padres de familia deben contribuir a mejorar la adaptacion escolar desde
su hogar, promoviendo las canciones infantiles como una actividad de refuerzo diario

entre los pares de su familia.

A los investigadores se les recomienda seguir trabajando esta linea de
investigacion, dado a que los nifios no se vienen adaptando de forma adecuada en las

instituciones y ain mas se incremento con la pandemia y aislamiento social.
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Anexo 1. Matriz de operacionalizacion de variables

ANEXOS

infantiles

cancién infantil es
aquella cancion
realizada con algln
propdsito para los
nifios  pequefios 'y
bebes.

infantiles se mediran a
partir de la ejecucion de
las sesiones de clase
que en total seran 10 y
que tendrd de manera
sistematica y haciendo
uso en cada sesion de
una lista de cotejo.

Canciones
ludicas

Variables Definicion Definicion Dimensiones Indicadores items Escala
conceptual operacional de
medicion
Adaptacién El inicio de los nifios | La adaptacion escolar Muestra actitudes de conocer a la persona
escolar en la escuela, | se evaluard a partir de | Acercamiento Muestra acercamiento interactivo con sus 1,2,3,4,56,7,8,9
representa un cambio | 46 items con escala padres y 10
significativo en su | Likert de siempre, a Muestra actitud de acercamiento con sus pares Ordinal:
rutina diaria, lo que | veces y nunca, las que 0 coetaneos Siempre
trae como | al final mediran el nivel Muestra necesidad fisica frente a su madre 11, 12, 13, 14, 15, A veces
consecuencia, el | de adaptacion escolar | Confianza Muestra entendimiento légico consu madre | 16, 17, 18, 19, 20, Nunca
comienzo de un | que los nifios cuando se comunican 21, 22, 23, 24, 25,
proceso de | manifiestan. Ademas, Muestra confianza con su madre y docente 26, 27, 28, 29, 30, 31
socializacion con | se medira a partir de y 32
otros nifios y otros | tres dimensiones Demuestra sentido de pertenencia con sus 33, 34, 35, 36, 37,
adultos. acercamiento, Pertenencia padres 38,39, 40, 41,42y
conflanza_ y Demuestra identificacion con sus padres 43
pertenencia. cuando le hacen preguntas
Demuestra confianza con los demas
Las canciones | Una Las canciones Muestra confianza y acercamiento a la docente

Muestra confianza y acercamiento hacia sus comparieros

Participa permanentemente en las canciones ludicas.

Muestra respeto al participar en las canciones ludicas.
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Anexo 2. Matriz de consistencia

Acercamiento
Confianza

Pertenencia

escolar en nifios de tres afios de la
Institucion Educativa N°80738- Santa
Rosa-Tayabamba, después de Ila
aplicacion programa de canciones
infantiles.

Comparar el nivel de adaptacion escolar
en nifios de tres afios de la Institucion
Educativa N°80738- Santa Rosa-
Tayabamba, ante y después de la
aplicaciéon programa de canciones
infantiles.

Problema Variables Objetivos Hipotesis Metodologia
Determinar de qué manera las canciones | Las canciones | Tipo y disefio:

) ) infantiles mejoraran la adaptacion | infantiles
¢De qué manera de | Canciones escolar en nifios de tres afios de la | mejoraran El presente trabajo de investigacion es de tipo aplicada.
las canciones infantiles Institucion Educativa N°80738- Santa | significativamente
infantiles mejoran canciones Rosa-Tayabamba; 2019 la adaptacion | Disefio: pre expiremental.
la adaptacion escolar | ; ; escolar en nifios de
en nifios de tres afios | Mfantiles Identificar el nivel de adaptacion | (res afios de la
de la Institucion escolar en nifios de tres afios de 1a | |nstitucion O 0:
Educativa N°80738- Institucion Educativa N°80738- Santa | gqycativa
Santa Rosa- Rosa-Tayabamba, antes de la aplicacion | nego73g-  santa | Poblacion y muestra:
Tayabamba; 2019? ., rograma de canciones infantiles. . | Se tomara como poblacion a 18 nifios de tres afios de la

Y Adaptacion Prog Rosa-Tayabamba; Institucion Educgtiva N°80738- Santa Rosa-
escolar Identificar el nivel de adaptacion 2019 Tayabamba, 2019

Técnicas e instrumentos:

Técnica de la observacion.

Instrumento. Ficha de observacién
Técnicas descriptivas

Tablas de frecuencia absoluta y porcentual
Media aritmética

Desviacién estandar

Técnicas inferenciales

Prueba t de muestras relacionadas
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Anexo 3. Instrumento de recoleccion de datos
FICHA DE OBSERVACION SOBRE ADAPTACION ESCOLAR

Informacion general:

Nombre del alumno/a:

Edad:

Fecha de observacion:

Finalidad:

El presente instrumento tiene por finalidad de medir el nivel de adaptacion escolar en

nifios de tres afos del nivel inicial.

Instruccion:

Al que aplique el presente instrumento tener en cuenta que tiene que observar
detenidamente cada caracteristica que se solicita en el instrumento.

Variable de estudio: Adaptacion escolar

Escala de valoracion:

S: Siempre -1; AV: A veces- 2; N: Nunca- 3.
ITEMS Valores
N° ACERCAMIENTO 1 ]2 |3
1 Se muestra espontdneamente
2 Manifiesta alegria
3 Para alborotando
4 Se muestra Retraido
5 No quiere entrar
6 Intenta escaparse
7 Para Llorando
8 Patalea
9 No quiere separarse de las personas que lo llevan al colegio
10 Un familiar debe permanecer en el aula
CONFIANZA
11 Se pasa el dia al lado de la puerta
12 Permanece en un lugar determinado sin moverse
13 Cambia continuamente de lugar
14 Juega con los comparieros/as espontaneamente
15 Manifiesta curiosidad por conocer los objetos de la clase y los utiliza
16 Manifiesta alguna conducta desadaptativa en el juego: Agresion,
dominacion, control
17 Intercambia juguetes con los compafieros/as
18 Juega solo/a
19 Colabora con los compafieros/as
20 Busca compafieros/as para jugar
21 Utiliza los objetos descontroladamente, cambiando continuamente
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22 Manifiesta ausencia de movimientos
23 Manifiesta ausencia de comunicacion verbal
24 Se apega al docente
25 Responde a las llamadas del docente y sus requerimientos
26 Prefiere canciones dirigidas
27 Prefiere canciones libres
29 Comprende lo que se le dice
29 Se expresa con sonidos
30 Se expresa con palabras
31 Se expresa con frases
32 Controla esfinteres
PERTENENCIA
33 Se muestra Indiferente
34 Se quiere llevar los objetos de la clase
35 Explica a su familia lo que ha hecho en la clase
36 Sale agarrado a sus compafieros/as
37 La familia se interesa por saber como ha pasado el dia
38 Abraza al nifio/a justificando el tener que dejarlo en el colegio solo/a
39 Durante este periodo manifiesta trastornos de suefio
40 Durante este periodo manifiesta agrado al estar en el colegio
41 Le gusta contar todo lo que ha hecho en el colegio
42 Demuestra agrado a las canciones
43 Reconoce y se siente feliz con su grupo de clase
44 Reconoce facilmente su aula y a sus compafieros
45 Sugiere canciones a sus comparieros y los ejecuta
46 Se queda feliz en su colegio
TOTAL PUNTAJE 46 | 92 | 138
BAREMOS
Puntaje Escala de valoracién Nivel
[46 — 77] Nunca Desfavorable
[78 —108] Siempre Regularmente favorable
[109 — 136] A veces Desfavorable
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FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO

FICHA DE OBSERVACION PARA EL PERIODO DE ADAPTACION
Adaptado por: Teresa Martinez Sdnchez (2017)

Nombre Ficha de observacion para medir el periodo de adaptacion escolar

Autor

Mg. Teresa Martinez Sanchez

Procedencia

Tesis de Maestria: EIl juego como recurso para la adaptacién

escolar de nifias y nifios de la i.e. n° 1549 Miraflores Bajo-

Chimbote- 2017.

Afio de elaboracién

Adaptado 2017

Administracién

A nifios de 3, 4 y 5 afios

Duracioén del cuestionario

30 minutos aproximadamente

Areas que evallan los reactivos

Acercamiento
Confianza

Pertenencia

Grado de aplicacién

Nifos del nivel inicial de la EBR

Validez Validado por la autora
Confiabilidad
Calificacion Uso ordinal

1. Nunca

2. A veces

3. Siempre
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Anexo 4. Evaluacién de la fiabilidad del instrumento.

CONFIABILIDAD DE LA FICHA DE OBSERVACION PARA EL PERIODO

DE ADAPTACION

Alfa de Cronbach

Estadisticas de fiabilidad

N de elementos

825 46

Estadisticas de total de elemento

Varianza de escala si
el elemento se ha

Media de escala si
el elemento se ha

Correlacion total
de elementos

Alfa de Cronbach si
el elemento se ha

suprimido suprimido corregida suprimido
Se muestra espontaneamente 21,08 8,243 372 7120
Manifiesta alegria 21,16 8,057 ,404 ,810
Para alborotando 21,28 8,293 ,360 ,824
Se muestra Retraido 20,88 9,527 ,168 872
No quiere entrar 20,72 8,710 ,345 132
Intenta escaparse 20,84 8,807 ,319 ,939
Para Llorando 21,00 8,167 473 ,898
Patalea 20,84 8,640 ,314 ,738
No quiere separarse d_e las personas 20,84 10,057 -023 821
que lo llevan al colegio
;Jur:;amlllar debe permanecer en el 20,88 10,193 - 065 836
Se pasa el dia al lado de la puerta 20,88 9,527 ,168 872
Permanece en un lugar 20,72 8,710 345 732
determinado sin moverse
Cambia continuamente de lugar 20,84 8,807 ,319 ,939
Juega con los comparieros/as
espontaneamente 21,00 8,167 473 ,898
Manlf!esta curiosidad por conocer 20,84 8,640 314 738
los objetos de la clase y los utiliza
Manifiesta alguna conducta
desadaptativa en el juego: 21,08 8,243 372 ,720
Agresion, dominacion, control
Intercapwbla juguetes con los 2116 8,057 404 810
compafieros/as
Juega solo/a 21,28 8,293 ,360 ,824
Colabora con los compafieros/as 20,88 9,527 ,168 872
Busca compafieros/as para jugar 20,72 8,710 ,345 732
Utiliza los objetos
descontroladamente, cambiando 20,84 8,807 ,319 ,939
continuamente
Man_lfle_sta ausencia de 21,00 8,167 473 898
movimientos
Manifiesta ausencia de 20,84 8,640 314 738

comunicacion verbal
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Se apega al docente

Responde a las llamadas del
docente y sus requerimientos
Prefiere canciones dirigidas
Prefiere canciones libres
Comprende lo que se le dice

Se expresa con sonidos

Se expresa con palabras

Se expresa con frases

Controla esfinteres

Se muestra Indiferente

Se quiere llevar los objetos de la
clase

Explica a su familia lo que ha
hecho en la clase

Sale agarrado a sus compafieros/as
La familia se interesa por saber
cémo ha pasado el dia

Abraza al nifio/a justificando el
tener que dejarlo en el colegio
solo/a

Durante este periodo manifiesta
trastornos de suefio

Durante este periodo manifiesta
agrado al estar en el colegio

Le gusta contar todo lo que ha
hecho en el colegio

Demuestra agrado a las canciones
Reconoce y se siente feliz con su
grupo de clase

Reconoce facilmente su aulay a
sus comparieros

Sugiere canciones a sus
compafieros y los ejecuta

Se queda feliz en su colegio

21,08

21,16
21,28
20,88
20,72
20,84
21,00
20,84
20,84

21,00

20,84
21,08
21,16

21,28

20,88
20,72

20,84
21,00
20,84

21,08
21,16

8,243

8,057
8,293
9,527
8,710
8,807
8,167
8,640
8,807

8,167

8,640
8,243
8,057

8,293

9,527
8,710

8,807
8,167
8,640

8,243
8,057

372

404
360
168
345
319
473
314
319

473

314
372
404

,360

,168
,345

,319
473
,314

372
404

,720

,810
824
872
732
,939
,898
,738
,939

,898

,738
,720
,810

824

872
732

,939
,898
,738

,720
,810

46



UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

Informacion General:
Nombres y apellidos del validador: VVasquez Bazan Nidia Jackelin
Fecha: 20/09/2019 Especialidad: Educacion Inicial
Nombre del instrumento evaluado: Ficha De Observacion Para El Periodo De
Adaptacién
Autor del instrumento: Elaborado por Teresa Martinez Sanchez y adaptado por
Moreno Alva, Celestina Esther

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su
opinidn sobre el instrumento de la investigacion titulada:
Canciones infantiles en la adaptacién escolar en nifios de la Institucion
Educativa N°80738- Santa Rosa-Tayabamba, 2019

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a
cada criterio formulado.

. Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa)

i Mu
Indicadores de Criterios cualitativos - Deficiente | Regular Bueno v Excelente
evaluacién del cuantitativos Bueno
uantitativ
instrumento (1-9) (10-13) | (14-16) | (17-18) (19-20)
Claridad ¢Estd formulado con lenguaje 17
apropiado?
Objetividad ¢Estd expresado con conductas 18
observadas?
Actualidad é¢Adecuado al avance de la ciencia y 18
calidad?
Organizacion éExiste una organizacién légica del 18
instrumento?
Suficiencia ¢Valora los aspectos en cantidad y 19
calidad?
Intencionalidad | é¢Adecuado para cumplir con los 19
objetivos?
Consistencia ¢Basado en el aspecto tedrico 19
cientifico del tema de estudios?
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Coherencia éEntre las hipdtesis, dimensiones e 19
indicadores?

Propdsito ¢éLas estrategias responden al 19
proposito del estudio?

Conveniencia éGenera nuevas pautas para la 19
investigacion y construccion de
teorias?
Sumatoria parcial 71 114
Sumatoria Total 185
Valoracién cuantitativa (Sumatoria total x 0.005) 0.93

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento

I1l. Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalo Resultados
0,00-0,49 Validez nula Coeficiente de Validez
0,50-0,59 Validez muy baja
0,60-0,69 Validez baja 185 = 0.93
0,70-0,79 Validez aceptable
0,80-0,89 Validez buena
0,90-1,00 Validez muy buena

Nota: El instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

Mg. Vasquez Bazan Nidia Jackelin
DNI: N°42039454
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

Informacion General:
Nombres y apellidos del validador: Moncada Ortega Luz Bertha
Fecha: 20/09/2019 Especialidad: Educacion Inicial
Nombre del instrumento evaluado: Ficha de observacion para el periodo de
adaptacion
Autor del instrumento: Elaborado por Teresa Martinez Sanchez y adaptado por
Moreno Alva, Celestina Esther

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su
opinidn sobre el instrumento de la investigacion titulada:
Canciones infantiles en la adaptacién escolar en nifios de la Institucion
Educativa N°80738- Santa Rosa-Tayabamba, 2019

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinién respecto a
cada criterio formulado.

. Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa)

i Mu
Indicadores de Criterios cualitativos - Deficiente | Regular Bueno v Excelente
evaluacién del cuantitativos Bueno
uantitativ
instrumento (1-9) (10-13) | (14-16) | (17-18) (19-20)
Claridad ¢Estd formulado con lenguaje 17
apropiado?
Objetividad ¢Estd expresado con conductas 18
observadas?
Actualidad é¢Adecuado al avance de la ciencia y 18
calidad?
Organizacion éExiste una organizacién légica del 19
instrumento?
Suficiencia ¢Valora los aspectos en cantidad y 19
calidad?
Intencionalidad | é¢Adecuado para cumplir con los 18
objetivos?
Consistencia ¢Basado en el aspecto tedrico 18
cientifico del tema de estudios?
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Coherencia éEntre las hipdtesis, dimensiones e 19
indicadores?

Propdsito ¢éLas estrategias responden al 19
proposito del estudio?

Conveniencia éGenera nuevas pautas para la 19
investigacion y construccion de
teorias?
Sumatoria parcial 89 95
Sumatoria Total 184
Valoracién cuantitativa (Sumatoria total x 0.005) 0.92

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento

I1l. Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalo Resultados
0,00-0,49 Validez nula Coeficiente de Validez
0,50-0,59 Validez muy baja
0,60-0,69 Validez baja 184 = 0.92
0,70-0,79 Validez aceptable
0,80-0,89 Validez buena
0,90-1,00 Validez muy buena

Nota: El instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

Mg. Moncada Ortega Luz Bertha
DNI: N° 33261683
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

Informacion General:
Nombres y apellidos del validador: Tomas Manrique Marivel
Fecha: 20/09/2019 Especialidad: Educacion Inicial
Nombre del instrumento evaluado: Ficha de observacion para el periodo de
adaptacion
Autor del instrumento: Elaborado por Teresa Martinez Sanchez y adaptado por
Moreno Alva, Celestina Esther

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su
opinidn sobre el instrumento de la investigacion titulada:
Canciones infantiles en la adaptacién escolar en nifios de la Institucion
Educativa N°80738- Santa Rosa-Tayabamba, 2019

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinién respecto a
cada criterio formulado.

I1. Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa)

i . M
Indlcadc'J’res de Criterios cualitativos - Deficiente | Regular | Bueno W | Excelente
evaluacion del cuantitativos Bueno
instrumento (1-9) (10-13) | (14-16) | (17-18) | (19-20)

Claridad ¢Esta formulado con lenguaje 17
apropiado?

Objetividad (Estd expresado con conductas 19
observadas?

Actualidad ¢Adecuado al avance de la ciencia y 19
calidad?

Organizacion ¢Existe una organizacion l6gica del 19
instrumento?

Suficiencia ¢Valora los aspectos en cantidad y 19
calidad?

Intencionalidad | ¢Adecuado para cumplir con los 18
objetivos?

Consistencia ¢Basado en el aspecto tedrico 18
cientifico del tema de estudios?
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Coherencia ¢Entre las hip6tesis, dimensiones e 19
indicadores?

Propésito ¢ Las estrategias responden al 19
proposito del estudio?

Conveniencia ¢Genera nuevas pautas para la 19
investigacion 'y construccion de
teorias?

Sumatoria parcial 53 133

Sumatoria Total 186

Valoracion cuantitativa (Sumatoria total x 0.005) 0.93

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento

I1l. Calificacidn global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo

respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalo Resultados
0,00-0,49 Validez nula
0,50-0,59 Validez muy baja
0,60-0,69 Validez baja
0,70-0,79 Validez aceptable
0,80-0,89 Validez buena
0,90-1,00 Validez muy buena

Coeficiente de Validez

184

= 0.93

Nota: El instrumento podré ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

52

Mg. Tomas Manrique Marivel

DNI: N° 44362675




Anexo 5. Data

Nivel de adatacion escolar en nifios de 3, 4 y 5 afios- PRE TEST

Acercamiento PRO Confianza PERTENENCIA Nivel de

EDAD {m2|1|2{2|4|5|6|7|8|9|10|PRO|11|12(13| 14 |15(16|17 | 18 19|20|21|22|23|24|25|26(27|28 | 29|30|31|32 |PRO[ 32|34 | 35| 36| 27|38 |39(40( 41|42 | 43 44| 45 | 46 |PROM| PUNTAJE |  socializacidn

3ol zfafafafr| @Ay ajz|1|3|at 56 Desfaborable

3 111111123211411111111111111111111211111111122212
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Nivel de adatacion escolar en nifios de 3, 4 y 5 afios- POST TEST

PRO

PERTENENCIA

39

10

1

1

PUNTAJE

HNivel de
socializacion

1

1

1

1

21212

o | g | L |

10

1
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Anexo 6. Programa

PROGRAMA BASADA EN CANCIONES INFANTILES PARA
MEJORARAR LA ADPATACION ESCOLAR

1. TITULO

Canciones infantiles en la adaptacion escolar en nifios de la Institucion Educativa N° 80738-
Santa Rosa-Tayabamba, 2019

2. FUNDAMENTACION

En los ultimos afios se ha observado que en muchos paises los nifios que se encuentran en la etapa
preescolar no han desarrollado los recursos expresivos de una manera adecuada ya que demuestran
timidez, inseguridad y esto refleja que la educacion preescolar no se aplican estrategias 0 métodos,
para incentivar en el nifio sus habilidades para la adaptacion escolar; ademas, los medios de
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comunicacién masiva estan influyendo de una manera negativa en el nifio ya que limitan su habilidad

expresiva.

Maslow postula una teoria de la motivacion basada en una jerarquia de necesidades. Estas necesidades
son siempre presentadas en el orden: Fisioldgicas, de seguridad, sociales de amor y pertenencia o
comunidad, de estima y de autorrealizacion. Las primeras necesidades son conocidas como inferiores
y las dltimas como superiores. Aunque las necesidades inferiores son mas importantes que las
superiores en términos de supervivencia y de crecimiento, como se expresa Maslow, las necesidades
superiores son méas importantes que las inferiores. En otras palabras, ademas de la jerarquia de

predominio, existe otra jerarquia natural la Jerarquia de crecimiento.

La situacion actual es preocupante cuando un nifio de edad preescolar tiene dificultad para el
desarrollo del lenguaje y especialmente para la adaptacion escolar, por lo que como docente se tiene
que hacer uso de estrategias que le permitan a los nifios y nifias contar con diversos recursos
expresivos, que le faciliten la expresion de sus emociones, ideas, opiniones, entre otras; siendo una de

esas estrategias la entonacion de canciones infantiles.

Desde el punto de vista pedag6gico, las aulas de nifios de 3, 4 y 5 afios seran espacios factibles para
aplicar Canciones infantiles en la adaptacion escolar en nifios de la Institucion Educativa pablica, ya
que los nifios desarrollaran sus diferentes habilidades expresivas al momento de practicar canciones

infantiles.

Desde esa perspectiva, los programa Canciones infantiles en la adaptacion escolar en nifios de la
Institucion Educativa es una estrategia de trabajo pedagogico promueven la socializacion, expresion
oral entre los nifios y nifias de 4 afos; respeto, fortalecer la autoestima, el desarrollo personal,
curiosidad, admiracion, la observacion, a través de la expresion de sus emociones que realicen en el

aula o fuera de ella. En definitiva, la estrategia promueve habilidades comunicativas y actitudinales.

El proceso de adaptacion escolar por el que pasan todos los nifios es variable y particular de cada
uno. En unos puede durar tan s6lo unos dias. En otros tarda un mes o un trimestre completo. Los
tedricos explican que el periodo de adaptacién y clima de clase se divide en tres fases, segun la actitud

del alumno:

Fase de protesta: puede durar una semana o mas, en funcidn de cada nifio. En esta etapa, el pequefio

toma conciencia de que estd "solo". La protesta se manifiesta en lloros, intentos de huida, ansiedad,
conductas regresivas, rechazo de los profesores o negacion a participar en las actividades del aula.

Fase de ambivalencia: pasados los primeros dias, la protesta pierde fuerza y comienza un periodo en

el que el alumno alterna situaciones de rechazo y bienestar en clase y con el docente. Puede mostrar

todavia sintomas de ansiedad y angustia con llantos y pataletas, pero empieza a aceptar el entorno.

Fase de adaptacién: a lo largo del primer mes de estancia en el colegio, la mayoria de los nifios

termina por adaptarse a la nueva situacién. Supera la ansiedad, acepta al tutor y comienza a

relacionarse con otros comparieros.
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. OBJETIVOS DEL PROGRAMA

. Objetivo general

Aplicando el programa de Canciones infantiles se mejorard la adaptacion escolar en nifios de la

Institucién Educativa

. Objetivos especificos

Elaborar la propuesta de intervencion.
Disefiar la propuesta de intervencion.

Implementar las actividades de la propuesta pedagdgica.

<N X X

Evaluar la propuesta de intervencion pedagogica “Aplicando el Programa de Canciones infantiles
en la adaptacion escolar en nifios de la Institucion Educativa, mejoramos los recursos expresivos

en nifios y nifias de educacion inicial de la Institucion Educativa Publica.
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4. DISENO DEL PROGRAMA

Canciones infantiles en la adaptacién escolar en nifios de la Institucién Educativa N°80738- Santa Rosa-Tayabamba, 2019

PRE TEST
Identificacion del
nivel de
adaptacién
escolar en nifios
de 3,4y 5 afios

Analiza informacion
tedrico — practica sobre
expresion oral en nifios

de 3,4 y 5 afios, en al
tema de entonacion de

canciones infantiles.

APLICACION Del
PROGRAMA
CANCIONES
INFANTILES

Diagnosticar

-

intervenir

¥

Reflexionar

ﬁ

EVALUACION Y RETROALIMENTACION RESPECTO AL PROGRAMA
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POS TEST
Identificacion
de la
adaptacion
escolar en
nifios de 3,4y
5 afos
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4. DESCRIPCION DEL PROGRAMA
1. Determinacion del nivel de recursos expresivos

En la investigacion se empleara la técnica la Observacion directa, que, consiste en visualizar o captar
mediante la vista, en forma sistematica, cualquier hecho, fendmeno o situacioén que se produzca en la
naturaleza o en la sociedad, en funcién de unos objetivos de investigacion preestablecidos para
identificar el nivel de recursos expresivos y canciones infantiles y a partir de ese diagnostico plantear la

metodologia de mejora y su aplicacion correspondiente.

2. Busqueda de informacion sobre recursos expresivos en nifios de 3, 4 y 5 afios
Expresion oral
Teoria de aprendizaje socio cultural

Vygotsky citado por Enriques (2008) y Gémez (2013) propone que: La teoria sociocultural de Vygotsky
enfatiza la participacion activa de los nifios con su ambiente, considerando el crecimiento cognoscitivo
como un proceso colaborativo. Vygotsky afirmaba que los nifios aprenden a través de la interaccion
social. Adquieren habilidades cognoscitivas como parte de su induccién a una forma de vida. Las
actividades compartidas ayudan a los nifios a interiorizar las formas de pensamiento y conducta de su

sociedad y a apropiarse de ellas.

De acuerdo con Vygotsky, los adultos o los compafieros mas avanzados deben ayudar a dirigir y
organizar el aprendizaje de un nifio antes de que éste pueda dominarlo e interiorizarlo. Esta orientacion
es mas efectiva para ayudar a los nifios a cruzar la zona de desarrollo proximal (ZDP), la brecha entre lo
que ya son capaces de hacer y lo que ain no pueden lograr por si mismos. Los nifios en la ZDP para una
tarea particular casi pueden realizarla por si mismos, pero no del todo. Sin embargo, con el tipo correcto
de orientacion pueden realizarla con éxito. En el curso de la colaboracion, la responsabilidad y

supervision del aprendizaje paulatinamente cambia al nifio.

La cancion infantil es un modo que puede brindar gran emocion, de alegria, naturalidad de los que
cantan. Narvaez (2018) nos dice que “las canciones infantiles se convierten en una vitamina para el
desarrollo integral del nifio que ademas de fortalecer su espiritu, también fortalece su intelecto al permitir
que el nifio aprenda de forma novedosa, ayudando al desarrollo de la inteligencia lingtistica que fomenta

el desenvolvimiento en el entorno que le rodea”.

Tipos de canciones infantiles; segin Comellas (2006), refiere que una posible clasificacion de las
canciones es la que las identifica por su funcién, aunque es posible que una cancién pueda clasificarse

en varias categorias ya que cumple distintas funciones:

De juego: utilizadas en los juegos infantiles como cerrd, comba 0 goma. También se podrian incluirlas de

59



echar a suerte y las burlas. Ejemplo:

De Nanas: también Ilamadas de cuna, que sirven para entretener a dormir a los nifios o para acostumbrarse
a la cuna. Ejemplo:

De habilidad: En ellas demuestran alguna habilidad ejemplos son trabalenguas o las adivinanzas.
Didacticas: En ellas el nifio aprende algo, después desde las partes del cuerpo alecciones morales.

De azar: son aquellas usadas por los nifios para elegir aleatoriamente a los participantes de un juega.

Ludicas: su funcién es entretener o divertir al nifio.

Los objetivos de las canciones infantiles; las composiciones musicales acercan a las personas, los infantes
gue mantienen una convivencia en interaccién con el ambiente y las melodias, desarrollando habilidades
comunicativas para establecer una relacion eficaz y armoniosa, que contribuye en la seguridad y confianza,

alfabetizacion rapida y divertida, concentracion que estimula la memoria y la expresion corporal.

En el entorno educativo las melodias musicales al contribuir en el progreso de la inteligencia, incentiva la
capacidad de anélisis, favorece en la comprensién y resolucién de problemas, considerandose una
herramienta fundamental para el mejoramiento de relaciones sociales y afectivas, de esta manera conllevan

al desarrollo cognitivo y afectivo.

Por lo tanto, como menciona Quiroz (2017) “a través de la educacion musical cada uno de los nifios aumenta
su fantasia, creatividad individual, interpretando el arte, comunicandose aprenden a incorporarse en el grupo

a través de sus capacidades emotivas y su imaginacion creadora”.
Las dimensiones de las canciones infantiles, se tiene:

Canciones ludicas. Segun (Prieto, 2014) las canciones ludicas son por el ritmo poesias cantadas que contienen
componentes semanticos, culturales, emocionales y sociales. Son las canciones una forma de expresar
sentimientos, emociones y formas de ver el mundo.

De esta manera se afirma que las canciones ludicas se deben interpretar facilitindonos la comprension lectora
y a su vez expresar lo que nos transmite estas composiciones y mejorar la préactica pedagogica.

3. Aplicacion del método cientifico
3.1. Secuencia didactica del programa canciones infantiles para la adaptacion escolar

La presente secuencia didactica muestra una sucesion sistematizada y organizada de las etapas y recursos
que se utilizaran en la propuesta pedagégica, con la finalidad de brindar conocimientos y facilitar el

aprendizaje de los estudiantes:

Diagnosticar: La percepcion consiste en desplegar las antenas de los sentidos para captar los estimulos del

exterior y luego dirigir la mirada hacia el mundo interior. La tarea del profesor consiste en favorecer un

clima de calma y escucha, una atmosfera dinamica y estimulante y en ofrecer al alumnado un amplio abanico

de experiencias sensoriales que les ayuden a tomar conciencia de si mismos y de la realidad exterior. Esta
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fase se corresponde con los momentos de la clase de puesta en marcha. Ademas, se debe recordar que esta
etapa constituye la motivacién, y como tal, en ella se deberan recuperar los saberes previos e inducir al

estudiante hacia el tema con la finalidad de conocer los recursos expresivos.

Intervenir: Elsujeto pone en accion sus imagenes interiores, elaborando, a partir de una situacion o de un
personaje, una representacion. Aqui se coloca el acento sobre los medios e instrumentos con los que se
realiza el aprendizaje del recurso expresivo: la voz, el cuerpo y el entorno (espacio y objetos). Se

corresponde con el momento de la expresién-comunicacion.

Reflexionar: Tiempo para volver sobre las actividades realizadas y apropiarse de las experiencias vividas
anteriormente. De esta forma se favorece la toma de conciencia de los medios utilizados para la expresidn.

Se corresponde con el momento de la retroaccion.
4. Ejecucién e implementacion de sesiones

Se elaboraran 10 sesiones empleando la estrategia del recurso expresivo; que se implemento, se ejecutd y

se evalud sesion por sesion tomando en cuenta el proposito principal de adaptacion escolar

1. Establece y afianza vinculos afectivos con sus educadoras y compafieros.
2. Inicia la construccion de su identidad grupal.

3. Expresa con espontaneidad

4. Expresa comentarios, novedades y experiencias vividas.

5. Disfruta de juegos

6. Desarrolla actividades compartidas.

7. Reconoce pautas y normas de convivencia.
8. Inicia la organizacién grupal

9. Incorpora rutinas durante la clase.

10.  Comprobamos el nivel de adaptacion escolar
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SESIONES APLICADAS

SESION DE APRENDIZAJE N° 01

DATOS INFORMATIVOS

11 LE

1.2 LUGAR
1.3 EDAD
1.4 AULA
1.5

- N° 80738-

: Santa Rosa-Tayabamba

:3,4y5ANOS
: ANARANJADA

DOCENTE: Celustiana Esther Moreno Alva

comparieros cantando la cancién Pimpon es un mufieco

SELECCION DE APRENDIZAJES Y EVALUACION:

NOMBRE DE LA SESION: “Establece y afianza vinculos afectivos con sus educadoras y

EVALUACION
; ) ) Instrumento
AREA Competencias Capacidades Indicador TECNICA
S Utiliza técnicas y
Comunicacién |©€ ~ €XPresa Conjg, qeaqng de
creatividad a traves | §iversos lenguajes Infiere el
Desarrollo de |de  diversos | icticos incluyendo | significado de| Observacion | Escala

la expresion en | lenguajes artisticos. | 4cticas los textos valorativa

lenguajes tradicionales y orales

artisticos nuevas tecnologias.

IV. SITUACION DIDACTICA:
RECURSOS Y TIEMPO
FASES ESTRATEGIAS. MATERIALES
Los nifios y nifias salen al patio de la escuela o
se colocan las carpetas apiladas de modo que -Aula 10m
dejen un espacio amplio en el centro del aula.
INICIO
El docente pide a los estudiantes que se desplacen -S_ob,re magico,
) ) ) ] imagenes de
libremente por el espacio del patio 0 aula bailando| |05 personajes.
al ritmo de la mdsica y cuando esta se detiene les 30m
ide que se den un abrazo de bienvenida a
PROCESO ¢

cualquiera de sus compafieros
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CIERRE

Se evaluard a través de la aplicacion de una Ficha
de Observacion, para registrar participacion y
logro del proposito de la sesion

Entonamos la
cancién Pimpén es
un mufieco

30 m

Ficha de observacion y

registro

20m

V°B® DOCENTE AULA
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SESION DE APRENDIZAJE N° 02

I.DATOS INFORMATIVOS:

11 LE

1.2 LUGAR
1.3 EDAD
14 AULA
1.5

Il. NOMBRE DE LA SESION

: N° 80738-

. Santa Rosa-Tayabamba

:3,4y5 ANOS
: ANARANJADA

DOCENTE: Celustiana Esther Moreno Alva

SELECCION DE APRENDIZAJES ESPERADOS Y EVALUACION:

: Descubriendo la identidad grupal, cantando la cancién los patitos

EVALUACI
. INSTRUMEN
ARE COMPETENCIAS| CAPACIDAD INDICARORES TECNICA TO
A ES DE
Demuestra Demuestra
COMUNICACI curiosidad cu\;lOSldaq’ |
ON . por observar atencion a g .
Desarrollo de la Perub_eb_l_d ; cor; elementos de obseryar y | Observacion Escala valorativa
expresion | oororoniaa €1 lanaturaleza | describe
en | €ntorno natural, e | caracteristicas de
lenguajes d Sus | imégenes objetos.
artisticos | Producclonesy —as | gjyersas
manifestaciones asi como por
artistico-culturales. texturas Yy
colores
especificos.
V. SITUACION DIDACTICA:
RECURSOS Y TIEMPO
FASES ESTRATEGIAS. MATERIALES
I Sentados de manera circular frente a la
pizarra, identificamos la actividad a realizar. Aula
[ Establecen normas para el uso del material | Normas 10m
INICIO y sus cuidados.
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I Reciben la visita de un mimo que trae una
sorpresa.

[ A través de sefias el mimo les invita a
sacar tarjetas con imagenes de diferentes
objetos del sobre sorpresa.

-Sobre sorpresa,
imagenes
de objetos.

(pelota, silla, carro,
borrador, pato,

30m

PROCESO L Explorar y descubren sus platano, entre otros)
caracteristicas y posibles usos.
[ Respondes preguntas como
[ ¢ Qué podemos hacer con estas tarjetas?
[ ¢ Qué objetos hay en las tarjetas?
[ ¢ Qué forma tienen, de qué color esy
para qué sirve?
[” Regresan las tarjetas al sobre.
ENTONAN LA
CANCION LOS
PATITOS
30m
18 S S»ﬁ«‘ ‘i ‘i ’t
) ‘S‘ 2)
Ficha de observacion y 20m
Se evaluara a través de la aplicacion de una registro
CIERRE

Ficha de Observacion, para registrar
participacion y logro del proposito de la sesion

V°B® DOCENTE AULA
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SESION DE APRENDIZAJE N° 03

l. DATOS INFORMATIVOS:
1.1 IL.LE : N° 80738-
1.2 LUGAR : Santa Rosa-Tayabamba
1.3 EDAD :3,4y5ANOS
1.4  AULA : ANARANJADA
15 DOCENTE: Celustiana Esther Moreno Alva

sobre una tela de araiia...”

SELECCION DE APRENDIZAJES Y EVALUACION:

NOMBRE DE LA SESION: “Expresamos con espontaneidad cantando un elefante se balanceaba

EVALUACION
] INSTRUMENTO
AREA COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES | TECNICA
Utiliza técnicas y | Interpreta el
procesos de| texto oral a
COMUNICACIO | Se expresa diversos partir de| oBsSERVAC ESCALA
N con lenguajes gestos, 16N VALORATIVA
creatividad a| artisticos,
Desarrollo de  la| través de incluyendo corporales 'y
expresion en diversos précticas el mensaje
lenguajes lenguajes tradicionales y | del
artisticos. artisticos. nuevas interlocutor.
tecnoloaias.
V. SITUACION DIDACTICA:
RECURSOS Y TIEMPO
MOMENTOS ESTRATEGIA MATERIALES
(o
1Sentados de manera circular frente a la
INICIO pizarra, -Aula 10 m
dialogamos sobre la actividad a realizar.
“JEstablecen normas para el uso de material
| A través de una cancion “Sorpresa, sorpresa -Sobre
“ los magico
PROCESO nifios sacan las siluetas de un sobre magico ) 15m
sobre siluetas de los
los personajes del cuento. personajes.
_IExploran y describen las siluetas del cuento.
"IResnonden las siauientes preauntas: ;Qué
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PROCESO

"10bservan el titulo del cuento que van a
escuchar.

JEscuchan el cuento “La gallinita
trabajadora”

Seguimos cantando ahora cantamos un elefante
se balanceaba sobre una tela de arana...

Un elefante se balanceaba sobre una tela de
arafia

-Siluetas del
cuento y titeres
de papel.

20m

CIERRE

La docente invita a los nifios y nifias a
escenificar el cuento “La gallinita
trabajadora” y se les reparte los personajes a
los nifios.

Invitamos a los nifios a sentarse en forma
circular para dialogar sobre el cuento.

¢De qué trato el cuento? ;Qué hubiera pasado
sitodos los animales de la granja lo
hubieran ayudado a la gallinita? ¢Pidieron
disculpas los animales de la granja a la
gallinita? ¢Por qué pidieron disculpas a la
gallinita?

-Escenificacion

60 m

Se evaluara a través de la aplicacion de una
_Ficha de Observacion, para registrar
participacion y logro del propésito de la sesion

Ficha de observacion y
registro

V°B°® DOCENTE AULA
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1.1
1.2
1.3
1.4

SESION DE APRENDIZAJE N° 04
DATOS INFORMATIVOS:

I.LE
LUGAR
EDAD
AULA

: N° 80738-
: Santa Rosa-Tayabamba
:3,4y5ANOS

: ANARANJADA

1.5 DOCENTE: Celustiana Esther Moreno Alva

1. NOMBRE DE LA SESION : “Expresa comentarios, novedades y experiencias vividas cantando tengo

una muiieca de Veqtido azul”
I11. SELECCION DE APRENDIZAJES Y EVALUACION:

AREAS
INTEGRADAS

COMPETENCIAS

CAPACIDADES

INDICADORES

DESARROLLO DE LA

EXPRESION EN CREATIVIDAD
LENGUAJES A TRAVES DE
ARTISTICOS DIVERSOS

LENGUAJES
ARTISTICOS

SE EXPRESA
CON

Utiliza técnicas y procesos de diversos
lenguajes artisticos,

incluyendo précticas tradicionales y
nuevas tecnologias.

comprende textos
orales

IV. ORGANIZACION DE LAS SITUACIONES DE APRENDIZAJES:

RECURSOS Y TIEMPO
FASES ESTRATEGIAS. MATERIALES
_ILos nifios se sientan de manera circular
INICIO frente a la pizarra y dialogamos sobre la aula
actividad a realizar. 10M
“1Establecen normas para el uso de material y
sus cuidados
IDe un sobre magico la docente saca imagenes sobre mégico,
del imagenes
cuento a contar de los
“le les entrega las imagenes para que personajes. 15M
exploren y observen sus caracteristicas y
posibles usos.
la medida que la docente entrega las
imagenes
Plantea preguntas referidas al contenido de
PROCESO las imagenes.
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“1A través de las imagenes presentadas la imagenes del cuento,
docente

les narra el cuento.

_IResponden las preguntas como: ;Quiénes
eran los personajes?, ;Como era el sapito? 30m
¢Como se
llama el sapito? ¢Por qué el sapito se fue
triste?;,

CANTAN EN GRUPO | 30m

Tengojunas
muheca

CIERRE Se evaluara a través de la aplicacién de una Ficha|

Ficha de observacion y
de Observacion, para registrar participacion y[egIstro

20m
logro del propésito de la sesién

V°B° DOCENTE
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1.1 I.E : N° 80738-

1.2 LUGAR : Santa Rosa-Tayabamba

1.3 EDAD :3,4y5ANOS

14 AULA : ANARANJADA

1.5 DOCENTE: Celustiana Esther Moreno Alva

1. NOMBRE DE LA SESION: DISFRUTA DE JUEGOS CANTANDO ESTRELLITA DONDE ESTAS

I11. SELECCION DE APRENDIZAJES Y EVALUACION:

EVALUACIO
i INSTRUMENT
AREA COMPETENCIAS CAPACIDADES |NDICADORES TECNICA ]
DE
COMUNICA Reflexiona y
CION - . opina Comenta acerca| OBSERVACI ESCALA
Percibe y aprecia sobre las | de los ON VALORATIV
Desarrollo de | 18 producciones | manifestacione | argumentos  y A
la expresion | artisticas. sartisticas que | modos de
en lenguajes percibe Y| representar las
artisticos. produce. tarjetas léxicas.
V. SITUACION DIDACTICA:
RECURSOS Y TIEMPO
MOMENTOS ESTRATEGIAS. MATERIALES
il Sentados de manera circular frente a
INICIO la pizarra, dialogamos sobre la actividad a | -Aula
realizar. 10 m
L Establecen normas para el uso de
material y sus cuidados.
O A través de la cancion “Sorpresa, | -Sobre magico,
sorpresa “, los nifios sacan las mascaras y| mascaras.
tarjetas Iéxicas y guantes de un sobre magico| -Tarjetas  léxicas,
PROCESO relacionando con lo que se va a trabajar. guantes.
. g 15m
N Exploran y describen las mascaras,

guantes y tarjetas Iéxicas.

Responden preguntas como: ¢Qué sera?
¢Como es? ;Qué haremos con las mascaras,
guantes y tarjetas Iéxicas?
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PROCESO

M Observan el titulo de lo que se va a
realizar.

M Observan al mimo realizando su
actividad a través de gestos para que los
nifios puedan adivinar 'y mencionar
caracteristicas del objeto observado.

Responden las preguntas como:

¢Qué objetos, animales y personas representd
el mimo? ;Qué caracteristicas tenian esos
objetos, animales y personas? ¢Para qué le
sirvié las tarjetas léxicas al mimo?

-Tarjetas Iéxicas.

20m

~ S
“Espanol

Cantamos estrellitas
donde estas

60 m

CIERRE

Se evaluara a través de la aplicacion de una
Ficha de Observacién, para registrar

participacion y logro del propésito de la sesion

Ficha de observacion y
registro

V°B° DOCENTE AULA
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I DATOS INFORMATIVOS:
1.1 LE - N° 80738-
1.2 LUGAR : Santa Rosa-Tayabamba
1.3 EDAD :3,4y5ANOS
1.4 AULA : ANARANJADA
15 DOCENTE: Celustiana Esther Moreno Alva
1. NOMBRE DE LA SESION: DISFRUTAMOS DEL JUEGO CANTANDO EL GATO RON RON
. SELECCION DE APRENDIZAJES Y EVALUACION:
EVALUACIO
p INSTRUMENT
AREA COMPETENCIAS | CAPACIDADES| INDICADOR| TECNICA @]
DE
Utiliza técnicas
COMUNICA y
Cl ON procesos de | Infiere el
Se . expresa Con |y ercos significado | Observacion | Escala valorativa
Desarrollo de creatividad a través lenquaies de los text
i de diversos guia) € los 1extos
la expresionen . artisticos, orales
lenguajes . !enguajes incluyendo
artisticos artisticos. practicas
tradicionales vy
nuevas
tecnologias.
Iv. SITUACION DIDACTICA:
Momentos Estrategias Recursos
- Dialogamos acerca de sus cuentos favoritos.
- Escuchan atentamente el cuento los tres cerditos.
- Dialogan y responden
¢Qué les parecio el cuento?
¢Cuél es el titulo del cuento?
INICIO Verbal

¢Como se llaman esos personajes?

¢Cuantos personajes hay en la historia?

¢Cual es la parte del cuento que mas les gusto?

¢Les gustaria representar a los personajes de este cuento?
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Momentos

Estrategias

Recursos

PROCESO

ENTONAN LA

CANCION EL

GATO RON

RON

CIERRE

propdsito de la sesion

Se evaluara a través de la aplicacion de una Ficha de
Observacion, para registrar participacion y logro del

Ficha de
observacion
y registro

V°B° DOCENTE DE AULA
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SESION DE APRENDIZAJE N° 07

I. DATOS INFORMATIVOS:
1.1 I.LE : N° 80738-
1.2 LUGAR : Santa Rosa-Tayabamba
1.3 EDAD :3,4y5ANOS
1.4  AULA : ANARANJADA
15 DOCENTE: Celustiana Esther Moreno Alva
Il. NOMBRE DE LA SESION : RECONOCE PAUTAS Y NORMAS DE CONVIVENCIA
I1l. SELECCION DE APRENDIZAJES Y EVALUACION:
EVAL
; . ) Instrumento
AREA Competencias Capacidades Indicadores Técnica de evaluacion
Demuestra Demuestra
curiosidad  por fcuriosidad y
olbservatr i | atbenmc')n al
; elementos de la pbservar i
Comunicacion Perc!bg_ con naturaleza e describe Y Observacion Escala_
Desarrollo de la Sensibilidad el imagenes caracteristicas de valorativa
iy entorno natural, sus (diversas asi objetos.
expresion en d . como por
lenguajes artisticos produccionés 'y texturas y
las  manifestaciones |colores
artistico-culturales. ~ [especificos.
V. SITUACION DIDACTICA:
Momentos Estrategias Recursos
-Observan la escenificacion de las docentes y la participacion
de cinco nifios del cuento “Ali Baba y los cuarenta ladrones
-Dialogan y responden.
- Quiénes son los personajes de este cuento? Verbal
-¢Quién es el personaje principal de este cuento? erba
-¢Cémo era la condicién econdémica de Ali Baba?
INICIO -¢Como descubrié Ali Baba el tesoro que escondian los cuarenta

ladrones?

-¢Qué le paso al hermano de Ali Baba por descubrir el tesoro?
-¢Qué pasé con Ali Baba y su familia?
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- Forman equipos de trabajo establecidos.
- Crean sus propios guiones Entonan la
- Representan el cuento adaptado “Ali Baba y los cuarenta ladrones”
ENTONAN LA CANCION CU CU CANTABA LA RANA cancion
PROCESO infantil cu cu
cantaba la
rana
CIERRE Se evaluard a través de la aplicacion de una Ficha de Observacién, para .
- L . - Ficha de
registrar participacion y logro del proposito de la sesion -
observacion

V°B° DOCENTE DE AULA
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SESION DE APRENDIZAJE N° 08

I DATOS INFORMATIVOS:
1.1 I.LE : N° 80738-
1.2 LUGAR : Santa Rosa-Tayabamba
1.3 EDAD :3,4y5ANOS
14 AULA : ANARANJADA
1.5 DOCENTE: Celustiana Esther Moreno Alva

NOMBRE DE LA SESION: Inicia la organizacion grupal, entonando la cancion el patio de mi casa

SELECCION DE APRENDIZAJES Y EVALUACION:

EVALUACI
; INSTRUMEN
ARE COMPETENCIA CAPACIDADE | INDICADOR | TECNICA TO
A S S EQ DE
Utiliza técnicas y | Interpreta el
procesos de| textooral a
COMUNICACIO | Se expresa con| diversos partir de OBSERV ESCALA
N creatividad a| lenguajes gestos, AC VALORATI
través de artisticos, expresiones ION VA
Desarrollo de  la diversos incluyendo corporales y
expresion  en | lenguajes précticas el mensaje
lenguajes artisticos. tradicionales 'y del
artisticos. nuevas interlocutor.
tecnologias.
Iv. SITUACION DIDACTICA:
Momentos Estrategias Recursos
-Observan la dramatizacion del cuento: “Aladino y su lampara
magica” por parte de las docentes.
-Dialogan y responden: Verbal
- ¢Les gustd la representacion?
- ¢Quiénes son los personajes del cuento?
INICIO Q personay

- ¢Quién es el personaje principal de este cuento?
-¢Donde encontré Aladino la lampara magica?
-¢Quién salié de la lampara méagica?
-¢Cudntos deseos le concedio el genio a Aladino?

-¢Cuales fueron los tres deseos que pidié Aladino al genio?
-¢Qué mas encontrd Aladino?

-¢Clmo se llamaba el amigo de Aladino?
-¢De quién se enamor6 Aladino?

-¢Cémo termina esta historia?

- ¢Les gustaria representar el cuento?
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PROCESO

- Forman equipos de trabajo establecidos.
Crean sus propios guiones.

el patic
de w1 cdsd

Cuentos

ENTONAN

LA

CANCION

EL PATIO

DE MI

CASA

CIERRE

Se evaluara a través de la aplicacion de una Ficha de Observacin, para
registrar participacion y logro del propdsito de la sesidn

Ficha de
observacion
y registro

V°B° DOCENTE DE AULA
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SESION DE APRENDIZAJE N° 09

I DATOS INFORMATIVOS:

1.1 I.LE

1.2 LUGAR
1.3 EDAD
1.4 AULA

- N° 80738-
: Santa Rosa-Tayabamba
:3,4y5 ANOS

: ANARANJADA

15 DOCENTE: Celustiana Esther Moreno Alva

NOMBRE DE LA SESION:Incorpora rutinas durante la clase entonando la cancion la vaca lechera

. SELECCION DE APRENDIZAJES Y EVALUACION:

AREAS INDICADORES
INTEGRADAS COMPETENCIAS CAPACIDADES
SE EXPRESA Utiliza técnicas y procesos de diversos comprende textos
DESARROLLO CON lenguajes artisticos, orales
DE LA CREATIVIDA incluyendo practicas tradicionales y nuevas
EXPRESION D A TRAVES tecnologias.
EN DE DIVERSOS

IV. ORGANIZACION DE LAS SITUACIONES DE APRENDIZAJES:

Momentos

Estrategias

Recursos

INICIO

-Observan una secuencia de imagenes del cuento “El Rey
Le6n”.

-Dialogan y responden:

- Estas iméagenes que observan

¢De qué cuento es?

¢Quiénes son los personajes?

¢Quién es el personaje principal?

- Segun las imagenes

¢COmo empieza la historia?

¢Qué le sucedié a Simba?

¢A quiénes conoci6 después?

¢Cual es el final de la historia?

¢Les gustaria representar a los personajes de este cuento?

Verbal
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- Forman equipos de trabajo establecidos.

- Crean sus propios guiones teniendo en cuenta las correcciones la anterior
representacion (papelotes).

- La docente verifica y brinda el apoyo respectivo a cada tipo.

Entonan la cancion tengo una vaca lechera

= guiones y
PROCESO
canciones
Se evaluara a través de la aplicacion de una Ficha de Observacidn, para
CIERRE . e . . .
registrar participacion y logro del propésito de la sesion Ficha de
observaciq

[a W V4

V°B° DOCENTE DE AULA
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l. DATOS INFORMATIVOS:
1.1 LE : N° 80738-
1.2 LUGAR : Santa Rosa-Tayabamba
1.3 EDAD :3,4y5ANOS
1.4 AULA : ANARANJADA
1.5 DOCENTE: Celustiana Esther Moreno Alva

Il. NOMBRE DE LA SESION: Comprobamos el nivel de adaptacion escolar entonando la cancion la gallina turuleca

SELECCION DE APRENDIZAJES Y EVALUACION:

EVALUACION
] ] INSTRUMENTO
AREA COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES | TECNICA DE
EVALUACION
COMUNICACION Utiliza técnicas y | Interpreta el texto
procesos de diversos oral a partir de
Desarrollo  de la lenguajes  artisticos, gestos,
expresion en | 5° DPresa % | incluyendo practicas| expresion | OBSERVAC ESCALA
lenguajes artisticos. d di tradicionales y corporales y el ION VALORATIVA
Ie - tll:/_ersos nuevas tecnologias. mensaje del
enguajes artisticos. interlocutor.
V. SITUACION DIDACTICA:
Momentos Estrategias Recursos
-Observan una escenificacién del cuento Peter Pan realizado por las docentes.
-Dialogan y responden
¢Les gusto la escenificacion’ Verbal
-¢De qué tratd la escenificacion?
-¢Como se llama el personaje principal del cuento?
INICIO o
-¢Qué hacia Peter Pan?
-¢Qué parte de la escenificacién les gusto mas? ;Por qué?
-¢Te gustaria representar el cuento?
Entonamos la cancidn la gallina turuleca
CANCION
ES
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Guiones

PROCESO -
LSS Y canciones
%
: -
CIERRE ) , L . L .
Se evaluard a través de la aplicacion de una Ficha de Observacion, para registrar Fich
participacion y logro del proposito de la sesion déc a
observa
ciony
registro

V°B® DOCENTE AULA

5. Evaluacién

Segun el Ministerio de Educacién, en el area de Comunicacién se debe evaluar la expresion y
comprension oral, la comprension de textos y la produccién de textos, ya que estos constituyen los
propositos generales del area. Estos propositos generales (capacidades de area) involucran un conjunto
de procesos cognitivos, cuyo entendimiento es necesario si deseamos realizar una evaluacion adecuada.

En este sentido, en la aplicacion del presente programa se evaluard en base a las tres capacidades
fundamentales del area de Comunicacion. Ademas, los datos seran obtenidos mediante la utilizacion de
un conjunto de técnicas e instrumentos de evaluacidn que permitiran conocer el efecto de la aplicacion
de la variable independiente sobre la variable dependiente.

Ademas, la evaluacion se realizara por sesion de aprendizaje, mediante las técnicas de observacion.
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Canciones infantiles en la adaptacion escolar en nifios de la
Institucion Educativa N°80738- Santa Rosa-Tayabamba, 2019
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