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Resumen

Factores de riesgo asociado ala diabetes mellitus tipo 11 en adultos mayores relacionado ala aplicacién de guia
post identificacion de riesgo. Objetivo: Determinar |os factores de riesgo asociado ala diabetes mellitustipo |1
en adultos mayores relacionado ala aplicacion de guia post identificacion de riesgo, que acuden a servicio de

medicina del hospital de Barranca. Justificacion: La diabetes mellitus es un problema de salud publica grave ya
gue presentan altos indices de morbimortalidad, debido a las complicaciones micro macro vasculares, y lade

otros Grganos como son los rifiones, ojos, dafio neurol dgico, etc. Es un problema sanitario creciente

especialmente en paises en vias de desarrollo. Metodologia: Se utilizara el método Prospectivo- Transversal-
Analitico Ambiente: Hospital de Apoyo Barranca. Resultados obtenidos. La guia de identificacidn de riesgo
permiti6 alos adultos mayores identificar con mayor precision los factores de riesgo asociados a la Diabetes
Méllitustipo Il como son los antecedentes familiares, la hipertension arteria y €l inadecuado estilo de vida,

mejorando de 36% a un 76% sobre todo en el factor de riesgo de estilos de vida inadecuaday disminuyendo la

falta de identificacion de riesgo (inadecuado) de 64% a un 24% (adecuado).
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