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Resumen

La finalidad de la investigacién fue conocer el nivel de practica de valores en los
estudiantes del segundo afio de secundaria de la Institucion Educativa N°84082 de
Estancilla, 2022. Para lo cual, se adopt6 un de tipo de investigacion bésico, de nivel
descriptivo. La muestra incluyo a 19 estudiantes del segundo grado de secundaria y se
utilizé una guia de observacion como instrumento principal para recopilar datos. Los
hallazgos principales revelaron que la mayoria de los estudiantes tienen un nivel medio
de practica de valores en general, lo que representa el 57,9% del total. Asimismo, se
observa que el 26,3% de los estudiantes tienen un nivel bajo de practica de valores,
mientras que un 15,8% muestran niveles considerados altos. Segun los resultados se
concluye que es necesario implementar programas educativos especificos que aborden
de manera integral los diferentes tipos de valores, fomentando la reflexién ética,
fortaleciendo el apoyo emocional y espiritual, promoviendo la participacion social y
evaluando continuamente las estrategias para mejorar la practica de valores en los

estudiantes de segundo afio de secundaria.
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Abstract

The purpose of the research was to know the level of practice of values in the students
of the second year of secondary school of the Educational Institution N°84082 of
Estancilla, 2022. For which, a basic type of research, at a descriptive level, was
adopted. The sample included 19 second grade secondary school students and an
observation guide was used as the main instrument to collect data. The main findings
revealed that the majority of students have a medium level of values practice in general,
which represents 57.9% of the total. Likewise, it is observed that 26.3% of the students
have a low level of practice of values, while 15.8% show levels considered high.
According to the results, it is concluded that it is necessary to implement specific
educational programs that comprehensively address the different types of values,
encouraging ethical reflection, strengthening emotional and spiritual support,
promoting social participation and continuously evaluating strategies to improve the

practice of values in second year high school students.
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Introduccion

Luego de haber consultado en fuentes bibliograficas digitales, se encontraron los
siguientes antecedentes internacionales: Zambrano, Villavicencio, Villavicencio y
Castillo (2022) realizaron una investigacion en Ecuador para investigar la correlacion
entre la convivencia y la practica de valores entre estudiantes de secundaria. Los
investigadores emplearon una técnica cuantitativa, de tipo béasico con un nivel
correlacional y un disefio no experimental. Recogieron datos de una muestra de 45
estudiantes de secundaria mediante un cuestionario. Los resultados indicaron que el
41,8% de los estudiantes alcanzaron un nivel satisfactorio de convivencia, mientras
que el 36% alcanzaron un nivel encomiable. En cuanto a la practica de los valores, el
55,7% alcanz6 un nivel alto, el 20,1% un nivel medio, el 15% un nivel muy alto y el
9,2% un nivel bajo. Concluyen que existe una relacion directa entre las variables

examinadas.

Civico, Colomo y Gonzalez (2021) desarrollaron un estudio en Espafia con el
proposito de examinar los valores de los estudiantes de secundaria. Emplearon un
disefio descriptivo transversal, considerando a 248 estudiantes entre las edades de 13
y 14 afios como muestra. Se emple6 un instrumento sistematico para recoger los datos
axioldgicos. Los resultados evidenciaron que los valores afectivos son los mas
valorados por los alumnos, con una puntuacion media de 38,56, seguidos de los valores
morales, con una puntuacién media de 35,17, y los valores individuales, con una
puntuacién media de 33,54. Estas puntuaciones sugieren que los alumnos perciben
estos valores como muy agradables. Por el contrario, las categorias de valores que
obtuvieron puntuaciones mas bajas fueron el compromiso politico, con 14,66, vy el

intelectual, con 12,50, pero aun asi fueron vistos como positivos.

Marti, Navarro, Grau y Olivera (2018) realizaron un estudio en Colombia para
investigar la correlacion entre la religiosidad, los valores y el razonamiento moral
prosocial de los educandos de nivel secundario. Empleando una metodologia
cuantitativa correlacional. La muestra estuvo compuesta por 421 adolescentes que
tenian entre 13 y 18 afios. Los resultados evidenciaron que el 40% de los estudiantes

tienen un nivel medio, respecto a la practica de valores, mientras que el 35% alcanzan



el nivel bajo y solo 25% alcanza el nivel alto. De igual manera se muestra que los
estudiantes que dan menos importancia a Dios en su vida exhiben un grado
considerablemente mayor de pensamiento hedonista, y los resultados también indican

que la religiosidad esta altamente relacionada con la seleccién de valores.

En el ambito nacional podemos referenciar a Villanueva (2023) quien, en su estudio
realizado en Huacho, se propuso establecer la correlacion entre las practicas familiares
y la promocion de valores en los estudiantes de cuarto grado de secundaria. La técnica
utilizada en esta investigacion fue un enfoque cuantitativo no experimental con un
disefio correlacional. El estudio incluy6é una muestra poblacional de 37 alumnos, a los
que se administraron dos cuestionarios. Los datos de la variable fomento de valores
indican que el 46% de los alumnos posee un nivel moderado, el 32% de ellos tiene un
nivel alto y el 24% exhibe un nivel bajo. Se ha demostrado que existe una correlacion
entre los factores. Por lo tanto, es necesario seguir mejorando las practicas familiares

para influir eficazmente en el desarrollo de los valores de los individuos.

Chumacero y Carbajal (2020) quienes realizaron un estudio en Tarapoto, para
determinar si el comportamiento de sexting de los estudiantes de secundaria se
correlaciona significativamente con su adhesién a principios morales y éticos. Se
empled un disefio descriptivo correlacional, no experimental, y para realizar el estudio
se utilizé un enfoque cuantitativo. Participaron en el estudio de investigacion 299
estudiantes. Utilizando la escala de conducta de sexting asi como la escala de practica
de valores ético-morales. Los hallazgos revelaron que el 40,5% de los alumnos
exhibieron un nivel moderado de préctica de valores. Con respecto a las dimensiones,
se observé que el 41,8% de los participantes exhibi6 un nivel moderado de honestidad,
el 39,1% en responsabilidad y el 42,8% en puntualidad. Por el contrario, el respeto y
la solidaridad fueron calificados en un nivel bajo por el 41,8% y el 39,1% de los
participantes, respectivamente. Concluyeron que existe una correlacion negativa

modesta y no significativa entre las variables.

Marinos (2020) realizé un estudio en Lima, con la finalidad de examinar la correlacion
entre el clima de aula y los valores morales de los educandos de secundaria. El estudio

se realizé utilizando un disefio descriptivo correlacional no experimental y un enfoque



cuantitativo, de acuerdo con la metodologia hipotético-deductiva. La muestra estuvo
integrada por 60 educandos y se emple6 un cuestionario junto con el método de
encuesta para recopilar datos. Los resultados evidenciaron que el 8,3% de los
educandos reflejan la practica de valores morales en un nivel de proceso, mientras que
el 91,7 % manifestaron practicar los valores morales en un nivel logrado o bueno.

Como conclusién, se confirmo la correlacion entre las variables analizadas.

Espinoza y Moreno (2020) realizaron un estudio en Lambayeque con el objetivo de
utilizar el Modelo Tul Taekwondo para fomentar el desarrollo de valores de los
alumnos de secundaria. El enfoque utilizado en el estudio fue cuantitativo, mientras
que el método empleado fue experimental. La muestra incluy6 60 alumnos del VI ciclo
de secundaria. Para la recogida de datos se utiliz6 el formulario de observacion de
valores en la actividad diaria. Los resultados de la prueba previa indicaron que el 40%
de los alumnos del grupo de control y el 60% de los alumnos del grupo experimental
tenian problemas para respetar las decisiones tomadas por toda la clase y ajustarse a
las normas de comportamiento. Ademas, el 30% de los alumnos de ambos grupos del
nivel medio también mostraron estos problemas. Sin embargo, el post test mostré una
mejora sustancial en estos resultados. Se ha demostrado que el Modelo Tul de

Taekwondo cultiva valores en los alumnos de secundaria.

En su tesis realizada en Huaraz, Maguifia (2019) se propuso determinar en qué medida
los estudiantes de secundaria practican los valores fundamentales. Utilizando una
metodologia cuantitativa, la investigacion empled un disefio no experimental con un
nivel descriptivo sencillo. La muestra y la poblacion del estudio estuvieron compuestas
por 15 educandos, y los datos se recopilaron mediante una encuesta utilizando un
cuestionario compuesto por 23 items divididos en dos dimensiones. Los resultados
indicaron que el 92,50% de los educandos reflejan un grado alto de adherencia a los

valores fundamentales.

En su estudio realizado en Lambayeque, Cérdova (2019) tuvo como objetivo conocer
el impacto de la propuesta sobre los valores educativos en relacion con la mejora de la
autoestima de los estudiantes de secundaria. Como herramienta de investigacion, se

utiliz6 el cuestionario para realizar una encuesta con un tamafio de muestra de 52



estudiantes de primer grado. La encuesta se realizé utilizando una metodologia
cuantitativa y un disefio preexperimental aplicado. Los resultados indicaron que el
62% de los alumnos se encuentran en el nivel de desarrollo en cuanto al valor
“justicia”, lo que significa que no han alcanzado plenamente el desarrollo de este valor,

siendo su puntuacion media de 149.

Camacho (2018) realizd una tesis en Lima para determinar el impacto de las practicas
religiosas en la mejora de valores en alumnos de 5to grado de secundaria. Realiz6 su
estudio con una muestra de 22 alumnos, utilizando un disefio de investigacion pre
experimental y empleando métodos de observacion y encuesta para la recoleccion de
datos. Los resultados de la preprueba indicaron que el 36,36% de los estudiantes
mostraba una falta de respeto constante hacia sus comparieros, mientras que el 59,09%
mostraba un alto nivel de consideracién la mayor parte del tiempo, y sélo el 4,55%
exhibia respeto de forma constante. En el post test, los resultados indican que el
22,73% de los individuos nunca muestra respeto hacia sus comparieros de colegio, el
18,18% casi siempre muestra respeto, y el 59,09% siempre muestra respeto. Concluy6
que las practicas religiosas tienen un impacto sustancial en la adhesion a los valores

entre los alumnos de secundaria.

Quispe (2017) en su investigacion realizado en Cajamarca, se propuso evaluar en qué
medida los estudiantes de secundaria se adhieren a los valores institucionales. Para
realizar el estudio se utiliz6 una metodologia cuantitativa, mas precisamente un disefio
fundamental no experimental con un nivel descriptivo directo. Habia un total de 704
alumnos en la poblacion y 249 estudiantes en la muestra. En este estudio se utilizo el
método de encuesta y el cuestionario sirvi6 como herramienta principal. Segin los
resultados, se evidencia que el nivel de practica de valores institucionales en los

estudiantes es muy bueno llegando a la practica de un casi siempre la mayoria (70%)

Mamani (2017) en su investigacion llevada acab6é en Puno con el propoésito de
comprender y comparar los valores fundamentales practicados por los educandos de
segundo grado de secundaria. Estos valores, a saber, respeto, responsabilidad,
solidaridad, justicia y laboriosidad, se derivaron del Proyecto Educativo Institucional.

El estudio utilizO una metodologia cuantitativa, mas precisamente un disefio



comparativo no experimental fundamental. La muestra de la investigacion estuvo
compuesta por 45 estudiantes y la recoleccion de datos se realiz6 mediante la
utilizacion de una guia de observacion. Las conclusiones indicaron que el 71% de los

alumnos demostraron un alto nivel de adhesién a estos valores.

En la fundamentacion cientifica, iniciaremos definiendo la variable préctica de
valores. Es dificil llegar a una definicion de valor porque se han propuesto muchas
definiciones a lo largo de los afios para dicho valor. Para Civico et al. (2021), en la
sociedad, los valores son conceptualizaciones que dirigen y presiden la conducta de
sus miembros. Estos conceptos se forman a través de la amalgama de experiencias
personales y del entorno en el que se sitda un individuo. Los valores permiten
interpretar la realidad, aprender de ella y dar relevancia a los aspectos que hacen que
la vida sea més agradable y positiva. Ademas, los valores influyen en las elecciones y
los comportamientos de los individuos, ya que les ayudan a rechazar posibilidades que

creen que pueden tener repercusiones desfavorables para ellos.

Segln, Séanchez-Inzunza (2022), la préctica de valores se refiere a la aplicacion
concreta y cotidiana de los principios y creencias éticas en la vida de los estudiantes.
Implica que los valores no solo sean conocidos tedricamente, sino que se reflejen en
las acciones, decisiones y comportamientos de los individuos en su entorno
universitario y social. La practica de valores implica que los estudiantes no solo sean
receptores pasivos de la educacion en valores, sino que también sean agentes activos
que internalizan y demuestran esos valores en sus interacciones diarias. Esto se traduce
en comportamientos respetuosos, responsables, honestos, inclusivos y éticos, entre
muchos, que contribuyen al crecimiento integral de estudiantes y a la formacién de una

sociedad mas igualitaria.

También, Fernandez y Avila (2020) menciona que la practica de valores se refiere al
proceso mediante el cual los jovenes internalizan y aplican principios éticos y morales
en su vida diaria. Este enfoque educativo busca la formacion integral de los educandos,
promoviendo la reflexion, el respeto, la responsabilidad y la empatia. La puesta en

practica de los principios ayuda a los alumnos a desarrollar las capacidades necesarias



para tomar decisiones moralmente correctas, resolver conflictos de forma constructiva

y realizar una aportacion significativa a la sociedad.

Por otro lado, Delgado y Mederos (2020) refieren que la préactica de valores, no solo
se centra en la transmision de conocimientos académicos, sino también en el cultivo
de virtudes como la honestidad, la tolerancia, la justicia y la solidaridad. A través de
actividades educativas, ejemplos cotidianos y el establecimiento de normas claras, se
busca inculcar en los jovenes la importancia de actuar de manera coherente con sus
principios y valores, para que estén preparados para afrontar las dificultades éticas y

morales que puedan presentarse en su vida personal y social.

De lo mencionado, se infiere que la practica de valores implica vivir de acuerdo con
los principios y creencias éticas que se promueven, manifestando esos valores en las
acciones y decisiones diarias, tanto en el ambito escolar como en el social. La practica
de valores es un proceso educativo integral que busca formar individuos éticos,
responsables y comprometidos con el bienestar de la comunidad, contribuyendo asi a

la formacion de una sociedad mas equitativa.

Varios enfoques tedricos apoyan la practica de los valores entre los alumnos de
secundaria. Uno de estos enfoques es la teoria de los valores de Milton Rokeach, que
postula que los valores son convicciones duraderas sobre lo que se considera deseable.
Estas creencias sirven de brajula, dirigiendo el proceso de seleccion o evaluacion de
acontecimientos y comportamientos. Esta teoria afirma que los valores son cruciales
para comprender el comportamiento humano porque ejercen una influencia en las
decisiones y acciones de las personas. En el ambito educativo, se sustenta al
proporcionar un marco conceptual para identificar y medir qué valores son
considerados mas importantes por los estudiantes y como estos valores se reflejan en
su comportamiento diario. Por ejemplo, a través de un cuestionario basado en los
valores terminales y los valores instrumentales de Rokeach, se pueden evaluar las
preferencias y prioridades de los educandos referentes a los valores morales,

espirituales, personales y afectivos (Castro, Neto, Pena, y Ribeiro, 2017).

También, se tiene el enfoque sociocognitivo de Albert Bandura, que expresa que el

aprendizaje ocurre mediante la observacion, el modelado y la autorregulacion. Su



teoria enfatiza la importancia de los procesos cognitivos, las creencias y las
expectativas en el desarrollo del comportamiento. En relacién con la préctica de
valores en educandos de secundaria, el Enfoque Sociocognitivo sustenta la variable al
destacar como los estudiantes adquieren y aplican valores a través de la observacion
de modelos sociales, la internalizacion de normas y creencias, y la autorregulacion de
su comportamiento en funcién de sus valores. Por ejemplo, se puede investigar como
los estudiantes imitan o se inspiran en modelos de comportamiento que reflejan ciertos
valores morales, espirituales, personales y afectivos, y como estos modelos influyen

en su propia practica de valores (Nufiez, 2022).

La integracion de los valores a la vida diaria de los alumnos de secundaria es
fundamental para su desarrollo integral, ya que les permite adquirir conocimientos
practicos y actitudes aplicables a su entorno individual y social. Practicar los valores
contribuye a la formacion de ciudadanos responsables, solidarios y respetuosos, que
estardn mejor preparados para la sociedad actual (Delgado y Mederos, 2020). Facilita
el desarrollo de variadas habilidades sociales, como es el caso de la comunicacion, la
colaboracién y la empatia, en los alumnos, mejorando asi su capacidad para interactuar

con sus comparieros y con la sociedad en general (Lluna, Alguacil, y Gonzélez, 2020).

La practica de valores puede estar asociada a un mejor rendimiento académico, ya que
los estudiantes que internalizan valores como la responsabilidad y el esfuerzo tienden
a ser mas comprometidos con su aprendizaje (Lluna et al., 2020). Los estudiantes que
interiorizan valores como el respeto y la tolerancia tienen menos probabilidades de
participar en conductas peligrosas como abandonar la escuela, consumir drogas y
acosar. Esto se debe a que los estudiantes que practican valores tienen menos
probabilidades de participar en actividades dafiinas. Ademas de permitir a los
estudiantes reflexionar sobre sus ideas, actitudes y acciones, también les brinda la
oportunidad de tomar decisiones éticas y morales, lo que contribuye al desarrollo de

sus personalidades (Sanchez-Inzunza, 2022).

La adhesion de los estudiantes a los valores es crucial por diversas razones.
Principalmente, promueve el desarrollo de un entorno académico constructivo y cortés,

mejorando asi la atmdsfera para la convivencia armoniosa y la adquisicion de



conocimientos. Ademas, fomenta el crecimiento de competencias sociales criticas,
incluidas la cooperacion, la responsabilidad y la empatia, todas las cuales son
indispensables para sus futuras contribuciones a la sociedad. De manera similar, el
cultivo de virtudes como la integridad, la unidad y el aprecio por la variedad ayuda al
desarrollo de la rectitud moral y la dedicacion al bienestar colectivo (Civico et al.,
2021).

En resumen, la inculcacion de valores en el plan de estudios es fundamental para el
desarrollo integral de los alumnos de secundaria, ya que les permite adquirir
conocimientos practicos y actitudes que repercutiran positivamente en sus logros
académicos, disuadiran de comportamientos peligrosos y fomentaran el crecimiento

de su individualidad.

Para mantener la autonomia y la libertad de eleccidn, los individuos adoptan normas
para sus vidas, que se denominan valores. Estos valores confieren realidad,
singularidad, autonomia y libertad a cada individuo. Ademaés, capacitan a los
individuos para tomar decisiones racionales guiadas por su propia voluntad y para
gravitar hacia aquello que es mas valioso. En el desarrollo de la investigacion se ha

considerado como dimensiones a los siguientes valores:

Dimensidn valores morales: Se refieren a los principios y convicciones éticas que rigen
la conducta de los individuos respecto de las cuestiones del bien y del mal. Estos
elementos comprenden integridad, responsabilidad, justicia, respeto por los demés y
unidad. En el contexto educativo, los valores morales son fundamentales para
promover la convivencia pacifica, el compromiso con el estudio y el desarrollo de
ciudadanos integros (Sandoval, Villegas, y Vega, 2019). El cultivo de principios
morales en los alumnos de secundaria es esencial para su desarrollo integral y su
crecimiento como individuos conscientes y compasivos. La ensefianza de principios
morales en las escuelas mejora la calidad de las relaciones entre los alumnos y
promueve el desarrollo de un ambiente escolar favorable (Azkarate, Bartau, y
Lizasoain, 2019).

La adhesion a principios morales entre los alumnos de secundaria esta correlacionada

con una mentalidad favorable y el desarrollo de individuos concienciados. Ademas, el



uso de principios éticos puede mitigar eficazmente los problemas escolares y facilitar
el avance de una educacion integral (Morales y Trianes, 2012). La identificacion y
evaluacion tempranas de las actitudes y valores morales en los alumnos de secundaria
son cruciales para una educacion integral y la mejora de la armonia escolar. Hacer
hincapié en la inclusién de principios morales en la educacion de los alumnos de
secundaria es crucial, ya que permite cultivar habilidades sociales y competencias

emocionales beneficiosas para su bienestar personal y social (Morales, 2015).

Dimension valores espirituales: Estos valores se relacionan con la esfera interna y
emocional de las personas, incluyendo aspectos como la paz interior, la empatia, la
compasion, la gratitud y la basqueda de significado y trascendencia en la vida.
Promover los valores espirituales en los estudiantes contribuye a su bienestar
emocional, su capacidad para manejar el estrés y sus habilidades para relacionarse de

manera positiva con los demas (Gervilla, 2000).

La relacion de un individuo con el entorno, su capacidad para comprender a los demas
y la toma de decisiones se ven afectadas por los valores espirituales. El desarrollo de
los valores espirituales sirve de brajula, dirigiendo la construccién de objetivos y el
perfeccionamiento del camino hacia la realizacién individual. La correlacion entre los
objetivos vitales de un individuo y sus valores espirituales es tal que las decisiones que
toma en cada momento estan guiadas por estos valores (Vazquez, 2023).

La educacién en valores espirituales es imprescindible para el crecimiento y el
progreso integral de los alumnos, ya que les capacita para alcanzar competencias
emocionales pragmaticas y aptitudes sociales que les seran ventajosas en sus futuras
actividades. Es imperativo identificar y evaluar los valores y actitudes espirituales en
una fase temprana para garantizar una educacion integral de los alumnos de secundaria
y fomentar entornos escolares armoniosos. La educacion en valores espirituales debe
ser una prioridad en la formaciéon de los educandos de secundaria, ya que les permitira
desarrollar una actitud positiva y formarse como ciudadanos responsables y solidarios
(Neto y Rodriguez, 2016).

Dimension valores personales: Estos valores se centran en la autoestima, la

autenticidad y el desarrollo personal. Incluyen aspectos como la autoconfianza, la



autoaceptacion, la perseverancia, el sentido de identidad y la capacidad para establecer
metas personales significativas. Fomentar los valores personales en los alumnos les
ayuda a desarrollar una solida autoimagen, a tomar decisiones basadas en sus
principios y a asumir la responsabilidad de sus acciones (Gervilla, 2000). Los valores
personales de una persona son una coleccion de ideas y creencias que sirven como
brajula para las acciones y elecciones de un individuo. Cada persona tiene su propio
conjunto de valores, que pueden incluir cualidades como honestidad, integridad,
responsabilidad, lealtad, compasion y respeto. Todos estos valores son unicos para

cada persona (Tenreiro, 2018).

El cultivo de los valores individuales es crucial para la maduracién del propio caracter
y para participar en la sociedad de forma adecuada. La historia y el examen de las
figuras historicas pueden desempefiar un papel en la formacién de los valores de
identidad de las generaciones futuras, dado que los valores se establecen a traves de
los esfuerzos humanos, las creencias y la comprension de los diversos fendmenos que
componen nuestra realidad (Delgado y Rodriguez, 2019). EI proceso de toma de
decisiones esta intimamente ligado a la formacion de valores personales. Los valores
espirituales, como la empatia, la capacidad de empatizar con los demas y la aspiracion
de mejorar las circunstancias sociales, ejercen un impacto en el proceso de toma de
decisiones de un individuo y en su capacidad para comprender puntos de vista

alternativos (Tenreiro, 2018).

Dimension valores afectivos: Estos valores se relacionan con las emociones y los
sentimientos, incluyendo aspectos como el amor, la amistad, la empatia, la tolerancia
y la sensibilidad hacia las necesidades y emociones de los demés. Cultivar los valores
afectivos en los alumnos fomenta sélidas conexiones interpersonales, la colaboracion,
la resolucion armoniosa de conflictos y el desarrollo de aptitudes sociales constructivas
(Garcia, 2007). Los valores afectivos se refieren a aquellos principios y creencias que
guian las emociones y las relaciones interpersonales de una persona. Estos valores
estan relacionados con la importancia de aspectos emocionales como la empatia, la
compasion, la solidaridad, la amistad, el amor y la gratitud en las interacciones

humanas (Fernandez y Avila, 2020).
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La formacién en valores afectivos es crucial para fomentar el crecimiento de las
competencias sociales y emocionales de los alumnos. Esta formacion les permite
comprender y regular sus propias emociones, al tiempo que facilita el establecimiento
de conexiones positivas y armoniosas con sus comparieros. Identificar y fomentar los
valores emocionales en el entorno educativo favorece el desarrollo de una atmosfera

escolar pacifica y apoya el crecimiento holistico de los alumnos (Gonzalez, 2017)

Dimension valores sociales: Los valores sociales son principios y creencias que
regulan la conducta y las relaciones interpersonales de una persona en el contexto
social. Estos valores pertenecen a conceptos como el respeto, la solidaridad, y la
adherencia a las normas. La formacion en valores sociales es crucial para fomentar el
crecimiento de las competencias sociales y emocionales en los educandos. Esta
formacion les permite comprender y regular sus propias emociones y, al mismo
tiempo, les facilita el establecimiento de conexiones positivas y constructivas con sus

compaferos (Meza-Maya y Lobo-Ojeda, 2017).

Fomentar la identificacion y el avance de los valores sociales en el entorno educativo
es ventajoso para el desarrollo integral de los alumnos y el establecimiento de un
ambiente armonioso. La literatura cientifica ha establecido una correlacion entre el
sexo y la jerarquia de valores durante la adolescencia. Sin embargo, un estudio
profundiza en la cuestion investigando la relacion entre los estereotipos de género
interiorizados y la preferencia por valores sociales, personales e individualistas entre
los adolescentes. Esta investigacion trasciende las diferencias sexuales (Renes,
Alvites, y Caldeiro, 2020).

La investigacion sobre el nivel de practica de valores en alumnos de segundo afio de
secundaria tiene una solida justificacion tedrica en varias corrientes pedagogicas y
psicoldgicas. Desde la perspectiva de la Teoria de los Valores de Milton Rokeach, se
entiende que los valores son esenciales en la formacion moral y social de los
individuos. Por otro lado, el Enfoque Sociocognitivo de Albert Bandura respalda la
idea de que el aprendizaje y la practica de valores estan influenciados por procesos

cognitivos y sociales, incluyendo la observacion de modelos, la internalizacion de
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normas y la autorregulacion del comportamiento. Ademas, se estd contribuyendo a

complementar en parte el vacio tedrico referente a este tema.

A nivel préctico, la investigacion tiene una relevancia practica directa en la Institucion
Educativa N°84082-Estancilla, ya que permite identificar areas de mejora en los
programas de formacion en valores ofrecidos a los estudiantes. La aplicacion de los
resultados de la indagacion se materializa en la implementacion de estrategias
pedagdgicas mas efectivas y pertinentes para promover la practica de valores en la vida

diaria de los estudiantes, contribuyendo asi a su desarrollo integral.

La investigacion tiene una influencia social significativa ya que aborda las necesidades
sociales al enfatizar el desarrollo de individuos éticos y responsables, lo que produce
buenos efectos en la convivencia armoniosa, el aprecio por la variedad y el
establecimiento de una sociedad equitativa. EI grado de adherencia a los principios
entre los educandos, no solo afecta su crecimiento personal, sino también su capacidad
para vivir armoniosamente dentro del colegio y la sociedad en general. Al entender
cdémo se manifiestan y promueven los valores en este grupo de estudiantes, se pueden

implementar acciones gque fortalezcan la educacion en valores.

Se justifica desde el punto de vista metodoldgico debido a que el enfoque del estudio
se centra en un nivel descriptivo basico, lo cual es apropiado para obtener una
comprension completa y detallada del nivel de practica de valores en los estudiantes
de segundo afio de secundaria. Ademas, se estd contribuyendo con un instrumento
disefiado especificamente para evaluar la practica de valores en los estudiantes de
secundaria. Este instrumento ha sido validado por expertos altamente calificados en el
campo y ha demostrado tener una confiabilidad aceptable.

Finalmente tiene una justificacion cientifica, porque los resultados obtenidos aportan
nuevos conocimientos sobre la préctica de valores en educandos de segundo afio de
secundaria, lo cual servira de base para futuras investigaciones en el area de la
formacion en valores y el desarrollo moral en contextos educativos diversos. La
investigacion proporcionara informacion relevante para la elaboracion de teorias mas
completas y la generacion de hipotesis que puedan ser probadas y validadas en estudios

posteriores.
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El problema de la practica de valores en diferentes contextos se manifiesta en la
sociedad contemporanea, que enfrenta transformaciones complejas en maltiples areas
del progreso humano, influyendo en la convivencia, normas, actitudes y valores
(Delgado y Mederos, 2020). Esta crisis de valores morales y éticos se evidencia en
conductas antisociales, ataques en diversas esferas como escuelas, comercios y
familias, asi como en la falta de respeto por la vida, como se observa en el uso

irresponsable de armas de juego por parte de diversas edades (Civico et al., 2021).

En el contexto peruano, se observan conductas preocupantes que reflejan la falta de
practica de valores, como el irrespeto hacia los padres y docentes, e incluso situaciones
de amenazas y denuncias injustificadas en el &mbito escolar (Arias, 2019). Un estudio
realizado en Tarapoto evidenci6é que el nivel de practica de valores en alumnos de
secundaria se encontraba en un nivel medio en su mayoria (40,5%) (Chumacero y
Carbajal, 2020). Debido a que la creacion de valores no es solo deber de la escuela,
sino también trabajo de la familia y de la sociedad misma, se subraya la necesidad de
abordar este tema desde una perspectiva pedagogica integral cuando se trata de

educacion (Naranjo, Marcano, y Puya, 2022).

En la Institucion Educativa N°84082 Estancilla, se ha observado una escasa practica
de valores por parte de los educandos, quienes muchas veces llegan adiestrados desde
sus hogares y amenazan con denunciar o involucrar a sus padres cuando se les corrige.
Esta situacion dificulta el trabajo de los docentes y genera un ambiente poco propicio
para la formacion en valores. Esta preocupante realidad, objeto de analisis por parte de
gobernantes, socidlogos, psicologos y pedagogos, pone en evidencia las deficiencias

en los procesos formativos de valores y sus consecuencias éticas y morales.

Ante esta realidad, surge la necesidad de investigar y comprender a profundidad el
nivel de practica de valores en los estudiantes de segundo afio de secundaria de esta
institucion educativa. Conocer esta situacion permitira disefar estrategias y programas
efectivos para fortalecer la formacion en valores desde un enfoque integral,
involucrando a la familia y la comunidad educativa. Por lo tanto, la presente

investigacion planteo la siguiente pregunta:
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¢ Cudl es el nivel de préctica de valores de los estudiantes de segundo afio de secundaria

de la Institucién Educativa N°84082 Estancilla en el afio 2022?

En cuanto a la conceptualizacion. La practica de valores se define como la aplicacion
concreta y cotidiana de los principios y creencias éticas en la vida de los estudiantes.
Implica que los valores no solo sean conocidos teéricamente, sino que se reflejen en
las acciones, decisiones y comportamientos de los individuos en su entorno
universitario y social (Sanchez-Inzunza, 2022). Operacionalmente la variable practica
de valores se evalué operativamente mediante una guia de observacion. Esta guia tiene
cinco dimensiones, cada una con una indicacién y cuatro items, excepto la tercera

dimension que tiene un indicador y seis items. En total, suman 22 items.

Para el desarrollo de la indagacién se plantea como hipétesis: El nivel de practica de
valores de los estudiantes de segundo afio de secundaria de la Institucion Educativa
N°84082 de Estancilla, es bajo.

También se establecio el objetivo general: Determinar el nivel de practica de valores
en los estudiantes de segundo afio de secundaria de la Institucion Educativa N°84082

de Estancilla, 2022. Con los siguientes objetivos especificos:

v' Identificar el nivel de préactica de valores morales en los estudiantes de segundo afio

de secundaria de la Institucion Educativa N°84082 de Estancilla, 2022.

v Identificar el nivel de practica de valores espirituales en los estudiantes de segundo

afio de secundaria de la Institucién Educativa N°84082 de Estancilla, 2022.

v Identificar el nivel de practica de valores personales en los estudiantes de segundo

afio de secundaria de la Institucién Educativa N°84082 de Estancilla, 2022.

v" Identificar el nivel de practica de valores afectivos en los estudiantes de segundo

afo de secundaria de la Institucién Educativa N°84082 de Estancilla, 2022.

v Identificar el nivel de practica de valores sociales en los estudiantes de segundo

afo de secundaria de la Institucién Educativa N°84082 de Estancilla, 2022.

14



Metodologia
Tipoy disefio de investigacion

Tipo de investigacion

Con respecto a su finalidad, la investigacion fue basica, ya que su propdsito no fue
lograr beneficios practicos inmediatos, sino contribuir a una mejor comprension de los
fundamentos relacionados con el desarrollo de la practica de valores de los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa N°84082 de Estancilla (Sanchez
y Velarde, 2019).

Disefio de investigacion

El presente estudio se desarroll6 mediante un disefio no experimental, fundamentado
en la observacion de eventos naturales sin intervencion ni alteracion intencional por
parte del investigador, tal como lo mencionan Fuentes, Toscano, Malvaceda y Diaz
(2020). En relacion a su disposicion temporal, fue catalogado como un disefio
transversal, dado que la recopilacion de datos se llevo a cabo en un solo momento, de
acuerdo con la clasificacion de Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018). Dado que el

nivel del estudio fue descriptivo simple, el esquema fue de la siguiente manera:

Donde:

M: La muestra

O: observacion

Poblacion y muestra

Poblacion

Considerando la definicion de Rivero, Meneses, Garcia, Anibal, y Zevallos, (2021) la
poblacion es el conjunto de individuos que reflejan la informacion necesaria para el
investigador y sobre los cuales se realizaran inferencias (p. 69). En este escenario, la
poblacion de la investigacion lo constituyeron en un total de 92 estudiantes de
secundaria, quienes cursaban desde el primer hasta el quinto grado de educacion

secundaria en la institucion educativa N°84082 de Estancilla
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Tabla 1

Poblacién de estudiantes de secundaria |.E. N°84082 de Estancilla

Sexo
Grados Masculino Femenino Total
1 8 11 19
2 9 10 19
3 10 8 18
4 11 8 19
5 9 8 17
Total 47 45 92

Nota. Datos recolectados de la ficha de matricula de la I.E.

Muestra

Segun lo expuesto por Paragua, Bustamante, Norberto, Paragua, y Paragua (2022) una
muestra es un conjunto de personas seleccionados de la poblacion mediante un
procedimiento de muestreo apropiado; en otras palabras, una muestra constituye un
subconjunto accesible de la poblacion del cual se obtienen los datos (p. 44). La muestra
en la presente investigacion estuvo compuesta por un grupo de 19 estudiantes
matriculados en segundo grado de secundaria. Esta decisién se tom6 mediante un
muestreo no probabilistico, principalmente por conveniencia, respaldado por la

afirmacion de Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018).

Tabla 2
Muestra de estudiantes del segundo grado de secundaria I.E. N°84082
Sexo
Seccion Masculino Femenino Total
Unica 9 10 19

Técnicas e instrumentos de investigacion

Técnicas
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Se utilizd la técnica de observacion con el fin de recopilar informacion sobre los
distintos niveles de practica de valores. Segun lo mencionado por Arias (2020), esta
metodologia consiste en registrar visualmente lo que ocurre en un contexto real,
organizando y categorizando los datos de manera sistematica y planificada dentro de

un marco establecido (p. 19).

Instrumentos

El instrumento seleccionado para este proposito fue la guia de observacion, lo cual
cuenta con cinco dimensiones, cada dimension con un indicador y cuatro items a
excepcion de la tercera dimension que cuenta con un indicador y seis items, haciendo
un total de 22 items; con una escala de valoracion de Nunca (1), A veces (2) y Siempre

(3).

En el &mbito de esta investigacion, la validacion del instrumento se realizd mediante
el uso de opinion de expertos. Este proceso implica evaluar el grado en que un
instrumento mide con precision la variable de interés, segin la definicion
proporcionada por Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018). Para lo cual se recurrio a
profesionales expertos en el campo, quienes fueron responsables de validar el

instrumento disefiado para evaluar la variable.

Tabla 3

Validacién de la guia de observacion por expertos
N° Experto Grado academico Resultado
1  Alan Valverde Sarmiento Magister Aplicable
2  Oscar Demetrio, Cueva Aguilar Magister Aplicable
3  Rdémulo Edgardo Diaz Zabaleta Magister Aplicable

Nota. Elaborado segun ficha de validacion de expertos

Para evaluar la confiabilidad de la guia de observacién se utilizé la prueba Alfa de
Cronbach, que es una métrica estadistica que se utiliza para verificar la consistencia y
confiabilidad de un instrumento politomico (Fuentes-Doria et al., 2020). Con el fin de
establecer la fiabilidad de esta informacion, se llevd a cabo un estudio piloto con la

participacion de 12 alumnos de secundaria. Segun la Tabla 4, los hallazgos que se
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obtuvieron de esta prueba sugirieron un coeficiente de 0,981, lo que indica que el

instrumento tiene un alto nivel de confiabilidad registrado.

Tabla 4

Prueba de confiabilidad del instrumento

Variable Alfa de Cronbach N° de items
Préctica de valores 0,981 22

Nota. Elaborado segun los resultados obtenidos en la prueba piloto.
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Resultados

Tabla 5
Nivel de practica de valores en los estudiantes de segundo afio de secundaria de la

Institucion Educativa N°84082 de Estancilla

Nivel Intervalo Frecuencia Porcentaje
Bajo [22-37] 5 26,3%
Medio [38 - 52] 11 57,9%
Alto [53- 66] 3 15,8%
Total 19 100,0%

Nota. Elaborado en base a los datos de la guia de observacién

15.8%

-

= Bajo = Medio - Alto

Figura 1. Porcentajes segun niveles de practica de valores en los estudiantes de

segundo afio de secundaria.

Al analizar los datos proporcionados en la Tabla 5 y la Figura 1, se destaca que la

mayoria de los estudiantes de segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa

N°84082 de Estancilla exhiben un nivel medio de préactica de valores, lo que representa

el 57,9% del total. Asimismo, se observa que el 26,3% de los estudiantes tienen un

nivel bajo de practica de valores, mientras que un 15,8% muestran niveles

considerados altos.



Tabla 6
Nivel de practica de valores morales en estudiantes del segundo afio de secundaria
de la I.E. N°84082 de Estancilla

Nivel Intervalo Frecuencia Porcentaje
Bajo [4-7] 6 31,6%
Medio [8 -10] 10 52,6%
Alto [11-13] 3 15,8%
Total 19 100,0%

Nota. Elaborado en base a los datos de la guia de observacion

= Bajo = Medio - Alto

Figura 2. Porcentajes segun niveles de practica de valores morales en los estudiantes

de segundo afio de secundaria.

Con base en las estadisticas mostradas en el Tabla 6 y representadas en la Figura 2, se
evidencia que la mayoria de los alumnos de segundo grado de secundaria de Estancilla
tenian un grado moderado de adherencia a los valores morales, representando el 52,6%
de la poblacion total. Ademas, se identifica que el 31,6% de los estudiantes muestran
un nivel bajo de préactica de valores morales, mientras que un 15,8% presentan niveles

considerados altos.



Tabla 7
Nivel de practica de valores espirituales en los estudiantes del segundo grado de
secundaria de la I.E. N°84082 de Estancilla

Nivel Intervalo Frecuencia Porcentaje
Bajo [4-7] 7 36,8%
Medio [8 -10] 9 47 4%
Alto [11-13] 3 15,8%
Total 19 100,0%

Nota. Elaborado en base a los datos de la guia de observacion

15.8%

= Bajo = Medio = Alto

Figura 3. Porcentajes segun niveles de practica de valores espirituales en los

estudiantes de segundo afio de secundaria.

Segun los datos proporcionados en la Tabla 7 y la Figura 3, en lo que respecta a la

dimensién de practica de valores espirituales entre los estudiantes de segundo grado

de Estancilla, se observa que la mayoria de los estudiantes (47,4%) muestran un nivel

medio de desarrollo en esta dimension. En contraste, el 36,8% presenta un nivel bajo,

mientras que el 15,8% muestra un nivel alto en la préctica de valores espirituales.
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Tabla 8
Nivel de practica de valores personales en los estudiantes del segundo grado de
secundaria de la I.E. N°84082 de Estancilla

Nivel Intervalo Frecuencia Porcentaje
Bajo [6- 10] 7 36,8%
Medio [11- 14] 10 52,6%
Alto [15 - 18] 2 10,5%
Total 19 100,0%

Nota. Elaborado en base a los datos de la guia de observacion

10.5%

= Bajo = Medio = Alto

Figura 4. Porcentajes segun niveles de practica de valores personales en los

estudiantes de segundo afio de secundaria.

Segun la informacion proporcionada en la Tabla 8 y representada en la Figura 4, se

nota que la mayoria de los estudiantes de la I.E. N°84082 de Estancilla exhiben un

nivel medio de préctica de valores personales, constituyendo el 52,6% del total.

También se aprecia que el 36,8% de los estudiantes tienen un nivel bajo de practica de

valores personales, mientras que el 10,5% muestra niveles considerados altos.
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Tabla 9
Nivel de practica de valores afectivos en estudiantes de segundo afio de secundaria

de la |.E. N°84082 de Estancilla

Nivel Intervalo Frecuencia Porcentaje
Bajo [4-7] 11 57,9%
Medio [8 -10] 6 31,6%
Alto [11-13] 2 10,5%
Total 19 100,0%

Nota. Elaborado en base a los datos de la guia de observacion

10.5%

= Bajo = Medio - Alto

Figura 5. Porcentajes segun niveles de practica de valores afectivos en los estudiantes

de segundo afio de secundaria.

Segln la informacion proporcionada en la Tabla 9 y mostrada en la Figura 5, se
evidencia que la mayoria de los estudiantes del segundo grado de secundariaen la I.E.
N°84082 de Estancilla presentan un nivel bajo de préactica de valores afectivos,
constituyendo el 57,9% del total. Asimismo, se nota que el 31,6% de los estudiantes

tienen un nivel medio, mientras que el 10,5% muestra niveles considerados altos.
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Tabla 10
Nivel de practica de valores sociales en estudiantes de segundo afio de secundaria de
la I.E. N°84082 de Estancilla

Nivel Intervalo Frecuencia Porcentaje
Bajo [4-7] 8 42,1%
Medio [8 -10] 9 47,4%
Alto [11-13] 2 10,5%
Total 19 100,0%

Nota. Elaborado en base a los datos de la guia de observacién

= Bajo = Medio - Alto

Figura 6. Porcentajes segun niveles de practica de valores sociales en los estudiantes

de segundo afio de secundaria.

Se puede observar de los datos que se muestran en la Tabla 10 y representados en la
Figura 6 que la mayoria de los estudiantes que se encuentran matriculados en el
segundo grado de secundaria de la I.E. N°84082 de Estancilla tienen un nivel medio
de préctica de actividades sociales. Esto representa el 47,4 % del total. Ademas, se
identifica que el 42,1% de los estudiantes muestran un nivel bajo de préctica de valores

sociales, mientras que un 10,5% presentan niveles considerados altos.
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Analisis y discusion
Los hallazgos respecto al nivel de préctica de valores entre los estudiantes de segundo
afio de secundaria en la Institucion Educativa N°84082 de Estancilla, en 2022, indican
que la mayoria de los estudiantes de segundo grado muestran un nivel medio de
practica de valores, representando el 57,9% del total. Ademas, se observa que el 26,3%
de los estudiantes tienen un nivel bajo de préctica de valores, mientras que el 15,8%
muestra niveles considerados altos. En términos generales, la mayoria de los
estudiantes muestran un nivel medio de préactica de valores morales, espirituales y
personales sociales, excepto en el caso de los valores afectivos, donde la mayoria

exhibe un nivel bajo.

Los resultados obtenidos en esta investigacion, muestran una tendencia similar a la
observada en otros estudios previos. Por ejemplo, en el estudio realizado por Civico,
Colomo y Gonzélez (2021) en Espafia con estudiantes entre las edades de 13y 14 afios,
encontro que los participantes tenian valoraciones mas favorables de las categorias de
valores afectivos, morales e individuales. Esto es coherente con la tendencia observada
en mi estudio, donde la mayoria de los estudiantes exhiben un nivel medio de practica
de valores morales, espirituales y personales, destacando especialmente los valores

afectivos como los menos practicados.

En el estudio de Chumacero y Carbajal (2020) realizado con estudiantes de secundaria
de Tarapoto, se determiné que el 40,5% de los estudiantes se ubico en un nivel medio
de préactica de valores. Esta cifra es consistente con los resultados obtenidos en esta
investigacion, donde también se observa un predominio de estudiantes en nivel medio
de practica de valores. De igual manera se coincide con el estudio de Villanueva (2023)
realizado en Huacho, donde se revel6 que el 46% de los alumnos del cuarto grado de
secundaria presentaban un nivel moderado en la préactica valores, siendo el mayor

porcentaje.

En el estudio de Marinos (2020) desarrollado con estudiantes de cuarto grado de
secundaria en Lima, se encontrd que el 8,3 % de los estudiantes demostraron la practica
de valores morales en un nivel de proceso, mientras que el 91,7% manifestaron

practicar los valores morales en un nivel logrado o bueno. Los resultados de este
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estudio muestran que la mayoria de los estudiantes se encuentran en niveles medios y
bajos de practica de valores. Esta diferencia en la distribucion de niveles se opone a
los hallazgos de esta investigacion, lo que podria atribuirse al contexto geogréfico,
sociocultural y temporal, toda vez que la investigacion de Marinos se realizo en Lima,
mientras que el nuestro en Huanuco. Siendo posible que existan diferencias en las
dindmicas y la practica de valores entre estos contextos geograficos y socioculturales.
Por otro lado, dado que los estudios se realizaron en diferentes afios (2020 y 2022), es
posible que hayan ocurrido cambios en las dindmicas sociales, educativas o

comunitarias que hayan afectado la practica de valores entre ambos periodos.

Finalmente, el estudio de Maguifia (2019) en Huaraz y el estudio de Mamani (2017)
en Puno destacaron altos niveles de adhesion a los valores fundamentales por parte de
los educandos de secundaria. Si bien estos estudios no abarcan exactamente la misma
variable del presente estudio, sugieren una tendencia positiva hacia la practica de

valores en el contexto educativo peruano.

La presente investigacion, aporta una comprension profunda de como los estudiantes
estan internalizando y aplicando los valores en su vida diaria. Los resultados revelan
que la mayoria de los estudiantes se encuentran en un nivel medio de practica de
valores, lo que sugiere un equilibrio en la internalizaciéon de estos principios. Sin
embargo, también sefiala &reas de mejora, como la baja practica de valores afectivos.
Este estudio ofrece una base solida para disefiar intervenciones educativas dirigidas a
fortalecer y fomentar una practica mas integral de valores, promoviendo asi el

desarrollo moral y ético de los estudiantes en su proceso formativo.
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Conclusiones

Los resultados obtenidos en el estudio indican que la mayoria de los estudiantes de
segundo afio de secundaria en la Institucion Educativa N°84082 de Estancilla tienen
un nivel medio de préctica de valores en general, constituyendo el 57,9% del total. Se
observa que un 26,3% de los estudiantes presentan un nivel bajo en esta practica,

mientras que un 15,8% muestran niveles considerados altos.

v En lo que respecta a la practica de valores morales, la mayoria de los estudiantes
exhiben un nivel medio, representando el 52,6% del total. Ademas, se identifica que
un 31,6% de los estudiantes muestran un nivel bajo, mientras que un 15,8%

presentan niveles considerados altos.

v' En cuanto a la practica de valores espirituales, destaca que la mayoria de los
estudiantes (47,4%) tienen un nivel medio. Por otro lado, un 36,8% demuestra un
nivel bajo, mientras que un 15,8% exhibe un nivel alto en la préctica de estos

valores.

v" En la practica de valores personales, la mayoria de los estudiantes tienen un nivel
medio, representando el 52,6% del total. Se identifica también que un 36,8% de los
estudiantes muestran un nivel bajo, mientras que un 10,5% presentan niveles

considerados altos.

v En cuanto a la préactica de valores afectivos, se evidencia que la mayoria de los
estudiantes tienen un nivel bajo, representando el 57,9% del total. Ademas, se
identifica que un 31,6% de los estudiantes muestran un nivel medio, mientras que

un 10,5% presentan niveles considerados altos.

v' Finalmente, en la practica de valores sociales, la mayoria de los estudiantes tienen
un nivel medio, representando el 47,4% del total. Se identifica también que un
42,1% de los estudiantes muestran un nivel, mientras que un 10,5% presentan

niveles considerados altos.
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Recomendaciones

v" Dado que la préctica de valores identificados en su mayoria es de niveles medios a
bajos, es fundamental implementar programas educativos especificos en Institucién
Educativa N°84082 de Estancilla, que aborden de manera integral los valores
morales, espirituales, personales, afectivos y sociales. Estos programas deben
disefiarse de manera participativa, involucrando a docentes, padres y estudiantes
para asegurar su efectividad y relevancia.

v’ Se recomienda promover espacios de reflexion y didlogo ético dentro y fuera del
aula. Estos espacios pueden incluir debates, charlas, talleres y actividades précticas
qgue permitan a los estudiantes analizar y discutir situaciones éticas y morales,

fortaleciendo asi su capacidad para tomar decisiones éticas fundamentadas.

v" Dado el bajo nivel de practica de valores afectivos y espirituales identificado, se
sugiere implementar estrategias para fortalecer el apoyo emocional y espiritual de
los estudiantes. Esto puede incluir programas de apoyo psicolégico, actividades de
desarrollo emocional y espiritual, asi como el fomento de espacios de expresion

emocional y espiritualidad dentro del entorno educativo.

v Promover la participacion y el compromiso social de los estudiantes a través de
actividades comunitarias, proyectos de servicio social y participacion en iniciativas
de impacto social. Esto ayudara a fortalecer su sentido de responsabilidad y
solidaridad con la comunidad, asi como a desarrollar habilidades de liderazgo y

trabajo en equipo.
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1. Matriz de operacionalizacion de variables

ANexos

Variables | Definicion conceptual | Definicién operacional Dimensidn Indicador items Escala
de medicién
La practica de valores | Operacionalmente la Diferencia lo bueno y lo malo en diversas acciones
se define como la | variable practica de Valor moral de su vida diaria. 1-4
aplicacion concreta y | valores se  evalud
cotidiana de  los | operativamente Valor espiritual | Muestra y comparte su creencia religiosa. 5-8 Ordinal:
. principios y creencias | mediante una guia de
Practica éticas en la vida de | observacién. Esta guia : : Bajo
de valores . . ' ; Valor personal Muestra respeto, la tolerancia, la honestidad, J
los estudiantes. | tiene cinco responsabilidad. la iusticia v 1a libertad 9-14 Medio
Implica que los | dimensiones, cada una P , ajusticia y fa fibertad.
valores no solo sean | con una indicaciéon y i — _ Alto
conocidos cuatro items, excepto la Valor afectivo Muestra el compafierismo, la solidaridad, la
teéricamente,  sino | tercera dimension que amistad y el amor. 15-18
que se reflejen en las | tiene un indicador y
acciones, decisiones | seis items. En total, Muestra cortesia, empatia, solidaridad.
y comportamientos | suman 22 items. Valor social cooperacion a sus compafieros 19-22
de los individuos

(Sanchez-Inzunza,
2022)
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2. Matriz de consistencia

Problema Variables Objetivos Hipotesis Metodologia
Obijetivo general:
Determinar el nivel de practica de valores en los estudiantes Tioo de Investigacién: La oresente
de segundo afio de secundaria de la Institucion Educativa in\?esti acion serégde fi o-bésicg
N°84082, de Estancilla 2022. El nivel de practica de valores de g P '
¢Cuadl es nivel los estudiantes de segundo afio de Disefio de Investigacion:
delpract:jcalde Practicade | OPJetivos especificos: secundaria de la Institucion | No experimental trasversal, sustentado
valores de [os valores Identificar el nivel de practica de valores morales en los | Educativa N°84082 de Estancilla, | en Hernandez-Sampieri y Mendoza

estudiantes de
segundo afio de
secundaria de la
Institucién
Educativa
N°84082,
Estancilla 20227

estudiantes de segundo afio de secundaria de la Institucion
Educativa N°84082, de Estancilla 2022.

Identificar el nivel de practica de valores espirituales en los
estudiantes de segundo afio de secundaria de la Institucion
Educativa N°84082, de Estancilla 2022.

Identificar el nivel de practica de valores personales en los
estudiantes de segundo afio de secundaria de la Institucidn
Educativa N°84082, de Estancilla 2022.

Identificar el nivel de practica de valores afectivos en los
estudiantes de segundo afio de secundaria de la Institucién
Educativa N°84082, de Estancilla 2022.

Identificar el nivel de préctica de valores sociales en los
estudiantes de segundo afio de secundaria de la Institucion
Educativa N°84082, de Estancilla 2022.

es bajo.

(2018).

Poblacion y Muestra:

Poblacién: 92 estudiantes

Muestra: 19 estudiantes de segundo
grado de secundaria.

Técnica e Instrumento de recoleccion
de datos:

Técnica: Observacion

Instrumento: Guia de observacién
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3. Instrumento de recoleccion de datos

Guia de observacion

Institucion Educativa: Grado

Luego de observar a los estudiantes marcar donde corresponde

Valores 1 2 3

Escala Nunca A veces Siempre

ftems | D1: Valor moral Nunca Siempre
A veces
1 | Sabe reconocer las acciones buenas en él.
2 | Reconoce cuando una accién es mala.
3 | Es justo con sus comparieros.
4 | Acepta cuando Se equivoca en Sus acciones.
D2: Valor espiritual
5 | Acepta que Dios existe.
6 | Practica su teologia cristiana.
7 | Se identifica con la fiesta de navidad.
g | Celebra la Semana Santa de acuerdo a su inclinacion religiosa.
D3: Valor personal
o | Es respetuoso con sus comparieros.
10 | Muestra tolerancia al compartir con sus comparieros.
11 | Muestra honestidad en cada una de sus acciones.
12 | Es responsable en los trabajos encomendados por los docentes.
Actla con equidad ante un evento suscitado en el aula o fuera de
13 |ella,
14 | Actla con libertad cuando va a tomar decisiones.
D4: Valor afectivo
15 | Muestra comparierismo dentro y fuera del aula.
Es solidario ante las necesidades de algin comparfiero o amigo
16 | dentroy fuera del aula.
17 | Le gusta hacer amistad con personas de su contexto.
18 | Muestra afecto y carifio a su docente y compafieros del aula.
D5: Valor social
19 | Es cortés con sus comparieros y docentes.
o0 | Muestra empatia ante los problemas de sus compafieros.
21 | Es solidario con su grupo de comparieros.
2o | Coopera en el aula y fuera de ella.
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4. Fiabilidad del instrumento

“Prueba piloto para confiabilidad”

|. Datos informativos
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122
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2. NUmero de items

DATOS RECOLECTADOS DE LA PRUEBA PILOTO

PT

27

33

47
26

DW5S

12

DA

Ptje (119 (120 (121 (122 |Ptje

Dwvp
110 {111 (112 (113 [114 [Ptje |115 |116 [117 |[11&8

DVE
17

18 |Ptje|lD

[+

DI

13

Ptje|I5

14

12

Mo |11

10
11
12

37



Il. Resumen del procesamiento de los casos

Resumen de procesamiento de casos

N° %
Vaélido 12 100,0

Casos  Excluido? 0 0
Total 12 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del

procedimiento.

I11. Estadisticos de fiabilidad

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos
,981 22

IV. Interpretacion
La prueba de confiabilidad de Alfa de Crombach, muestra un coeficiente de 0,981
indicando que existe una confiabilidad Elevada en el instrumento, segun la escala

de valoracion del Alfa de Cronbach.

Escala de Valoracion del Alfa de Cronbach

Valor Alfa de Cronbach Apreciacion

[095a+> Muy elevada o Excelente
[0.90-0.95> Elevada

[0.85-0.90> Muy buena

[0.80-0.85> Buena

[0.75-0.80> Muy Respetable
[0.70-0.75> Respetable

[0.65-0.70> Minimamente Aceptable
[0.40- 0.65> Moderada

[0.00- 0.40> Inaceptable

Fuente: De Vellis (1991)
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5. Evaluacién de Juicio de expertos

Investigador:

| Bartolo Ocanfa, Dany Ledy

Titulo de la investigacién: Nivel de practica de valores en alumnos de segundo afio de Secundaria de Institucién Educativa N° 84082, Estancilla, 2022

Instrumento e Indicador: Guia de observacion para medir el nivel de practica de valores

Universidad: San Pedro

Facultad: Educacién y Humanidades

Programa: Educacién Secundaria

Experto: Alan Valverde Sarmiento D.N.I. N° 32773567

Grado académico: Doctor ( ) Magister (X) Licenciado ( )

Especialidad: Maestro en Educacién

Institucion donde labora: Universidad San Pedro

INDICADORES CRITERIOS Deficiente | Regular Bueno Excelente
CLARIDAD Utiliza lenguaje apropiado X
OBJETIVIDAD Expresa conducta observable X
ACTUALIDAD Acorde al avance de la ciencia y tecnologia X
ORGANIZACION Persigue una organizacion logica X
SUFICIENCIA La cantidad de items presenta calidad y es suficiente X
CONSISTENCIA Sustenta aspectos tedricos, cientificos acordes a la tecnologia educativa X
COHERENCIA Variables, dimensiones e indicadores estan relacionados X
METODOLOGIA Persigue los objetivos a lograr en la investigacion X
PERTINENCIA Es adecuado al tipo de investigacion X

Considerar las siguientes observaciones: Ninguna
Fecha de evaluacion: 20/06/2022
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6. Base de datos
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