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Titulo

Nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de cuatro afios de la
Institucion Educativa N°173-Yamos, 2022

Level of development of fine motor skills in four-year-old children of the
Educational Institution N°173-Yamos, 2022.
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Resumen

Esta investigacion tuvo como objetivo general determinar el nivel de desarrollo de la
motricidad fina en nifios de cuatro afios de la Institucién Educativa N°173 de Yamos,
2022. Para llevar a cabo esto, se utilizd un de tipo de investigacion basico, de nivel
descriptivo, se evaluaron cuatro dimensiones: coordinacion viso-manual, coordinacion
facial, coordinacion fonética y coordinacion gestual. La muestra incluy6 a 18
estudiantes de 4 cuatro afios, y se utiliz6 una guia de observacién como instrumento
principal para recopilar datos. Los resultados mostraron que la mayoria de los
estudiantes (55,6%) se encuentran en el nivel “Proceso”, lo cual indica un desarrollo
en progreso de la motricidad fina, mientras que un 27,8% esta en el nivel “Inicio” y un
16,7% en “Logrado”. En las dimensiones especificas, el mayor porcentaje de
estudiantes también se ubicd en el nivel “Proceso”, destacando la necesidad de
fortalecer estas habilidades. Se concluye que los nifios estan en distintas etapas de
desarrollo, pero requieren intervenciones especificas para mejorar su motricidad fina
en todas las dimensiones. Se recomienda implementar actividades pedagdgicas
enfocadas en cada dimension de la motricidad fina, capacitar a los docentes en

estrategias de desarrollo motor y realizar un seguimiento individualizado de los nifios.
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Abstract

The general objective of this research was to determine the level of development of
fine motor skills in four-year-old children of the Educational Institution N°173 of
Yamos, 2022. To carry this out, a basic descriptive research type was used and four
dimensions were evaluated: visual-manual coordination, facial coordination, phonetic
coordination and gestural coordination. The sample included 18 students of 4 four
years old, and an observation guide was used as the main instrument to collect data.
The results showed that the majority of the students (55.6%) are at the “Process” level,
indicating a progressing development of fine motor skills, while 27.8% are at the
“Beginning” level and 16.7% at “Achieved”. In the specific dimensions, the highest
percentage of students was also at the “Process” level, highlighting the need to
strengthen these skills. It is concluded that children are at different stages of
development, but require specific interventions to improve their fine motor skills in all
dimensions. It is recommended to implement pedagogical activities focused on each
dimension of fine motor skills, train teachers in motor development strategies, and

perform individualized follow-up of the children.
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Introduccion

En el contexto de la revisidn de la literatura digital sobre antecedentes internacionales,
se identifico el estudio de Quimis y Samada (2023) en Ecuador, cuyo objetivo principal
fue desarrollar un programa sistematico de actividades destinado a fortalecer las
habilidades motrices finas en nifios de cuatro afios. La metodologia empleada en el
estudio se baso en un disefio mixto de caracter descriptivo, para la recoleccion de datos,
especificamente se utilizo entrevistas y registros observacionales estructurados. Los
resultados méas relevantes de la investigacion revelaron una discrepancia entre el
reconocimiento tedrico de los educadores sobre la importancia de la estimulacién
motriz fina y su aplicacién practica, evidencidndose una insuficiencia en la
implementacidon de estrategias efectivas, lo que se tradujo en un desarrollo motriz fino
suboptimo en los estudiantes. Las conclusiones del estudio indican que la inclusion de
actividades sistematicas y especificamente disefiadas podria mejorar el desarrollo de

estas habilidades motrices.

Por otro lado, Shunta y Chasi (2023), en su investigacion realizada en México,
exploraron la importancia de la motricidad fina en la educacion inicial. Aplicaron un
enfoque hermenéutico, combinando un estudio de caso cualitativo con elementos de
etnografia reflexiva. Sus resultados indican que el desarrollo de la motricidad fina se
favorece mediante el uso de recursos materiales en el aula y que las experiencias
narrativas, como las anécdotas, enriquecen el aprendizaje motriz. La investigacion
concluye que existe un contraste entre la formacion académica de los docentes y su
bagaje social, cultural y familiar, lo cual amplia su perspectiva pedagdgica al ofrecer

diversas formas de abordar los contenidos y experiencias en el aula.

Finalmente, Cabrera y Dupeyron (2019) desarrollaron un estudio en Cuba con el fin
de describir el progreso de la motricidad fina en nifios de nivel preescolar. Con un
enfoque cuantitativo y de tipo basico, su investigacion descriptiva evalu6 a 20 nifios
mediante una ficha de observacion aplicada en 20 actividades programadas.
Comparando los resultados iniciales y finales, observaron que el 53 % de los nifios
logré realizar de forma auténoma ocho de los quince indicadores evaluados; en otros

cuatro indicadores, el 27 % necesito asistencia para completar las tareas, mientras que,



en los tres indicadores restantes, el 20 % ain mostro dificultad. Tras aplicar el sistema
de actividades, se registro que el 70 % de los nifios mostraron disposicion para realizar
las actividades, con interés y concentracion, logrando iniciar y concluir las tareas de

forma autonoma en el 70 % de los casos, y resolviendo varias de ellas en un 80 %.

Entre los antecedentes nacionales se tiene a Bedia (2022) quien realizé un estudio en
Cusco con el prop6sito de describir el nivel de motricidad fina en nifios de cuatro afios.
El presente estudio emple6 un enfoque cuantitativo con un disefio no experimental y
un alcance descriptivo. La investigacion se llevo a cabo con la muestra de 51 nifios.
Los resultados obtenidos indican que el 92,2% de los infantes se hallan en etapas de
desarrollo, mientras que solo el 7,8% ha alcanzado el nivel esperado segun los
parametros establecidos. Es importante sefialar que ninguno de los nifios que
integraron la muestra alcanz6 un rendimiento calificado como sobresaliente. Las
conclusiones del estudio evidencian que, debido a la modalidad de educacion a
distancia instaurada durante la pandemia, las sesiones virtuales no lograron contribuir
adecuadamente al desarrollo y fortalecimiento de las habilidades motoras finas en este

grupo de nifios.

En otra investigacion, Morales (2021) desarrollé un estudio en Nuevo Chimbote,
donde se propusieron evaluar el grado de desarrollo de la motricidad fina en nifios y
nifias de cuatro afios. Utilizando un enfoque cuantitativo con un disefio descriptivo no
experimental, la muestra consistio en 12 estudiantes de esa edad. A través de la técnica
de observacion y la utilizacién de una lista de verificacion como herramienta, los
resultados indican que el 50% de los nifios mostrd un nivel medio de motricidad fina,
el 33% presentd un nivel bajo, y solo el 17% alcanz6 un nivel alto. En conclusion, la
investigacion establecio que los estudiantes necesitan un mayor respaldo y orientacién

para desarrollar y optimizar estas habilidades motrices finas.

Por su parte, Tineo (2020) en su, investigacion en la ciudad de Piura, se propuso como
objetivo describir el grado de desarrollo de las habilidades motoras finas en estudiantes
de cinco afios. La investigacion se clasifico como bésica, con un enfoque cuantitativo,
un nivel descriptivo simple y un disefio no experimental. La muestra del estudio

consistio en 20 estudiantes, quienes fueron observados durante la realizacion de



actividades especificas. Los resultados de la investigacion demostraron que el 85% de
los nifios alcanzaron el nivel de logro en motricidad fina, mientras que el 5% estaba en
progreso y el 10% permanecia en un nivel inicial. En cuanto a la coordinacién viso-
manual, el 70% de los participantes alcanzo el nivel esperado, el 10% estaba en proceso
de mejora y el 20% se encontraba en un nivel inicial. Finalmente, en relacion con la
coordinacion viso-motriz, el 75% de los estudiantes alcanzo el nivel de logro, el 20%

se encontraba en progreso y el 5% estaba en el nivel inicial.

Carlos (2019), en su tesis realizada en Lima, se propuso evaluar el desarrollo de las
habilidades motoras finas en nifios de tres, cuatro y cinco afios. El estudio se situd in
un disefio descriptivo no experimental y de caracter transaccional, correspondiendo a
una investigacion basica que incluy6 una muestra de 60 infantes. Los datos, obtenidos
mediante cuestionarios y la técnica de encuesta, revelaron que el 25,93 % de los nifios
mostré un nivel deficiente en motricidad fina, el 33,33 % alcanzd un nivel regular, y

el 40,74 % demostré un buen nivel en aspectos como movimientos y coordinacion.

Finalmente, Laruta (2019) desarrollé un estudio en la ciudad de Puno, el investigador
se propuso evaluar el desarrollo de las habilidades motoras finas en nifios de cuatro a
cinco afos de edad. Empleando un disefio no experimental y descriptivo simple, se
aplico una lista de verificacion una muestra de 80 nifios. Los hallazgos indican que, la
variable de motricidad fina, el 50% de los participantes alcanzo el nivel de logro, el
47,50% se encontraba en proceso, y el 2,50% en un nivel inicial. Respecto a la
coordinacion viso-manual, el 81,25% alcanz6 el nivel de logro, el 13,75% se
encontraba en proceso, y el 5% en un nivel inicial. En relaciéon con la coordinacion
fonética, el 75% de los nifios se situaba en un nivel inicial, mientras que el 25% estaba
en proceso. Con respecto a la coordinacion gestual, el 52,50% de los participantes se
encontraba en proceso, el 41,25% alcanzo el nivel de logro, y el 6,25% se hallaba en
el nivel inicial. Finalmente, en relacion con la coordinacion facial, el 57,5% se

encontraba en el nivel de logro, el 36,25% en proceso, Yy el 6,25% en nivel inicial.

En contexto regional tenemos el su estudio realizado en Huénuco, por Villacorta
(2022) que se propuso investigar la correlacion entre los métodos grafo plésticos y la

motricidad fina en nifos de cinco afios. El estudio utilizd una técnica cuantitativa,



caracterizada por un alcance descriptivo-correlacional y un disefio no experimental. La
muestra incluyd 18 alumnos de cinco afios de edad. Los resultados revelan que el 50%
de los participantes alcanzaron la competencia prevista en los procedimientos grafo -
plasticos; en cuanto a la motricidad fina, el 39% de los nifios demostraron el grado de
realizacion previsto, el 44% se encontraban en el periodo de desarrollo y el 17% en un
nivel preliminar. El estudio concluy6 que existe una correlacién directa entre el uso de

métodos grafo plasticos y las habilidades motoras finas.

Por otro lado, Llanos (2019) desarrollé un estudio en Huanuco, donde busco evaluar
la influencia de un taller de actividades grafico-plasticas en el desarrollo de la
psicomotricidad fina en nifios de cuatro afos. Este estudio utilizd una metodologia
cuantitativa y un disefio pre experimental, considerando 10 alumnos de preescolar
como muestra. Los resultados indicaron que el 10% de los pequefios alcanzaron la
competencia prevista en habilidades motoras finas, el 40% progresaba y el 50% se
mantenia en el nivel inicial. En la dimension de coordinacion manual, el 20% alcanzé
el nivel deseado, el 40% estaba progresando y el 40% restante se encontraba en el nivel
inicial. En cuanto a la coordinacion visual, el 10% alcanzé el nivel previsto, el 40%
estaba progresando y el 50% se encontraba en el nivel inicial. Tras la aplicacion del
taller grafico-plastico, los resultados obtenidos indicaron mejoras sustanciales en el
desarrollo de las capacidades psicomotoras finas, confirmando asi la eficacia de la

intervencién realizada.

En la fundamentacion cientifica, iniciaremos definiendo la variable motricidad fina, en
particular a motricidad fina, caracterizada por la capacidad de realizar movimientos
precisos y coordinados, se considera un aspecto vital del desarrollo humano. Este
talento motor trasciende el funcionamiento fisico basico e influye significativamente
en varias facetas del crecimiento del individuo y de su relacion con el entorno.
Goodway, Ozmun, y Gallahue (2019) subrayan la centralidad de la motricidad en la
experiencia humana, describiéndola como un vehiculo primordial de expresion que
permea el desenvolvimiento cotidiano y toma un papel importante en el desarrollo
emocional y cognitivo. Profundizando en el concepto especifico de motricidad fina,

Basto, Barrén, y Garro (2021) sugiere otra definicion enfocada en la aplicacién



practica, caracterizando la motricidad fina como la habilidad para coordinar
movimientos precisos y minuciosos, particularmente aquellos que implican el uso de
las manos y los dedos. Po otro lado, Serrano y Luque (2019) amplian esta vision,
caracterizandola como el un conjunto de movimientos controlados y precisos que no
se limitan a las manos, sino que también incluyen los musculos oculares y linguales.
Esta perspectiva méas holistica vincula la motricidad fina con el control de pequefios
grupos musculares en todo el cuerpo, destacando su conexién con las extremidades

superiores y, crucialmente, con las estructuras cerebrales.

Complementando estas definiciones, Strooband, Rosnay, Okely, y Veldman (2020)
incluyen el aspecto de la integracién visomotora en la definicion de las habilidades
motoras finas, haciendo hincapié en la complejidad de las habilidades visomotoras que
necesitan reaccionar a las sefiales visuales con movimientos finos, precisos y
oportunos. Este punto de vista subraya la naturaleza multimodal de las habilidades
motoras finas, haciendo hincapié en la necesidad de cooperacion entre los sistemas

visuales y motores.

Como uno de los enfoques tedricos que respalda el estudio de la motricidad fina, se
tiene la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget. Segun Piaget, los nifios pasan por una
serie de etapas cognitivas, cada una caracterizada por formas de pensamiento distintas
(Bruner, 2018). La teoria del desarrollo cognitivo, subraya que las habilidades motoras
finas emergen en la etapa preoperacional (de los 2 a los 7 afios), cuando los nifios
empiezan a utilizar representaciones simbolicas mediante actividades de manipulacion
como dibujar y construir objetos. Este desarrollo motor es crucial para la mejora de las
capacidades cognitivas, ya que facilita la experimentacion y la manipulacion,

fomentando tanto el razonamiento I6gico como la creatividad (Ramirez-Trejo, 2021).

Piaget sostenia que el conocimiento no se transmite de forma pasiva, que los nifios lo
establecen activamente a través de sus experiencias. La motricidad fina, al permitir una
interaccion mas precisa con el entorno, facilita esta construccién. Los esquemas son
las estructuras mentales que los nifios utilizan para organizar su conocimiento. La
motricidad fina permite refinar y ampliar estos esquemas por medio de la manipulacion

de objetos y la realizacidn de tareas que requieren precision (Bruner, 2018).



La motricidad fina es fundamental en el desarrollo infantil, ya que no solo mejora la
destreza para actividades precisas, sino que también contribuye de manera significativa
a la adquisicion de habilidades cognitivas y socioemocionales. Segun Martinez y
Canizares (2024), motricidad fina favorece el aprendizaje de nociones espaciales y
conceptos basicos de color, tamafio y forma, ademés de fomentar h&bitos de atencion,
memoria y autorregulacion emocional. Asi, el progreso de esta motricidad impulsa la
autoconfianza de los nifios, al ayudarlos a reconocer sus capacidades y limites,
promoviendo un sentido de autoestima saludable. Por otro lado, su desarrollo esta
estrechamente vinculado con el desempefio académico y la independencia personal de
los infantes. Como sefialan Goodway et al. (2019), la motricidad fina influye
directamente en actividades esenciales como escribir, dibujar y manipular objetos
pequefios, lo que a su vez refuerza la coordinacion ojo-mano y contribuye a la
adquisicion de competencias esenciales para la lectoescritura. Al dominar estas
habilidades, los nifios ganan autonomia y seguridad para desenvolverse con mayor

eficacia en el entorno educativo.

La carencia de un adecuado desarrollo motor fino puede repercutir negativamente en
el &mbito escolar y personal de los menores. Basto et al. (2021) destacan que su
ausencia puede generar dificultades en la escritura, falta de creatividad y un
comportamiento mas pasivo y memoristico, lo cual impacta el rendimiento académico
y dificulta la interaccion efectiva con el entorno. Ademas, investigaciones recientes,
como las de Amorim, Marques, y Santos (2024) sugieren que potenciar la motricidad
fina afecta favorablemente a la creatividad de los nifios, permitiéndoles explorar sus
habilidades artisticas y expresarse con mayor fluidez. Por tanto, el enfoque en el
desarrollo de estas destrezas no solo potencia el éxito académico, sino que también
contribuye a un crecimiento integral que mejora la autoconfianza y las relaciones

sociales.

La motricidad fina consiste en realizar movimientos precisos y coordinados utilizando
pequefios grupos musculares. Estas habilidades permiten a los individuos sostener,
manejar y controlar con eficacia objetos diminutos, sobre todo con las manos y los

dedos. Estas habilidades motoras finas suelen ir acompafiadas de una sincronizacion



suficiente entre la percepcion visual y el movimiento manual, un fenémeno conocido
como coordinacion dculo-manual (Strooband et al., 2020). Basadas en la definicion
anterior y la investigacion de Laruta (2019) en el presente estudio de considero las

siguientes dimensiones de la motricidad fina.

Dimensién coordinacion viso manual. Es la capacidad de una persona de utilizar
simultanea y eficazmente las manos y la vista para ejecutar un determinado trabajo o
actividad. Esta coordinacion sensoriomotora es crucial para ejecutar muchas
operaciones, como coser, pintar, coger una pelota, escribir y peinarse, entre otras. El
desarrollo de una coordinacion ojo-mano competente requiere un equilibrio corporal
general y la autonomia de distintos grupos musculares. Esto permite al individuo
producir movimientos complejos y precisos, asi como prever y modificar estos
movimientos en funcién de la informacion visual (Shunta y Chasi, 2023). La
coordinacion viso manual, se clasifica en funcion de dos dimensiones esenciales: la
intervencion corporal, que puede abarcar todo el cuerpo o una parte especifica como
las manos, y la relacién muscular, que puede ser externa, implicando a musculos y
articulaciones, o interna, perteneciente a procesos neuroldgicos y perceptivos. La
coordinacion visomotora se refiere a la capacidad humana de utilizar la vision y la
destreza manual de forma sincronizada e integrada para ejecutar tareas especificas,
abarcando la coordinacién de los procesos sensoriales, cognitivos y motores que

permiten una interaccion eficaz con el entorno (Mufioz, 2009).

La coordinacion viso motora requiere una alineacion precisa de la mirada con los
movimientos de la mano, lo que indica una lateralizacion bien establecida. Esta
lateralizacion se manifiesta mediante el uso predominante de una mano, lo que
demuestra la independencia de las manos izquierda y derecha. La perfecta integracion
de muchos elementos sensoriales, motores y espaciales subyace a la capacidad de una
persona para relacionarse de forma eficaz y precisa con su entorno mediante el uso
coordinado de la vision y las manos (Vasconez y Yarad, 2022). El avance de la
coordinacién visomotora a lo largo de los primeros afios de vida es esencial para la
consecucion y la correcta ejecucion de las habilidades grafomotoras. Participar en

actividades como lanzar objetos, dibujar y realizar otras tareas manuales permite al



nifilo modificar y mejorar sus acciones, sentando las bases para el futuro proceso de
escritura (Bedia, 2022).

Dimension coordinacion facial. Aprender a dominar la musculatura facial es crucial
para que un nifio pueda transmitir emociones y sentimientos con éxito. La adquisicion
y el perfeccionamiento de este talento se producen en dos fases fundamentales: La
primera fase consiste en alcanzar el control voluntario de los musculos faciales. En
este periodo, el nifio tiene la capacidad de regular y coordinar conscientemente los
movimientos de los musculos faciales, estableciendo una base para su futuro uso
expresivo. El segundo nivel hace hincapié en el reconocimiento de los musculos
faciales como método para transmitir a los demas el propio estado emocional (Muentes
y Barzaga, 2022). El dominio de las capacidades motoras de los musculos faciales
desde el desarrollo es crucial para los nifios, ya que les permite utilizar esta capacidad
como modo fundamental de comunicacion. Este aspecto es crucial, ya que abarca dos
adquisiciones esenciales: por un lado, la consecucion del control muscular voluntario
sobre los musculos faciales, y por otro, la capacidad de comunicarse y forjar relaciones
significativas con los demas a través de expresiones faciales tanto voluntarias como
involuntarias (Miranda, Pérez, Moreno, y Sarco, 2023). EI dominio de los musculos
faciales que responden a nuestra voluntad es fundamental, ya que permite potenciar
movimientos especificos que facilitan la expresion clara de nuestros sentimientos,
emociones y actitudes hacia nuestro entorno (L6pez, Pomboza, Pomboza, y Pomboza,
2023).

Dimension coordinacion fonética. La coordinacion fonética surge en los primeros
meses de vida, cuando el nifio empieza a producir sonidos. Este proceso avanza
gradualmente hacia la formacién de silabas y palabras, incluyendo imitaciones de
sonidos de animales u objetos. Alrededor de los dieciocho meses, el recién nacido
alcanza la madurez necesaria para iniciar una forma mas organizada de hablar,
utilizando palabras y oraciones basicas. Entre los 2 y los 3 afios, el nifio tiene la
oportunidad de sistematizar aun mas el lenguaje, refinar la produccion de sonidos y
construir oraciones mas complejas. El avance de la coordinacion fonética es esencial,

ya que establece las bases para el dominio del lenguaje hablado, un instrumento crucial



para la comunicacion, la interaccion social y el aprendizaje (Cabrera y Dupeyron,
2019).

Dimension coordinacion gestual. Enfatiza el crecimiento y la destreza de las manos, y
es un elemento crucial durante toda la etapa preescolar. Durante esta etapa, los nifios
comprenden que una mano puede ayudar a la otra cuando se necesita precision en una
tarea y que, para ejercer control sobre la mano, deben dominar el uso de los dedos tanto
de manera colectiva como individual (Vasconez y Yarad, 2022). ElI dominio del uso
de cada dedo, tanto de forma independiente como colectiva, es fundamental para
ejecutar actividades con precision; sin embargo, este control completo no suele
lograrse hasta los 10 afios. Hasta ese momento, sobre todo durante el afio preescolar,
ambas manos suelen cooperar en tareas que requieren precision (Miranda et al.,2023).
Los nifios comienzan a desarrollar sus habilidades motoras finas utilizando un solo
componente de su mano a partir de los tres afios. A los cuatro o cinco afos, pueden
ejecutar tareas cada vez mas complejas que requieren una mayor precision. Un
elemento crucial en este proceso es el movimiento de pinza, es decir, la cooperacion
entre el pulgar y el indice, que permite la realizacion de muchas tareas, entre ellas,

rasgar y hacer nudos (Muentes y Barzaga, 2022).

La investigacion tiene justificacion tedrica, ya que articula ideas teoricas y
metodologias pertinentes a las variables, mejorando asi el conocimiento actual sobre
el tema. Ademas, sus resultados y sugerencias seran vitales para futuros estudios

relacionados con el tema.

Esta investigacion se justifica socialmente porque involucra a nifios afectados por un
problema social y educativo, lo que facilita la participacion de actores clave en la
recoleccion de datos, el anlisis y el informe final. Los hallazgos pueden ser utilizados
por entidades de gestidn y otros expertos, mas alla del ambito social y pedagdgico,
para facilitar procesos de mejora continua en beneficio tanto de los nifios como de la

institucion educativa que realiza el estudio.

La investigacion se justifica metodologicamente mediante la introduccion de un
instrumento especialmente disefiada para evaluar las habilidades motoras finas de los

nifios nivel inicial. Este instrumento ha sido evaluado por profesionales de prestigio y



demuestra una confiabilidad adecuada, lo que facilita su adopcion en futuras
investigaciones en circunstancias analogas. Los datos adquiridos proporcionan una

base tedrica para futuras investigaciones, mejorando la comprension en este dominio.

Respecto a la realidad problematica, a nivel internacional, el sector educativo enfatiza
el desarrollo de las habilidades motoras en la primera infancia de manera restringida.
Por ello, es importante utilizar de manera sistematica y diversa formas de potenciar las
capacidades motoras de los alumnos, fomentando asi el desarrollo de sus movimientos
complejos y su coordinacion (Lopez et al., 2023). En las primeras etapas de la vida, es
habitual observar el uso de métodos inadecuados o esporadicos para potenciar los
movimientos fundamentales que facilitan el desarrollo de las capacidades motoras.
Esto puede dar lugar a problemas de coordinacion y de motricidad que persisten
durante la edad escolar y la edad adulta. Por ello, es fundamental promover el
desarrollo de la coordinacion motora desde edades tempranas, permitiendo a los nifios
mejorar su equilibrio, ejecutar movimientos mas precisos y cultivar una coordinacién

mas eficiente (Vergara y Molina, 2022).

Por otro lado, en el PerQ, en los altimos afios, el curriculo de educacion inicial ha
sufrido muchas modificaciones, incluyendo la incorporacion de nuevos dominios,
como las habilidades psicomotoras. Sin embargo, a pesar de esta integracion, algunos
educadores no prestan suficiente atencion a este dominio, lo que provoca que los nifios
presenten dificultades de coordinacion motora que afectan negativamente a su vida
cotidiana. La deficiencia en estas habilidades motoras impide que los nifios puedan
expresarse eficazmente a través de su cuerpo (Laruta, 2022). Como lo demuestra el
estudio de Bedia (2022) realizado en Cusco, donde evidencia que el 92,2 % de los
nifos de 4 afos se encuentran en etapas de desarrollo, mientras que solo el 7,8 % ha

alcanzado el nivel esperado. Ningun nifio logré un desempefio sobresaliente.

A nivel regional también se evidencian problemas en el desarrollo de la motricidad
fina en nifios de educacién inicial, como lo evidencia el estudio de Llanos (2019)
realizado en Huanuco, donde concluye que el 10 % de los nifios alcanzaron el nivel de
logro previsto en motricidad fina, el 40 % estaban en proceso y el 50 % en nivel inicial

en cuando al desarrollo de su motricidad fina en nifios de 4 afos. En la Institucion
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Educativa N°173-Yamos de Huacrachuco, se evidencian nifios y nifias que tienen
dificultades para amasar la plastilina, asi como recortar, dibujar, rasgar, y embolillar
el papel, lo que refleja el bajo nivel de desarrollo de la motricidad fina. Considerando
que en el nivel inicial es de vital importancia fomentar el desarrollo de la
psicomotricidad fina y si no se trabaja adecuadamente puede ocasionar severas
consecuencias en el aprendizaje de los nifios y nifias; en este contexto la presente

investigacion formula la siguiente interrogante:

¢Cual es el nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de cuatro afios de la
Institucion Educativa N°173-Yamos, 2022?

En cuanto a la conceptualizacion de las variables. La motricidad fina se define
conceptualmente como la habilidad para coordinar movimientos minuciosos Yy
precisos, particularmente aquellos que involucran las manos y los dedos (Basto,
Barron, y Garro, 2021). Operacionalmente para medir el nivel de desarrollo de la
motricidad fina se tuvo en cuenta las dimensiones: coordinacion viso manual,
coordinacion facial, coordinacién fonética y coordinacién gestual y con los valores

respectivos de 1 y 3 en una guia de observacién de 24 items.

Para el desarrollo de la indagacién se plantea como hipétesis: El desarrollo de la
motricidad fina en nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa N°173-Yamos,
2022 se encuentra en el nivel de proceso. También se establece el objetivo general:
Determinar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de cuatro afios de la

Institucion Educativa N°173-Yamos, 2022. Con los siguientes objetivos especificos:

Identificar el nivel de desarrollo de la coordinacion viso-manual en los nifios de

cuatro afios de la Institucion Educativa N°173-Yamos, 2022.

- Identificar el nivel de desarrollo de la coordinacion facial en los nifios de cuatro
afios de la Institucion Educativa N°173-Yamos, 2022.

- Identificar el nivel de desarrollo de la coordinacion fonética en los nifios de cuatro
afios de la Institucion Educativa N°173-Yamos, 2022.

- ldentificar el nivel de desarrollo de la coordinacion gestual en los nifios de cuatro

afnos de la Institucion Educativa N°173-Yamos, 2022.
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Metodologia
Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion

Con respecto a su finalidad, la investigacion fue de tipo basico, ya que su propdsito
no fue lograr beneficios practicos inmediatos, sino contribuir a una mejor
comprension de los fundamentos relacionados con el desarrollo de la motricidad
fina en nifios de cuatro afios de la Institucién Educativa N°173 de Yamos (Sanchez
y Velarde, 2019).

Disefio de investigacion

Considerando que se bas6 en la observacién de eventos naturales sin intervencién
ni modificacion deliberada por parte del investigador, este estudio se llevé a cabo
mediante un disefio no experimental (Fuentes, Toscano, Malvaceda y Diaz, 2020).
Segun su estructura temporal, se clasific6 como de un disefio transversal, toda vez
que la recoleccion de datos tuvo lugar en un Unico momento (Herndndez y

Mendoza, 2018). El esquema estuvo representado de la siguiente manera:

Donde:

M: La muestra
O: Observacion de la motricidad fina

Poblacion y muestra

Poblacion

Para Rivero, Meneses, Garcia, Anibal, y Zevallos, (2021) la poblacion se define
como el conjunto de personas, que reflejan la informacion necesaria para el
investigador y sobre los cuales se realizaran inferencias (p. 69). Es asi que la
poblacién de la investigacion lo integraron todos los estudiantes del nivel inicial

de la Institucion Educativa N°173 de Yamos que suman en total 52.
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Tabla 1
Poblacion de nifios del nivel inicial de la I.E.l. N°173 de Yamos

Sexo

Afios Masculino Femenino Total
3 8 9 17
4 10 8 18
5 8 9 17

Total 26 26 52

Nota. Los datos fueron tomados de las Nominas de matricula de la I.E.

Muestra

Para la investigacion se consider6 a los 18 estudiantes de 4 afios (10 nifios y 8
nifias) como parte de la muestra Siendo el muestreo a emplear el no probabilistico
por conveniencia. Respaldado en Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), quienes
refieren que este método consiste en seleccionar una muestra de la poblacién
investigada de forma deliberada. La seleccion de muestras de este tipo no se atiene

a ningun criterio en particular (p. 97).
Técnicas e instrumentos de investigacion

Técnicas

Para llevar a cabo la recopilacion de datos sobre el nivel de desarrollo de la
motricidad fina, se optd por la técnica de la observacion. Sustentado en Arias
(2020), quien refiere que la observacién implica la acumulacion de informacion
sobre la situacién que el investigador ha presenciado. Esta técnica posibilita la
interpretacion de comportamientos (p. 27).

Instrumentos

El instrumento seleccionado para este propdsito fue la guia de observacién, que
segun Arias (2020), son hojas que permiten llenar informacidn, deben ser breves,
practicas y concretas para cumplir con el objetivo de investigacion. Para

determinar el nivel de desarrollo de la motricidad fina, de los estudiantes se utilizo
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una guia de observacion de 24 items, que abarcaron sus diversas dimensiones,

cada item con 3 opciones de respuesta (Nunca: 1, A veces: 2, Siempre: 3).

La validacion de los instrumentos se llevé a cabo mediante el juicio de expertos,
el cual, segun la definicién proporcionada por Hernandez-Sampieri y Mendoza
(2018), se refiere a “la medida en que un instrumento evalla eficazmente la
variable de interés, basdndose en la opinidn de expertos en el campo” (p. 235). Por
cual, en este estudio, profesionales expertos fueron los encargados de validar los
instrumentos disefiados para evaluar la variable, cuyos resultados positivos se

detallan en la tabla 2.

Tabla 2

Validacion del instrumento por expertos
N° Experto Grado académico Resultado
1  Ruth Valverde Rodriguez Magister Cumple
2  Micaela Vega Herrera Magister Cumple
3 Sulmira Haro Ulloa Magister Cumple

Nota. Elaborado de la ficha de validez de expertos que se presenta en el anexo

La confiabilidad de la guia de observacion se verificd a través de la prueba de
fiabilidad de Alfa de Cronbach (Fuentes-Doria et al., 2020). Con el fin de
establecer la fiabilidad de esta metodologia, se construy6 una prueba de muestra
con diez nifios en edad preescolar. De acuerdo con la tabla 3, el coeficiente es de

0,928 lo que indica una confiabilidad muy alta del instrumento.

Tabla 3
Estadistica de fiabilidad del instrumento
Instrumento Alfa de Cronbach N° de items
Guia de observacion 0,928 24

Nota. Elaborado en base a los resultados de la prueba piloto.

14



Resultados

Tabla 4
Nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios de la I. E. N°173-Yamos
Nivel Intervalo Frecuencia Porcentaje
Inicio [24- 40] 5 27,8%
Proceso [41 - 56] 10 55,6%
Logrado [57- 72] 3 16,7%
Total 18 100,0%

Nota. Elaborado en base a la guia de observacién aplicado en los estudiantes

55.6%
60.0%

50.0%
40.0%
30.0%
20.0%

10.0%

0.0%

Inicio Proceso Logrado

Figura 1. Porcentajes de niveles de desarrollo de la motricidad fina de los estudiantes
de 4 afos de la I. E. N°173 de Yamos.

EnlaTabla 4y figura 1, que evalta el nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios
de 4 afios de la Institucion Educativa N°173 de Yamos, se observa que la mayoria de
los estudiantes (55,6%) se encuentra en el nivel “Proceso”, lo cual indica un desarrollo
en progreso de la motricidad fina, con habilidades que estan en vias de consolidarse.
Un 27,8% de los nifios esta en el nivel “Inicio”, por otro lado, el 16,7% de los
estudiantes ha alcanzado el nivel “Logrado”, reflejando un desarrollo avanzado en las

competencias de motricidad fina.

15



Tabla 5
Nivel de desarrollo de la coordinacidn viso-manual en los nifios de 4 afios de la I. E.

N°173 de Yamos

Nivel Intervalo Frecuencia Porcentaje

Inicio [6- 10] 6 33,3%
Proceso [11-14] 8 44,4%
Logrado [15- 18] 4 22,2%

Total 18 100,0%

Nota. Elaborado en base a la guia de observacion aplicado en los estudiantes

44.4%
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Figura 2. Porcentajes de niveles de desarrollo de la coordinacion viso-manual de los

estudiantes de 4 afios de la I. E. N°173 de Yamos.

Segun la tabla 5 y figura 2, se observa que la mayoria de los estudiantes (44,4%) se
ubican en el nivel “Proceso”, lo cual indica que la mayoria de los nifios estan
desarrollando habilidades en coordinacién viso-manual, aunque ain no de forma
completamente consolidada. Un 33,3% se encuentra en el nivel “Inicio”, lo que sugiere
dificultades en realizar tareas que requieren precision en la coordinacion entre la vista
y las manos. Solo un 22,2% de los estudiantes ha alcanzado el nivel “Logrado”, lo que

muestra que este grupo reducido de nifios ha desarrollado adecuadamente la
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coordinacion viso-manual, permitiéndoles realizar actividades con mayor destreza y

precision en sus movimientos.

Tabla 6
Nivel de desarrollo de la coordinacion facial en los nifios de 4 afios de la I. E. N°173
de Yamos
Nivel Intervalo Frecuencia Porcentaje
Inicio [6- 10] 6 33,3%
Proceso [11-14] 9 50,0%
Logrado [15- 18] 3 16,7%
Total 18 100,0%

Nota. Elaborado en base a la guia de observacion aplicado en los estudiantes
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Figura 3. Porcentajes de niveles de desarrollo de la coordinacion facial de los
estudiantes de 4 afios de la I. E. N°173 de Yamos.

Segun la tabla 6 y figura 3, se tiene que el 50% de los estudiantes se encuentra en el
nivel “Proceso”, lo cual indica que la mitad de los nifios presenta un desarrollo en
progreso en cuanto a la capacidad para realizar movimientos faciales controlados y

expresar emociones faciales de forma intencionada. Un 33,3% de los estudiantes se
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encuentra en el nivel “Inicio”, lo que refleja que este grupo tiene dificultades
significativas para ejecutar movimientos especificos en el rostro y expresar emociones
faciales de manera controlada. Por otro lado, solo el 16,7% ha alcanzado el nivel
“Logrado”, lo que sugiere que un numero reducido de nifios domina adecuadamente

los movimientos faciales, logrando expresar y controlar sus gestos de manera efectiva.

Tabla 7
Nivel de desarrollo de la coordinacion fonética en nifios de 4 afios de la I. E. N°173
de Yamos
Nivel Intervalo Frecuencia Porcentaje
Inicio [6- 10] 7 38,9%
Proceso [11-14] 8 44,4%
Logrado [15- 18] 3 16,7%
Total 18 100,0%

Nota. Elaborado en base a la guia de observacion aplicado en los estudiantes

44.4%

45.0%
40.0%
35.0%
30.0%
25.0%
20.0%
15.0%
10.0%

5.0%

0.0%

Inicio Proceso Logrado

Figura 4. Porcentajes de niveles de desarrollo de la coordinacion fonética de los

estudiantes de 4 afios de la I. E. N°173 de Yamos.

De la tabla 7 y figura 4, se tiene que la mayoria de los estudiantes (44,4%) se

encuentran en el nivel “Proceso”, lo cual indica que estan en desarrollo respecto a la
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produccién de sonidos claros y la imitacion de patrones de voz, aunque adn no han
consolidado estas habilidades de forma completa. Un 38,9% de los nifios se sitGan en
el nivel “Inicio”, lo que sugiere dificultades en la precision fonética y en la capacidad
para emitir sonidos especificos o controlar el tono de voz. Finalmente, solo un 16,7%
de los estudiantes ha alcanzado el nivel “Logrado”, lo que refleja que un grupo
reducido de nifios tiene un desarrollo adecuado en la coordinacion fonética.

Tabla 8
Nivel de desarrollo de la coordinacion gestual en nifios de 4 afios de la I. E. N°173
de Yamos
Nivel Intervalo Frecuencia Porcentaje
Inicio [6- 10] 6 33,3%
Proceso [11- 14] 8 44,4%
Logrado [15- 18] 4 22,2%
Total 18 100,0%

Nota. Elaborado en base a la guia de observacion aplicado en los estudiantes
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Figura 5. Porcentajes de niveles de desarrollo de la coordinacion gestual de los
estudiantes de 4 afios de la I. E. N°173 de Yamos.
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De la tabla 8 y figura 5, se evidencia que la mayor parte de los estudiantes (44,4%) se
encuentra en el nivel “Proceso”, indicando que estos nifios estan desarrollando
habilidades en la coordinacion de movimientos gestuales, aunque ain requieren mayor
practica y control. Un 33,3% de los estudiantes esta en el nivel “Inicio”, lo cual sugiere
que presentan dificultades importantes para realizar gestos precisos o para imitar
movimientos especificos con manos y brazos. Por otro lado, el 22,2% de los
estudiantes ha alcanzado el nivel “Logrado”, mostrando que este grupo reducido tiene
un adecuado desarrollo en la coordinacién gestual, logrando ejecutar gestos de manera

precisa y consistente en diversas actividades.
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Analisis y discusion

En el presente estudio sobre el nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de
cuatro afios de la Institucion Educativa N°173 de Yamos, se encontré que mayoria de
los estudiantes (55,6%) se encuentra en el nivel “Proceso”, lo cual indica un desarrollo
en progreso de la motricidad fina, con habilidades que estan en vias de consolidarse.
Un 27,8% de los nifios esta en el nivel “Inicio”, lo que sugiere que alin requieren apoyo
significativo para mejorar estas habilidades. Por otro lado, el 16,7% de los estudiantes
ha alcanzado el nivel “Logrado”, reflejando un desarrollo avanzado en las
competencias de motricidad fina, donde muestran dominio y autonomia en las
actividades relacionadas con esta habilidad. Estos resultados se alinean en parte con lo
observado en estudios previos como el de Bedia (2022), quien encontro que el 92,2%
de los nifios en Cusco estaban en desarrollo de motricidad fina, lo que destaca la
similitud en la tendencia de progreso, aunque en Yamos el porcentaje de nifios en
niveles avanzados es mayor. Comparativamente, los resultados difieren de Tineo
(2020) en Piura, donde el 85% de los nifios de cinco afios logré alcanzar el nivel de
logro en motricidad fina, sugiriendo que la edad puede ser un factor relevante en la

consolidacién de estas habilidades.

En términos especificos, en la coordinacion viso-manual, el 44,4% de los nifios de
Yamos se encuentran en “Proceso” y el 33,3% en “Inicio”, lo cual contrasta con los
resultados de Laruta (2019) en Puno, donde el 81,25% de los nifios alcanzaron el nivel
de logro, lo que podria sugerir una variabilidad en el desarrollo de esta habilidad
dependiendo del contexto geografico o de las practicas pedagdgicas empleadas. Para
la coordinacion facial y fonética, los hallazgos de este estudio muestran que
aproximadamente el 50% y el 44,4% de los nifios, respectivamente, estan en el nivel
“Proceso”. Estos resultados presentan ciertas similitudes con Laruta, quien report6 un
alto porcentaje de nifios en niveles de logro en coordinacion facial (57,5%) pero una
baja consolidacion en la coordinacion fonética (solo un 25% en proceso). Esto sugiere
que, en Yamos, aun se necesita fortalecer actividades que promuevan la coordinacion

facial y fonética.

21



En cuanto a la coordinacion gestual, donde el 44,4% de los nifios estd en “Proceso” y
el 33,3% en “Inicio”, estos hallazgos se asemejan a lo registrado por Villacorta (2022)
en Huanuco, donde el 44% de los nifios se encontraba en desarrollo de habilidades de
motricidad fina en general, lo cual subraya una tendencia de progresion en esta
dimensién. En conjunto, estos resultados indican que, aungue los nifios de Yamos estan
en desarrollo, existe una proporcion significativa en nivel inicial, lo que sugiere la
necesidad de implementar intervenciones pedagdgicas especificas para fortalecer la
motricidad fina en sus diferentes dimensiones, logrando asi resultados similares a
estudios de contextos donde se han aplicado métodos especificos para mejorar estas
habilidades.
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Conclusiones

En general, se determind que la mayoria de los nifios de cuatro afios de la Institucion
Educativa N°173 de Yamos se encuentran en el nivel de desarrollo “Proceso”
(55,6%), lo que indica que estan en una etapa de progreso en la adquisicion de
habilidades motrices finas. Sin embargo, un porcentaje considerable (27,8%) de los
nifios aun se encuentra en el nivel “Inicio”, lo que senala la necesidad de
intervenciones educativas adicionales para promover el desarrollo de estas
habilidades. Solo un 16,7% alcanz6 el nivel “Logrado”, lo que refleja un nivel

avanzado en la motricidad fina en un grupo reducido de nifos.

En cuanto a la coordinacién viso-manual, se observo que un 44,4% de los nifios se
encuentran en el nivel “Proceso”, lo que sugiere que aun estan desarrollando esta
habilidad, pero con un progreso significativo. Un 33,3% de los nifios esta en el nivel
“Inicio”, lo que indica que requieren mas apoyo para mejorar su capacidad de

coordinacion entre la vista y los movimientos manuales.

Respecto al desarrollo de la coordinacion facial, el 50% de los nifios se encuentran
en el nivel “Proceso”, lo que indica que la mitad de los estudiantes aun esta
desarrollando la capacidad para realizar movimientos faciales controlados y
expresar emociones de manera intencionada. Un 33,3% de los nifios se encuentra

en el nivel “Inicio”.

En el caso de la coordinacion fonética, un 44,4% de los nifios se encuentran en el
nivel “Proceso” y un 38,9% en el nivel “Inicio”. Estos resultados sugieren que los
nifios estan en un periodo de desarrollo, pero que muchos aun enfrentan dificultades

para producir sonidos claros y modulares.

En cuanto a la coordinacién gestual, el 44,4% de los nifios se encuentra en el nivel
“Proceso” y el 33,3% en el nivel “Inicio”. Esto refleja que la mayoria de los nifios
aun estd desarrollando habilidades para realizar gestos controlados y precisos.
Asimismo, un 22,2% ha alcanzado el nivel “Logrado”, lo que indica que un grupo

reducido de nifios ha desarrollado adecuadamente la coordinacion gestual.

23



Recomendaciones

Se recomienda disefiar e implementar actividades pedagdgicas que promuevan el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios, especialmente en aquellos que se
encuentran en el nivel “Inicio”. Estas actividades deben enfocarse en mejorar la
destreza y precision en tareas cotidianas como la manipulacion de objetos pequefios,
el uso de utensilios y el trazado de figuras. Se recomienda incorporar juegos
didacticos y ejercicios practicos que permitan a los nifios practicar de manera
divertida y efectiva.

Para mejorar la coordinaciéon viso-manual, se sugiere integrar actividades que
requieran el uso simultaneo de las manos y la vista, como el encaje de piezas, la
realizacion de rompecabezas, y la escritura o el dibujo. Estas actividades deben ser
parte de la rutina educativa diaria, asegurando que los nifios tengan oportunidades

constantes de practicar.

Dado que un porcentaje significativo de nifios esta en el nivel “Inicio” en cuanto a
la coordinacion facial, se recomienda la implementacion de juegos y actividades
que incentiven la expresion facial y el control de los movimientos del rostro. Esto
podria incluir juegos de imitacion de emociones, ejercicios que fomenten la

sincronizacion de movimientos faciales.

Para mejorar la coordinacién fonética, es recomendable utilizar estrategias
pedagdgicas que incluyan actividades de repeticion de sonidos y fonemas, juegos
de imitacién de sonidos y canciones que estimulen el control de la voz vy el
desarrollo del habla. Los nifios deben ser expuestos a ejercicios que les permitan
trabajar en la articulacion de palabras y frases, favoreciendo la precision en la

emisién de sonidos.

Se debe fomentar la coordinacion gestual mediante actividades que involucren
movimientos de las manos y el cuerpo, tales como juegos de imitacion, actividades
de sefializacion y ejercicios de coordinacién motriz. Es fundamental que los nifios
practiquen el uso de gestos en contextos de comunicacion, como saludar, sefialar, o

representar acciones a través de movimientos corporales.
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1. Matriz de operacionalizacion de variables

ANexos

Variables | Definicién conceptual | Definicion operacional Dimension Indicador items Escala
de medicién
v’ Capacidad para manipular objetos pequefios
La motricidad fina se | Operacionalmente para v’ Realizacion de trazos o lineas al intentar dibujar
define medir el nivel de C_oordinacién formas simples 1-6 ordinal:
conceptualment(_e_ desar_rc_)llo . de la| Viso—manual |, Habilidad para encajar figuras en tableros de reinas
Motricidad | €°™M la hablll_dad motricidad fina se tuvo ensamble o rompecabezas bAsicos nici
fina para  coordinar | en  cuenta las v i pee : _ nicio
movimientos dimensiones: Movimientos precisos en la cara, como abrir Yy Proceso
minuciosos y | coordinacion Viso cerrar los ojos de forma controlada.
precisos, manual, coordinacién | Coordinacion - canacidad para  expresar emociones con Logrado
particularmente facial,  coordinacion facial cambios faciales 7-12
gquellos que fonetl_ca ., y v" Ejecucion de movimientos especificos con
involucran las manos | coordinacion gestual y labios y lengua
y los dedos (Basto, | con los valores ! ' i i
Barron, y Garro, | respectivos de 1y 3 en o v" Produccion clara de sonidos especificos
2021). una guia de | Coordinacion | Capacidad para repetir secuencias de sonidos 13-18
observacion de 24 fonetica v Control de la intensidad y tono de la voz
items. v" Ejecucién de movimientos de manos y brazos
Coordinacion  |v' Capacidad para imitar gestos simples como
gestual aplaudir o sefialar. 19-24
v’ Realizacién de movimientos de precision con

los dedos, como hacer pinza o sefialar con el
dedo indice

29




2. Matriz de consistencia

Problema Variables objetivos Hipdtesis Metodologia
Objetivo general:
Determinar el nivel de desarrollo de la motricidad fina Tipo de Investigacion: La presente
en nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa investigacion sera de tipo basico.
N°173-Yamos, 2022 El nivel desarrollo de la
¢Cual es el motricidad fina en nifios de | Disefio de Investigacion:
nivel de | Motricidag | OPietivos especificos: cuatro afios de la Institucion | No experimental trasversal, sustentado
desarrollo de fina Identificar el nivel de desarrollo de la coordinacion | Educativa N°173-Yamos, | en Hernandez-Sampieri y Mendoza
:,_?n?(;:]“rc]'igzg viso-manual en los nifios de cuatro afios de la | se encuentra en el nivel de | (2018).
Institucion Educativa N°173-Yamos, 2022. proceso. .
dg cuatro Poblacion y Muestra:
afios de la Identificar el nivel de desarrollo de la coordinacion Poblacion: 52 estudiantes
E‘;t'tuqon facial en los nifios de cuatro afios de la Institucion Muestra: 18 estudiantes
ucativa Educativa N°173-Yamos, 2022.
N°173- . _ L, Técnica e Instrumento de recoleccion
Yamos, Identificar el nivel de desarrollo de la coordinacion de datos:
20227 fonética en los nifios de cuatro afios de la Institucion

Educativa N°173-Yamos, 2022.

Identificar el nivel de desarrollo de la coordinacién
gestual en los nifios de cuatro afios de la Institucidn
Educativa N°173-Yamos, 2022.

Técnica: Observacion
Instrumento: Guia de observacion

Método de analisis de andlisis de
investigacion:

Estadistica descriptiva:
Tablas de frecuencia y figuras.
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3. Instrumento de recoleccion de datos

Guia de observacion del desarrollo de la motricidad fina

Instrucciones
El presente instrumento tiene por finalidad medir el nivel de desarrollo de la motricidad fina de los

nifnos de 4 afios de la Institucién Educativa N°173-Yamos

e Nunca (1): El nifio no realiza la accion.
o A veces (2): El nifio realiza la accion ocasionalmente.

« Siempre (3): El nifio realiza la accion de manera frecuente y sin dificultad.

NO

Items

Nunca

A veces

Siempre

Dimension 1: Coordinacidn viso — manual

Manipula objetos pequefios como bloques con precision

Coloca correctamente piezas pequefias en su lugar, sin dificultad.

Realiza trazos rectos o curvos con relativa precision al dibujar.

Copia formas sencillas como circulos o lineas rectas sin ayuda

Encaja figuras en tableros de ensamble de forma adecuada.

(@)Y IO, T I SN LS T I O T e

Completa rompecabezas basicos sin errores de ubicacion

Dimension 2: Coordinacién facial

|

Abre y cierra los ojos de forma controlada cuando se le pide.

Realiza movimientos faciales especificos como levantar las cejas.

Expresa emociones como sonreir o fruncir el cefio de manera intencionada.

10

Realiza cambios faciales como mover los labios para expresar alegria o tristeza.

11

Sopla o frunce los labios cuando se le indica, sin dificultad.

12

Realiza movimientos de la lengua como sacar y meter de forma controlada.

Dimension 3: Coordinacion fonética

13

Pronuncia sonidos especificos imitando fonemas de manera clara

14

Emite palabras cortas con claridad, imitando correctamente.

15

Repite secuencias de sonidos o silabas de forma precisa.

16

Produce patrones de sonidos en orden, sin perder la secuencia.

17

Controla la intensidad de la voz cuando se le pide hablar en voz baja.

18

Varia el tono de voz al repetir una instruccion en voz alta o baja.

Dimensién 4: Coordinacion gestual

19

Realiza gestos con manos y brazos para representar acciones (como “ven”).

20

Indica objetos o personas cercanas sefialandolas con el dedo.

21

Imita gestos simples como aplaudir cuando observa a otro hacerlo.

22

Ejecuta gestos sociales como saludar con la mano.

23

Hace la pinza con los dedos pulgar e indice para recoger objetos pequefios.

24

Sefiala con el dedo indice de manera precisa, sin apoyo.

31




4. Fiabilidad del instrumento

“Prueba piloto para confiabilidad — Cuestionario”

|. Datos informativos

110
124

1. Muestra Piloto

2. NUmero de items

DATOS RECOLECTADOS DE LA PRUEBA PILOTO

21 |22 |23 |24

20

19

18

17

16

15

14

ITEMS

13

12

11

10

Encuestado

10
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I1. Resumen del procesamiento de los casos

Resumen de procesamiento de casos

N° %
Vélido 10 100,0

Casos  Excluido? 0 0
Total 10 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del

procedimiento.

I11. Estadisticos de fiabilidad

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos
,928 24

IV. Interpretacion
La prueba de confiabilidad de Alfa de Crombach, muestra un coeficiente de 0,928
indicando que existe una confiabilidad Elevada en el instrumento, segun la escala

de valoracion del Alfa de Cronbach.

Escala de Valoracion del Alfa de Cronbach

Valor Alfa de Cronbach Apreciacion

[0.95a+> Muy elevada o Excelente
[0.90-0.95> Elevada

[0.85-0.90> Muy buena

[0.80-0.85> Buena

[0.75-0.80> Muy Respetable
[0.70-0.75> Respetable

[0.65-0.70> Minimamente Aceptable
[0.40- 0.65> Moderada

[0.00-0.40> Inaceptable

Fuente: De Vellis (1991)
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5. Evaluacion de Juicio de expertos

“USP

\/ UNIVERSIDAD SAN PEDRO UNIVERSD)AD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

I.- Informacion General:

Nombres y apellidos del validador: Ruth Milagros Valverde Rodriguez

Fecha: 05/04/2023

Especialidad: Educacion Primaria

Nombre del instrumento evaluado: Guia de observacion de la motricidad fina

Autor del instrumento: Borda Espinoza, Quely Loida

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su opinion
sobre el instrumento de la investigacion titulada:

“Nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de cuatro afnos de la Institucion
Educativa N°173-Yamos, 2022”

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a cada

criterio formulado.

II.- Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa)

Indxcad?'res de Criterios cualitativos - Deficiente | Regular | g Muy Bueno | Excelente
evaluacion del cuantitativos 1-9 1013) | q41e | (718 19-20
instrumento =2 A0-13) | (1416) ({1718) {A¥29)
Claridad (Esta _ formulado con lenguaje 16
apropiado?
Objetividad (Esta expresado con conductas 17
observadas?
Actualidad (,Adef:uado _aI avance de la 16
ciencia y calidad?
S— (Existe una organizacion logica
Organzacin del instrumento? 18
;Valora los aspectos en
sanci b P
Safideada cantidad y calidad? 18
Intencionalidad (',A.de.cuado para cumplir con los i6
objetivos?
5 2 (Basado en el aspecto tedrico
Consistencha cientifico del tema de estudios? 12
Coherencia ()Entre : 1a§ . hipotesis, 19
dimensiones e indicadores?
L. ;Las estrategias responden al
< b
e proposito del estudio? 19
(Genera nuevas pautas para la
Conveniencia investigacion y construccion de 18
teorias?
Sumatoria parcial 48 71 57
Sumatoria Total 176
Valoracién cuantitativa (Sumatoria Total x 0.005) 0,88
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3USP
JusPhf |

\/ UNIVERSIDAD SAN PEDRO

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento: Ninguna

III.- Calificacion global:
Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y escriba sobre

el espacio el resultado.

Intervalos Resultados
0.00 —0.49 Validez Nula Coeficiente de Validez
0.50 - 0.59 Validez muy baja 176 = 0,88
0.60 — 0.69 Validez baja
0,70 -0.79 Validez aceptable
0.80-0.89 Validez buena
0.90-1.00 Validez muy buena

Nota: el instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

Mg. Ruth Milagros Valverde Rodriguez
DNI N°40679679
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USP

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

I.- Informacion General:

Nombres y apellidos del validador: Micaela Vega Herrera

Fecha: 05/04/2023

Especialidad: Educacion Primaria

Nombre del instrumento evaluado: Guia de observacion de la motricidad fina

Autor del instrumento: Borda Espinoza, Quely Loida

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su opinion
sobre el instrumento de la investigacion titulada:

“Nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de cuatro afos de la Institucion
Educativa N°173-Yameos, 2022”

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a cada

criterio formulado.

IL.- Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa)

Indicadores de

oo Criterios cualitativos - Deficiente | Regular | p Muy Bueno | Excelente
evaluacion del cuantitativos 19) | (1013) | 410 | 718 | (19-20)
instrumento (14-16)
Claridad (Esta formulado con lenguaje 16
apropiado?
Objetividad (Esta expresado con conductas 17
observadas?
Actialidsd (Adecuado al avance de la 16
ciencia y calidad?
I (Existe una organizacion logica
Organizacién del instrumento? 1%
— ,Valora los aspectos en
b P
Suficlencls cantidad y calidad? 18
Intencionalidad (',A.de.cuado para cumplir con los 1
objetivos?
;Basado en el aspecto tedrico
% 2 A P
Consistencha cientifico del tema de estudios? D
Coherencia (',I.Zntre . 1a§ . hipatesis, 19
dimensiones e indicadores?
e ;Las estrategias responden al
; b
Exoposito propésito del estudio? R
(Genera nuevas pautas para la
Conveniencia investigacion y construccion de 18
teorias?
Sumatoria parcial 48 1 57
Sumatoria Total 176
Valoracién cuantitativa (Sumatoria Total x 0.005) 0,88
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G/
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Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento: Ninguna

II1.- Calificacion global:
Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y escriba sobre

el espacio el resultado.

Intervalos Resultados
0,00 - 0,49 Vahidez Nula Coeficiente de Validez
0.50-0.59 Vahdez muy baja 176=10,88
0.60 — 0.69 Validez baja
0,70-0.79 Validez aceptable
0.80-0.89 Validez buena
0.90-1.00 Validez muy buena

Nota: el instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

%//: i
Mg. Micaela Vega Herrera
DNI N°46033204

37



UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

I.- Informacion General:

Nombres y apellidos del validador: Sulmira Haro Ulloa

Fecha: 05/04/2023

Especialidad: Educacion Primaria

Nombre del instrumento evaluado: Guia de observacion de la motricidad fina

Autor del instrumento: Borda Espinoza, Quely Loida

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su opinion
sobre el instrumento de la investigacion titulada:

“Nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifos de cuatro anos de la Institucion
Educativa N°173-Yamos, 2022”

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a cada

criterio formulado.

IL.- Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa)

IndJcad?}-es it Criterios cualitativos - Deficiente | Regular Muy Bueno | Excelente
evaluacion del Bueno
instrumento cusntitativs a-9) a0-13) | (1416) (17-18) (19-20)
Claridad (,Eéta. formulado con lenguaje 16
apropiado?
Objetividad (Esta expresado con conductas 17
observadas?
Actualidad (,Adef:uado .al avance de la 16
ciencia y calidad?
L (Existe una organizacion logica
Organizacion del instrumento? "
— (Valora los aspectos en
Suficiencia canfidad yealidad? 18
itencoiinldsd LA@ef:uado para cumplir con los 16
objetivos?
; ; (Basado en el aspecto tedrico
Convitench cientifico del tema de estudios? 19
Coherencia LEntre _ la§ _ hipotesis, 19
dimensiones e indicadores?
ol (Las estrategias responden al
Fropssita proposito del estudio? 19
(Genera nuevas pautas para la
Conveniencia investigacion y construccion de 18
teorias?
Sumatoria parcial 48 71 57
Sumatoria Total 176
Valoracién cuantitativa (Sumatoria Total x 0.005) 0,88
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento: Ninguna

III.- Calificacion global:
Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y escriba sobre

el espacio el resultado.

Intervalos Resultados
0.00 -0.49 Validez Nula Coeficiente de Validez
0,50 -0.59 Vahdez muy baja 176 = 0,88
0,60 — 0.69 Validez baja
0,70-0.79 Validez aceptable
0.80-0.89 Validez buena
0.90-1.00 Validez muy buena

Nota: el instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

l\cg. Sulmira Haro Ulloa

DNI N°44019351
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6. Base de datos

24

23

22

21

Coordinacion gestual

20

19

12

11

10

Coordinacion facial

Coordinacion viso — manual

NO

10
11
12
13
14
15
16
17
18
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7. Formato de publicacion en repositorio

@USP

UsNIWERSIDAD SAH PCORD

REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL

FORMULARIC DE AUTORIZACION PARSA LA PUBLICACION DE DDCIMAENTOS DE IMVESTIGACION

BORDA ESPFINGZA QUELY LOIDA 70679379  maramor_1996hotmail.com

Apaiiii y Rombret
Tie=s de Documents de v tigacidn

E_II_I

3. Grede Acedémice o Titule Profesionsl

(X | T Protemionwt | | "o Segurc Epectuins || wwwern ||

4. Thuls del Documsdts de Investigasidn

Nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de cuatro afos
de la Institucion Educativa N'173-Yamos, 2022

B Driginalidad ded ArchivoDighal

For &l presente dejo conshancls que & archive dghal gue entrege 8l Universidad. =5 3 varsian fral dal tibajo o= Investigackn
susi=nado Faprobac pore Juro Evalusdor y orma parts del process que conduce 3 cbbsmer s grao acadieion o Hhioprofesioral.
8 Chorgamisnto de una liosnols CREATIVE COMBICHE §

Elzuior, por mediode aste docurmenio. aulorts & b Universidad. publicar su rabajo de invwesSgac on emformaio dighal en s Reposiinni
IrsStucional Digital. al cual == podrd acceder. preservar y Bfundirde forma lbre ¢ pratulia. de maner Infegra a fiodo = documenio.

Huacrachucao, 06 de Mayo ded 20235

WYETI00 el W 20 i i oo de S ' arm oy Ak 7 Thw'om iy o

i 2 e Dl T i a v e L st i o 00 L HTHL
FRLLHL hh.iu-h-t.u.lhll'j-qlup.- o ok e Bl 0 W B R e

mmm—:mnmms s s T o i de i L
a TNE] &0 0 O tfrahon NS0 LDV D Wamnaed Ly
lﬁlhmmmmﬂﬂ
0 L B reTh e o ’ ' et e e
e e T Pr——— I -'h"l rarom e o Dty I P
purlnlrl.
PLE e e i o b Tk 1 4 T M i e,
Mr“himw:iummmn-hﬂthmnr ] LR S ]
nuum-_ummz
mu,-.q.-ﬁ.u o
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8. Reporte de similitud

Nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de cuatro
afos de la Institucion Educativa N°173-Yamos, 2022

NFORME DE CRIGINALIDED

29, 29 124

INDICE DE SIMILITUD ~ FUENTES DE INTERMET  PUBLICACIONES TRASAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES FRIMARIAS

repositorio.uladech.edu.pe
Fueﬁede[nt&rnﬂ P 12%

]

repositorio.ucv.edu.pe

Fuerte de Inernet

"

e

hdl.handle.net

Fuente de Inernet

3%

repositorio.usanpedro.edu.pe

Fuente de Inernet

2%

repositorio.uct.edu.pe

Fuente de Internet

Tw

repositorio.unap.edu.pe

Fuerte de Inernet

Tw

H

tesis.unsm.edu.pe

Fuerte de Inernet

Tx

Submitted to Universidad Cesar Vallejo

Trabajo del estudiante

<1y

B

ciencialatina.org

Fuente de Inernet
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—
=¥

Submitted to Universidad Andina Nestor
Caceres Velasquez

Trabajo del estudianta

—
i

repositorio.untumbes.edu.pe

Fuente de Internet

—
Pk

repositorio.upse.edu.ec

Fuente de Internet

—
Lk

repositorio.utc.edu.ec

Fuente de Internet

=

Submitted to Universidad Nacional Santiago
Antunez de Mayolo

Trabajo del estudianie

—
1% |

repositorio.continental.edu.pe

Fuente de Internet

p—
o

repositorio.unasam.edu.pe

Fuente de Internet

—
|

Submitted to Universidad Nacional de
Educacion

Trabajo del estudiante

B

Submitted to University of La Guajira

Trabajo del estudianie

—
Ly

docplayeres

Fuente de Internet
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repositorio.ug.edu.ec 1
Fuente de [nternet { %
dspace.unach.edu.ec 1
Fuente de Internet { %
repositorio.unsm.edu.pe 1
Fuente de Internet l‘:: %
www.revistasocialfronteriza.com <
Fuente de [nternet %
1library.co 1
Fuente de Internet ‘:: %
Submitted to Universidad de Huanuco {1
Trabajo del estudiante %
E repositorio.uch.edu.pe {1
Fuente de Internet %
www.polodelconocimiento.com <
Fuente de Internet %
repositorio.unamad.edu.pe 1
Fuente de [nternet { %

Excluir citas Apagado Excluir coincldencias =< 6 words

Excluir bibdiograffa  Activa
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