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Efecto cicatrizante del extracto etanólico de las hojas de Plantago major (llantén) 

sobre heridas superficiales en piel de ratones albinos. 
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3. Resumen 

La presente investigación busco evaluar el efecto del extracto etanólico de las 

hojas de Plantago major (llantén) sobre la cicatrización de heridas e piel de 

ratones. Se llegaron a emplearon 36 ratones, distribuidos de manera aleatoria 

simple en seis grupos conformado por seis especímenes, depilados con un corte 

en el lomo, el primer fue denominado grupo control positivo y los especímenes 

recibieron suero fisiológico, los grupos dos y tres fueron los controles positivos 

y se les administraron sangre de drago, y la crema cicatricure, mientras que los 

grupos experimentales cuatro, cinco y seis recibieron el extracto de las hojas de 

llantén a dosis de 50, 100 y 200 mg/kg correspondientemente, los tratamientos 

se aplicarán durante una semana y se aplicó la Metodologíaa de tensión. El 

rendimiento del extracto fue de 8.2 %, conteniendo compuestos fenólicos, 

flavonoides y alcaloides, la mayor eficacia fue del 81.62%, con el extracto 200 

mg/kg. Se pudo concluir que la especie vegetal llantén tuvo efecto cicatrizante 

en ratones albinos. 

 

Palabras clave: cicatrización, llantén, Plantago major, ratones albinos, heridas 

superficiales. 
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4. Abstract 

The present investigation sought to evaluate the effect of the ethanolic extract of 

Plantago major (plantain) leaves on the healing of wounds and skin of mice. 36 mice 

were used, distributed in a simple random manner into six groups made up of six 

specimens, depilated with a cut on the back, the first was called the positive control 

group and the specimens received physiological saline, groups two and three were 

the controls. positive and were administered dragon's blood, and the cicatricure 

cream, while experimental groups four, five and six received the extract of plantain 

leaves at doses of 50, 100 and 200 mg/kg correspondingly, the treatments will be 

applied during a week and the Tension Methodology was applied. The yield of the 

extract was 8.2%, containing phenolic compounds, flavonoids and alkaloids, the 

highest efficiency was 81.62%, with the extract 200 mg/kg. It was concluded that the 

plantain plant species had a healing effect on albino mice. 

 

Keywords: healing, plantain, Plantago major, albino mice, superficial wounds. 
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5. Introducción 

 

Antecedentes y fundamentación científica.    

En la investigación de Castro-Piedra (2024). Refieren que Plantago major más 

conocido como el llantén, es una especie vegetal a la que se le ha atribuido actividad 

medicinal, con múltiples propiedades, entre ellas tenemos a recuperación de piel o 

cicatrización, además se logró estimular la proliferación de las células, así mismo 

presentó efecto antibacteriano. Considerando lo mencionado se propuso evaluar la 

capacidad regenerativa del extracto de P. major en diversos modelos farmacológicos, 

y en cultivos celulares, se realizaron cultivos callogénicos in vitro, se emplearon 

cultivos con 50% vitaminas y sales, con suplementos de 2.5 mg/L. de TDZ, sacarosa 

al 3% a un potencial de hidrógeno de 7. Se realizaron pruebas de diferentes 

concentraciones de la especie y evaluar la migración celular in vitro, se seleccionó el 

mejor tratamiento in vitro y con ese se elaboró una crema, evaluando su actividad en 

las diversas fases recuperación de heridas de piel en roedores logrando favorecer el 

incremento de la tasa de la regeneración celular. Concluyéndose que la especie tiene 

un efecto regenerativo en piel de murino, sobre todo en la fase aguda. 

 

Por otro lado, el investigador Cortés durante el año 2020, pretendió demostrar 

como una mezcla de ácido poliláctico, alcohol polivinílico y extracto de Caléndula 

officinalis, sobre las heridas posquirúrgicas en ratas winstar. La cicatrización es un 

proceso complejo donde intervienen diversos compuestos celulares de la piel y 

matriz extracelular. La caléndula es empleada para curar heridas y regeneración 

cutánea y la formación de nanofibras por electrohilado crear tejidos similares a la 

matriz extracelular y generar un espacio adecuado estimulando la migración, seguido 

de una adhesión celular, hasta finalmente llegar a una proliferación celular y 

regeneración cutánea. 
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Por otro lado, Jati. (2019). Estudio como la caléndula en extracto tiene poder 

cicatrizante y antiséptico y cicatrizante administrado por vía oral. Se contó con la 

participación de 86 pacientes del centro de odontología Uniandes, de los cuales 30 

fueron alumnos,16 fueron profesores, 20 pacientes fueron los controles y 20 

pacientes del grupo de trabajo. Se evaluó la actividad aséptica del extracto 

administrando de 2 a 3 gotas en el alveolo dentario, además de colocar un apósito 

embebido con el extracto de caléndula durante 20min, encontrando una inhibición 

del proceso inflamatorio y una cicatrización y regeneración fue más rápida 

comparados con el control. Se llegó a concluir que el extracto de caléndula si tiene 

actividad antiséptica y cicatrizante. 

 

Los investigadores Ramírez & Yangali (2021), evaluaron como un ungüento 

conteniendo como base un extracto hidroetanólico de las pencas de huaguro tiene 

efecto cicatrización en ratones. La investigación fue experimental, in vivo de tipo 

preclínica. Para evaluar la actividad cicatrizante se empleó la metodología 

tensiométrico, en una población de 6 ratones. Se encontró que el ungüento al 30% 

presentó un valor tensiométrico de 199.16g, mientras que el ungüento al 20% 

presentó un valor de 155.5g, que comparado con el estándar Cicarpell fue del 

151.33g, donde la histología incrementa la proliferación de los fibroblastos y 

disminuye la inflamación, y favorece la reepitelización del tejido. Se encontró que el 

extracto contenía flavonoides, alcaloides, taninos, cumarinas, quinonas, aminoácidos 

libres, saponinas, resinas, azucares reductores y monosacáridos, los mismos que 

favorecerían a la cicatrización. También se encontró que el Ungüento al 30% de 

extracto presentó una eficacia cicatrízante del 78,31%. Por tanto, el extracto de 

huaguro tiene efecto cicatrizante en ratones. 

El autor Zevallos R. (2022), evaluó como el extracto de capirona tiene efecto 

cicatrizante en ratones albinos. La investigación fue experimental, se emplearon 42 

ratones distribuidos en siete grupos. Para evaluar la actividad cicatrizante se empleó 

el modelo farmacológico de tensión sugerido por Vaisberg, se formaron grupo 

control positivo, control negativo, y con extracto a concentraciones del 2.5%, 5%, 
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10% y 20%, donde se encontró que la mayor actividad cicatrizante lo presentaron los 

extractos al 5 %, 20 %, también se encontró que los compuestos con actividad 

medicinal fueron los compuestos fenólicos, flavonoides, antocianinas, quinonas y 

taninos. La actividad cicatrizante de capirona 5 % fue semejante al medicamento 

Bepanthen en ratones albinos. Se concluyó que el extracto de capirona tiene efecto 

cicatrizante. 

Así mismo, Portalatino, (2023), evaluaron como el extracto de las hojas de la 

especie vegetal pájaro bobo actúa sobre la cicatrización de heridas superficiales en 

ratas, el estudio fue experimental, explicativa y aplicada, las lesiones se produjeron 

mediante un corte de 1 cm a nivel del lomo del espécimen. Se emplearon 12 ratones 

divididos en tres grupos donde el grupo uno se consideró blanco, el segundo grupo 

recibirá el medicamento con eficacia cicatrizante, mientras que el tercer grupo 

recibió el tratamiento con pájaro bobo, se encontró que el grupo blanco presentó una 

cicatrización a los 8.75 días, en el estándar dexpanthenol a la concentración del 5% 

presentó un buen nivel de cicatrización a los 7.25 días, mientras que el tratamiento 

presentó actividad cicatrizante a los 6.25 días. El extracto presentó actividad 

antinflamatoria venoactivas impidiendo la hemorragia asociado a la presencia de 

flavonoides, además los taninos presentaron actividad astringente cuyo mecanismo 

es la reacción con proteínas de colágeno ubicadas en la piel creando un espacio seco 

y por ende antiséptico, produciéndose la costra, lo que evita la proliferación 

bacteriana, regenerando tejidos en las lesiones. Se concluye que el extracto de pájaro 

bobo tiene efecto cicatrizante en ratas. 

 

En el trabajo de Sánchez, (2020) se apreció que al evaluar la actividad 

cicatrizante de las hojas de culén sobre las heridas inducidas en ratas. Se formaron 

tres grupos experimentales, el primer grupo fue denominado control y no recibió 

tratamiento, el segundo grupo llegó a recibir el tratamiento farmacológico pantenol 5 

% y el extracto de culén 50 %, las heridas se realizaron empleando una hoja de 

bisturí de un tamaño de corte de 2cm de longitud luego se aplicó el extracto y luego 

se observó el proceso de cicatrización, encontrándose  una cicatrización total del 
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tratamiento control el día 11.67, en medicamento cicatrizo el día 8.67 y en grupo que 

recibió el culén cicatrizó al día 7.67, Se llegó a la conclusión que el extracto de culén 

presentó efecto cicatrizante en ratas albinas. 

 

Marco teórico 

 Plantago major (llantén). 

Es una especie vegetal originaria de Así y de Europa, se desarrolla en climas 

templados, terrenos agrestes como maleza, su vida promedio es de 7 meses, cuando 

crece le pueden salir inflorescencias en formas de espigas, tiene relevancia medicinal 

debido a la presencia de glicósidos como la acubinna y emulsina, ácido ascórbico, 

fenoles y potasio los mismos que se encuentran distribuidos entre tallos, hojas y 

semillas (Zürn etal., 2021). Es empleado de manera tradicional para tratar 

mordeduras de caninos, lepra, epilepsia, cicatrización de heridas, antiséptico, 

antidiabéticas, hemostáticas, diuréticas, antiulcerosas, antinflamatorias, emoliente, 

laxante, anticonceptiva, antioxidante, expectorante y antivirales (Marijan et al., 2022) 

 

Cicatrización 

La cicatrización se caracteriza porque está asociado a sucesos celulares, 

mecánicos y químicos, los que buscan regenerar la epidermis, la piel y su 

vascularización de la zona afectada, de manera ordenada buscando acelerar la 

cicatrización de las heridas  

(Felzani, 2005). El proceso de cicatrización empieza a las pocas horas de 

ocurrido la agresión luego sucede la contracción y revitalización de los tejidos, 

remoción de tejidos dañados y finalmente la cura y cierre total de la herida (Perdomo 

y Pérez, 2018; Ramírez, 2010). 

Las heridas de piel se caracterizan ya que se originan por la ruptura y la muerte 

célular con pérdida de la generación de la piel, causando infecciones y generando la 

posibilidad de lesiones en los tejidos aledaños. Una lesión de tejidos es común en 
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todas las heridas que afectan a nuestro organismo de diferentes maneras dependiendo 

del nivel de agresión recibida, las mismas que pueden incluir a los tejidos, con 

pérdida de fluidos, intensidad del dolor ante estímulos neuronales, por tanto, los 

tratamientos buscan una adecuada reparación tisular y también buscan radicar 

posibles infecciones y secuelas a futuro (Gonzales, 2019). 

Justificación de la investigación 

La cicatrización es un proceso biológico necesario para la recuperar el 

funcionamiento de las áreas de la piel que recibieron algún daño, así también se 

requiere que el proceso sea efectivo evitando imperfecciones, siendo un problemas 

social ya que todos hemos tenido alguna herida o intervención quirúrgica donde ha 

sido necesario un adecuado proceso de cicatrización, siendo los tratamientos costosos 

y largos, por tales motivos se requieren de nuevos productos que deben ser 

estudiados para demostrar su eficacia, seguridad por tales motivos se justifica 

teóricamente ya que permitirá conocer más de las propiedades del geranio, los 

metabolitos que contiene y su eficacia frente a la cicatrización en heridas 

superficiales.  

 

Se justifica metodológicamente, ya que se emplea un modelo farmacológico 

novedoso en animales de experimentación, también se ha creado una tabla de 

recolección de datos adecuado a la actividad experimental, estas herramientas podrán 

ser utilizadas por otros investigadores que deseen estudiar la cicatrización de heridas 

sobre la piel en ratones albinos. 

 

Socialmente nuestra investigación ofrecerá un nuevo producto vegetal que 

estará al alcance de la población ya que el geranio se puede sembrar a cualquier 

clima y altura. También este producto presenta eficacia y mínimos efectos adversos. 
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Problema 

¿Cuál será la eficacia cicatrizante de las hojas de Plantago major (llantén), sobre 

heridas de piel en ratones albinos? 

 

Conceptuación y operacionalización de las variables 

 

Definición conceptual de la 

variable 

Dimensiones 

(factores) 
Indicadores 

Tipo de 

escala de 

medición 

La cicatrización busca reparar las 

heridas, por mecanismos celulares, 

de proliferación y diferenciación 

mediada por sustancias como las 

citoquinas, presenta fases de 

inflamación, proliferación y 

maduración celular. La inflamación 

consiste en la liberación de diversos 

componentes de la sangre. La 

proliferación busca formar nuevo 

tejido conectivo enriquecido en 

fibroblastos y macrófagos, y con una 

matriz extracelular de ácido 

Hialurónico, colágeno, y 

fibronectina siendo el segundo la 

angiogénesis. Luego seis meses, 

empieza la remodelación del tejido 

degradando el colágeno dañado por 

otro por intermedio de la elastina y 

proteoglicanos. Durante la 

reparación, las plaquetas y 

macrófagos estimulan la 

Heridas 

inducidas en 

el espécimen 

Peso de 

arena que 

apertura la 

herida 

% 

 

Ordinal 
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proliferación de fibroblástica y de 

neovascularización de las heridas 

(Portalatino, 2023). 

Plantago major (llantén): El llantén 

es una especie vegetal de tipo 

herbácea con propiedades 

emenagogas, analgésica, 

hepatoprotectora, regula la secreción 

biliar. Empleado para tratar la 

gastritis, vómitos y gastroenteritis, 

antiulceroso, entre otras propiedades 

(Muñeton, 2009). 

Estudio de 

los 

componentes 

bioactivos 

Presencia de 

componentes 

bioactivos  

Ordinal 

 

Hipótesis 

 

Hipótesis alternativa: 

Ha= El extracto etanólico de las hojas de Plantago major (geranio), tiene efecto 

positivo sobre heridas de piel en ratones albinos. 

 

Hipótesis nula: 

Ho= El extracto etanólico de las hojas de Plantago major (geranio), no tiene efecto 

positivo sobre heridas de piel en ratones albinos.
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Objetivos 

Objetivo general: 

Determinar el efecto cicatrizante del extracto etanólico de las hojas de Plantago 

major (llantén), sobre heridas de piel en ratones albinos. 

 

Objetivos específicos: 

1) Obtener el extracto etanólico de las hojas de Plantago major (llantén), sobre 

heridas de piel en ratones albinos. 

2) Realizar el Screening fitoquímico el extracto etanólico de las hojas de 

Plantago major (llantén). 

Evaluar el efecto cicatrizante del extracto etanólico de las hojas de Plantago major 

(llantén), sobre heridas de piel en ratones albinos.
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6. Metodología 

a) Tipo y diseño de investigación 

Nuestro trabajo de investigación fue básico ya que pretende brindar información 

importante sobre el uso de productos naturales como las hojas de llantén sobre la 

cicatrización de lesiones superficiales en ratones albinos, siendo de gran ayuda 

para futuras investigaciones en la misma línea (Rodríguez, 2020). 

 

Diseño de la investigación:  

El diseño fue de tipo experimental por tanto se evaluará de manera intencional las 

diversas concentraciones de extracto de llantén (variable independiente), para 

analizar cómo afecta a la cicatrización de piel en ratas albinas (variable 

dependiente) (Hernández et al., (2006).  

Se consideró el siguiente diseño: 

 

Grupo  Tratamientos 

GE-1 Solución salina 2 mL/Kg 

GE-2 Sangre de grado 100% 

GE-4 Crema cicatricure  

GE-5 llantén 50 mg/kg 

GE-6 llantén 100 mg/kg 

GE-7 llantén 200 mg/kg 

Dónde: GE= grupo experimental,  

 

b) Población, muestra y muestreo 

Población  

Según el autor Arias, et al. (2016), menciona que la población es un conjunto de 

personas, maquinas, equipos, documentos, respuestas, etc, los que comparten 

características similares y llaman la atención del investigador. Nuestra población, 

fue finita y estuvo constituida por ratones y hojas de llantén. 
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Criterios de inclusión  

- Se consideraron ratones machos de igual cepa, peso o edad. 

- Se utilizaron sólo las hojas de llantén, descartando tallos y raíces. 

 

Criterios de exclusión  

- Se desetimaron ratones en mal estado de salud. 

- No se consideraron hojas de llantén en mal estado de conservación. 

 

Muestra 

La muestra se define como un subgrupo de la población o una parte pequeña de 

la población, los que deben estar en una cantidad adecuada y oportuna que 

aseguren el procesamiento estadístico de la información (Hernández, et al., 

2014). Nuestra muestra estuvo conformada por 36 ratones albinos y 500 gramos 

de hojas de llantén. 

 

Técnica de muestreo  

El muestreo se clasifica en probabilístico porque cualquier especimen que forma 

parte de la población de ratas al tener las mismas características de sexo, edad, 

especie, etc., tienen la misma probabilidad de ser escogió para formar parte de la 

investigación, además del muestreo no probabilístico que debido a la 

heterogeneidad de los miembros el investigador selecciona a sus conveniencias 

los miembros de la población que participaran (Kinnear y Taylor, 1998), Nuestro 

estudio empleo un método probabilístico. 

 

c) Técnicas e instrumentos de investigación 

Obtención de la muestra vegetal: 

Las muestras vegetales plantas de llantén fueron adquiridas en el mercado local 

del centro de Chimbote (de la chacra a la olla), situado en el distrito de Chimbote, 

Provincia de Santa, Departamento de Ancash. 
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Determinación del extracto acuoso de las hojas de llantén (CYTEC, 1995). 

Las hojas fueron seleccionadas, lavadas con agua potable, secadas con una toalla 

y puestas a secar a la sombra durante siete días, luego haciendo uso de un 

molino de cuchillas las hojas se trituraron y la muestra pulverizada fueron 

puestas a maceración en un frasco con etanol por una semana, luego se filtró y se 

recopiló el líquido en una fuente de vidrio y se puso a secar en estufa a 40°C 

hasta tener un peso constante, el residuo seco se recogió con el uso de una 

cucharilla y se colocó en un frasco de vidrio ámbar y puesto en refrigeración 

hasta su uso. 

 

Identificación de metabolitos activos de las hojas de llantén (Lock de Ugaz, 

2017). 

Se diluirá una muestra pequeña del extracto con etanol y se formará un conjunto 

de tubos conteniendo 2 ml de solución en cada uno de ellos, los mismos que será 

valorados considerando su color y formación de precipitado, considerando las 

siguientes reacciones: 

-  Reacción de Dragendorff y Mayer, para determinar alcaloides. 

-  Reacción de Shinoda para identificar flavonoides. 

- Reacción de FeCl3, para identificar componentes fenólicos. 

 

Evaluación del efecto cicatrizante del extracto etanólico obtenido de las 

hojas de llantén (Vaisberg, 1997).  

Se emplearon 36 ratones albinos distribuidos de manera aleatoria en seis grupos 

iguales y alojados en jaulas de madera, alimentado con ratonina y agua potable. 

Los ratones fueron depilados un día antes y se les aplicó un corte en el lomo del 

espécimen y con el uso de un hisopo se colocó la sustancia sobre la herida y se 

evaluó el proceso de cicatrización durante una semana, la eficacia cicatrizante se 

halla considerando la masa de arena empleada para abrir la lesión, comparando 

la eficacia cicatrizante con los placebos como el solución salina y los estándares 

farmacológicos gel cicatricure y resina de sangre de drago. 
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d) Procesamiento y análisis de la información 

La recopilación ordenada de la información y su procesamiento nos permita 

validar la hipótesis (Valderrama, 2015), Los servirán para elaborar las tablas y 

figuras, se hallará la estadística descriptiva como media, mediana, moda, error 

estándar y el análisis de varianza de una sola entrada ANOVA, donde se tomó en 

cuenta una confiabilidad adecuada del 95%. Se empleó el programa estadístico 

Excel para Windows. 
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7. Resultados 

 

Tabla 1 

Porcentaje de rendimiento al obtener el extracto etanólico de llantén. 

Muestra empleada Calculo del porcentaje de rendimiento 

100 gramos de hojas de 

llantén frescas 

%R = Cantidad de extracto obtenido   x 100 

             Cantidad de hojas empleada 

 

%R = (8.2 /100)   X 100   = 8.2 g 

%R = 8.2 % 

 

La tabla 1 indica el cálculo del rendimiento de una muestra de 100 gramos de hojas 

de llantén, al obtener el extracto etanólico, siendo el rendimiento del 8.2%. 

 

Tabla 2 

Marcha fitoquímica del extracto etanólico de las hojas de llantén. 

Reacción química Componente activo cantidades 

Tricloruro férrico Compuestos fenólicos abundante 

Mayer Alcaloides regular 

Shinoda Flavonoides abundante 

 

La tabla-2. Muestra que el extracto de llantén contiene abundantes compuestos 

fenólicos y flavonoides y regular cantidad de alcaloides. 
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Figura 1. Pesos que abren heridas superficiales de piel al evaluar el efecto cicatrizante del extracto de 

llantén 

. 

La figura-1, se muestra el peso necesario que abre la herida en proceso de 

cicatrización, donde el control suero presentó un valor de 41 gramos, los estándares 

sangre de grado y fue 74 g y cicatricure fue de 86.5 g, mientras que el extracto de 

llantén a dosis del 50, 100 y 200 mg/kg requieren de 46.83; 52.33 y 70.60 g 

respectivamente. 
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Figura 2. Eficacia cicatrizante del extracto de llantén en heridas superficiales en ratones. 

 

La figura-2, indica que el suero fisiológico presento una eficacia cicatrizante del 

47,40%, mientras que de los estándares farmacológicos fueron de 85.55% para 

sangre de drago y de 100% para cicatricure, además el extracto de llantén presento 

una eficacia cicatrizante del 54.14% (llantén 50 mg/kg), 60.50% (llantén 100 

mg/kg) y de 81.62% (llantén 200 mg/kg). 
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8. Análisis y discusión  

La cantidad de extracto que se logra obtener es indispensable, ya que nos 

facilitara realizar un diseño experimental oportuno, ya que permitirá evaluar cuantos 

especímenes se emplearan y cuanta dosis se aplicarán, además de será requerido para 

evaluar su seguridad. En nuestra investigación se obtuvo un rendimiento del extracto 

etanólico de las hojas de llantén del 8.2%. 

También se pudo observar que el extracto de las hojas de llantén mostró 

contener alcaloides, flavonoides y compuestos fenólicos (tabla 2), estos metabolitos 

fueron reportados en la investigación Tomas (2019), quien al evaluar el efecto 

antiinflamatorioo del geranio reportó la presencia de flavonoides y alcaloides en 

abundante cantidad. 

La cicatrización es un proceso que se evalúa considerando diversos factores, 

dentro de ellos está la formación de colágeno, el tiempo de cicatrización o reparación 

celular, disminución de la inflamación de la zona agredida, formación de costra, el 

modelo experimental que empleamos evalúa la actividad cicatrizante considerando la 

fuerza de unión de los pliegues de la herida para tal caso se emplea un método 

tensiométrico caracterizado por la cantidad de peso necesario para abrir una herida 

que estuvo en proceso de cicatrización, observándose que el grupo control desarrolla 

el proceso de cicatrización debido a las funciones fisiológicas normales logrando 

aperturar la herida con un peso de 41 gramos, mientras que los medicamentos de 

eficacia comprobada necesitaron de cantidades de 74 gramos para sangre de grado y 

de 86,50 para cicatricure, esto se debe a que actúan de manera sinérgica el proceso 
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fisiológico y el medicamento incrementando el proceso de reparación celular, por 

otro lado el extracto de llantén necesito cantidades de 46.83 g (extracto 50 mg/kg), 

de 52.33 g (extracto 100 mg/kg) y de 70.60 g (extracto 200 mg/kg) con mayor 

eficacia cicatrizante (Figura-1), así como lo reportan los resultados encontrados, Por 

otro lado en la investigación de Castro-Piedra (2024). Quien al estudiar las 

propiedades del llantén encontró que esta especie posee actividad antibacteriana, 

antiinflamatoria y por tanto también se emplea en la regeneración de la piel. 

También en nuestro trabajo evaluamos el efecto cicatrizante del extracto 

etanólico de las hojas de llantén donde se pudo observas que el grupo control 

negativo presentó una eficacia de 47.40% debido a la cicatrización normal del 

organismo, 85.55% para sangre de grados y de 100% para el medicamento 

cicatricure, estas sustancias tienen eficacia comprobada favoreciendo la cicatrización 

y la reparación celular, mientras que el extracto de llantén a 50 mg/kg presento una 

eficacia del 54.14%, una eficacia de 60.50% (extracto 100 mg/Kg) y de 81.62% 

(extracto 200 mg/Kg), así mismo la acción cicatrizante son ejercidas por la 

asociación de sus componentes bioactivos del extracto vegetal las que actúan de 

manera dosis dependientes la que actuarían de maneta venoactivas, oprimiendo los 

vasos sanguíneos y evitando las hemorrágicas, por otro lado tiene efecto astringente 

ayudando a la cicatrización favoreciendo la actividad del colágeno en la regeneración 

de la piel, generando un espacio bajo en humedad y por ende de tipo antiséptico, 

ayudando a la formación de la costra impidiendo el desarrollo bacteriano y 

favoreciendo  la no proliferación de microorganismo y por ende disminuyendo el 

tiempo del proceso de cicatrización (Portalatino, 2023). 
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9. Conclusiones 

1. La cantidad obtenido de extracto de las hojas de llantén cada 100 

gramos de muestra fue del 8.2%. 

2. Los componentes activos encontrados en el extracto de llantén fueron 

los flavonoides y compuestos fenólicos en cantidad abundante y los 

alcaloides en cantidad regular. 

3. Se encontró que a la dosis de 200 mg/kg el extracto de llantén logro una 

mayor eficacia cicatrízante con un 81.62%, de actividad cicatrizante. 

4. Se logró concluir que el extracto de llantén si tiene efecto cicatrizante 

en ratones albinos. 
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10. Recomendaciones 

1) Emplear otras partes aéreas del llantén para obtener diversos extractos. 

 

2) Utilizar solventes de diferentes polaridades para obtener extractos con 

mezclas de componentes bioactivos con diferente eficacia farmacológica. 

 

3) Comparar la eficacia cicatrizante de otras especies vegetales. 

 

4) Comprobar la eficacia cicatrizante de ulceras gástricas. 
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13. Anexos 

Anexo 1 

Ficha de recolección de datos (instrumento) 

Cantidad de arena necesaria para aperturar la herida 

SSF 4 
mL/kg 

Sangre de 
grado 5 % 

cicatricure 
llantén 

50 
mg/Kg 

llantén 
100 

mg/Kg 

llantén 
200 

mg/Kg 

40 72 86 45 50 65 

38 70 85 47 51 67 

42 74 89 49 54 70 

44 75 91 50 57 71 

39 76 81 47 49 72 

43 77 87 43 53 73 
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Anexo 2 

Matriz de consistencia  

 

 

Problema  Variables  Objetivos  Hipótesis  Metodología  

¿El 

extracto 

etanólico 

de 

Plantago 

major ( 

llantén ) 

tendrá 

efecto 

cicatrizant

e al ser 

administra

do por vía 

tópica en 

heridas 

superficial

es en piel 

de ratones 

albinos? 

 

 

 

 

cicatrización Objetivo general 

Determinar el 

efecto cicatrizante 

del extracto 

etanólico de las 

hojas de Plantago 

major (llantén) en 

heridas 

superficiales en 

piel de ratones 

albinos. 

 

Objetivos 

específicos 

1. Obtener el 

extracto etanólico 

de las hojas de 

Plantago major 

(geranio) . 

2. Realizar el 

Screening 

fitoquímico del 

extracto etanólico 

de las hojas de 

Plantago major 

(llantén). 

3. Evaluar el 

efecto cicatrizante 

del extracto 

etanólico de las 

hojas de Plantago 

major (llantén) en 

heridas 

superficiales en 

piel de ratones 

albinos. 

Hipótesis 

alternativa: 

Ha= El 

extracto 

etanólico de 

las hojas de 

Plantago 

major 

(llantén) 

tiene efecto 

cicatrizante 

en heridas 

superficiales 

en piel de 

ratones 

albinos. 

 

Hipótesis 

nula: 

Ho= El 

extracto 

etanólico de 

las hojas de 

Plantago 

major 

(llantén) no 

tiene efecto 

cicatrizante 

en heridas 

superficiales 

en piel de 

ratones 

albinos. 

 

 

Tipo de Investigación: 

Básica 

Diseño de 

Investigación: 

Experimental 

Población: Mus 

musculus 

Muestra: 36 ratones 

albinos de 25 ± 5 g 

Técnica e Instrumento 

de recolección de 

datos: Se utilizó la 

técnica de la 

observación y como 

instrumento una tabla 

de recolección de 

datos. 

Plantago 

major 
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Anexo 3 

Base de datos 

Anexo 3.1. Estadística descriptiva de los datos obtenidos al evaluar el efecto 

cicatrizante del extracto etanólico de las hojas de llantén 

 

parámetro 

SSF 4 
mL/kg 

Sangre de 
grado 5 % 

cicatricure 
llantén 50 

mg/Kg 
llantén 100 

mg/Kg 
llantén 200 

mg/Kg 

Media 41 74 86,5 46,833333 52,3333333 69,6666667 

Error típico 0,96609178 1,06458129 1,4083087 1,046157 1,20185043 1,25609625 

Mediana 41 74,5 86,5 47 52 70,5 

Moda #N/A #N/A #N/A 47 #N/A #N/A 

Desviación estándar 2,36643191 2,60768096 3,4496377 2,5625508 2,94392029 3,07679487 

Varianza de la muestra 5,6 6,8 11,9 6,5666667 8,66666667 9,46666667 

Curtosis -1,875 -0,6487889 0,5190311 -0,571259 -0,3 
-

0,92987502 
Coeficiente de 
asimetría 0 -0,6090604 -0,460406 -0,366465 0,64017202 

-
0,70495895 

Rango 6 7 10 7 8 8 

Mínimo 38 70 81 43 49 65 

Máximo 44 77 91 50 57 73 

Suma 246 444 519 281 314 418 

Cuenta 6 6 6 6 6 6 
Nivel de 
confianza(95,0%) 2,48341799 2,73659334 3,6201727 2,6892322 3,08945487 3,22889819 
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Anexo 3.2. Análisis de varianza de los datos obtenidos al evaluar el efecto 

cicatrizante del extracto etanólico de las hojas de llantén. 

 

Análisis de varianza de un factor  

 

RESUMEN 

 

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza 
  SSF 4 mL/kg 6 246 41 5,6 

  Sangre de 
grado 5 % 6 444 74 6,8 

  cicatricure 6 519 86,5 11,9 
  llantén 50 

mg/Kg 6 281 46,8333333 6,56666667 
  llantén 100 

mg/Kg 6 314 52,3333333 8,66666667 
  llantén 200 

mg/Kg 6 418 69,6666667 9,46666667 
         

ANÁLISIS DE VARIANZA 
  

Origen de las 
variaciones 

Suma de 
cuadrados 

Grados de 
libertad 

Promedio de los 
cuadrados F Probabilidad 

Valor 
crítico para 

F 

Entre grupos 9402,22222 5 1880,44444 230,258503 5,6011E-23 2,53355455 
Dentro de los 
grupos 245 30 8,16666667 

   

       Total 9647,22222 35         
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Anexo 4: Repositorio Institucional Digital 
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Anexo 5: Reporte de Similitud 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



35 

 

 


