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Resumen

El estudio titulado "Técnicas grafico plasticas para enriquecer la habilidad
motriz fina en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 057, Llacanora,
2023" tiene como proposito examinar cGmo un programa de técnicas gréfico plasticas
impacta en la habilidad motriz fina de los nifios. La investigacion es de tipo aplicado,
con un disefio preexperimental. La poblacion incluye 49 estudiantes de 3 a 5 afios, y
la muestra se compone de 12 estudiantes seleccionados por conveniencia. La
observacion es la técnica principal, respaldada por una ficha de observacion validada
por expertos. Los resultados revelan que las actividades de técnicas grafico plasticas
fueron efectivas, con el 100% de los estudiantes alcanzando un nivel medio de
habilidades motoras finas en el pos test. Las dimensiones especificas mostraron
mejoras significativas, como precision (75%), coordinacion (72.2%), destreza
(66.7%), y velocidad (72.2%). Las puntuaciones en la variable Habilidad motriz fina

indicaron progreso post intervencion.

viii



Abstract

The study entitled "Graphic and plastic techniques to enrich fine motor skills in 5-year-
old children from Initial Educational Institution No. 057, Llacanora, 2023" aims to
examine how a graphic and plastic techniques program impacts children's fine motor
skills. The research is applied, with a pre-experimental design. The population includes
49 students from 3 to 5 years old, and the sample is composed of 12 students selected
by convenience. Observation is the main technique, supported by an observation sheet
validated by experts. The results reveal that the graphic and plastic techniques
activities were effective, with 100% of the students reaching an average level of fine
motor skills in the post-test. Specific dimensions showed significant improvements,
such as accuracy (75%), coordination (72.2%), dexterity (66.7%), and speed (72.2%).
Scores on the Fine Motor Skill variable indicated progress post-intervention.



Introduccién

La investigacion, tiene como proposito mejorar mediante las técnicas grafico
plasticas las habilidades motrices fina en nifios de 5 afios, en esta parte se describen
los diferentes antecedentes a nivel internacional, tenemos el de Colcha (2022) en
Riobamba, Ecuador, se centra en analizar la significacion de las actividades de pintura
basadas en técnicas grafico plasticas en el desarrollo madurativo de la motricidad fina
en menos de edad. El objetivo del estudio fue evaluar el impacto de actividades como
pintura con cotonete, la dactilopintura, pintura con esponja y pintura con pincel en el
desarrollo de la motricidad fina. La metodologia empleada fue cualitativa, con un
disefio basico y enfoque etnogréfico. Se trabajé con 80 estudiantes entre ellos 43 nifias
y 57 nifios de la Institucién Educativa Nidia Jaramillo. El método inductivo y de campo
fue empleado, utilizando la ficha de observacién para recopilar datos. Los resultados
indican que el 42,7% de estudiantes se encuentra en el nivel iniciado, lo que
corresponde a 53 estudiantes; el 37,09% esta en proceso, representando a 46 nifios,
mientras que el 20,21% ha adquirido habilidades, correspondiendo a 25 nifios. La
conclusidn principal destaca la relevancia que los alumnos participen en trabajos de
pintura para el desarrollo de la motricidad fina. Como resultado de la investigacion, se
propone una guia didactica llamada "Soy un gran Artista”, disefiada para favorecer el

desarrollo de la motricidad fina en los nifios con de ejercicios de pintura.

Segun Ferent y Turda (2021) realizaron una investigacion en Sighetu Marmatiei,
Rumania, referente a la eficacia del proyecto de técnicas grafico plasticas que emplea
expresiones artisticas como musica, teatro y artes plasticas. Cuyo objetivo de la
investigacion fue evaluar el impacto de las técnicas grafico plasticas en el desarrollo
de habilidades especificas en nifios preescolares, incluyendo creatividad, expresividad
emocional, motricidad fina, atencion enfocada, autoestima, paciencia y confianza en
uno mismo. Los resultados, analizados a través del tamarfio del efecto para los siete
pares de habilidades, revelaron un d = 2,37, indicando un fuerte efecto del programa
de intervencién en estas areas. Estos resultados respaldan la utilidad de las técnicas

gréfico plasticas como enfoque valioso para potenciar habilidades clave en la etapa



preescolar, contribuyendo al &mbito de la intervencion educativa y terapéutica en el

desarrollo infantil.

También encontramos en Malasia, Nazrah y Mohd (2020) quienes exploraron el
impacto terapéutico del arte en las habilidades numeéricas a través de la motricidad
fina. El principal objetivo consistio en observar este impacto después de la
intervencion, aplicando la Teoria de las Inteligencias Multiples de Howard Gardner y
el Modelo ADDIE. La muestra intencionada se conformo con ocho nifios de siete afios
y dos profesores de escuelas primarias en Sepang. La metodologia adoptada
comprendid entrevistas a maestros, observaciones estructuradas mediante una
adaptacion del formulario 'Lista de verificacion del desarrollo motor fino' de Kid Sense
Child Development, y andlisis de documentos estudiantiles. Los resultados, analizados
descriptivamente y traducidos a porcentajes, revelaron una mejora significativa en la
motricidad fina postintervencion. La validez del estudio se respalda en una descripcién
precisa del fendmeno social actual, respaldada por la validacion interna y el proceso
de triangulacion. Con el proposito de orientar a diversas partes interesadas, este trabajo
busca mejorar programas de aprendizaje estudiantil mediante técnicas grafico plasticas

sistematicas y eficaces.

A nivel nacional, Camero y Hurtado (2024) desarrollaron su investigacion en la
I.E.l. N° 334, Cusco, con el objetivo de evaluar como las técnicas gréafico-plasticas
intervienen en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 5 afos. La
metodologia aplicada fue pre-experimental, con un enfoque cuantitativo y un disefio
de investigacion aplicada. La muestra fue de 24 estudiantes, a quienes se evalud
mediante pretest y postest, empleando técnicas como embolillado, recortado, pintura,
y modelado. Los resultados indicaron que, mientras que el 83% de los nifios estaban
en un nivel inicial de desarrollo antes de la intervencion, tras la implementacion de las
técnicas grafico-plasticas, el 67% alcanzo el nivel previsto y el 29% el nivel destacado.
Se concluydé que estas técnicas fueron efectivas en mejorar significativamente la

motricidad fina de los estudiantes.

De su parte, Morales y Cristobal (2024) realizaron su investigacion en un colegio

privado de Comas, Lima, con el objetivo de analizar las experiencias de los docentes



del nivel inicial en el uso de técnicas grafico-plasticas para el desarrollo de la
motricidad fina en el regreso a clases presenciales. Adoptaron un enfoque cualitativo
fenomenoldgico, utilizando entrevistas semiestructuradas con cinco maestras como
participantes. El analisis se enfoco en dos categorias principales: las técnicas grafico-
plasticas utilizadas y el impacto en la motricidad fina. Finalmente, la importancia de
de los resultados fueron integrar estas técnicas en el aula, evidenciando beneficios
significativos en la creatividad, coordinacion visomotora y habilidades manuales de
los infantes. Se culmino que las técnicas son esenciales en el desarrollo integral de los

nifos para fomentar su capacidad de expresion y aprendizaje.

Siguiendo con esta linea, tenemos a Vilchez y Yupanqui (2024) llevaron a cabo
su investigacion en una institucion educativa de Cajamarca, con el objetivo de definir
si las técnicas grafico-plasticas tienen un alcance significativo en el desarrollo de la
motricidad fina en estudiantes del 1l ciclo en el 2023. Utilizaron un enfoque
cuantitativo con disefio pre-experimental, evaluando 21 nifios de 4 afios mediante un
pretest y postest con técnicas como pintura, ensartado, recortado y modelado. Los
resultados presentaron un cambio significativo: en el pretest, la mayoria de los
estudiantes estaban en niveles iniciales en todas las dimensiones de la motricidad fina,
mientras que en postest lograron un progreso sustancial hacia los niveles de proceso y
logro. La comparacion estadistica evidencié una mejora promedio de 28.47 puntos,
validando la hipoétesis de investigacion con un valor p < 0.05. Las conclusiones
destacan la efectividad de estas técnicas para fomentar habilidades manuales y

motrices, recomendando su incorporacion en el aula.

De su parte, Pacco y Aquise (2022) realizaron su investigacion en la Institucion
Educativa linicial “Maria Reyna de los Angeles”, ubicada en San Miguel, San Roman,
Puno, con el objetivo de demostrar la eficacia de las técnicas grafico-plasticas en el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios. Emplearon una metodologia cuasi
experimental, aplicando un pretest y un postest a una muestra de 12 nifios para evaluar
el impacto de talleres précticos. Los resultados mostraron mejoras significativas, con
un 94% de los nifios alcanzando el nivel esperado en el postest. El analisis estadistico,

basado en la prueba T-Student, validé la eficacia de las técnicas en el desarrollo de



habilidades como coordinacion viso-manual y el dominio de las manos, dedos y
brazos. La investigacion concluy6 que estas técnicas son efectivas para fortalecer la
motricidad fina, ofreciendo una herramienta pedagdgica valiosa para la educacién
inicial.

Otra investigacion es la de Quispe (2021) la Institucion Educativa Inicial N°
88, ubicada en Azangaro en Puno, cual objetivo fue determinar lo importante de un
taller de actividades plasticas para la evolucion de la motricidad fina en la edad de 5
afios. La metodologia aplicada fue cuantitativa, con un disefio pre-experimental y una
muestra de 25 estudiantes. Para recolectar datos se manejé una lista de cotejo y la
técnica de observacién, complementadas con analisis estadisticos a través de la prueba
de Wilcoxon. En los resultados indicaron mejoras significativas: mientras, en el pretest
el 44% de estudiantes estaban en un nivel bajo de desarrollo de motricidad fina, y en
el postest no se encontrd en este nivel. Ademas, el 76% de los nifios alcanzaron un
nivel alto en el postest, en comparacion con el 0% en el pretest. Se concluyo que el
taller tuvo un impacto destacado en el desarrollo de la motricidad fina, con un valor p

< 0.05 que autorizo rechazar la hipétesis nula y aceptar la hipétesis alternativa.

Siguiendo a Tara (2022), en su investigacion realizada en Lima, Peru, se
propuso analizar y describir distintas actividades de artes plasticas incrementando en
las vivencias de aprendizaje y como cooperan en el desarrollo de la motricidad fina en
nifios de 3 a 5 afios de una institucion educativa publica de Lima. La metodologia
empleada principalmente fue descriptiva y analitica, basada en la revision teérica y el
analisis de material audiovisual. El estudio se estructurd en dos partes principales: 1.
Desarrollo de un marco tedrico que expone las artes plésticas elaboradas en educacion
infantil y sus distintas funciones en el desarrollo formativos. 2. Conceptualizacion de
la motricidad fina y sus caracteristicas en nifios de 3 a 5 afios, recalcando su
importancia para el desarrollo integral. Los resultados del estudio revelaron que las
actividades de artes plasticas mas recurrentes en las sesiones son la pintura, el dibujo
y la escultura, cada una con sus respectivas técnicas. Se identificaron multiples
beneficios de estas actividades en el desarrollo de habilidades motrices finas,

especificamente en: Manipulacion de objetos, Fuerza o presion, Funcion pinza,



Coordinaciéon viso-manual. El analisis del material audiovisual corrobord estos
hallazgos, evidenciando como las artes plésticas aportan al crecimiento de estas
habilidades en los nifios. Como conclusion esta investigacion destaca las artes plasticas
como herramienta efectiva para la evolucion de la motricidad fina en la educacién
infantil temprana. Las recomendaciones finales basadas en informacion alcanzada
mediante el trascurso del recojo de datos y analisis, proporcionando asi un sostén
solido para la ejecucidn de estrategias educativas que integren las artes plasticas en el

desarrollo motriz de los nifios en edad preescolar.

Podriamos citar a Zaavedra (2022) realizo una investigacion en Huanuco cuyo
objetivo fue desarrollar un taller artistico gréafico-plastico mediante estrategias como
dactilopintura, enhebrado , collage ,rasgado y punzado, para potenciar la motricidad
fina en alumnos de 5 afos de la Institucion Educativa N° 32262 “Leoncio Prado
Gutiérrez” en Tingo Maria, 2020. La investigacion es de tipo aplicada y enfoque
cuantitativo, modifico variables para abordar problemas contextuales. Tuvo como
principal objetivo el diagnotsticas la efectividad del taller en el desarrollo motor fino.
El disefio, cuasi experimental, involucré grupos control (25 estudiantes) y
experimental (23 estudiantes) con pretest y postest. Se aplico la escala de Likert y
técnicas de observacion para la recoleccion de informacion. En el grupo experimental,
el 74.13% alcanzo niveles satisfactorios en el postest, mostrando una desigualdad
positiva del 64.93%. En contraste, el grupo control no evidencié diferencias relevantes,
con un aumento del 15.80% en el postest. Estos resultados resaltan la operatividad del
taller grafico-plastico en el desarrollo motor fino, ofreciendo perspectivas valiosas

para la mejora educativa en el &mbito preescolar.

Finalmente, Flores (2021) realiz6 una investigacién en Puno, centrandose en la
influencia del taller de arte grafico-plastico en el desarrollo de la motricidad fina en
nifios de cinco afios de la institucion educativa inicial 289 Limbani, durante el afio
2021. EIl objetivo de la investigacion fue "Determinar la influencia del taller de
expresion grafico-plastica en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de cinco afios
de la institucion educativa inicial 289 Limbani - Puno, 2021". Adoptando un enfoque

cuantitativo y un disefio preexperimental de tipo aplicativo, la muestra incluyé a 16



nifios. La observacion, respaldada por la lista de cotejo de 15 items, constituyd la
técnica empleada, y se procesaron los datos mediante el uso del procesador estadistico
y el software SPSS. Los resultados destacaron un avance en la motricidad fina post
intervencion. En el pretest, el 43.75% se encontraba en el nivel bajo los nifios,
disminuyendo a un 0.00% en el post test. Respecto al nivel medio, se observé una
disminucidn del 56.25% en el pretest al 12.50% en el post test. En el nivel alto, ningun
nifio demostrd desarrollo en el pretest, pero en el post test, el 87.50% alcanz6 este
nivel. Estos resultados respaldan la hipotesis alterna y confirman la positiva influencia
del taller de expresion grafico-plastica en el desarrollo de la motricidad fina en

preescolares.

Respecto a la fundamentacion cientifica; la primera variable es técnicas grafico
plasticas que en el marco histérico del contexto latinoamericano muestra una
evolucion significativa, particularmente en el ambito de la educacion inicial. Mujica y
Torres (2020) sefialan que estas técnicas surgieron inicialmente como respuesta a la
necesidad de desarrollar metodologias educativas culturalmente pertinentes vy
adaptadas a las realidades de la region, especialmente en contextos donde los recursos

son limitados.

Sus fundamentos tedricos se sustentan en diversas teorias que explican su
importancia en el desarrollo infantil. La teoria de la expresion plastica infantil, segun
Ros y Martinez (2021), establece que el arte es un lenguaje natural para los nifios, que
evoluciona desde los primeros garabatos hasta expresiones mas complejas, siguiendo

etapas definidas que se asocian directamente con el desarrollo motor y cognitivo.

En cuanto a la teoria del desarrollo artistico, Medina y Lépez (2023) plantean
que este proceso no es lineal, sino que se desarrolla en espiral, donde cada nueva
experiencia construye sobre las anteriores, permitiendo al nifio explorar y dominar
progresivamente diferentes técnicas y materiales. Este desarrollo se manifiesta en tres
dimensiones fundamentales: la percepcion visual, la expresion grafica y la

coordinacion motora fina.

Desde el enfoque constructivista, Sdnchez Valverde (2022) enfatiza que las

técnicas grafico plasticas permiten al nifio ser protagonista de su propio aprendizaje,



construyendo conocimiento mediante a la experimentacion directa con técnicas
diversas y materiales. Su investigacion demuestra cOmo estas experiencias
contribuyen al desarrollo de habilidades artisticas y también al fortalecimiento de la

autonomia y la capacidad de resolver problemas.

En relacion con las bases neuroldgicas y psicomotoras, Ramirez Gonzalez
(2022) presenta evidencia desde las neurociencias sobre como las actividades grafico
plasticas estimulan multiples areas cerebrales simultaneamente. Su estudio documenta
la activacion tanto de la corteza motora como de las &reas relacionadas con la

percepcion visual y la planificacion del movimiento.

Por ello, las técnicas grafico plasticas constituyen un grupo de procedimientos
y recursos que se aplica en la expresion plastica, orientados al desarrollo de habilidades
motoras finas y la creatividad en los nifios. Estas técnicas son instrumentos
metodoldgicos que colaboran a los nifios a plasmar percepciones del mundo que los

rodea, sus sentimientos e ideas, a traves de diferentes materiales y procedimientos.

Por su parte, Garcia Fernandez (2019) las conceptualiza como “estrategias
utilizadas en los primeros afios de educacion inicial para desarrollar la psicomotricidad
finay la creatividad, su objetivo es habilitar a los nifios para el proceso de aprendizaje”.
Esta definicion destaca el caracter instrumental de las técnicas como medio para

alcanzar objetivos educativos especificos.

Desde una perspectiva mas integral, Bejarano (2012) considera las técnicas
gréfico plasticas como "procedimientos organizados que promueven el desarrollo de
la expresion pléstica, la motricidad, la creatividad y el pensamiento critico en los
nifios". Esta definicion amplia el alcance de estas técnicas méas alla del desarrollo

motor, incluyendo aspectos cognitivos y creativos.

Por ello, las técnicas grafico plasticas presentan caracteristicas especificas que
las hacen iddneas para el trabajo con nifios en edad preescolar. Segun Di Caudo (2011),
estas técnicas se clasifican en varios tipos: las de pintura (dactilopintura, pintura con
pincel, con esponjas), las de modelado (plastilina, arcilla, masa), las de dibujo

(crayones, lapices de colores, tizas), las de pegado (collage, mosaico) y las de punzado



y recorte. Cada una de estas técnicas desarrolla habilidades especificas y requiere
diferentes niveles de complejidad motriz.

En cuanto a los materiales y recursos, Bejarano (2012) sefiala que estos deben
ser seguros, apropiados para la edad y facilitar la experimentacion. Los materiales
basicos incluyen pinturas no téxicas, papeles de diferentes texturas y grosores, masas
moldeables, pinceles de diversos tamarios, tijeras de punta roma, pegamentos,
punzones, entre otros. La seleccion de materiales debe considerar tanto la edad de los

nifios como los objetivos especificos de aprendizaje.

Sin embargo, los procedimientos bésicos, de acuerdo con Garcia Fernandez
(2019), deben continuar un avance que va de lo simple a lo complejo. Se inicia con
actividades de exploracion libre del material, seguidas por ejercicios dirigidos que
implican movimientos basicos, para luego avanzar hacia tareas que requieren mayor
precision y control. Es fundamental que cada procedimiento sea demostrado

claramente y que se permita al nifio practicar a su propio ritmo.

Sus etapas de aplicacion siguen un orden especifico que respeta el desarrollo
evolutivo del nifio. Di Caudo (2011) establece cuatro etapas fundamentales: Etapa de
exploracién y familiarizacion con los materiales, de experimentacion y descubrimiento
de posibilidades, de practica guiada y desarrollo de habilidades y de creacion libre y

expresion personal

Los aspectos metodologicos en la implementacion de las técnicas gréfico
plasticas requieren una planificacion cuidadosa y sistematica. En cuanto a las
estrategias de implementacion, Quintana (2021), docente investigadora de la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, plantea que deben estructurarse
considerando tres momentos clave: el desarrollo de la actividad, el cierre reflexivo y
la motivacion inicial. Cada momento debe estar disefiado para mantener el interés del

nifio y promover el desarrollo de habilidades especificas.

Para Medina (2022), la secuencia didactica debe seguir un orden progresivo
como recomienda la Universidad Nacional de Educacién del Ecuador, y que estas

actividades exploratorias deben llegar hacer tareas mas complejas; por ello, la autora



propone una estructura que incluye: activacion de conocimientos previos,
demostracion de la técnica, préctica guiada, practica independiente y evaluacién del

proceso. Cada fase debe estar claramente definida y contar con objetivos especificos.

Respecto a su organizacion del espacio y materiales, Rivas (2023), en su
investigacion aplicada en la Pontificia Universidad Catolica del Perd, enfatiza la
importancia en crear ambientes que faciliten el aprendizaje. El espacio debe estar
organizado en &reas de trabajo definidas, con materiales accesibles y clasificados

segun su uso, promoviendo su autonomia y sentido de responsabilidad.

Finalmente, la labor del docente es basico en este proceso para Ochoa (2023)
destaca que el educador debe actuar como facilitador y guia, proporcionando el
andamiaje necesario para que los nifios desarrollen sus habilidades. Sus funciones
incluyen: planificar las actividades, preparar los materiales, demostrar las técnicas,

observar el proceso, brindar apoyo individualizado y evaluar los avances.

La segunda variable, es habilidad motriz fina, relacionado esta con motricidad
fina entrelazados a las teorias sobre el desarrollo motriz y la teoria del Circuito

Cerrado, (closed-loop) o “bucle cerrado”

La motricidad infantil mejora con la ayuda de dos estadios: la pre adolescencia
- adolescencia y los periodos de estructuracion. La evolucion que compete a la nifiez
se caracteriza por la activacion de la organizacion psiquiatrica y la formacion de la

imagen corporal y se conoce como “fase de estructuracion”.

Todo ello, se complementa con la teoria madurativa de Gesell, citado por
Encarnacién (2022) donde se afirma que un nifio no tiene una percepcion prefabricada
cuando nace si no lo desarrolla gradualmente, donde se va adquiriendo de acuerdo al
desarrollo maduro de las células sensoriales y motoras y la experiencia. Segun Gesell,
los procesos maternos internos sujetan un impacto en el comportamiento de las
personas. La madurez es el funcionamiento que controla el desarrollo en una variedad

de dominios que incluye el lenguaje, lo social, el motor y el adaptativo.

Después de realizar una introduccion a la segunda variable, sobre las diversas

teorias educativas definimos motricidad fina, segin Serrano y De Luque (2018) la



manera que se utilizan los brazos, las manos y los dedos, donde agarran, manipulan y
alcanzan los objetos, como tijera, lapiz, etc., para escribir se utiliza la habilidad de las
manos Yy los dedos con exactitud, haciendo como referencia que se necesitan para

manipular objetos.

Asimismo, Mesonero (1994) citado por Rodriguez (2012) confirma que las
habilidades motoras finas se desarrollan como movimientos pequefios que permiten a
los nifios realizar tareas mas finas como: coser, dibujar, colorear, tejer, enhebrar

objetos pequerios.

De acuerdo a las definiciones de los autores indican a la motricidad fina como
los movimientos musculares que concede a los nifios escribir, pintar y realizar diversas

tareas con las manos de forma precisa y segura.

Segun Berger (2007) argumentd que las habilidades motoras finas son mas
complicadas que las habilidades motoras gruesas porque abarca pequefios

movimientos del cuerpo que son las manos y dedos.

Para Encarnacion (2022) el desarrollo de la motricidad fina es concluyente para
el desarrollo de la inteligencia, ya que es significativo para la capacidad de comprender
y experimentar el entorno. El proceso de las habilidades motoras finas es de paso a
paso pero desigual, y se caracteriza por un avance rapido, a veces, retrasos inofensivos

y frustrantes

Es desde la infancia (0- 12 meses), los recién nacidos suelen tener cubiertas las
manos y el resto de sus cuerpos y tienen poco control sobre ellas. Si le tocan las palmas
de las manos el nifio aprieta los pufios, ya que es un reflejo involuntario Ilamado reflejo
darwiniano, que desaparece a los dos o tres meses. El bebé sujeta los objetos con sus

manos, pero no tiene idea de lo que hace.

El gateo se produce entre 1 a 3 afios, donde el nifio aprende a controlar objetos
de formas mas dificiles, como quitar botones, llenar frascos, pasar paginas de libros y

colorear con crayones y presionar teclados.
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Una caracteristica es que los dibujos no son solo garabatos, sino que también
tienen patrones, como circulos. Los juegos de bloques para nifios son méas desafiantes

y reconfortante porque pueden construir torres de hasta 6 bloques de altura.

Es en la etapa Preescolar de 3 a 4 afios es donde los nifios afrontan tareas méas
desafiantes que los ejercicios de desarrollo muscular que obtuvieron en esta etapa de
desarrollo, por ejemplo, como atar cordones de zapatos y manipular objetos.

Principalmente cuando el nifio cumple 3 afios en donde domina el lapiz.

Es a partir de los 5 afios, en la edad escolar donde la mayor parte de los nifios
desarrollan habilidades motoras finas considerablemente méas que los nifios en edad
preescolar. Los nifios en esta edad también pueden, dibujar, cortar, pegar y medir

formas.

Siguiendo con los conceptos de Encarnacion (2022), los requerimientos para
una adecuada coordinacién motora fina estan asociados con los movimientos motores
de la escritura a mano; a causa que su desarrollo conlleva conductas de manipulacion

que también forman parte del desarrollo de la coordinacion motora fina.

Por ello, la coordinacion general: Se describe al movimiento de los musculos
grandes que se incrementa en los nifios en sus primeros afos de vida, pero tiene que
haber un equilibrio para que esto suceda. El eje del cuerpo se hace posible a través del
movimiento y la experimentacion. En consecuencia, existe una relacion causal, cuanto

mas equilibrio haya, mejor sera la coordinacion.

Uno de ellos es la coordinacion visomotora que se presenta durante de los tres
afios, las personas inician a desarrollar la capacidad de su vision y movimiento, como
la capacidad de mover las manos hacia un objeto al mismo tiempo. Si la coordinacion

falla, su hijo puede tener problemas en la escuela.

Segun Mendoza (2017) sefiala que la motricidad gruesa son aquellos
movimientos que implica grandes grupos musculares, ya que tiene una comprension
del esquema corporal, realizando tareas complejas combinando la coordinacion y la

sincronicidad del movimiento.
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Es importante recalcar que el progreso de la etapa infantil y el crecimiento se
deben a las actividades o movimientos que se realiza; Piaget teoriz6 que el
conocimiento se logra por medio la actividad motora de un nifio. Se puede decir que
un nifio aprende por sus movimientos fisicos, su cuerpo raciona como su primera
herramienta de aprendizaje y, como resultado de sus movimientos diarios, se fomentan

y fortalecen sus dos tipos de motricidad fina y gruesa.

En definitiva, el desarrollo de la motricidad fina debe apoyarse desde edades
tempranas, por lo que la motricidad gruesa es el primer acercamiento a estos

movimientos, consistente y que implica mejorar la motricidad fina.

Los principales trastornos de la motricidad fina, son las dificultades o retrasos
que trae el desarrollo psicomotor y se manifiestan como lentitud en los movimientos,

falta de equilibrio, conducta impulsiva, agresiva y desobediente o control tonico.

De acuerdo Berruezo (1999) citado por Encarnacion (2022), los primordiales
trastornos psicomotrices son: Inestabilidad psicomotriz, en este existe inestabilidad
psicomotora, ya que ciertas personas obtienen inéditas habilidades rapidamente con
poca practica, en cambio otras luchan a pesar de la préactica. Por eso que algunos les
resulta dificil aplicar tareas cotidianas, como manipular objetos, comer, vestirse y

quitarse la ropa.

Otra es la atetosis, que es un trastorno psicomotor, identificado por
movimientos involuntarios y caoticos de las extremidades principales habitualmente
en nifios, teniendo movimientos lentos, amplios y continuos, dificultando que
mantenga una posicion fija. La atetosis puede ser unilateral o bilateral, en este sentido,
es importante sefialar que las investigaciones han demostrado que la actividad fisica o
mental eleva los niveles de tension muscular involuntaria ya existentes, y que la

atetosis desaparece durante el suefio.

Donde los ganglios basales del cerebro, que coordinan los impulsos del sistema
nervioso, son la fuente de estos movimientos anormales. Toda transmision cortical o
no intencionada de impulsos cerebrales que se produce cuando estos estan dafiados da

como resultado movimientos excesivos e indeseables.
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El temblor, es una contraccion, es decir una sacudida involuntaria de una parte
del cuerpo, especificamente una extremidad, expresdndose como acciones ritmicas
leves mas o0 menos prolongadas. No impiden la ejecucion de movimientos voluntarios,

solo pérdida de precision.

Tenemos la espasticidad, que perjudica el movimiento voluntario y se
determina por una irritabilidad muscular exagerada, contraccion y tension excesiva, en
lo que refleja en desequilibrios en la fuerza muscular. Los musculos espasmodicos

responden a cualquier estimulo como el calor, tacto, ruido y luz.

Por lo contrario, el estimulo mas frecuente es el estiramiento, en el que se
origina cuando el musculo opuesto se contrae, ocasionando el reflejo de estiramiento

anormal que se aprecia y es caracteristico de todos los musculos espasticos.

Es importante conocer la motricidad fina, segin Encarnacion (2022), es la
forma de relacionar con las personas y objetos del entorno, a si los nifios puedan tener

la oportunidad de desarrollarse y crecer a través de diferentes acciones.

Mediante la exploracion, los nifios se forman y evolucionan una conciencia del
mundo, por lo que es elemental para madurar sus habilidades motoras mientras les
proporciona autonomia. Por ello motivar y ejercitar la motricidad fina desde una edad
temprana es muy importante, ya que se desarrollar la motricidad, la coordinacién
motora, el control muscular, la orientacion espacial, la lateralidad, la precision e

incluso la escritura fina en este punto.

Es importante porque fortifican las actividades que ejecutan los nifios pequefios
en las diversas etapas del desarrollo. En otras palabras, la coordinacion de las manos

y el entrenamiento motor son necesarios antes de aprender a leer y escribir.

Por ende, el beneficio de desarrollar habilidades motoras finas es de utilidad
para la coordinacidn ojo-mano, a cauda que accede a la coordinacién entre la posicion
espacial de lamano que al escribir. A causa del correcto manejo de un lapiz o boligrafo,
al mismo tiempo que accede un eficiente proceso de rasgado, punzonado y corte y
presenta una amplia gama de ventajas a la hora de aprender a escribir.
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Las dimensiones de la motricidad fina, en el contexto de la investigacion se

pueden considerar las siguientes dimensiones, adaptadas de Macias y Garcia (2020):

Precision: Se remite a la capacidad de ejecutar movimientos finos y precisos
con los dedos y las manos. Coordinacion: Se alude a la capacidad de coordinar los
movimientos de las manos y los dedos con los 0jos y el cerebro. Destreza: Se refiere a
la capacidad de realizar movimientos complejos y coordinados con las manos y los
dedos. Velocidad: Se alude a la capacidad de ejecutar movimientos finos y precisos
con rapidez.

En referencia a la Justificacion de la investigacion, se justifica teéricamente en
busca ampliar el conocimiento sobre los beneficios de las técnicas grafico plasticas en
el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios. Aportara nuevos conceptos y

perspectivas para esta area.

En la justificacion practica: Los resultados de la investigacion podrian ser
aplicados por docentes y terapeutas para fortalecer las habilidades motoras finas en

este grupo etario, contribuyendo a su aprendizaje y desarrollo integral.

Respecto a la justificacion social: Mejorar la motricidad fina mediante el arte,
beneficiara la insercion de estos nifios en el sistema educativo y la sociedad. Tendran

mas herramientas para relacionarse y expresarse.

En cuanto a la justificacion metodoldgica: Se utilizaran instrumentos validados
para evaluar la motricidad fina, lo cual podria servir de modelo para futuros estudios

afines.

Asimismo, la justificacion cientifica generara datos empiricos y conocimiento
cientifico sobre la eficacia de las técnicas grafico plasticas en esta poblacion
especifica, llenando un vacio en la literatura actual. Esto abrird camino a nuevas

investigaciones en el campo.

En relacion al planteamiento del problema, reconocemos que la motricidad fina
involucra precision y coordinacion de movimientos pequefios realizados por ciertas

partes del cuerpo, como las manos, los dedos y la boca. Su desarrollo adecuado es
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primario en los primeros afios de vida, ya que permite que los nifios realicen
actividades como escribir, dibujar, manipular objetos pequerios, abrocharse la ropa,

entre otros.

Sin embargo, en la Institucion Educativa Inicial N° 057 de Llacanora se
observo un grupo significativo de nifios de 5 afios presenta obstaculos en habilidades
de motricidad fina como cortar con tijeras, ensartar cuentas, usar correctamente los
cubiertos o amarrarse los zapatos. Esto estaria afectando actividades basicas de su
aprendizaje y desenvolvimiento cotidiano en el aula. Las causas podrian estar
relacionadas con falta de estimulo, problemas de coordinacién viso motriz, poco
desarrollo muscular de manos y dedos, o inadecuadas experiencias pedagogicas
respecto a esta area. Sin embargo, no existen estudios que analicen o propongan
intervenciones al respecto en esta poblacion. Por ello, esta investigacion busca
determinar si un programa de técnicas grafico plasticas, que utiliza el arte como
herramienta terapéutica, puede mejorar significativamente la habilidad motriz fina en
estos los nifios; esto tendria importantes implicancias para su proceso formativo y
desarrollo integral, por lo que se plantea el siguiente enunciado: ¢En qué medida la
aplicacion de un programa de técnicas grafico plasticas mejora la habilidad motriz fina
en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial No 057 de Llacanora en el afio
2023?

La variable independiente en este estudio, para Crespi, 2019, las técnicas
grafico plasticas, son actividades creativas permitiendo a los nifios expresarse
libremente a través de diversos materiales y métodos artisticos, como el dibujo, la
pintura, el recorte y el modelado. Estas técnicas contribuyen al desarrollo integral de
habilidades cognitivas, emocionales y motrices, fomentando la coordinacion y la
precision en los movimientos de musculos pequefios, esenciales para el aprendizaje

temprano.

Por otro lado, la variable dependiente, "habilidad motriz fina", segin Belsky,
(2020) se concibe como capacidad de efectuar movimientos concretos y coordinados

con las manos y los dedos. A lo que se refiere a la coordinacion de los movimientos
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musculares pequefios que ocurren en partes del cuerpo como los dedos, generalmente

en coordinacion con los ojos.

En términos operativos, la variable independiente, "Técnicas gréafico plasticas”,
se considera cualitativa y se implementa como estrategia didactica a lo largo de 10
sesiones de aprendizaje. Su medicion se realiza evaluando la planificacion y ejecucion
de estrategias basadas en técnicas grafico plasticas, utilizando una lista de cotejo con

escala de valoracion: bajo (0-33), medio (34-66) y alto (67-100) en forma global.

La variable dependiente, "habilidad motriz fina", también se aborda
cualitativamente y se evalUa en cada estudiante mediante una ficha de observacion que
comprende 8 items en 4 dimensiones: precision, coordinacién, destreza y velocidad.
Ademas, se utiliza una escala de valoracion para categorizar el nivel de habilidad
motriz fina de cada estudiante en tres categorias: nivel bajo (8 - 13), nivel medio (14 -
19) y nivel alto (20 - 24).

La hipdtesis general indica que: Las técnicas grafico plasticas mejoraran
significativamente la habilidad motriz fina en los nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N° 057 de Llacanora en el afio 2023.

El objetivo general se centra en determinar que las técnicas grafico plasticas
mejoran la habilidad motriz fina en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 057 de Llacanora, 2023.

Para ello, se plantea los objetivos especificos: Conocer el nivel de habilidad

motriz fina en los nifios de 5 afios a través de la aplicacion de un pre test.

Conocer el nivel de habilidad motriz fina en los nifios de 5 afios después de

finalizado el programa de técnicas grafico plasticas, mediante un pos test.

Comparar los resultados del pre test y pos test en los nifios de 5 afios de la

Institucion Educativa Inicial N° 057 de Llacanora, 2023.

Determinar el nivel de habilidad motriz fina en los nifios de 5 afios después de

finalizado el programa de técnicas grafico plasticas, de acuerdo a sus dimensiones.
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Metodologia

La investigacion es aplicada, segun Creswell (2014) debido a que su objetivo
principal fue establecer estrategias basadas en técnicas grafico pléasticas para mejorar
los niveles de motricidad fina en nifios de nivel inicial. En este sentido, la investigacion
aplicada se distingue por su enfoque practico y su capacidad para abordar problemas
concretos en el mundo real mediante la aplicacion de conocimientos cientificos y
tedricos. Su objetivo es generar soluciones efectivas y aplicables a situaciones y
contextos especificos.

El disefio que corresponde a la investigacion es el preexperimental, seguin
Kerlinger (2002), se define como un enfoque de investigacion que se centra en la
manipulacion de una variable independiente sin la inclusion de un grupo de control. A
diferencia de los disefios experimentales mas tradicionales, este disefio se caracteriza
por su simplicidad y su falta de rigor, lo que limita la capacidad de establecer

conclusiones definitivas sobre las relaciones causales entre variables.
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Kemmmmmm o= P-meeee - Y
X: Pre test

P: Sesiones de aprendizaje

Y: Post test

Esta investigacion se centra en una poblacion de 49 nifios matriculados en la
Institucion Educativa Inicial N° 057, Llacanora, 2023, abarcando edades entre los 3 'y
5 afios. Estos nifios conforman una poblacion de estudio, representando una muestra
diversa y enriquecedora que posibilita la evaluacién del impacto de la técnica del

origami en el desarrollo de sus habilidades psicomotoras:

Cuadro 1

Nirios matriculados en la Institucion Educativa Inicial N° 057, Liacanora, 2023

Edades F %

3 afios 20 408
4 afios 17 348
5 afios 12 244
Total 49 100

Fuente: Nomina de matricula del afio 2023
La muestra de este estudio consiste en un grupo de 12 estudiantes,
seleccionados a través de un muestreo por conveniencia. Esta seleccion se basé en la
accesibilidad a los participantes, asi como en la disponibilidad de los recursos

indispensables y el tiempo requerido para llevar a cabo la investigacion.
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Cuadro 2

Muestra de estudio, Institucién Educativa Inicial N° 057, Llacanora, 2023

Niveles f %
5 afos 12 100
Total 12 100

Fuente: Noémina de matricula del afio 2023

La técnica de observacion para Kvale (2006) es un método de recopilacién de
datos que conlleva una observacion sistematica y directa de eventos, comportamientos
0 situaciones en un contexto particular. Esta metodologia se apoya en la observacion
y registro objetivos de los fendmenos tal como se desenvuelven de manera natural, sin

intervenir o manipularlos de ninguna manera.

El instrumento, serd una ficha de observacion, para Hattie (2009) son
herramientas empleadas en investigaciones y estudios para recopilar datos mediante la
observacion sistematica de eventos, comportamientos o situaciones especificas. En el
ambito educativo, estas fichas se utilizan para registrar y analizar el comportamiento
de los estudiantes durante diversas actividades de aprendizaje y evaluacion. Estas
fichas permiten a los investigadores o docentes documentar de manera precisa y
estructurada las conductas, interacciones y respuestas de los estudiantes, lo que
permite el andlisis posterior de los datos y aporta informacion preciada para la toma

de decisiones educativas.

Para realizar la evaluacion en esta investigacion, se utiliza una ficha de
observacion que contiene items disefiados para reflejar la ejecucion de actividades
especificas en cada dimension de las habilidades motrices finas. Esta ficha permite
registrar y valorar de manera sistematica el desempefio de los estudiantes en estas
actividades. La escala valorativa empleada consta de tres niveles: nivel bajo del 8 - 13,
nivel medio del 14 - 19 y nivel alto del 20 - 24. Estos niveles se utilizan para categorizar
el grado de desarrollo de las habilidades observadas en cada dimensién, lo que facilita
la evaluacion y el analisis de los resultados obtenidos.
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El proceso de validacion del instrumento utilizado en esta investigacion, se
siguié un enfoque basado en el juicio de expertos. Se convocOd a un grupo de
especialistas con destreza en el campo de la educacion y la psicometria para evaluar
de manera rigurosa la pertinencia, claridad y coherencia de los items que conforman
el instrumento. Los expertos examinaron detenidamente cada item y proporcionaron
comentarios y sugerencias fundamentados. Estas observaciones fueron esenciales para
llevar a cabo las modificaciones necesarias en el instrumento, asegurando asi su

validez y confiabilidad en la recopilacion de datos.

Por otro lado, la confiabilidad del instrumento fue evaluada mediante el
coeficiente alfa de Cronbach. Se aplico el instrumento a una muestra piloto de
estudiantes y se calcularon los indices de consistencia interna para cada una de las

dimensiones.

Para el procesamiento y anélisis de la informacion, durante el desarrollo de esta
investigacion, se utilizaron dos herramientas informéticas fundamentales: la hoja de
calculo Excel y el software SPSS version 25. Estas aplicaciones desempefiaron un
papel crucial en la realizacion del analisis de datos tanto descriptivo como inferencial.
A través de Excel, se pudo organizar y estructurar los datos recopilados, lo que facilit6
la creacion de tablas y graficos para presentarlo de manera clara y concisa. Por otro
lado, el software SPSS permitié llevar a cabo analisis estadisticos mas avanzados, lo
que posibilito la generacion de conclusiones basadas en evidencia sélida. En conjunto,
estas herramientas informaticas garantizaron la precision y la robustez del analisis de

datos en el estudio.
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Resultados

Para conocer el progreso de la motricidad fina en los 12 nifios de la muestra del
estudio se aplicaron sesiones de aprendizaje de técnico grafico plastica.
Tabla 1

Nivel de habilidad motriz fing en los nifios de 5 afios mediante un pre test en
nifios de la IET de 3 afios de Llacanora

£ u % yalide, % agumulade
Vilidg Nivel bajo 1 2,30 8,30 8,30
Nivel medio 11 21,70 91,70 100.0
Nivel alto 0 0.0 0.0 0.0
Total 12 100,0 100,0

Fuente: Aplicacicn de la guia de obzervacion

En la tabla esta representada la evaluacion del Pre-Test, antes de las sesiones
de aprendizaje, los resultados se plantean a funcion de los rangos establecidos, donde
se identifico que 1 estudiante, equivalente al 8.3%, se ubicé en el nivel bajo, mientras

que 11 estudiantes que representa el 91.7%, se situaron en el nivel medio con un rango
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de puntuaciones que oscila entre 12 y 13, mientras que un estudiante tuvo un

desempefio en la categoria de nivel bajo, con una puntuacién de 8.

Tabla 2

Nivel de habilidad moiriz fing en los nifios de 5 arios medianie un post fest en
nifios de la IEI de 3 afios de Liacanora.|

“oydido  “oacumulado

Nivel bajo 0 0.0 0.0 0.0

Valids, Nivel medio 12 100.0 100.0 100.0
Mivel alto 0 0.0 0.0 0.0
Total 12 100.0 1000

Fuente: Aplicacién de la guia de obzervacion

En la Tabla, que corresponde a la evaluacion en el Pos-Test se verifica que la
clasificacion de los resultados revela un patron interesante. Todos los estudiantes, sin
excepcion, se ubicaron en la categoria de nivel medio, con un nivel de puntuaciones
entre 14 y 19 puntos. Esto significa que la totalidad de los estudiantes de la muestra,
el 100.0%, demostraron un rendimiento en la categoria de nivel medio en el Pos-Test.
Estos resultados sugieren que, después de la implementacion de las actividades y
estrategias de intervencion, todos los estudiantes lograron un nivel medio de mejora
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en las habilidades psicomotoras evaluadas, lo que indica un avance generalizado en el

grupo de estudio.

Figural

Nivel de habilidad moiriz fina en los nifios de 3 arios mediante un pre fest en
nifios de fa IET de 5 afios de Ligcanora. respecto a sus dimensiones.
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En la Figura que se refiere a la evaluacion de la habilidad motriz fina en el Pre-
Test, se pueden observar los resultados en las distintas dimensiones evaluadas. En
cuanto a la precision y la coordinacion, los estudiantes obtuvieron una puntuacion de
47 puntos de un total de 72 posibles en cada dimension, lo que representa un 65.3% en
ambas areas. En la dimension de destreza, se lograron 42 puntos de los 72 posibles,
equivalente al 58.3%. Por ultimo, en la dimension de velocidad, se logro una
puntuacién de 46 puntos de los 72 posibles, lo que corresponde al 63.9%. Estos datos
reflejan el desempefio de los estudiantes en las diferentes habilidades psicomotoras
evaluadas en el Pre-Test, mostrando porcentajes que indican niveles variables de

dominio en cada una de las dimensiones mencionadas.

Figura 2

Nivel de habilidad motriz fing en los nifios de 5 afios mediante un pos fest en nifios de Ia JET

de § afios de Llacanora. respecto a sus dimensiones
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Figura 1 Evaluacion de dimensiones. Variable: Habilidad motriz fina - Pos Test

En la Figura 3, que corresponde a la evaluacion de la habilidad motriz fina en
el Pos-Test, se pueden apreciar los resultados en las diferentes dimensiones evaluadas.
En lo que respecta a la precision, se obtuvo una puntuacion de 54 puntos de un total
de 72 posibles, lo que representa un 75% de dominio en esta dimensién. La
coordinacion también obtuvo una puntuacion de 52 puntos de 72 posibles, equivalente
al 72.2%. En la dimension de destreza, se alcanzaron 48 puntos de los 72 posibles, lo
que corresponde al 66.7%. Por ultimo, en la dimension de velocidad, se logré una
puntuacion de 52 puntos de los 72 posibles, también equivalente al 72.2%. Estos datos
indican el desempefio de los estudiantes en las distintas habilidades psicomotoras
evaluadas en el Pos-Test, mostrando porcentajes que reflejan un nivel significativo de

mejora en comparacion con los resultados del Pre-Test.

Figura 3
Comparacion de Nivel de habilidad motriz fina en los nifios de 5 afios entre el pre y pos test

en nifos de la IEI de 5 afios de Llacanora. respecto a sus dimensiones
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Figura 2 Cuadro comparativo de dimensiones de la variable: Habilidad motriz fina. Pre Test - Post
Test

La Figura 4 tiene una representacion visual de las cuatro dimensiones
evaluadas en la variable dependiente de Psicomotrices, tanto en el Pre-Test como en
el Post-Test. En general, se puede observar que en el Post-Test, las puntuaciones son
ligeramente mas altas que en el Pre-Test en todas las dimensiones. Estos resultados
respaldan la efectividad de las estrategias ejecutadas en el desarrollo de las habilidades
psicomotoras evaluadas, ya que se observa una mejora en todas las dimensiones

durante el proceso de evaluacion.
Prueba de hipotesis

En esta prueba se establece la hipdtesis nula (HO) que sostiene que las
actividades grafico-plasticas no tienen un efecto importante en la mejora del nivel de
habilidad motriz fina en estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°
057, Llacanora durante el afio 2023. La hipdtesis alterna (H1), por otro lado, argumenta
sobre las actividades grafico-plasticas si tienen un impacto positivo en la mejora del

nivel de habilidad motriz fina en estos mismos estudiantes y contexto educativo.

El nivel de significancia, elegido convencionalmente es 0.05
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Tabla 3
Prusba de Normalidad del estudio

Ehapiro-Wilk
— Estadistico =l Sig.
Pre Test 908 12 201
Pos Test 920 12 282

* Esto es un limite inferior de 1z significacion verdadera.

a. Cormreceitn de significacion de Lillizfors

Relacionado con la tabla y estimando la prueba de Shapiro-Wilk, donde los
valores obtenidos fueron pl= 0.201 y p2=0.282, se concluye que la distribucion de

datos en ambos casos se asemeja a una distribucion normal.

Tabla 4
Prueba t de Student para muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

03% de intervalo de
Desv. Diesv. confianza de la diferencia

Siz.
Medi Desviaci  Error Superio (bilateral
a on promedio Inferior r t gzl )]
Pre-Test - 77 224 -1.827  -B38 -1 000
- 1.33 3,93
Pos-Test 2 2
Fuente: Tablz 9 v Tabla 10
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Los resultados en la tabla son significativos, ya que el valor de p = 0.000 es
menor que el nivel de significancia de 0.05 establecido para la prueba paramétrica t de
Student. Esto indica que hay diferencias estadisticamente significativas entre las
medias de las dos muestras relacionadas en lo que respecta a la variable habilidad

motriz fina en los nifios.

Analisis y discusion

La presente investigacion presenta resultados significativos en el desarrollo de
habilidades motrices finas tras la implementacion de un programa basado en técnicas
gréfico plasticas, por medio de la prueba t de Student se confirmé diferencias
estadisticamente significativas entre el pretest y el pos test (p < 0.05), validando la

efectividad de las estrategias implementadas.

Respecto a sus dimensiones el 100% de los estudiantes alcanz6 un nivel medio
en el desarrollo motriz en el pos test, mejorando dimensiones como precision (75%),
coordinacion (72.2%), destreza (66.7%) y velocidad (72.2%).

Estos resultados son consistentes con investigaciones previas, como las de

Camero y Hurtado (2024) y Vilchez y Yupanqui (2024), quienes también reportaron
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mejoras significativas en motricidad fina a través de técnicas grafico plésticas en
poblaciones similares. Asimismo, estudios como el de Nazrah y Mohd (2020) resaltan
los beneficios de estas técnicas en el desarrollo integral infantil, confirmando que el
arte, ademas de fomentar la coordinacion motriz, estimula aspectos cognitivos y
emocionales. Sin embargo, a diferencia de esta tesis, investigaciones como las de
Morales y Cristobal (2024) adoptaron un enfoque cualitativo, priorizando las
percepciones docentes sobre el impacto de las técnicas, lo que ofrece un complemento

valioso para la comprension integral del fenémeno.

En contraste, Zaavedra (2022) utilizd un disefio experimental con grupos
control y experimental, lo que fortalecid las conclusiones sobre la efectividad del
programa grafico plastico. Este enfoque podria ser una oportunidad para futuras
investigaciones, ya que permitiria comparar de manera mas precisa los efectos de las

técnicas implementadas.

Por otro lado, Flores (2021) encontré mejoras mas marcadas (87.5% en nivel
alto tras la intervencion), posiblemente debido a diferencias en la intensidad y duracion
del programa, en comparacion con los resultados de esta tesis, que se concentraron en
un nivel medio. En cuanto a las aportaciones novedosas, la tesis evalta no solo los
resultados sino también el desarrollo de planificacion y ejecucion de las técnicas
grafico plasticas, un aspecto poco abordado en investigaciones similares, como las de
Ferent y Turda (2021), que se enfocaron principalmente en los efectos del programa

en habilidades integrales.

Este enfoque permite una vision mas detallada del impacto de las estrategias
implementadas y podria servir como base para disefiar intervenciones pedagdgicas méas
completas. De este modo, esta tesis reafirma el valor de las técnicas grafico plésticas
como herramienta efectiva para progresar la motricidad fina en nifios de educacion
inicial, alinedndose con antecedentes que respaldan su utilidad en contextos

educativos.

Sin embargo, futuras investigaciones podrian ampliar el alcance metodol6gico

incluyendo grupos control o adoptando enfoques mixtos que combinen analisis
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cualitativos y cuantitativos para enriquecer la comprension de los resultados y sus

implicancias pedagdgicas.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones
Las técnicas grafico plasticas mejoran las habilidades motoras finas en

estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 057 en Llacanora en 2023,
con un valor de p = 0.000, por debajo del nivel de significancia del 5% segun la prueba

t de Student.

En el pos test, el 100.0% de los estudiantes logré un nivel medio de habilidades

motoras finas (puntuaciones entre 14 y 19)
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Los resultados evidencian el 100% de los estudiantes alcanz6 un nivel medio
de desarrollo motriz en el pos test, mejorando dimensiones como precision (75%),
coordinacion (72.2%), destreza (66.7%) y velocidad (72.2%).

En el pre test, se observaron distintos niveles de habilidades motoras finas entre
los estudiantes, donde el 91.7% se ubicd en nivel medio (puntuaciones entre 12 y 13),
y un estudiante tuvo nivel bajo (puntuacion de 8), sus dimensiones fueron precision y
coordinacion obtuvieron 65.3% de puntuacién, destreza logro el 58.3%, y velocidad

alcanzé el 63.9%.

La evaluacion de la variable independiente, las técnicas grafico plasticas,
mostré una planificacion obteniendo una puntuacion promedio de 35 (70%) y una
ejecucion con 36 (72%), evaluadas en un rango de 0 a 50 puntos a lo largo de 10

sesiones de aprendizaje.

Recomendaciones

Dado que las técnicas grafico plasticas demostraron ser efectivas al desarrollar
habilidades motrices finas en alumnos de 5 afios, se sugiere incorporar estas
actividades de manera regular en el plan de estudios para fomentar el desarrollo de
habilidades psicomotoras.

Se identificaron diferentes niveles de habilidades motrices finas en alumnos
durante el pre test, se recomienda brindar un apoyo adicional a aquellos que obtuvieron

puntuaciones mas bajas para ayudarles a mejorar sus habilidades motoras.
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Para mejorar las dimensiones de planificacion y ejecucion de las técnicas
gréafico plasticas, se aconseja proporcionar capacitacion y recursos adicionales a los
docentes para que puedan disefiar y llevar a cabo estas actividades de manera mas

efectiva.

Dado que todos los estudiantes alcanzaron un nivel medio de habilidades
motrices finas en el pos test, se sugiere mantener y expandir las estrategias y
actividades que han demostrado ser efectivas para seguir fortaleciendo estas
habilidades en el futuro.

Con base en las mejoras observadas en las dimensiones de precision,
coordinacion, destreza y velocidad en el pos test, se recomienda continuar
implementando actividades similares en el plan de estudios para mantener y mejorar

constantemente las habilidades psicomotoras de los estudiantes.
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Anexo 1

Tabla 1
Matriz de operacionalizacion de variables
Variable Definicion conceptual Definicion Dimensiones Indicadores items Escala de
independient operacional medicion
e
Las técnicas grafico- | Se considera cualitativa L . R
. g . Definicién de ¢(La  estrategia  didactica
plésticas son actividades | y se implementa como tabl bieti ducati
N N . . Objetivos Claros estanlece o jetIVOS educativos
creativas que permiten a | estrategia didactica a lo > ifi i . .

o ; Relevancia de las especificos y comprensibles | Njvel pajo: 0 —
los niflos  expresarse | largo de 10 sesiones de Actividades para las técnicas grafico | o9 '
libremente a través de | aprendizaje. Su Variedad de plésticas?
diversos  materiales y | medicion se realiza Recursos ¢Las técnicas grafico plasticas | Niyvel medio: 34
métodos artisticos, como | evaluando la Secuencia Légica de planificadas  se  relacionan | _gg
el dibujo, la pintura, el | planificacion y Actividades d(ljrecta_mente con los gbleméos
recorte y el modelado. | ejecucién de estrategias Consideracion de la educativos y son adecuadas | njiel alto: 67 -

P . LY Diversidad para el nivel de desarrollo de | 109
Estas técnicas contribuyen | basadas en técnicas los estudiantes?

Técnicas al gh?sarrollo |ntegr§! de gr_af_lco p'fletlcaS, e ¢La planificacion incluye una
habilidades  cognitivas, | utilizando una lista de Planificacion de amplia gama de recursos y
g emocionales y motrices, | cotejo con escala de | | o didAnti materiales de técnicas gréfico
' a estrategia didactica

grafico fomentando la | valoracion: bajo (0-33), g plasticas que enriquecen la

£ coordinacion y la | medio (34-66) y alto | de técnicas grafico experiencia de aprendizaje?
plastlcas precision en los | (67-100) en forma - ;La esFrategia_l present’a una
movimientos de musculos | global plasticaS secuencia logica de-tecnicas

pequefios, esenciales para
el aprendizaje temprano
(Crespi, 2019).

gréfico plasticas que permite a
los estudiantes avanzar de
manera coherente en su
desarrollo?

¢La planificacion tiene en
cuenta las diferentes
habilidades y necesidades de
los estudiantes, proporcionando
técnicas  grafico  plasticas
apropiadas para todos?
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Ejecucion de la
estrategia  didactica
de técnicas grafico
plésticas

Claridad en las
Instrucciones

Apoyo y Asistencia
Oportuna

Gestion Eficiente del
Tiempo
Participacion Activa
de los Estudiantes
Evaluacién y
Retroalimentacion
Continua

;La  estrategia  didactica
comunica de manera clara y
comprensible las instrucciones
para realizar las técnicas
gréfico plésticas?

;La estrategia brinda apoyo y
asistencia oportunamente a los
estudiantes durante la
realizacion de las técnicas
gréfico plasticas, cuando es
necesario?

¢Se administra de manera
eficiente el tiempo dedicado a
cada actividad de técnicas
gréfico pléasticas para cumplir
con los objetivos establecidos?
¢Los estudiantes participan
activamente en las técnicas
gréafico pléasticas, mostrando
interés y compromiso?

¢La  estrategia  didactica
incluye una evaluacion
continua de desempefio y
proporciona retroalimentacion
constante a los estudiantes
sobre su ejecucion en las
técnicas grafico plasticas?
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Variable Definicion conceptual Definicion Dimensiones Indicadores items Escala de
dependiente operacional medicion
Capacidad de realizar La habilidad motriz Precisi6 - Modela figuras en arcilla
o - . ‘iz -Precision  en o 4 ;
movimientos fina se evalla | Precision siguiendo instrucciones . .
; cualitativamente la escultura ) Nivel bajo:
precisos y ; - _Precisién  en Pinta dentro de contornos (8-13)
coordinados con las | mediante ocho items definidos sin salirse de
manos y los dedos. que abarcan el color lineas
precision,
Se refiere a la coordinacion, -Coordinacion Realiza rasgado de papel | Nivel
Habilidad coordinacion de los destreza y velocidad. en el rasgado en tiras de distintos | medio: (14
iz fi movimientos . inacié - inacié fi
motriz fina | MOVIWIENOS o | cada estudiante Coordinacion Coordinacion tamatios ~19)
peq t recibe una en enhebrado E_nsgrta cueptas de
gg;a (?L(j::rrrgnczn rﬁgrlg: punfuacién en una distintos tamafios en un
P escalade valoracion, hilo Nivel alto:
dedos, generalmente clasificandolos  en Dibuia t Gical :
en coordinacién con niveles: bajo (8-13) Destreza - Destreza ouja trazos VETCales, | o4 54
| : Bel - bay v AR horizontales e inclinados
os ojos (Belsky, direccional

2020).

medio (14-19) y alto
(20-24).

- Destreza en
creacion visual

entre lineas
Une puntos para crear
una imagen
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Velocidad

- Velocidad en
creacion
variada

- Habilidad
rapida con
tijeras

- Crea en un tiempo
adecuado una imagen
utilizando  diferentes
materiales  (algodon,
papel, botones, etc)

- Recorta en un tiempo
pre establecido
siluetas de plantillas
de dibujo con el uso
correcto de tijeras
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Matriz de consistencia

Anexo 2

PROBLEMA VARIABLES | OBJETIVOS HIPOTESIS METODOLOGIA
Objetivo general: Determinar el Hipdtesis general: La aplicacion Tipo de
. . Técnicas grafico | efecto de un programa de técnicas | U€,_UN programa de técnicas | TEETE
¢En qué medida la o . . grafico  plasticas  mejorara investigacion:
Lo gréfico plasticas en la mejora de la AP -,
licacién d plasticas o - - significativamente la habilidad .
apficacion de un habilidad motriz fina en los nifios de motriz fina en los nifios de 5 afios | APlicado
programa de 5 afios de la Institucién Educativa de la Institucién Educativa Inicial )
técnicas  gréfico Inicial N° 057 de Llacanora, 2023 N° 057 de Llacanora en el afio Disefio de

plasticas mejora la
habilidad motriz
fina en nifios de 5
afios de la
Institucion
Educativa Inicial
No 057 de
Llacanora en el

afio 2023?

2023

Habilidad motriz

fina

Obijetivos especificos: Evaluar el
nivel inicial de habilidad motriz fina
en los nifios de 5 afos a través de la
aplicacion de un pre test.

- Disefiar y aplicar un programa de 12
sesiones de técnicas grafico plasticas
dirigido a los nifios de 5 afios de la
muestra.

- Evaluar el nivel final de habilidad
motriz fina en los nifios de 5 afios
después de finalizado el programa de
arteterapia, mediante un pos test.

-Comparar los resultados del pre testy

pos test para analizar el efecto del

programa de técnicas gréafico plasticas
en la habilidad motriz fina de los nifios
de 5 afios.

Hipotesis especificas
(de ser el caso)

investigacion: Pre

experimental

Poblacion: 49 nifios

de 3,4 y 5 afios

Muestra: 12 nifios

de 5 afios

Técnica:

Observacion

Instrumento: Ficha

de observacion
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Anexo 3

Ficha de observacion para evaluar la Habilidad motriz fina

Datos generales:
Fecha:

Nombre del nifio/a:
Edad:

Escala

No logrado =1 En proceso =2 Logrado =3

Dimensiones e items:

Escala
. . items No En proceso| Logrado
Dimensiones logrado 2 (3)
@)
- Modela figuras en arcilla siguiendo instrucciones 1 2 3
Precision
Pinta dentro de contornos definidos sin salirse de 1 5 3
lineas
Realiza rasgado de papel en tiras de distintos 1 9 3
o tamarios
Coordinacion
Ensarta cuentas de distintos tamafios en un hilo 1 2 3
Dibuja trazos verticales, horizontales e inclinados 1 5 3
Destreza entre lineas
Une puntos para crear una imagen 1 2 3
Crea en un tiempo adecuado una imagen utilizando
diferentes materiales (algodon, papel, botones, etc) 1 2 3
Velocidad
Recorta en un tiempo pre establecido siluetas de 1 2 3

plantillas de dibujo con el uso correcto de tijeras
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Ficha de Observacién: Habilidad Motriz Fina en Nifios de 5 afios

Datos

Institucion Educativa:

Nivel: Inicial
Aula: 5 afios
Turno:

Informacion general

La presente ficha de observacion esté disefiada para evaluar el nivel de desarrollo de la habilidad
motriz fina en nifios de 5 afios. Se enfoca en cuatro dimensiones: precision, coordinacion, destreza y
velocidad. Cada dimension se evalla mediante dos items especificos, utilizando una escala de tres
niveles.

Finalidad

El proposito de esta ficha de observacion es:

1.
2.
3.

4.

Evaluar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios.

Identificar fortalezas y areas de mejora en las habilidades motrices finas de cada nifio.
Proporcionar informacion valiosa para la planificacion de actividades educativas que fomenten el
desarrollo de la motricidad fina.

Servir como herramienta de seguimiento del progreso individual de cada nifio a lo largo del
tiempo.

Instrucciones

Complete los datos generales del nifio y la fecha de observacion.

Observe cuidadosamente al nifio mientras realiza actividades que involucren motricidad fina.
Para cada item, asigne una puntuacion basada en la siguiente escala: (1) Bajo: El nifio muestra
dificultad significativa en la habilidad. (2) Moderado: EIl nifio muestra un desempefio promedio
en la habilidad. (3) Alto: El nifio muestra un desempefio sobresaliente en la habilidad.

Variable de estudio: Motricidad fina
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Escala de valoracion

Alto

Moderado | Bajo

3

2 1

Dimension 1: Precision

Ne | Ttems

1 | Precision en el Trabajo Manual (ejemplo: trazos)

2 | Precisién en la Manipulacion de Objetos Pequefios (ejemplo: uso de
tijeras)

Dimension 2: Coordinacion

N° | Items
3 | Coordinacion Mano-Ojo en Actividades Visuales (ejemplo: dibujo)
4 | Coordinacion Mano-Ojo en Actividades Manuales (ejemplo:

ensamblaje de piezas)

Dimension 3: Destreza

NO

Items

Destreza en Actividades Artisticas (ejemplo: pintura con pinceles)

Destreza en Actividades Manipulativas (ejemplo: ensamblaje de

piezas pequefias)

Dimension 4: Velocidad

N° | Items
7 | Velocidad en la Ejecucién de Trazos (ejemplo: rapidez al dibujar)
8 | Velocidad en la Manipulacion de Objetos (ejemplo: rapidez al

recortar)

Observaciones Generales:
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Escala valorativa

Nivel Bajo 8-13
Nivel Medio | 14 — 19
Nivel Alto 20-24
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Anexo 4

Tabla 2

Base de datos, pre test, variable: Habilidad motriz fina

Coordinacion Destreza Velocidad

Precision

Total
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Tabla 3

Base de datos, pre test, variable: Habilidad motriz fina

Coordinacion Destreza Velocidad

Precision

Total
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Tabla 4

Base de datos, pos test, variable: Habilidad motriz fina.

Coordinacién Destreza Velocidad

Precisién

Total
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Anexo 5

Evaluacion por Juicio de Expertos

Anexo 5

Evaluacion por Julcio de Expertos

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

Faculta de Educacion y Humanidades
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
1~ Informacion Genersl:

Nombees y apellidos del validador: Marin E4T hae Abanlo CoTrioe
Fecha: 23 o%-1) Especialidad: £ ducacien Toww
Nombre del instrumento evalusdo: Lists de Cotejo pars Evalusr Is
Implementacion de Arteternpia en Nidos de S abos
Autor del imstrumento: 550 aqas Cobeirn he gy
Teniendo como base los criterion que & continuackin o presenta, roguerimos su
opiion sohee el instrumento de L investigacion titulada

“Arteterapia para mejorar la habilidad motriz fina en nifios
de S afos, Institucion Educativa Inicial N* 057, Llacanora,
2023~

E1 cual debe calificar con una valoracion comrespoodiente 2 su opinidn respecto &

1L~ Aspectos » evaluar: (Calificacion cuantitativa),

g ~ - { 1
Podumbaree de Crikerio cosliistiows - Dulicionts | Ragier | Buine ."' [T
welniniie duf (maNTtatn .

"wm (AN | e | ahm | (sam

Churidad I.l‘,-liu'—hu«n‘-t

s N‘—.-”ﬂ e |
ey audas ©

M-dmﬁhc—n
Axtanbiadad 3 caledad?

o .h--f—m-—lﬁ
_Vakrs low snpecim ov comadad y
Saficmwia caiuded®

Adecusds pas cumgte som ew
Drteve sl adad prsst) . X
© .l-b-dq-t-:nn #
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Coberencia
Propesio F’““l
Convemercia

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento

i1~ Calificacién global: Ubicar ¢l coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalo Resultado
0,00 - 049 Valider Nula
0.50 - 0.59 Valides muy baja Coefliciente de Validez

e
0.70 - 079 Validers aceptabie

OAD- 009 | Valides buera
0.90-1.00 Validez muy buens ValtJu novylmna

Nota: ¢ instrumenta podra ser considerado a pantir de uns calificacion aceptable

AT A ——

Cornde Academsen 0000
BNL Ziscdyoy
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO

Faculta de Educacion y Humanidades
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
L~ Informacion General:
Nomibres y spellidos del validador: Movia Esther Asarto Cotrina
Fecha: 23 - 08-23 Especialidad: £ ducacion L nicial
Nombre del instrumento evaluado: Fichy de Observacion para Evaloar la
Habilidad Motriz Fina en Nifios de 5 aiios

Autor del instrumento; 5 isnieqas Cobuaa A k’mm:, Yeali
Teniendo como base los criterios que a continuacion sc presenta, requernimas si
opinidn sobre el instrumento de la investigacion titulada:
“Arteterapia para mejorar la habilidad motriz fina en nifios
de 5 anos, Institucion Educativa Inicial N° 057, Llacanora,

2023
El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinidn respecto o

cada criterio formulado,
11.- Aspectos u eviluar: (Calificacion cuantitativa),

""“""“" Crisarios cuxiitumivas - Detcknss | Regwiar | Buesa | M pycstornr
_imsirumento cusntitatives 09 | 000 | a6 | s | (e

(Estd foralado  con  kenguse

Chandag :
st exprosads conuuctas .
Objetivided | ¢E¥4 SRR o -
& ol sviuxe de In cencia
Actusbatad ¥ ealidad? x
e e e
O clén Jamnwm N

Saficieac] L Valorn Jos aspectinn o1 castadad y

salidad” 2

intencionalidad U\dm-:amcuafumnh »
Bosdy m o mpote eicico

Consistencia .‘ if ‘dm&_ﬂuﬂh? *

Cobitencia ir‘hb,mgm= =
e otmicgas  responden sl

Propsile gxin det ! :

4
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3 \ - e oyl e :
a. 1 2GS -~ E'lle(
R

1IL- Calificacién global: Ubicar of cocficicnte de validez obtenido en ¢l intervalo
respectivo y escriba sobre ¢l espacio ef resultado.

Intervsbe Hevultado

000 - 049 | Valkder Nula

050 - 0,50 | Valider muy baja Coeficiente de Valides
060069 | Valides baju =
el BN |
OA- 009 | Valudes huena

DR100 | Vilkler may buema VolfJu my buena

Nota: ¢ isstrumento podni ser coosideradi » portis Je una calificacion aceptahle

Grado Académico: (0000 o
DNL Zis0éq04
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO

Faculta de Educacion y Humanidades
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
L- Informacion General:
Nombres y apellidos del validador: Novwa C Zapa Calovaq
Fecha: 17 - 09-23 Especialidad: Eduearian Tawcial

Nombre del instrumento evaluado: Ficha de Observacién para Evaluar la
Habilidad Motriz Fina en Niflos de S afios

Autor del instrumento:
Teniendo como base los criterios que 8 CoNtinuACon s¢ présentn, requerimos su
opinidn sobre ¢l instrumento de la investigacion titulada:
“Arteterapia para mejorar la habilidad motriz fina en nifios
de 5 afios, Institucion Educativa Inicial N 057, Llacanora,

2023~
El ¢ual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto o

cada eriterfo formulado.
11.- Aspectos u evaluar: (Calificacion cunntitativa).

""‘""‘: Criterion vaulitsthes - Oeticionts | Megntar | musma | M | yyeetents
matrumests ¢tunstitatives e | o | oaas | omin | o
Claelidad Ll flu;mullh o g
2 200 Conductss
Otjeividad | 4559 :‘_g‘?‘"’ — y |
LAdecado al avance de b cloncid
Actustidad | ¥ £
< LExlite wn onpunizacin kagicu del
Organizacidn Soat . ¥
2 + Valors fox sspecton e vantidad ¥
Sulicienci calidad! ol
1 lidnd .Adaanl‘n pees cumpilr @m lus &
. Basado en o mspecto todoxn
Comuistenclt | Ceumifico del iems de estiion? ¥
Caherencia JEnue ' ’l;M\ dimernlones ¢ x
Los  estrmtegins  esponden  al
[ PYORMES | proponito del esudic? X
6
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Aporte y/o sugerencias pars mejorar ¢l instrumento

1L~ Calificacion global: Ubicar ¢! coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo y escriba sobre el espacio el resultado,

Intervalo Resultado

0,00 - 049 Validez Nula

0,50 - 0,59 Valider muy baja Coeficiente de Validez
060~ 0,68 | Validez baja .

i || N (S
0.50- 0,86 Validez bucna

SRR | Yolkzamr Validez boeaa

Nota: ¢l instrumento podrh ser considerado a partie de una calificacion aceptable,

Firma
Grado Aeadémico: T1ngisi@!

/.

DNL 2640 3806
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO

Faculta de Educacion y Humanidades
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXFERTOS
L~ Informacién General:
1 722 oy
Norbresy spelldos del validador: 4y Kogudl &a Jn_mo 4 wardn
Fecha: 10-05 -23 Especialidad: Fucacien | muciod

Nombre del instrumento  ¢valundo: Lista de Cotejo para Evaluar la
Implementacion de Arteterapia en Nifios de S afos

Autor del instrumento: -mejm Z aﬂuw ”uymg

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su
opinion sobre ¢l instrumento de 1a investigacion titulada:

“Arteterapia para mejorar la habilidad motriz fina en nifios
de 5 aios, Institucion Educativa Inicial N 057, Llacanora,
2023~

El cual debe calificar con una valomcion cormespondiente a su opinién respecto a

cada criterio formulado.
1L~ Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa).

m‘: ' Criterion cunlatien- Deticiente | Regeler | Buwn | 0 | Kasebente

instrume T 0w | (1003 | G |07 | osam
Claridad m con lenguaje %
Cieivided | 1108 Egmeats con condicim "
Actuslidad ;mdnmhhcm o
Organizucién ‘ftt’:‘:‘”‘mm“' ¥
Suficiencia ﬁmhmmmy ¥
Ineecionddiad m‘:‘f‘ DA umlly 900, 28 %
Comistencia | (o0, o o e e X
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Cohdrmoela ;mu?«nhm- o
Jlas  estratepise al

Wiohin 0 del estdio? %
Gemers nocvas pautny paen la

Corvenlenca | & Igacion y on de X

scoeins! .

Sumssuria prerrisd E{:Fe)

1% o

Apocie y/o sugerencias pars mejorar el instrumento

1L~ Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en ¢l intervalo
respectivo y ¢seriba sobre el espacio el resultado,

Intervalo Resultado

| e ST
0,00 - 0,49 Validez Nula

L 050059 Validez muy baja Coeficiente de Validez
e vm| | EH -
0,70 - 0,79 Vilider acepuuble
0.50- 0.89 Validez bucna
0.90-1,00 Validez oy boens ""'3

Nota: ¢ instrumento podril ser considerado a partir de wna calificacion seeptable.

e 2

Grado Académico: 21657 £
DNL 2¢éws0s
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
Faculta de Educacién y Humanidades

L~ Informacion General:

Nombres y apellidos del validador: \{A-;,
-08-23

Fecha: 40

VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

';‘\:)OQ“&! é’ a,(’/uw J( uamain
Especialidad: Fducocen 1 miciol

Nombre del instrumento evaluado: Ficha de Observacién para Evaluar I
Habilidad Motriz Fina en Nifos de 5 afios

Autor del instrumento: f_/jnmjoi {’ Juu ;}t\l’mr?,

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su

opinidn sobre el instrumento de la investigacion titulada:

“Arteterapia para mejorar la habilidad motriz fina en nifos
de 5 aiios, Institucion Educativa Inicial N° 057, Llacanora,
2023

El cual debe calificar con una valoracion correspondicnte @ su opinion respecto a
cada criterto formulado.
11.- Aspectos a evaluar: (Calificacién cuantitativa),

S7

Indicndores de Muy
evaluacion del Criterios cuslitatives - Deficients | Reguiar Bocen Buamd Facelents
instrumento Waniinthend (0 | 0013 | (1) | (1718 | (1920
JHed ormalado  con  lenguaje =
e apropiado’ >
Objetividad JEsia ;::mdo coe conductas | X
Adecuado 3l avarce de Ia clencia |
Actustidsd | RO ‘ x
Ocanitonbie mmwmm X
;vu‘;‘n}. aspectos en cantidad y 5
Suficiencis catidus? X
{menclonalidad M“:‘,’? pors cumplie con Jos &
(Basado en ¢ mpecio leenca
Combstencia ‘ci &l bewtn mudios? X
10



Coberencls fﬁnnh_h;hhhml-u »
(s estraiegies  nesponden ol

Propio | pruposite del extnfic’ X
(Genern woevas puime pors

c I x- 1A, , x

e 140

Sumatsrw Fecal e mirime 200]
Valaracke

Aporte y/o sugerencias para mejorar ¢l instrumento

11~ Calificacién global: Ubicar ¢l coeficiente de validez obtenido en ¢l intervalo
respectivo y escriba sobre ¢l espacio el resultado.

Intervalo Resultado

0.00 - 0.49 Vahdez Nuln -

0,50 0,59 Valides muy baje l Cocficiente de Validez

0.60 - 0,68 Validez bags -
L
0.90-1,00 Validez muy buena

Nota: el instrumento podra ser considerado # parie de wna calificacion sceptoble.

Firma Eipub
Grado Académico: /700
DNL zéé 4tz
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REPOSITORIO INSTITUCIONAL

UNIVERSIDAD SAN PEORO

REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL

FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA PUSLICACION DE DOCUMENTOS DE INVESTIGACION

Jheymmy Yoali Sisniegas Cabrera de Sinchez 70205030' youlisisniegas@gmailcom
Apetlicion y Kambires — | Correo Elecirdeico

Tipo de Documento de investigacion

Tesn Trabmo dw Sufinwncis Prdesional Tratao Acaoemicy Traoae do Inenshgamde

GeAGD Académico ¢ Titulo Profesional

| X Tibubis Pt
tulo del Documento de Investigacion

TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR HABILIDAD
MOTRIZ FINA EN NINOS DE CINCO ANOS, INSTITUCION EDUCATIVA
INICIAL N° 057, LLACANORA, 2023

F.DUCACIEN INICIAL
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REPORTE DE SIMILITUD

TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR HABILIDAD
MOTRIZ FINA EN NINOS DE CINCO ANOS, INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N° 057, LLACANORA, 2023

INFORME DE ORIGINALIDAD

30, 29¢ 124

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABA|OS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS
. hdl.handle.net 13
Fuente de internet %

repositorio.uladech.edu.pe 5%

Fuente de Internet
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