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RESUMEN 
 

La siguiente tesis que he realizado, tiene la meta  de delimitar la asociación entre las 

variables Estilos de aprendizajes y el rendimiento escolar en el curso de Ciencia y 

Tecnología en alumnos de la Institución educativa Ciro Alegría Bazán primer semestre 

académico 2022, para ello se eligió a la población muestral de 31 educandos del sexto 

ciclo de educación básica regular del centro educativo ya citado, la I.E. se localiza en 

la ciudad de San Pedro de Cholón, provincia del Marañón, región Huánuco. Para medir 

la cambiable de investigación estilo de aprendizaje se empleó el test de programación 

neuro lingüista VAK propuesto por Bandler y Grinder, adaptado a nuestro medio por 

Pereira (2006), y para el cambiable rendimiento escolar se valió del registro de notas 

facilitado por el docente del área correspondiente, del primer semestre académico 

2022. La metodología empleada es básica mixta, retrospectiva con corte transversal, 

bidimensional correlacional. Después de recolectar los datos, estos se procesaron en 

los programas estadísticos EXCEL y SPSS v.25. Para hallar el grado de correlación, 

se tomó como referencia al coeficiente de correlación de Pearson, encontrando el valor 

“r” = 0,643  y un “p” = 0,000, lo que indica que valor de correlación es válido; de ello 

se infiere que, los estilos de aprendizaje VAK se vinculan de manera proporcional y 

directa con el grado de aprovechamiento escolar en la materia  de Ciencia y Tecnología 

en aprendices del sexto ciclo de educación básica regular del centro educativo Ciro 

Alegría Bazán, año académico 2022.  
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ABTRACT 
 

The following research work that I present below, has the purpose of determining the 

relationship between the variables Learning styles and school performance in the area 

of Science and Technology in schoolchildren of the Ciro Alegria Bazán educational 

institution first academic semester 2022, for this the sample population of 31 students 

of first and second grade of secondary education of the aforementioned Educational 

Institution was chosen,  located in the district of San Pedro de Cholón, belonging to 

the UGEL Marañón, Huánuco region. to evaluate the learning style variable, the VAK 

neurolinguistic programming questionnaire proposed by Bandler and Grinder, adapted 

to our environment by Pereira (2006), was used, and for the school performance 

variable, the grade record provided by the teacher of the area corresponding to the first 

academic semester 2022 will be used. uThe methodology used is basic mixed, 

retrospective with cross-section, two-dimensional correlational. After collecting the 

data, they were processed in the statistical software EXCEL and SPSS v.25. To find 

the degree of correlation, Pearson's correlation coefficient was taken as a reference, 

finding the following Pearson's r data equal to 0,643 and a significance value of 0.000, 

indicating which correlation value is valid; from this it is inferred that VAK learning 

styles are proportionally related to school performance in the area of Science and 

Technology in students of 1st and 2nd year of secondary school of the Ciro Alegria 

Bazán Educational Institution, academic year 2022. 
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INTRODUCCIÓN 
 

           Diversos autores han hecho tesis idénticas a la presente indagación, tal es el 

caso de Medina (2020) para graduarse como magister en educación realizó una 

investigación en la metrópoli de Chiclayo, colegio Domingo mandamiento de Sipán, 

año lectivo 2018 con la meta de establecer el enlace entre los estilos de aprendizaje de 

Honey y Alonso y el desenvolvimiento escolar en el curso de CTA. El tipo de 

investigación fue correlacional, ello favoreció hallar el grado de relación, para esta 

tesis se tuvo una población muestral de noventa y nueve escolares del séptimo ciclo de 

la I.E. antes mencionada, para el recojo de información se empleó el test CHAEA para 

la primera inconstante y el registro de calificación del curso de Ciencia y Tecnología 

para la segunda variable. Este autor llega afirmar que si hay relación entre los estilos 

de aprendizaje y el logro de los aprendizajes en la asignatura de Ciencia Tecnología y 

Ambiente en los aprendices del 1° y 2° año del centro educativo 20320 -2018, luego 

de hallar un coeficiente de correlación igual a 0,514 y un p valor menor a 0,05. 

         Al Igual que Cano y Urday (2019) para graduarse como licenciados en educación 

en el área de Bioquímica, estas investigadoras llevaron a cabo una tesis con el fin de: 

hallar la correspondencia entre, la inestable “x” Estilos de aprendizaje y la inestable 

“Y” rendimiento escolar. El método de investigación fue cuantitativa, descriptiva 

correlacional no experimental. Las investigadoras decidieron trabajar con población 

igual a doscientos cincuenta estudiantes; pero por criterios de indagación se llegó a 

seleccionar para muestra a ciento cincuenta y cinco alumnos. Los instrumentos de 

evaluación de las variables fueron:  La prueba CHAEA de Estilos de Aprendizaje y 

los apuntes de calificación de la materia de Ciencia Tecnología y Ambiente. Luego de 

someter a juicios estadísticos las variables de estudio se puede inferir que, los estilos 

de aprendizaje si se relacionan directamente con el desempeño escolar en el curso 

citado, en alumnos sexto ciclo de educación básica regular del colegio del centro 

poblado Secocha, año lectivo 2019. 

          A si mismo Flores (2019) consolidando su carrera profesional y siendo requisito 

para graduarse como licenciada en educación realizo una tesis, con el propósito de 
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delimitar el grado de relación entre los estilos de aprendizaje y el desenvolvimiento 

escolar en el curso de Ciencia y Tecnología.  La metodología y tipo de investigación 

fue cuantitativa descriptiva correlacional sin ensayo o manipulación de variables. La 

población muestral está constituida por treinta y tres alumnos del colegio Almirante 

Miguel Grau-Unión-Piura. Para diferenciar el estilo de aprendizaje dominante en esta 

población empleo el cuestionario de Honey y Alonzo, para referenciar el nivel 

académico en la asignatura de CTA se recurrió a los registros de evaluación 

correspondiente al segundo bimestre y para determinar el nivel de relación empleó el 

Rho de Pearson, Hallando el dato de vinculación igual a 0,52 con un valor de 

significancia menor al 0,05. De ello afirma que si hay asociación entre las cambiables 

analizadas en los pupilos del colegio almirante Miguel Grau-Unión-Piura; 2019.  

          Jiménez (2019) cumpliendo con los requisitos establecido en la universidad 

Pedro Ruiz Gallo para graduarse como maestro este autor desarrollo una tesis en los 

novatos del tercer año secundario del centro educativo público 10369 “Señor de la 

Esperanza” Olmos - Lambayeque- 2018, Con la finalidad de hallar el grado de 

asociación entre los fenómenos de estudio, su población fue integrada por 200 

aprendices, de ellos eligió a 21 escolares para muestra, el método de investigación 

usado fue cualitativa/cuantitativa  modelo descriptivo-correlacional, con la 

implementación de un plan de mejora. Los datos han sido recolectados en el 

cuestionario CHAEA y los registros de calificaciones, posteriormente procesados en 

softwares de Excel y Spss V.22, obteniendo los siguientes datos. El estilo de 

aprendizaje dominante fue el Activo (38,1%), el pragmático y teórico tienen el mismo 

porcentaje igual al 23,8% mientras que el reflexivo solo tienen el 14 %, el grado de 

correlación Pearson r= 0,448 y p= 0,042, en los demás su grado de significancia fue 

superior al límite de significancia, pág. 72. 

          En la provincia constitucional del Perú Huancapaza (2019) realizo una tesis en 

novatos de sexto de primaria de una Institución Educativa Pública del Callao. Con la 

meta de demostrar la asociación entre los estilos de aprendizaje y el logro de 

aprendizaje en la asignatura de matemática de los educandos del 6° grado del nivel 

primaria del colegio 5026. Siendo el tipo de indagación científica básica con modelo 
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correlacional, en una población de ciento treinta y nueve pupilos, seleccionando a 

ciento dos aprendices para muestra. Los instrumentos de medición para las variables 

fueron: El cuestionario CHAEA quien fue modificado y adaptado para adolescentes 

cuyas edades varían de once a trece años, reduciendo el interrogatorio a cuarenta y 

cuatro preguntas. El registro de calificaciones obtenido por los discentes durante el 

primer bimestre del periodo académico 2019, para la segunda variable, luego de 

recoger la información y procesarlo encontraron los siguientes resultados. De acuerdo 

con la prueba de “Spearman el coeficiente de correspondencia fue de 0,408 

(vinculación leve pero positiva) y un valor de significancia igual a 0.000, menor al “p” 

valor paramétrico referenciado” pág. 40. Con ello reafirma la hipótesis. 

           Oyala (2019) realizó una investigación en el pueblo de Recuay, con el propósito 

de demostrar la coherencia entre la variable estilo de aprendizaje y la variable 

desenvolvimiento escolar en la asignatura de matemática, siendo su metodología con 

enfoque cuantitativo tipo aplicada con nivel correlacional y sin manipulación de 

cambiables científicas, en una población muestral de cincuenta y tres escolares 

pertenecientes al nivel secundario de la I.E citada San Pablo de Cotaparaco. Para 

discernir y emitir el juicio empleó el Rho de vinculación  de Spearman, recopilando la 

información en el cuestionario modelo Programación de Neurolingüística y los 

boletines de calificación del curso de matemática, llegando a encontrar el coeficientes 

de correlación: “r”=0,756  y un “p” valor 0,04 para el estilo visual y el desempeño 

académico, en el estilo Auditivo y Kinestésico  su valor de significancia fue superior 

al 5 %, por lo tanto no se considera significativo los coeficientes de correlación, 

afirmando que si existe conexión científica entre el estilo de aprendizaje y el grado de 

aprovechamiento escolar en materia de matemática, en alumnos del sexto y séptimo 

ciclo del colegio de Recuay, año lectivo 2017. 

         En la ciudad del altiplano el investigador Polloyqueri (2019) presento a su casa 

de estudio una investigación con la intención de medir la vinculación entre el estilo de 

aprendizaje y el desempeño académico en matemática. Para ello ha empleado la 

metodología cuantitativa modelo sociativa, eligiendo a un global muestral de treinta y 

cinco estudiantes pertenecientes al nivel primario del centro educativo N° 70150 de 
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Huaccochullo, año escolar 2018. Para recopilar la información de cada fenómeno de 

estudio ha utilizado el test  VAK del estilo de aprendizaje, adaptado a su medio por el 

autor y validado por expertos, y la preparación y aplicación de una prueba escrita para 

referenciar el rendimiento escolar, diseñada por el padre de la investigación, siendo 

procesados los resultados en los programas estadísticos Excel y SPSS  V. 22, hallando 

el Rho de asociación de  Spearman de 0.665 y un porcentaje valido a nivel poblacional  

de 0,00, datos utilizados para emitir el juicio final, donde afirma que, si existe relación 

positiva moderada entre el estilo de aprendizaje VAK y el desempeño escolar en la 

asignatura de matemática en alumnos del nivel primaria de la I.E. de Huaccochullo, 

2018. 

           Solís (2019) llevo a la práctica pedagógica una indagación científica con el fin 

de diagnosticar el grado de correspondencia entre el etilo de aprendizaje Modelo 

Visual, Auditivo y Kinestésico y el desenvolvimiento escolar en la asignatura de 

lengua extranjera en pupilos de sexto grado de un colegio particular de nuestra ciudad 

capital. El método de indagación  empleado por el autor ha sido descriptivo y el modelo 

correlacional, designando a la población muestral, todos los aprendices del 6° grado 

del colegio particular mencionado (ciento tres  alumnos), el instrumento para conocer 

el estilo de aprendizaje fue el cuestionario VAK de Bandler y Grinder  y para evaluar 

el rendimiento escolar se empleó diferentes instrumentos que permitieron evaluar las 

tres competencias del área de Ingles, luego se procesaron en Excel y SPSS V. 22 

llegando a obtener los siguientes resultados. El coeficiente Rho es 0,60 con el estilo de 

aprendizaje  Visual y la competencia lee diferentes tipos de textos;  el coeficiente Rho 

es 0,67 con el estilo de aprendizaje Auditivo y la competencia escucha en el idioma 

extranjero y  el coeficiente Rho es 0,54 entre el modelo de aprendizaje kinestésico y 

el desempeño escolar en la competencia escribe múltiples tipos de documentos en 

idioma norteamericano, con ello concluye que si existe asociación directamente 

proporcional entre los modelos de adquirir la información Visual, Auditivo y 

Kinestésico y el grado de aprovechamiento escolar en la signatura el idioma inglés en 

estudiantes de sexto de primaria de la I.E. privada de Lima  . 
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          En la ciudad norteña del Perú (Tumbes) Silva (2019) desarrollo un trabajo 

científico teniendo por finalidad hallar el grado de vinculación entre el estilo de 

aprendizaje y el desempeño universitario en estudiantes de pregrado de la carrera de 

nutrición y dietética de la casa de estudios de Tumbes, en ello empleó la metodología 

descriptiva, cuantitativa, correlacional, sin experimentación. En una población de 134 

universitarios correspondientes a la aptitud de Nutrición de la universidad de Piura, 

seleccionando a 60 alumnos para muestra, recogiendo la información medible en la 

herramienta de evaluación CHAEA y las actas de evaluación correspondientes al 

primer semestre académico del año 2019. El juicio de datos fue sometido a los 

programas estadísticos, llegando a obtener los siguientes resultados. El modelo de 

adquirir la información activa y el aprovechamiento escolar existe en porcentaje de 

correlación de Spearman a nivel de muestra del 70,5 % y un valor de significancia de 

0,00, en los demás estilos su valor de significancia es mayor al 5 %, por lo tanto, en 

estos estilos no existe correlación. 

           Yanac (2019) profesional que para profundizar sus aprendizajes y poseer el 

grado de magister realizo una tesis en educandos del V ciclo de educación básica 

regular, con la intensión de hallar el estilo de aprendizaje VAK dominante en los 

pupilos de quinto y sexto grado de primaria de la I.E. de ventanilla, para ello utilizó la 

metodología descriptiva en una población muestral de doscientos alumnos 

pertenecientes al quinto ciclo de la I.E. mencionada. La información se procesó en 

Excel, obteniendo el siguiente resultado. El estilo más usado por los estudiantes para 

recepcionar la información y lograr aprendizajes es el Kinestésico, seguido por el 

visual y finamente el auditivo, por ello recomienda a los docentes emplear diferentes 

materiales didactas con el objetivo de mejorar la acción durante del desarrollo de las 

actividades académicas. 

           En la metrópoli del oriente peruano Ucayali Acosta et al (2018) presentaron su 

tesis, con el fin de observar el grado de asociación entre el desenvolvimiento escolar 

en la materia de CTA y el estilo de aprendizaje en principiantes del Centro Educativo 

Agropecuario de Ucayali, año lectivo dos mil diecisiete. El método de investigación 

utilizada en dicha investigación fue descriptivo/correlacional sin manipulación de 
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variables, Para ello decidió emplear a la población muestral integrada por ochenta y 

tres alumnos del colegio Agropecuario de la ciudad de Pucallpa, la data estadística fue 

recolectada en el cuestionrio de Honey y Alonso para una variable y la otra fue 

recopilada de los datos obtenidos de el examen aplicado durante el proceso de 

investigación. Los resultados obtenidos demuestran que el noventa por ciento de 

alumnos tienen un estilo de aprendizaje activo, y el cincuenta y ocho por ciento de 

estudiante en la asignatura de CTA está en inicio y el cuarenta y dos por ciento está en 

proceso. Información que sirve para que el autor infiera que los alumnos que están en 

inicio y proceso en el curso de Ciencia y Tecnología tienen un estilo de aprendizaje 

activo en los estudiantes de la Institución Educativa Agropecuario de Pucallpa, 

Ucayali, recomendando a los maestros utilizar recursos didácticos que vayan acorde 

con la recepción de información de los estudiantes 

             El país colombiano Baena (2018) llevo a cabo una tesis teniendo por finalidad 

establecer la vinculación existe entre el estilo de aprendizaje y el desempeño escolar 

en novatos de educación Básica, nivel secundario de la escuela Bilingüe de la ciudad 

de Cartagena. Para determinar el estilo de aprendizaje se dio mediante la 

implementación de la prueba CHAEA Junior y para el desempeño escolar se hizo uso 

del boletín de calificaciones del periodo académico 2016 en los cursos esenciales de 

matemáticas, lengua castellana, ciencias sociales y naturales. La metodología de la 

investigación fue narrativa correlacional con enfoque cuantitativo, en un global de 

ochenta y nueve estudiantes, siendo estos mismos los integrantes de la muestra. 

Después de recolectar la información y procesarla, llego a la siguiente afirmación. Los 

educadores de la I.E. en estudio han venido desarrollando un método de enseñanza 

formal y estructurado, generando esquemas mentales de recepción de información en 

los alumnos de manera teórica y reflexiva. La metodología tradicional de enseñanza 

practicada por los tutores ha favorecido el fortalecimiento de los estilos teóricos y 

reflexivos en los aprendices, logrando que estos tengan las mejores calificaciones en 

el curso de matemática y ciencias naturales. 

        Pérez (2018) maestro trujillano realizó una tesis con la intensión de encontrar la 

relación que existe entere el estilo de aprendizaje y la síntesis o comprensión de textos 
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en alumnos de 2° y 3° secundaria del colegio preuniversitario Vesalius, siendo la 

metodología descriptivo-correlacional, sin manipulación de ningún fenómeno de 

investigación, en una población muestral de ciento siete escolares de segundo y tercer 

año secundario de la academia cepre Vesalius de ciudad primaveral-Trujillo. Los datos 

estadísticos han sido recopilados en la prueba CHAEA y En el examen escrito tomado 

a cada integrante de la muestra en la competencia de comprensión de textos.  Luego 

de enjuiciar los datos en diversos programas estadísticos se llega a discernir que, solo 

existe enlace positivo y significativo entre el estilo de aprendizaje pragmático y la 

comprensión de textos en aprendices de la academia Vesalius de Trujillo año 

académico 2017, recomendando a los educadores utilizar materiales didácticos que 

favorezcan la acción dinámica del estudiante. 

           Arrascue (2017) esta autora para obtener el título de pregrado de licenciada en 

educación primaria realizó una tesis titulada, con la finalidad de encontrar el estilo de 

aprendizaje que más emplean los alumnos de 5° grado de educación primaria del 

centro educativo del Callao, para asimilar y procesar información, para ello eligió 

como muestra a ciento setenta alumnos de quinto grado de primaria de 2 escuelas del 

puerto marítimo del Callao. La metodología usada fue descriptiva con enfoque 

trasversal, el cuestionario usado para esa investigación fue el establecido por Honey y 

Alonso (CHAEA), después de procesar la información en Excel llega afirmar que, el 

estilo de aprendizaje más utilizado por los educandos del 5° de primaria las 

instituciones públicas del Callo, en la acción pedagógica que participan alumnos y 

maestros para construir aprendizajes en especial para recibir información viene hacer 

el teórico. 

            Rojas (2017) con la intensión de determinar el estilo de aprendizaje más 

empleado por los alumnos del sexto ciclo del colegio Ing. Carlos Lisson Beingolea 

desarrollo una tesis en la metrópoli de la capital del Perú, al momento de recibir 

información, siendo la metodología descriptiva con diseño no experimental, para ello 

seleccionó a su población muestral integrada por 63 estudiantes. La información 

estadística se recogió en el instrumento CHAEA, ajuiciándose en el programa 

estadístico Excel y SPSS v.22, llegando a la afirmación que los educandos 
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Bengoilendos utilizan los cuatro estilos mara recepcionar la información al momento 

de la interacción docente/alumno con mínimas diferencias pero el que más destaca es 

el estilo reflexivo, seguido por el estilo pragmático, en tercera ubicación se encuentra 

el estilo teórico, por último, el estilo activo cuyos porcentajes son 38,1 %, 25,4 %, 23,8 

% y 12,7 %, respectivamente. Se debe aclarar que los alumnos poseen los cuatro estilos 

con la diferencia que uno de ellos es el más usado, pág. 49. 

El sustento teórico inicia por definir los conceptos de cada una de las variables, 

iniciamos definiendo a. 

ESTILO: según la Real academia 2022 define al estilo como las formas, maneras, 

características personales que emplea un individuo para realizar algo o alguna 

actividad. 

APRENDIZAJE: El aprendizaje es la manera como se recibe y procesa la información 

tal como defiende Zambrano (2013) quien aduce que. El aprendizaje como proceso de 

la información, se conceptualiza como un medio empleado por los seres pensantes para 

cambiar su modo de actuar, iniciando a nivel cognitivo, modificando la información 

existente en los esquemas mentales, cambiando leyes, normas, maneras de pensar, 

formas de actuar; siendo manifestado en nuestra acción, en el fortalecimiento de 

habilidades y destrezas, y desenvolvimiento social. Constituye la acción que genera la 

modificación del esquema cognitivo producto de la asimilación de nueva información, 

siendo la data recibida el insumo principal para lograr nuevos aprendizajes. De ello se 

afirma que el aprendizaje viene hacer el producto de la recepción, asimilación y 

acomodación de la información a nivel cognitivo para cambiar de conducta o manera 

de actuar. 

 También Heredia y Sánchez (2013) sostienen que el aprendizaje viene hacer la 

modificación constante de la forma de ser, resultado de su experiencia, es la 

modificación constante a nivel cognitivo resultado de lo vivido e interactuado con la 

sociedad. Siendo este último concepto el origen de las nuevas teorías del aprendizaje 

(cognoscitivas y constructivistas). Entonces podemos definir al termino aprendizaje 

como la internalización de las actividades cotidianas a nivel cognitivo, para cambiar 
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nuestra forma de actuar o desempeñarse, que se va haciendo más complejo con el pasar 

del tiempo. 

El documento guía del maestro a nivel de la educación básica peruana, está sustentado 

en cuatro teorías del aprendizaje, éstas guían el proceso del accionar docente, donde el 

aprendiz se vuelve en un ente activo promotor del constructo de sus aprendizajes, 

dejando el rol de receptor de información, por otra parte, el educador asume la función 

de mediador de los aprendizajes.  

Teoría Conductista: Ortiz (2013) considera que su máximo representante es Skiner, su 

principal fuente de ensayos lo realizó en animales, de allí llevo al contexto pedagógico, 

afirmando que los aprendizajes se logran cuando el estudiante es estimulado por algo 

para dar respuesta a lo aprendido, el maestro es el constructor de los aprendizajes , su 

práctica esta llevada a las clases magistrales, el educando se convierte en un agente 

pasivo de los aprendizajes donde él solo escucha y copia, se practica la memorización.   

Teoría Cognoscitiva: Defendida por Piaget, Novak, Bruner y Ausubel, quienes se 

enfocan sobre la edificación de conocimientos a nivel cognitivo, ellos aducen que para 

que exista aprendizaje el estudiante debe ser el protagonista de los aprendizajes, donde 

la construcción de los esquemas mentales se inicia en la interpretación de la 

información, luego es organizada para finalmente retenerlo a nivel cognitivo sea en el 

pensamiento de corto o extenso plazo. Pasa al pensamiento de largo plazo cuando el 

aprendizaje es significativo o llevada por un guía o tutor, pero con el uso de preguntas 

socráticas, donde la curiosidad del aprendiz lleva a la meta, convirtiendo en 

aprendizaje por descubrimiento. 

Teoría constructivista: Concuerdan con esta teoría Piaget, Bruner, Ausubel y 

Vygotsky, ellos sustentan que el aprendizaje se logra cuando el alumno construye sus 

aprendizajes de manera autónoma, siendo este un agente activo capaz de edificar sus 

conocimientos al combinar los nuevos conocimientos con saberes existente en su 

mente, luego de ser desequilibrado; pero manteniendo la motivación intrínseca y 

extrínseca, las ganas de aprender por parte del aprendiz. Este proceso se lleva a cabo 

en la acción pedagógica activa, donde el estudiante edifica sus aprendizajes, iniciando 

en lo más fácil continuando de manera gradual, hasta volverlos propios y duraderos.     



 
10 

 

Teoría Socio constructivista: Su máximo representante es el investigador Levy 

Vygotsky, asentándose sus bases en las teorías Cognoscitivas y Constructivistas, 

donde ponen como eje principal al educando en el proceso del constructo del 

aprendizaje, el aprendiz va construyendo sus aprendizajes a nivel cognitivo, de 

acuerdo al contexto que vive, siendo guiado por un tutor para caminar en la edificación 

de sus aprendizajes desde su zona de confort hasta llegar as u zona potencial, donde el 

estudiante tendrá la capacidad de desenvolverse de manera autónoma. 

Luego de definir de manera independiente las palabras que componen la frase estilo 

de aprendizaje se define en conjunto. De acuerdo con Romero (2010) expresa que el 

estilo de aprendizaje viene hacer las fortalezas que poseen los seres pensantes para 

recibir información, siguiendo una serie de procedimientos, viéndose reflejado en la 

práctica académica o autodidacta. 

        También Loor (2001) nos dice que el modelo de aprendizaje viene hacer. La 

descripción mental, emocional y física que emplean los estudiantes para recibir la 

información al momento de interactuar con su guía o tutor para internarla en sus 

esquemas mentales. 

        Franco (2010) define al estilo de aprendizaje, como la manera básica que utilizan 

los sentidos los seres humanos para recibir información, asimilar y retener en su 

cognición.  

          De acuerdo a estas  definiciones podemos afirmar, que el estilo de aprendizaje 

tiende hacer la forma que los seres humanos emplean los sentidos para recibir la 

información, practica que se va mejorando con el pasar del tiempo sobre todo en  la 

etapa estudiantil, dependerá del curso y la  práctica docente, se va dando de manera 

independiente, tal es el caso que un grupo de estudiantes pueden iniciar al mismo 

tiempo una actividad académica, por el mismo guía, pero no tendrán el mismo ritmo 

de aprendizaje por que dependerá del estilo de aprendizaje que domina y por ende de 

la forma que el tutor presenta la información. 
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Revisando diferentes fuentes bibliográficas sobre los estilos de aprendizaje, llegamos 

a concluir que tres modelos son los más resaltantes, a continuación, describiremos cada 

uno ellos. 

Según Marambio et al (2019) sostiene que el Modelo de Programación 

Neurolingüística VAK tiene como representantes o creadores de esta forma de percibir 

la información a los Psicólogos Richard Bandler y John Grinder, considerando que los 

seres humanos perciben o recepcionan la información mediante los sistemas 

sensoriales. 

Estilo Visual: La manera más efectiva para recepcionar la información es a través de 

imágenes, videos, aprenden mejor cuando un texto tiene incluido imágenes, las 

personas que desarrollan este estilo tienen la capacidad de organizar la información 

con imágenes, son personas muy organizadas. 

Estilo Auditivo: Alumnos que desarrollan con facilidad el órgano sensorial de la 

audición, aprenden con mayor facilidad al escuchar audios, explicaciones, discursos, 

también tienen facilidad de explicar lo aprendido a otras personas; pero poseen 

problemas cuando está distraído recibiendo la información, por que al momento de 

transferir los aprendizajes olvido un aparte, se bloquea y no recuerda la secuencia de 

los datos. 

Estilo Kinestésico: La manera de recordar o aprender con mayor facilidad es usando 

los sentidos auditivos, visuales y el tacto, sobre todo cuando se realizan los 

experimentos, los estudiantes que desarrollan este tipo de aprendizaje probablemente 

se inclinen por las carreras científicas. 

Romero et al (2010) manifiestan que el inventor del estilo de aprendizaje Kolb, fue el 

Psicopedagogo estadounidense David Kolb en el siglo pasado, año 1984 al publicar su 

texto Experimental Leaning Experiencies as the source of Learning learning 

devolpment, donde pone de manifiesto que el ser pensante es capaz de recoger la 

información  mediante la experiencia, donde el estudiante es el constructor de sus 

aprendizajes, para ello es importante desarrollar los cuatro hemisferios cognitivos 
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(Acomodador, Divergente, asimilador y convergente), pero uno de ellos se activa con 

mayor facilidad. 

Maureira, et al (2018), defiende que el estilo de aprendizaje Modelo Honey y Alonso  

se fundamenta en los rasgos cognitivos, fisiológicos y afectivos que emplea el aprendiz 

para recepcionar la información y procesarlo, menciona que los autores de este estilo 

fueron  Honey y Mumford, quienes tomaron de referencia al estilo planteado por Kolb, 

luego Catalina Alonso adapta este modelo  para el nivel educativo, nombrando como 

inventario de Honey y Alonso de los estilos de aprendizaje  en el año de 1994, por otra 

pate cabe señalar que los estilos de aprendizaje que originalmente se llamaban 

Learning Styles Questionare se dividían en cuatro. 

Estilo Activo: Los estudiantes que sobre salen en este modelo siempre están 

involucrados en actividades nuevas, les encanta los retos, son muy integradores y 

sociales. 

Estilo Teórico: Los colegiales involucrados con este estilo siempre tratan de hacer sus 

actividades a la perfección, les gusta trabajar de manera independiente pero ordenada 

siempre siguen las orientaciones, guías, son muy respetosos de las reglas. 

Estilo Reflexivo: Los seres humanos que dominan más esta forma de asimilar datos e 

información usan fuentes confiables, analizando todos los datos, antes de tomar una 

decisión observan analizan y reflexionan sobre las posibles causas y consecuencias del 

problema. 

Estilo Pragmático: Personas muy activas, siempre están dispuestos a manipular o 

experimentar, evitan cumplir con todas las reglas, muy poco les gusta la teoría más se 

involucran con la práctica, experimentación, son buenos asumiendo nuevos retos.  

El Rendimiento escolar es una frase compuesta de dos palabras, para ello se 

conceptualizará de manera independiente. Según la real academia (2019) rendimiento 

es el resultado o producto que gratifica u obsequia alguien. La Palabra Académico 

desciende del vocablo latín academicus, estrechamente ligado las instituciones 

instructivas en las épocas las academias. Por lo tanto, rendimiento académico se define 

como la gratificación del nivel cognitivo producto de un entrenamiento académico, 
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después de un periodo académico; debemos resaltar que dicho entrenamiento se debe 

realizar en una casa de estudio o de manera autodidacta, pero será demostrado en una 

evaluación. 

         Viene hacer la acción o actuar de los individuos para demostrar cuanto dominan 

una, dos o más competencia o área académica logrado después de un proceso 

educativo, se utiliza para identificar el nivel de logro obtenido por cada participante 

con ello implementar estrategias didácticas con el objetivo de ir mejorando, también 

se utiliza para emitir juicio si el estudiante domino o no el área o curso durante el año 

académico, con ello se promueve o mantiene en el mismo grado. 

También debemos mencionar que el rendimiento escolar es el desempeño del 

estudiante, tal como indica: 

            Colonio (2017) afirma que el desempeño escolar o rendimiento escolara viene 

hacer la señal o hito del aprendizaje obtenido por un novato razón por la cual todos los 

organismo encargados de la educación hacen mucho hincapié, motivo fundamental 

que el logro escolar se convierta en una medida hipotética; el desenvolvimiento del 

estudiante se convierte en una señal de avance, parámetro de calidad, en un estándar o 

juicio de valor; el espectáculo en sí  viene hacer un medio, mas no un fin; también se 

vincula con las actitudes morales, asociados al mundo laboral, donde se necesita 

ciudadanos competentes, que requieren un desempeño basado en el modelo social 

actual. 

           Condemarín, et al (2016), estos autores manifiestan para que un estudiante 

tenga un rendimiento escolara optimo es necesario que haya alcanzado un grado de 

nivel fisiológico, cognoscitivo y social, es importante que el estudiante alcance su 

madurez de los esquemas mentales, y con ello tendrá un desempeño académico 

deseado, la complejidad de los temas que enseñan va a depender de la madurez 

cognitiva, postulado que concuerda con lo establecido por Piaget. 

          Oyala (2019) plantea que el desempeño escolar se mide cuantificando el 

resultado del proceso de aprendizaje a partir de evaluaciones realizadas, mediante 

pruebas objetivas y otras herramientas planificadas por los formadores académicos, 



 
14 

 

presentados por los lideres pedagógicos en los últimos minutos del año escolar o al 

culminar el periodo o semestre académico, plasmados en el boletín de calificaciones.  

         Lamas (2015) especifica que, el nivel de aprovechamiento escolar es el 

desempeño del alumno, desarrollado durante la etapa de enseñanza-aprendizaje, al 

terminar un ciclo educativo, manifestado en una evaluación, expresado por una 

calificación, siendo este afectado por múltiples factores. 

        El rendimiento escolar es la referencia de los avances académicos logrado por el 

aprendiz al culminar una actividad académica. El rendimiento académico viene hacer 

el hito del avance estudiantil, donde los agentes educativos enfatizan, estandarizan o 

parametra. El rendimiento escolar es la medida hipotética que se le da a un aprendiz al 

culminar su actividad de aprendizaje, desempeñándose de manera autónoma y ética, 

Reyes (2003) p. 22 

             En base a las teorías se afirma que, el rendimiento escolar es la actividad final 

del proceso de enseñanza, demostrado por el aprendiz en un actuar competente, 

paramentado en un estándar de aprendizaje, con ello se puede afirmar si logro o no las 

metas de aprendizaje trazadas al inicio del ciclo educativo. Los maestros evidencian 

dichos logros en una evaluación. 

Tipos de Evaluación:  

                Existen tres modelos de medición de los aprendizajes. La diagnóstica, la 

formativa y la sumativa. Para el logro de los aprendizajes estas son importantes 

cumpliendo cada una su función y en diferentes etapas, pero al final se complementan 

entre sí, para emitir el valor final del avance académico del aprendiz  

Prueba Diagnóstica: Su mismo nombre indica, viene hacer de carácter radiográfico y 

se da al partir o iniciar una jornada educativa, se le conoce como evaluación predictora 

porque expresa los saberes que poseen los aprendices al iniciar el desarrollo de una 

competencia académica. Su principal función es determinar el nivel o dominio por 

parte del estudiante en un determinada competencia o área. 

Prueba formativa: Prueba que se lleva a cabo durante el tiempo que dure la actividad 

de aprendizaje, guía la edificación de los aprendizajes, el maestro está en constante 
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retroalimentación, la meta principal de ésta es regular la construcción de los 

aprendizajes. Tiene carácter netamente pedagógico; guía la etapa de la edificación 

cognitiva, nos emite una radiografía del avance del logro del proceso de enseñanza, 

permitiendo reajustar nuestras técnicas, estrategias didácticas mejorando la actividad 

de enseñanza de los aprendices. En la prueba formativa se centra en el avance de la 

edificación de los aprendizajes, se preocupa del cómo va el educando en el constructo 

de sus aprendizajes. 

Prueba sumativa: Se le conoce también como examen final, se lleva a cabo al culminar 

un ciclo de entrenamiento pedagógico, para catalogar al aprendiz sobre el dominio de 

la competencia, se aplica al culminar las actividades pedagógicas asignando un valor 

al resultado, este servirá para saber que tan cerca o lejos está el aprendiz de dominar 

la competencia a nivel de ciclo, en la educación básica peruana se guía con los 

estándares de aprendizaje, es la que se utiliza para colocar una calificación del 

desempeño educativo, reteniendo o haciendo que avance de grado o ciclo. Los recursos 

didácticos que se emplean para medir la prueba sumativa son: Las practicas 

calificadas, portafolios, examen bimestral o de unidad, pruebas censales, exámenes de 

concursos, productos concretos como ensayos, monografías, maquetas, informes, etc. 

Instrumentos de Evaluación:  

        Son documentos referenciados, que se utilizan para recoger datos de un aprendiz, 

datos que serán valorados al comparar con el estándar de determinada competencia o 

asignatura, son evaluaciones que facilitan al profesor recoger información de juicio al 

finalizar la interacción de una experiencia de aprendizaje. Los más empleados en el 

campo educativo son las pruebas objetivas, pruebas de bimestrales, informes, 

portafolios, rúbricas, escalas valorativas, etc. 

➢ Rúbricas de aprendizaje: Instrumento muy usado para la evaluación de 

competencias, se utiliza descriptores para determinar la gradualidad de 

dominio de la competencia, se organiza en tabla de doble entrada, en el eje se 

describe de las “y” o vertical se especifica el criterio de evaluación y en el eje 

de las “X” o vertical se describe la gradualidad de éstos.  
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➢ Escala valorativa: Vienen hacer descripciones generales o lista de frases que se 

emplean para valorar el actuar de una persona o un equipo en una situación real 

o simulada, calificando, excelente, bueno, regular, malo.  

➢ Exámenes, quizzes o tests: Empleando múltiples plataforma o recursos 

informáticos, se puede utilizar pruebas interactivas para evaluar a los 

educandos y comprobar el nivel de asimilación del proceso de aprendizaje. Los 

aprendizajes son la forma más común de evaluación y tienen un método 

específico para adaptarse a las habilidades y el aprendizaje esperado 

➢ Exámenes, cuestionarios o pruebas: A través de plataformas o recursos 

informáticos, puedes utilizar pruebas interactivas para evaluar a tus estudiantes 

y validar el nivel de asimilación del proceso de aprendizaje. Las prácticas 

vienen hacer las maneras más populares de evaluar, se caracterizan por tener 

un método especifico, respondiendo a las capacidades que se espera que logren 

los estudiantes.  

Enfoque por competencias: Ramírez (2020) especifica que este enfoque se ha 

planteado para dar respuesta al mercado laboral, sin sustento teórico. La formación 

académica tanto superior como educación básica ha estado muy distante a las 

necesidades laborales de la sociedad, producto de esa disyunción surge el enfoque por 

competencias, para formar ciudadanos capaces de integrarse a las necesidades 

laborales contemporáneas. 

        El término competencia se inicia en el año 1969 por David McClelland en el 

contexto laboral, al referirse competente aquella persona capaz de desempeñarse 

eficientemente en las actividades encomendadas, pasando al ámbito educativo por la 

Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico (OCDE) en el año dos 

mil diez, donde especifica que el termino competencia se debe desarrollar en las casas 

de estudio en sus tres dimensiones: De comunicación, información y ética. 

        Desde el punto de vista pedagógico tenemos al (Ministerio de Educación, 2016) 

quien manifiesta que competencia viene hacer, la actuación del estudiante, al momento 

de resolver o solucionar un problema, movilizando sus conocimientos, habilidades; 

pero usando sus valores.  
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Competencias de la asignatura de Ciencia y Tecnología: El Ministerio de Educación 

2017 establece treinta y uno competencias y once áreas curriculares que se debe trabar 

durante el sexto y séptimo ciclo de educación básica, de esas competencias tres 

pertenecen al curso de Ciencia y tecnología. Investiga mediante Métodos científicos 

para edificar conocimientos, explica el mundo natural y artificial basándose en 

conocimientos sobre seres vivos, materia y energía, biodiversidad, tierra y universo y 

diseña y construye soluciones tecnológicas para resolver dificultades de su entorno. 

Justificación de la Investigación: 

En práctica pedagógica moderna, los maestros y educandos tienen la obligación de 

estar comunicándose entre sí, para orientar o promover la formación de nuevos 

conocimientos, dar más importancia al novato, lo que motivará y facilitará que el 

aprendiz tome la iniciativa para investigar y la autonomía en sus estudios se pueden 

crear, cimentando las bases en el área de ciencias. 

Las estrategias de gestión y andamiaje son más importantes para tratar de superar 

varios factores psicopedagógicos, entre ellos: arreglos educativos, bajo rendimiento 

académico, barrios inadecuados, estudiantes, ambiente habitual; Cada estilo de 

aprendizaje será más fácil de manejar de esta manera, utilizando las mejores estrategias 

con ello se facilitará la interacción maestro estudiante. 

En la última década, se ha experimentado muchas veces que los estudiantes tienen un 

desempeño deficiente, a nivel de educación primario y secundario, dato que se ve 

reflejado en las pruebas estandarizadas a nivel internacional, pero diferente a los 

boletines de información académica. El rendimiento académico puede verse 

influenciado por varios factores, tales como: Diferentes estilos de recibir información, 

múltiples hábitos de estudio, formación intelectual, ocupación, autoestima, unión 

familiar, estado socioeconómico, etc. 

Este estudio es teórico en cuanto se basa en la teoría, también se basa previamente en 

estudios relacionados al tema estilo de aprendizaje y la vinculación con el desempeño 

escolar en la educación primaria secundaria y superior. La información de la manera 

como se desarrolla el proceso de ciencia y tecnología brindan a los educadores las 

pautas del aprendizaje sobre el tema, con ello se mejora los contextos educativos desde 
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la perspectiva docente al incluir nuevos recursos didácticos y diversas estrategias de 

enseñanza, mejorando los estándares académicos para todos los alumnos por igual. 

Centrándose en lo práctico. Todo ente pedagógico contemporáneo debe tener el deseo 

de mejorar continuamente los logros de aprendizaje de sus alumnos, por lo que 

pretendemos presentar una herramienta de trabajo esencial al comienzo del año 

escolar, que le permite aprender sobre los estudios VAK con mayor frecuencia 

utilizado por los estudiantes para recibir información. Así, las futuras generaciones de 

diseñadores tendrán la posibilidad de cambiar la estrategia de aprendizaje usada en el 

momento de edificar nuevos aprendizajes, con ello lograr aprendizajes significativos 

y duraderos, superando el bajo rendimiento académico en el área de C y T. 

En cuanto a la sociedad, todas las unidades educativas del Centro Educativo Ciro 

Alegría Bazán de San Pedro de Chonta utilizarán una herramienta de aprendizaje que 

trata sobre el estilo de aprendizaje y la asociación con el desempeño escolar en la 

asignatura de ciencia y tecnología, dando base para la extensión del tema a otras áreas 

de la educación, que permitan acertar en el uso adecuado de los recursos pedagógicos 

al momento de interactuar con sus alumnos,  para mejorar los malos resultados de las 

evaluaciones censales, también ayudara a la formación de ciudadanos competentes. 

Existe cursos y capacitaciones para profesores sobre este tema. 

Problema: 

Los modelos orientados a la educación global elevan los estándares académicos, pero 

se ha demostrado que los países con programas educativos agresivos logran mejores 

resultados académicos, esta estrategia muestra que las naciones que prestan mayor 

atención a la educación están haciendo modificaciones a sus sistema educativo, 

cambiando sus recursos y aumentando el gasto per cápita por estudiante, cambiando 

sus procesos, modificando los planes de lecciones y la forma en que los maestros 

pedagógicos dirigen los actividades académicas. Los indicadores de nivel académico 

de un país son los resultados obtenidos en pruebas internacionales (PISA, ONEM, 

etc.). 

Andreas Schleicher, citado por Silva (2019), político e investigador educativo alemán, 

afirma que el resultado alcanzado por los estudiantes en la evaluación PISA contrasta 
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con el Perú, ubicándolo en el último lugar entre los resultados de la clasificación de 

todos los países. También los datos indican que los estudiantes peruanos evaluados en 

2018 obtuvieron un buen puntaje promedio en la evaluación de lectoescritura, pero 

esto no fue suficiente para cambiar su posición en la tabla del ranking general. Toboada 

(2019) entiende la referencia al nivel de educación de nuestro país en el mundo para 

la evaluación de PISA, the World School Examination Project. Al comparar los 

puntajes de las pruebas de nuestros estudiantes de 2009 a 2012 a 2015, hubo una leve 

mejora en la calificación final, pero no fue suficiente para ascender en las tablas de 

clasificación, permaneciendo en el curso de Comunicación y Ciencias. está en el 

último nivel de Sudamérica. En nuestro país, solo el 3,2% de los aprendices 

reconfirmados ejercen en ciencias naturales, lo que es muy bajo en comparación con 

otros países, por ejemplo, países vecinos del sur, donde la proporción de aprendices 

reconfirmados ronda el 15%. Mostrar el desinterés de nuestros alumnos por las 

ciencias. 

      Después de dos años de pandemia se ha retornado la educación presencial, y por 

resolución ministerial 189-2022, se consideró realizar la prueba diagnóstica a inicio de 

año escolar para determinar el dominio de las competencias y áreas académicas de los 

aprendices post pandemia, el centro educativo Ciro Alegría de San Pedro de Cholón, 

no fue ajena a dicha norma, aplicando la evaluación diagnóstica a todos los aprendices, 

teniendo resultados nada alentadores al encontrar que un 70 % en inicio, el 25 % en 

proceso y solo un 5 % en satisfactorio, datos facilitados por el docente del curso de C 

y T. Después de analizar los datos y comentar con los demás colegas en indagar 

información sobre las causas que ha generado el retroceso académico. Se infiere que 

la edificación de aprendizajes ha sido afectada múltiples actores, siendo uno de ellos 

los estilos de aprendizaje, razón por la cual nos planteamos la siguiente pregunta. 

¿cómo se relacionan el estilo de aprendizaje del estudiante y el rendimiento escolar del 

curso de Ciencia y Tecnología en los alumnos de primero y segundo de secundaria de 

la Institución educativa, Ciro Alegría Bazán año académico 2022? 

Conceptualización y operacionalización de variables: 

Definición Conceptual 
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Variable Estilos de aprendizajes: Son las formas, maneras o estrategias que emplean 

los individuos, al momento de percibir la información, para posteriormente internarlo 

en su sistema cognitivo y construir sus aprendizajes.  

Variable rendimiento escolar: Calificación cualitativa o cuantitativa que obtiene el 

estudiante al culminar un ciclo educativo o una sesión de aprendizaje, siendo 

demostrada en una situación de evaluación (exposición, evaluación, etc.). 

Definición Operacional: 

Variable Estilos de aprendizaje: Se va a aplicar la prueba del estilo VAK adaptado a 

nuestro medio por Pereyra 2006, citado en (Diez, 2019), el cual se obtendrá el estilo 

de aprendizaje dominante por los escolares de centro educativo Ciro Alegría Bazán de 

Cholón. 

Variable Rendimiento escolar: Se realizará una revisión exhaustiva del registro de 

calificaciones facilitados por el docente del área en mención, para referenciar el nivel 

escolar de cada estudiante. 

Operacionalización de Variables 

Variable Definició

n  

Conceptu

al 

Definición  

Operacional 

Dimensi

ón 

Indicad

ores 

Ítems Instrume

nto/ 

Rango 

V. I. 

Estilos de 

aprendizaje 

Son las 

formas, 

maneras 

o 

estrategia

s que 

emplean 

los 

Se va a 

aplicar la 

prueba del 

estilo VAK 

adaptado a 

nuestro 

medio por 

Pereyra 2006, 

Visual Aprend

e 

observa

ndo. 

Indicaci

ones 

escritas. 

• Utiliza 

1, 4, 7, 

10, 13, 

16, 19, 

22 

 

Cuetiona

rio VAK 

Nunca 

(1) Muy 

pocas 

veces (2) 

Pocas 
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individuo

s, al 

momento 

de 

percibir 

la 

informaci

ón, para 

posterior

mente 

internarlo 

en su 

sistema 

cognitivo 

y 

construir 

sus 

aprendiza

jes 

citado en 

(Diez, 2019), 

el cual se 

obtendrá el 

estilo de 

aprendizaje 

dominante 

por los 

escolares de 

la I.E. Ciro 

Alegría 

Bazán de 

Cholon 

material 

visual 

veces (3) 

Muchas 

veces (4) 

Siempre 

(5) 

Auditivo Escucha 

activa. 

Memori

za 

conteni

do 

verbal. 

Indicaci

ones 

orales 

2, 5, 8, 

11, 14, 

17, 20, 

23 

Kinestési

co 

Persona 

dinámic

a. 

Aprend

e 

movien

do su 

cuerpo. 

Es 

práctico 

3, 6, 9, 

12, 15, 

18, 21, 

24. 
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V.D. 

Rendimient

o escolar 

Calificaci

ón 

cualitativ

a o 

cuantitati

va que 

obtiene el 

estudiant

e al 

culminar 

un ciclo 

educativo 

o una 

sesión de 

aprendiza

je, siendo 

demostra

da en una 

situación 

de 

evaluació

n 

(exposici

ón, 

evaluació

n, etc.). 

Se realizará 

una revisión 

exhaustiva 

del registro 

de 

calificaciones 

facilitados 

por el docente 

del área en 

mención, 

para 

referenciar el 

nivel escolar 

de cada 

estudiante, en 

el primer 

semestre 

académico 

2022 

 

Indaga 

Mediant

e 

métodos 

científic

os para 

construir 

conocimi

entos 

Proble

matiza 

situacio

nes; 

Diseña 

estrateg

ias 

Registra 

datos 

Analiza 

datos 

Evalúa 

y 

comuni

ca 

 Boletín 

de 

calificaci

ones de 

cada 

alumno 

del año 

2019 

De 0 a 10 

en inicio. 

De 11 a 

14 en 

Proceso. 

 

De 15 a 

17 logro 

previsto. 

 

De 18 a 

20  logro 

destacad

o 

Explica 

el mundo 

físico 

basándos

e en 

conocimi

entos 

sobre los 

seres 

vivos, 

materia y 

energía, 

biodivers

idad, 

Compre

nde y 

usa 

conoci

mientos 

sobre 

los seres 

vivos, 

materia 

y 

energía, 

biodiver

sidad, 

Tierra y 
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tierra y 

universo 

 

univers

o. 

Evalúa 

las 

implica

ncias 

del 

saber y 

del 

quehace

r 

científic

o y 

tecnoló

gico 

Diseña y 

construy

e 

solucion

es 

tecnológi

cas para 

resolver 

problem

as de su 

entorno 

Determi

na, 

Diseña  

Implem

enta y 

valida  

Evalúa 

y 

comuni

ca 
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Hipótesis 

Ho Los estilos de Aprendizaje no tienen relación con el rendimiento escolar en Ciencia 

y Tecnología en los alumnos de primero y segundo de secundaria de la Institución 

Educativa Ciro Alegría Bazán de Cholón; 2022. 

H1 Los estilos de aprendizaje tienen relación con el rendimiento escolar en Ciencia y 

Tecnología en los alumnos de primero y segundo de secundaria de la Institución 

Educativa Ciro Alegría Bazán de Cholón; 2022.  

Objetivos 

Objetivo general 

Delimitar la asociación entre el estilo de aprendizaje y el rendimiento escolar en 

ciencia y tecnología en alumnos de primero y segundo de secundaria de la Institución 

Educativa Ciro Alegría Bazán de Cholón; 2022 

Objetivo Específico 

Identificar el estilo de aprendizaje dominante en los alumnos de primero y segundo de 

secundaria de la Institución Educativa Ciro Alegría Bazán de Cholón; 2022. 

Hallar el nivel académico en ciencia y tecnología de alumnos de primero y segundo de 

secundaria de la Institución Educativa Ciro Alegría Bazán de Cholón; 2022. 

Determinar la relación entre el estilo de aprendizaje y el rendimiento escolar en ciencia 

y tecnología en alumnos de primero y segundo de secundaria de la Institución 

Educativa Ciro Alegría Bazán de Cholón; 2022. 

Determinar la relación entre el estilo de Aprendizaje auditivo y el rendimiento escolar 

en ciencia y tecnología en alumnos de primero y segundo de secundaria del colegio 

Ciro Alegría Cholón; 2022. 

Determinar la relación entre el estilo de Aprendizaje kinestésico y el rendimiento 

escolar en ciencia y tecnología en alumnos de primero y segundo de la Institución 

Educativa Ciro Alegría Bazán de Cholón; 2022. 
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METODOLOGÍA 

 

Tipo y diseño de Investigación: Según Wong (2022) para clasificar a los tipos de 

investigaciones se debe tener en cuenta las siguientes dimensiones: 

Tipo de 

investigación 

Características 

El enfoque o 

tendencia 

 

Cualitativa: Aquella que describe fenómenos de carácter 

social, pensamientos abstractos (mitos y creencias, 

tradiciones, maneras de actuar y desempeños de actitudes) 

Cuantitativas: Se caracterizan porque sus fenómenos u hechos 

se pueden cuantificar o medir. Pudiendo sus resultados ser 

generalizable a toda la población 

La ocurrencia de 

los hechos 

 

Investigación retrospectiva. Se caracteriza porque el estudio 

de los hechos se remonta a acontecimientos pasados. 

Investigación prospectiva. Los datos registrados se obtienen a 

del inicio de la investigación hacia el futuro.  

Su finalidad Pura o básica: Su fin es enriquecer el marco teórico. No 

pretende finalidad práctica 

Aplicada/tecnológica: Se caracteriza por aportar a la sociedad 

la solución de necesidades, el campo de acción es netamente 

practico. 

Su profundidad 

 

Investigación exploratoria, descriptiva, correlacional, 

explicativa, Experimental 

 

   

         De ello podemos afirmar que nuestra investigación será de enfoque mixto, 

retrospectiva, básica correlacional. 
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        Según el mismo autor el diseño de la investigación tiende hacer el camino a seguir 

del indagador para la recopilación de información que conduce a la comprobación de 

la hipótesis. Información que sustenta el modelo de la presente tesis de metodo no 

experimental con corte longitudinal tipo correlacional, poseyendo el siguiente diseño. 

                                   X 

           M                     r 

 

                                   Y 

Leyenda   

“M”       Representa la muestra 

“X”       Representa a los Estilos de aprendizaje 

“Y”        Representa al rendimiento escolar 

 “r”        Significa  relación de variables 

Población y muestra:  

           Díaz (2015) sostiene que la población de estudio son todos los componentes 

(personas, organismos, objetos, historia clínica) involucrados en el hecho o fenómeno 

a indagar o investigar, con condiciones específicas para ser medidos y cuantificados. 

Una muestra viene hacer una fracción de la población, seleccionada al azar o por 

conveniencia del tesista. 

         La característica de todos los colegios de la zona rural viene hacer la baja 

población estudiantil, motivo por el cual consideraremos a la población muestral, 

estando integrado por todos los aprendices que están en el primer y segundo año de 

secundaria del centro educativo de Cholon, 2022. Cabe resaltar que la cantidad de 

estudiantes matriculados en los dos grados para el año lectivo es 43 alumnos; pero 

asisten solo 31, por ello se trabajó solo con los estudiantes asistentes a clase. 

Grado Estudiantes 
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Primero 18 

Segundo 13 

Fuente nómina de estudiantes matriculados a la IE Ciro Alegría Bazán de Cholón 

Técnicas e instrumentos del recojo de información: 

Técnica:  

         Según Valderrama (2019) Las vienen hacer un conjunto de herramientas que los 

tesistas utilizan al momento de adquirir, retener y enjuiciar data empleada para la 

medición o manipulación de las partes de una cambiable estadística o fenómeno. De 

esta manera, las hipótesis se comparan entre verdaderas y falsas. 

        Según Vara (2008) los instrumentos vienen hacer el soporte físico empleado en 

la investigación para recolectar información medible. Cualquier instrumento que se 

utilice para medir variables de investigación debe ser apropiado para la técnica; pero 

lo más importante, son ellos quienes realmente proporcionan la recopilación de datos. 

Los instrumentos utilizados en nuestro estudio serán: 

Cuestionario VAK: El cuestionario de programación neurolingüística fue planteado 

por primera vez por los Psicopedagogos Blander y Grinder en el año mil novecientos 

setenta y cinco, para evaluar cual es el sistema sensorial (Visual, Auditivo, 

Kinestésico) que predomina en lo seres humanos para recibir información, a nuestro 

medio fue adaptado por el psicólogo e investigador Pereira (2006) citado en Diez 

(2019) el cuestionario consta de 24 interrogantes 8 para cada estilo. La gradualidad de 

respuesta se adecuo a una escala valorativa, utilizando los números del uno al cinco 

para emitir su opinión, donde uno significa nunca, dos representa muy pocas veces, 

tres menciona a veces, cuatro indica muchas veces y cinco es el máximo valor con la 

descripción de siempre. De las 24 preguntas 8 pertenecen al estilo Visual, 8 al auditivo 

y 8 al kinestésico, pero distribuidos aleatoriamente.  

Baremo de los estilos de aprendizaje: El baremo de los estilos de aprendizaje nos 

servirá   para delimitar el nivel de estilo de aprendizaje de los estudiantes de la I.E. San 

Pedro de Cholón. 

 



 
28 

 

Tabla 2 

Baremo de interpretación de la variable estilos de aprendizaje 

VAK 

Niveles 

Estilo  

Visual 

Estilo 

 Auditivo 

Estilo 

 Kinestésico 

Estilo 

Aprendizaje  

Alto 30 a 40 30 a 40 30 a 40 88 a 120 

Medio 19 a 29 19 a 29 19 a 29 56 a 87 

Bajo 8 a 18 8 a 18 8 a 18 24 a 55 

Adaptado de Pereira 2006, citado en Diez 2019 

Análisis de Fiabilidad 

Tabla 2 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,734 24 

Interpretación: Según muestra la tabla 2 el alfa de Cronbach del cuestionario de los 

estilos de aprendizaje neurolingüística (VAK) tiene un valor de 0,734, al ser evaluados 

los 24 ítems. 

 

Registro de evaluación: Instrumento que permite conocer el avance académico de las 

competencias y asignaturas desarrolladas durante un periodo determinado, por parte 

del estudiante, documento que sirve al educador para registrar el avance escolar del 

estudiante, el nivel de dominio en una o más competencias de un curso, semestre y año 

académico. Los informes de evaluación sintetizan las calificaciones obtenidas por los 

estudiantes en un periodo determinado de un curso para confirmar el avance escolar. 
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Baremo del rendimiento escolar 

Tabla 3 

Baremo de las escalas del hecho 

 Rendimiento Escolar 

Niveles Rango 

Logro Destacado 18 a 20 

Logro Esperado 14 a 17 

Proceso 11 a 13 

Inicio 0 a 10 
Tomado de referencia del ministerio de educación (2016) 

Procesamiento y análisis de la información 

En todo trabajo de investigación procesar los datos demanda un trabajo muy minucioso 

iniciando desde la implementación y aplicación de los instrumentos de medida de las 

variables, para ello se ha elegido la estadística descriptiva e inferencial. 

a) Estadística descriptiva: Según García et al (2004) sostiene que ésta tiene por 

finalidad registrar, organizar, describir la información cualitativa y cuantitativa para 

presentarlo en gráficos y tablas de frecuencia. 

b) Estadística inferencial: De acuerdo con Borrego (2008) se caracteriza porque 

describe la población, explica las relaciones, comparación, predicción y 

generalización. La información se obtiene de una muestra relacionada con la variable 

en estudio, para ello parte de la estadística descriptiva y se apoya en coeficientes 

En el presente trabajo de investigación pedagógica científica, la data de cada variable 

o fenómeno de estudio será organizada en tablas de frecuencia, grafico de barras, 

grafico circular, utilizando el programa computacional Excel. Para determinar el grado 

de asociación entre los dos fenómenos o variables se utilizó el coeficiente Rho de 

Spearman, con la ayuda del programa spss v 25. 

            Hernández et al (2014) manifiestan que el Rho de Spearman en una prueba 

estadística utilizada para medir el nivel de vinculación, asociación o relación entre dos 

fenómenos o hechos de estudio, se denota por la letra “r” minúscula, cuyos valores 
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oscilan de -1 hasta +1 y el grado de significación se denota por la letra "p"; pero el 

valor de p que sea válido a nivel poblacional debe ser menor o igual a 0,05, para 

establecer la asociación entre variables estas deben ser analizadas de manera 

independiente, pero en el mismo encuestado. Los parámetros cuyos valores sean de 00 

indican que no existe asociación entre los hechos estudiados, de 0,01 a 0.10 existe un  

grado de asociación o correlación positiva muy débil, de 0,11 a 0,25 considera un 

grado de asociación o correlación débil, de 0,26 a 0,50 correlación positiva media, de 

0.51 a 0.75 vinculación positiva considerable, de 0.76 a 0.90 relación positiva muy 

fuerte Y de 0.91 a 1.00 correlación positiva perfecta. 

Prueba de Normalidad. 

Tabla 3 

 

 

        Interpretación: La tabla 3 de prueba de normalidad, indica que los datos del estilo 

visual y estilo kinestésico siguen una distribución normal por tener p valores superiores 

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra 

 

Estilo  

Aprendiz

aje 

Estilo 

Visual 

Estilo 

Auditi

vo 

Estilo 

Kinestési

co 

Rendimien

to Escolar 

N 31 31 31 31 31 

Parámetros 

normales a,b 

Media 75,58 26,58 24,19 24,81 13,61 

Desv. 

Desviación 

7,877 3,622 3,371 4,700 1,856 

Máximas 

diferencias 

extremas 

Absoluto ,119 ,103 ,168 ,131 ,192 

Positivo ,110 ,085 ,135 ,114 ,192 

Negativo -,119 -,103 -,168 -,131 -,177 

Estadístico de prueba ,119 ,103 ,168 ,131 ,192 

Sig. asintótica(bilateral) ,200c,d ,200c,d ,026c ,186c ,005c 

➢ La distribución de prueba es normal. 

➢ Se calcula a partir de datos. 

➢ Corrección de significación de Lilliefors. 

➢ Esto es un límite inferior de la significación verdadera. 
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a 0,05; pero los datos del estilo auditivo y rendimiento escolar no tienen una 

distribución normal por ser su p valor inferior a 0,05. 

 

RESULTADOS 
 

Los datos se presentarán iniciando por la validez de los datos, confiabilidad, 

descripción general de cada variable y finalizaremos con la correlación de las variables 

en estudio. 

ESTILOS DE APRENDIZAJE 

Tabla 4            

    ESTILOS DE APENDIZAJE 

Niveles 
Visual Auditivo Kinestésico 

F1 % F1 % F1 % 

Bajo    1 3 3 10 

Medio 23 74 28 90 22 71 

Alto 8 26 2 7 6 19 

Total 31 100 31 100 31 100 

Fuente base de datos de investigación 

 

Figura 1 

Interpretación: Según la tabla 4 y el grafico 1 se afirma que, el estilo de aprendizaje 

más usado por los alumnos del centro educativo Ciro Alegría Bazán de Cholón, es el 

3
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visual por arrojar el mayor porcentaje del nivel alto (25.8 %) y medio (74.2 %); seguido 

por el auditivo cuyos datos son 6,5 % alto; 90, 3% medio y 3,2 % bajo y último el 

kinestésico siendo los valores de 19,4 % alto; 71 % medio y bajo 9,7 %. 

Rendimiento escolar. 

Tabla 4 

Nivel Rendimiento Escolar 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Inicio 3 9,7 9,7 9,7 

Proceso 21 67,7 67,7 77,4 

Logro Previsto 6 19,4 19,4 96,8 

Logro Destacado 1 3,2 3,2 100,0 

Total 31 100,0 100,0  

 

 
Figura 2. 

 

Interpretación. Los datos de la tabla 5 y grafico 2 expresan que el 67,7 % de estudiantes 

de la Ciro Alegría Bazán de Cholón está en proceso, el 19,4% en logro previsto, el 9,7 

% en inicio y el 3,2 % en logro destacado. 
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Correlación Estilos de aprendizaje y rendimiento escolar 

Tabla 6 

 

Correlaciones 

 

Estilo 

Aprendizaje 

Rendimiento 

Escolar 

Estilo Aprendizaje Correlación de Pearson 1 ,643** 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 31 31 

Rendimiento Escolar Correlación de Pearson ,643** 1 

Sig. (bilateral) ,000  

N 31 31 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Interpretación. Según la tabla 6 existe correlación entre los estilos de aprendizaje y el 

rendimiento escolar, cuyo valor de correlación de Pearson es 0,643 y el valor de 

significancia es 0,00. 

Correlación entre estilo de aprendizaje visual y rendimiento escolar 

Tabla 7 

 

Correlaciones 

 Visual 

Rendimiento 

Escolar 

Visual Correlación de Pearson 1 ,332 

Sig. (bilateral)  ,068 

N 31 31 

Rendimiento Escolar Correlación de Pearson ,332 1 

Sig. (bilateral) ,068  

N 31 31 
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Interpretación. Los valores de la tabla 7 indican que la correlación de Pearson entre el 

estilo de aprendizaje Visual y el rendimiento escolar es de 0,332 y su “p” valor es de 

0,068. 

Correlación entre estilo de aprendizaje auditivo y rendimiento escolar. 

Tabla 8 

 

Correlaciones 

 Auditivo 

Rendimiento 

Escolar 

Auditivo Correlación de Pearson 1 ,252 

Sig. (bilateral)  ,171 

N 31 31 

Rendimiento Escolar Correlación de Pearson ,252 1 

Sig. (bilateral) ,171  

N 31 31 

 Interpretación: En la tabla 8 se muestra la correlación del estilo de aprendizaje 

auditivo y el rendimiento escolar siendo el “r” igual a 0,252 y el valor de 

significancia de 0,171. 

 

Correlación entre estilo de aprendizaje kinestésico y rendimiento escolar 

Tabla 9 

 

Correlaciones 

 Kinestésico 

Rendimiento 

Escolar 

Kinestésico Correlación de Pearson 1 ,641** 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 31 31 

Rendimiento Escolar Correlación de Pearson ,641** 1 

Sig. (bilateral) ,000  

N 31 31 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Interpretación. En la tabla 9 se observa la correlación del estilo de aprendizaje 

Kinestésico y el rendimiento escolar siendo el “r” = 0,641 y el “p” = 0,00. 
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ANALISIS Y DISCUCIÓN 
 

Los datos que se ha recogidos en campo han sido sistematizados y procesados en dos 

programas estadísticos Excel y spss v. 25, emitiendo los valores en las diversa tablas 

y gráficos, estos nos sirven para discernir con trabajos similares al nuestro e iniciamos 

analizando los valores que respaldan la hipótesis.   

Determinar el grado de correlación entre los estilos de aprendizaje VAK y el 

rendimiento escolar en estudiantes de la I.E: Ciro Alegría Bazán de Cholón; 2022. En 

la tabla 6 se muestra un coeficiente de correlación de Pearson de 0,643 y el valor de 

significancia es 0,00 entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento escolar, 

comparando con los parámetros de grado de correlación establecidos por Hernández 

et al (2014) es positiva considerable. Teniendo similitud con el trabajo de investigación 

sustentado por Medina (2020) cuyo título denomino Estilos de aprendizaje y el valor 

de logro de aprendizajes en el área de CTA de estudiantes del sexto ciclo EBR del 

centro educativo N° 20320 -Domingo Mandamiento del señor de Sipán, 2018, al hallar 

un grado de vinculación de Spearman de 0,514 y su valor de significancia de 0,00. 

Teniendo similitud con Cano y Urday (2019) quienes determinaron el grado de 

correlación igual a 0,564 y significancia de 0,00 entre los estilos de aprendizaje VAK 

y el rendimiento escolar en la asignatura en alumnos de primero y segundo de 

secundaria de EBR de la IE ubicado en el centro poblado de Secocha, 2019. 

Concordando con Polloyqueri (2019) quien afirma que si existe asociación entre el 

estilo de aprendizaje VAK y el rendimiento escolar en la asignatura de matemática en 

estudiantes del quinto ciclo de la I.E. N° 70150 de Puno, año 2018, cuyo “r” es de 

0,569 y su “p” valor 0,00 en el coeficiente de correlación de Spearman. También 

tenemos cierta similitud con Solís (2019) al concluir que si hay vinculación entre el 

estilo de aprendizaje VAK y el desempeño académico en el área de habla extranjera 

en alumnos del sexto grado de primaria del colegio particular ubicado en la metrópoli 

de Lima. 

Con respecto al primer objetivo específico encontramos los valores en la tabla N 4 

sobre el estilo de aprendizaje dominante en los estudiantes de escolares de primero y 

segundo de secundaria de la Institución Educativa Ciro Alegría Bazán de Cholón; 
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2022. Los datos especifican que los estudiantes para construir sus aprendizajes 

emplean los tres estilos de aprendizaje con una leve diferencia, siendo el más 

sobresaliente el estilo de aprendizaje auditivo, seguido del kinestésico y último visual. 

Concordando con la teoría planteada por (Tarazona, 2019) quien sostiene que para 

realizar aprendizajes o la persona pueda ser persuadida en un tema, el interlocutor debe 

utilizar tres componentes el mensaje verbal (la palabra), el mensaje vocal (tono de voz) 

y el mensaje visual (movimientos corporales); pero de manera equilibrada. Con cierta 

similitud a Criollo (2015) quien determino el estilo de aprendizaje en estudiantes de 

octavo a décimo ciclo de educación básica de la unidad educativa INSUTEC del 

Cantón de Quevedo, Provincia de los Ríos, Ecuador; 2015 era el Kinestésico-Visual, 

cuyas edades de los alumnos eran de 13 y 14 años.   

Concerniente al segundo objetivo específico hallar el nivel académico en ciencia y 

tecnología de escolares de primero y segundo de secundaria de la Institución Educativa 

Ciro Alegría Bazán de Cholón; 2022. La data se muestra en la tabla N 5, de ellos se 

afirma que la mayoría de los estudiantes están en proceso 67,7 % con calificaciones 

literales de “B”, seguido por logro previsto el 19,4% siendo el valor de “A”, antecedido 

por el 9,7 % en inicio “C” y finalmente el 3,2 % en el nivel más alto o logró destacado 

“AD”, datos que deben ser evaluados con mucha prudencia por los entes educativos 

de la I.E. Ciro Alegría Bazán de San Pedro de Cholón. Coincidiendo con el trabajo 

realizado por Medina (2020) al determinar el nivel académico en el área de Ciencia y 

Tecnología en estudiantes del VI ciclo de EBR de la I.E.P. N° 20320 de la ciudad de 

Huacho, Perú, estando el 45.5 % en logro previsto, el 31,3 en destacado y el 23,2 en 

inicio. Teniendo semejanza al trabajo realizado por Flores (2019) en la ciudad de 

Piura-Perú, al encontrar el nivel académico en el área de Ciencia, Tecnología y 

Ambiente en estudiantes de la I.E. Almirante Miguel Grau de Piura, indicando que el 

58 % de estudiantes se encuentra en proceso en las competencias de Explica mediante 

métodos científicos sobre los seres vivos, materia y energía, Tierra y Universo y 

biodiversidad   y Diseña y construye soluciones Tecnológicas. 

Continuando con el análisis, ahora se interpretará la tabla N 7 sobre la relación entre 

el estilo de aprendizaje Visual y el rendimiento escolar en ciencia y tecnología en 

escolares de primero y segundo de secundaria de la Institución Educativa Ciro Alegría 
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Bazán de Cholón; 2022. Los valores indican que el grado de correlación de Pearson 

entre el estilo de aprendizaje visual y el rendimiento escolar en C y T es de 0,332 y su 

“p” valor es de 0,068. De acuerdo con Hernández et al (2014) es positiva media; pero 

no significativa por ser su valor de significancia superior al 5 %. 

Prosiguiendo con el análisis de las tablas, ahora se va a discernir la data de la tabla N 

8 sobre la relación de entre el estilo de Aprendizaje auditivo y el rendimiento escolar 

en ciencia y tecnología en escolares de primero y segundo de secundaria del colegio 

Ciro Alegría Cholón; 2022. Los datos muestran el coeficiente de Pearson igual a a 

0,252 y el valor de significancia de 0,171. Con ello demostramos que no existe relación 

significativa entre el estilo auditivo y el rendimiento escolar por tener un valor de 

significancia del 17,1 %, para que sea significativo este valor debería ser inferior o 

igual al 5 % Hernández et al (2014). Coincidiendo con Oyala (2019) quien hallo un 

coeficiente de correlación de Spearman igual a -0,143 y un valor de significancia de 

30, 8% entre el estilo de aprendizaje auditivo y el rendimiento escolar en matemática 

en estudiantes de la I.E. San pablo de Cotaparaco Recuay, 2017, demostrando que no 

existe correlación entre las dos variables estudiadas. 

Finalizando los análisis mostrados en las diferentes tablas se analizará los datos de la 

tabla 9 sobre el estilo de Aprendizaje kinestésico y el rendimiento escolar en ciencia y 

tecnología en escolares de primero y segundo de la Institución Educativa Ciro Alegría 

Bazán de Cholón; 2022. Estos indican que el coeficiente de correlación de Pearson “r” 

= 0,641 y el “p” = 0,00. Lo que indica que es positiva considerable al comparar con 

los datos de correlación indicados por Hernández et al (2014) en su libro metodología 

de la investigación sexta edición. Concordado con Medina (2019) al encontrar un 

coeficiente de correlación de Spearman de “r” = 0,579 y un “p” valor de 0,00 entre los 

estilos de aprendizaje pragmático y el rendimiento escolar en el área de Ciencia y 

tecnología en estudiantes de la I.E.P. N° 20320 de Huacho-Perú 2017, donde el estilo 

pragmático tiene similitud con el estilo kinestésico, porque ambas teorías sostienen 

que el estudiante aprende cuando manipula los objeto o usa el sentido del tacto para el 

aprendizaje. 
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CONCLUSIONES 

Se concluye que. 

➢ Los estilos de aprendizaje y el rendimiento escolar en el curso de Ciencia y 

Tecnología en alumnos de primero y segundo de secundaria de la I.E. Ciro 

Alegría Bazán de San Pedro de Cholón; 2022 tienen una correlación positiva 

de 0,643 y un p valor de 0,00 

➢ El nivel académico en el área de Ciencia y tecnología en alumnos de primero 

y segundo de secundaria de la I.E. Ciro Alegría Bazán de San Pedro de Cholón; 

2022 es proceso 67,7 %, logro previsto 19, 4 %, inicio 9,7 % y logro destacado 

3,2%. 

➢ Los estudiantes primero   y segundo de secundaria de la I.E. Ciro Alegría Bazán 

de San Pedro de Cholón; 2022 poseen lo tres estilos de aprendizaje, pero siendo 

el mas sobresaliente el estilo de aprendizaje auditivo, seguido kinestésico y 

ultimo el visual 

➢ Entre los estilos de aprendizaje Visual, Auditivo y rendimiento escolar en la 

asignatura de Ciencia y Tecnología en alumnos de primero y segundo de 

secundaria de la I.E. Ciro Alegría Bazán de San Pedro de Cholón; 2022, no 

existe correlación. 

➢ Entre el estilo de aprendizaje kinestésico y el rendimiento escolar en Ciencia y 

Tecnología en alumnos de primero y segundo de secundaria de la I.E. Ciro 

Alegría Bazán de San Pedro de Cholón; 2022, si existe correlación, siendo esta 

positiva considerable, lo que indica que, si el maestro utiliza material didáctico 

para que manipule el educando, éste tendrá mejores resultados académicos.  
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RECOMENDACIONES 
 

Los maestros del colegio nacional Ciro Alegría Bazán de San Pedro de Cholón, deben 

preparar material didáctico para el desarrollo de sus actividades pedagógicas 

considerando los múltiples estilos de aprendizaje que emplean los estudiantes para 

percibir la información. 

El líder pedagógico debe incluir en su plan de trabajo y promover capacitaciones a los 

docentes sobre el tema “estilos de aprendizaje” de los educandos. 

Sugiero a los profesionales pedagogos y psicopedagogos a seguir investigando sobre 

este tema, y compartir en los medios de información, con el objetivo de enriquecer la 

teoría de los estilos de aprendizaje. 
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ANEXOS 
 

Test de estilos de aprendizaje. 

 Test AA José Luis Pereira Quiñones (2006) 

I. INTRODUCCIÓN: Estimado estudiante, la siguiente prueba tiene el objetivo 

de conocer el tipo de estilo de aprendizaje que usted presenta, de manera que 

podamos conocer los factores que necesitan ser mejorados para brindarle un 

favorable aprendizaje. Sus respuestas serán completamente anónimas y toda 

la información que usted suministre será estrictamente confidencial y 

empleada sólo con fines de investigación. 

II. INSTRUCCIONES: - Lee detenidamente cada pregunta. - Responde todas 

las preguntas, con la mayor sinceridad. - Pide orientación cuando lo 

necesitas. 

III. DATOS GENERALES: Sexo: F ( ) M ( ) Edad: ….. años Centro educativo: 

………….……… Grado de Instrucción: ……………….. 

IV.  ESTILO DE APRENDIZAJE A continuación, se presenta un listado de 

enunciados, con su respectiva escala de respuestas, marcar sólo una 

alternativa. 

1 2 3 4 5 

Nunca Muy pocas 

veces 

Pocas veces Muchas veces Siempre 

 

Estilo de aprendizaje 1 2 3 4 5 

1 Prefiero las clases donde hay texto que leer         

2 Recuerdo mejor el tema al escuchar una exposición en 

vez de leer el libro de texto 

     

3 Memorizo mejor cuando escribo o subrayo las 

palabras. 

     

4 Prefiero las instrucciones escritas a las orales      
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5 Al prestar, atención a una exposición, puedo recordar 

las ideas principales. 

     

6  Me gusta comer algo y mascar chicle cuando estudio.      

7 Me gusta ver videos o diapositivas para comprender un 

tema. porque me ayudan a entender mejor el tema.  

     

8 Prefiero las clases donde tengo que dar una prueba 

sobre lo escuchado.  

     

9 Yo resuelvo bien los rompecabezas y los laberintos.       

10 Recuerdo más un tema cuando lo leo en un libro que 

cuando lo escucho en una explicación.  

     

11 Prefiero enterarme de las noticias escuchando la radio 

en vez de leerlas en un periódico.  

     

12 Por lo general, tengo que escribir los números 

telefónicos para recordarlos bien 

     

13 Necesito copiar los ejemplos de la pizarra para 

comprender mejor un tema 

     

14 Prefiero las instrucciones orales a las escritas      

15 Me gusta tener algo como un lapicero o un lápiz en la 

mano cuando estudio.  

     

16 Prefiero leer el periódico, en vez, de escuchar las 

noticias.  

     

17 Me gusta escuchar música cuando estudio.       

18 Yo tengo que apuntar las cosas que voy a hacer durante 

el día.  

     

19  Encuentro fácilmente mis errores cuando reviso mi 

tarea.  

     

20 Puedo recordar los números de teléfonos solamente 

oyéndolos.  

     

21 Me gusta el trabajo que me exige usar las manos y 

herramientas.  
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22 Prefiero un libro de texto que tenga dibujos, diagramas, 

gráficos y cuadros 

     

23 Cuando escribo algo, necesito, leerlo en voz alta para 

oír como suena. 

     

24 Puedo recordar mejor las cosas cuando estoy en 

movimiento. Ejemplo: caminar al estudiar, participar 

en una actividad que me permita moverme. 
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10.2 Matriz de consistencia Lógica 

Variables Problema Hipótesis Objetivo General Objetivo Específico 

V. “X” 

Estilos de 

aprendizaje 

¿De qué 

manera se 

relacionan los 

estilos de 

aprendizaje y el 

rendimiento 

escolar del 

curso de 

Ciencia y 

Tecnología en 

los escolares de 

primero y 

segundo de 

secundaria de 

la Institución 

educativa, Ciro 

Alegría Bazán 

Cholón; 2022? 

 

Los estilos de 

Aprendizaje 

VAK tienen 

relación con el 

rendimiento 

escolar en 

Ciencia y 

Tecnología en los 

escolares de 

primero y 

segundo de 

secundaria del 

colegio Ciro 

Alegría Cholón; 

2022 

Determinar la relación 

entre los estilos de 

Aprendizaje VAK y el 

rendimiento escolar en 

ciencia y tecnología en 

escolares de primero y 

segundo de secundaria 

del colegio Ciro 

Alegría Cholón; 2022 

 

 

Determinar la relación entre el estilo de 

aprendizaje y el rendimiento escolar en ciencia 

y tecnología en escolares de primero y segundo 

de secundaria del colegio Ciro Alegría Cholón; 

2022 

Determinar la relación entre el estilo de 

Aprendizaje auditivo y el rendimiento escolar en 

ciencia y tecnología en escolares de primero y 

segundo de secundaria del colegio Ciro Alegría 

Cholón; 2022 

Determinar la relación entre el estilo de 

Aprendizaje kinestésico y el rendimiento escolar 

en ciencia y tecnología en escolares de primero 

y segundo de secundaria del colegio Ciro 

Alegría Cholón; 2022 

Identificar en nivel del rendimiento escolar en 

ciencia y tecnología en escolares de primero y 

segundo de secundaria del colegio Ciro Alegría 

Cholón; 2022 

V.” Y” 

Rendimiento 

escolar en 

Ciencia y 

Tecnología 
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10.3 Matriz de consistencia metodológica 

Tipo de 

Investigación 

Diseño de 

Investigación 

Población Muestra Técnicas   Instrumentos Técnicas y  

Procesamientos 

 

Procesamiento 

Libre y básica Descriptivo/ 

correlacional 

52 

estudiantes 

52 

estudiantes 

Análisis 

Documentario 

 

 

Aplicación de 

cuestionario 

Actas de 

notas  

 

Cuestionario 

Estilos de 

aprendizaje 

Estadística 

Descriptiva 

Estadística 

inferencial 

Programas 

estadísticos  

Excel  

SPSS 

(Programa 

estadístico para 

las ciencias 

sociales) 
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DATOS ESTADISTICOS 
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FORMATO DE PUBLICACIÓN EN REPOSITORIO 

 

 



 
53 

 

REPORTE DE SIMILITUD 
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