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RESUMEN
La presente investigacion tuvo como proposito establecer la relacion entre el bullying y el
rendimiento académico de los estudiantes del primer grado de educacion secundaria en la
INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL GRAU, ubicada en el distrito
MORROPON de la provincia de PIURA durante el afio 2024. Para ello, se utilizé un método

de investigacion descriptivo-correlacional, de disefio no experimental de corte transversal.

La poblacion fue 980 colaboradores de la institucion educativa en la que se trabajo con
personal docente, administrativo y estudiantes., La muestra estuvo conformada por 80
estudiantes del primer afio de secundaria, divididos en 3 secciones, entre adolescentes hombres
y mujeres, cuyas edades variaban entre los 11 y 14 afios. La técnica utilizada fue la encuesta y

el instrumento fue el cuestionario.

Los hallazgos obtenidos permitieron concluir que existe una correlacion relevante entre el
acoso escolar y el desempefio académico. El nivel de acoso escolar se consideré6 medio y el
rendimiento académico bajo. El problema del acoso escolar no habia sido tratado de manera

integral por el equipo directivo de la institucion en el periodo estudiado.

VI



ABSTRACT

The purpose of this research was to establish the relationship between bullying and the
academic performance of first-year secondary school students at the ALMIRANTE MIGUEL
GRAU EDUCATIONAL INSTITUTION, located in the MORROPON district of the province
of PIURA during the year 2024. To do so, a descriptive-correlational research method was

used, with a non-experimental cross-sectional design.

The population was 980 from the educational institution in which we worked with teaching
staff, administrative staff and students. The sample consisted of 80 first-year high school
students, divided into 3 sections, between male and female adolescents, whose ages varied
between 11 and 14 years. The technique used was the survey and the instrument was the

questionnaire.

The findings obtained allowed us to conclude that there is a relevant correlation between
bullying and academic performance. The level of bullying was considered medium and
academic performance low. The problem of bullying had not been dealt with comprehensively

by the management team of the institution in the period studied.

VIl



I INTRODUCCION

En cuanto los Antecedentes y fundamentacion cientifica. En el ambito internacional, el
bullying se ha convertido en un fenémeno en los ultimos afios; éste se viene desarrollando de
una forma en las aulas de clase a nivel internacional como a nivel local, causando
preocupacion de las consecuencias inevitables que ha ocasionado en algunas instituciones
educativas y universitarias. Los episodios de abuso entre estudiantes en su gran mayoria se
evidencian en los ambientes de estudio, la agresién se ejerce desde insultos, intimidacién y
las agresiones fisicas, las cuales se han incluido en la coleccion de la forma de relacionarse en
los adolescentes, la revisién bibliografica se hallaron investigaciones parecidas a la
investigacion sugerida, podemos inferir que hay multiples investigaciones en diversas
instituciones educativas, tanto a escala global como nacional, sobre el acoso escolar y el

desempefio academico.

De los antecedentes internacionales recogidos en la investigacion se tiene los siguientes; en
esta linea Sabando y otros (2023); su investigacion se centrd en el impacto del acoso en el
desarrollo de los jovenes, destacando especialmente el impacto del acoso en el nivel
secundario en el rendimiento escolar de los estudiantes. Se utilizd el enfoque metodologico
para determinar el impacto del acoso escolar en el desempefio y su intensidad, lo que conlleva
a una disminucion del rendimiento en los centros educativos. Se determind que el acoso en
las instituciones educativas es mas grave y repercute negativamente en el rendimiento

académico de los alumnos.

Segun los autores Castro M. y Mafunga L. (2023), efectuaron un estudio acerca del
comportamiento de adolescentes victimas de bullying en la escuela. Seglin su proposito
principal, busca entender las reacciones de los estudiantes jovenes ante el acoso escolar en la
ciudad de Cali. El estudio se fundamenta en un disefio fenomenoldgico de caracter descriptivo
con la finalidad de establecer si el comportamiento humano es pertinente. Se utilizd un
cuestionario multimodal de interaccion escolar (CMIE-IV) como instrumento de
investigacion, con el objetivo de detectar a los adolescentes que sufren acoso en la escuela.
Para resumir, el estudio demostr6 que los alumnos encuestados muestran respuestas intensas
en aspectos fisicos, particularmente en la produccion de agresiones cuando se enfrentan a

situaciones de acoso en el instituto.



Por otro lado, los autores Carvajal E., Doncel K. y Ponzon A. (2023), implementd una
investigacion sobre el acoso escolar en los establecimientos educativos. El objetivo principal
es comprender las experiencias asociadas al acoso escolar en estudiantes de 11 a 16 afios de
un centro educativo del departamento del Guaviare. Para la investigacion, se emple6 una
metodologia cualitativa. Adicionalmente, esta investigacion adopta una perspectiva
fenomenoldgica, ya que se centra en analizar la conciencia humana. Entre las estrategias e
instrumentos para la recopilacion de datos, destaca la entrevista detallada. Para finalizar, se
sostiene que el entorno influye en el crecimiento del adolescente, tanto de manera positiva

como negativa, lo que repercute en el acoso escolar en el establecimiento educativo.

Ferndndez T. y Caicedo L. (2022), elaboraron una tesis sobre las consecuencias del acoso
escolar en la educacion de los alumnos, basada en estudios latinoamericanos realizados entre
2010y 2021. El objetivo principal de esta investigacion es divulgar los descubrimientos de un
panorama actual de conocimiento acerca de las consecuencias del acoso escolar en la
educacion de los alumnos en la etapa escolar, conforme a estudios llevados a cabo en América
Latina entre 2010 y 2021. El proceso consistio en examinar 34 referencias bibliogréaficas, que
abarcan tesis de grado, maestrias, doctorados y trabajos cientificos. Uno de los hallazgos més
relevantes es que los individuos victimas del acoso escolar mostraban signos de depresion,
baja autoestima, bajo rendimiento académico, ansiedad y otras manifestaciones somaticas.
Para concluir, se enfatiza que el acoso escolar se origina de un proceso paulatino y tortuoso,
que se agudiza con el transcurso del tiempo; por ende, se necesitan tacticas de concentracion

para tratar el problema desde sus primeras manifestaciones.

L. Zea (2021), realiz6 una investigacion sobre la influencia del acoso escolar en la percepcion
de los jovenes y su efecto directo en el rendimiento escolar. La meta principal consistia en
establecer el efecto del acoso escolar en el desempefio académico y la salud mental de los
jovenes. El estudio realizado se fundamenté en una revision documental cualitativa
descriptiva, realizada mediante la busqueda de informacion relacionada con el asunto del
acoso escolar y su efecto directo en el rendimiento escolar. Respecto a los métodos de
investigacion, realizando la investigacion en varias publicaciones cientificas y bases de datos
vinculadas con el problema propuesto. Para concluir, sefiala que el problema del acoso escolar
en los centros educativos, especialmente en los jovenes, es uno de los elementos mas
relevantes para afectar su salud mental y que esto tenga un impacto directo en su rendimiento

académico.



C. Meza y M. Sanchez (2020), realizaron un estudio sobre el bullying escolar en los
establecimientos educativos y su relacion con la depresion en los jovenes. El objetivo principal
de este estudio era explorar la relacion entre la depresion en la juventud y el hostigamiento
escolar en el contexto educativo. Sugiere un enfoque cualitativo para un estudio exploratorio.
Se utilizaron técnicas de investigacion como el analisis de articulos cientificos. Para concluir,
se concluye que existe una relacion entre la depresion en los joévenes y el hostigamiento
escolar, debido a las multiples maneras en que el hostigamiento escolar puede presentarse en
cualquier adolescente, ya que no existen obstaculos de género, edad o situacion

socioecondmica para que suceda.

Martinez A. (2020), efectud un discurso sobre la influencia del acoso y ciberacoso escolar en
el rendimiento académico y la percepcion de inteligencia emocional en los alumnos de
secundaria. El propdsito de este estudio fue determinar el efecto del acoso y ciberacoso en el
rendimiento académico y las emociones, desde el punto de vista de las victimas, en los centros
educativos de Ensefianza Obligatoria de Almeria y su provincia. Como técnicas de
investigacion, se emplearon encuestas sobre la victimizacion cibernética, el hostigamiento
entre iguales y los factores de riesgo para la victimizacion cibernética como herramientas. Se
resalta como hallazgos que, en lo que respecta al acoso, se han detectado diferencias en el tipo
de maltrato que hombres y mujeres sostienen padecer. A diferencia de las mujeres, los

hombres sufren mas maltratos fisicos y violencia fundamentada en objetos.

Reyes Y. y Acufia V. (2020), efectuaron un discurso sobre el cambio en la comprension de
los alumnos en relacion al acoso escolar en Chilpancingo. Cuyo propoésito principal era
investigar los elementos esenciales que causan el bullying escolar y la interrupcion en la
formacion educativa de los alumnos de secundaria. Por lo tanto, se llevd a cabo un estudio
cualitativo, con la finalidad de detallar de forma detallada y detallada las relaciones de poder
entre los estudiantes, asi como las situaciones en las que se desempefian en su proceso de
educacion. Ademas, empleamos encuestas, cuestionarios y entrevistas para entender mas a
fondo el propdsito de esta investigacion. En conclusion, en este estudio se ha notado que los
estudiantes de familias con escasas habilidades economicas son los que ejercen actos de

violencia fisica o verbal contra sus compafieros de estudio.

R. Chacon, J. Soraca y P. Rincon (2020), realizaron un estudio sobre la resiliencia y las
conductas frente al hostigamiento y la violencia en el ambito escolar en centros educativos de

San José de Cucuta. El objetivo principal de este estudio es analizar la correlacion entre la



resiliencia y las conductas de hostigamiento y violencia escolar en centros educativos,
empleando un enfoque cuantitativo, un diselo no experimental y una perspectiva
correlacional. Los métodos empleados fueron la recoleccion de datos en la escala de referencia
de Wagnild y Young sobre la violencia y el acoso en el entorno educativo, en un grupo de 25
individuos. Al final, se establecié que no existe una correlacién entre la resistencia y las

conductas agresivas de este grupo especifico.

Mogollén J. y otros (2019), desarrollaron una disertacion acerca de Estrategias para la
administracion del Bullying en adolescentes en el ambito educativo: estudio de la bibliografia.
El propdsito principal de este estudio es examinar las investigaciones llevadas a cabo acerca
de las técticas para gestionar el acoso escolar en adolescentes escolarizados, empleando la
siguiente metodologia: Se llevo a cabo mediante un andlisis constante en las bases de datos
de Google académico y la Universidad Cooperativa de Colombia, utilizando como técnicas
conectoras booleanos. Se seleccionaron 31 investigaciones basadas en los criterios previos de
inclusion y exclusion. Para finalizar, se determin6 que la mayoria de los estudios realizados
solo aspiraban a conservar informacion estadistica acerca de las estrategias de manejo y los
tipos de hostigamiento escolar en los jovenes. Esto indica que no se empezaron a reducir el

acoso escolar en los adolescentes, salvo las investigaciones llevadas a cabo por las enfermeras.

En cuanto a los antecedentes nacionales recogidos en la investigacion se tiene los siguientes:
De acuerdo con Canchari R. (2024), realiz6 una investigacion acerca del acoso escolar y la
autoestima entre los alumnos de un centro educativo en Lima. El objetivo principal de esta
investigacion es establecer la correlacion entre la autoestima de los estudiantes y el acoso
escolar en un centro de educacion secundaria. Se llevé a cabo una investigacion esencial de
correlacién descriptiva, de estructura no experimental, de caracter transversal y de orientacion
cuantitativa, utilizando a 65 estudiantes como grupo de estudio. Para recolectar informacion,
se realizd un examen de autoestima de Cisneros Acoso Escolar. Los hallazgos obtenidos
evidenciaron una relacion positiva entre las variables de autoestima y el bullying escolar en
los alumnos. Se infiere que hay una relacion significativa entre la autoestima y el bullying en

la escuela.

Gutiérrez B. (2022), efectud una investigacion acerca del contexto social del acoso estudiantil
y la comunidad educativa entre los alumnos de un centro educativo de Castilla. EI proposito
de este estudio era examinar la relacidn entre el ambiente de los alumnos de cuarto y quinto

grado de secundaria y el hostigamiento escolar en una institucién educativa de Castilla. La



investigacion utilizé un método cuantitativo, descriptivo y correlacional, utilizando la escala
APRI-bullying de acoso escolar en un grupo de 223 personas de 13 a 17 afios. El vinculo entre
el acoso escolar y el entorno estudiantil es inverso, con 94,6 estudiantes que mostraron un
entorno escolar apropiado y 89,7 estudiantes que muestran niveles reducidos de acoso en la
escuela. Se detect6 una relacion moderadamente adversa entre el ambiente social escolar y el
hostigamiento escolar entre los estudiantes de cuarto y quinto grado, lo que sugiere que un
ambiente social escolar mas favorable disminuye la incidencia de los incidentes de

hostigamiento escolar que sufren.

Bernaola E. (2021), desarrollé una ponencia acerca de la autoestima y el bullying escolar en
los estudiantes de quinto afio de la escuela "José G. Huaman Giral" en Ica. El propdsito
principal de este estudio fue establecer la correlacidn entre la autoestima y el bullying escolar
en los alumnos de quinto afio de secundaria de esa entidad. Esta investigacion es esencial y se
fundamenta en un disefio transversal no experimental de correlacion. La poblacion
seleccionada consistio en 98 estudiantes de quinto afio de secundaria de la institucion
educativa "José G. Huaméan Gira". Los hallazgos mostraron una correlacion clara e inversa,

de gran intensidad, entre el bullying en la escuela y la autoestima.

Chacchi E. (2021), implemento un estudio con el objetivo de elaborar una tesis enfocada en
la resiliencia y el bullying escolar en jovenes de centros educativos publicos situados en Ate,
Chosica y Lurigancho. EI proposito principal de esta investigacion es examinar la relacion
entre el hostigamiento escolar y la capacidad de resistencia en adolescentes que acuden a
instituciones educativas publicas en estos sectores. La muestra se conformo por 306 alumnos
de entre 11 y 17 afios. Este analisis se distingue por su disefio no experimental y transversal,
con una orientacién bésica. La recopilacion de informacidn se realizd6 mediante un sondeo y
la escala de resiliencia de Wagnild y Young. Los descubrimientos muestran una correlacion
negativa, sefialando que conforme se reduce la resiliencia, el acoso escolar se intensifica en
multiples aspectos. Se infiere que hay una correlacion inversa entre la resiliencia y el
hostigamiento escolar, lo que indica que los jovenes muestran un grado de resiliencia limitado,

lo cual se refleja en una aceptacién limitada de su realidad.

Naupari J. (2021), realizé una investigacion acerca de las consecuencias del acoso escolar en
alumnos de educacion secundaria, a traves de un estudio detallado de la bibliografia cientifica
generada en Hispanoamérica. El proposito de este estudio fue determinar las repercusiones

del acoso escolar en este grupo de edad, basandose en la revision de la bibliografia cientifica



de la zona. Se optd por un método de investigacion esencial con un enfoque teorico,
empleando principalmente una revision sistematica. El proceso de recopilacion de
informacion se llevé a cabo mediante varias bases de datos, como EBSCO y ProQuest, entre
otras. Los descubrimientos indican que los impactos psicolégicos méas habituales comprenden
pensamientos de suicidio, junto con riesgos e intentos de suicidio, ademas de ansiedad,
depresion y reduccién de la autoestima. En relacion a las repercusiones en el entorno
educativo, se nota que el desempefio académico se ve impactado, expresandose en un
incremento de la desercion o la indiferencia. Para concluir, se puede afirmar que todos los
impactos detectados del acoso escolar en las victimas son relevantes, sobresaliendo los
pensamientos de suicidio, que se suceden con ansiedad, depresion y, finalmente, una baja

autoestima.

Flores M. (2020), realiz6 una investigacion acerca del acoso escolar en alumnos de primero a
cuarto afio de secundaria en el centro educativo "San Francisco De Asis". El objetivo principal
de este estudio fue determinar el nivel de acoso escolar entre los estudiantes de estos grados
en la A.E.P San Francisco de Asis. EI método empleado fue de naturaleza numérica y esencial,
con un disefio no experimental, de naturaleza transversal y descriptiva. Para evaluar el acoso
en la escuela, se empleo la herramienta Autest Cisneros. Para concluir, se determino que el
9% de los alumnos sufre acoso leve, el 86% muestra un nivel moderado y el 5% padece acoso
grave; de este ultimo grupo, el 86% corresponde a estudiantes de sexo masculino y el 93% a

estudiantes de sexo femenino.

Amaro S. (2020), implementé un discurso enfocado en el bullying en la escuela y el
desempefio escolar de los alumnos de quinto grado de secundaria de la I.E.N. 1204. El objetivo
principal de este estudio es determinar una conexion entre el desempefio académico y el
hostigamiento entre los estudiantes de quinto afio de secundaria de la I.E.N. 1204. El estudio
se categoriza como cuantitativo y no experimental, adoptando una perspectiva descriptiva y
de caracter transversal. Se emple6 el método de encuesta para la recopilacion de datos. Los
hallazgos sefialan que no hay una relacidn estadisticamente relevante entre el acoso escolar en
esta institucion educativa nacional 1204 en elementos como el desdén, la mofa y la presion,
entre otros. Para finalizar, se establecié que la correlacion entre el desempefio escolar de los
alumnos y el acoso escolar en el quinto afio de secundaria de la I.E.N. 1204 es irrelevante,

siendo Unicamente inversa y de poca importancia.



Idrogo S. (2020), realiz6 una investigacion acerca del bullying escolar en adolescentes de una
escuela secundaria publica. El proposito principal de este estudio es establecer los grados de
hostigamiento escolar en este grupo de edad. El estudio se llevd a cabo a través de una
metodologia cuantitativa, empleando un disefio no experimental y transversal, con el objetivo
de evaluar el acoso en el ambiente escolar y luego interpretar la situacion tal y como se
manifiesta en un instante especifico. Para lograrlo, se empled una version modificada del
Autotest Cisneros de Acoso Escolar, el cual analiza varios elementos como el desdén, la
manipulacion para inducir conductas no deseadas, los obstaculos a la libre expresion, las
agresiones, la intimidacion con el objetivo de provocar perjuicio personal o familiar, y la
extraccion de pertenencias. Estas conductas producen efectos tanto verbales como fisicos v,
en todas las situaciones, mentales. Los hallazgos sefialan que un 16% de los jovenes sufre
acoso escolar de gran intensidad, mientras que un 13% muestra un nivel moderado. Se deduce
que este asunto es de suma relevancia, dado que simboliza una anomalia en la salud pablica y
psicosocial, y puede funcionar como fundamento para la puesta en marcha de penalizaciones,

intervenciones y tacticas preventivas.

Pinares, H. (2019), realizd una investigacion acerca del bullying escolar y las competencias
sociales en adolescentes de una escuela publica en San Juan de Miraflores. El objetivo
principal de este estudio es descubrir la presencia de una correlacion entre las competencias
sociales de los jovenes y el hostigamiento escolar en la entidad educativa correspondiente.
Este estudio es de naturaleza correlacional y se fundamenta en un disefio transversal no
experimental. Se aplicd la escala EHS en conjunto con el Autotest de Acoso Escolar en un
grupo de 805 alumnos de ambos sexos, que comprendian desde el primero al quinto afio de
secundaria. Los hallazgos mostraron que el 57,4% de los alumnos sufren un grado medio de
acoso escolar, el 31,9% muestra un grado elevado y Unicamente el 10% reporta un grado bajo.
Para concluir, se determina que hay una correlacion relevante entre el acoso escolar y las

capacidades sociales de los estudiantes.

Finalmente, Diaz Y. y Gutiérrez L. (2019), trabajaron en una investigacidn acerca del bullying
escolar y las posibilidades futuras para los jovenes en los centros de educacién puablica. El
objetivo de esta investigacion fue explorar si hay una correlacion entre el hostigamiento
escolar y las expectativas futuras de los jovenes que asisten a centros educativos publicos del
distrito de El Porvenir. Investigaciones vinculadas a disefios de correlacion sencillos. El
muestreo se realizd de manera estratificada y de manera probabilistica aleatoria. La

investigacion involucrd a 419 jovenes de 11 a 15 afios, incluyendo 207 mujeres y 212



hombres. La Escala de Expectativas Futuras y el Autotest de Bullying de Cisneros fueron los
instrumentos empleados. Se mostraron hallazgos que indican que hay una correlacion inversa
entre las proyecciones futuras y la envergadura y dimensiones del efecto del acoso. Se detecto
una correlacion moderadamente inversa entre el hostigamiento y las expectativas futuras. En
resumen, a mayor acoso en un centro educativo, menor son las expectativas hacia el futuro, y

a la inversa.

En cuanto a los antecedentes locales recogidos en la investigacion se tiene los siguientes:
Florian X. y P. Guevara (2022), efectuaron una investigacién acerca del hostigamiento entre
alumnos de primer afio de secundaria en dos universidades publicas de Perl. El propdsito
principal de esta investigacion es contrastar el grado de hostigamiento escolar entre alumnos
masculinos y femeninos de universidades publicas en la ciudad de Piura. El enfoque de
investigacion empleado fue descriptivo-comparativo, de corte transversal y el muestreo se
Ilevo a cabo a través de muestreo aleatorio probabilistico. Los hallazgos de la investigacion
revelaron que existian distintos grados de hostigamiento entre alumnos masculinos en
instituciones educativas gubernamentales y alumnas femeninas en otras instituciones
educativas. Dentro de las mujeres, el 31,4% presentaba niveles elevados, el 30,2% presentaba
niveles moderados y el 38,5% presentaba niveles reducidos. Ademas, se observéd que en el
caso de los hombres, el 36,8% se hallaba en un nivel bajo, el 27,9% en un nivel alto y el 35,3%
en un nivel intermedio. Para aclarar, es ampliamente reconocido que el grado de acoso escolar

impacta a los alumnos de las instituciones educativas para nifios y nifias.

Rivera K. y Silva M. (2022), desarrollaron una tesis acerca del bullying en el entorno
educativo de alumnos de secundaria en una escuela de Huancabamba. El propdsito principal
de esta investigacion es establecer la correlacion entre el ambiente social de la escuela y el
bullying escolar entre alumnos de secundaria de un centro educativo de Huancabamba.
Emplea técnicas de ciencia cuantitativa en los grados de disefio correlacional, transversal y no
experimental. EI conjunto de estudiantes estuvo compuesto por 214 alumnos de primero a
tercer grado de secundaria. Ademas del cuestionario de ambiente en instituciones educativas,
también se aplicd la Escala de Bullying en su version Plaza y Toro. Los descubrimientos
sefialaron que habia una correlacion positiva entre el acoso y el entorno académico y
determinaron que dicha relacion era perjudicial. Se deduce que los grados de hostigamiento

escolar disminuyen en los entornos sociales escolares, o al menos mejoran.



Malca Y. (2021), efectud una investigacion acerca del comportamiento de hostigamiento entre
los alumnos de secundaria de IE. Cddigo INIF. 48, 48 Desde Sullana. El proposito de esta
investigacion es entender la prevalencia del bullying escolar entre los estudiantes de segundo
afo de IE High School. Codigo INIF. 48 a Sullana. Esta investigacion es una investigacion
cuantitativa de disefio no experimental centrada en 180 alumnos de segundo grado de
secundaria de 14 a 15 afios del IE INIF No.2. 48, les proporciono la Autoevaluacion Cisneros
sobre Bullying en la Escuela, 48, les entreg6 la Autoevaluacion Cisneros sobre Bullying en la
Escuela. De acuerdo con los hallazgos del estudio internacional, el 82,8% de los alumnos
sufrieron acoso en los niveles inferiores, seguidos por el 9,4% de aquellos que a veces
sufrieron acoso en el primer grado hasta niveles extremadamente severos, el 6,1% y el 1,7%
dependiendo de su nivel educativo. Finalmente, los resultados indican que la repercusion del
acoso escolar es minima entre los grupos analizados, lo que evidencia un resultado favorable.
No obstante, estos descubrimientos deben ser analizados meticulosamente, ya que un motivo
relevante es que el actual contexto educativo es virtual, lo que podria disminuir ciertos tipos
de hostigamiento, en los que el monitoreo virtual de las instituciones educativas tiene un rol

crucial, especialmente para impactar a los padres.

Zapata O. (2019), realizd un estudio sobre la salud mental y el comportamiento de
hostigamiento escolar en alumnos de una de las instituciones educativas del IE en Perd. El
propésito de esta investigacion es establecer la correlacion entre el comportamiento de
hostigamiento escolar y el hostigamiento escolar entre jovenes de un centro educativo de la
ciudad de Piura. Se llevé a cabo un disefio no experimental de correlacion con 390 alumnos,
utilizando la Escala de Wagnide y Comportamiento Adolescente, asi como la Autoevaluacion
Cisneros de Bullying en la Escuela. Los hallazgos del estudio revelan una relacion entre la
resiliencia y el hostigamiento escolar. Esta relacién es amenazante y potente. Asi, existira

mayor resistencia y menor persecucion en los centros educativos.

Prado D. (2019), efectu6 una investigacion acerca de la correlacion entre el comportamiento
de hostigamiento escolar y el ambiente familiar y social en alumnos de secundaria del IE
Seminario Federico Helguero. El propésito de esta investigacion es establecer si hay una
correlacién entre el ambiente social y el comportamiento de hostigamiento escolar en alumnos
de primer afio de secundaria de la universidad Federico Helguero Seminario. Esta
investigacion es de naturaleza cuantitativa y se fundamenta en la medicién y el estudio en el
area de la estadistica. Empleando técnicas de correlaciéon. La herramienta empleada fue la

Escala de Clima Social Familiar de R.H. Examen de Bullying realizado por Moss y Cisneros.



Los hallazgos globales de esta investigacion revelaron que el 53% informo sobre niveles
elevados de acoso escolar en el ambiente social familiar, mientras que el 62% informé sobre
niveles negativos de acoso escolar en el colegio. Para concluir, hay una correlacion entre el

ambiente social familiar y la autoestima.
Fundamentacion Cientifica,

Este analisis de caracter psicopedagdgico se centrd en el andlisis del acoso escolar,
provocando una problemética e inestabilidad en el rendimiento académico, lo que supone un

reto para su erradicacion.

El acoso escolar, entendido como una conducta agresiva deliberada que se perpetua a lo largo
del tiempo, puede influir considerablemente en el desarrollo escolar de los estudiantes. De
acuerdo con el autor Olweus (2013), el acoso escolar puede presentarse de varias maneras,
tales como verbal, fisica y social, e impacta no solo al agresor y a la victima, sino también al

entorno educativo en su institucién educativa.

Una investigacion llevada a cabo por Espelage y Swearer (2019) resalta que los alumnos que
sufren acoso escolar sufren una disminucion en su salud mental, lo cual impacta en su
desempefio escolar. Estas personas presentan ansiedad, depresion y baja autoestima, lo que

puede provocar una reduccion en su concentracion y dedicacion al estudio.

Adicionalmente, un metaanalisis realizado por Ttofi y Farrington (2011) revel6 que el acoso
escolar tiene impactos perjudiciales a largo plazo en el desempefio escolar, evidenciando que
las victimas suelen obtener notas inferiores y un riesgo elevado de abandono escolar. Este
descubrimiento resalta la importancia de tratar el acoso escolar como un problema que impacta

directamente en la calidad de la educacion.

Justificacion De La Investigacion

Justificacion Teorica: En este estudio se llevd a cabo una investigacion que facilitara la
evaluacion de la prevalencia del acoso escolar en la IE Almirante Miguel Grau y entender
su efecto en el desempefio académico. Los hallazgos pueden contribuir a la creacion e
implementacién de programas eficaces de prevencion e intervencion para tratar el acoso
escolar y mejorar el ambiente escolar. Ayudara a crear conciencia acerca del problema del

acoso escolar y su repercusion en la comunidad educativa.
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Justificacion Préctica: El acoso escolar es un asunto serio que impacta a numerosos
alumnos a nivel global, y su efecto en el desempefio escolar es un asunto de gran
importancia. Al centrarte en el Centro Educativo Almirante Miguel Grau de Piura, estaras

proporcionando informacion relevante y particular a la comunidad educativa del lugar.

En los estudiantes: El bullying puede causar una variedad de problemas emocionales y
psicoldgicos en los estudiantes, como depresién, ansiedad y baja autoestima. Estos
problemas, a su vez, pueden afectar significativamente en su habilidad de concentracion en
los estudios para lograr su maximo potencial académico.

En el Clima escolar: Un ambiente escolar seguro y libre de bullying es esencial para el
aprendizaje. Cuando los estudiantes se sienten amenazados o intimidados, es dificil que se

sientan motivados a asistir a la escuela y participar en actividades académicas.

Justificacion social: Es crucial que los alumnos estén al tanto de los desafios sociales que
impactan a sus comunidades y estén preparados para tomar decisiones con el objetivo de
mejorar la calidad de vida de los demas. Al llevar a cabo la investigacion sobre el acoso
escolar y su efecto en el desempefio académico, se promovera la construccién de un entorno
escolar mas sano y justo. Esto se debe a que los hallazgos de este estudio fueron
considerados para la elaboracién de programas de prevencion e intervencion del acoso
escolar en el Centro Educativo Almirante Miguel Grau y en otras instituciones educativas

de la region.

Como situacion problematica tenemos la siguiente interrogante: ¢Qué relacion existe entre
el Bullying y el Rendimiento Académico de los estudiantes del primer grado de educacion
secundariade la INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL GRAU el distrito
MORROPON de la provincia de PIURA el afio 2024?

Conceptualizacién y operacionalizacion de variables.

Definicion conceptual: Bullying 0 acoso escolar o acoso verbal hace referencia a un tipo de
conducta agresiva e intimidatoria que se manifiesta verbal, fisica o psicologicamente entre

nifios y adolescentes durante el periodo escolar.
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Es una serie de abusos constantes que se realizan deliberadamente por uno o varios agresores,
con el objetivo de intimidar, provocar inseguridad o dificultar el desempeiio académico de la

victima.

El término bullying proviene del inglés y puede ser traducido al espafiol como 'acoso escolar’

o 'intimidacién'.

El acoso escolar generalmente se aplica a nifios o jovenes que se distinguen por su apatia,
problemas para protegerse, baja autoestima, inseguridad o porque se distinguen de sus pares

por varios factores.

Este tipo de abuso puede suceder en diversos sitios, como en lugares publicos o parques, pero
principalmente est4 vinculado con el ambiente educativo, impactando a nifios y adolescentes

en sus interacciones con sus pares académicos.

Por lo general, el acoso escolar inicia con mofas que se intensifican hasta que, a menudo, se
convierten en agresiones fisicas o verbales que, por ende, provocan dafios emocionales y

psicologicos en la persona perjudicada.

Expertos en la materia, como Olweus (2013), proporcionaron una descripcion completa de
estos tipos de violencia: "Un alumno se transforma en victima cuando se ve reiteradamente y
durante un periodo de tiempo expuesto a las actitudes negativas de uno o varios companeros".
La violencia entre iguales es una conducta de hostigamiento mental y/o fisico que un
estudiante realiza contra otro al que elige para ser objeto de vejaciones continuas. Esta
posicion sitiia a las personas agredidas en circunstancias a las que raramente podrian hacer

frente por sus propios medios.

El comportamiento de acoso ocurre de forma reiterada a lo largo del tiempo, de manera
sistematica, con una cierta estabilidad y regularidad. Esta agresion puede ser provocada por
un estudiante o por un conjunto de ellos, asi como por aquellos que son victimas de tales
agresiones. Siguiendo esta linea, la dindmica de acoso escolar también incorpora elementos
como la cultura del centro educativo, la gestion del profesor ante la situacion, el clima familiar

y las particularidades de los jovenes involucrados, entre otros.
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Para concluir, cuando se habla de acoso escolar o acoso escolar, se refiere a una forma de
violencia, una persecucion fisica y/o psicoldgica, ejercida por uno o varios individuos hacia

otro/s, de manera sistematica e intencional, lo que demuestra una inequidad de poder.

;Donde y Cuando Sucede?

Al hablar del acoso u hostigamiento escolar, nos referimos a situaciones que no solo suceden
en el salon de clases, sino que también ocurren en el exterior de la institucion y en momentos
de ocio, siempre que los estudiantes participen en actividades conjuntas. Ademas, puede surgir

en centros de internacion y otros establecimientos comunitarios.

Diversas investigaciones confirman que las agresiones o comportamientos de acoso escolar
se incrementan cuando la supervision del adulto disminuye. En el patio y en las zonas de salida
o entrada de la institucion educativa, predominan las agresiones de naturaleza directa o

explicita, como las peleas.

En su investigacion, Montossi (2008) presentd informacion sobre la forma y la frecuencia de
estas agresiones. Parece que el 75% se manifestaba de manera regular "todos los dias", y/o
"una o dos veces a la semana", mientras que el 46,5% se expresaba como "insultos y

amenazas", un 25% como "rechazo" y el 24,5% de las veces como "agresion fisica".

Manifestaciones del Bullying

Segin Olweus (1993) hace referencia a acciones negativas, cuando un individuo provoca
deliberadamente daiio, lesiones o incomodidad a otro, mediante términos como sobrenombres,
mofas, amenazas, empujones u obstaculizar la movilidad de otro. Ademas, a través de gestos
obscenos o al excluirlo del grupo. Estas modalidades de expresion del acoso escolar son

ampliadas y complementadas por diversos escritores.

Avilés (2006), distingue estos estilos tanto en directo como en indirecto. El primero se refiere
a la violencia fisica y verbal, mientras que el segundo se refiere a la violencia social o
interpersonal y la violencia psicologica. La violencia fisica se puede identificar con mayor
facilidad debido al impacto social que implica y a las secuelas fisicas que deja, tales como
cortes y/o moretones, patadas, agresiones con objetos (algunos con armas), tirar el cabello y

hurtos de pertenencias, entre otros.
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La violencia verbal se expresa a través de ofensas, desdén en publico y amenazas. Ademas,
es frecuente destacar conducta o un defecto, intimidaciones o chantajes, abuso fisico y/o
verbal, regafios, sermones, comentarios sarcasticos, contar chismes, y usar un lenguaje

indecente u ofensivo.

En esta clasificacion, la violencia social abarca: el rechazo sistematico, el aislamiento de la
victima del colectivo, donde a veces los hostigadores manipulan a otros para que sean victimas
del abuso. Sullivan, Cleary y Sullivan (2005), describen este tipo como el poner a la persona
en una posicion de inferioridad personal y social frente a los demds, ademas de la accion de
aislar, pasar por alto o marginar a la victima por motivos como: género, raza, estatus,

costumbre, valores, habitos, intereses, lengua, caracteristicas fisicas y/o psicologicas.

En conclusion, hoy en dia, un enorme numero de rumores, burlas, chantajes, insultos,
sobrenombres, amenazas y diversas modalidades de acoso se manifiestan mediante el celular,
computadora o cualquier otro medio tecnologico. Dicho maltrato se denomina cyberbullying,
que, de acuerdo con Smith (2006), hace referencia al uso deliberado y sistemdatico de la
tecnologia para denigrar, maltratar y molestar a la persona afectada de forma intencional y

contintia por uno o varios individuos hacia otros.

Definicion Operacional Del Acoso Escolar o Bullying, Se refiere a un comportamiento
agresivo deliberado, sistematico y reiterado a lo largo del tiempo, en el que el agresor emplea
una posicion de autoridad para subyugar, amedrentar o perjudicar a la victima. Estas acciones
pueden ser de tipo fisico (golpes, empujones), verbales (insultos, amenazas, mofas),
psicologicas (aislamiento social, rumores) o cibernéticas (aplicacion de plataformas digitales
para hostigamiento). El acoso escolar no se restringe unicamente a la violencia fisica, sino que
incluye cualquier tipo de acoso que genere perjuicio emocional o psicologico a la persona

afectada.

Formas de Bullying puede adoptar distintas formas, entre las cuales se incluyen:

e Acoso fisico: Empujones, golpes, patadas o cualquier forma de violencia fisica directa.

e Acoso verbal: Insultos, intimidaciones, comentarios degradantes, etiquetas ofensivas.

e Acoso emocional o psicologico: Alteracion de las interacciones sociales, marginacion,
difamacion, rumores.

e C(Ciberacoso: Utilizacion de tecnologias digitales (sms, redes sociales, correos

electronicos, etc.) para hostigamiento, amenaza o propagacion de contenido dafiino,
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Consecuencias del Bullying o acoso escolar tiene repercusiones importantes a corto, medio y

largo plazo para las victimas y los agresores, ademas del entorno escolar en su totalidad.

Consecuencias para las victimas:

Consecuencias psicolégicas: Los alumnos que sufren acoso escolar suelen padecer
niveles elevados de estrés, ansiedad, depresion y baja autoestima. Estos impactos
emocionales pueden mantenerse a largo plazo, impactando su salud mental durante la
adolescencia y durante la etapa adulta.

Desempefio escolar: El acoso escolar puede provocar distraccion, temor y desanimo,
lo que repercute de manera adversa en el desempefio escolar de los alumnos afectados.
La constante inquietud por la seguridad y el bienestar puede obstaculizar su habilidad
para enfocarse y aprender.

Separacion social: Las personas que son victimas de acoso escolar suelen sentir una
disminucion de la confianza en sus pares y en los centros educativos, lo que resulta en
el aislamiento social. Esta marginacion puede intensificar el dolor mental y perpetuar

el ciclo de victimizacion.

Consecuencias para los agresores:

Comportamientos problematicos: Los agresores pueden desarrollar actitudes violentas
y comportamientos problematicos a lo largo de su vida. Esto se asocia con un aumento
en la probabilidad de conductas delictivas, agresiones en otros contextos (familia,
trabajo), y problemas de relacion interpersonal.

Problemas académicos: Los estudiantes que actuan como agresores también pueden
tener dificultades académicas debido a sus actitudes disruptivas, bajo rendimiento en

la escuela y falta de habilidades socioemocionales.

Consecuencias para el entorno escolar:

Clima escolar negativo: El acoso escolar crea un entorno adverso y poco seguro en
los centros educativos, impactando a toda la comunidad escolar. La agresion y el
acoso reducen la calidad de las interacciones entre alumnos y profesores, y

perjudican el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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e Aumento de la desercion escolar: En algunos casos, los estudiantes victimas de
bullying abandonan la escuela debido al sufrimiento psicologico o al miedo a las

agresiones, lo que impacta negativamente en su educacion y desarrollo social.

Teorias y enfoques sobre el bullying: Varios enfoques teoricos han intentado explicar el

fendmeno del bullying y sus implicaciones. Algunas teorias clave incluyen:

Teoria ecoldgica de Bronfenbrenner: Segun esta teoria, el bullying se entiende como un
fenomeno que se desarrolla dentro de un contexto amplio que incluye factores
familiares, escolares y sociales. La combinacion de estos elementos puede afectar el
comportamiento de las personas y las dindmicas de hostigamiento en la escuela.

Teoria de la educacion social (Albert Bandura): Esta teoria propone que el acoso escolar
se adquiere mediante la observacion e imitacion de conductas violentas en el contexto
social. Si los nifos y adolescentes observan que la agresion o la intimidacion tienen
resultados positivos (por ejemplo, conseguir poder o reconocimiento), es mas probable
que reproduzcan esas conductas.

Teoria de la dinamica del grupo (William Golding): El bullying, segiin esta teoria,
también puede entenderse como un fenomeno de poder en los grupos. Los agresores
pueden utilizar el bullying para afirmar su dominio o controlar a otros, mientras que las

victimas son vistas como "inferiores" o "débiles".

Estudios previos sobre el bullying

Investigaciones previas han documentado extensamente los efectos del bullying en diversos

contextos. Algunos hallazgos relevantes son:

Olweus (1993): Olweus, reconocido como uno de los precursores en la investigacion del
acoso escolar, descubrio que los nifios que sufren acoso escolar muestran una mayor
incidencia de problemas emocionales, de salud y de desempefio escolar. Adicionalmente,

sugirié un modelo de prevencion enfocado en la intervencion en los centros educativos.

Espelage y Swearer (2004): Estos escritores estudiaron las repercusiones del acoso
escolar en el progreso social y académico de los alumnos. Concluyeron que el bullying
afecta negativamente tanto a las victimas como a los agresores, e identificaron la
necesidad de enfoques de intervencion que involucren a la comunidad escolar en su

conjunto.
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Holt, Finkelhor y Kantor (2007): Este estudio mostr6 que el bullying esta correlacionado
con el rendimiento académico, ya que las victimas suelen experimentar disminuciones en

la motivacion y el compromiso escolar debido al impacto emocional del acoso.

Intervencion y prevencion del bullying

La prevencion del bullying debe abordarse desde un enfoque integral que involucre a todos
los actores educativos: estudiantes, profesores, padres y administradores. Algunos de los

enfoques mas efectivos incluyen:

e Programas de sensibilizacion y educacion emocional: Programas como el "Olweus
Bullying Prevention Program" han demostrado ser efectivos para reducir el bullying
en las escuelas. Estos programas fomentan la empatia, la soluciéon pacifica de
disputas y el fortalecimiento de competencias sociales.

e Intervenciones psicologicas: Es crucial proporcionar soporte psicologico a las
victimas de acoso y a los agresores para disminuir las repercusiones emocionales del
acoso y cambiar las actitudes agresivas.

e Estrategias de cambio en el entorno escolar: Fomentar un clima escolar positivo,
donde se promuevan el respeto, la inclusion y la colaboracion, puede prevenir la

aparicion del bullying y mejorar las dindmicas sociales dentro de la escuela.

Definicion Operacional Rendimiento Académico se puede definir como la capacidad de
un alumno para cumplir con las tareas, actividades y evaluaciones vinculadas a su
educacion. En términos operativos, el rendimiento académico se evalia mediante
indicadores concretos y cuantificables que facilitan la evaluacion del rendimiento del
alumno en diferentes areas del proceso de educacion. Para este proyecto de investigacion,

el rendimiento académico se define operacionalmente como:

e Promedio de calificaciones: La media ponderada de las notas alcanzadas en las
materias del periodo de evaluacidon (por ejemplo, trimestre, semestre o afo
escolar). Este parametro mide el rendimiento del alumno en comparacion con los
objetivos de aprendizaje fijados en el plan de estudios escolar.

e Asistencia escolar: El porcentaje de clases a las que un estudiante asiste en
relacion con el total de clases programadas en el periodo de evaluacion. La
participacion puede tener un impacto directo en el desempefio escolar, dado que

muestra el grado de dedicacion del alumno hacia su formacion educativa.
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e Participacion en clase: El grado de implicacion del estudiante en actividades
académicas dentro del aula, tales como debates, presentaciones, trabajos grupales
o intervenciones en clase. Este indicador se puede medir a través de observaciones
del docente o registros de participacion.

e [Evaluaciones estandar o pruebas: El desempeno del estudiante en pruebas
estandarizadas o examenes que evaliian el dominio de los contenidos académicos.
Estas pruebas pueden ser tanto de conocimientos tedricos como practicos,
dependiendo de la materia o disciplina.

e Entregay calidad de tareas: El porcentaje de tareas entregadas dentro de los plazos
establecidos, asi como la calidad de las mismas segln los criterios establecidos
por los docentes (por ejemplo, claridad, profundidad, originalidad y coherencia en
la resolucion de los problemas o en el desarrollo de los temas).

e Desempefio en proyectos y trabajos finales: La evaluacion de proyectos
académicos de largo plazo o trabajos finales de curso que involucren

investigacion, andlisis y aplicacion de los conocimientos adquiridos.

Al evaluar el rendimiento académico de los alumnos acosados y sus victimas, se han escogido
todas las disciplinas del curriculum para determinar el promedio global de los estudiantes,

aunque se analizaran especialmente las dreas que se especifican a continuacion:

De acuerdo con el Ministerio de Educacion, la valoracion del rendimiento de los estudiantes

se realiza de 0 a 20, dividida en 4 niveles.

Perfecto (18 a 20)
Bueno (15a17)
Normal (11 a 14)
Deficiente (entre 0 y 10)

1. Educacion fisica: Este componente del programa de educacion fue analizado y
apreciado en un estudio sobre "la agresividad y su relacion con el desempefio
académico". Se descubrid6 una correlacion relevante entre las expresiones de
agresividad fisica y el rendimiento académico en el campo de la educacion fisica. En
este andlisis, las interrogantes se centran en escenarios como acatar instrucciones,
enfrentar retos, recibir impactos, arrojar objetos y empujar, acciones que suceden con
mayor regularidad en este contexto educativo gracias a las diversas actividades de

circuito, competencias y juegos caracteristicos de la zona. En este estudio, la fuerza,
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la habilidad para liderar y las competencias sociales son esenciales para lograr notas
excepcionales.

2. Educacion matematica: Este componente del programa de educacion fue analizado y
apreciado en un estudio sobre "la agresividad y su relacion con el desempefio
académico". Se descubrid6 una correlacion relevante entre las expresiones de
agresividad fisica y el rendimiento académico en el campo de la educacion fisica. En
este estudio, los cuestionamientos se enfocan en situaciones como seguir
instrucciones, afrontar desafios, recibir impactos, arrojar objetos y empujar, acciones
que ocurren con mas frecuencia en este entorno educativo debido a las variadas
actividades de circuito, competencias y juegos tipicos de la region. En este andlisis, la
fortaleza, la capacidad de liderazgo y las habilidades sociales son fundamentales para
conseguir calificaciones sobresalientes.

3. Comunicacion: El contenido de esta materia en el curriculo educativo fue examinado
y evaluado en un estudio denominado "la agresividad y su vinculo con el rendimiento
académico". Se hallo una relacion significativa entre las manifestaciones de

agresividad fisica y el rendimiento escolar en el area de la educacion fisica.

HIPOTESIS ALTERNATIVA: existe una relacion significativamente inversa o
negativa entre el acoso escolar y el desempefio académico de los alumnos de primer afio
de educacion secundaria en la INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL
GRAU, ubicada en el distrito MORROPON de la provincia de PIURA, durante el afio
2024.

HIPOTESIS NULA: No existe una relacion significativa o negativa entre el acoso escolar
y el desempefio académico de los alumnos del primer grado de educacion secundaria de
la INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL GRAU, ubicada en el distrito
MORROPON de la provincia de PIURA, durante el afio 2024.

OBJETIVO GENERAL.: Establecer la relacién entre el Bullying y el Rendimiento
Académico de los estudiantes del primer grado de educacion  secundaria de la
INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL GRAU el distrito MORROPON
de la provincia de PIURA el afio 2024.

Obijetivos especificos:
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Establecer el nivel de Bullying en la INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE
MIGUEL GRAU el distrito MORROPON de la provincia de PIURA el afio 2024.
Establecer el nivel del Rendimiento Académico de los estudiantes del primer grado de
educacion secundaria de la INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL
GRAU el distrito MORROPON de la provincia de PIURA el afio 2024.

Establecer la relacion entre la dimension Bullying verbal y la variable Rendimiento
Académico de los estudiantes del primer grado de educacion  secundaria de la
INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL GRAU el distrito MORROPON
de la provincia de PIURA el afio 2024.

Establecer la relacion entre la dimension Bullying Fisico y la variable Rendimiento
Académico de los estudiantes del primer grado de educacién  secundaria de la
INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL GRAU el distrito MORROPON
de la provincia de PIURA el afio 2024.

Establecer la relacion entre la dimension Bullying psicologico vy la variable Rendimiento
Académico de los estudiantes del primer grado de educacion  secundaria de la
INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL GRAU el distrito MORROPON
de la provincia de PIURA el afio 2024.

Establecer la relacion entre la dimension Bullying Virtual o ciberbullying y la variable
Rendimiento Académico de los estudiantes del primer grado de educacion secundaria
de la INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL GRAU el distrito
MORROPON de la provincia de PIURA el afio 2024.

Establecer la relacion entre la dimensidn Bullying en el Reglamento interno y la variable
Rendimiento Académico de los estudiantes del primer grado de educacion secundaria de
la INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL GRAU el distrito
MORROPON de la provincia de PIURA el afio 2024
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1. METODOLOGIA

a. Tipo y Disefio de investigacion

e Tipo de investigacion:

Tipo de investigacion fue descriptivo-correlacional, con el objetivo de establecer si
hay una correlacion entre el Bullying y el desempefio académico de los alumnos.

e Disefio:

El disefio de investigacion fue de tipo no experimental de corte transversal, Este
proceso para grupos independientes implica examinar situaciones ya presentes,
como suceden en su entorno natural, para después examinarlas. En este esquema no

se realiza ninguna alteracion de las variables.

b. Poblacion y Muestra

e Poblacion
La poblacion de la institucién educativa fue 980 entre personales docentes,

personal administrativo y estudiantes.

e Muestra
Se utiliz6 una muestra intencional de 80 estudiantes divididos en tres secciones:
A, con 24 estudiantes, B con 28 estudiantes y C con 28 estudiantes, lo que totaliza

80 estudiantes en total.

Tabla 1.3. Tabla de ubicacion por seccion y género

: Total de
Aulas Seccidn HOMBRES | MUJERES
alumnos
01 A 12 12 24
02 B 18 10 28
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03 C 14 14 28

Total 34 36 80

c. Técnicas e instrumentos de investigacion

e Técnicas de la investigacion

La técnica que se utilizé fue la encuesta, Estas preguntas facilitaron la identificacion

de los estudiantes observadores, victimas y/o estudiantes agresores.

Rendimiento Escolar Esta variable se evalué mediante el promedio de notas obtenidas
de los estudiantes el afio escolar del afio 2024, en los cursos de comunicacion,

matematicas y educacion fisica.

e Instrumento de la investigacion

v Elinstrumento que se utilizo fue el cuestionario con interrogantes planteadas a los
estudiantes sobre los sucesos en el colegio. Se aplico un cuestionario cerrado la
pregunta, al estudiante escogiendo 1 0 mas items. Visualizar Anexos

v La instituciéon educativa secundaria publica ALMIRANTE MIGUEL GRAU
SEMINARIO, ubicada en Morropon, Piura, alcanzé el informe de notas del
sistema SIGER DEL MINEDU.

d. Procesamiento y Analisis de la Informacion

El tratamiento y evaluacion de los datos recolectados se emplearon para las

herramientas estadisticas.

e Procesamiento de la informacién

Hemos utilizado del paquete estadistico de datos recolectados de la investigacion

mediante:

v" Formulario de frecuencia
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Programa SPSS, que es un software informativo, facilitado la realizacion
de diversas combinaciones con las variables establecidas y se llevo a cabo
los andlisis correspondientes.

Diagramas de estadistica

Diagramas

El investigador llevo a cabo el andlisis de los datos basados en los
resultados logrados.

e Andlisis de la informacion

El estudio de los datos se establece mediante las herramientas estadisticas.

AN NN N

Evaluacién de tendencias centradas: moda media y moda intermedia.
Evaluacion de tendencias centrales: moda media y moda intermedia.
Medidas de Dispersion: desviacion estandar y varianza estandar.
Variacion coeficiente.

Diferencia entre las medias.
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III. RESULTADOS

Objetivo general

Establecer la relacion entre el Bullying y el Rendimiento Académico de los estudiantes

del primer grado de educacion

secundaria de la INSTITUCION EDUCATIVA

ALMIRANTE MIGUEL GRAU el distrito MORROPON de la provincia de PIURA el

ano 2024

Tabla 2. Bullying y Rendimiento académico
Rendimiento Académico

Inicio En proceso Logrado Total
Dimension fi % fi % fi % fi %
Bullying Bajo 0 ,0 1 1,3 0 ,0 1 1,3
Moderado 10 12,5 39 48,8 27 33,8 76 95,0
Alto 0 ,0 2 2,5 1 1,3 3 3,8
Total 10 12,5 42 52,5 28 35,0 80  100,0

Fuente: Elaboracion propia.

Interpretacion

En la Tabla 1 de los 80 estudiantes analizados, se observa que aquellos que experimentan

bullying moderado constituyen la mayoria, con un 95% del total, distribuidos en un 12,5%

en la categoria de "Inicio", un 48,8% en "En proceso" y un 33,8% en "Logrado". Por otro

lado, los estudiantes con bullying bajo son minimos, con solo un caso registrado en "En

proceso", mientras que aquellos con bullying alto son casi inexistentes, con unicamente

tres casos en total. Esto indica que el bullying moderado tiene una correlacion

significativa con el rendimiento académico de los estudiantes, afectando negativamente

su progreso educativo.

Tabla 3.Relacion entre el Bullying y el Rendimiento Académico

Correlaciones
Rendimiento
Bullying Académico

Bullying Correlacion de Pearson 1 ,047

Sig. (bilateral) ,676

N 80 80
Rendimiento Académico Correlacion de Pearson ,047 1

Sig. (bilateral) ,676

N 80 80
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Interpretacion

La Tabla 2 los resultados indican una correlacion de 0,047, lo que indica una relacion
muy débil entre ambas variables. Ademas, el valor de significancia bilateral es de 0,676,
lo que indica que esta correlacion no es estadisticamente significativa, es decir el nivel de
bullying experimentado por los estudiantes no esta relacionado de manera significativa

con su desempeno académico

Objetivos especifico 1

Establecer el nivel de Bullying en la INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE
MIGUEL GRAU el distrito MORROPON de la provincia de PIURA el afio 2024.

Tabla 3. Nivel de Bullying

Bajo Moderado Alto
Dimensiones fi % fi % fi %
Bullying 1 1,3 76 95,0 3 3.8
Bullying Verbal 2 2,5 71 88,8 7 8,8
Bullying 1 1,3 51 63,7 28 35,0
Normativo
Bullying fisico 1 1,3 70 87,5 9 11,3
Bullying 3 3,8 72 90,0 5 6,3
Psicologico
Bullying Virtual 19 23,8 57 71,3 4 5,0

Fuente: Elaboracion propia.

Interpretacion

En la Tabla 3, a nivel general, el bullying moderado es el mas prevalente, afectando al
95% de los encuestados, mientras que solo un 1,3% reporta bullying bajo y un 3,8% alto.
Segin dimensiones, se observa que el bullying verbal también presenta una alta
incidencia moderada (88,8%), con un bajo porcentaje en el nivel bajo (2,5%) y un 8,8%
en el alto. El bullying en el reglamento interno tiene un 63,7% en moderado y un 35%
en alto, indicando un impacto considerable. En cuanto al bullying fisico y Psicolégico,
ambos muestran una predominancia de casos moderados (87,5% y 90%,
respectivamente), aunque el bullying fisico tiene un 11,3% en alto. Finalmente, el
bullying virtual destaca con un 23,8% en bajo, pero aiin presenta una mayoria moderada

(71,3%) y solo un 5% en alto. Estos datos indican que el bullying moderado es una
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preocupacion significativa en todos los tipos analizados, lo que podria tener implicaciones

serias para el bienestar y el rendimiento académico de los estudiantes.

Objetivos especifico 2

Establecer el nivel del Rendimiento Académico de los estudiantes del primer grado de
educacion  secundaria de la INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL
GRAU el distrito MORROPON de la provincia de PIURA el afo 2024.

Tabla 4.Nivel de Rendimiento académico

fi %
Rendimiento Académico Inicio 10 12,5
En proceso 42 52,5
Logrado 28 35,0
Total 80 100,0

Fuente: Elaboracion propia.

Interpretacion

En la Tabla 4 que presenta la distribucion del rendimiento académico de 80 estudiantes
considerados, se observa que el 52,5% se encuentra en el nivel "En proceso", lo que indica
que mas de la mitad de los estudiantes estdn en una etapa intermedia de su aprendizaje,
sugiriendo un potencial para mejorar. Un 35% ha alcanzado el nivel "Logrado", lo que
refleja un desempeno académico satisfactorio, mientras que solo el 12,5% esta en la etapa
inicial. Estos datos indican que, aunque hay un porcentaje significativo de estudiantes que
aun estan desarrollando sus habilidades académicas, también existe un numero
considerable que ha logrado un rendimiento adecuado, lo que podria ser indicativo de un
entorno educativo efectivo, pero con areas que requieren atencion para apoyar a aquellos

en las etapas iniciales y en proceso.

Objetivos especifico 3

Establecer la relacion entre la dimension Bullying verbal y la variable Rendimiento
Académico de los estudiantes del primer grado de educacion  secundaria de la
INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL GRAU el distrito MORROPON
de la provincia de PIURA el afio 2024.
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Tabla 5. Bullying verbal y Rendimiento Académico

Rendimiento Académico

Inicio En proceso Logrado Total
Dimension fi % fi % fi % fi %
Bullying  Bajo 1 1,3 1 1,3 0 ,0 2 2,5
Verbal Moderado 8 10,0 38 47,5 25 31,3 71 88,8
Alto 1 1,3 3 3,8 3 3,8 7 8,8
Total 10 12,5 42 52,5 28 35,0 80  100,0

Fuente: Elaboracion propia.

Interpretacion

La Tabla 5 sobre la relacion entre el bullying verbal y el rendimiento académico se
observa que de los 80 estudiantes considerados en el estudio, solo un 2,5% presenta
bullying verbal bajo, con un rendimiento distribuido equitativamente entre las categorias
de "Inicio" y "En proceso". En contraste, el bullying verbal moderado afecta a un 88,8%
de los estudiantes, donde el 10% se encuentra en "Inicio", el 47,5% en "En proceso" y el
31,3% ha logrado un rendimiento adecuado. Por otro lado, el bullying verbal alto
representa un porcentaje menor (8,8%), con una escasa presencia en las categorias de
rendimiento. Estos resultados indican que el bullying verbal moderado tiene una
correlacion significativa con un rendimiento académico mas bajo, sugiriendo que los
estudiantes que sufren este tipo de acoso tienden a estar mas rezagados en su desarrollo

académico.

Tabla 5.Relacion entre el Bullying verbal y Rendimiento Académico

Correlaciones
Rendimiento
Académico Bullying Verbal

Rendimiento Académico Correlacion de Pearson 1 ,109

Sig. (bilateral) ,335

N 80 80
Bullying Verbal Correlacion de Pearson ,109 1

Sig. (bilateral) ,335

N 80 80
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Interpretacion

La Tabla 6 que presenta la correlacién entre el bullying verbal y el rendimiento
académico, los resultados muestran una correlacién de 0,109, lo que indica una relacion
débil y positiva entre ambas variables. Sin embargo, el valor de significancia bilateral es
de 0,335, lo que sugiere que esta correlacion no es estadisticamente significativa. Los
datos indican que, aunque existe una ligera tendencia a que un aumento en el bullying
verbal se asocie con un rendimiento académico ligeramente mejor, esta relacion no es lo
suficientemente fuerte ni significativa como para establecer conclusiones firmes en este
contexto.

Objetivos especifico 4

Establecer la relacion entre la dimension Bullying Fisico y la variable Rendimiento
Académico de los estudiantes del primer grado de educacion  secundaria de la
INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL GRAU el distrito MORROPON
de la provincia de PIURA el afio 2024.

Tabla 6.Bullying Fisico y Rendimiento Académico

Rendimiento Académico

Inicio En proceso Logrado Total
Dimension fi % fi % fi % fi %
Bullying Bajo 0 ,0 1 1,3 0 ,0 1 1,3
fisico Moderado 9 11,3 35 43,8 26 32,5 70 87,5
Alto 1 1,3 6 7,5 2 2,5 9 11,3
Total 10 12,5 42 52,5 28 35,0 80  100,0

Fuente: Elaboracion propia.
Interpretacion

La Tabla 7 que presenta la relacion entre el bullying fisico y el rendimiento
académico de los estudiantes, se observa que, de los 80 estudiantes considerados en la
investigacion, solo un 1,3% experimenta bullying fisico bajo, con un Unico caso en la
categoria "En proceso". En contraste, el bullying fisico moderado afecta a un 87,5% de
los estudiantes, donde se observa que el 11,3% se encuentra en la etapa "Inicio", el 43,8%
estd "En proceso" y el 32,5% ha logrado un rendimiento académico satisfactorio. Por otro
lado, el bullying fisico alto representa un 11,3% del total, con una distribucion de solo un
1,3% en "Inicio", un 7,5% en "En proceso" y un 2,5% en "Logrado". Estos datos indican

que el bullying fisico moderado tiene una fuerte correlacion con un rendimiento
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académico mas bajo, indicando que los estudiantes que sufren este tipo de acoso tienden

a estar en etapas menos avanzadas de su desarrollo académico.

Tabla 7.Relacion entre Bullying Fisico y Rendimiento Académico

Correlaciones
Rendimiento
Bullying fisico Académico
Bullying fisico Correlacion de Pearson 1 -,045
Sig. (bilateral) ,690
N 80 80
Rendimiento Académico Correlacion de Pearson -,045 1
Sig. (bilateral) ,690
N 80 80

Interpretacion

Los resultados de la Tabla 8 indican una correlacion de -0,045, lo que sugiere una relacion

muy débil y negativa entre ambas variables. Ademas, el valor de significancia bilateral es

de 0,690, lo que indica que esta correlacion no es estadisticamente significativa, es decir

el bullying fisico no estd relacionado de manera significativa con el desempeiio

académico de los estudiantes.

Objetivos especifico 5

Establecer la relacion entre la dimension Bullying psicolégico y la variable Rendimiento

Académico de los estudiantes del primer grado de educacion

secundaria de la

INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL GRAU el distrito MORROPON
de la provincia de PIURA el afio 2024.

Tabla 8.Bullying Psicologico y Rendimiento Académico

Rendimiento Académico

Inicio En proceso Logrado Total
Dimension fi % fi % fi % fi %
Bullying Bajo 0 ,0 1 1,3 2 2,5 3 3,8
Psicologico Moderado 10 12,5 38 47,5 24 30,0 72 90,0
Alto 0 ,0 3 3,8 2 2,5 5 6,3
Total 10 12,5 42 52,5 28 35,0 80  100,0

Fuente: Elaboracion propia.
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Interpretacion

En la Tabla 9 que muestra la relacion entre el bullying psicologico y el rendimiento
académico de los estudiantes, se observa que del 100% de los estudiantes, el bullying
psicolégico bajo afecta a solo un 3,8% de los casos, con un 1,3% en la categoria "En
proceso" y un 2,5% en "Logrado". En contraste, el bullying psicolégico moderado es el
mas prevalente, afectando al 90% de los estudiantes, con un 12,5% en "Inicio", un 47,5%
en "En proceso" y un 30% en "Logrado". Por ultimo, el bullying alto representa solo un
6,3% del total, con un 3,8% en "En proceso" y un 2,5% en "Logrado". Estos resultados
indican que el bullying psicologico moderado estd fuertemente asociado con un
rendimiento académico deficiente, sugiriendo que los estudiantes que experimentan este

tipo de acoso tienden a estar mas rezagados en su desarrollo académico.

Tabla 9.Relacion entre Bullying Psicolégico y Rendimiento Académico

Correlaciones
Bullying Rendimiento
Psicologico ~ Académico
Bullying Psicologico  Correlacion de 1 -,027
Pearson
Sig. (bilateral) ,809
N 80 80
Rendimiento Correlacion de -,027 1
Académico Pearson
Sig. (bilateral) ,809
N 80 80

Interpretacion

La Tabla 10 que presenta la correlacion entre el bullying psicologico y el rendimiento
académico, muestran una correlacién de -0,027, lo que indica una relacién muy débil y
negativa entre ambas variables. Ademas, el valor de significancia bilateral es de 0,809, lo
que sugiere que esta correlacion no es estadisticamente significativa, es decir, los datos
indican que, en este contexto especifico, el bullying psicolégico no esta relacionado de

manera significativa con el desempefio académico de los estudiantes.

Objetivos especifico 6
Establecer la relacion entre la dimensién Bullying Virtual o ciberbullying y la variable

Rendimiento Académico de los estudiantes del primer grado de educacién secundaria
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de la INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL GRAU el distrito
MORROPON de la provincia de PIURA el afio 2024.

Tabla 10.Bullying Virtual y Rendimiento Académico

Rendimiento Académico

Inicio En proceso Logrado Total
Dimension fi % fi % fi % fi %
Bullying Bajo 3 3,8 8 10,0 8 10,0 19 23,8
Virtual ~ Moderado 7 8,8 31 38,8 19 23,8 57 71,3
Alto 0 ,0 3 3,8 1 1,3 4 5,0
Total 10 12,5 42 52,5 28 35,0 80  100,0

Fuente: Elaboracion propia.

Interpretacion

La Tabla 9 muestra la relacion entre el bullying virtual y el rendimiento académico de los
estudiantes, categorizando su rendimiento en tres niveles: "Inicio", "En proceso" y
"Logrado". De un total de 80 estudiantes, el bullying virtual bajo afecta a un 23,8% de
los casos, con un 3,8% en "Inicio", un 10% en "En proceso" y otro 10% en "Logrado".
En comparacion, el bullying virtual moderado es el mas comun, afectando al 71,3% de
los estudiantes; dentro de esta dimension, el 8,8% se encuentra en "Inicio", el 38,8% esta
"En proceso" y el 23,8% ha logrado un rendimiento satisfactorio. Por tltimo, el bullying
virtual alto representa solo un 5% del total, con un 3,8% en "En proceso" y un 1,3% en
"Logrado". Estos datos sugieren que el bullying virtual moderado tiene una fuerte
correlacion con un rendimiento académico deficiente, lo que indica que los estudiantes

que sufren este tipo de acoso tienden a estar mas rezagados en su desarrollo académico

Tabla 11.Relacion entre Bullying Virtual y Rendimiento Académico

Correlaciones
Bullying  Rendimiento
Virtual Académico

Bullying Virtual Correlacion de 1 -,024

Pearson

Sig. (bilateral) ,834

N 80 80
Rendimiento Correlacion de -,024 1
Académico Pearson

Sig. (bilateral) ,834

N 80 80
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Interpretacion

En la Tabla 10 los resultados indican una correlacion de -0,024, lo que sugiere una
relacion muy débil y negativa entre ambas variables. Ademas, el valor de significancia
bilateral es de 0,834, lo que indica que esta correlacion no es estadisticamente
significativa, es decir los datos indican que el bullying virtual no esta relacionado de
manera significativa con el desempefio académico de los estudiantes.

Objetivos especifico 7

Establecer la relacion entre la dimension Bullying en el Reglamento interno y la variable
Rendimiento Académico de los estudiantes del primer grado de educacion secundaria de
la INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL GRAU el distrito
MORROPON de la provincia de PIURA el afio 2024

Tabla 12.Bullying en el Reglamento interno y Rendimiento Académico

Rendimiento Académico

Inicio En proceso Logrado Total
Dimension fi % fi % fi % fi %
Bullyingy  Bajo 0 ,0 1 1,3 0 ,0 1 1,3
el Moderado 4 5,0 25 31,3 22 27,5 51 63,7
reglamento  Alto 6 7,5 16 20,0 6 7,5 28 35,0
interno Total 10 12,5 42 52,5 28 35,0 80  100,0

Fuente: Elaboracion propia.

Interpretacion

La Tabla 11 que presenta la relacion entre el bullying relacionado con el reglamento
interno y el rendimiento académico de los estudiantes, , se observa que del 100% de
estudiantes, solo un 1,3% reporta bullying bajo, con un caso en "En proceso". En
contraste, el bullying moderado afecta al 63,7% de los estudiantes, donde se observa que
el 5% se encuentra en "Inicio", el 31,3% esta "En proceso" y el 27,5% ha logrado un
rendimiento académico satisfactorio. Por otro lado, el bullying alto representa un 35% del
total, con un 7,5% en "Inicio", un 20% en "En proceso" y un 7,5% en "Logrado". Estos
resultados indican que el bullying moderado tiene una correlacion significativa con el

rendimiento académico de los estudiantes, sugiriendo que aquellos que experimentan este
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tipo de acoso estan mds propensos a estar en etapas menos avanzadas de su desarrollo

académico.

Tabla 13. Relacion entre Bullying en el Reglamento interno y Rendimiento
Académico

Correlaciones
Bullying y el
reglamento ~ Rendimiento
interno Académico

Bullying y el Correlacion de 1 -,234"
reglamento interno Pearson

Sig. (bilateral) ,037

N 80 80
Rendimiento Correlacion de -,234" 1
Académico Pearson

Sig. (bilateral) ,037

N 80 80

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Interpretacion

Los resultados de la Tabla 12 muestran una correlacion de -0,234, lo que indica una
relacion negativa moderada entre ambas variables. Ademas, el valor de significancia
bilateral es de 0,037, lo que sugiere que esta correlacion es estadisticamente
significativa al nivel del 0,05. Esto implica que existe una relacion inversa entre el
bullying en el reglamento interno y el rendimiento académico, sugiriendo que a
medida que aumenta el bullying relacionado con las normas institucionales, el
rendimiento académico tiende a disminuir. En resumen, los datos sugieren que el
bullying en este contexto especifico tiene un impacto negativo significativo en el

desempefio académico de los estudiantes.
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IV. ANALISIS Y DISCUSION

Objetivo General

El analisis sobre la relacion entre el bullying y el rendimiento académico muestra que,
aunque el 95% de los estudiantes experimentan bullying moderado (Tabla 1), no se
encuentra una correlacion estadisticamente significativa entre ambas variables (r =
0,047, p = 0,676). (Tabla 2). En oposicion a estos resultados, L. Zea (2021) en su
investigacion sobre la influencia del acoso escolar en la percepcion de los jovenes y
su efecto directo en el rendimiento escolar encontrd que el problema del acoso escolar
en los centros educativos, especialmente en los jovenes, es uno de los elementos mas
relevantes para afectar su salud mental y tiene un impacto directo en su rendimiento
académico, asi mismo guardan relacion con los planteamientos tedricos de Espelage
y Swearer (2019) quienes resaltan que los alumnos que sufren acoso escolar sufren

una disminucion en su salud mental, lo cual impacta en su desempefio escolar.

Tomando en cuenta los resultados obtenidos, se aprecia que, aunque el bullying afecta
la convivencia escolar, no tiene un impacto directo cuantificable en el rendimiento
académico general, resaltando la necesidad de explorar otras variables contextuales

que puedan mediar esta relacion.
Objetivo Especifico 1

La identificacion del nivel de bullying en la institucién educativa destaca que el
bullying moderado es predominante en sus diferentes formas, especialmente el verbal
(88,8%) y psicologico (90%). Esto implica que las estrategias de intervencion deben
enfocarse en reducir este nivel y prevenir su evolucion hacia formas mas graves,
considerando su alta incidencia y posible impacto emocional y social en los
estudiantes. Se observa coincidencia de resultado con Flores M. (2020), quien en su
investigacion acerca del acoso escolar en alumnos de primero a cuarto afio de
secundaria encontrd que el 9% de los alumnos sufre acoso leve, el 86% muestra un
nivel moderado y el 5% padece acoso grave, asi mismo, Olweus (2013), afirma que
el acoso escolar puede presentarse de varias maneras, tales como verbal, fisica y
social, e impacta no solo al agresor y a la victima, sino también al entorno educativo

en su institucion educativa.
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Comparando los resultados citados, llevan a afirmar que, esta coincidencia subraya la
necesidad de disefiar estrategias de intervencion especificas para reducir el bullying
moderado, priorizando las formas mas prevalentes y mitigando sus efectos

emocionales, sociales y educativos en la comunidad escolar.
Objetivo Especifico 2

La identificacion del nivel de rendimiento académico de los estudiantes del primer
grado de educacion secundaria se observa que el 52,5% se encuentra en el nivel "En
proceso"”, lo que indica que mas de la mitad de los estudiantes estdn en una etapa
intermedia de su aprendizaje, sugiriendo un potencial para mejorar. Un 35% ha
alcanzado el nivel "Logrado", lo que refleja un desempefio académico satisfactorio,
mientras que solo el 12,5% est4 en la etapa inicial. Al respecto, Naupari J. (2021), en
su investigacidon encontrdé que los estudiantes que conformaban la muestra
presentaban un mediano desempefio académico y que este se ve impactado por una
serie de factores y que se expresa en un incremento de la desercion o la indiferencia,
asi mismo el Ministerio de Educacion, estables los siguientes niveles Perfecto (18 a

20), Bueno ( 15 a 17), Normal (11 a 14), Deficiente (entre 0 y 10).

Al comparar estos resultados con los niveles establecidos por el Ministerio de
Educacion, se observa que los estudiantes clasificados como "En proceso" se
encontrarian principalmente en el rango "Normal" (11 a 14), lo que refuerza la idea

de un rendimiento intermedio con posibilidades de mejora
Objetivo Especifico 3

La relacion entre el bullying verbal y el rendimiento académico evidencia que, aunque
el bullying verbal moderado afecta a la mayoria (88,8%), su correlacion con el
rendimiento académico no es estadisticamente significativa (r = 0,109, p = 0,335).
Esto subraya la necesidad de atender este tipo de acoso no solo por su posible impacto
académico, sino también por las implicaciones emocionales y psicologicas en los
estudiantes. Al respecto, Amaro S. (2020) en su estudio sobre el bullying en la escuela
y el desempefio escolar de los alumnos, encontr6 que no hay una relacion
estadisticamente relevante entre el acoso escolar con elementos como el desdén, la
mofa y la presion, entre otros, asi mismo, en la misma linea, Avilés (2006), distingue
el bullying verbal, que se refiere al uso de palabras y lenguaje para intimidar, humillar,

ofender o machucar a otra persona de forma intencional y repetitiva.
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Los resultados encontrados, sugieren que las intervenciones deben enfocarse mas en

mitigar los efectos emocionales y psicoldgicos que en los académicos directamente.
Objetivo Especifico 4

El analisis del bullying fisico muestra una prevalencia moderada en el 87,5% de los
casos, aunque su correlacion con el rendimiento académico tampoco es significativa
(r = -0,045, p = 0,690). A pesar de ello, los datos reflejan que el bullying fisico
moderado puede asociarse a un rendimiento académico en etapas iniciales o
intermedias, lo que podria estar relacionado con factores como la inseguridad y el
ausentismo. De manera similar, Idrogo S. (2020), en su estudio acerca del bullying
escolar en adolescentes de una escuela secundaria publica, encontré que un 16% de
los jovenes sufre acoso escolar fisico y verbal de gran intensidad, mientras que un
13% muestra un nivel moderado. Asi mismo, Avilés (2006), identifico que en estudios
realizados, la violencia fisica se puede identificar con mayor facilidad debido al
impacto social que implica y a las secuelas fisicas que deja, tales como cortes y/o

moretones, patadas, agresiones con objetos.

Estudios como los de Idrogo S. (2020) , que identifican prevalencia de acoso fisico en
adolescentes, y los de Avilés (2006) , que destacan la visibilidad y el impacto social
de la violencia fisica por sus secuelas evidentes, ambos subrayan la importancia de
abordar las consecuencias sociales y emocionales del acoso fisico para prevenir su

repercusion en el entorno educativo.
Objetivo Especifico 5

En cuanto al bullying psicoldgico, aunque el 90% de los estudiantes reporta niveles
moderados, su correlacion con el rendimiento académico resulta débil y no
significativa (r = -0,027, p = 0,809). Sin embargo, los efectos emocionales del acoso
psicolégico podrian influir indirectamente en el entorno de aprendizaje, lo que merece
un analisis cualitativo mas profundo. Al respecto, Rivera K. y Silva M. (2022), en su
estudio acerca del bullying en el entorno educativo de alumnos de secundaria en una
escuela de Huancabamba, .encontrd que habia una correlacion positiva entre el acoso

y el entorno académico y determinaron que dicha relacion era perjudicial.

En linea con estos resultados, se tiene los hallazgos de Montossi (2008) quien presento

informacion sobre la forma y la frecuencia de agresiones de caracter psicologico; El
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75% se manifestaba de manera regular "todos los dias", y/o "una o dos veces a la

semana", mientras que el 46,5% se expresaba como "insultos y amenazas",

Rivera K. y Silva M. (2022) , al encontrar que el acoso psicologico tenia una relacion
perjudicial con el entorno académico, y por los hallazgos de Montossi (2008) , que
identifican wuna alta frecuencia de agresiones psicologicas regulares, con
manifestaciones comunes como insultos y amenazas, se infiere la importancia de
abordar el impacto psicologico del bullying mas alld de sus efectos académicos

directos.
Objetivo Especifico 6

El bullying virtual afecta a un 71,3% de los estudiantes en niveles moderados, pero
no muestra una relacion significativa con el rendimiento académico (r = -0,024, p =
0,834). Esto indica que, aunque el ciberbullying es una preocupacion creciente, su
impacto directo en el desempefio académico no es claro, requiriendo mas
investigaciones sobre su efecto en la salud mental y emocional. Al respecto, Martinez
A. (2020), en su estudio que tuvo como proposito determinar el efecto del acoso y
ciberacoso en el rendimiento académico y las emociones, desde el punto de vista de
las victimas, encontré que, en lo que respecta al acoso, detectd ciberacoso que
potencialmente podria afectar el rendimiento académico de los estudiantes. Asi
mismo, Smith (2006), hace referencia al uso deliberado y sistematico de la tecnologia
para denigrar, maltratar y molestar a la persona afectada de forma intencional y

continia por uno o varios individuos hacia otros.

Estas diferencias de planteamientos resaltan la necesidad de explorar mas a fondo los
efectos indirectos del ciberbullying, particularmente en la salud mental y emocional,

para comprender mejor su impacto general en los estudiantes.
Objetivo Especifico 7

El bullying relacionado con el reglamento interno muestra una correlacion negativa
moderada y significativa con el rendimiento académico (r = -0,234, p = 0,037). Al
respecto, Prado D. (2019), efectu6 una investigacion acerca de la correlacion entre el
comportamiento de hostigamiento escolar y el ambiente familiar y social en alumnos
de secundaria, encontrando que el 53% de los estudiantes informaban sobre niveles
elevados de acoso escolar en el ambiente social familiar, mientras que el 62% informd

sobre niveles negativos de acoso escolar en el colegio a pesar de la normativa
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existente. En esta linea a nivel tedrico, Olweus (2013), plantea que el acoso escolar
puede presentarse de varias maneras, tales como verbal, fisica y social, e impacta no
solo al agresor y a la victima, sino también al entorno educativo en su institucién

educativa.

AL comparar los hallazgos, implica que las tensiones relacionadas con el
cumplimiento normativo y las sanciones podrian estar afectando el desempeiio
académico, resaltando la necesidad de una revision y fortalecimiento de las politicas

internas de convivencia escolar.
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b)

d)

CONCLUSIONES

La investigacion revela que, aunque el bullying moderado afecta a la mayoria
de los estudiantes de primer grado de educacion secundaria de la institucion
Educativa Almirante Miguel Grau del Distrito de Morropon , la correlacion
entre el bullying y el rendimiento académico es muy débil y no
estadisticamente significativa. Esto sugiere que, a pesar de la alta incidencia
de bullying moderado, no se puede afirmar que este tenga un impacto directo

en el desempefio académico de los estudiantes.

Los resultados indican que el bullying moderado es la forma méas prevalente,
afectando al 95% de los estudiantes de primer grado de educacion secundaria,
mientras que las formas de bullying bajo y alto son minimas. Esto destaca la
necesidad urgente de abordar el bullying en la institucién educativa, ya que
podria tener implicaciones serias para el bienestar emocional y académico de
los estudiantes

La distribucion del rendimiento académico muestra que mas de la mitad de los
estudiantes de primer grado de educacion secundaria se encuentran en el nivel
"En proceso", lo que indica un potencial para mejorar, mientras que un 35%
ha alcanzado un rendimiento satisfactorio. Esto indica que, aunque existen
estudiantes con buen rendimiento, hay un nimero significativo que requiere
apoyo adicional para avanzar en su aprendizaje.

Los resultados indican que en los de primer grado de educaciéon secundaria,
el bullying verbal moderado tiene una correlacién significativa con un
rendimiento académico mas bajo, sugiriendo que los estudiantes que sufren
este tipo de acoso tienden a estar rezagados en su desarrollo académico. Esto
resalta la importancia de implementar estrategias para mitigar el bullying
verbal en la escuela.

Aunque se observo una alta incidencia de bullying fisico moderado entre los
estudiantes de primer grado de educacion secundaria, la correlacion con el
rendimiento académico no fue estadisticamente significativa. Sin embargo,
esto sugiere que el bullying fisico podria estar asociado con etapas menos

avanzadas del desarrollo académico, lo que requiere atencion.
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f)

g)

h)

Los datos muestran que, en los estudiantes de primer grado de educacion
secundaria, el bullying psicoléogico moderado esta fuertemente asociado con
un rendimiento académico deficiente, lo cual indica que este tipo de acoso
puede tener un impacto negativo significativo en el desarrollo académico de
los estudiantes.

En los estudiantes de primer grado de educacion secundaria se identific6 una
alta prevalencia del bullying virtual moderado, la correlacion con el
rendimiento académico fue muy débil y no significativa. Esto sugiere que, a
pesar del impacto potencial del ciberbullying, no se puede establecer una
relacion directa con el desempefio académico en este contexto.

En los estudiantes de primer grado de educacion secundaria, los resultados
indican una correlacion negativa significativa entre el bullying relacionado
con el reglamento interno y el rendimiento académico, sugiriendo que a
medida que aumenta este tipo de acoso, el rendimiento académico tiende a
disminuir. Esto resalta la necesidad de revisar y fortalecer las politicas internas

para prevenir situaciones de bullying en la institucion educativa.
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V. RECOMENDACIONES

a) Se recomienda a la institucion Educativa Almirante Miguel Grau del Distrito de
Morropon, realizar estudios mas profundos para identificar otros factores que puedan
influir en el rendimiento académico de los estudiantes, asi como implementar
programas de concientizacion sobre el bullying que puedan contribuir a mejorar la

convivencia escolar.

b) En la institucion Educativa Almirante Miguel Grau del Distrito de Morropon, se
debe establecer un programa integral de prevencion y atencion al bullying en la
institucion educativa, que incluya formacion para docentes, talleres para estudiantes

y apoyo psicologico para las victimas.

c¢) Los docentes de la institucion Educativa Almirante Miguel Grau del Distrito de
Morrop6én deben implementar tutorias personalizadas y programas de refuerzo
académico que ayuden a mejorar sus habilidades y rendimiento, asegurando un

seguimiento continuo de su progreso.

d) Los docentes de la institucion Educativa Almirante Miguel Grau del Distrito de
Morropén deben desarrollar e implementar estrategias especificas para mitigar el
bullying verbal, como campafias de sensibilizacion y talleres sobre comunicacion
asertiva, asi como establecer protocolos claros para la intervencion ante casos de

acCoSso.

f) Los docentes de la institucion Educativa Almirante Miguel Grau del Distrito de
Morropén deben ofrecer apoyo psicoldgico a los estudiantes afectados, asi como

promover un entorno escolar inclusivo donde se fomente la empatia y el respeto.

g) En la institucion Educativa Almirante Miguel Grau del Distrito de Morropon se
debe implementar programas educativos sobre el uso seguro y responsable de las

tecnologias digitales, asi como establecer politicas claras contra el ciberbullying.

h) En la instituciéon Educativa Almirante Miguel Grau del Distrito de Morropon se
debe revisar y fortalecer las politicas institucionales sobre conducta y convivencia
escolar, asegurando que todos los estudiantes conozcan sus derechos y las

consecuencias del acoso.
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ANEXOS



ANEXO 01 OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Una conducta agresiva intencionada, | Bullying verbal P1
sistematica y repetida a lo largo del Verbal P2
tiempo, donde el agresor utiliza una Apodos y bromas. P3
posicion de poder para someter, « Insultos. P4
intimidar o dafiar a la victima. Estas P5
conductas pueden ser fisicas (golpes,
empujones), verbales  (insultos, P6
amenazas,  burlas),  psicologicas . P7
(exclusion  social, rumores) o Reglamento 1.nst1tuc10nal P8
Olweus 2000, cibernéticas (uso de plataformas contra el bullying o acoso P9
aporto6 una completa | digitales para hostigar). E escolar P10
definicion El P11 ORDINAL
bullying se refiere a Para medir la variable Bullyi i i isi
) ying | Bullying fisico Fisico P12
BULLYNIG g?ﬂgggg(;ﬂrfgggg utilizaremos como dimensiones » Patadas y pufietes P13 CUESTIONARIO
entre estudiantes, ¢ Jaloneos y empujones P14
donde una persona o | Acoso verbal ellizcos y apretones P15
un grupo intimida o | Agresion fisica P16
acosa a otra. Exclusion social Ignorar Bullying psicologico Psicologico P17
Cibernético * Chantajes. P18
* Insomnio. P19
* Intimidacion. P20
P21
Bullying  virtual o | Virtual o P22
ciberbullying ciberbullying P23
* Memes y stickers. P24
* Redes sociales. P25
* Acoso cibernético
o La calificacion del rendimiento de los | Para medir la variable | Fracaso Escolar
acal?lléﬁll'lc(i)lglelerlétgere estudiantes segin el Ministerio de | rendimiento Académico | Déficit de
! 5 educacion es 0 a 20 categorizacion de A ; . | Atencion
Rendimiento al nivel de éxito que | 4 piveles Excelente (18 a20) sceali(;acr:dgnestraves de: Frustracion .
Académico un estudiante 1.(,)gra ¢ ) Escolar Registro De Notas Numérica
en su educacion. Educamo.n fisica Problemas Participacion Activa
Asistencia Bueno (15 a 17) Regular (11 a 14) | Matematica
Frecuencia Deficiente (0 a 10 Comunicacion Emocionales
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ANEXO 02 Matriz de consistencia

Existe una relacion significativa
inversa o negativa entre el
bullying y el Rendimiento
Académico de los estudiantes del
primer grado de educacion
secundaria de la INSTITUCION
EDUCATIVA  ALMIRANTE
MIGUEL GRAU el distrito
MORROPON de la provincia de
PIURA el afio 2024.

VARIABLE 1

»  Bullying

VARIABLE 2

» Rendimiento Académico

Establecer la relacion entre el Bullying y el Rendimiento Académico de los estudiantes del primer grado de
secundaria de la INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL GRAU el distrito
MORROPON de la provincia de PIURA el afio 2024.

educacion

Objetivos especificos:

. Establecer el nivel de Bullying en la INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL GRAU el
distrito MORROPON de la provincia de PIURA el afio 2024

. Establecer el nivel del Rendimiento Académico de los estudiantes del primer grado de educacion
secundaria de la INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL GRAU el distrito
MORROPON de la provincia de PIURA el afio 2024.

. Establecer la relacion entre la dimension Bullying verbal y la variable Rendimiento Académico de los
estudiantes del primer grado de educacion secundaria de la INSTITUCION EDUCATIVA
ALMIRANTE MIGUEL GRAU el distrito MORROPON de la provincia de PIURA el afio 2024

. Establecer la relacion entre la dimensién Bullying Fisico y la variable Rendimiento Académico de los
estudiantes del primer grado de educacion secundaria de la INSTITUCION EDUCATIVA
ALMIRANTE MIGUEL GRAU el distrito MORROPON de la provincia de PIURA el afio 2024.

. Establecer la relacién entre la dimensién Bullying psicolégico y la variable Rendimiento Académico de
los estudiantes del primer grado de educacién  secundaria de la INSTITUCION EDUCATIVA
ALMIRANTE MIGUEL GRAU el distrito MORROPON de la provincia de PIURA el afio 2024.

. Establecer la relacion entre la dimension Bullying Virtual o ciberbullying y la variable Rendimiento
Académico de los estudiantes del primer grado de educacién  secundaria de la INSTITUCION
EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL GRAU el distrito MORROPON de la provincia de PIURA el
afio 2024.

. Establecer la relacion entre la dimensién Bullying en el Reglamento interno y la variable Rendimiento
Académico de los estudiantes del primer grado de educacién secundaria de la INSTITUCION
EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL GRAU el distrito MORROPON de la provincia de PIURA el
afio 2024

La calificacion del rendimiento de los estudiantes segtin el Ministerio de educacion es 0 a 20 categorizacion de 4
niveles Excelente (18 a20) Bueno (15 a 17)Regular (11 a 14) Deficiente (0 a 10

HIPOTESIS ALTERNATIVA

Existe una relacion significativa inversa
0 negativa entre el bullying y el

Rendimiento ~ Académico de  los
estudiantes del primer grado de
educacion secundaria de la
INSTITUCION EDUCATIVA

ALMIRANTE MIGUEL GRAU el
distrito MORROPON de la provincia de
PIURA el afio 2024.

5.2 HIPOTESIS NULA

No existe una relacién significativa
inversa o negativa entre el bullying y el

Rendimiento  Académico de los
estudiantes del primer grado de
educacion secundaria de la
INSTITUCION EDUCATIVA

ALMIRANTE MIGUEL GRAU el
distrito MORROPON de la provincia de
PIURA el afio 2024.

Tipo de investigacion

El tipo de investigacion es descriptiva — correlacional, se determinar si
existe  relacion entre el Bullying y el Rendimiento Académico de los
estudiantes.

Disefio

Disefio no experimental de corte transversal, a grupos independientes este
consiste en observar situaciones ya existentes, como se dan en su contexto
natural para luego analizarlas. En este disefio no existe manipulacion de las
variables.

Poblacién

La poblacién fue la institucién Educativa materia de estudio, donde
laboran personales docentes personal administrativos y estudiantes con
un total de 980, la muestra estara constituida por 80 estudiante del
primer afio de secundaria compuesta de 3 secciones entre adolescentes
hombres y mujeres, cuyas edades oscilan entre los 11y 14 afios.

Muestra

Para la presente investigacion, fue una muestra intencional de 80 alumnos
que se encuentra agrupados en tres secciones son A, tiene 24 alumnos B
tiene 28 alumnos y C tiene 28 alumnos que hacen un total de 80 estudiantes

La técnica que se utiliz6 fue la encuesta

El instrumento que se utilizo fue el cuestionario.
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ANEXO 03 Instrumento de recoleccion de datos

CUESTIONARIO
(An6mino)
Datos:
Estimado/a alumno/a:
GRADO Y SECCION: SEXO: EDAD:

Informacion General:
Finalidad:

Este cuestionario tiene como proposito recabar informacion acerca de conductas asociadas el Bullying
en las aulas, por lo que te agradeceré responder con sinceridad el presente instrumento

Instrucciones:

Lee a continuacion las preguntas que se te presentan y marca con una X el nimero que mejor refleje tu
opinidén segun la siguiente codificacion:

ESCALA DE VALORACION

Variables: BULLYNIG y RENDIMIENTO ACADEMICO
BULLYNIG

Dimensién 1: Bullying verbal

P1 (Alguna vez te has sentido intimidado verbalmente por medio de insultos,
[Amenazas, ;0 de rumores falsos?

P2 (Alguna vez te han agredido verbalmente?

P3 ( Te han amenazado para provocarte miedo o para lograr algo de ti?

P4 ;Puedes aceptar las criticas constructivas de tus compaiieros sin enfadarte?

P5 Han ignorado tus aportas o piensas que tus compaileros no respetan tus
derechos

Reglamentos internos

P6 La institucion cuenta con Reglamento interno contra el bullying y caso
sexual.
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p7 Los estudiantes conocen la asistencia del Reglamento interno contra el
bullying y caso sexual.

P8 Si aplica estrictamente el Reglamento interno contra el bullying y caso
sexual en caso de producirse un incidente

P9 Conoces sobre las politicas y protocolos que tiene la institucion para
[prevenir y abordar el acoso escolar

P10 La institucion toma Medidas para garantizar y organizar la proteccion de
Los estudiantes victima de Bullying dentro del centro educativo.

P11 En la institucion realizan campaiias de sensibilizacion, utilizando carteles,
folletos y actividades interactivas, que ayuden a crear conciencia sobre el
acoso escolar y sus consecuencias.

Dimension 2: Bullying fisico

P12 ( Has agredido fisicamente a algin compaiiero o compaiiera?
P13 ¢ Han excluido de juegos y/o grupos de amigos en la institucion?
P14 ;Cree que se da constantemente la violencia entre de los estudiantes de

otros grados?

P15 ( Tus compaifieros han realizado comentarios negativos sobre tus
conocimientos académicos?

P16 Comunicaste a alguien las situaciones negativas que te han pasado en el recinto
escolar?
Dimension3: Bullying psicoldgico

P17 (En el salon de clase, intimidan o maltratado algunos de tus compaiieros o
compafieras?

P18 ( Te intimidan tus compafieros o compaiieras en alguna ocasion?

P19 (Te sientes respetado por los que te rodean?

P20 ;Participas en el maltrato O intimaci6n hacia tus compafieros/as?

P21 (Intimidado o maltratado a algun compaiiero en la salida del colegio?

Dimensién 4 : Bullying virtual o ciberbullying

P22 ; Conoce si se realizan bullying cibernético entre tus compafieros o compafieras?

P23 (En las redes sociales se publican informacion sobre tus compafieros o compafieras
o de ti sin su consentimiento con la intencion de hacerle dafio?

P24 (Es constante el Acoso a través de las redes sociales?

P25 (Realizan un mal uso de materiales informaticos para hablar mal de tus compaiieros

0 compafieras?

ANEXO 04 Evaluacion de Juicio de expertos



UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

IL.- Informacion General:

Nombres y apellidos del validador: Augusto Rengifo Mendoza

Fecha: 07.12.2024 Grado Académico: Doctor en Educacion
Nombre del instrumento evaluado: Cuestionario

Autor del instrumento: RUEDA HARRIS DE SUAREZ DALILA.

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su opinion sobre el

instrumento de la investigacion titulada:

“BULLYING Y RENDIMIENTO ACADEMICO DE ESTUDIANTES DEL PRIMER GRADO
DE EDUCACION SECUNDARIA DE INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL

GRAU PIURA 2024”

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a cadacriterio formulado.

I1.- Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa)

I(::'(;if::i?gzsd(if Criterios cualitativos - Deficiente Regular Bueno ]\;;llllino Excelente
instrumento cuantitativos (1-9) 10-13) | (14-16) | (17-18) | (19-20)
. (Esta formulado con lenguaje
Claridad apropiado? 18
L. (Esta expresado con conductas
Objetividad observadas? 19
. (Adecuado al avance de la
Actualidad ciencia y calidad? 17
(Existe una organizacion 16gica
Organizacion del instrumento? 19
L. ( Valora los aspectos en cantidad
Suficiencia y calidad? 18
;,Adecuado para cumplir con los
Intencionalidad gbj etivos? P P 19
. . (Basado en el aspecto teorico
Consistencia cientifico del tema de estudios? 18
. (Entre las hipdtesis, dimensiones
Coherencia e indicadores? 19
. (Las estrategias responden al
Propésito proposito del estudio? 18
(Genera nuevas pautas para la
Conveniencia | investigacion y construccion de 19
teorias?
Sumatoria parcial 89 95
Sumatoria Total (Siendo el puntaje maximo posible 200)
Valoracién cuantitativa (Sumatoria Total x 0.005) (Siendo la valoracion maxima en 1)

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento

52



II1.- Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y escriba
sobre el espacio el resultado.

Intervalos

Resultados

0,00 - 0,49

Validez Nula

0,50 - 0,59

Validez muy baja

0,60 — 0,69

Validez baja

0,70 - 0,79

Validez aceptable

0,80- 0,89

Validez buena

0,90-1,00

Validez muy buena

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

Coeficiente de Validez

184

M

Dr. Augusto Rengifo Mendoza
Grado Académico Doctor

DNI. 32891775

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

 —
—

0.92

VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
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L.- Informacion General:

Nombres y apellidos del validador: Eduardo Miranda Caldas

Fecha: 07.12.2024 Grado Académico: Magister en Educacion
Nombre del instrumento evaluado: Cuestionario

Autor del instrumento: RUEDA HARRIS DE SUAREZ DALILA

Teniendo como base los criterios que a continuacidon se presenta, requerimos su opinion sobre el
instrumento de la investigacion titulada:

“BULLYING Y RENDIMIENTO ACADEMICO DE ESTUDIANTES DEL PRIMER GRADO
DE EDUCACION SECUNDARIA DE INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL
GRAU PIURA 2024”

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a cadacriterio formulado.

I1.- Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa)

itgizzi?gzsdif Criterios cualitativos - Deficiente | Regular Bueno l\gllll)e’no Excelente
instrumento cuantitativos 1-9) 10-13) | @4-16) | 718 | (1920
;Esta formulado con lenguaje
. b guaj
Claridad apropiado? 17
L. (Esta expresado con conductas 1
Objetividad observadas? 9
. (Adecuado al avance de la
Actualidad ciencia y calidad? 17
(Existe una organizacion 16gica
Organizacién del instrumento? 19
L. ( Valora los aspectos en cantidad
Suficiencia y calidad? 17
. . (Adecuado para cumplir con los
Intencionalidad | (p:cfivos? 19
. . (Basado en el aspecto teorico
Consistencia cientifico del tema de estudios? 18
. (Entre las hipdtesis, dimensiones
Coherencia e indicadores? 19
. (Las estrategias responden al
Propésito proposito del estudio? 18
(Genera nuevas pautas para la
Conveniencia | investigacion y construccion de 19
teorias?
Sumatoria parcial 87 95
Sumatoria Total (Siendo el puntaje maximo posible 200)
Valoracién cuantitativa (Sumatoria Total x 0.005) (Siendo la valoracion maxima en 1)

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento
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II1.- Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y escriba

sobre el espacio el resultado.

Coeficiente de Validez

182 | =

0.91

Intervalos Resultados
0,00 — 0,49 Validez Nula
0,50 — 0,59 Validez muy baja
0,60 — 0,69 Validez baja
0,70 — 0,79 Validez aceptable
0,80- 0,89 Validez buena
0,90-1,00 Validez muy buena

Mg. Eduardo Miranda Caldas

Grado Académico Maestro
DNI. 32891775

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

55



FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

I.- Informacion General:

Nombres y apellidos del validador: Lucy Varas Boza

Fecha: 07.12.2024 Grado Académico: Doctor en Educacion
Nombre del instrumento evaluado: Cuestionario

Autor del instrumento: RUEDA HARRIS DE SUAREZ DALILA.

Teniendo como base los criterios que a continuacidon se presenta, requerimos su opinion sobre el
instrumento de la investigacion titulada:

“BULLYING Y RENDIMIENTO ACADEMICO DE ESTUDIANTES DEL PRIMER GRADO
DE EDUCACION SECUNDARIA DE INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL
GRAU PIURA 2024”

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a cadacriterio formulado.

I1.- Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa)

L‘;g:ﬁz;i?gzsdif Criterios cualitativos - Deficiente Regular Bueno ]\;llllino Excelente
. cuantitativos
instrumento (1-9) (10-13) | (14-16) (17-18) (19-20)
;Esta formulado con lenguaje
. b gua)
Claridad apropiado? 17
L. (Esta expresado con conductas 19
Objetividad observadas?
. (Adecuado al avance de la
Actualidad ciencia y calidad? 17
(Existe una organizacion 16gica
Organizacién del instrumento? 19
L. ( Valora los aspectos en cantidad
Suficiencia y calidad? 17
;,Adecuado para cumplir con los
Intencionalidad gbjetivos? P P 19
. . (Basado en el aspecto teorico 18
Consistencia cientifico del tema de estudios?
. (Entre las hipdtesis, dimensiones
Coherencia e indicadores? 19
. (Las estrategias responden al
Propésito proposito del estudio? 18
(Genera nuevas pautas para la
Conveniencia inve,stigacic')n y construccion de 19
teorias?
Sumatoria parcial 87 95
Sumatoria Total (Siendo el puntaje maximo posible 200)
Valoracion cuantitativa (Sumatoria Total x 0.005) (Siendo la valoracién maxima en 1)

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento
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IIL.- Calificacién global: Ubicar el coeficiente de

sobre el espacio el resultado.

Lucy Varas Boza
Grado Académico Doctor
DNI. 32888242

Intervalos Resultados
0,00 — 0,49 Validez Nula
0,50 - 059 Validez muy baja Coeficiente de Validez
0,60 — 0,69 Validez baja
0,70 — 0,79 Validez aceptable 182 —
0,80- 0,89 Validez buena —
0,90-1,00 Validez muy buena
Ve .
Woir) i

0.91

validez obtenido en el intervalo respectivo y escriba
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ANEXO 05 CUESTIONARIO
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ANEXO 06 Consentimiento informado.
CONSENTIMIENTO INFORMADO

PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION EN EL
DESARROLLO DE LA INVESTIGACION

- ADULTOS -
Nivel de estudio : Pregrado / Posgrado

Introduccion:
Lo invito a participar delestudio de investigacion denominado:

“BULLYING Y RENDIMIENTO ACADEMICO DE ESTUDIANTES
DEL PRIMER GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DE
INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL GRAU
PIURA 2024”

Este es un estudio desarrollado por:
DALILA RUEDA HARRIS DE SUAREZ

Perteneciente a la Universidad San Pedro — DE/FILIAL.

SULLANA

El objetivo de esta investigacion es:

“Establecer la relacion entre el Bullying y el Rendimiento Académico de los estudiantes del primer
grado de educacion secundaria de la INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL
GRAU el distrito MORROPON de la provincia de PIURA el afio 2024”

Por este motivo es necesario profundizar méas en este tema y abordarlo con la
debida importancia que amerita.
Metodologia:

Si usted acepta participar, le informamos que se llevaran a cabo los siguientes

procedimientos:
1. Procedimiento 1.

2. Procedimiento 2.
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3. Procedimiento 3.
4. Procedimiento N.

Beneficios:

No existe beneficio directo para usted por participar de este estudio. Sin embargo, se

le informara de manera personal y confidencial de algin resultado que se crea

Conveniente que usted necesite conocer. Los resultados también seran archivados
en: las historias clinicas/ registros /base de datos de cada participante y de ser
el caso se le recomendara para que acuda a su médico especialista tratante.

Costos e incentivos:

Usted no realizara ningun gasto por participar de este estudio.
Confidencialidad:

Su informacion estara protegida ya que su participacion es anénima, usaremos
codigos de identificacion internos los cuales mantendran su privacidad. Si los
resultados de este estudio son publicados en una revista cientifica, no se mostrara
ningun dato que permita la identificacion de su persona. Sus archivos no seran

mostrados a ninguna persona ajena al estudio sin su consentimiento.

Consentimiento:

Acepto voluntariamente a participar en este estudio, he comprendido
perfectamente la informacion que se me ha brindado sobre las cosas que van a
suceder si participo en el presente estudio, también entiendo que puedo decidir no

participar y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento.
Caodigo de Participante  : 2110200178
Nombre : DALILA RUEDA HARRIS DE SUAREZ

Fecha : 10 ENERO 2025

Nt

Firma del Participante
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ANEXO 07 TABLA REDIMIENTO ACADEMICO

i )
ZUSP
ESCUELA DE POSGRADO

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

“Afio del Bicentenario, de la consolidacién de nuestra Independencia, y de la
conmemoracion de las Heroicas Batallas de Junin y Ayacucho”

Chimbote, 04 de Diciembre del
2024

ne Py
l

{ .'l[-\,‘

- - - o

QEICIO N 0258-2024-USP-EPG/D,
Sr. Dr. MODESTO EULOGIO PALACIOS GARABITO 05/;/2 / 4{ ;T

s ;.fv i uﬂGJLL
\
o y ‘ !

DIRECTOR DEL LE ALMIRANTE MIGULEL GRAU DE MORROPON

Presente. - /06 - b o>ttt

Reciba el saludo de la Direccién de la Escuela de Posgrado de la Universidad San Pedro, para
felicitarle por su exitosa gestion y en esta oportunidad solicitarle el apoyo de su representada para
facllitar la ejecucién de la investigacion titulada “BULLYING Y RENDIMIENTO ACADEMICO DE
ESTUDIANTES DEL PRIMER GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DE INSTITUCION EDUCATIVA
ALMIRANTE MIGUEL GRAU PIURA 2024”, a cargo de la estudiante: DALILA RUEDA HARRIS, con
cédigo 2110200178 e identificado con DNI 03661393, permitiéndole aplicar los instrumentos de
investigacion, para obtener informacion de estricto uso académico.

Agradecemos anticipadamente el apoyo a la investigacion cientifica, brindéndoles a los
Investigadores las facllidades del caso.

Como usted podra apreciar el estudio no revela la razén social de su representada, cuidados
éticos que tomamos muy en cuenta,

Atentame
nte,

M
Liog

Arc
hivo
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ANEXO 08 TABLA REDIMIENTO ACADEMICO

La calificacién del rendimiento de los estudiantes segun el Ministerio de educacion es 0 a 20

categorizacion de 4 niveles

Excelente (18 a20)
Bueno (15 a 17)
Regular (11 a 14)
Deficiente (0 a 10

N° MATEMATICA | COMUNICACION | EDUCACION FISICA TOTAL
1 15 14 15 15
2 11 15 14 13
3 14 11 14 13
4 16 15 12 14
5 15 15 15 15
6 14 13 14 14
7 16 14 14 15
8 15 13 15 14
9 15 15 18 16
10 13 10 13 12
11 15 15 15 15
12 14 13 15 14
13 14 14 13 14
14 17 15 15 16
15 14 14 15 14
16 11 13 14 13
17 15 15 14 15
18 14 16 14 15
19 11 10 14 12
20 11 10 14 12
21 16 14 16 15
22 15 15 13 14
23 15 11 14 13
24 15 13 13 14
25 16 15 14 15
26 11 12 14 12
27 15 14 15 15
28 15 16 14 15
29 16 14 14 15
30 15 11 14 13
31 10 13 14 12
32 14 14 15 14
33 17 16 15 16
34 14 10 14 13
35 11 13 14 13
36 14 10 14 13
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37 13 14 15 14
38 15 15 16 15
39 14 14 15 14
40 10 11 14 12
41 15 15 16 15
42 15 15 14 15
43 14 13 15 14
44 15 15 17 16
45 16 15 16 16
46 11 11 13 12
47 13 14 16 14
48 13 14 15 14
49 10 14 16 13
50 11 13 14 13
51 13 14 16 14
52 14 14 15 14
53 16 15 16 16
54 15 15 16 15
55 16 13 14 14
56 14 14 16 15
57 10 11 14 12
58 14 14 15 14
59 13 14 13 13
60 14 11 15 13
61 11 14 14 13
62 13 13 14 13
63 15 14 16 15
64 16 14 16 15
65 11 13 14 13
66 15 15 16 15
67 13 12 14 13
68 14 16 16 15
69 10 13 14 12
70 13 13 15 14
4l 11 13 14 13
72 14 14 15 14
73 11 14 14 13
74 14 13 15 14
75 14 14 16 15
76 10 13 14 12
77 14 13 15 14
78 13 14 14 14
79 12 14 14 13
80 15 15 16 15
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USP

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL

FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA PUBLICACION DE DOCUMENTOS DE INVESTIGACION

DALILA RUEDA HARRIS DE SUAREZ 03661393 dalilaruedaharriss@hotmail.com

Apellidos y Nombres DNI Correo Electronico
2. Tipo de Documento de Investigacion

X . Trabajo de Suficiencia Profesional . Trabajo Académico . Trabajo de Investigacion

3. Grado Académico o Titulo Profesional '

- Bachiller - Titulo Profesional - Titulo Segunda Especialidad -

4. Titulo del Documento de Investigacion

BULLYING Y RENDIMIENTO ACADEMICO DE ESTUDIANTES DEL PRIMER GRADO DE
EDUCACION SECUNDARIA DE INSTITUCION EDUCATIVA ALMIRANTE MIGUEL GRAU PIURA
2024

Maestria en Educacion con mencion en Psicologia educativa

6. Tipo de Acceso al Documento

X Abierto o Publico 2 (info:eu-repo/semantics/openAccess) Acceso restringido “(info:eu-repo/semantics/restrictedAccess) (*)

(*) En caso de restringido sustentar motivo

A. Originalidad del Archivo Digital

Por el presente dejo constancia que el archivo digital que entrego a la Universidad, es la version final del trabajo de investigacion
sustentado y aprobado por el Jurado Evaluadory forma parte del proceso que conduce a obtener el grado académico o titulo profesional.

B. Otorgamiento de unalicencia CREATIVE COMMONS 5

El autor, por medio de este documento, autoriza ala Universidad, publicar su trabajo de investigacion en formato digital en el Repositorio
Institucional Digital, al cual se podra acceder, preservar y difundir de forma libre y gratuita, de manera integra a todo el documento. ¢

Lugar Dia Mes Afo
( \ himbote 21 08 2025
5 S 3':*-!-335!\”!7(&5“
s[> : S
o
Z
J Firma
Importante

Segtin Resolucion de Consejo Directivo N° 033-2016-SUNEDU-CD, Reglame nto del Registro Nacional de Trabajos de Investigacion para optar Grados Académicos y Titulos Profesionales, Art. 8,inciso 8.2.
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