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ABSTRACT 

 

 

La finalidad del presente trabajo fue determinar los niveles de creatinina sérica en 

114 pacientes hipertensos atendidos en el Policlínico Víctor Larco - EsSalud, en el 

periodo de noviembre 2013 a abril 2014. Conocer estos niveles permitirá actuar a 

tiempo para valorar la función renal en estos pacientes y mejorar su calidad de vida. 

Se utilizó el Método de Jaffé, en suero del paciente, siendo procesada la muestra 

en el Espectrofotómetro Metro Lab. La muestra estuvo constituida por pacientes 

hipertensos, seleccionados de manera intencional de una población de pacientes 

que se atienden en el Policlínico. Se utilizó un diseño descriptivo simple, transversal 

y los resultados se procesaron utilizando la distribución de frecuencias, medidas de 

tendencia central y medidas de dispersión con un 95% de confiabilidad. Los análisis 

revelaron que el 53.5% de pacientes presentan un nivel de creatinina elevado, 

mientras que el 26.32 % de pacientes presentan niveles bajos, y el 20.18 % 

presentan niveles normales. Según el sexo los varones presentan un porcentaje de 

31.6 y las mujeres de 21.9%; de acuerdo a la edad el 31.54 % corresponde a los 

pacientes entre 45 a 60 años. 

 

 


