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Resumen

La presente investigación tiene por objetivo determinar la relación estadística de los factores de riesgo materno
y obstétricos con las complicaciones materno perinatales en primigestas adolescentes atendidas en el Hospital

Regional “Eleazar Guzmán Barrón”, 2017, El estudio es de tipo analítico, de corte transversal con diseño
descriptivo, correlacional y con un enfoque cuantitativo. La población y muestra estuvo conformada por 202
historias clínicas que cumplían con los criterios de inclusión. La técnica fue la revisión documentaria de las
historias clínicas y como instrumento se empleó la ficha de recolección de datos. Los resultados fueron: las

primigestas adolescente presentaron como factores de riesgo materno no terminar la secundaria con 52.48%,
baja ganancia de peso materno con 49.08% y la infección del tracto urinario con 38.12%. El principal factor de
riesgo obstétrico fue el control prenatal inadecuado con 35.14%. Las complicaciones materna más frecuentes

fue la anemia puerperal (45.05%) y el desgarro del canal de parto (7.43%). Las complicaciones perinatales más
frecuentes fue la prematuridad con 12.38% y bajo peso al nacer con 36.69%. El estudio concluye afirmando que

existe relación estadística significativa (p
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