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Titulo

Nivel de coordinacion motora fina de los nifios de cuatro afios de
Institucion Educativa N°80809, Chinchupata, 2022.

Level of fine motor coordination of 4-year-old children from
Educational Institution No. 80809, Chinchupata, 2022.
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Resumen

La intencionalidad de esta indagacion fue determinar el nivel de coordinacién
motora de tipo fina de los nifios de cuatro afios de Entidad Educacional N°80809,
Chinchupata, 2022; se optd por una pesquisa de planteamiento descriptivo, con disefio no
experimental descriptivo. Se trabajé en una poblacion muestral de 15 nifios de cuatro
afios, la observacion fue la técnica a utilizar y una ficha observaria el instrumento, al
término de la pesquisa especifico el nivel bajo de coordinacion motora fina de los nifios
de cuatro afos de Entidad Educativa N°80809, Chinchupata, 2022, con el 80%, luego el
7% de los infantes estan localizados en un moderado nivel y solo un 13% de los infantes

muestran nivel alto.
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Abstract

The intention of this investigation was to determine the level of fine motor
coordination of four-year-old children from Educational Entity No. 80809,
Chinchupata, 2022; a descriptive research approach was chosen, with a non-
experimental descriptive design. A sample population of 15 four-year-old children
was studied, observation was the technique used, and an observation sheet was the
instrument. At the end of the specific research, it was specified that there is a low
level of fine motor coordination among the four-year-olds of Educational Entity No.
80809, Chinchupata, 2022, with 80%, then 7% of the children are at a moderate level
and only 13% of the children show a high level..



Introduccion

Bedia (2022), el propdsito de esta indagacion fue establecer cual era el grado
de aumento motriz de tipo fino en educandos de cuatro afios de una entidad
educacional, llevado a través de una metodologia cuantitativo, de prototipo descriptiva
- transversal y con un planteamiento no experimental. Estructurada por un grupo
muestral de 51 nifios, a quienes se les evalud con un examen objetivo, como método
de recoleccion de datos. El trabajo investigativo determino la existencia de un 92.2%
de menores se localizan dentro de un proceso, asi mismo solo el 7.8% alcanzaron el
grado de logrado y un 0% de la muestra no llegaron estar en destacado. Al termino
del trabajo, posiblemente como consecuencia del aislamiento y que las acciones
pedagogicas fueron virtuales, no se logré que los infantes alcancen las destrezas

motoras.

Mufioz y Marin (2022), La intencionalidad primordial de la pesquisa fue
es pormenorizar las destrezas motrices de tipo finas presentadas por los alumnos
dentro de las aulas de cuatro afios de centro educativo en la jurisdiccion de Celendin,
2022, tuvo un orientacion cualitativa, con naturaleza descriptiva, y no experimental,
empleando un estrategias inductivas, su poblacién compuesta por 16 profesoras
encargadas de los infantes de toda la entidad utilizando una muestra censal, que utilizo
el utilizo el docente para realizar de forma continua la evaluacion a los estudiantes de
la seccion, concluyendo que los educandos de cuatro afios exteriorizan niveles

moderados de habilidades motrices finas.

Payano (2021), Se determin6 como intencionalidad el ver el grado motriz de
tipo fina en los alumnos de 4 y 5 afios de edad de la Entidad Educacional N° 30629 en
la zona de Junin. Con una pesquisa que fue de un prototipo basica, con aplicacion de
la metodologia cientifica, buscado la apertura hipotética, tratando directamente a la
variable, con planteamiento no experimental de causal descriptiva, transaccional.
Utilizando una muestra censal 12 educandos, a los mismos que se aplico una ficha
observaria a traves de la técnica (observacion) para medir su nivel de motricidad fina.
Es asi que, por medio del tratamiento estadistico se tuvo como respuesta que los
educandos obtuvieran un porcentaje mayoritario (50%) de bajo nivel de motricidad de

tipo fina



Condori (2019), El proposito del objetivo fue determinar el grado
comprendido en la funcion motriz de tipo fina; el trabajo investigativo descriptivo
que se empled y la poblacion y también como muestra consistié en el estudio de 92
nifios, comprendido en la edad de cuatro afios ; utilizando la como técnica el
planteamiento psicométrico; y la evaluacion como instrumento de recoleccion de
informacidn evaluacién que consistio en aplicacion del desarrollo motricidad fina y el
mismo que fue expuesto y aprobado mediante expertos, con lo que posterior al trabajo
estadistico se concluyd que un 70,7% que estan dentro del grado medio , en un grado
alto alcanza 19,6% y en bajo en 9,8%,Estableciendo que la funcién motriz en la

muestra se encuentran dentro de un nivel medio.

Dominguez (2020), Su objetivo tuvo la finalidad de establecer el grado motriz
tipo fina en los educandos de inicial especificamente en cuatro afios dentro de la
entidad 14354, en Ayabaca,- Piura. La metodologia empleada es de indagacion
cuantitativa; con un enfoque descriptiva y un planteamiento no experimental, la
muestra estuvo compuesta por 24 educandos, que fueron sometidos a la aplicacion de
una lista de cotejo como instrumento; este instrumento facilito la obtencion de
informacidn de la variable planteada, donde se revelo que la totalidad de los menores

de cuatro afios se localizan en una etapa inicial respecto a la motricidad fina.

Arce (2020), su intencionalidad de la pesquisa fue ver el grado de
armonizacion motriz de tipo fina en los educandos menores de cuatro afios, La
metodologia es de tipo descriptivo, con un planteamiento no experimental de corte
transversal. Para recabar los datos estadisticos se estructuro una evidencia de 36
menores de la entidad. Simon Bolivar N°104, se utiliz6 para recabar informacion una
ficha de observaria. Se concluye especificando que el nivel es bajo en referencia a la

armonizacion motora de tipo fina en los educandos de cuatro afios.

Arrese (2019), El objetivo es determinar si existe vinculacion entre la
motricidad de tipo fina y el avance de la ortografia en los menores de 5 afios en la
Entidad Educacional, Alejandro Sanchez Arteaga de Bagua Grande, provincia de
Utcubamba”. Las bases tedricas que dieron soporte cientifico al estudio corresponden
a la teoria del desarrollo psicomotor de Jean Piaget (Campos, 2010). La teoria de la
motricidad de Henry Wallon (Alvear, 2013) aporta al trabajo investigativo con

elementos esenciales como la motricidad fina, micro motricidad y motricidad de pinzas



con la conjetura del planteamiento psicolinguistico propuesta por Pinzén, (2015). Se
caracteriza por tener un estudio descriptivo y correlacional y con planteamiento
transversal, de una muestra con 25 educandos de 5 afios del organismo educativo N°
16210 en Bagua Grande”, desarrollandose en dos evaluaciones un cuestionario de
medicion del grado de psicomotricidad de tipo fina y la evaluacion en ortografia.
Alcanzando resultados de una correlacion entre las valores de la variable de motriz

fina.

Aguilar (2019), Se determin6 como detallar el grado de motricidad de tipo
fina que poseen los alumnos de la Entidad Educacional. EI grupo trabajado tuvo una
muestra estructurada por 80 infantes de la Entidad Educacional, de los cuales se
seleccion6 una muestra es 24 menores de forma no probabilistica; con una indagacion
fundamental y con un enfoque de grado descriptivo, y un planteamiento no
experimental, para la recoleccion de informacion se utilizé una Lista de cotejo que
precisaron cual seria el estado de la armonizacion motriz fina de los menores que
facilito el clasificar la armonizacion motriz en categorias. Se concluye que hay un
grado regular de las acciones motrices de cualidad en los alumnos de 5 afios de la
Entidad.

Vilca (2019), tiene la intencionalidad de detallar el grado motriz de tipo fino
de la IEntidad Educativa Inicial “Mi Reino Feliz” en Juliaca. El trabajo investigativo
busco determinar e sefialar el grado de progreso en las actividades motrices en | entidad
.El enfoque de la investigacién es descriptivo no experimental, con una muestra
compuesta 18 nifios, en la recoleccion de informacién se utilizaron una ficha, la ficha
observaria vinculdndola con la motricidad fina, del mismo modo se usé también un
instrumento de armonizacion bimanual, la parte motriz de lo fonético vy la
armonizacion viso-manual, llegando a la que se detecta un incremento deficiente en la

ejecucion de las actividades motrices de tipo fina en los menores de cuatro afios.

Gbémez (2019), Su finalidad es especificar el grado de incremento de la
motricidad fina de los nifios y nifias de Ocuatro afios de la seccion “Amarillo” de la
Institucion Educativa N° 432-7 Valle Sol? La metodologia utilizada en la investigacion
fue de nivel descriptivo, de enfoque cuantitativo. La técnica empleada para la

recoleccion de datos fue una ficha de observacion, para su desarrollo se tom6 como



muestra censal 25 alumnos de cuatro afios del aula “Amarillo”. El marco teorico Se
caracteriza por la Unica  variable Unica: Donde la motricidad fina incluye una
coordinacion Bimanual y la coordinacion viso motora, obteniendo como resultados en
relacion a la dimension de armonizacion Bimanual indicando un 75% de los
educandos cuatro afios alcanzaron un grado de logrado, asi como el 8% que esta en
proceso. En referencia a la de armonizacion Visomanual se evidencia que el 80% de
la muestra estan en un grado de logrado alto, y solo el 5% se sitGa en nivel de proceso

los alumnos de cuatro afios.

MINEDU (2015) Segun el documento sobre las orientaciones de los
aprendizajes se establecid que la accion motriz, viene hacer una ciencia que examina
los 3 valores dentro de un individuo: una fisica emocional y cognitiva ya esta
conforma la totalidad. Los nifios de tres afios y cinco afos se relacionan en su entorno
mediante los juegos, permitiendo el desarrollo del desplazamiento motriz, asi como
sus habilidades y competencias segin a su fase infantil (p. 15). Se define a la
armonizacion motriz fina como un conjunto de movimientos motrices que emergen de
forma evolutiva humana, referidas con los movimientos controlados siendo los mas
precisos, en especialmente de los dedos, de las manos, armonizacién visual y la
solucion de probleméticas como caminar, girar y correr. (Matamoros 2013). Infantil
(2013) se caracterizd a la motricidad fina como las tareas que necesitan la
armonizacion y precision utilizando de sus con un objetivo de poder manipular sus
miembros superiores en materiales y tener destrezas con las manos (p. 88). Durante la
etapa infantil las educaciones en el nivel inicial en los alumnos encuentran en su cuerpo
los movimientos que permiten conectarse con la realidad que los rodea, adquiriendo
los primeros conocimientos en el mundo que estan desarrollandose. Sin dudar del
progresivo entendimiento gradual de su explorando las sensaciones y exploraciones de

movimientos y funcionalidades corporales que generan destrezas indispensables.

Que con la experiencia van afianzando su pensamiento, del mismo modo los
vinculos afectivos que llegaran a configurar los diversos momentos donde se
establecen acciones motrices, y especialmente mediante el juego, seran fundamentales
para el crecimiento emocional. En este sentido, en el presente articulo nos ocuparemos
de justificar la necesaria presencia de la educacion fisica y la practica educativa que se
presenta como disefio. Contreras (2008). Rodriguez (2012), Defini6 esta habilidad

como micro-motricidad ya que el infante debe tener mostrar destreza en las manos:



manipular, crear Cortar y trabajar manejando con agilidad los dedos de las manos (p.
22). La motricidad fina se le conoce también una accion micro-motriz o psicomotor de
brazo digital siendo vinculada como destreza motora en los dedos y manos. Se refiere
al desplazamiento de las manos dirigido a objetos; orientado a la capacidad motriz,
manipulando para la elaboracion de nuevas estructuras con la destreza y cualidades
manual. Esta actividad esta relacionada con la pinza digital y la psicomotricidad es
referencia del uso de las manos, formando parte de la educacion psicomotriz del
estudiante. Con el objetivo de desarrollo de destrezas movimientos de las manos y
dedos. Aguirre (2006). La idea se refiere a las habilidades que tiene todo individuo. La
conceptualizacion tambien direcciona a los vinculos establecidas por el sistema
nervioso en vista que llegan a representar reacciones musculares. Puede entenderse a
la motricidad como el dominio del cuerpo por parte de las personas. Tambien lo
podemos entender como aquella condicion de manejo del individuo sobre su cuerpo,
en donde no solo puede efectuar los desplazamientos corporales, sino que le puede
adicionar una intencionalidad espontdnea y muy creativa Pérez (2019). La
armonizacion motriz es la que representa el hacer desplazamientos precisos, hasta
insignificantes, dependiendo de la orden evaluada dentro I6bulo frontal, dentro de una
region pre-centrica establecido en el cerebro. Los menores desde su alumbramiento
mueven sus extremidades superiores e inferiores, pero este no ejerce control en los
hace, no son direccionados conscientemente. Las acciones motrices vienen hacer todos
los desplazamientos que llegan a ser controlados y para alcanzarlos es esencial que el
menor logre incrementar sus musculos y poseer un manejo del sistema nervioso. El
manejo tanto de los huesos y musculos en los individuos menores esta sujeta a la edad
cronoldgica, para que vaya especializandose sus movimientos, siendo cada vez mas
precisos y exista una armonizacion de los musculos-huesos que establecen dentro de
la interaccion dentro del mundo circundante del menor a tenga que ver tambien con
hechos que se manejan por el cerebro. La articulacion motriz esta representada por las
acciones que desarrollan los infantes con suma precision y se maneja un alto grado de
armonizacion. Serian todos los desplazamientos que los infantes efectda usando los
dedos de ambas manos. La Psicomotricidad fina es la que esta establecida por una
maduracion y exactitud en el manejo de sus movimientos, demostrando precision. Son
los algunos movimientos que ocurren en las manos, pies, dedos, de los pies, los labios

y la lengua, generalmente en forma sincronizada con los ojos. Siendo pequefios gestos



para poder recoger objetos entre el pulgar y el dedo indice, empleando un lapiz para
escribir con atencién, realizando actividades como usar el tenedor para la comida y
otras actividades que se requieren todos los dias. Herndndez & Batista (2018). Nos
especifica que la coordinacion motora fina abarca todas las acciones que los alumnos
van a necesitar para tener una buena exactitud de los movimientos y un alto grado de
armonizacion, que se necesitan en especial cuando se realiza todas las de forma
simultaneo en el ojo, dedos y mano, lo que nos va a permite lleva a cabo diversas
actividades, como: romper materiales con sus manos, pintar rasgar, colorear, enhebrar,
dibujar. Todo esto estd referido al manejo de sus desplazamientos musculares
vinculadas o ajustadas por sus dedos, siguiendo la secuencia visual. En vinculacion
con las destrezas motrices dentro de uso de manos y de sus dedos, la terminologia de
habilidades se usa frecuentemente dentro de un entendimiento netamente humano. El
elevado grado de habilidades manuales donde demostramos que todo se debe al
sistema nervioso quien controla todas las labores manuales. Los movimientos de las
manos son provocados por sefiales que emanan de la zona nerviosa motora
conteniendo un gran alcance de neuronas corticas dentro de la medula espinal. Aribau,
E. (2019).

Las actividades para incrementar una armonizacion motriz fina en los
alumnos de 3 a 5 afios: Permitiran que las personas realicen movimientos delicados y
precisos. Este proceso es complicado cuando se va complicando y exigiendo el uso de
algunas areas cerebrales vinculadas con una armonizacion funcionales esqueléticas
neuroldgicas e musculares. El avance en la psicomotricidad fina, incrementa el
dominio de la funcionalidad gruesa desarrollandose en a lo que se perfecciona el
aparato neurologico. EIl progreso en la motricidad se debe a que los nifios logran
conseguir movimientos muy sutiles de los pies y manos, asi como estan orientados en
el espacio. Al significar una accion que les da sentido y relevancia a los
desplazamientos, es una funcionalidad basica dentro del aprendizaje en los infantes.
Este incentiva un eficiente incremento de algunos procedimientos de tipo cognitivos y
es especificamente relevante dentro de los aprendizajes sobre todo dentro de la de la
lectura y de la ortografia, procesos relacionados con la armonizacién. (Londofio 2017).
El incremento de las destrezas motrices finas es trascendental para el infante. Sus
alcances en este contexto abren una entrada a la prueba y el conocimiento del entorno

y su resultado de la psicomotricidad fina teniendo como importancia primordial en la



evolucion inteligencia. No obstante, este proceso educativo presenta importantes
fluctuaciones que necesiten un desarrollo gradual. Por tanto, no debemos inquietarnos
si observamos que el nifio en ciertos momentos b experimenta avances rapidos ya que
en otros nos indica decepcionantes retrocesos. Ambas situaciones siempre van a ser
inofensivas durante el ciclo de aprendizaje y crecimiento. Guia infantil.com, (2016).
Todo lo que indica la coordinacion fina se refiere al movimiento constante efectuada
por los dedos de ambas manos, desde agarrar hasta soltarlos, pinzar, garabatear, servir
0 coger una cuchara para tomar los alimentos, dar la mano y dibujar como un artista.
El incremento de todas estas destrezas naturales es inherente a todas personas, el menor
desde que es alumbrado, llega a utilizar sus manos que le permiten ir reconociendo su
mundo, utilizando sus manos. Esto no significa que los progenitores no puedan ayudar,
por el contrario, su apoyo resulta relevante y recreativo, en vista que mediante los
juegos se logran obtener, siendo vital el ambiente donde se desarrolla el menor es
esencial el permitir que los menores efectlen ciertos movimientos segin su edad,
viendo que estos se den de forma segura, sin interesarles que se demoren, como

colocarse una prensa y que esta sea abotonada.

Es importancia de la coordinacion motora fina abarca de todas las acciones
que efecttan los infantes y que van a requerir un alto grado de perfeccion y
coordinacion, especificamente en aquellas responsabilidades que emplean de forma
simultanea la mano, dedos y ojo, esto nos permitird llevar a cabo acciones como:
destruir objetos, cortar, pintar, rasgar, pintar, colorear. Este articulo expone la
relevancia de los factores motrices finos que los alumnos necesitan cultivar a través de
estrategias pedagdgicas. Como actividades desarrolladas en nifios durante el desarrollo
de las actividades en sus instituciones educativas (enhebrar, punzar, rasgar, cortar,
entorchar) siendo Gtiles para su mejor coordinacion en vistas y manos. Ledezma
(2018). La esencia del aspecto psico hace se vincula con lo mental, especificamente
con la inteligencia, enmarcadas por las particularidades nerviosas que se en la
contraccion muscular y de sus movimientos precisos necesitan una excelente
precision. Por lo que los movimientos requieren cada vez mayor precision sobre todo
en las actividades efecttan dentro del manejo ojo dedos y mano como: el rasgado , el
cortar, pintado, colorear, bosquejar, punzar, moldear, dibujar y el escribir. Los menores
recién ya para alcanzar su cuarto afio de existencia van construyendo su aprendizaje

formal, y recién a esa edad logran tener una locomocion bastante arménica y demuestra



un buen manejo del control y del equilibrio en sus desplazamientos precisos en sitios
pequefios. La madurez neurolédgica y fisica en los afios previos se traduce en
habilidades de movimientos finos para el uso del lapiz, las tijeras, las agujas y pinceles.
Creemos que la motricidad va implicar en la conexién estrecha que hay entre los
movimientos, el desarrollo mental y el crecimiento del ser humano. Donde la
interrelacion que se da entre el desarrollo social, cognitivo afectivo y motriz que
impactan en los infantes. Siendo el progreso de la coordinacion de movimientos finos
va ser el resultado de los logros que el infante obtiene en el manejo de los
desplazamientos musculares sutiles de las manos y de sus pies, asi como en la
coordinacion entre la vista y los brazos, la vista y los pies como la percepcion del
espacio y la dominancia lateral , esto va ocurrir bajo la guia de un adulto, quien de
forma consiente 0 no le demuestra al nifio como comportarse de acuerdo con las
normas sociales establecidas para los movimientos que le proporciona ganar
autonomia al infante al efectuar tareas mas complicadas. Los estudiantes del primer
ciclo de educacién han desarrollado sus destrezas motrices finas, esto incluye
movimientos que involucran todo el sistema de masculos esenciales de las manos, las
mufiecas y de sus dedos. Estas destrezas son manifestaciones previstas dentro de la
ejecucion de sus movimientos y de los ejercicios que efectdan en las aulas. Estas
destrezas a la larga logran beneficiar a los infantes y proyectas en la adquisicion de
habilidades para empezar a bosquejar y terminar dentro de una escritura inicial, asi
como previene dificultades desde el punto de vista grafo motor. Vuelve a ser el juego
un gran atractivo para que los infantes trabajen estas destrezas tan relevantes de cara
al aprendizaje. Ruiz (2019). El tiempo que transcurre desde el nacimiento de un nifio
hasta que inicia una educacion formal que es sumamente crucial, ya que durante este
tiempo toma conciencia de su propia identidad y del entorno que esta rodeado a mismo
tiempo puede dominar diversas areas que van a influir en su desarrollo integral tanto a
nivel cognitivo. La meta es fomentar un crecimiento que se ajuste a sus necesidades y
etapas de desarrollo, este proceso debe ser tanto integral como global para potenciar
como individuo una formacidn, contando inicialmente el incrementar su desarrollo
como persona, su identidad, y su autonomia y la mejora de sus habilidades. Es esencial
trabajar el incremento motriz fino en los infantes mediante ejercicios secuenciales y
progresivos manteniendo un enfoque sistémico para alcanzar aprendizajes

significativos. Mufioz & Astudillo (2015) la motricidad se refiere a las habilidades que



poseen las personas para efectuar movimientos corporales. Para que los nifios tengan
un desarrollo de sus habilidades motoras gruesas y finas deben efectuar todo lo
concerniente a su motricidad. En la actualidad existen un gran niumero de actividades
que podrian conllevar a la mejora de la parte motriz en el infante y que van conectadas
a su competencia A. Es fundamental destacar que esta funcion debe comenzar desde

una edad temprana con un objetivo de asegurar su bienestar.

El aprendizaje con los infantes en inicios de sus vida en las escuelas infantiles
puede comenzar con una coordinacion de motor fina, pero es mejor s ise da en el
primer afio cuando el bebé es capaz de iniciarse en dibujo y manipular los objetos
desarrollando asi su coordinacion y precision manual. Este aspecto se puede abordar
de manera efectiva beneficiando a los padres al mantener la misma educacion motriz.
Otra estrategia para involucrar a las familias es aprovechar el Tablon de Anuncios de
nuestra agenda infantil donde los padres pueden acceder a descargar informacion de
la sobre relevancia de la psicomotricidad, asi como videos que pueden hacer junto a
sus hijos. (Alvarez 2017). El proceso de aprender con los nifios puede comenzar
durante el primer mes de vida donde es capaz de manipular objetos dentro de los
primeros, pero las manifestaciones armonizadas que se puede trabajar perfectamente
en tu escuela infantil beneficiando a las familias aprovechar el Tabl6n de Anuncios de
la agenda infantil donde los padres puedan acceder y descargar informacién sobre la
relevancia importancia de la psicomotricidad, y videos de ejercicios que pueden
realizar junto a sus hijos o incluso en grabaciones de los estudiantes en accion.
Desarrollo de habilidades motoras finas: El incremento motriz establece una
maduracion neuromuscular, especificamente en el aumento del cerebelo establece el
manejo del control de la postura y del equilibrio, dentro de un manejo mas preciso de
los musculos de tipo fino y de su sincronizacion, su ajuste y de una armonizacion. el
grado de maduracion permite conductas motrices mas elaboradas cuyo incremento
ocurre regulado por los lineamientos céfalo-caudal (se maneja las partes mas proximas
a la cabeza: tronco, cabeza, brazos y luego piernas) y préximo distal (se regulan
primero las partes mas cercanas al centro del cuerpo como el brazo se abordaria al
hombro seguido del codo y al final la mufieca y los dedos. La Psicologia clinica (2013).
Las acciones fisicas 0 motrices son vitales para los infantes ya que solo les permitira

crecer saludables fisicamente, sino también a perfeccionarse a niveles cognitivos,



como los emocionales e sociales esto les va a facilitar el conocer a si mismo como a
su cuerpo, y ver sus alternativas comunicativas dentro del circulo social donde
interactda. Por lo que resulta esencial trabajar desde muy pequefio en las entidades los
juegos vivenciales, espontaneos que debe ser canalizado via el educador. Segun
Castro, la habilidad motora viene hacer aquellas destrezas adquiridas dentro de un
aprendizaje, para alcanzar resultados deseados con la mayor capacidad de precision y
un minudsculo desgaste del tiempo y consumo de energia. (Castro, Gallego, & Marifio,
2012). Las capacidades motoras finas son aquellas que implican el manejo usual de
los musculos diminutos de las manos y de los antebrazos para ejecutar algunas tareas
que demanda una mayor exactitud y detalle en la realizar actividades. Estas habilidades
se van formando de manera gradual a lo largo de los afios si se proporciona un estimulo
adecuado al nifio. Fomentar el desarrollo de estas capacidades desde la infancia
permitira que el infante, por decir, agarre un pincel con destreza y pinte. Segun vaya

en incremento el desarrollar, situaciones diversas.

Las destrezas motoras finas son las que requieren la utilizacion de los
musculos, los brazos e antebrazos para poder efectivizar actividades que logren el
requerimiento mas exacto. Estas habilidades se van incrementando de pocos durante
todo su proceso como infante, el menor logra desarrollarse siempre que llegue a existir
una estimulacion correcta. Promover el crecimiento de estas habilidades desde la nifiez
proporciona en el menor, por ejemplo, sostener objetos como un pincel estableciendo
un manejo optimo dentro del proceso de pintado, y mientras mas experiencia tenga se
va perfeccionando en diversas situaciones que son parte de su convivencia con sus
pares, los recién nacidos van incrementando sus destrezas motoras finas. ;Cémo? Al
explorar el mundo mediante el tacto, tocando, sujetar y soltar objetos, etcétera. Al
principio, los bebés empezaran a tomar todo lo que tienen a su alrededor para explorar
la textura de los distintos objetos a su alcance, por simple curiosidad. Gracias a la
psicomotricidad somos capaces de generar y coordinar nuestros movimientos, por ello,
es muy importante desarrollar la psicomotricidad durante la etapa infantil. Para
alcanzar una armonizacion total, los infantes tienen que efectuar algunas acciones que
le faciliten el tener un mejor manejo de los pequefios y grandes movimientos, Nosotros
nos concentraremos en una variedad de ejercicios con el uso de la plastilina para

incrementar la motricidad fina en la infancia.

Dimensiones del proceso motor fino: Rodriguez (2012) establece el aspecto
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motriz fino se especifica en: Una motricidad viso —manual, fonética y facial: A.
Motricidad Viso-Manual: establece que el infante dentro de la edad infantil domina
los musculos de su mano, brazo, la mufieca y antebrazo. Las actividades como dibujar,
colorear, punzar, desarrollar laberintos, etc., ayudan al desarrollo de la esta motricidad
(p.77). La necesidad del desarrollo ojo-mano es indispensable porque toda accién que
se realice con las manos tiene que tener una coordinacion visual. Por ejemplo, cuando
un nifio esta aprendiendo a utilizar tijeras, es importante que tenga mucha confianza
de sostenerlas de manera correcta, lo que le permite evitar lesiones, gracias a la
informacidn que sus ojos le proporcionan sobre la direccion que debe seguir en la tarea
indicada. De forma similar, al practicar con un punzén, el nifio tiene menos
probabilidades de hacerse dafio, ya que su vision le indica donde debe aplicar los
movimientos punzantes. En resumen, el sentido del tacto esta intimamente vinculado
al sentido de la vista en ambas actividades que realiza el nifio. Jiménez (2008)
establecio que la armonizacion entre la vista y el manejo de las manos estéa vinculada
a la destreza del infante cuando uso sus manos y el aspecto ocular (p. 34). En las
entidades educacionales, estan enmarcandose en situaciones de cortar, a veces a rasgar
a colorear todo lo concerniente al incremento motriz fino pero desde el aspecto viso
manual es vital al mismo tiempo hacer otras acciones como abotonar , abrochar |,
encajar , amarra cintas y otras actividades , que desde su manejo permitiran que el
menor vaya desarrollando su aspecto intelectual motriz y por consiguiente llegara al
incremento de una inteligencia infantil acorde a su desarrollo corporal cronoldgico .
Comellas (1984) establecié que una armonizacion de vista -manos esta al manejo de
la mufieca, en vista que con ello se logre gestionar una armonizacion general de brazo,
las manos y la vista. (p. 13). Avendario (2002) establecié que es el mecanismo esencial
para lograr el conocimiento (p. 9) Las acciones como enhebrar no son muy usado por
la docente en las instituciones, lo cual representa una falencia muy marcada y
significativa dentro del accionar de los docentes , en vista que desde un punto de vista
de llegar a tener un mejor manejo de los dedos y desarrollar la parte visual tactil, es
muy favorable hacerlo mediante el manejo de los hilos. Por ejemplo, enhebrar los
hilos, desplazar los dedos por las hojas de un libro viene hacer acciones pertinentes
que potenciarian la armonizacion entre las manos y en sus o0jos. Rodriguez (2012)
establecid que la motricidad fina se incrementa con mayor precision y eficiencia

cuando el infante efectla: Dibujos y pinturas: Estas son aspectos de expresion
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comunicativa para el infante. Al principio, realiza dibujos no representativos y luego
crea figuras, lo que ayuda a fomentar su creatividad, comunicacion, concentracion y
capacidad de expresion verbal. Perforar: Esta actividad involucra el movimiento no
solo de las manos, sino tambien de los brazos y los dedos. EI movimiento de los dedos
es crucial ya que refleja la coordinacion. Los movimientos irregulares, curvos, y
demas, permiten que la mano y el brazo se integren de manera coordinada con el
cerebro. (p. 127). El cerebro conducird por medio de la vista las diversas actividades
manuales del nifio, es decir, uno no puede estar desligado del otro. Por ejemplo: cuando
la maestra les dice que dibujen o pinten con los dedos, es una actividad que lleva al
infante a efectuar un dibujo libre y que lo pinte de colores que el mismo seleccione ,
estableciendo con ello una armonizacién ojos manos , que le permite sentir
satisfacciones , que iran reforzando sus aspectos emocionales y tambien su parte
psicolégica . Movimientos Faciales, la comunicacion mediante gestos puede ser mas
significativa que la verbal. El rostro con frecuencia emite sefiales de felicidad,
esperanza, alegria, pero también puede reflejar desprecio, arrogancia, tristeza, entre
otros. Por esta razon, es importante aprender a manejar los musculos de la cara para
incrementar una motricidad facial efectiva. Rodriguez (2012) establecidé que la
motricidad facial se expresa al tener el manejo sobre los musculos y cuando el rostro
efectla algiin gesto sean voluntarios o involuntarios. A través de esta habilidad, se
comunican los sentimientos, las emociones y sus actitudes, véanse como positivas o
las negativas (p. 26). Jiménez (2008) indica que la manera de comunicarse a través de
las expresiones faciales es esencial, lo que significa que el nifio necesita efectuar
movimientos en su cara de manera coordinada (p. 16). Este tipo de habilidad motriz
resulta crucial, ya que el rostro refleja una gran variedad de sentimientos y emociones.
Por lo tanto, es esencial que el infante incremente la habilidad de manejar y controlar
los musculos faciales; de lo contrario, sus interacciones con los otros podrian verse

afectadas, dado que el rostro tiene un alto poder comunicativo.

Hargie (2011) indicé que el aspecto motriz facial nos refiere cuando el rostro
transmite emociones mediante el uso de las cejas, nariz, los ojos, frente y la boca,
utilizando una combinacion y coordinacion de todos estos elementos (p. 7). Con la
coordinacion gestual se ve el aspecto a través de las mimicas; por ejemplo, si se solicita
a los nifios en una escuela que generen relatos o frases, se deben expresar utilizando

gestos y mimicas, de este modo, aprenderan a manejar los masculos faciales y podran
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comunicar de forma adecuada sus pensamientos. Mufioz (2008) describe esto como la
interaccion de gestos faciales tanto conscientes como inconscientes, lo que da lugar a
una asertiva expresion (p. 66). Segin Mc Neill (1995), se trata de movimientos
armoénicos de los brazos que transmiten un mensaje de manera fluida (p. 9). La
expresion facial refleja las emociones de una persona y a través de ella es posible
mantener o interrumpir las relaciones interpersonales. Por esta razén, es esencial
ensefiar a los infantes que el sonreir puede abrir una infinidad de puertas, mientras que
un aspecto negativo puede perjudicar a toda una comunidad y a ellos mismos. Es
esencial llevar a cabo talleres de control emocional desde una edad temprana, asi como
talleres de habilidades sociales, puesto que ambos contribuiran al desarrollo de una
buena motricidad facial. D. Motricidad Fonética: El lenguaje mediante el habla es un
modo de aprender y el ir descubriendo un conocimiento ya que por medio de esta
capacidad el nifio, aproximadamente a los tres afios de edad, puede construir nueva
informacion y transformarla en conocimiento. Se ha comprobado que el desarrollo
cognoscitivo en un nifio avanza de manera rapida y mejora su memoria a largo plazo
cuando comienza a hablar. De Fonseca (1996) indico que la coordinacion fonética es
una manera de expresarse y comunicarse de cada nifio, quien debe recibir estimulo
para evitar dificultades en el futuro. Desde su nacimiento, el nifio debe producir
sonidos, los mismos que deben ser tratados continuamente para progresar su
pronunciamiento (p. 44). Para empezar a usar el lenguaje es esencial que el infante
efectué ejercicios que logren facilitar la parte fonética y la ejecucion de los sonidos
como tal; por ejemplo, beber agua o liquidos usando un sorbete, el fabricar burbujas,
soplar, inflar globos etc, logran desarrollar en el menor las destrezas para que
pronuncie las palabras con mayor exactitud, fluidez y claridad. Rodriguez (2012)
establecid que la motricidad fonética, en los infantes llegan a producir sonidos con
gran habilidad y a medida que van creciendo, comienzan a pronunciar algunas palabras
o frases de manera oportuna, mostrando un incremento fonético avanzado, lo que se
traduce en una perfeccion linglistica en ellos (p. 90). Mufioz (2008) establecid que las
canciones, los trabalenguas y las rimas entre otros, son herramientas que contribuyen
al enriquecimiento del habla y la fonética de los nifios y a la produccion de sonidos de
forma gradual (p. 99). La ensefianza de los sonidos en los nifios no es una tarea sencilla,
pero al utilizar rimas y trabalenguas, se facilita la flexibilidad del lenguaje y la rapida

adquisicion de nuevos sonidos. Muchos nifios logran aprender a caminar antes que

13



hablar, ya que los padres suelen centrar su atencion mas en los primeros pasos que en
la articulacién de los primeros fonemas. Ingram (1983) destaco que mientras un nifio
desarrolla su capacidad fonética en el habla, también estd formando en su mente
estructuras que seran la base para comenzar a establecer un bosquejo de la escritura
(p. 40). Esto sujeto a la habilidad de pronunciacion del habla se establece dentro de la
maduracion una la inteligencia motora en visual-manual, tambien la gestual y la facial;
a medida que el incremento de su inteligencia avanza, la persona crea imagenes y datos
en su mente que se manifiestan a través de la linguistica. Por este medio, es esencial
que los nifios desarrollen una psicomotricidad correcta y adecuada, ya que el desarrollo
del lenguaje y la inteligencia se lleva a cabo a través de la motricidad. Es necesario
informar a los educadores y a las autoridades educativas que un alumno alcanzara su
potencial y habilidades si los maestros fomentan su aprendizaje mediante actividades

motoras, ya que solo asi se lograra un aprendizaje significativo y de alta calidad.

Teodricamente, encontramos a Rodriguez (2012), y otros autores, quienes a
través de sus diversos aportes nos hacen conocer como debe ser el incremento de la
armonizacion motora fina en los infantes de Ocuatro afios.

En la justificacion préctica, haremos uso de la ficha de observacion la cual a traves de

Sus Dimensiones, indicadores nos indica los elementos descubriremos el nivel de

destreza motriz fina en los infantes de Ocuatro afios.

En la justificacion del metodoldgica, se considerard una investigacion descriptiva,
utilizando un disefio que no es experimental, trabajando con un conjunto de 15 infantes

de Ocuatro afnos.

Como beneficio social, los hallazgos permitiran transmitir sugerencias para elevar el

grado de habilidad motriz fina en los infantes de cuatro afios.

El aporte cientifico se manifestara en los resultados que permitirdn como base para

futuras pesquisas.

La armonizacion motora fina, como problema hoy se observa a nivel
internacional, observando en muchos nifios, la dificultad para tomar los crayones o
realizar diversas actividades ante la falencia de no contar con una buena coordinacion
motora fina, y eso por el uso de los equipos tecnolégicos, los cuales les pinta realizar
las actividades solo presionando algunos botones.
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Otra problematica es la ausencia de materiales para realizar las acciones en forma
adecuada, cuando hablamos de recursos hablamos de diversos materiales por los
escasos recursos de los padres de familia o por encontrar se zonas donde existe la

carencia de los mismos por la distancia.

El bajo nivel de la armonizacion motora fina nos atrasa el inicio de una posible
escritura, la falta de prension y presion no permite el buen uso de crayones, de tijeras,
de pinceles, la falta de movimiento de las manos en forma independiente limita el buen

desarrollo de diversas actividades motrices.

En la Institucion Educativa N°80809, Chinchupata, especificamente en el aula de
Ocuatro afos, observamos dificultades en el desarrollo de la coordinacion motora fina,
y eso se observa en las diversas actividades que se realizan en el aula, la falta de
orientacion a la docente en cuanto a las estrategias que debe realizar para trabajar la
armonizacion motriz fina en los infantes. Todo lo sefialado me lleva a plantear la
subsiguiente interrogante: ¢ Cudl es el nivel de coordinacion motriz fina de los infantes
de cuatro afios de Entidad Educativa N°80809, Chinchupata, 20227

Conceptualmente, segun Infantil (2013) Se describe a la psicomotricidad fina
como las acciones que se llevan a cabo con cuidado y armonizacién mediante las
extremidades superiores, con el objetivo de manejar adecuadamente los objetos y tener
destreza manua (p. 88).

Operacionalmente, La coordinacion del motor fino se evaluard con un
formulario de observacion con cuatro dimensiones, cuatro indicadores y doce
productos en general con una escala de medicion; Altos niveles de 37 a 48 puntos,
niveles moderados de 25 a 36 puntos, niveles bajos de 3 a 24 puntos, este instrumento

es creado por el autor de la investigacion.

Hipotesis: El nivel de coordinacion motora de tipo fina en los educandos de
cuatro afios de Entidad Educativa N°80809, Chinchupata, 2022, es bajo.

Objetivo General: Determinar el nivel de coordinacion motora de tipo fina en

los menores de cuatro afios de Entidad Educacional N°80809, Chinchupata, 2022.

Obijetivo Especifico: 1.-Identificar el nivel de motricidad viso manual de los
menores de cuatro afios de Entidad Educativa N°80809, Chinchupata, 2022.
2.-ldentificar el nivel de motricidad facial de los menores de cuatro afios de Entidad
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Educativa N°80809, Chinchupata, 2022. 3.-Identificar el nivel de motricidad gestual
de los menores de cuatro afios de Entidad Educativa N°80809, Chinchupata, 2022.
Identificar el nivel de motricidad fonética de los menores de cuatro afios de Entidad
Educativa N°80809, Chinchupata, 2022.
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Metodologia
La investigacion es de tipo descriptivo; (Hernandez, Fernandez, & Baptista,
2014), en donde la descripcion de fendmenos y otros lo realiza la investigacion

descriptiva; detallados tal como se realizan.

El planteamiento de la indagacion fue no experimental, descriptivo.

(Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014). Su esquema es:

M = Nifios de cuatro afios

O = Nivel motora fina.

En el presente proyecto, la poblacion muestral estuvo estructurada por 15
infantesde Ocuatro afios de Entidad Educativa N°80809, Chinchupata, 2022.

Edades Nifos Total
Mujeres Mujeres

5 afos 9 6 15

Totales 9 6 15

Fuente: Informacion de la Direccion de la |.E.

En esta investigacion se empleé como técnica la observacion, que se
efectivizo de forma sistematica para enumerar los datos sobre la muestra y las acciones

investigadas (Carrasco, 2019)

Se realizo con una ficha observaria. La armonizacion motora fina fue cuatro
dimensiones, cuatro indicadores y doce items en total, cuya escala de medicion; donde
el nivel alto es de 37 a 48 puntos, nivel moderado de 25 a 36 puntos, nivel bajo de 3 a
24 puntos, este instrumento fue creado por la autora de la investigacion, asi mismo
validado por juicios de expertos, contando con una fiabilidad de alfa de cronbach de
,999
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Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Cronbach N de elementos

,961 16

Los datos obtenidos a traves de herramientas se procesaron utilizando el
software SPSS utilizando un planteamiento descriptivo, analitico y estadistico. El
manifiesto estadistico se efectu6 de la subsiguiente manera: clasificacion y
codificacidn de elementos, datos de procesamiento de acuerdo con la variable y el tema
del estudio para mostrar los resultados hechos de tablas simples, asi como iméagenes,
graficos y bandas.
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Resultados
Tabla 2

Nivel de coordinacién motora fina en educandos menores en la Institucion
Educacional N°80809, Chinchupata, 2022.

Nivel P%oe
Bajo 80
Moderado 7
Alto 13
Total
15 100

Fuente: Construida por la autora
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Figura 1: Nivel de coordinacién motora fina en educandos de cuatro afios de entidad educativa
N°80809, Chinchupata, 2022.

Se visualiza la tabla 2 y Figura 1, una muestra de 80% de educandos que se
ubican dentro del bajo nivel de coordinacion motora de tipo fina, un 7% de menores
dentro de un moderado nivel y solo un 13% de los nifios muestran nivel alto, podemos
concluir que se describe el nivel bajo de coordinacion motora de tipo fina en los
educandos menores de cuatro afios de la Entidad Educacional N°80809, Chinchupata,
2022, con el 80%.
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Tabla 3

Nivel de motricidad viso manual en educandos de la Entidad Educacional N°80809,

Chinchupata, 2022.

120
100
80
60
40

20

Nivel P%
Bajo 60
Moderado 27
Alto 13

Total
15 100

Fuente: Construida por la autora

B Nivel

3 4 5

Porcentaje

Figura 2. Nivel de motricidad viso manual en los menores de cuatro afios de institucion
Educacional N°80809, Chinchupata, 2022.

Si observamos la tabla 3 y Figura 2, ubicamos un 60% de infantes localizados

en un bajo nivel de motricidad viso manual, luego el 27% estan en un moderado nivel

y solo un 13% de los nifios muestran nivel alto, podemos concluir que se establecid el

nivel bajo de la motricidad viso manual en los educandos menores de cuatro afios de
Entidad Educacional N°80809, Chinchupata, 2022, alcanzando hasta el 60%.
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Tabla 4
Nivel de motricidad facial en los educandos de la Entidad Educacional N°80809,

Chinchupata, 2022.

Nivel P%
Bajo 73
Moderado 20
Alto 7
Total
1
15 00

Fuente: Construida por la autora
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Figura 3: Nivel de motricidad facial de menores de cuatro afios de Institucion educacional
N°80809, Chinchupata, 2022.

Si observamos latabla 4 y Figura 3, se muestra un 73% de infantes localizados
dentro del bajo nivel sobre su motricidad facial, luego el 20% de menores estan en un
moderado nivel y solo un 7% de los nifios muestran nivel alto, podemos concluir a
detalle que el bajo nivel de la motricidad facial en los educandos de cuatro afios de la
Entidad Educacional N°80809, Chinchupata, 2022, con el 73%.

21



Tabla 5
Nivel de motricidad gestual de educandos menores de la Entidad Educacional

N°80809, Chinchupata, 2022.

Nivel P%
Bajo 80
Moderado 13
Alto 7
Total
15 100

Fuente: Construida por la autora
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Figura 4: Nivel de motricidad de tipo gestual en menores de cuatro afios de Entidad Educativa
N°80809, Chinchupata, 2022.

Si observamos la tabla 5 y Figura 4, existe un 80% de infantes ubicados en
un bajo nivel en referencia a su motricidad de tipo gestual, luego el 13% estan en un
moderado nivel y solo un 7% de los nifios muestran nivel alto, podemos concluir que
se reconoce el bajo nivel de motricidad de tipo gestual en educandos de cuatro afios de
la entidad educativa N°80809, Chinchupata, 2022, con el 80%.
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Tabla 6
Nivel de motricidad fonética de los nifios de la Institucién Educativa N°80809,

Chinchupata, 2022.

Nivel Porcentaje
Bajo 67
Moderado 20
Alto 13
Total
1
15 00

Fuente: Construida por la autora

120
100
80
60
40

20

: 0 O

1 2 3 4 5

H Nivel Porcentaje

Figura 5: Nivel de motricidad fonética de los infantes de cuatro afios de Entidad Educativa
N°80809, Chinchupata, 2022.

Si observamos la tabla 6 y Figura 5, se aprecia un 67% de infantes que se
ubican en un bajo nivel de motricidad de tipo fonética, tambien el 20% de los
educandos estan en un moderado nivel y solo un 13% de los nifios muestran nivel alto,
podemos concluir que se reconoce el nivel bajo de motricidad de tipo fonética de los
educandos menores de cuatro afios de Institucion Educacional N°80809, Chinchupata,
2022, con el 80%.
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ANALISIS Y DISCUSION

Revisando los resultados conseguidos en el presente estudio podemos decir
que de acuerdo al objetivo general se especifico el bajo nivel de coordinacion motora
fina de los nifios de cuatro afios de entidad educacional N°80809, Chinchupata, 2022,
alcanzando un 80%, también el 7% de los nifios alcanzan un nivel moderado y solo

un 13% de infantes muestran alto nivel.

Revisando los estudios que antecedieron al presente y presentaron similares
resultados encontramos a Vilca (2019), tiene la intencionalidad de detallar el grado
motriz de tipo fino de la IEntidad Educativa Inicial “Mi Reino Feliz” en Juliaca. El
trabajo investigativo busco determinar e sefialar el grado de progreso en las actividades
motrices en | entidad .El enfoque de la investigacion es descriptivo no experimental,
con una muestra compuesta 18 nifios, en la recoleccion de informacién se utilizaron
una ficha, la ficha observaria vinculandola con la motricidad fina, del mismo modo se
us6 también un instrumento de armonizacién bimanual, la parte motriz de lo fonético
y la armonizacion viso-manual, llegando a la que se detecta un incremento deficiente
en la ejecucion de las actividades motrices de tipo fina en los menores de cuatro afos;
luego a Bedia (2022), el propdsito de esta indagacion fue establecer cual era el grado
de aumento motriz de tipo fino en educandos de cuatro afios de una entidad
educacional, llevado a través de una metodologia cuantitativo, de prototipo descriptiva
- transversal y con un planteamiento no experimental. Estructurada por un grupo
muestral de 51 nifios, a quienes se les evaludé con un examen objetivo, como método
de recoleccion de datos. El trabajo investigativo determino la existencia de un 92.2%
de menores se localizan dentro de un proceso, asi mismo solo el 7.8% alcanzaron el
grado de logrado y un 0% de la muestra no llegaron estar en destacado. Al termino
del trabajo, posiblemente como consecuencia del aislamiento y que las acciones
pedagdgicas fueron virtuales, no se logré que los infantes alcancen las destrezas
motoras. También a Payano (2021), Se determin6 como intencionalidad el ver el grado
motriz de tipo fina en los alumnos de 4 y 5 afios de edad de la Entidad Educacional N°
30629 en la zona de Junin. Con una pesquisa que fue de un prototipo basica, con
aplicacion de la metodologia cientifica, buscado la apertura hipotética, tratando

directamente a la variable, con planteamiento no experimental de causal descriptiva,
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transaccional. Utilizando una muestra censal 12 educandos, a los mismos que se aplico
una ficha observaria a través de la técnica (observacidn) para medir su nivel de
motricidad fina. Es asi que, por medio del tratamiento estadistico se tuvo como
respuesta que los educandos obtuvieran un porcentaje mayoritario (50%) de bajo nivel
de motricidad de tipo fina. Asi mismo, Dominguez (2020), Su objetivo tuvo la
finalidad de establecer el grado motriz tipo fina en los educandos de inicial
especificamente en cuatro afios dentro de la entidad 14354, en Ayabaca,- Piura. La
metodologia empleada es de indagacion cuantitativa; con un enfoque descriptiva 'y un
planteamiento no experimental, la muestra estuvo compuesta por 24 educandos, que
fueron sometidos a la aplicacion de una lista de cotejo como instrumento; este
instrumento facilito la obtencion de informacion de la variable planteada, donde se
revelo que la totalidad de los menores de cuatro afos se localizan en una etapa inicial
respecto a la motricidad fina. De la misma forma Arce (2020), su intencionalidad de la
pesquisa fue ver el grado de armonizacién motriz de tipo fina en los educandos
menores de cuatro afios, La metodologia es de tipo descriptivo, con un planteamiento
no experimental de corte transversal. Para recabar los datos estadisticos se estructuro
una evidencia de 36 menores de la entidad. Simén Bolivar N°104, se utilizé para
recabar informacién una ficha de observaria. Se concluye especificando que el nivel
es bajo en referencia a laarmonizacion motora de tipo fina en los educandos de cuatro
afios. Arrese (2019), El objetivo es determinar si existe vinculacién entre la motricidad
de tipo fina y el avance de la ortografia en los menores de 5 afios en la Entidad
Educacional, Alejandro Sanchez Arteaga de Bagua Grande, provincia de
Utcubamba”. Las bases teoricas que dieron soporte cientifico al estudio corresponden
a la teoria del desarrollo psicomotor de Jean Piaget (Campos, 2010). La teoria de la
motricidad de Henry Wallon (Alvear, 2013) aporta al trabajo investigativo con
elementos esenciales como la motricidad fina, micro motricidad y motricidad de pinzas
con la conjetura del planteamiento psicolingtistico propuesta por Pinzén, (2015). Se
caracteriza por tener un estudio descriptivo y correlacional y con planteamiento
transversal, de una muestra con 25 educandos de 5 afios del organismo educativo N°
16210 en Bagua Grande”, desarrollandose en dos evaluaciones un cuestionario de
medicion del grado de psicomotricidad de tipo fina y la evaluacion en ortografia.
Alcanzando resultados de una correlacion entre las valores de la variable de motriz

fina.
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CONCLUSIONES

Se especifica el bajo nivel de coordinacién motora de tipo fina en los infantes
menores de cuatro afios de la Institucion Educacional N°80809, Chinchupata,
2022, con el 80%, luego el 7% de educandos se localizan dentro de un moderado
nivel y solo un 13% de los nifios muestran nivel alto.

Se identificd el bajo nivel de motricidad viso manual de los infantes de 4afios de
Institucion Educacional N°80809, Chinchupata, 2022, con el 60%.

Se identificd el bajo nivel de la motricidad facial de los infantes de cuatro afios de
Institucion Educativa N°80809, Chinchupata, 2022, con el 73%.

Se identificé el bajo nivel de motricidad gestual de los infantes de cuatro afios de
Institucion Educativa N°80809, Chinchupata, 2022, con el 80%.

Se identificd el bajo nivel de motricidad fonética de los infantes de cuatro afios de
Institucion Educativa N°80809, Chinchupata, 2022, con el 80%.
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RECOMENDACIONES

La buena coordinacion motora de tipo fina es la esencia para el incremento del pre
escritura y escritura, ante esto, es necesario que la directora tome conocimiento del
diagnostico emitido en el presente estudio y llame a la reflexion a sus profesoras con
respecto al trabajo que realizan en el aula.

La directora elaborar un plan de mejora y plantear talleres para incrementar el
perfeccionamiento de la armonizacién motora de tipo fina en los educandos

A la directora realizar el monitoreo correspondiente para verificar que se esté
cumpliendo con lo planteado en el plan de mejora que permita incrementar el grado de

perfeccion de la armonizacion motriz de tipo fina en los infantes
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Anexo. Matriz de operacionalizacion de variables

Variable Definicidn conceptual Definicion operacional Dimensiones | Indicadores items Escala de
medicion
Coordinacion Infantil  (2013) defini6 la | La coordinacién motora fina sera | Coordinacién | Realiza diversas 1-4 Alto
motora fina motricidad fina como las | evaluada con una ficha de | 6culo actividades como
actividades  realizadas  con | observacion, con cuatro | manual. pintar, recortar, Moderado
precision y coordinacién a | dimensiones, cuatro indicadores y punzar, moldeado. 5_g Bajo
través de los miembros | doce items en total, cuya escala de
superiores cuya finalidad es | medicidn sera; nivel alto de 37 a 48 Coordinacion
manipular correctamente | puntos, nivel moderado de 25 a 36 facial. H_ace gestos
objetos y poseer habilidad con | puntos, nivel bajo de 3 a 24 puntos, diversos. 9-12
las manos (p. 88). este instrumento es creado por la
autora de la investigacion.
Coordinacion | piscrimina sonidos. | 13 -16

fonética.

Coordinacion
gestual.

Moviliza sus manos
al realizar
actividades.




Anexo 2. Matriz de consistencia metodologica

Problema de Variables Objetivos Hipotesis Metodologia de la Investigacion
Investigacion

¢Cual es el nivel | Coordinacién | 6.1. Objetivo general ) Tipo de Investigacion:

de coordinacién | motora fina. El nivel de

motora fina de los
nifios de cuatro
afos de Institucién
Educativa
N°80809,
Chinchupata,
20227

Determinar el nivel de coordinacion motora fina de los nifios de
cuatro afios de Institucién Educativa N°80809, Chinchupata, 2022.

6.2. Objetivos especificos:

Identificar el nivel de motricidad viso manual de los nifios de cuatro
afios de Institucién Educativa N°80809, Chinchupata, 2022.

Identificar el nivel de motricidad facial de los nifios de cuatro afios
de Institucion Educativa N°80809, Chinchupata, 2022.

Identificar el nivel de motricidad gestual de los nifios de cuatro afios
de Institucién Educativa N°80809, Chinchupata, 2022.

Identificar el nivel de motricidad fonética de los nifios de cuatro afios
de Institucién Educativa N°80809, Chinchupata, 2022.

coordinacion
motora fina de
los nifios de
cuatro afios de
Institucion
Educativa
N°80809,
Chinchupata,
2022, es bajo.

El presente proyecto de investigacion es de tipo
descriptivo; (Hernandez, Fernandez, &
Baptista, 2014), la descripcién de fendmenos y
otros lo realiza la investigacion descriptiva;
detallados tal como se realizan.

Disefio de la Investigacion:

El disefio de investigacidn sera no
experimental, descriptivo. (Hernandez,
Fernandez, & Babtista, 2014).

Su esquema es el siguiente:

Donde
M = Nifios de cuatro afios
O = Nivel de coordinacién motora fina.

Poblacion y muestra de estudio

La poblacidn muestral estara constituida por 15
nifios de Ocuatro afios de Institucion Educativa
N°80809, Chinchupata, 2022.




FICHA DE OBSERVACION
I. Datos informativos:

1.1. Institucion Educativa Inicial N°80809
1.2. Lugar: Chinchupata

1.3. Edad: cuatro afios Aula;

Il. Finalidad

Determinar el nivel de coordinacién motora fina de los nifios de cuatro afos de Institucion
Educativa N°80809, Chinchupata, 2022.

Instrucciones: Marcar con un aspa (x) los items de acuerdo a las acciones que realizas.

Variable de estudio: “Coordinacion motora fina”

BAREMOS
ESCALA | PUNTAIJE
Alto 37 — 48 ptos. I
Moderado | 25 a 36 ptos
Bajo 3 a 24 ptos.
Escala
Indicador / Items Alto ’ Mod. ‘Bajo

Coordinacion viso manual

Moldea figuras con la plastilina u otros materiales.

Punza diversas hojas en forma libre y en imagenes.

Recorta con tijeras sobre margenes y trazos.

Realiza pintado en forma libre con crayones, plumones, etc.

Coordinacion facial

Moviliza diversas partes de su cara para gritar y hacer
silencio.
Representa imagenes de enojo, alegria, etc..

Juega con globos inflando y desinflando.

Moviliza sus ojos abriendo y cerrando.

Coordinacion fonética




Imita el sonido de los animales de su contexto.

Repite los sonidos que escucha en su medio.

Imita los sonidos ocasionados por diversos objetos.

Hace imitaciones de las voces de sus comparieros.

Coordinacion gestual

Hace pinzas con los dedos indice y pulgar.

Realiza la técnica del arrugado con sus manos.

Realiza la técnica del embolillado con sus dedos.

Presiona los dedods para utilizar las tijeras.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de

Cronbach N de elementos

,961 16




VALIDEZ DE INSTEUAMENTOS POE JUICTIO DE EXFERETOS
L- Informacion General:
Mombre: v apellidos del valdador: Carol Alva Franco
Fecha: abril 2023 Empecialidad: Imicial
Mombre d.ﬂ instruments evaluado: Ficha de obsemvacion para comocer el mivel de
conrdinacion modora fina
Teniendo come base los criterios que 3 continuacion 52 presents, TeqUeTimes 51 opinion

zobre el insmumento de la investzacion thlada: “Nivel de coordinacion metora fina de
los niios de 4 afios de Institocion Educativa 30809, Chinchupata, 20227

El cual debe calificar con una valoracion comespondiente a su opinion respecto a cada criterio
IT- Aspectos a evalwar: (Calificacion coamfitativa)

I'ﬁ‘ﬂ?fﬂdﬁ Criterios cuslitaéives - | Deficiense | Regular | Buess | Afry Bueno | Ercelente
'.“t‘“"”l - rmamtitutive: 15 (a3 | 2418 ) onas | e
Claridad Est ::c':_'n]l.iu o0 LODING 15
Ohbjréividad ‘_E'.-..:Eud:-mmndncu'. 18
5 jAdecmds al moamcw & b
Asrmmalidsd S omcin  calidad? 18
Oreasizacion _aIE_-r_':m Tm n:rﬁmmﬂm kgica 18
.. L valea b aspectos o caphdad
Saficenoy ek 18
Inteacionalided | 0o pam cumpls con los 15
. Hasads an al aspachs teenice
Comitencia | Gioposice dal mem e samabio” 18
. e s Epoiwears, s0siongs
Caoberencia o indicadarss? 18
. ;Las estraiegas msponden al
Propasite mopdaito del evtadic? 18
e oo pastas par b
Camiemiencia Imewstizacion v comsnccion de 18
TR
Sumstoria pardial 130
Somatoria Total 180
Valorschde cusniiimtive Semeborin Tolal 1 0065 e




Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento:
El instrumento es adecuado y aplicable.

III - Calificacion global:
Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y escriba sobre el

espacio el resultado.
Intervalos Resultados
0,00-049 Vahdez Nula
0,50 - 0,59 Vahdez muy bap
0.60 - 0.69 Vahdez baga
070079 Validez aceptable
0.80- 0,89 Validez buena
0.90-1.00 Validez misy biusas

Coeficiente de Validez

[ ] 8 [le]

Nota: el instrumento podra ser considerado a partir de uma calificacion aceptable.
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VALIDEZ DE INSTEUAENTOS PORE JUICTO DE EXPERTOS
L- Informacion Ceneral:
Nombres v apellidos del validador: Teresa Izabel Martner Sanchez
Fecha: abril 2023 Esperialidad-: Imicial
Nombre d_e] instrumente evaluado: Ficha de observacion para conocer el mivel de
coordinacion motora fina
Teniendo como base los criterios que 2 continuacion e presenta, Taquerimes 51 opinion

sobre el instrumento de la investgacion tindada; “Nivel de coordinacion metora fina de
los mifios de 4 atios de Institncicn Educativa N°30809, Chinchuapata, 2022

El cual debe calificar con una valoracion cormespondiente a su opinion respecto a cada criterso
IT - Aspectos a evalwar: (Calificacion coantitativa)

Indicader fﬂdﬁ Crierios cuslitatives . | Deficiente | Eegular | Buene | My Bweno | Excelente
'.“""‘“"I - caamfitn fvos 18 1013y | (14-16) (1718 | Qe
Claridad f ::c'"r:n]l-h fo0 | RDSING 15
Objesividsd \_E;aﬂudammndn:u; 18
. Adecmde 2l e & b
AsrusBdsd o iy calidad” 15
Dreamizacitn EE'_EE m n:l"?:nm:m kgica 18
. i valoma low aspecis an canhidad
Saficienci ek 18
Imtemcionskidsd “:W P cumplir com los 15
- Hasado un al aspacho monco
Comistencis | Cionefic dal mem do ssmion] 15
- Exire [ Bpoisas, dinwnnnmes
Coherencia o indicadores? 13
. 7 Las estrafegas reponden al
Propasits propaiie del evtadic” 13
Camara mun: pantas pan kb
Comveniencis Irrwvtizacion ¥ cEsimocan de 18
feorias)
Surmsporia parcial 1=
Somatoria Total 180
Valorschis cusniiiathva Semstoris Tolsl 1 (LES) 1]




Aporte y'o sugerencias para mejorar el instrumento:
El instrumento es adecuado v aplicable.

I - Calificacion global:
Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respactivo v escriba sobre el

Coeficiente de Vahidez

espacio &l resultado.

Intervalos Resultados
0.00-049 Vabdez Nula
0,50 - 059 Vahdez muy bap
0.60 - 0.69 Vahidez baga
070079 Validez aceptable
0.80- 0,89 Vahdez buena
0.90-1.00 Validez siisy bussa

[w ] = [ ]

Nota: el insorumento podra ser considerado a partir de uma calificacion aceptable.
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VALIDEZ DE INSTEUAENTOS POE JUICTO DE EXPERTOS
L- Informacion General:
Nombres v apellidos del valdador: Mzza Rojo Beatriz
Fecha: abril 2022 Especialidad: Imicial
Nombre d_e] instruments evaluade: Ficha de observacion para comocer el mivel de
coondinacion motmra fina
Teniendo come base los criterios que 2 continuacion se presenta, Tequerimes su opinion

zobre el insmumento de la imvesdzacion tndada; “Nivel de coordinacion metora fina de
Ios nitios de 4 atios de Institocion Educativa ¥°50809, Chinchupata, 2022,

El cual debe calificar con una valeracien comespondiente 2 su opinion respecto a cada criterio
IT - Aspectos a evaluar: (Calificacion cnantitativa)

I'ﬁ"d?fﬁdﬁ Criterios cusliestives . | Deficiense | Repular | Buene | My Bueno | Frceleste
evabzacizn ing 4-1
o - reamfitntves % (1013 | (4-14) iris | asam
Claridad =T ::c:_'n]l-h o0 LN 15
Objesividad \_E;aﬁuﬂ:-:mmndn:h; 18
3 JAdecmds 3l mawn & b
Armmalidsd S cin o calidad? 13
Orzasizacion EE'.ﬂm m a".?:.mm kgica 13
L Valoma I aspectos an cantidad
Saficenoa v calidad? 18
Intencionafidad | 4fide0dk i cumpis cam les 15
) Basado un ul aspecho teanico
Comisiends | ontico dul e do sstudios? 18
; Enire [aa Eepoteats, finwancionat
Coherencia o indicadores? 18
. sLas estrateg: meponcn al
Propasits mopcain dal eutadic? 18
¢ Cameara mun parctas para b
Comveniencis Irrestizacion ¥ comsiruccion de 13
ferias]
Suma poria parcial 150
Summtoria Total 150
Vadormchim cusniiintive Gemeioris Tolsl 1 0S5 (1]




Aporte yio sugerendias para mejorar el instromenta:
El mnstromento es adecuado v aplicabls.

IIL- Calificacion global:
Ticar el coeficients de validez obtenido en =] intervalo respeciivo ¥ escriba sobre &l

espacin al resuliada.
0,00 — 049 Vahdez Nula
0,50 - 0,59 Vahdez muy bag | %0 | =
0,60 — 0,69 Vahdez tana
0,70 =0,7% Validez aceptazhle
0,80 0,80 Validez buena "
0,0:0-1.00 Valides gy bissss

Nota: el instruments podra ser considerado a partir de vma calificacion aceptable.
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2| 2| 2| 2
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Nivel de coordinacion motora fina de los nifios de cuatro afios de
Institucion Educativa N°80809, Chinchupata, 2022.

INFORKE DE ORIGINALIDAD

21 206 1%

INDICE DE SIMILITUD FUEMTES DE INTERMET  PUBLICACIOMES TRABAJOS DEL
ESTUDLANTE

FUERTES PRIMARIAS

n repositorio.usanpedro.edu.pe 8
Fuenie de internet %
H hdl.handle.net 4
Fuente de internet
H repositorio.ucv.edu.pe 2
Fuenie de internet %
H repositorio.uladech.edu.pe 4
Fuenie de internet %
H Submitted to Universidad Privada San Pedro #
Trabajo del estudiant= %
ﬂ alicia.concytec.gob.pe 4
Fuente de internet %
' eresmama.com /
Fuenie de internet %
E www.materialescolar.es #
Fuente de internet %

Submitted to Universidad Cesar Vallejo




Trabajo del estudiant=

motricidadinfantil2020.blogspot.com

Fusrte de internet

www.clubensayos.com

Fusrte de internet

1library.co

Fuerie de internet

Submitted to Universidad Nacional Abierta y a
Distancia, UNAD,UNAD

Trabajo del estudiant=

H

repositorio.unamba.edu.pe

Fusrte de internet

blog-habito-lectura.blogspot.com

Fuente de internet

www.coursehero.com

Fuente de internet

—a
L |

de.slideshare.net

Fuente de internet

—=
0o

repositorio.unprg.edu.pe

Fuenie de internet

www.investigarmagr.com

Fusnte de internet

apirepositorio.unh.edu.pe

Fusrte de internet
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repositorio.eesppsantarosacusco.edu.pe

Fuenite de internet

repositorio.uct.edu.pe

Fusnte de internet

E tesis.usat.edu.pe

Fuenite de internet

Exchuir citas Anaga EXC ir COSMCisE N Ly

Exchuir bibliografia
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