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Resumen

El estudio titulado " Desarrollo Cognitivo y expresion oral, en nifios de cinco afios,
Institucion Educativa Inicial N° 174, San Pablo, 2023 ", tuvo como propoésito
determinar la relacion existente entre las variables; Desarrollo cognitivo y expresion
oral. Se emple6 como metodologia una investigacion de tipo basica, con un disefio no
experimental correlacional, utilizando una poblacion muestral de 14 nifios. Se utilizo
como técnica la observacion y como instrumento la lista de cotejo, instrumentos que
fueron validados y verificado su confiabilidad a través de los cuales los datos
recolectados se organizaron en matrices y se introdujeron en el software estadistico
SPSS version 24 para su procesamiento. Como resultado, se encontrd que existe
relacion significativa entre la variable desarrollo cognitivo con la expresion oral. La
correlacion es significativa al ubicarse en el nivel 0,05 (bilateral). de la prueba de
correlacion Pearson, respaldando asi la hipotesis alternativa y rechazando la hipdtesis

nula planteada.
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Abstract

The study entitled "Cognitive Development and Oral Expression in 5-Year-Old
Children at I.E.l. No. 174, San Pablo" aimed to determine the relationship between the
variables of cognitive development and oral expression. A basic research methodology
was employed, using a non-experimental correlational design and a sample of 14
children. Observation was used as the data collection technique, and a checklist was
used as the instrument. These instruments were validated and their reliability verified.
The collected data were organized into matrices and entered into the SPSS statistical
software, version 24, for processing. The results showed a significant relationship
between cognitive development and oral expression. The correlation was significant
at the 0.05 level (two-tailed) of the Pearson correlation test, thus supporting the

alternative hypothesis and rejecting the null hypothesis.
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Introduccion

Internacionalmente Cano, Obaco y Delgado (2021), como punto de partida en su
investigacion tuvieron el objetivo de identificar el nivel de desarrollo cognitivo que
tenian los nifios de inicial, para lo cual se investigé el nivel de capacitacion docente
de la institucién, a cerca del estimulo que se le da a la expresion oral y si este influye
en el desarrollo cognitivo; por ello se brindaron recomendaciones sobre la
metodologia para que sea cuantitativa, exploratoria, y dos muestras de 55 docentes y
117 alumnos de inicial con tres cuestionarios. Los resultados fueron que el mayor
porcentaje de los alumnos tienen el nivel mas bajo de desarrollo cognitivo y expresion
oral y los docentes deficiente conocimiento de las estrategias didacticas por ello no se
pudo cumplir con el desarrollo cognitivo entonces se ofrecié un conjunto de
recomendaciones sustentadas en el paradigma cognitivo o de procesamiento de la
informacion. Sanz (2020), en su trabajo titulado. Los progresos de la expresion oral
por el desarrollo cognitivo, se propuso analizar por autoevaluaciones en las sesiones
de aprendizaje referenciando a la expresion oral donde se reflexiond sobre los
resultados obtenidos extrayéndose conclusiones que sirvieron de base para futuros
estudios. La investigacion fue sustantiva-descriptiva, no experimental-cuantitativa.
Con muestra de 40 nifios (4 afios); con recoleccion de datos y estadistica que arrojo
(0.930) por lo que se concluyé que se refleja la necesidad de reforzamiento del
lenguaje para el desarrollo cognitivo y fortalecimiento de la expresion oral en los
nifios de inicial. Ulpo (2018), establecio mediante a investigacion que el desarrollo
cognitivo influye en la expresion oral de parvulos; la investigacion fue descriptiva con
observacion mediante fichas y datos de actividades. Se identifico el predominio de las
estrategias cognitivas en el desarrollo cognitivo como de la expresion oral. Las
conclusiones demostraron que las estrategias bajo el objetivo del desarrollo de
capacidades cognitivas si se puede conseguir en los alumnos. Constantino (2019), en
cuyo trabajo tuvo como objetivo identificar el nivel del lenguaje oral en los
estudiantes de 5 afios de la [.LE.I. N° 421 “Laguna Huanama” del distrito de Salas. La
muestra estuvo conformada por los 12 estudiantes de 5 afios, matriculados durante el

afio lectivo 2019. El enfoque de la investigacion fue cuantitativo, nivel descriptivo y



disefio no experimental. El instrumento aplicado fue la Prueba de Lenguaje Oral de
Navarra — Revisada adaptada a la realidad de la Institucion Educativa. Los resultados
demostraron que, el 58.3% de los estudiantes de 5 afios se encuentran en el nivel
necesita mejorar del lenguaje oral; referente a la dimension forma el 66.7% se ubica
en el nivel retraso, en la dimensidn contenido el 75% se ubica en el nivel retraso y en
la dimension uso el 58.3% se ubica en el nivel necesita mejorar. En conclusion, los
estudiantes de 5 afios se ubican en el nivel necesita mejorar del lenguaje oral
igualmente, en la dimensidon uso. Tapia (2018) Este trabajo de Investigacion tiene que
ver con el desarrollo del lenguaje oral y el &rea cognitiva, a fin de determinar la forma
en que se relacionan y la importancia de cada una de estas dos variables en el
desarrollo del nifio, pues desde que el ser humano en su evolucion empez6 a utilizar
el lenguaje oral, desarrollo su inteligencia evidenciando su supremacia sobre los
demas seres vivos que habitan en el planeta y lo utiliza hasta nuestros dias para
relacionarse entre los de su especie y dar 6rdenes sobre los inferiores del reino animal;
para ello, se utilizé el enfoque cualitativo y cuantitativo se describid los hechos
objetivamente; y, cuantitativo, en razon de que las encuestas aplicadas son valores
numéricos que permitieron reconocer en el analisis de datos, la correspondencia entre
variables. La modalidad de la investigacion es de campo basado en una estrategia de
recoleccion directa de informacion en el aula de los nifios y nifias de inicial | del
Centro Infantil “Lucia franco de Castro”; valiéndose del tipo de investigacion
documental-bibliografica porque para recopilar informacion teorica se la realiza por
medio de la lectura y critica de documentos y materiales bibliograficos, de bibliotecas,
para finalmente llegar a un nivel de investigacion descriptiva en razén de que se
compard entre las dos variables para identificar su relacion, y a partir de los resultados
plantear una propuesta para trabajar el lenguaje oral, que permitira desarrollar el area
cognitiva y prevenir problemas de aprendizaje en esa area. En el ambito nacional,
Saenz (2020), tuvo el objetivo de determinar si desarrollandose cognitivamente hay
también desarrollo de la expresion oral en (5 afos); por eso la investigacion fue
cuantitativa-descriptiva, correlacional; se empled un cuestionario. La muestra fue de
veinte alumnos, que por estadistica se obtuvo que en dimensiones tono de voz y

desarrollo cognitivo fueron de 0.94, y desarrollo cognitivo 0.98; dsea la correlacion



fue positiva, se acepta la hipotesis, se obtuvo que existe una correlacion total
significativa. Por su parte Sernaque (2017) en su trabajo de investigacion el objetivo
fue describir como se desarrollé la expresion oral en los nifios. Se necesit6 un tiempo,
3 meses con la aplicacion de diversas teorias para ayudar a conocer acerca de la
expresion oral. Se desarrollo una investigacién descriptiva con poblacion de 14 nifios,
la muestra fue de 14 para esta investigacion. Se recogieron mediante lista de cotejo
los datos necesarios para observar a los estudiantes utilizandose cuadros estadisticos.
Obteniendo que los nifios tienen poca participacion y dificultad de expresion por no
pronunciar con claridad y timidez. La conclusion fue que los nifios no se encuentran
en un nivel normal de expresion oral y presentan dificultades y es necesario superarse
cognitivamente para desarrollar su expresion oral. Otro trabajo a considerar es el de
Detan (2020), quien tuvo como objetivo: determinar el desarrollo cognitivo y la
expresion oral de los nifios y nifias de 4 afios de la institucién educativa del nivel
inicial No 1540, san Juan distrito de Chimbote, afio 2020. El estudio fue de naturaleza
cuantitativa, nivel descriptivo correlacional y disefio no experimental. Siendo el
instrumento el cuestionario, para la recogida de los datos. La muestra estuvo
conformada por catorce estudiantes de ambos sexos. Los datos fueron recogidos en
una matriz de datos y luego ingresados al Excel y al programa estadistico SPSS
version 24. Los resultados de las correlaciones que se obtuvieron en las dimensiones
tono de voz y desarrollo cognitivo fue de 0,745355992, respecto a la dimension
fluidez y desarrollo cognitivo fue de 0,721097404 , en la dimension claridad y
desarrollo cognitivo fue de 0,714285714, es las tres dimensiones sefialas lineas arriba
la correlacion es positiva, por Gltimo en la dimension vocabulario y desarrollo
cognitivo fue de 0,860662966, es decir la correlacion también positiva. Finalmente,
larelacién entre la expresion oral y el desarrollo cognitivo fue de 0,714285714, siendo
la relacién positiva, en tal sentido se acepta la hip6tesis alternativa y se rechaza la
hipotesis nula. En conclusién, se puede decir que existe una correlacion significativa
entre las variables expresion oral y desarrollo cognitivo. Consideramos no menos
importante la investigacion de Gordillo (2020), a su vez sefiala que, su objetivo
general fue: Analizar laimportancia de las experiencias de aprendizaje en el desarrollo

cognitivo de los nifios. La investigacion tuvo un disefio no experimental, porque no



se manipuld ni experimentd el contexto investigado. Para desarrollar el estudio se
utilizaron los métodos: descriptivo, analitico-sintético, inductivo y deductivo. Los
instrumentos que formaron parte de la recoleccién de informacidon fueron: la encuesta,
observacion, y la Escala de Bayley de Desarrollo Infantil. La investigacion surgio6 de
un proyecto de investigacion propuesto por la carrera de Educacion Inicial, donde se
realizd un diagndstico comun en 11 Centros de desarrollo Infantil Municipales de la
ciudad de Loja, con un total de 353 nifios entre 2 y 3 afios, de donde se tomo una
muestra conformada por 4 docentes y 7 nifios del Centro de Desarrollo Infantil 8 de
Diciembre. Los resultados més relevantes permitieron apreciar que el 100% de los
nifios se encontraban en un indice de desarrollo cognitivo limitado, y el 72% de ellos
no poseia las caracteristicas motrices adecuadas para su edad, por lo que se concluye
que es necesaria la aplicacion de experiencias de aprendizaje como herramienta
didactica para potenciar el desarrollo cognitivo de los nifios, que por medio de
vivencias estimulantes adquieren la capacidad para desenvolverse integramente
acorde a su edad. Finalmente damos a conocer la investigacion de Diaz (2018) cuyo
propoésito fue estimular el desarrollo la expresion oral determinando el disefiar
actividades ludicas. En esta investigacion se utilizé el enfoque cualitativo, dado que
el marco tedrico es solo de referencia, ayuda a sustentar el motivo de la investigacion
y la interaccion con la variable dependiente es activa puesto que su funcion sera la
recoger datos acerca del desarrollo del lenguaje oral en la edad de 4 afios. Con respecto
al investigador, este es el encargado de recoger los datos mediante la observacion de
los estudiantes sin generalizarlos, al ser parte solo de una muestra. Concluyendo que
el disefio de las actividades ladicas contribuye a la estimulacién del desarrollo de la

expresion oral.

En el marco de la fundamentacion cientifica, de acuerdo con las afirmaciones
presentadas por Castillo (2019), se resalta la marcada relevancia que se le otorga al
desarrollo de la expresion oral dentro del entorno escolar. En este contexto, se enfatiza
la necesidad apremiante de que los nifios no solo participen activamente en una
variedad de situaciones publicas, sino que también sean sometidos a evaluaciones en

estas circunstancias, tanto en su entorno cotidiano, como por ejemplo el aula. En dicho



escenario, resulta primordial que los nifios adquieran la destreza y seguridad necesaria
para articular ideas de manera diafana y precisa durante intercambios
conversacionales, relatos, descripciones y exposiciones. Por otro lado, el Ministerio
de Educacion (MINEDU, 2017) postula que los infantes deben aprender a canalizar
sus necesidades e inquietudes empleando no solo el lenguaje verbal, sino también
gestual y visual, cultivando asi progresivamente su expresividad y ampliando la
riqueza de su repertorio léxico. De este modo, se destaca la esencialidad de fomentar
en los alumnos la habilidad de expresarse oralmente, lo que les permitira adaptarse de
manera éptima a una diversidad de contextos sociales y desenvolverse con fluidez en

los mismos.

De acuerdo con las indicaciones del MINEDU (2017), se resaltan las siguientes

caracteristicas de la expresion oral:

Claridad: Los estudiantes se expresan de forma precisa y objetiva,

transmitiendo sus ideas de manera clara.

Coherencia: Organizan sus ideas de manera ld6gica y estructurada al

comunicarse.

Diccion: Los estudiantes deben articular correctamente los sonidos del

lenguaje, moviendo su lengua y pronunciando cada palabra de manera adecuada.

Fluidez: Los estudiantes tienen la capacidad de utilizar palabras de forma

natural y continua, sin interrupciones, expresandose de manera fluida.

Claridad en la mirada: Utilizan una mirada sencilla y adecuada para establecer

una conexion efectiva con el pablico receptor.

Vocabulario: Los estudiantes manejan con eficacia y significado un amplio

repertorio de palabras, lo que enriquece su conocimiento y comprension del lenguaje.



Segln Vicente (2018), las teorias sobre la expresion oral tienen su origen en
los clasicos educadores, filsofos y psicologos, y estas teorias contintan siendo

relevantes en la actualidad. Algunas de estas teorias son:

La teoria de Piaget sostiene que el lenguaje permite la representacion de
significados y que los nifios no son pasivos en la construccién del aprendizaje a partir
de sus experiencias. Piaget divide el proceso del lenguaje en dos periodos: el
preconceptual, que abarca los 2-7 afios, donde el lenguaje progresa rapidamente desde
el uso de palabras sueltas hasta frases mas complejas; y el periodo operacional,
dividido en dos partes: el periodo de operaciones concretas (7-11 afios) y el periodo

de operaciones formales (11 afios en adelante) (p.124).

La teoria psicolinguistica de Chomsky sostiene que el lenguaje es innato y que
los nifios poseen una gramatica universal que se activa a partir de estimulos externos.
Segun Chomsky, el lenguaje esta disefiado para transmitir infinitos mensajes, ideas y
emociones. Durante esta etapa, los nifios desarrollan un vocabulario de
aproximadamente dos mil a dos mil quinientas palabras y muestran una tendencia

hacia la socializacion al realizar preguntas (p.124).

Vygotsky, en su teoria del desarrollo cognitivo, considera que el desarrollo
cognitivo implica transformaciones en las caracteristicas y capacidades del
pensamiento, especialmente durante el periodo en el que se adquieren conocimientos
y habilidades para percibir. Esta teoria también se centra en los procesos sociales que

contribuyen a la adquisicion de habilidades intelectuales (p.125).

Piaget también propuso la teoria del desarrollo cognitivo, en la cual desafi6 la
idea de que los nifios son pasivos y moldeados por el ambiente. En cambio, Piaget
demostro que los nifios son "pequerios cientificos" que interpretan el mundo a través
de su propia légica y formas de conocimiento. A medida que maduran, se forman sus

representaciones mentales (p.125).

Piaget también identifico cuatro etapas cognitivas: la etapa sensoriomotora, la

etapa preoperacional, la etapa de operaciones concretas y la etapa de operaciones



formales. Cada una de estas etapas representa una transicién hacia formas maés
complejas y abstractas de conocimiento. Piaget enfatiza que la asimilacion y la
acomodacion son procesos activos y que el equilibrio, la capacidad de mantener un

equilibrio en las estructuras cognitivas, es fundamental en el desarrollo (p.125).

Lev Vygotsky (1896-1934), reconocido psicdlogo ruso, planted la Teoria del
Desarrollo Cognitivo, la cual refleja la influencia de los acontecimientos historicos de
su tiempo (Vygotsky, 1968). Tras la Revolucion de Octubre de 1917, los lideres de la
sociedad soviética resaltaron el papel de cada individuo en la transformacién de la

sociedad a través del trabajo y la educacion (Vygotsky, 1968).

Vygotsky enfatizé la relacion entre el individuo y la sociedad en su teoria,
argumentando que el desarrollo del nifio no puede ser comprendido sin considerar la
cultura en la que crece (Vygotsky, 1968). Segun él, los patrones de pensamiento de
una persona son moldeados por las instituciones culturales y las actividades sociales
(Vygotsky, 1968).

A diferencia de Piaget, Vygotsky planted que el conocimiento no se construye
de manera individual, sino que surge a traves de la interaccion social (Vygotsky;
Piaget). Las interacciones con compafieros y adultos mas experimentados son
cruciales para el desarrollo intelectual (Vygotsky). Vygotsky subrayé que el
conocimiento estd arraigado en un contexto cultural y social, y que los procesos

mentales tienen un origen social (Weistch y Tulviste, 1992; Vygotsky, 1968).

Ademas, Vygotsky introdujo el concepto de funciones mentales, diferenciando
entre funciones inferiores, que son innatas y determinadas genéticamente, y funciones
superiores, que se adquieren y desarrollan a través de la interaccion social y estan
determinadas por la sociedad en la que se encuentra el individuo. Asimismo, destaco
la importancia del lenguaje como una herramienta psicoldgica fundamental en el
desarrollo cognitivo, argumentando que el dominio del lenguaje es la base del
desarrollo intelectual infantil (Vygotsky, 1968).



En el &mbito del Desarrollo Cognitivo, segun detalla el informe emitido por el
Ministerio de Educacion (2016), el proceso de crecimiento tanto a nivel personal
como social surge como consecuencia de las interacciones en el entorno familiar y se
configura a través de los lazos emocionales que el nifio establece con individuos
proximos. En esta primera etapa, se fomenta activamente la formacion de la identidad,
la consolidacion de convicciones y la construccion de relaciones afectivas solidas. En
sintonia con esta perspectiva, las reflexiones de Vigotsky (1968) adquieren relevancia
al defender que el juego infantil representa una manifestacién arraigada en lo social y
lo cultural, permitiendo a los nifios recrear las dindamicas interpersonales y sociales
presentes en su entorno inmediato. En complemento, las ideas de Elkonin (2007)
afiaden una dimension al argumento al sefialar que el juego no solo imita, sino que
también refleja la expansion de la imaginacion en pleno desarrollo, utilizando esta

actividad como una via instintiva para su expresion y evolucion.

La relevancia de la motricidad ha sido destacada por Torres (2015), quien
explica que el movimiento es esencial en la vida humana, ya que a través de él se
realizan tareas basicas de supervivencia, exploracion del entorno, interaccion con la
sociedad y comunicacion. Es considerado un componente fundamental de la

interaccion social.

En cuanto a la motricidad gruesa y fina, Ramos (2018) explica que la
motricidad gruesa se refiere a la capacidad de ejecutar acciones y movimientos que
implican el uso de grandes grupos de musculos. Esté asociada al dominio corporal, la
lateralidad, la coordinacién global y el equilibrio. Por otro lado, la motricidad fina se

relaciona con movimientos mas precisos y coordinados que requieren mayor destreza.

En relacion con la comunicacién, Fonseca (2000) sostiene que comunicar
implica compartir una parte de nosotros mismos y es una cualidad racional y
emocional propia del ser humano. Surge de la necesidad de establecer contacto con
los demaés e intercambiar ideas que adquieren significado en funcion de experiencias

previas compartidas.



La Real Academia Espafiola define al verbo como la palabra que expresa una
accion. En el tiempo presente, indica que la accion se esta llevando a cabo en el

momento actual. Por ejemplo, "Juan juega con su hermana".

Dentro del marco de los enfoques cognitivos sociales, Latorre (2008) resalta la
importancia de la construccién de significados, planteando que el conocimiento se
edifica a través de la actividad, la situacion, el contexto y la cultura. Desde esta
perspectiva, el aprendizaje se desarrolla mediante el empleo de herramientas y
practicas originadas en entornos sociales. Dado que los seres humanos son
esencialmente seres sociales, este enfoque fomenta el desarrollo de la inteligencia de

los estudiantes tanto en el entorno escolar como en el &mbito familiar.

El paradigma educativo de la cognicion social se enfoca en establecer objetivos
claros, como la elaboracion de un plan de estudios tanto general como especifico, la
aplicacion de estrategias pedagogicas en el aula y la evaluacion del aprendizaje. Todo
esto se refleja en los métodos de ensefianza y en el disefio curricular. Este modelo
busca maximizar la competencia y el interés de los estudiantes al identificar desafios
y problemas en los cuales necesitan trabajar junto con los docentes. Estos desafios
surgen de las realidades econdmicas, politicas, sociales y culturales que impregnan su
entorno. Esta aproximacion prioriza el logro de metas a través del desarrollo de las
capacidades, competencias, habilidades, valores y actitudes de los estudiantes.

Los docentes desempefian una doble funcion como mediadores del aprendizaje
y como intermediarios entre las culturas social y organizacional. Segun el MINEDU
(2001), el curriculo nacional se basa en el enfoque socio-cognitivo, puesto que toma
como referencia primordial el contexto en el cual se desenvuelve el proceso educativo
y se adapta a las caracteristicas de cada comunidad, tomando en cuenta los aspectos
culturales, étnicos y sociales, asi como las particularidades linguisticas propias de
cada contexto. Esto permite que las personas adquieran habilidades para convivir y
Ileven a cabo acciones transformadoras que contribuyan al desarrollo de proyectos

nacionales.



Es cognitivo en tanto enfatiza el desarrollo intelectual del alumno,
favoreciendo el desarrollo 6ptimo de las estructuras mentales. Ademas, enfatiza el
aprendizaje y el pensamiento independientes de acuerdo con los estilos y ritmos de
aprendizaje individuales. Es emocional porque presta especial atencion a los
sentimientos, emociones, pasiones y motivaciones de cada individuo, extendiéndose
a las relaciones y experiencias de vida. Ademas, se orienta hacia la formacién de
valores (MINEDU, 2001).

Dimensiones de la variable desarrollo cognitivo segun Castro (2020):

Comprension auditiva: Se refiere a la habilidad de comprender y procesar la
informacion recibida a través del sentido del oido. Engloba la capacidad de escuchar,
interpretar y comprender el significado de los mensajes orales. Este aspecto implica
procesos cognitivos como la identificacion de sonidos, la discriminacion auditiva, la
interpretacion del lenguaje hablado y la extraccion de informacion relevante en una

conversacion o discurso.

Comprension lectora: Hace referencia a la capacidad de comprender y extraer
significado de los textos escritos. Implica la habilidad de interpretar y procesar la
informacion contenida en un texto, lo cual incluye comprender el vocabulario, inferir
significados implicitos, identificar ideas principales y secundarias, e integrar

informacidn para construir una comprension global del texto.

Memoria de trabajo auditiva: Consiste en la capacidad de mantener y manipular
temporalmente la informacion auditiva en la mente. Implica retener activamente
informacion auditiva durante un periodo breve de tiempo, asi como la habilidad de
trabajar con dicha informacion, realizar operaciones mentales y utilizarla en tareas
cognitivas, como seguir instrucciones verbales, resolver problemas auditivos o

recordar secuencias de sonidos.

Memoria de trabajo visual: Se refiere a la capacidad de mantener y manipular
temporalmente la informacion visual y espacial en la mente. Implica retener

activamente imagenes mentales, representaciones visuales 0 mapas cognitivos, y la

10



capacidad de trabajar con dicha informacion para llevar a cabo tareas cognitivas,
como resolver problemas visuales, realizar rotaciones mentales o recordar

ubicaciones espaciales.

En referencia a la Expresion oral la evolucion historica y la definicion de la
expresion oral han sido tratadas por varios estudiosos. Segin Sensat (2001), la
expresion oral engloba los diversos medios que permiten a los individuos expresar sus
ideas y sentimientos. Este sistema incluye manifestaciones como dibujos, gestos,
sonidos, movimientos y procesos culturales, que son formas significativas de
expresion humana que revelan la inteligencia, la voluntad y la capacidad de
interactuar con otros en el entorno. De acuerdo con este autor, la expresion oral
implica la capacidad de comunicarse de manera clara, fluida, coherente y persuasiva,
utilizando de manera adecuada tanto recursos verbales como no verbales. Por su parte,
el Ministerio de Educacién (2009) destaca la importancia fundamental de la
comunicacion oral en la socializacion y su contribucion al desarrollo de habilidades

cognitivas, afectivas y sociales.

En relacion con el desarrollo de la expresion oral, Sanchez (1990) sefiala que
es un proceso mediante el cual los nifios se inician en el dominio de una lengua y esta
estrechamente vinculado al aprendizaje de los usos y funciones del lenguaje. Segun
este autor, los nifios van descubriendo las practicas linguisticas, es decir, aprenden
cuando es apropiado hablar y cuando no, con quiénes pueden entablar conversaciones
y sobre qué temas. También aprenden como iniciar y finalizar una conversacion, asi

como a respetar los turnos de habla.

La adquisicion de la expresion oral, tanto en términos de habla como de
expresion verbal, es un proceso complejo en el que intervienen habilidades motoras
automatizadas y procesos cognitivos basados en conocimientos y experiencias, en
distintos niveles progresivos de abstraccion. Esta adquisicion estd estrechamente
relacionada con la maduracion del sistema nervioso, el desarrollo cognitivo y

socioemocional (Sanchez, 1990; Sensat, 2001; Ministerio de Educacion, 2009).
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El impacto del entorno social y las palabras en el desarrollo infantil es
innegable. Desde el nacimiento, los nifios son expuestos a expresiones de amor como
abrazos, besos, caricias y palabras dulces y melddicas. Esta influencia sociolingistica
prepara a los nifios para la adquisicién del lenguaje, creando asociaciones linguisticas
poderosas (Billaut, 2002). El lenguaje es la herramienta que les permite interactuar

socialmente, expresar creencias, esperanzas y arrepentimientos.

La expresion oral desempefia un papel crucial en el desarrollo intelectual, ya
que los sistemas linguisticos se entrelazan con el entorno, facilitando los procesos
psicoldgicos y sociales. La escritura, en particular, juega un papel fundamental, ya
que conecta con la realidad y estimula habilidades cognitivas como la atencién, la
memoria, el pensamiento, la imaginacion y el lenguaje. Hay una estrecha relacién
entre el lenguaje, la memoria y la atencion, ya que el lenguaje mejora la
discriminacion visual y auditiva, y fomenta el uso de habilidades analiticas y de
sintesis. El lenguaje oral se encuentra intimamente ligado al desarrollo humano en

todos sus aspectos, tanto psicolégicos como sociales (Blair, 2001).

El lenguaje desempefia un rol primordial en el proceso de socializacion, el cual
se desarrolla a traves de las interacciones interpersonales y la adquisicion del lenguaje.
Es esencial brindar estimulos al nifio desde temprana edad para que inicie su
aprendizaje del idioma. Cuando el nifio se encuentra rodeado de personas que se
comunican verbalmente con él, adquiere habilidades lingisticas. Los adultos, como
modelos a seguir, ejercen una influencia significativa, mientras que la estimulacion
desempefia un papel crucial al motivar al nifio a utilizar el lenguaje como una
herramienta de comunicacion. Los entornos educativos, especialmente en casos donde
la comunicacidn en el hogar es limitada, desempefian un papel fundamental en el
desarrollo y perfeccionamiento del lenguaje. En este sentido, los docentes y los
compafieros de clase son fundamentales, dado que el conocimiento escolar esti
intrinsecamente vinculado al lenguaje y su desarrollo pleno es de vital importancia
(Recasens, 2005).
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En las etapas iniciales, se prioriza la expresion verbal. Durante los primeros
meses, los padres utilizan sonrisas y gestos para mostrar aprobacion ante los sonidos
que el nifio disfruta hacer con la lengua y los labios, estimulandolo a producir sonidos
y a imitar los que realizan los adultos y los sonidos del entorno. Los juegos juegan un
papel favorable en el desarrollo del lenguaje, ya que los nifios tienden a hablar
constantemente mientras juegan, existiendo una estrecha relacion entre el lenguaje y
el juego. A medida que el nifio comienza a hablar, muestra interés en jugar con el
lenguaje, realizando distorsiones de sonidos o palabras, moviendo los labios de
manera peculiar durante la expresion verbal e incluso invirtiendo el orden de las
palabras. Todas estas actividades contribuyen a la adquisicion del lenguaje oral
(Bigas, 2004).

La identificacion y comprension de las dificultades en el ambito de la expresion
oral durante la etapa educativa de los nifios pequefios ha sido abordada por varios
autores. Beibero (2000) sostiene que al inicio de la etapa escolar es fundamental
realizar una evaluacion que contemple la deteccidn, valoracion y consideracion
flexible del desarrollo del lenguaje en las diferentes etapas evolutivas, con el fin de
identificar posibles obstaculos en el lenguaje. Para esto, se emplea la observacion en

el aula y el analisis de patrones linguisticos.

Chomsky (1928), por su parte, ha destacado que las dificultades en el habla
infantil pueden atribuirse a factores hereditarios y constitucionales, factores
neuroldgicos como la inestabilidad, la hiperactividad y la falta de atencion, factores
socioculturales y afectivos relacionados con el nivel sociocultural de la familia y los
modelos linguisticos presentes en el entorno, asi como factores cognitivos que afectan

la elaboracion del lenguaje y su influencia en el desarrollo cognitivo (Cristal, 1999).

En cuanto a los trastornos mas comunes en el ambito del lenguaje oral, Cristal
(1999) identifica el retraso leve del lenguaje, caracterizado por un desfase en
comparacion con otros nifios de la misma edad en términos de comprension y
expresion verbal; el retraso moderado del lenguaje (disfasia), que afecta tanto al

lenguaje escrito como a la personalidad del individuo; el retraso grave del lenguaje,

13



que implica trastornos en la adquisicion y organizacion del lenguaje; y la dislalia, que
se refiere a las dificultades en la articulacion de los fonemas. Estos trastornos pueden

tener causas evolutivas, funcionales u organicas.

La expresion oral juega un papel fundamental en la vida de las personas.
Monfort (2000) afirma que estamos inmersos en una sociedad en la cual la palabra,
especialmente la expresada verbalmente, desempefia un papel determinante para
establecer conexiones y relaciones sociales. El lenguaje verbal nos permite comunicar
nuestras necesidades, pensamientos, sentimientos y emociones, asi como resolver
cuestiones basicas en nuestra vida diaria. La falta de habilidades en la expresion oral

puede ocasionar problemas que nos limitan y nos excluyen socialmente.

Gbmez (2009) destaca diversas dimensiones de la expresion oral, como la
pronunciacion clara de las palabras, la fluidez en el uso espontaneo y natural del
lenguaje, el tono de voz empleado al transmitir mensajes, la coherencia en la
estructura del discurso, la capacidad de expresar emociones y sentimientos, y el
lenguaje corporal, que abarca gestos, expresiones faciales y movimientos corporales

que refuerzan la comunicacion.

En el ambito de la comunicacion, la expresion oral desempefia un papel
fundamental en la socializacion de los nifios y en el desarrollo de su funcién
simbolica, que les permite representar y comunicar la realidad que les rodea (Cea,
2001). En un contexto multicultural como el nuestro, el dominio de la lengua materna
adquiere una importancia especial, ya que a través de ella expresamos la vision del
mundo de nuestra cultura. Los nifios necesitan dominar el lenguaje para desarrollar su

capacidad simbdlica y comunicarse de manera efectiva.
Dimensiones de la expresion oral

Las dimensiones de expresion oral pueden definirse asi (Cassany, Luna, &
Sanz, 1994):
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Fluidez: Capacidad para expresarse oralmente de forma continua, sin pausas ni
vacilaciones excesivas al hablar. Incluye aspectos como velocidad de elocucion y

espontaneidad del discurso.

Pronunciacion: Claridad y articulacion precisa de los sonidos y palabras al
hablar. Abarca aspectos fonéticos de precision, diccion, tonalidad, acentuacion y

ritmo.

Amplitud de vocabulario: Riqueza en la variedad Iéxica utilizada en la
expresion oral. Involucra el conocimiento y seleccion adecuada de palabras para

comunicar ideas segln el contexto.

La justificacidn de esta investigacion abarca diversas dimensiones. Desde una
perspectiva teorica, el estudio del desarrollo cognitivo y la expresién oral en nifios de
5 afios adquiere una relevancia crucial al desentrafiar la interaccion entre estas
habilidades fundamentales en la etapa preescolar. La profusa cantidad de
investigaciones respalda la influencia positiva del desarrollo cognitivo en el avance
del lenguaje y la comunicacién oral, y comprender como se entrelazan estos
elementos en nifios de esta edad aporta una visién mas holistica de su crecimiento
integral, impulsando la evolucién de la teoria y el conocimiento en la psicologia del

desarrollo y la educacion.

Desde una perspectiva practica, la importancia de explorar el desarrollo
cognitivo y la expresion oral en nifios de 5 afios radica en su aplicabilidad en el &ambito
educativo y para los profesionales que trabajan con esta poblacién. La comprension
de cémo estas habilidades se gestan y se vinculan posibilitard la creacién de
estrategias pedagdgicas mas efectivas para fomentar el desarrollo linguistico y
comunicativo en el entorno escolar. Estos conocimientos practicos revisten valor para
los educadores y especialistas en educacion infantil, brindandoles las herramientas

para implementar intervenciones ajustadas a las necesidades de los nifios.

La justificacion metodolégica subraya la rigurosidad cientifica de esta

investigacion, basada en la recopilacion de datos empiricos y la aplicacién de técnicas
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y herramientas de evaluacion validadas. Mediante métodos observacionales,
entrevistas y pruebas estandarizadas, se evaluara el desarrollo cognitivo y la expresion
oral de los nifios de 5 afios en el contexto especifico de la I.LE.l. N° 174, San Pablo.
Estas metodologias brindaran informacién precisa y confiable sobre las habilidades
cognitivas y linglisticas de los nifios, permitiendo también el andlisis de posibles

conexiones entre ambas.

La base cientifica de la investigacion se fortalece al llevar a cabo este estudio,
se aportara al cuerpo de conocimiento cientifico al recolectar datos empiricos que
respalden y enriquezcan las teorias existentes, de tal manera que sea un precedente de
estudio para que se convierta en antecedente a otras investigaciones, asi mismo los
resultados obtenidos tendran el potencial de ser difundidos en publicaciones
cientificas y compartidos con la comunidad académica, enriqueciendo el campo de

estudio.

Desde una perspectiva social, la investigacion sobre el desarrollo cognitivo y
la expresidn oral en nifios de 5 afios tiene una relevancia y significancia social sobre
todo en la Institucion Educativa pues se hara llegar los resultados a su lider para que
se tomen decisiones pertinentes, asi poder seguir mejorando la calidad educativa que

brindan a sus estudiantes.

El problema que enfrenta el desarrollo cognitivo y la expresion oral en nifios
de 5 afios dentro de la I.E.I. N° 174 en San Pablo es complejo y demandante de
soluciones. A nivel global, existe una creciente inquietud por los posibles efectos
adversos que las dificultades en estas esferas pueden acarrear en el futuro académico
y social de los infantes. A nivel nacional, se reconoce la urgencia de fortalecer las
aptitudes cognitivas y de comunicacion oral desde etapas tempranas, con el objetivo
de fomentar su crecimiento en su totalidad. En el ambito local, especificamente en la
I.E.I. N° 174 en San Pablo, se pone de manifiesto la carencia de recursos y estrategias
especificas destinadas a potenciar el progreso del desarrollo cognitivo y la expresion
oral en los nifios de 5 afios. Esta situacion presenta un reto apremiante para los

educadores y la comunidad educativa, quienes se ven ante la tarea de idear métodos
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efectivos para mejorar estas competencias en los nifios, tomando en cuenta su
contexto sociocultural y las limitaciones existentes. Se torna imperativo investigar las
raices subyacentes de las dificultades en el desarrollo cognitivo y la expresion oral, y
simultaneamente disefiar e implementar intervenciones pedagdgicas capaces de
impulsar un progreso 6ptimo en estas areas. Esto permitira a los nifios establecer una

base solida que respalde su crecimiento personal y académico en el futuro.
Se formula el siguiente problema de investigacion:

¢Cual es la relacion entre el desarrollo cognitivo y la expresion oral, en nifios
de 5 afos, I.LE.l. N° 174, San Pablo?

La conceptualizacién y operacionalizacion de las variables clave se enriquece
con las perspectivas de los autores. Segun Invanep (2020), el desarrollo cognitivo se
define como el proceso en el cual el ser humano adquiere conocimiento a traves de la
experiencia y el aprendizaje. Este proceso implica el desarrollo de funciones
complejas como la memoria, el lenguaje, la percepcion, la resolucion de problemas y
la planificacidn, siendo una capacidad Unica en cada individuo que se relaciona con
la adaptacion al entorno. El desarrollo cognitivo evoluciona en las capacidades
intelectuales, siendo la inteligencia una faceta preeminente. En cuanto a la expresion
oral, segun Flores (2018), esta se refiere a la habilidad de comunicar de manera clara,
fluida, coherente y apropiada con el tono de voz adecuado lo que internamente
deseamos expresar a nuestro entorno social, empleando tanto recursos verbales como

no verbales.

En términos operacionales, se establece que la variable independiente, el
Desarrollo Cognitivo, se evaluara mediante una lista de cotejo aplicada por la docente
investigadora, considerando areas como Comprensién auditiva, Comprension lectora,
Memoria de trabajo auditiva, Memoria de trabajo visual. Por otro lado, la variable
dependiente, Expresion Oral, se evaluard cualitativamente a través de una lista de
cotejo que analizara el Tono de Voz, Fluidez, Claridad y Coherencia de cada

estudiante. Ambas variables, que tienen un sélido fundamento conceptual, seran
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medidas de manera objetiva mediante estas herramientas de evaluacion, permitiendo

un analisis riguroso de su interaccion y evolucion en el contexto de estudio.

La hipotesis queda planteada de la siguiente manera; Existe una relacion
significativa entre el desarrollo cognitivo y la expresion oral en nifios de 5 afios en la
I.E.I. N° 174 en San Pablo.

Los objetivos planteados en esta investigacion se orientan hacia un
entendimiento integral de la relacion entre el desarrollo cognitivo y la expresion oral
en nifios de 5 afios en la I.E.l. N° 174 en San Pablo. Para ello se concreté el objetivo
general en determinar la relacion que existe entre las variables Desarrollo cognitivo y
expresion oral en los estudiantes de 5 afios en la 1.LE.l. N° 174 en San Pablo. Los
objetivos especificos, quedan plasmados asi; Identificar el nivel de desarrollo cognitivo
de los estudiantes de la I.E.l. N° 174, San Pablo, asi también, Identificar el desarrollo
de la expresion oral de los estudiantes de la I.E.I. N° 174, San Pablo, finalmente,
establecer la relacion entre Desarrollo cognitivo y expresion oral de los estudiantes de
la I.E.l1. N° 174, San Pablo.
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Metodologia

Tipo y disefio de investigacion

El tipo de investigacion correspondiente es el bésico, también conocido como
investigacion fundamental o investigacion pura, se caracteriza por ser un estudio
cientifico que busca generar nuevo conocimiento teérico, ampliar la comprension de
fendmenos o principios fundamentales, y explorar relaciones causales o conceptuales.
Su objetivo principal es contribuir al avance del conocimiento en una determinada area

0 campo de estudio.

En la investigacion basica, se busca comprender los fundamentos tedricos y
conceptuales de un fendmeno, sin tener en cuenta su aplicabilidad inmediata o directa.
Se enfoca en explorar principios generales, leyes y teorias, y no se orienta hacia la
resolucién de problemas especificos o la toma de decisiones practicas. (Arévalo,
2005).

El disefio de investigacion correspondiente a la presente investigacion es no
experimental de corte transversal correlacional; que se utiliza para recolectar y analizar
datos en un contexto natural sin la manipulacion deliberada de variables o la
intervencion directa del investigador. Este tipo de disefio se centra en la observacion
y recopilacién de datos en su forma natural, sin realizar cambios 0 manipulaciones

controladas en el entorno o en los participantes del estudio (Cea, 2001)

V1

V2

M = muestra
V1= Desarrollo cognitivo
R =relacion

V2 = expresion oral.
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Poblacion y muestra

En la investigacion se utilizO un muestreo no probabilistico intencional o por
conveniencia, quedando la muestra conformada por 14 estudiantes de 5 afios, a partir
de una poblacion de 47 estudiantes de 3 a 5 afios de edad pertenecientes a la Institucién
Educativa Inicial N° 174, San Pablo:

Tabla 2
Poblacién, I.E.I. N° 174, San Pablo
Seccion Sexo Cantidad
H M
3 afos 8 7 15
4 anos 11 7 18
5 afios 5 9 14
Total 24 23 47

Fuente: Némina de matricula del afio 2021.

Tabla 3
Muestra, 1.E.lI. N° 174, San Pablo
Seccion Sexo Total
H M
5 afios 5 9 14

Fuente: Nomina de matricula del afio 2021.
Técnicas e instrumentos de investigacion
Técnica

Observacion sistematica: La observacion sistemética implica la recopilacion de datos
a través de la observacion directa y sistematica de comportamientos, eventos o

fendmenos en un entorno natural (Arnove, 1980).
Instrumento

Lista de cotejo. - Instrumento utilizado en investigaciones o estudios cualitativos para

recopilar y registrar sisteméaticamente datos observacionales. Consiste en un
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documento estructurado que permite a los investigadores anotar de manera organizada
y detallada las observaciones realizadas durante un proceso de investigacion (Sabino,
1992).

La validacion se llevo a cabo por medio de Juicio de Expertos y la confiabilidad
mediante Prueba Piloto.

Procedimiento y andlisis de la informacién

El andlisis de los datos recopilados de la muestra se llevo a cabo mediante el uso de
estadisticas descriptivas, como frecuencias y medidas descriptivas de posicion, con el
fin de describir la relacion entre las variables de desarrollo cognitivo y expresion oral.
Ademas, se utilizaron las correlaciones de Pearson y Spearman para muestras
independientes. Para llevar a cabo estos andlisis, se utilizé la herramienta tecnolégica
estadistica SPSS v24.
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Resultados

Variable: desarrollo cognitivo

Tabla 4
Frecuencias y porcentajes variable: Desarrollo cognitivo
Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Medio 14 100,0 100,0 100,0
Alto - - - -
Total 14 100,0 100,0

Fuente: Base de datos Tabla 4.

La Tabla 4, nos indica que el 100% de nifios de 5 afios, de la I.E.l1. N° 174, San Pablo,

se ubican en el nivel medio, respecto a la variable: desarrollo cognitivo.

Variable: expresion oral

Tabla 5
Frecuencias y porcentajes variable: expresion
Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Medio 14 100,0 100,0 100,0
Alto - - - -
Total 14 100,0 100,0

Fuente: Base de datos Tabla 5.

De acuerdo con la Tabla 5, el 100% de los nifios de 5 afos, |.E.l. N° 174, San Pablo,

se ubican en el nivel medio, respecto a la variable: expresion oral.
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Tabla 6

Tabla cruzada: Niveles de desarrollo cognitivo — Niveles de expresion oral

Niveles de expresion oral Total
Medio Alto
Niveles de Medio 14 - 14
desarrollo cognitivo
Alto - - -
Total 14 - 14

Fuente: Base de datos Tabla 4 y Tabla 5.

Resultado de la comparacién de niveles de las variables desarrollo cognitivo y
expresion oral, a partir de la Tabla 6, tenemos que ambas muestras independientes

presentan homogeneidad de niveles, situadas en el nivel “en proceso”.
Prueba estadistica.
Nivel de correlacion entre variables

Calculo del p valor y toma de decision

Tabla 7

Correlaciones de Pearson

Expresion oral

Desarrollo  Correlacion de Pearson ,546"
COgNItiVO g hilateral) 043
N 14
Expresion  Correlacion de Pearson ,659"
oral Sig. (bilateral) 010
N 14

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).
De acuerdo con la Tabla 7, existe relacion significativa entre la variable desarrollo

cognitivo con la expresion oral (pl= 0,43, p2 = 0,01) de la prueba de correlacién

Pearson.
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Anélisis y discusion

El 100% de los en nifios de 5 afios, I.E.l. N° 174, San Pablo, se ubican en el nivel
medio, respecto a la variable: desarrollo cognitivo. EI 100% de los en nifios de 5 afios,
I.E.l. N° 174, San Pablo, se ubican en el nivel medio, respecto a la variable: expresion

oral.

Resultado de la comparacién de niveles de las variables desarrollo cognitivo y
expresion oral, tenemos que ambas muestras independientes presentan homogeneidad

de niveles, situadas en el nivel “en proceso o nivel medio”.

En relacion con los aportes cientificos de los antecedentes, indicamos a Cano, Obaco
y Delgado (2021), quienes concluyeron que el mayor porcentaje de los alumnos tienen
el nivel mas bajo de desarrollo cognitivo y expresion oral y los docentes deficiente
conocimiento de las estrategias didacticas para estimular el desarrollo cognitivo, se
ofrecid un conjunto de recomendaciones sustentadas en el paradigma cognitivo o de
procesamiento de la informacion. La propuesta que plantearon fue disefiada para
reducir los problemas de motricidad, fomentando una cultura basada en técnicas
expresivas donde la creatividad y la imaginacion juegan un papel importante. Su
trabajo, inculco sobre el uso de técnicas expresivas e importantes en tanto constituyen
una forma de comprender las experiencias positivas y negativas de los nifios
enriqueciendo el lenguaje plastico en la educacién infantil. Del mismo modo, Sanz
(2020), sostuvo que la expresion oral requiere de precision y eficacia, para realizar
acciones donde intervienen manos, dedos y 0jos, asi mismo determinaron que para
desarrollar en los nifios la expresion oral es indispensable ofrecerles mayor nimero de
actividades sensoriales porque a través de estas actividades ellos involucran cuerpo, mente
y espiritu. En esa direccion también sostuvieron que a través de la aplicacion de técnicas
de desarrollo cognitivo se puede contribuir a la formacion integral del nifio, desarrollar
su expresion oral, fortalecer su coordinacion éculo-manual, utilizar diferentes érganos de
los sentidos para crear, conocer los elementos expresivos de la pléstica y conocer
nociones. El trabajo de Sanz (2020), sent0 las bases para actualizar los items de nuestra

matriz de operacionalizacion. Por otro lado, Ulpo (2018), también hace su aparicion
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en el acapite de antecedentes de investigacion manifestando que las actividades
plasticas como estrategia metodoldgica en el aprendizaje de los nifios influye
significativamente en la psico expresion oral ya que se observaron incrementos
significativos en el desarrollo de las distintas actividades planteadas, asi mismo se
comprobo la influencia significativa al emplear el estadistico de Wilcoxon donde se
obtuvo una significancia de 0,000 ello significa que existe una influencia significativa
y positiva de las actividades plasticas en el desarrollo de la psico expresidn oral de los
nifios de 4 afios. La investigacion de Ulpo partié del conocimiento de existencia de
relacion entre las variables participantes: desarrollo cognitivo y expresion oral. En
relacion con ello, planteamos o recomendamos desarrollar una investigacién de nivel
explicativo sélo entre las variables principales y entre algunas de las dimensiones.
Resultados similares a los de Ulpo (2018), también los encontramos en Saenz (2020),
quien sostuvo que el desarrollo cognitivo se relaciona con la expresion oral de los nifios
y nifias de 5 afios; resultados muy importantes que dan cuenta que entre estas variables
participantes hay mas de un indicio de existencia de relacion entre desarrollo cognitivo y

expresion oral, al menos en el contexto de su poblacién proyectada.
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Conclusiones
La investigacion permitié abordar a las siguientes conclusiones:

e Existe relacion entre las variables desarrollo cognitivo y expresion oral, la
correlacion es significativa al ubicarse en el nivel 0,05 (bilateral). de la prueba

de correlacion Pearson.

e El nivel de logro es del 100% de los nifios en el nivel medio con respecto a la
variable: Desarrollo Cognitivo y expresion oral, en nifios de cinco afios,
Institucion Educativa Inicial N° 174, San Pablo, 2023

e En cuanto al nivel del desarrollo de la expresién oral concluimos que el 100%
de los nifios de cinco afios, Institucion Educativa Inicial N° 174, San Pablo,

2023, se ubican en el nivel medio.

e Como resultado de la comparacion de niveles de las variables desarrollo
cognitivo y expresion oral, es que en ambas muestras independientes presentan

homogeneidad de niveles, situadas en el nivel “en proceso o medio”.
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Recomendaciones

Basado en las conclusiones presentadas, se pueden plantear las siguientes

recomendaciones:

e Promover actividades que estimulen el desarrollo cognitivo y la expresion oral
de los nifios de 5 afios en el 1.E.l. N° 174, San Pablo. Esto puede incluir juegos,
ejercicios de resolucion de problemas, actividades artisticas y participacion en
conversaciones grupales.

e Brindar apoyo especifico en aquellos aspectos de la expresion oral que se
relacionan con la comprension auditiva. Esto puede incluir la practica de
escuchar y responder preguntas, la narracion de historias y la realizacién de
actividades de escucha activa.

e Realizar un seguimiento continuo del desarrollo cognitivo y la expresion oral
de los nifios, utilizando evaluaciones periddicas para identificar posibles areas
de mejora y disefar estrategias de intervencion adecuadas.

e Fomentar la integracion de actividades de comprensién lectora y memoria de
trabajo auditiva en el curriculo escolar, ya que aunque no se encontrd una
relacion significativa con la expresion oral en este estudio, estas habilidades
son fundamentales para el desarrollo general del lenguaje y pueden contribuir
a mejorar la comunicacion oral a largo plazo.

e Implementar estrategias de ensefianza que promuevan la interaccion verbal
entre los nifios, como discusiones en grupo, debates y proyectos colaborativos.
Esto ayudara a fortalecer tanto el desarrollo cognitivo como la expresion oral,

al tiempo que fomenta habilidades sociales y de comunicacion.
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Anexo 1: Matriz de operacionalizacion de variables.

Anexos

Variables Definicion Definicion Dimensiones Indicadores items Escala de
conceptual operacional medicion
Desarrollo | Desarrollo Cognitivo, | el Desarrollo Comprension -Escribe el orden de la secuencia
cognitivo | segun  detalla el | Cognitivo, se auditiva. -Escribe segun la historia escuchada Ordinal
informe emitido por el| evaluard mediante -Relaciona | -Relaciona cada personaje con la
Ministerio de| una lista de cotejo funcion que realiza en la historia
Educacion (2016), €l aplicada  por  Ia -Sefiala cul es la idea principal del
proceso de| docente Comprension -Sefala texto -Expresa cuél es el conflicto o
cremlmlento tlanto @] investigadora, lectora -Expresa | nudo de la historia.
;I)\é?al pesrj(r);: gg::g considerando ér?fﬁ -Indica la palab{ra mas repetida en la
consecuencia de las com_o_ Comprension _ ' lectura de un pérrafo corto
interacciones en el | 2uditiva, y Me!”norla.d_e -Indica -En la sopa de letras encuentra a los
entorno familiar y se Comprension _ trabajo auditivo -Encuentra | personajes de la historia
configura a través de lectora, Memoria de -En relacién con la imagen,
los lazos emocionales| trabajo  auditiva, menciona qué elementos faltan
que el nifio establece Memoria de trabajo -Menciona | -Observa palabras y las ubica segin
con individuos| Visual. Memoria de -Observa | el orden existente.
proximos. trabajo visual
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Expresion
oral

En relacion con el
desarrollo de la
expresion oral,
Sanchez (1990)
sefiala que es un
proceso mediante el
cual los nifios se
inician en el dominio
de una lengua y esta
estrechamente
vinculado al
aprendizaje de los
usos y funciones del
lenguaje.

Por otro
variable
dependiente,
Expresion Oral, se
evaluara
cualitativamente a
través de una lista de
cotejo que analizara
la

lado, la

Fluidez
Pronunciacion y la
Amplitud de

vocabulario de cada

estudiante.

Fluidez

Pronunciacion

Amplitud
vocabulario

de

-Expresa y
comunica
-Dialoga
Manifestacion
espontanea
-Establece
conexiones
-Comunica
pensamientos -
Realiza
preguntas
-Nombra
palabras

-Asocia palabras
-Pronuncia
-Utiliza palabras
-Crea

-Elabora

-Expresa y comunica sus pensamientos
e ideas de manera clara y fluida -
Establece didlogos con sus pares o
grupo
-Manifiesta de manera espontanea
opiniones sobre los trabajos realizados
-Establece un diadlogo de manera clara
-Establece conexiones entre frases e
ideas de manera natural y no forzada -
Comunica sus pensamientos e ideas
mediante el lenguaje oral utilizando su
lengua materna
-Realiza preguntas de manera
clara-Nombray asocia la palabra
con el objeto durante el juego
-Pronuncia correctamente su nombre
completo -Pronuncia correctamente
el nombre de sus familiares -Utiliza
palabras nuevas en su lenguaje
cotidiano -Crea adivinanzas con
palabras nuevas
-Crea rimas con palabras nuevas
-Crea trabalenguas con palabras
nuevas
-Elabora pequefios  textos
utilizando palabras nuevas

orales

Ordinal
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Anexo 2: Matriz de consistencia

Problema

Variables

Objetivos

Hipdtesis

Metodologia

¢Cual es la relacion entre
el desarrollo cognitivo y la
expresion oral, en nifios de
5 afios, I.E.l. N° 174, San
Pablo?

Desarrollo
cognitivo

Expresion oral

Objetivo general

Determinar la relacion que existe entre
las variables Desarrollo cognitivo y
expresion oral en los estudiantes de 5
afiosen la .E.l. N°

174 en San Pablo

Hipétesis General

Existe una relacion significativa
entre el desarrollo cognitivo y la
expresion oral en nifios de 5 afios
de la LLE.l. N° 174 en San Pablo.

Objetivos especificos
-ldentificar el nivel de desarrollo
cognitivo de los estudiantes de la I.E.I.
N° 174, San Pablo.

-ldentificar el desarrollo de la expresion
oral de los estudiantes de la .E.I. N°
174, San Pablo,

- establecer la relacion entre
Desarrollo cognitivo y expresién oral
de los estudiantes de la I.E.l. N° 174,
San Pablo.

Tipo de investigacion: Basico

Disefio de investigacion: No
experimental transversal
correlacional.

Poblacion: 47 estudiantes de 3 a
5 afios de edad pertenecientes a
la Institucion Educativa Inicial
NO

174, San Pablo

Muestra: Conformada por 14
estudiantes de 5 afios

Técnica: Observacion.
Instrumento de recoleccion de
datos: Ficha de observacion
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Anexo 3: Instrumento de recoleccion de datos

Lista de cotejo — variable: Desarrollo cognitivo

Institucion Educativa - I.LE.l. N° 174, San Pablo
Seccion : 5 afios

Tematica : Desarrollo cognitivo
Responsable : Tafur Bustamante, Luz Anita
Cadigo de estudiante: Fecha: / /2022

LOGRO ESPERADO (3), EN PROCESO (2), EN INICIO (1)

N° | Variable: Desarrollo cognitivo =scala
Dimensién 1: Comprension auditiva

1 | Indica o da a conocer el orden de la secuencia segun la historia 2
escuchada

2 | Relaciona cada personaje con la funcién que realiza en la historia segln 2
indicaciones.
Dimension 2: Comprension lectora

3 | Sefiala cuél es la idea principal del texto 2

4 | Expresa cudl es el conflicto o nudo de la historia 2
Dimension 3: Memoria de trabajo auditiva

5 . . ) . 2
Indica la palabra més repetida en la lectura de un parrafo corto

6 | Enlalectura de nombres de personajes, encuentra a los personajes de la 2
historia
Dimensién 4: Memoria de trabajo visual.

7 | En relacion con la imagen, menciona qué elementos faltan 2

8 | Observa palabras y las ubica segun el orden existente 2

Escala valorativa
Nivel Bajo 8-13
Nivel Medio 14-19
Nivel Alto 20-24
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Lista de cotejo — variable: Expresion oral

Institucion Educativa - 1.LE.l. N° 174, San Pablo

Seccion : 5 afios

Tematica : Expresion oral

Responsable : Tafur Bustamante, Luz Anita
Cadigo de estudiante: Fecha: / /2022

LOGRO ESPERADO (3), EN PROCESO (2), EN INICIO (1)

N° | Variable: Expresion oral Escala
Dimension 1: Fluidez
1 | Expresay comunica sus pensamientos e ideas de manera clara y fluida 3 2 1
2 | Establece didlogos con sus pares o grupo 3 2 1
3 | Manifiesta de manera espontanea opiniones sobre los trabajos 3 2 1
4 [Establece un didlogo de manera clara 3 2 1
5 | Establece conexiones entre frases e ideas de manera natural y no forzada 3 2 1
Dimension 2: Pronunciacion
6 | Comunica sus pensamientos e ideas mediante el lenguaje oral utilizando su 3 2 1
lengua materna
7 | Realiza preguntas de manera clara 3 2 1
8 | Nombray asocia la palabra con el objeto durante el juego 3 2 1
9 | Pronuncia correctamente su nombre completo 3 2 1
10 | Pronuncia correctamente el nombre de sus familiares 3 2 1
Dimension 3: Amplitud de vocabulario
11 | Utiliza palabras nuevas en su lenguaje cotidiano 3 2 1
12 | Crea adivinanzas con palabras nuevas 3 2 1
13 |Crea rimas con palabras nuevas 3 2 1
14 |Crea trabalenguas con palabras nuevas 3 2 1
15 [Elabora pequefios textos orales utilizando palabras nuevas 3 2 1

Escala valorativa
Nivel Bajo | 15-25
Nivel Medio | 26 — 35
Nivel Alto 36 - 45
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Anexo 4: Evaluacion de juicio de expertos

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

Faculta de Educacion y Humanidades

l.- Informacién General:

Nombres y Apellidos del validador: Juana Maritza Onofre Aliaga

Fecha: 13/04/2022

Especialidad: Doctorado en Educacion.

Nombre del Instrumento Evaluado: Ficha de Observacion

Autor del Instrumento: Tafur Bustamante, Luz Anita

VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su

opinidn sobre el instrumento de la investigacion titulada:

Desarrollo Cognitivo y Expresion Oral, en nifios de 5 afios, 1.E.l. N° 174, San

Pablo

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinién respecto a

cada criterio formulado.

I1.- Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa).

Indicadores de N Muy
evaluacion del Criterios cualitativos - Deficiente | Regular Bueno Bueno Excelente
instrumento itati
Cuantrtativos (1-9) (10-13) | (14-16) | (17-18) | (19-20)
Esta formulado con lenguaje 18
Claridad apropiado
Esté4 expresado con conductas 18
Objetividad observadas
Adecuado al avance de la ciencia 18
Actualidad y calidad
Existe una organizacion légica del 18
Organizacion | instrumento
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Valora los aspectos en cantidad y 18
Suficiencia calidad
Adecuado para cumplir con los 18
Intencionalidad | objetivos
Basado en el aspecto tedrico 18
Consistencia | cientifico del tema de estudios
Entre las hipotesis, dimensiones e 18
Coherencia indicadores
Las estrategias responden al 18
Proposito propésito del estudio
Genera nuevas pautas para la 18
c L investigacion y construccion de
onveniencia | .o
Sumatoria parcial
Sumatoria Total 180 (Siendo el puntaje maximo posible 200)
Valoracion cuantitativa (Sumatoria Total x0.005) 0.88 (Siendo la valoracion méxima en 1)

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento

I11.- Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalo Resultado

0,00 - 0,49 Validez Nula

0,50 - 0,59 Validez muy baja

0,60 - 0,69 Validez baja

0,70-0,79 Validez aceptable
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Coeficiente de Validez




0,80- 0,89

Validez buena

0,90-1,00

Validez muy buena

Nota: el instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

S —————E—

\
\

\

Firma del Expérto

Grado Académico

DNI: 27040536
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO

Faculta de Educacién y Humanidades

VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
l.- Informacién General

Nombres y Apellidos del validador: Christian Edison Murga Tirado

Fecha: 13/04/2022

Especialidad: Magister en Educacion

Nombre del Instrumento Evaluado: Ficha de Observacion

Autor del Instrumento: Tafur Bustamante, Luz Anita

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su

opinidn sobre el instrumento de la investigacion titulada:

Desarrollo Cognitivo y Expresién Oral, en nifios de 5 afios, 1.E.l. N° 174, San
Pablo

El cual debe calificar con una valoracidn correspondiente a su opinién respecto a

cada criterio formulado.

I1.- Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa).

Indicadores de Muy
evaluacion del Criterios cualitativos - Deficiente | Regular Bueno Bueno | Excelente
instrumento itati
cuantitativos (1-9) (10-13) | (14-16) | (17-18) | (19-20)
Esta formulado con 18
Claridad lenguaje apropiado
Esta expresado con conductas 18

Objetividad observadas

Adecuado al avance de la ciencia y 18
Actualidad calidad

Organizacion | Existe una organizacion ldgica del 18
instrumento
Suficiencia Valora los aspectos en cantidad y 18
calidad
Intencionalidad | Adecuado para cumplir con los 18
objetivos
Consistencia Basado en el aspecto tedrico 18
cientifico del tema de estudios
Coherencia Entre las hipétesis, dimensiones e 18
indicadores
Propésito Las estrategias responden al 18

propdsito del estudio
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Genera nuevas pautas para la 18
Conveniencia | investigacién y construccién de
teorias
Sumatoria parcial
Sumatoria Total 180 (Siendo el puntaje maximo posible 200)
Valoracion cuantitativa (Sumatoria Total x0.005) 0.88 (Siendo la valoracién méaxima en 1)

I11.- Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Coeficiente de Validez

Intervalo Resultado

0,50-0,59

Validez muy baja

0,60 - 0,69 Validez baja

0,70-0,79 Validez aceptable

0,80- 0,89 Validez buena

0,90-1,00 Validez muy buena

Nota: el instrumento podré ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

CHRISTIAN EDISON MURGA TIRADO
MAGISTER EN EDUCACION
DNI 45580650

Firma del Experto
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO

Facultad de Educacion y Humanidades
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
I.- Informacién General:
Nombres y Apellidos del validador: Carlos Enrique Moreno Huaman
Fecha: 13/12/2023
Especialidad: Doctor en Educacion
Nombre del Instrumento Evaluado: Ficha de Observacion
Autor del Instrumento: Tafur Bustamante, Luz Anita

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su

opinidn sobre el instrumento de la investigacion titulada:

Desarrollo Cognitivo y Expresion Oral, en nifios de 5 afios, 1.E.1. N° 174,
San Pablo
El cual debe calificar con una valoracidn correspondiente a su opinién respecto a

cada criterio formulado.

I1.- Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa).

i _ I Mu
Indicadores de Criterios cualitativos - Deficiente | Regular Bueno Y Excelente
evaluacion del Bueno

: cuantitativos
instrumento (1-9) (10-13) | (14-16) | (17-18) | (19-20)
) Estd formulado con lenguaje 17
Claridad ]
apropiado
o Estd expresado con conductas 15
Objetividad
observadas
) Adecuado al avance de la ciencia y 16
Actualidad )
calidad
Organizacion | Existe una organizacion logica del 15
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Suficiencia Valora los aspectos en cantidad y 17
Intencionalidad | Adecuado para cumplir con los 15
Consistencia Basado en el aspecto tedrico 15

Coherencia Entre las hipétesis, dimensiones e 17
Propdsito Las estrategias responden al 16

Conveniencia | Genera nuevas pautas para la 17

Sumatoria parcial 92 68

Sumatoria Total 160 (Siendo el puntaje méximo posible 200)
Valoracion cuantitativa (Sumatoria Total x0.005) 0.80 (Siendo la valoracion méaxima en 1)

I11.- Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalo Resultado

0,00 -0,49 Validez Nula

0,50 -0,59 Validez muy baja

0,60-0,69 Validez baja Coeficiente de Validez

0,70 -0,79 Validez aceptable

0,90-1,00 Validez muy buena

Nota: el instrumento podré ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

2 Cree
CARLOS ENRIQUE MORENO HUAMAN

DNI 26644699
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Anexo 5. Matriz de datos

Tabla 8
Resultado de evaluacion, variable: Desarrollo cognitivo
Memoria de
Comprension Comprension Memoria de
trabajo visual
auditiva lectora trabajo auditiva Total
itl It2 S1 It3 It4 S2 It5 It6 S3 It7 It8 S4
1 2 1 3 2 1 3 1 3 4 2 1 3 13
2 1 3 4 2 3 5 2 3 5 2 2 4 18
3 2 2 4 3 1 4 1 3 4 1 1 2 14
4 1 3 4 2 2 4 1 3 4 1 1 2 14
5 1 2 3 1 3 4 2 3 5 2 1 3 15
L] 2 2 4 2 2 4 1 3 4 1 2 3 15
7 2 3 5 2 3 5 1 3 4 1 1 2 1a
B 1 2 3 2 1 3 1 3 4 2 1 3 13
9 1 3 4 3 1 4 2 3 5 2 2 4 17
10 2 2 4 2 2 4 1 3 4 1 1 2 14
11 1 1 2 2 3 5 1 3 4 1 1 2 13
1z 2 3 ] 1 1 2 1 3 4 2 2 4 15
13 1 2 3 3 5 1 3 4 1 1 2 14
14 2 3 5 2 4 2 3 5 2 1 3 17
33 =6 &0 e 208
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Tabla 9
Resultado de evaluacion, variable: Expresion oral

Fluidez Pronunciacion Amplitud de vocabulario
Total
It1 1t2 1t3 It4 It5 S1 It6 1t7 I1t8 I1t9 I1t10 S2 It111t121t 131t 14 1t 15 S3

1 1 2 1 2 2 8 3 % 2 2 3 21 1 1 3 3 1 s 28
2 2 1 3 2 - i1 2 3 3 1 3 12 3 2 3 3 2 i3 36
3 2 b 4 1 1 3 8 1 1 3 3 2 10 3 2 1 1 2 =] 27
- b 4 2 2 3 1 S rd 2 2 2 1 S 3 3 3 1 2 ias 31
5 3 i 2 3 2 11 2 2 3 3 1 11 3 2 2 1 2 i0 32
6 i 2 b 3 3 10 3 1 : | 1 2 8 1 2 2 1 2 a8 26
7 1 2 1 3 3 20 2 3 1 3 3 12 3 2 1 2 1 S 31
8 3 3 3 1 3 a3 1 1 1 = 2 8 1 3 b 3 2 3 a0 31
) 3 ;& 2 3 - - 0 1 2 2 2 2 s 3 2 3 3 3 - 33
10 3 2 3 3 2 is 1 3 2 2 2 a0 2 3 2 1 3 21 34
11 3 1 3 1 2 20 2 1 2 3 1 = 1 3 1 3 . 3 =] 28
12 3 2 1 1 2 =) 2 2 2 2 2 11 2 3 3 1 3 12 32
13 2 b 2 2 2 S 1 1 2 2 3 S 3 1 2 3 3 2 30
14 3 2 1 3 3 3 1 3 3 3 1 i 3 3 1

12 13 9 34

143 142 148 433
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Anexo 7: Formato de publicacion en repositorio

@uUSP

N UNIVERSIDAD SAN PEDRO

REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL

FORMULARIO DE AUTORIZACIGN PARA LA PUBLICACION Df DOCUMENTOS DE INVESTIGACTION

Tafur Bustamante, Luz Anita 41296838 Juztabuhcemal com
Apeilidos y Nambres | ) Carres Tlectrénico

Tpo de Documenta de Investigacion

X | Tese Testupo de Subcuncn Prodeuand Trulugo Acaddmeno Trabupe da Preuslipecan
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Anexo 8: Reporte similitud

Desarrollo Cognitivo y expresion oral, en nifos de cinco
anos, Institucion Educativa Inicial N° 174, San Pablo, 2023

INFORME DE ORIGINALIDAD

2l 27% 3 10%

INDICE DE SIMILITUD  FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

. repositorio.uladech.edu.pe

Fuenta de Internet

repositorio.usanpedro.edu.pe

Fuente de Internet

M Submitted to Universidad Catolica Los
Angeles de Chimbote

Trabajo de| estudiants

repositorio.unh.edu.pe

Fuente de Internmet

|

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

n

repositorio.unemi.edu.ec

Fuente de Internet

=

issuu.com

Fuente de Internet

H

publicaciones.usanpedro.edu.pe

Fuente de Internet

\;

'
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1library.co "
Fuente de Internet %
Submitted to Universidad Estatal de Milagro &7
Trabajo del estudiante %
M prezi.com 4
Fuente de Internet < %
N www.coursehero.com il
= Fuente de Internet %
N www.slideshare.net < v
L Fuente de Internet %
Submitted to Universidad Internacional de la < ' %
Rioja
Trabajo del estudiante
. . i . :
15 Submitted to Universidad Cooperativa de &1 %
Colombia
Trabajo del estudiante
Submitted to Universidad Nacional Abierta y a <1 %
Distancia, UNAD,UNAD
Trabajo del estudiante
de.slideshare.net <'
Fuente de Internet %
www,takey.com d
Fuente de Internet < %
: repositorio.unsa.edu.pe 1
Fuogc de Internet p < %
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es.slideshare.net

Fuente de Internet

PA

Submitted to uncedu

Trabajo del estudiante

N
N

frslideshare.net

Fuente de Internet

N
W

ade.edugem.gob.mx

Fuente de Interngt

N
S

N
wn

archive.org

Fuente de Internet

repositorio.utelesup.edu.pe

Fuente ge Internet

N
o))

Submitted to Corporacion Universitaria
Iberoamericana

Trabajo del estudiante

N N
oo ~J

Submitted to Universidad Andrés Bello

Trabajo del estudiante

docobook.com

Fuente ae Internet

N
H

www.ccadip.com

Fuente de Internet

W
o

Submitted to Universidad Catdlica
Nordestana

Trabajo del estudiante
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A hdl.handle.net ‘
31 Fuente de Internet < %
Submitted to Universidad Ricardo Palma < /
= Trabajo del estudiante %
N repositorio.unan.edu.ni /1
FueE)te de Internet < %
www.investigarmgr.com v
Fuente de Internet g q < %
Sarah Wise. "Usage and Quality of Formal ot %
Child Care Services Experienced by Infants
and Toddlers in Foster and Kinship Care: An
Australian Study", International Journal of
Early Childhood, 2018
Publicacién
¥ Submitted to Universidad San Ignacio de <1
9 %
Loyola
Trabajo del estudiante
www.semanticscholar.org 27
2/ Fuente de Internet %
M eprints.uanl.mx 2
o Fuente de Internet %
o t.scribd.com 4
39 Fpuc-nte de Internet < %
repositorio.ug.edu.ec 4
Fuc—ge de Internet g < %
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B

1

repositorio.unapiquitos.edu.pe

Fuente de Internet

42

specexnasmeconca.hatenablog.com

Fuente de Internet

43 mafiadoc.com
> Fuente de Internet
9] Ppolodelconocimiento.com

Fuente de Internet

5
(¥2)

pt.slideshare.net

Fuente de Internet

5
(o))

redined.educacion.gob.es

Fuente de Internet

S
~J

religion.idoneos.com

Fuente de Inernet

5
o0

repositorio.ucss.edu.pe

Fuente de Internet

repositorio.unheval.edu.pe

Fuente de Internet

repositorio.upagu.edu.pe

Fuente de Internet

(¥g)

wn
M

soniaeducadorainfantil.wordpress.com

Fuente de Inmernet

Submitted to Mountain Lakes High School

Trabajo de! estudiante
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ebensee.parmerasa.eu

Fuente de Internet

54

repositorio.ucp.edu.pe

Fuente de Internet

55

repository.uniminuto.edu

Fuente de iIntecnet

56

revista.grupocieg.org

Fuente de Internet

57

scielo.sld.cu

Fuente de Internet

58

.

search.bvsalud.org

Fuente de Internat

59

www.dropbox.com

Fuente de Internet

www.universidad.edu.uy

Fuente de Internat

Li-Chih Wang, Duo Liu, Yen Na Yum, Kevin
Kien-Hoa Chung et al. " The relationship
between auditory temporal processing,
phonological processing and reading in Hong
Kongese and Taiwanese children: from
kindergarten to primary school () ", Journal
for the Study of Education and Development,

2023

Publicacion
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www.clubensayos.com

Fuente de Internet

<1y

N tesis.ucsm.edu.pe

63
st Fuente de Internet

<T%

Excluir citas Apagado

Excluir bibliografia Actlvo
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Excluir coincidencias
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