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Resumen

En el presente informe de tesis, el proposito fue determinar el nivel de motricidad fina
en los infantes de tres afios de Institucion Educativa N°1550, Miraflores, Chimbote,
2022; la investigacion fue de tipo descriptiva, disefio no experimental descriptivo; la
totalidad poblacional muestral estuvo constituida por 21 nifios; el instrumento, la guia
observativa y como técnica la observacion, al terminar esta investigacion, se determiné
el bajo nivel de motricidad fina en los infantes de tres afios de la Entidad Educativa
N°1550, Miraflores Alto, Chimbote, 2022, con un 72% y luego el 10% muestran un

nivel en proceso y el 18% presentan un nivel alto.



Abstract

In this thesis report, the purpose was to determine the level of fine motor skills in three-year-
old infants from Educational Institution No. 1550, Miraflores, Chimbote, 2022; The research
was descriptive, non-experimental descriptive design; The entire sample population
consisted of 21 children; the instrument, the observational guide and as a technique
observation, at the end of this research, the low level of fine motor skills was determined in
three-year-old infants of Educational Entity No. 1550, Miraflores Alto, Chimbote, 2022, with

72% and then 10% show a level in process and 18% present a high level.



Introduccion

Revisando la bibliografia, se encontrd6 los siguientes estudios

relacionados a la variable de estudio:

Condori (2018), su finalidad fue identificar los niveles de progreso de
M.F. en los noventaidos infantes de cuatro afios, el estudio fue descriptivo, como
técnica se usé la Psicometria, el instrumento fichas observativas, se culminé que
los niveles de M.F. en los infantes de cuatro afios es moderado en un 71%, alto

(20%), bajo (9%), entonces los niveles son moderados.

Dominguez (2019), cuya finalidad fue identificar el nivel de M.F., el
método fue descriptivo, no experimental, la totalidad poblacional muestral
(dieciocho infantes de tres afios), la técnica fue observativa, el instrumento (Lista
de Cotejo), se concluye identificando que la M.F. se encuentra en nivel moderado

en un cincuentaicuatro por ciento.

Martinez (2017), su finalidad fue identificar los niveles de M.F. en
infantes de cuatro afios, el estudio fue basico, no experimental, la totalidad
poblacional muestral conformada por noventaiseis infantes de cuatro afos, la
técnica fue observativa, el instrumento (Lista de Cotejo), se cocnluye
identificando el nivel logrado en los infantes de cuatro afos con el cincuentaitres

por ciento.

Saba (2017), el propdsito de su estudio fue identificar los niveles de
progreso de Motricidad Fina en pre escolares de cuatros afios, su total poblacional
muestral fue de ochentaicuatro pre escolares, se recolecto la informacion con la
técnica observativa, utilizando la Lista de Cotejo como instrumento, luego de la
discusion de resultados se llegd a la conclusion que el cincuenta por ciento de

preescolares de cuatro afios desarrollaron su Motricidad Fina.

Gomez (2020) cuyo fin fue identificar como la motricidad fina influye
en el desarrollo de pre escritura en infantes de cinco afos, fue un estudio

cuantitativo, explicativo, la totalidad poblacional muestral fue de siete infantes, la



lista de cotejo fue el instrumento y la observacion la técnica, al culminar se

identificé la influencia de la motricidad fina en el desarrollo de pre escritura.

Payano (2021) su objetivo fue identificar los niveles de Motricidad Fina
en los infantes de cuatro y cinco afios, fue un estudio descriptivo basico, con
disefio descriptivo, la totalidad poblacional muestral, doce infantes, utilizo la ficha
observativa como instrumento y su técnica fue observativa, luego de trabajar el
excell para determinar los resultados, el cincuenta por ciento de infantes de cuatro

y cinco afios presentan un nivel bajo de M. F.

Motricidad Fina, esta referido a las capacidades de los organismos que
generan movilizaciones, desplazamientos, igualmente a lo que faculta (los

sistemas nerviosos centrales), los cuales provocan cada contraccion muscular.

Motricidad es significado de movilizacion del cuerpo en el individuo, los seres
humanos reproducen movimiento y expresa la intencion del mismo creativamente,
espontaneamente, entonces la Motricidad moviliza cada funcion del esquema
corporeo, moviliza cada proceso que lleva a los movimientos, esto incluye los

factores mentales.

Esta tiene el reflejo de las movilizaciones de los individuos, esta movilizacién
identifica la conducta motora del infante menor de seis afios, manifestada a través
de las destrezas motoras principales, las cuales son expresadas por las
movilizaciones innatas del individuo. Gonzalez (1998)

También, Gonzélez, hace saber que se debe considerar el proceder motor del
infante menor de seis afios, segun las conceptuaciones de la Motricidad, se nombra
la necesidad de modificar sus movilizaciones, pues los mismos determinan las

conductas motoras de los infantes menores de seis afios.

La motricidad en el infante progresa segln la experiencia perceptual, cognitiva,

emocional, que se alcanza segun la edad, segun como va madurando fisicamente;



esta va a reflejar sus movilizaciones, identificando las conductas motoras,

manifestadas a través de la destreza motora necesaria.

En cuanto al desarrollo de la motricidad fina en infantes de dos a siete

afios, se encontro:

En cuanto a la actitud motriz genérica, encontramos a la variabilidad,
su conducta motriz esta diferenciada en las repeticiones, en los pre escolares, el
patrén mecanico (gestos), es variable, a veces no eficaz; luego la contaminacion
de las estructuras generales de cada momento, el gesto demasiados global,
sometidos a simbolismo, a los egocentrismos, este produce desajuste contextual;
después iniciandose las praxias, siendo capaz de organizar cada gesto a progresos
béasicos, previamente a las ejecuciones, puede ser también respondiendo a cada
instruccion entrelazada; por ultimo los incrementos de la calidad, desde los 5 afios,
debido a sus ganancias potenciales en cuanto a controlarse, a las progresivas

integraciones relativas.

Luego los controles motores, estos se refieren a los tonos musculares,
el cual nos dice que puede conservar os controles estaticos, los dominios de las
alternancias de las tensiones y relajaciones, los controles motrices son todavia
globalizados, dandose asi normalmente la paratonia, la cinesia, también los
controles motores se refieren a las autopercepciones, en esto mejoran las
percepciones de los gestos, aqui progresa relativamente cada segmento,
finalizando los periodos van percibiendo las imagenes que se me mueven de forma
total, las percepciones del esquema corporal en relacion al objeto del entorno, va
perfecciondndose en forma progresiva, con limites en las insuficiencias
conceptuales, de los sistemas espacios temporales. En cuanto a los dominios
posturales se concluye en la existencia de mayores controles, seguridades, ajustes
tonicos de las posturas de los estatismos, desarrollando cada postura que no es
convencional, equilibrio, por ejemplo, por medio del aprendizaje a través de la
balanza, los equilibrios dinamicos comienzan a controlar finalizando cada etapa,

las dominancias laterales inicidndose a partir de los cuatro a cinco afios, aqui se



define, ya el uso de la mano, de la vista, se observa el progreso de los controles
motrices generales, permitiendo que progrese el aprendizaje y posibilitando nueva

conducta auténoma.

Por ultimo, la motricidad global basica, va a mejorar las eficacias, los
controles van mejorando en la edad de 4 a 5 afios. Va retirandose los

egocentrismos, permitiendo mejorar su movimiento total.

La Motricidad Fina va a permitir realizar cada movimiento pequefio,
preciso, esta ubicada (tercera unidad Funcional cerebral), aqui se interpreta cada
emocion, sentimiento, ubicadas en los I6bulos frontales en las regiones pre
centrales, son complejas exigiendo las participaciones de cada area cortical,
haciendo referencias a las coordinaciones de cada funcién neuroldgica,
esquelética, muscular utilizado en la produccion de cada movimiento preciso, el
progreso de la M.F. refina los controles de la M.G., desarrollandose segun los
sistemas neurolégicos maduros. Calzado (2010)

M.F. involucra precisiones, eficacias, economias, armonias, acciones, esto llama
a cada movimiento dotado de sentidos Utiles, eso hace diferencias de los humanos
y el animal; asi mismo se define como la accion del individuo al relacionar las
intervenciones de la vista, las manos, cada dedo en relacién con su contexto,
también el pie en su totalidad, la significa ser preciso, ser eficaz, ser armonico, a
estos se le pueden decir movimiento dotado de sentidos Utiles, eso hara las grandes
diferencias de los ser humano y animal. Asi mismo se define como la accién de
los seres humanos en los cuales se relacionan las intervenciones de la vista, las
manos, cada dedo, los cuales interactdan con su entorno, a ello se incluye el pie,

la cara (lengua, labio).

El desarrollo motor va a reflejar el movimiento del individuo, este movimiento
identifica el comportamiento motor de los infantes de cero a seis afios, estos se
manifestaran por medio de destrezas motoras bésicas, asi mismo expresaran las

movilizaciones espontaneas. Gonzélez (1998).



El contenido relacionado a la M.F. se inicia desde los tres meses de nacimiento,
tomando como base el progreso, las evoluciones de cada movimiento, cada
contenido se puede hacer durante la atencion en los primeros doce meses a través
de la indicacion de papa 0 mama4, talvez puede recurrirse a las imitaciones estos

serian procedimientos eficaces con la finalidad de lograr lo planificado.

En cuanto a las acciones que se relacionan con distinto segmento corporal

propuesto. Calzado (2010).

a) Actividades para movilizar la cara: abultamiento del cachete, inflar; mete y saca
su lengua moviéndola; hace vibrar su labio; abre y cierra la vista, observar segun

direcciones y parpadeando, hace gestos.

b) Actividades que permitan mover mano, cuando tocan, cuando aprietan, cuando
sacuden, cuando golpean, cuando pellizcan, cuando agitan, cuando agarran,
cuando sueltan, cuando aplauden, cuando frotan las manos y diversos materiales
segun textura, tamafio; la palma de la mano unida a la otra, realiza diverso
movimiento como enlaces, separa, une las manos y dedos, se acaricia; flexiona,
extiende y realiza circulos; tamborilea, realiza percusion, hace teclado, realiza
subidas con sus dedos, luego lo hace en la mano de su compariero, hace pufio y
suelta los dedos uno a uno en forma individual, usa manos para afirmar o negar,
imaginariamente sube escaleras con sus dedos, saluda al amigo, aprieta balones
pequefios, luego la pasa de mano en mano, sus manos se abrazan, se guardan,
hacen saludos, se aprietan, abre, cierra dedos, se pone alegre, triste, golpea sus

manos y deditos unos a otros.

c¢) Acciones para movilizar pies y dedos: sentados, sin zapatos: subiendo y bajando
escalera con sus dedos y luego sobre esa mano lo hace con la otra mano, junta
cada planta del pie, flexionando y extendiendo el pie, torsiona los pies, hace
circulo con el pie, rueda cilindros con la planta del pie como el baston, la pelota,
la cuerda, etc.; camina sobre la tierra descalzo, realiza movimientos con las manos

y pies para afirmar o negar, se despide con las manos, toma el objeto con sus pies,



primero uno y luego el otro, arruga cosas con uno Yy otro pie y luego con los dos

juntos, realiza saltos en puntillas.

d) Actividades combinadas para movimientos de (cara, dedos, manos): se toca
(nariz, oido, cachete, cabello, cabeza, ceja, labios, vista); se tapa y descubre su

carita con su mano.

e) Actividades para mano y pie: aprieta el pie, la rodilla, el hombro y diversas
partes de su esquema corporal con una o0 dos manos; toca su pie y mano en forma

alternada hacia adelante y hacia atras.

De acuerdo a Mesonero (1995) se encontraron las siguientes

dimensiones:

A. La coordinacion viso manual, se refiere a las capacidades de cada mano en la
realizacion de acciones guiadas por el estimulo visual, es la agrupacion de los
campos visuales y las motricidades de las manos, aqui intervienen las manos, las

muriecas, los antebrazos y los brazos.

En las etapas infantiles, los objetivos generales son el desarrollo y enriquecimiento
de cada posibilidad del infante, aumenta En el periodo infantil el objetivo general
es desarrollar y enriquecer las posibilidades del nifio, aumentando la lila
autonomia, suelta su movimiento, sus disponibilidades en las manipulaciones de
cada objeto; estos tipos de coordinaciones son esenciales en los infantes, va a
mejorar sus precisiones, sus celeridades, mostrarse seguro en cada movimiento,
también favorecerd el progreso del infante, en forma integral, los infantes
mostraran entusiasmo, imaginacién para seguir experimentando diversos
movimientos intentando mejorar cada vez mas. Segun Mesonero (1995).
Manifiesta que las acciones que llevaran a progresar la coordinacion viso manual
son: el rasgado (trozar papeles, haciendo presion, equilibrio al mover los dedos),
el trazado (aqui interviene primero los dedos, se hace el trazo corto, largos, se
sigue direcciones); el punzado (esto lleva a precisiones, hincar papeles,
cartulinas); el recorte (con tijeras diversos papeles, figuras); el enhebrado (pasa
las hebras por los ojitos de las agujas, de la cuenta, perla, etc); el moldeado (



moldea plastilinas, masas, haciendo uso de las manos y dedos); el dibujo (delinea
superficies segin modelos); colorear (pinta toda la figura sin dejar espacio); el
laberinto (aqui se hace uso de la vista en los espacios, se ubica para ver que
recorridos seguir); copia figuras (reproducir); el embolillado (arruga papeles
haciendo presién en sus dedos indice , pulgar); destapa y tapa (abre y cierra tapas
de botellas);

B. La motricidad fonetica: Comellas et al (1990), sostienen que esta referido al
acto fonético, posibilitando los pasos de aire por medio de los 6rganos, de las
coordinaciones de diferente movimiento, las automatizaciones de los procesos

fonéticos cuando conversa, hacia los 18 meses se inicia en la comunicacién oral.

Es necesario la estimulacion garantizando dominio sobre estos factores, los
infantes en sus inicios identifican sucesos en la realizacion de sonidos, pero aun
no emite palabra, su progreso es continuo e ira mejorando su pronunciacion a
través de la silaba, palabra, frase simple, esto posibilitara la sistematizacion de su

expresion, perfeccionando las emisiones de cada sonido. (Mesonero, 1995)

Alrededor del segundo y tercer afio, los infantes sistematizan su expresion oral,
van perfeccionando cada sonido, concilia cada frase, la hace mas compleja, los
procesos madurativos linguisticos, de estilos se haran a lo largo de su participacion

en la escuela y segun madure el infante.

C. La motricidad facial: factor importante, presenta los dominios musculares del
semblante y las posibilidades comunicativas, sus relaciones con sus entornos a
través de su imagen corporea, de manera especial el gesto espontaneo y no
espontaneo (cara), se debe dar a los infantes que dominen sus movimientos (cara),
respondiendo a sus voluntades, permitiendo la acentuacion de las movilizaciones
los cuales conduzcan a que se manifiesten emocionalmente, las relaciones, la
actitud a su entorno, dentro de las acciones para el desarrollo de la coordinacion
facial tenemos: movimientos del rostro, movimientos de (cejas, mejillas, labios,

vista, lengua). Mesonero (1995).



D. La motricidad gestual realizada por medio del uso de la mano, se refiere a los
dominios globales de esta en muchas acciones. Mesonero (1995), afirma que en
las etapas pre escolares el infante aprende que las manos se ayudan y apoyan entre
si, alrededor del tercer afio, puede iniciar su intento, a los cinco afios, ya intenta
otros ejercicios con mayores precisiones. Dentro de las diversas acciones
propuestas tenemos: la dramatizacion (marioneta, titere, juego con dedos), abre y

cierra la mano, realiza saludos.

Tedricamente se toma en cuenta a Mesonero, quien describe el

desarrollo de la motricidad fina en los primeros cinco afios de edad.

En la practica la guia de observacion, se tomd en cuenta para

diagnosticar el nivel de motricidad fina en los infantes.

Metodolégicamente fue un estudio de tipo descriptivo con disefio no
experimental descriptivo, trabajandose con una totalidad poblacional muestral de
21 infantes de 3 afos.

El beneficio social de esta investigacion permitird ampliar el desarrollo
de la motricidad fina con el propdsito de que los nifios se desarrollen de manera
integral y ello los conlleve a lograr mayores resultados en su desempefio dentro y
fuera del aula.

Finalmente, en el aporte cientifico, este estudio dara las pautas a otras
investigaciones de tal manera que pueda contribuir positivamente en el desarrollo

de la motricidad fina.

Observamos en las diversas I.E.I. que los padres de familia solicitan que
sus nifios aprendan a leer y escribir sin tomar en cuenta si estan listo o no en cuanto
al progreso de su motricidad fina, desconocemos el nivel madurativo de los
infantes, no se toma en cuenta si en realidad estan listos para iniciar esa nueva

etapa.



Se hace necesario el buen desarrollo de la motricidad fina en los nifios,
pues le permitird realizar muchas acciones, no solo en la pre escritura, sino
también en el deporte, en la danza, etc; en la Institucién Educativa N°1550,
Miraflores, Chimbote, 2022, encontramos nifios con muchas dificultades, se
ponen a los nifios a desarrollar las famosas hojas de aplicacion cortando toda
posibilidad de desarrollar su motricidad fina, limitandolo solo a pintar y rayar nada
mas, dejan a un lado el desarrollo psicomotor, que es la base de todas las
movilizaciones en el nifio, no se considera el interés, la necesidad del infante, ante

esta problematica, se plantea la siguiente interrogante:

¢ Cual es el nivel de motricidad fina de los nifios de 3 afios de Institucién Educativa
N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022?

Rodriguez (2010), sefiala que la M.F. va a implicar precisiones,
eficacias, armonias, acciones, dotados de sentidos Utiles, aqui actda la vista y la

mano, los dedos, los gestos.

Para determinar el nivel de motricidad fina se trabajo con una guia
observativa, constituida por cuatro dimensiones: coordinacién visomanual (un
indicador y 5 items), motricidad fonética (un indicador y 3 items), motricidad

facial (un indicador y 4 items) y motricidad gestual (un indicador y cuatro items).

En cuanto a la hipotesis: El nivel de motricidad fina de los nifios de 3

afios de Instituciéon Educativa N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022, es bajo.

El objetivo general planteado fue:

Determinar el nivel de motricidad fina de los niflos de 3 afios de
Institucion Educativa N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022.

Y los objetivos especificos:



- Identificar el nivel de coordinacién visomanual de los niflos de 3 afios de
Institucion Educativa N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022.

- Identificar el nivel de motricidad fonética de los nifios de 3 afios de Institucion
Educativa N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022.

- ldentificar el nivel de motricidad facial de los niflos de 3 afios de Institucion
Educativa N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022.

- Identificar el nivel de motricidad gestual de los nifios de 3 afios de Institucion
Educativa N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022.

10



Metodologia

Segun lo revisado en Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), es un

estudio de tipo descriptiva.

Segun lo revisado en Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), el disefio
fue no experimental descriptivo, pues se indago la incidencia de la variable sin

modificacion alguna. Su esquema es el siguiente:

Donde:
M: Nifos de 03 afos

O: Motricidad fina

La Poblacion muestral estuvo conformada por 21 infantes de 3 afios
de I.E. N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022.

. N° de alumnos
Grado Seccion

Hombres Mujeres  Total
03 afios  Unica 17 04 21

Para recoger informacion respecto al nivel de motricidad fina se trabajo

con la técnica de la observacion.

Para determinar el nivel de motricidad fina se trabajo con una guia
observativa, constituida por cuatro dimensiones: coordinacion visomanual (un
indicador y 5 items), motricidad fonética (un indicador y 3 items), motricidad
facial (un indicador y 4 items) y motricidad gestual (un indicador y cuatro items),

fue una guia elaborada por la autora, cuenta con una confiabilidad de Alfa de
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Cronbach de .912 segun como consta en el cuadro y presenta validacion de juicios

de expertos.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de

Cronbach N de elementos

,912 16

El analisis de las informaciones de la guia observativa, fue
organizada, luego se ordené en la base de datos, depurandose, codificAndose y
exportandose al programa de Microsoft Excel, en donde se generaron las tablas de
frecuencias y porcentajes, y sus graficos, representando el resultado correspondiente.
Se trabajo con la estadistica descriptiva e inferencial.
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Resultados
Tabla 1

Nivel de motricidad fina de los nifios de 3 afios de Institucion Educativa
N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 4 18
Moderado 2 10
Bajo 15 72

Total 21 100,0

Fuente: Resultados de aplicacion de la guia de observacién
80

70
60
50
40
30

20

. I l
. wm — B

Alto Moderado Bajo Total

B Frecuencia M Porcentaje

Se observé en la tabla y figura 1, que el 72% de los infantes muestran un
nivel bajo de motricidad fina, tenemos al 10% un nivel moderado y el 18% un
nivel alto, por lo tanto, los nifios de 3 afios de Institucion Educativa N°1550,
Miraflores, Chimbote, 2022, presentan un nivel bajo de motricidad fina con un
72%.
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Tabla 2
Nivel de coordinacion visomanual de los nifios de 3 afos de Institucion
Educativa N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 5 24
Moderado 3 14
Bajo 13 62

Total 21 100,0

Fuente: Resultados de aplicacion de la guia de observacién
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20
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M Frecuencia M Porcentaje

Se observo en la tabla y figura 2, que el 62% de los infantes muestran un

nivel bajo de coordinacion visomanual, tenemos al 14% muestran un nivel

moderado y el 24% un nivel alto, por lo tanto, los nifios de 3 afios de Institucién

Educativa N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022, presentan un nivel bajo de

coordinacion visomanual con un 62%.
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Tabla 3
Nivel de motricidad fonética de los nifios de 3 afios de Institucion Educativa
N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 3 14
Moderado 5 24
Bajo 13 62

Total 21 100,0

Fuente: Resultados de aplicacion de la guia de observacién
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o

B Frecuencia M Porcentaje

Se observo en la tabla y figura 3, que el 62% de los infantes muestran un
nivel bajo de motricidad fonética, el 24% un nivel moderado y el 14% un nivel
alto, por lo tanto, los nifios de 3 afios de Institucion Educativa N°1550,
Miraflores, Chimbote, 2022, presentan un nivel bajo de motricidad fonética con
un 62%.
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Tabla 4
Nivel de motricidad facial de los nifios de 3 afios de Institucién Educativa
N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 3 14
Moderado 3 14
Bajo 15 72

Total 21 100,0

Fuente: Resultados de aplicacién de la guia de observacién
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Se observé en la tabla y figura 4, que el 72% de los infantes muestran un
nivel bajo de motricidad facial, el 14% un nivel moderado y de la misma forma,
el 14% un nivel alto, por lo tanto, los nifios de 3 afios de Institucion Educativa
N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022, presentan un nivel bajo de motricidad

facial con un 72%.
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Tabla 5
Nivel de motricidad gestual de los nifios de 3 afios de Institucion Educativa
N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 3 14
Moderado 5 24
Bajo 13 62

Total 21 100,0

Fuente: Resultados de aplicacion de la guia de observacién
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o

MW Frecuencia M Porcentaje

Se observd en la tabla y figura 5, que el 62% de los infantes muestran un
nivel bajo de motricidad gestual, el 24% un nivel moderado y de la misma forma,
el 14% un nivel alto, por lo tanto, los nifios de 3 afios de Institucion Educativa
N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022, presentan un nivel bajo de motricidad

gestual con un 62%.
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Analisis y Discusion

De acuerdo al objetivo general, se determind el bajo nivel de motricidad
fina con un 72% en los nifios de 3 afios de Institucion Educativa N°1550,
Miraflores, Chimbote, 2022, tenemos al 10% muestran un nivel en proceso y el
18% presentan un nivel alto.

Se encontré similitud con los siguientes estudios:

Payano (2021) su objetivo fue identificar los niveles de Motricidad Fina en
los infantes de cuatro y cinco afios, fue un estudio descriptivo basico, con disefio
descriptivo, la totalidad poblacional muestral, doce infantes, utilizo la ficha
observativa como instrumento y su técnica fue observativa, luego de trabajar el
excell para determinar los resultados, el cincuenta por ciento de infantes de cuatro y
cinco afos presentan un nivel bajo de M. F.

Luego en otro estudio se observd como la motricidad fina influye en el
desarrollo de la pre escritura: Gomez (2020) cuyo fin fue identificar como la
motricidad fina influye en el desarrollo de pre escritura en infantes de cinco afios,
fue un estudio cuantitativo, explicativo, la totalidad poblacional muestral fue de siete
infantes, la lista de cotejo fue el instrumento y la observacion la técnica, al culminar

se identifico la influencia de la motricidad fina en el desarrollo de pre escritura.
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Conclusiones

Se determino el bajo nivel de motricidad fina con un 72% en los nifios de 3 afios
de Institucion Educativa N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022, tenemos al 10%
muestran un nivel en proceso y el 18% presentan un nivel alto.

Se identific el nivel bajo de coordinacion visomanual, con un 62% en los nifios
de 3 afios de Institucion Educativa N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022.

Se identifico el nivel bajo de motricidad fonética con un 62% en los nifios de 3
afios de Institucion Educativa N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022.

Se identifico el nivel bajo de motricidad facial con el 72% en los nifios de 3
afios de Institucion Educativa N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022.

Se identifico el nivel bajo de motricidad gestual con un 62% en los nifios de 3
afios de Institucion Educativa N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022.

19



Recomendaciones

A la direccién de la entidad educativa, tomar en cuenta los resultados y

convocar a reunion a sus maestras para un analisis y tomar las medidas correctivas.

A las profesoras de la entidad educativa, tomar en cuenta el analisis y mejorar

sus estrategias para el desarrollo de la motricidad fina.

A las profesoras de la entidad educativa; se hace necesario que el padre de
familia conozca cada estrategia y pueda seguir apoyando en sus hogares.
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Matriz de operacionalizacion de variable

Variable Definicién conceptual Definicion operacional dimensiones indicadores ftems Escala de
medicién
Motricidad fina Rodriguez (2010), sefiala | Para evaluar el nivel de | Coordinacion Moviliza sus manos y vista en 1 -5
que la M.F. va a implicar | motricidad fina se trabajé | visomanual. forma coordinada para realizar sus
precisiones, eficacias, con una guia observativa, actividades.
armonias, acciones, conformada por cuatro 6 - 8
dotados de sentidos dimensiones: coordinaciéon | Motricidad Emite sonidos de acuerdo a lo que
atiles, aqui actla la vista | visomanual, con  un | Fonética. escucha. nominal
y la mano, los dedos, los | indicador y 5 items;
gestos. motricidad fonética, conun 9- 12
indicador y 3 items, | Coordinacion Domina los movimientos de las
motricidad facial, | facial. partes de su cara.
conformada por un
indicador y 4 items vy
motricidad gestual con un | Motricidad Domina los movimientos finosde | 13 - 16
indicador y cuatro items. gestural. Su cuerpo.
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Matriz de Consistencia

Problema de Variable Objetivos Hipétesis Metodologia de la Investigacion
Investigacion .
(Cuél es el nivel de | Motricidad fina Obijetivo General El nivel de Tipo de Investigacion:

motricidad fina de
los nifios de 3 afos
de Institucién
Educativa N°1550,
Miraflores,
Chimbote, 2022?

Determinar el nivel de motricidad fina de los nifios de
3 aflos de Institucion Educativa N°1550, Miraflores,
Chimbote, 2022.

Objetivos Especificos

- ldentificar el nivel de coordinaciéon visomanual de
los nifios de 3 afios de Institucion Educativa N°1550,
Miraflores, Chimbote, 2022.

- ldentificar el nivel de motricidad fonética de los
nifios de 3 afios de Institucién Educativa N°1550,
Miraflores, Chimbote, 2022.

- Identificar el nivel de motricidad facial de los nifios
de 3 afios de Institucion Educativa N°1550,
Miraflores, Chimbote, 2022.

- ldentificar el nivel de motricidad gestual de los
nifios de 3 afios de Institucién Educativa N°1550,
Miraflores, Chimbote, 2022.

motricidad fina
de los nifios de
3 afios de
Institucién
Educativa
N°1550,
Miraflores,
Chimbote,
2022, es bajo.

La investigacion es de tipo descriptivo,
porque es aquella que trata de responder a
los problemas tedricos o sustantivos, en tal
sentido, esta orientada al conocimiento de la
realidad tal como se presenta. Herndndez,
Fernandez y Baptista (2014).

Disefio de la Investigacion:

Se aplicaréa el Disefio descriptivo simple
porque no se manipulara ninguna variable y
solo se observara el fendmeno como se
desarrolla en su ambiente, para después
analizarlos. Hernandez, Fernandez y Baptista
(2014).

Dénde:
M.: Nifios de 3 afios.
O.: Nivel de motricidad fina.

Poblacion muestral

La Poblacién muestral estara constituida
por los 21 nifios de los nifios de 3 afios de
Institucién Educativa N°1550, Miraflores,
Chimbote, 2022.
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GUIA DE OBSERVACION

I. Datos informativos:

1.1. Institucion Educativa N°1550
1.2. Lugar: Miraflores Alto

1.3. Edad: 3 afios Aula:

I1. Finalidad

Determinar el nivel de motricidad fina de los nifios de 3 afios de Institucion Educativa
N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022.

1. Instrucciones: Marcar con un aspa (x) los items de acuerdo a las acciones que

realizas.
Variable de estudio: “Motricidad fina”
BAREMOS
ESCALA | PUNTAJE
Alto 37 — 48 ptos.
Moderado | 25 a 36 ptos
Bajo 3a 24 ptos.
Escala de valoracion
: . : Alt Mod. [ Baj
N©° Dimensiones /Indicadores/ Items (3)0 (0(2)) (oalj;)

Coordinacién Visomanual.

01 Realiza rasgado de papeles con el dedo pulgar e indice.

02 Troza el papel con los dedos.

03 Pinta dentro de las imégenes.

04 Realiza punzado dentro de las figuras dibujadas en una hoja.

05 Realiza ensartado con carretes grandes.

Motricidad fonética
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06 Hace imitaciones de las voces de algunos animalitos.
07 Remite rimas y trabalenguas.
08 Realiza juegos con la lengua.
Motricidad Facial.
09 Juega a inflar y desinflar globos.
10 Juega a sacar y meter la lengua.
11 Hace movimientos de o0jos, cejas, boca en forma
independiente.
12 Emite movimientos con diferentes partes de la cara.
Motricidad gestual
13 Abre y cierra las manos ante indicaciones.
14 Hace movimientos de asombro.
15 Intenta movilizar los titeres de manera adecuada.
16 Juega con sus deditos moviéndolos en forma independiente.
BAREMOS
Escala Puntaje
Alto 03
En Proceso | 02
Bajo 01

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de

Cronbach N de elementos

,912 16
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VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
I.- Informacién General:
Nombres y apellidos del validador: Neri Blas Chavez
301052022

Fecha: Especialidad: Inicial

Nombre del instrumento evalaado: Guia de observacion para conocer el nivel de
motricidad fina.

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su opinion

sobre ¢l instrumento de la investigacion titulada: *“Nivel de motricidad fina en los nifios
de 3 afios de Institucion Educativa N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022.”

El cual debe calificar con una valoracion correspondicnte a su opinion respecto a cada criterio

formulado.

1L- Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa)

:‘::'::’d:: Criterios cualitutivos - Deficiente | Regular | Bueno | Mfyy Bueno | Excelente
instrumento conniitatives (19 | @ea3 | (1416 | q7a8) | (19:20)
= (Esta formulado con lenguaje E
o t=
Claridad . iada? X
(Esta expresado con conductas
- . . 8
Objetividad bservadas? X
lid (Adecuado al avance de Ia
i 2 ciencia y calidad? X
aviy (Existe una organizacian kgica
g
Organizacion el inst 107 X
= Te i Valora los aspectos en cantidad
“
Suficiencia v calidad? X
2 . {Adecuado para cumplir con los
Intencionalidad objetivos? X
-z 2 ;Basado en el aspecto teonco
onsis! “
€ e cientifico del tema de estudios? X
X (Entre las hipotesis, dimensiones
‘ s
e ¢ indicadores? X
c ;Las cstrategias responden al
x o
Prepésito propasito del estudio? X
¢ Genera nuevas pautas para ka
Conveniencia investigacion y construccson de x
teorias? '
Sumatoria parcial 150
Sumatoria Total 180
Valoracida coantitativa (Sumatoria Total x 0.00%) 09
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Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento:
El instrumento es adecuado y aplicable.

I1L- Calificacién global:
Ubicar ¢l coeficiente de validez obtenido en el mtervalo respectivo y escriba sobre ¢l
espacio ¢l resultado.

Intervalos Resultados Coeficiente de Validez
0,00 - 049 Vahdez Nula
0.50-0.59 Valdez muy baja
0,60 - 0,69 Valbidez baja |ll =
0,70-0.79 Validez aceptable
0.80- 0,89 Vabdez buena v
0.90-1.00 Validez muy buena

Nota: cl instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.
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VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

.- Informacion Creneral:
MNomhbres v apellidos del validador: Lucy loanet Varas Boza
Fecha: J00052022 Especialidad: Inicial

MNomhbre del instromento evaluado: Guia de observacion para conocer el mivel de
motricidad fina.

Teniendo como base los criterios gue a continuacion s¢ presenta, requerimos S0 opinion
sobre el instrumento de la vestigacion titulada: “Nivel de motricidad fina en los nifios
de 3 afios de Institucion Educativa N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022,

El cual debe calificar con una valoracion comespondiente a su opinion respecto a cada criterio
formulado.

IL.- Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa)

Ini]i'c-d?!-"::: ' riterios cualitntives - Deficiente | Regular Buena Muy Bueno | Excelente
evalundin
instrmmenie cumntitativos {1-9) jno-13y | (14=16) (17-18} (1920}
(Esta formulade com lemguaje
- - 1) - ¢
Claridad aprogiada? X
o JEsta expresado con conductas .
i
Objetividnd ehservadas™ X
" (Adecuado  al avance de la -
H
Arimalided ceencia y calidad? X
i se (Exisic umn organizacian kgica .
L =
Uit del instnamenin? x
o e Valora los aspectos en cantidad -
i
Suficiencia v calidad? X
3 ; JAdecuado para cumplir con los
i -
Intencionnkidnd abjetivos? X
_ . Basado en el aspecto tednoo
Lo -
Chmsisbutia cientifice del tema de estudios? X
.Emtre las hipitesis, dimersones
. " i -
Coherencin ¢ indicadores? *
- ;Las estmicgias responden al -
rl.n].lu s =
st proposnn del estudio? X
;Gemera nuevas pautas para b
Conveniencia investigacion y construccn de x
tenrias? !
Sumuatoria parcial 160
Sumaiorin Toinl 1Rl
Valoraclis cesnbitstiva (Sumstoris Total x UWE) L]
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Aporte v/o sugerencias para mejorar el instrumento:

El instrumento es adecuade y aplicable.

111.- Calificacion global:
Ubicar ¢l cocficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y escriba sobre el

espacio ¢l resultado.

Intervalos Resultados Coeficiente de Validez
0.00 - 0,49 Vahdez Nula
0,50 - 0.59 Valdez muy baga =
0.60 — 0.69 Valsdez baja
0.70-0.79 Valsdez aceptable
0.80- 0,80 Validez bucna »
0.90-1.00 Walidez muy buena

Mota: el instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

...._.-ﬁ 7T
——il ITIsET
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VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

.- Informacion Czeneral:
Nombres y apellidos del validador: Marivel Tomas Manngue
J0v052022

Fecha: Especialidad: Inicial

Nombre del instromente evaluado: Guia de observacion para conocer el mivel de
miotricidad fina.

Temendo como base los cnterios que a continuaclon se presenta, requerimos su o inion
sobre ¢l instrumento de la investigacion niulada: “MNivel de motricidad fina en los nifios
de 3 aiios de Institucidon Educativa N°1550, Miraflores, Chimbote, 2022.™

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinidn respecto a cada criterio

formulado.

IL.- Aspecios a evaluar: (Calificacion cuantitativa)

Ini]i'nd?!-“‘:: Criterios cualitntivos - Deficiente | Regular | Bueno | Muy Bueno | Excelente
evaluncin
instramento cunnfitutivos (1.9} (1013 [ (14-16) [17-18) (19-20)
JEstd formulade com  lemguaje
- - i’ - "
Claridad apropiada? X
5 ps . Esta expresado con conductas .
i
Dbjetividnd ohservadas? X
; JAdecuado al avance de la .
i
Actmalided ceencia y calidad? x
N JExisic uma argamiracion kgica .
L) =
Oipiniiiecil del instnamenio? x
e s . Walora los aspectos en cantidad .
i
Suficiencia v calidad? X
4 . (Adecuado para cumplir con los
L r
Intenciomalidad abjetivos? Y
o ; ;Basado en ¢l aspecto tednoo
Lt -
Chmsiihinsia ciemlifice del tema de estudios? X
.Entre la hipotess. dimensiones
. < i -
Uoherencin e indicadores? X
. .Las estrategias responden al .
Illl.u].ln Lt =
s proposio del estudio? X
;Gemera nucvas pautas para k
Canvemiencia imesiigacion ¥ construccein de X
leorias? )
Sumatoria parcinl L
Sumaierin Toial 1Rl
Valoraclis ceantitstiva (Sumstoris Total s 0L00%5) L]
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Aporte ¥/o sugerencias para mejorar el instrumento:

El instrumento s adecuado y aplicable.

111.- Calificacion global:

Uhicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo ¥ escriba sobre el

espacio el resultado.

Intervalos Resubtados
0.00 - 049 Vahdez Nula
0,50 - 0,59 Valsdez mary baga
0.60 — 0.69 Validez baja
0.70-0.79 Valsdez aceptable
0.80- 0,89 Validez buena
0,90-1.00 Valsdez muy buena

Coeficiente de Validez

[ )= [ ]

Mota: el instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

4=

"My Wariw Temes Marrigue
i‘-]I!NI 24262675
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