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Resumen

Es importante saber que la estimulacion es una actividad que permite desarrollar y potencializar las cuatro
esferas del nifio durante su primerainfancia, como son las &reas de lenguaje, motora, socia y coordinacion;
pues en la actualidad se evidencian casos de limitaciones, perturbaciones y mala praxis de la estimulacion
temprana por falta de conocimiento de parte de las madres, de ahi laimportancia de |a presente investigacion
cuyo objetivo fue determinar €l nivel de conocimiento sobre estimulacion temprana de madres con nifios
menores de 1 afio, que se atienden en el Programa de crecimiento y desarrollo del centro de salud Pampa Libre.
Estudio de tipo descriptivo, disefio no experimental; en una poblacién de 108 madres de nifios menores de 1
ano; se utilizd como técnica de recoleccion de datos, la encuestay como instrumento un cuestionario
conformado por 20 preguntas. Se concluye que el nivel de conocimiento de estas madres es bajo en 69,4% (75),
con tendencia a medio en 21,3% (23); por |o que es necesario mejorar estos resultados ya que es alarmante
comprobar que las madres no estan informadas compl etamente sobre este tema tan importante parala salud Bio-
psico-social del nifio.
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