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Resumen
La presente investigacion fue realizada con el objetivo de determinar la relacion entre
las habilidades sociales y la autoestima en estudiantes de oratoria en la municipalidad
de Trujillo, 2023, para lo cual se emple6 una metodologia de tipo béasica, con disefio
no experimental, de alcance descriptivo correlacional y corte transversal considerando
una poblacion y muestra de 78 estudiantes, para lo cual se empled a la encuesta como
técnica con su respectivo instrumento el cuestionario. Como resultados, existe
correlacion positiva alta entre las habilidades sociales y la autoestima en estudiantes
de oratoria en la municipalidad de Trujillo, 2023, con un Rho de Spearman de 0.791;
ademas, existe correlacion positiva alta entre la autoestima afectiva y las habilidades
sociales (0.832); también existe correlacion positiva alta entre la autoestima fisica con
las habilidades sociales (0.768); de igual forma, existe correlacion positiva alta entre
la autoestima social y las habilidades sociales (0.793). Se concluye que, el
mejoramiento de las habilidades sociales en los estudiantes hara posible también que
se mejore el nivel de autoestima para aceptarse tal y como son y participar activamente

en el entorno educativo y la sociedad.
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Abstract
This research was carried out with the objective of determining the relationship
between social skills and self-esteem in public speaking students in the municipality
of Trujillo, 2023, for which a basic type methodology was used, with a non-
experimental design, descriptive correlational scope and cross-sectional considering a
population and sample of 78 students, for which the survey was used as a technique
with its respective instrument, the questionnaire. As results, there is a high positive
assessment between social skills and self-esteem in public speaking students in the
municipality of Trujillo, 2023, with a Spearman's Rho of 0.791; In addition, there is a
high positive evaluation between affective self-esteem and social skills (0.832); there
is also a high positive evaluation between physical self-esteem with social skills
(0.768); likewise, there is a high positive assessment between social self-esteem and
social skills (0.793). It is concluded that improving students' social skills will also
improve their self-esteem, enabling them to accept themselves as they are and actively

participate in the educational environment and society.
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Introduccion
1.1. Antecedentes y fundamentacion cientifica

Antecedentes

Para desarrollar el fundamente esencial del estudio, se procedié con la
integracion de los antecedentes actualizados en torno al tema abordado, es por
ello que, a nivel internacional, se cit6 al estudio de Alfaro et al. (2023), Su
finalidad fue el analisis de la relacion respecto a las habilidades sociales y el
autoestima, fue de tipo bésica con disefio no experimental mediante el analisis
de una muestra de 163 participantes encuestados. Concerniente a sus resultados
encontraron que la correlacion ha sido positiva donde existia una explicacion del
30% de las puntuaciones, conllevando a establecer que existe un vinculo
respecto a las habilidades para socializar y el autoestima generado y en los
estudiantes lo mismo que resulta diferente tanto en hombres como en mujeres.
Concluyeron que, el mejoramiento de las habilidades de socializacion permite
mejorar los aspectos de comunicacion en los estudiantes para interactuar con los

demas y disminuir las limitaciones comunicativas.

Seguidamente, se citd a Rojas y Pilco (2023), Su objetivo fue determinar la
relacion de la autoestima con las habilidades sociales por parte de los
adolescentes, por medio de un estudio con enfoque cuantitativo y disefio no
experimental analizando una muestra de 150 estudiantes. Entre sus resultados
obtuvieron que el 54.4% de ellos manifiestan debilidad de respecto a su
capacidad para socializar con los demas, de manera que el nivel de autoestima
fue considerado como bajo en el 43.4%. Concluyeron que existe relacion
positiva entre estas variables por lo que resulta fundamental y el mejoramiento

de los aspectos de socializacién mediante el fortalecimiento de su autoestima.

Seguidamente, se citd a Moreno y Vasquez (2022), Su finalidad fue desarrollar
el andlisis respecto a la relacion de la autoestima con las habilidades sociales
mediante un estudio de tipo basico con disefio no experimental analizando una
muestra de 493 estudiantes. Entre sus resultados destacaron que la correlacién
ha sido positiva con un coeficiente de rho=0.392 con el cual ademas sostuvieron

que el fortalecimiento de la autoestima a través del acompafiamiento y la ayuda



psicolégica permitirdA que las habilidades de socializacion crezcan
continuamente. Concluyeron que, mientras mayores sean los niveles de
autoestima en los adolescentes, mejores habilidades tendran para socializar e

interactuar con los demas comunicandose de manera asertiva.

Asimismo, se cité a Montalvo y Jaramillo (2022), su finalidad fue establecer la
relacion del autoconcepto con las habilidades sociales por parte de los
adolescentes. Fue de tipo bésica con disefio no experimental involucrando una
muestra de analisis de 176 estudiantes encuestados. Entre sus resultados
destacaron que la correlacion ha sido positiva a nivel general y también en sus
dimensiones con coeficientes de 0.250 y 0.500 bien los aspectos sociales y
académicos, de manera que estableciera una correlacion positiva. Concluyeron
que, el fortalecimiento de las capacidades de socializacion en los estudiantes esta
relacionado directamente con el autoconcepto individual y la manera como se
perciben ante los demas, de forma que esto determina su seguridad para

interactuar.

De igual forma, se citdé a Torres et al. (2020), realizado con el objetivo de
establecer la relacion de las habilidades sociales en los adolescentes y la
funcionalidad familiar. Fue un estudio con disefio descriptivo analizando una
muestra de 91 estudiantes encuestados. Encontraron que el 43.94% de
estudiantes posee las habilidades adecuadas para socializarse, mientras que el
17.58% existen deficiencias. Concluyeron que, el fortalecimiento de la
socializacion a través de la integracion de la comunicacién y la capacidad de
escucha permite fortalecer el rendimiento en el campo académico gracias a la

interaccion con los demas para compartir experiencias y conocimientos.

Mientras tanto, a nivel nacional, se citd a Garay et al. (2023), su objetivo fue el
analisis del impacto generado por la dramatizacion y las habilidades
comunicativas por parte de los estudiantes. Fue un estudio de tipo basico con
disefio no experimental y una muestra documental. Correspondiente a sus
resultados se expusieron que la integracion de la dramatizacion permite mejorar

la habilidad de expresién en los estudiantes para perder el temor y mejorar la



interaccion de manera asertiva con los deméas. Concluyeron que, esta
herramienta es fundamental para mejorar el autoestima gracias a la valoracion
de sus habilidades y la consideracion de sus competencias para estar a la altura

de los demas y no sentirse inferiores, de manera que esta fortalece el autoestima.

Seguidamente, se cito a Esteves et al. (2020), su finalidad fue la identificacion
de la relacion respecto a las habilidades sociales en los adolescentes y su
capacidad de metacognicion. Fue un estudio de tipo béasico con enfoque
cuantitativo analizando una muestra de 251 estudiantes. Entre sus resultados
revelaron que el 10% de y estudiantes presentan habilidades de asertividad en un
nivel medio, mientras que el 7.6% ha sido calificado como alto, de manera que
establecieron también una correlacion positiva con un valor de 0.549.
Concluyeron que, el desarrollo de estrategias para potenciar las habilidades de
socializacion en los adolescentes ayudara a mejorar su metacognicion para

fortalecer su capacidad de interaccion y comunicacion con los demas.

De igual forma, se cit6 a Donaires (2023), Su finalidad voy a establecer la
relacion de las habilidades sociales y la autoestima en estudiantes. Fue de tipo
béasica con disefio no experimental abarcando el analisis de una muestra de 129
estudiantes encuestados. Determinaron que la correlacion ha sido positiva
gracias a un coeficiente de 0.421 con el cual destacaron que el mejoramiento de
las habilidades para socializar permitira incrementar su nivel de autoestima hasta
en 85.3%, teniendo en cuenta que inicialmente el nivel de esta variable fue media
en 41.1%. Concluyé que, mientras mejores sean las actividades para desarrollar
las habilidades de socializaciébn en los estudiantes, existiran mejores
posibilidades de fortalecer su autoestima para valorarse y hacer frente a los

desafios.

Ademas, Davila et al. (2023), su finalidad fue la determinacion de la relacion
respecto a los destinos con las habilidades sociales y estudiantiles. Fue de tipo
bésica y de tipo sustantiva con una muestra de 183 estudiantes encuestados.
Entre sus resultados destacaron que el nivel de autoestima ha sido bajo en el

79.2% de los alumnos, mientras que en el 20.8% fue calificado como medio,



mientras que en lo que corresponde a las habilidades de socializacion, fue
considerada en un nivel bajo para el 95.1% de los estudiantes y medio en el 2.2%,
conllevando a establecer que la correlacién es positiva con un coeficiente de
rho= 0.246. Concluyeron que, el fortalecimiento de las habilidades para
socializar en los estudiantes permitira mejorar sus niveles de autoestima los
cuales han sido considerados como bajos por lo que necesitan de su

potenciamiento.

Asimismo, se integr6 a Muchari (2023), desarrollado con el objetivo de
establecer la relacion de la autoestima con las habilidades sociales. Fue de tipo
basica con enfoque cuantitativo analizando una muestra de 159 estudiantes.
Dentro de sus resultados destacaron que la correlacion ha sido positiva pero
calificada como débil con un coeficiente de 0.461, pero esto es el indicativo de
que el fortalecimiento de la autoestima permitird incrementar las habilidades
para la socializacion. Concluyd que, es necesario desarrollar estrategias de
fortalecimiento de la autoestima a través de la ayuda social y psicologica para
los estudiantes a fin de conocer sus necesidades y aplicar el acompafiamiento

necesario que le permita sobrellevar los impases.
Fundamentacion cientifica

En cuanto a la conceptualizacion de la variable habilidades sociales, se tomo
como autor principal a Mondragon et al. (2023), Comprende una serie de
comportamientos que facilita la interrelacion de las personas de forma efectiva
y respetuosa utilizando la comunicacién, evitando los conflictos y respetando a

los demas.

De esta manera, las habilidades sociales han sido explicadas desde diferentes
enfoques, como la Teoria del Aprendizaje Social de Bandura (1977), que plantea
que estas conductas se adquieren observando e imitando a otros, reforzadas por
recompensas sociales; la Teoria de la Competencia Social de Spencer y Spencer
(1993), que las entiende como un conjunto de competencias necesarias para
interactuar eficazmente en diversos contextos; y la Teoria de las Habilidades

Sociales de Goldstein (1980), que las define como conductas aprendidas que



permiten expresar sentimientos, opiniones y actitudes de manera adecuada,

favoreciendo relaciones positivas y reduciendo conflictos.

Ademas, Machado y Rivera (2023), Establecieron que las habilidades para
socializar son fundamentales dentro de las personas debido a que le permite
interactuar con los demas mediante la comunicacién para expresar Ssus
sentimientos y al mismo tiempo respetar las opiniones de los demas. Por tanto,
Delgado (2020), hicieron hincapié en el mejoramiento de estas habilidades
debido a que permite el desarrollo humano desde la perspectiva ética y empatica
reconociendo las limitaciones y los derechos de cada persona, es decir, Su
mejoramiento conlleva a fortalecer su capacidad de socializacion e interaccion
con la sociedad sin generar afectaciones a los demas sino que se utilice la

comunicacion como la herramienta principal para la solucién de conflictos.

Asimismo, se citdé a Maduefio et al. (2020), Destacaron que las habilidades de
socializacion no solamente son fundamentales para interactuar con los demas
sino también para reconocer los deberes civicos, de manera que en el ambito
estudiantil el mejoramiento de estos aspectos permitira que se vaya formando la
capacidad de respeto y cooperacion ciudadana, haciendo posible el

cumplimiento de sus responsabilidades posteriormente.

Consecuentemente, se citd a Tufifio y Cayambe (2023), destacaron que respecto
a la importancia de las habilidades sociales, es importante tomar en cuenta que
estas se van formando de manera periddica y continua a medida que las personas
se van desarrollando en la sociedad, pero se necesita de la orientacion por parte
de personas capacitadas como los docentes en el ambito educativo para
direccionar ya estas habilidades en los estudiantes. Asimismo, Rocha et al.
(2022), sostuvieron que el mejoramiento de las habilidades de socializacion en
los estudiantes permite desarrollar mejores capacidades para expresar Sus
sentimientos y necesidades para que puedan ser comprendidas y respetadas por

los demas sin limitaciones o problemas mayores.

Fundamentacion cientifica



Mientras tanto, las dimensiones de las habilidades sociales fueron definidas por
Mondragon et al. (2023), como las siguientes: relacion con los padres,
precisamente se trata de la manera en como los adolescentes se relacionan con
sus padres en el hogar, de manera que esto determina directamente la forma en
cébmo se comunican e interactan de manera progresiva respetandose
mutuamente reconociendo su posicion y sus derechos. También se encuentra la
dimensién relacién con los comparieros, refleja la manera en cémo los
estudiantes se relacionan con sus compaferos en las aulas, involucrando
comportamientos como el respeto y el compromiso para con la consideracion de
sus orientaciones culturales y diferencias que puedan resultar un tanto extrafias
debido a la particularidad y multiculturalidad escolar. En tanto, la dimension
relacion afectiva, implica aspectos mas profundos relacionados con la
caracterizacion de los adolescentes para brindar carifio y confianza a los demas
de acuerdo a su nivel de interaccidn y reconocimiento de sus habilidades para

socializar.

Por otra parte, en cuanto al sustento tedrico de la variable autoestima, se cito
como autor principal a Ponce-Pardo et al. (2023), se trata de la valoracién de uno
mismo, lo cual concierne a la opinion personal elaborada en base a un analisis

critico a conciencia para mejorar constantemente.

En ese sentido, la autoestima ha sido abordada desde distintas perspectivas,
como la Teoria de Rosenberg (1965), mediante la cual sostuvo la importancia de
la consideracién de la evolucién humana como uno de los factores que conlleva
a mejorar las habilidades de auto consideracion para ser conscientes de las
fortalezas y debilidades a fin de que a partir de ello se logré el mejoramiento
pertinente; la Teoria de la Autodeterminacion de Deci y Ryan (1985),
sostuvieron a través de esta teoria que la satisfaccion de las necesidades también
parte de la autoestima en las personas por lo que su vinculo es fundamental para
establecer la confianza y el respeto; y la Teoria Sociométrica de Cooley (1902)
y Mead (1934), plante6 que la autoestima se va formando a partir de diversas
conceptualizaciones sobre bienestar y la normalidad, de manera que el entorno

educativo es muy importante para mejorar estas habilidades y percepciones.



En cuanto a la importancia de la autoestima, Durdn y Crispin (2020),
determinaron que el mejoramiento de la autoestima en los estudiantes es un
aspecto fundamental y a la vez crucial para potenciar su desarrollo humano
debido a que a partir de estas percepciones se puede ir mejorando su capacidad
de autovaloracion, de manera que se haga respetar sus derechos y al mismo
tiempo se valore considerando sus virtudes, es decir, su fortalecimiento es
fundamental por lo que las instituciones tienen amplia responsabilidad para el
acompafamiento respectivo a través de los docentes y la ayuda psicol6gica para
brindar el soporte requerido, mas aun cuando se trata de ambientes hostiles

donde se necesita de la intervencion directa.

Mientras tanto, Estrada et al. (2021), sostuvieron que la autoestima es la
valoraciéon que tenemos de nosotros mismos, basada en las experiencias y
percepciones que hemos acumulado a lo largo de nuestra vida, por lo que en el
contexto escolar, los estudiantes que tienen una alta autoestima tienden a sentirse
mas seguros de sus capacidades, lo que les permite participar activamente en
clase, asumir responsabilidades y no temer al fracaso. Una autoestima positiva
es crucial para el bienestar emocional, ya que ayuda a los estudiantes a gestionar

mejor el estrés y a construir relaciones sociales sanas (Bernedo et al., 2023).

Ademas, en cuanto al vinculo de la autoestima con la educacién, Sanchez y
Palacios (2023), sostuvieron que el mejoramiento de la autoestima en los
estudiantes también esta vinculado con su rendimiento en el campo académico,
de manera que el analisis de estos aspectos resulta esencial para conocer aspectos
vinculados con las deficiencias para la concentracion en clases, de modo que a
partir de ello se pueden establecer estrategias funcionales y aplicables en la
practica para la solucion pertinente. De forma similar, para Hafari et al. (2020),
en la escuela, hay varios factores que pueden influir en la autoestima de los
estudiantes. Uno de los principales es el entorno social. La interaccion con
compafieros de clase y profesores juega un papel clave en como los estudiantes
se ven a si mismos. Los elogios, el reconocimiento y el apoyo de los adultos y
compafieros pueden mejorar significativamente su autoestima, mientras que las

criticas constantes o el bullying pueden afectar negativamente su autoconcepto.



1.2.

1.3.

Mientras tanto, las dimensiones de la autoestima fueron definidas por Ponce-
Pardo et al. (2023), como las siguientes: autoestima afectiva, es el principal
componente que involucra a las emociones de las personas y son la
representacion del juicio critico hacia 1 mismo, de manera que representa a cbmo
percibe su imagen individual ante los demaés, la cual es la determinacion luego
de un proceso de retrospeccion. También se encuentra la dimension autoestima
fisica, es la consideracién y valoracion de los aspectos fisicos de las personas
considerando sus rasgos Unicos y la forma de su cuerpo, de manera que esto
puede conllevar a multiples resultados como positivos o negativos de acuerdo a
sus percepciones y la manera en cémo influye su entorno. En tanto, la dimension
autoestima social, representa a como las personas se valoran ante la sociedad y
desarrollan conjeturas respecto a sus habilidades de superacion y la manera como
se relacionan, estableciendo asi pardmetros intangibles que posteriormente son

esenciales para mejorar la interaccion.

Justificacion de la investigacion

El estudio posee justificacion teorica, en la medida que se busco contribuir al
conocimiento de otros investigadores sobre lo importante es analizar las
habilidades sociales y como se relacionan con el autoestima, ademas de sentar

un precedente como un aporte tedrico para otros trabajos.

En cuanto a su justificacion social, se busco bridar un aporte a la sociedad como
conocimiento cientifico acerca de la relacion entre estas variables en el entorno
estudiantil de los alumnos de oratoria, ya que este tipo de alumnos se dedican a
persuadir al publico desarrollando habilidades sociales y fortaleciendo su
autoestima para expresarse con mayor seguridad.

Finalmente, respecto a su justificacion metodoldgica, se obtuvo la confiabilidad
de los instrumentos, tanto para las habilidades sociales como para la autoestima,
lo que permitird a la comunidad académica y profesional, el poder contar con

ambos instrumentos como fiables para su aplicacién en estudios similares.

Problema



A nivel internacional, la interrelacion entre las habilidades sociales y la
autoestima en estudiantes es una problematica critica que afecta el desarrollo
integral de los jovenes en diversas regiones del mundo, pues segun la Encuesta
sobre Habilidades Sociales y Emocionales (SSES) 2023 de la OCDE, los
estudiantes desfavorecidos reportan niveles mas bajos de estas habilidades, lo
que puede impactar negativamente en su rendimiento académico y bienestar
emocional (OCDE, 2023). En Europa, la Estrategia de Reforma Educativa 2020
2035 de UNICEF destaca la necesidad urgente de reformas educativas que
aborden la disminucion del rendimiento en habilidades sociales y emocionales
desde 2018 (UNICEF, 2023). En América Latina y el Caribe, el informe "Smart
Spending in Education™ del BID resalta la importancia de asignar recursos de
manera eficiente para mejorar las competencias socioemocionales de los
estudiantes, especialmente en contextos de vulnerabilidad social (Elacqua et al.,
2023).

A nivel nacional, en Per( es una problematica critica que afecta el desarrollo
integral de los jovenes en diversas regiones del pais, Pues existen reportes donde
sitian que el 68.5% de los adolescentes han sido victimas de algun tipo de
violencia, de manera que esto genera afectaciones directas sobre su autoestima
y las habilidades para socializar debido a la falta de confianza en los demas y en
si mismos (INEI, 2023). Ademas, el informe Brechas de Género 2023 del INEI
sostiene que los jovenes cada vez mas se enfrentan a ambientes donde no se
respetan sus derechos por lo que esto viene denigrando su autonomia y
autoestima, de modo que afecta no solamente su dia a dia sino que también en el
cumplimiento de sus responsabilidades estudiantiles (INEI, 2023). Por otro lado,
el Ministerio de Economia y Finanzas (MEF) ha identificado en su informe
Politicas Nacionales 2023 la necesidad urgente de reformas educativas que
aborden la disminucién del rendimiento en habilidades sociales y emocionales
desde 2018 (MEF, 2023).

Mientras tanto, a nivel local, en los alumnos de oratoria de la Municipalidad de
Trujillo, se ha identificado una problematica creciente relacionada con las

habilidades sociales y la autoestima en estudiantes de oratoria, lo cual esta



1.4.

relacionado principalmente con la falta de estrategias y actividades relacionadas
con el apoyo psicologico y emocional a los estudiantes por parte de los docentes,
de manera que esto no permite avanzar en cuestiones de reconocimiento de sus
fortalezas y virtudes para que puedan ser utilizadas como elementos cuando se
producen comparativas con los demés, asi como también se debe a la falta de
espacios optimizados donde los estudiantes puedan interactuar con sus
compafieros y docentes, por lo que estas deficiencias conllevan a consecuencias
como la falta de capacidad para interactuar asertivamente utilizando la
comunicacion como el medio principal para expresar sus incomodidades o
inquietudes, asi como también para mejorar el respeto a la diversidad cultural.
Considerando de esta manera que si no se realiza una intervencion oportuna, se
generaran afectaciones no solamente al autoestima de los estudiantes de oratoria
sino que también a sus capacidades de interaccion social para relacionarse con

el exterior y haciendo respetar sus derechos.

Conceptualizacion y operacionalizacion de variables

Habilidades sociales
Definicion conceptual

Comprende una serie de comportamientos que facilita la interrelacion de las
personas de forma efectiva y respetuosa utilizando la comunicacion, evitando

los conflictos y respetando a los demas (Mondragon et al., 2023).
Definicion operacional

Se realiz6 la medicién mediante la aplicacidn de un cuestionario de escala tipo
Likert en base a las dimensiones: relacion con los padres, relacion con los

compafieros, relacion con los docentes.
Autoestima
Definicion conceptual

Se trata de la valoracion de uno mismo, lo cual concierne a la opinion personal
elaborada en base a un analisis critico a conciencia, lo cual permite mejorar

constantemente (Ponce-Pardo et al., 2023).

Definicion operacional
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1.5.

1.6.

Se procedio con la medicion mediante la aplicacion de un cuestionario de escala
tipo Likert en base a las dimensiones: autoestima afectiva, autoestima fisica y
autoestima social.

Hipotesis

Existe relacion entre las habilidades sociales y la autoestima en estudiantes de
oratoria en la municipalidad de Trujillo, 2023.

Objetivos

Objetivo general:

Determinar la relacion entre las habilidades sociales y la autoestima en
estudiantes de oratoria en la municipalidad de Trujillo, 2023.

Objetivos especificos:

Establecer la relacion entre la autoestima afectiva y las habilidades sociales en

estudiantes de oratoria en la municipalidad de Trujillo, 2023.

Establecer la relacion entre la autoestima fisica y las habilidades sociales en

estudiantes de oratoria en la municipalidad de Trujillo, 2023.

Establecer la relacion entre la autoestima social y las habilidades sociales en

estudiantes de oratoria en la municipalidad de Trujillo, 2023.
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Metodologia
1.- Tipo y disefio de investigacion
Se procedié con la realizacion de un estudio de tipo basico con disefio no
experimental, dentro de la cual ninguna de las variables fue manipulada, sino que
se analizaron tal cual se desarrollan dentro de su contexto natural. Mientras que en
lo concerniente al factor tiempo, el estudio fue de corte transversal, donde los datos
se obtuvieron en un solo momento especifico sin necesidad de repetir la aplicacion
del instrumento. También fue de tipo descriptiva y correlacional, dentro de la cual
primero se inicid con la descripcidn de las variables para el reconocimiento de sus
caracteristicas y otro tipo de aportes significativos, mientras que posteriormente se
abordo la aplicacion de la estadistica pertinente para la determinacion de las
correlaciones y establecer como estas variables se relacionan entre si ademas de sus

elementos (Hernandez et al., 2014).

2.- Poblacion muestra
Para este estudio se tom0 en consideracion una poblacién conformada por 78

estudiantes de oratoria en la municipalidad de Trujillo, 2023.

De acuerdo con Ramos-Guachalla (2023), definié a la poblacion como aquellos
elementos 0 sujetos que se encuentran convergiendo en un mismo espacio
geografico y poseen las mismas caracteristicas por lo que dan lugar a la
determinacién de un objeto como tal para proceder a su investigacion identificando

variables.

Para este caso, se procedio con la integracion de los criterios de inclusion
involucrando a los estudiantes matriculados en el periodo 2023-1 y que asistan el
dia de la aplicacion de los instrumentos.

Mientras tanto, se excluira a los estudiantes que no hayan estado debidamente
registrados en este periodo y quienes no asistan al momento de la aplicacion de los

cuestionarios.

3.- Técnicas e instrumentos de investigacion
Se procedi6 con la utilizacién de la encuesta como la técnica para la recopilacion

de los datos, de manera que para ambas variables se empled su instrumento
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respectivo siendo denominado el cuestionario por ser el mas idéneo para recopilar
datos a través del establecimiento de preguntas precisas y centradas en cada

variable.

Por esta razon, el cuestionario para la recopilacién de datos acerca de las habilidades
sociales fue de autoria propia y estuvo conformado por 13 preguntas distribuidas en
sus 3 dimensiones; de forma similar, para recabar datos acerca de la autoestima, el
cuestionario tuvo 15 preguntas distribuidas en las 3 dimensiones. En este caso, es
preciso destacar que ambos cuestionarios se aplicaron con una escala ordinal tipo
Likert donde se establecieron opciones de respuesta de: (1) nunca, (2) casi nunca,
(3) a veces, (4) casi siempre, (5) siempre.

Seguidamente, se procedié con el establecimiento de la validez de cada
cuestionario, para lo cual se emple0 el juicio de 3 expertos quienes desarrollaron la
evaluacion respectiva en concordancia con la rdbrica establecida por la
Universidad. En tanto, se procedié con el establecimiento de la confiabilidad de
cada cuestionario, para lo cual se emple6 el Alfa de Cronbach, destacando que el
criterio principal establecié un valor minimo de 0.70; de Esta manera se obtuvo una
confiabilidad de 0.938 referente al instrumento sobre la variable habilidades
sociales, mientras que en cuanto al instrumento de la variable autoestima, el
resultado fue de 0.934, de manera que ambos valores muestran que la confiabilidad
es alta y sostuvieron la viabilidad de la aplicacion de los instrumentos para recabar

datos fiables, cuyos resultados se presentas en la tabla N° 1.

Tabla 1.

Estadistica de confiabilidad
Variables Confiabilidad
Habilidades sociales 0.938
Autoestima 0.934

Nota. Obtenido de la base de datos del SPSS v.25

4.- Procesamiento y analisis de informacion

Procedimiento de recoleccion de informacion
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Para hacer posible la obtencién de los datos, se procedi6 con la aplicacion de los
cuestionarios a la muestra determinada en 78 estudiantes de oratoria en la
municipalidad de Trujillo. Antes de realizar la aplicacion de la encuesta a la muestra
determinada, se procedié con la entrega de la informacion respectiva sobre los
alcances del estudio y los objetivos, de manera que se solicitd su consentimiento
informado para la firma respectiva y proceder con la aplicacion de cada
cuestionario. Posteriormente se realizo la aplicacion de la encuesta, la cual fue
respondida por parte de los estudiantes y en concordancia con la escala establecida
y presentada anteriormente, para lo cual se entreg6 un tiempo razonable, a la vez

que fue entregada de manera presencial al investigador luego de haber sido llenada.

Luego de la obtencion de las respuestas a través de la aplicacion de los
cuestionarios, se dio lugar al procesamiento estadistico respectivo tomando en

consideracion los objetivos plasmados para la estructuracion de los hallazgos.

Dentro de este aspecto, se utilizo el software estadistico SPSS V.25 considerando
el método inferencial, el mismo que hizo posible la comprobacién de las hipotesis,
de manera que se obtuvieron los valores respectivos para la aceptacion o rechazo

del planteamiento inicial.
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Resultados
Seguidamente, se procede con la presentacion de los resultados encontrados, para lo
cual se realizé el procesamiento de los datos recopilados que fueron proporcionados
por la muestra conformada por los 78 estudiantes de oratoria en la municipalidad de
Trujillo, para lo cual se abord6 la presentacidn en concordancia con el orden de los

objetivos.

Mientras tanto, para poder establecer el estadistico a utilizar para la comprobacion de
las hipdtesis, se procedié a comprobar su normalidad, tal como se presenta a

continuacion

Tabla 2.

Prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnova

Kolmogorov-Smirnov?
Estadistico gl Sig.
Habilidades sociales ,089 78 ,000
Autoestima ,092 78 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors
Nota. Obtenido de la base de datos del SPSS v.25

Interpretacion

Se procedio con el calculo de normalidad por medio de Kolmogorov-Smirnov? debido
a que se trabajo con una muestra superior a los 50 (78), obteniendo una sig. = ,000
cercano a 0.05, por lo que se considerd como una distribucién no normal; es por ello
que se empleara el estadistico Rho de Spearman para calcular las correlaciones y

probar las hipotesis.

15



Comprobacién de hipdtesis
Hipotesis general
Tabla 3.

Relacion entre las habilidades sociales y la autoestima

Habll_ldades Autoestima
sociales
Rho de Habilidades Coeficiente de 1,000 7917
Spearman  sociales correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 78 78

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota. Obtenido de la base de datos del SPSS v.25

Interpretacion

Se encontré que existe correlacion positiva alta entre las habilidades sociales y la
autoestima en estudiantes de oratoria en la municipalidad de Trujillo, 2023, con un
Rho de Spearman de 0.791 y un p-valor igual a 0,000 (p-valor < 0.01), con el cual se
realizd la aceptacion de la hipdtesis de investigacion. Lo cual indica que el
mejoramiento de las habilidades sociales en los estudiantes hara posible también que

se mejore el nivel de autoestima para aceptarse tal y como son.

16



Hipotesis especificas
Tabla 4.

Relacidn entre autoestima afectiva y las habilidades sociales

Autoestima Habilidades
afectiva sociales
Rho de Autoestima Coeficiente de 1,000 832"
Spearman  afectiva correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 78 78

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota. Obtenido de la base de datos del SPSS v.25

Interpretacion

Se encontr6 que existe correlacion positiva alta entre la autoestima afectiva y las

habilidades sociales en los estudiantes, con un Rho de Spearman de 0.832, y un p-valor

igual a 0,000 (p-valor < 0.01), con el cual se realizé la aceptacion de la hipotesis de

investigacion. En funcién a ello se destaca que mientras los estudiantes valoren mas

sus percepciones afectivas, ayudara a mejorar sus habilidades sociales para

comunicarse con los demas e interactuar de manera fluida.
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Tabla 5.

Relacion entre la autoestima fisica y las habilidades sociales

Autoestima fisica Habi I_|dades
sociales
Rho de Autoestima Coeficiente de 1,000 768
Spearman  fisica correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 78 78

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota. Obtenido de la base de datos del SPSS v.25

Interpretacion

Se encontré que existe correlacion positiva alta entre la autoestima fisica con las

habilidades sociales de los estudiantes, con un Rho de Spearman de 0.768, y un p-valor

igual a 0,000 (p-valor < 0.01), con el cual se realizé la aceptacion de la hipotesis de

investigacion. Esto es un indicativo de que mientras los estudiantes logren mejorar su

autoestima para aceptar sus rasgos 0 caracteristicas personales, tendran mejores

oportunidades para socializar con los demas sin sentir vergiienza o cualquier tipo de

percepcidn sobre si mismo.
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Tabla 6.

Relacion entre autoestima social y las habilidades sociales

Gratitud Habll_ldades
sociales
Rho de Autoestima Coeficiente de 1,000 793"
Spearman  social correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 78 78

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota. Obtenido de la base de datos del SPSS v.25

Interpretacion

Se encontrd que existe correlacion positiva alta entre la autoestima social y las

habilidades sociales, con un Rho de Spearman de 0.793, y un p-valor igual a 0,000 (p-

valor <0.01), con el cual se realizd la aceptacion de la hipotesis de investigacion. Por

lo tanto, este vinculo conlleva a establecer que el mejoramiento en la autoestima para

relacionarse con otras personas.
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Anélisis y Discusion
Seguidamente, se realiza la discusion de los hallazgos principales con aquellos
representativos presentados como antecedentes, para lo cual, se partio exponiendo que
en cuanto al objetivo general, los resultados indicaron que existe una correlacion
positiva alta entre las habilidades sociales y la autoestima en los estudiantes de oratoria
de la Municipalidad de Trujillo, con un Rho de Spearman de 0.791 y un p-valor de
0.000, lo que confirma la aceptacion de la hipédtesis general. Esto sugiere que el
fortalecimiento de las habilidades sociales favorece directamente la valoracion
personal de los estudiantes y su autoconfianza en contextos sociales. De manera
coincidente, Alfaro et al. (2023) encontraron que la correlacion ha sido positiva donde
existia una explicacion del 30% de las puntuaciones, conllevando a establecer que
existe un vinculo respecto a las habilidades para socializar y el autoestima generado y
en los estudiantes lo mismo que resulta diferente tanto en hombres como en mujeres,
por lo que, el mejoramiento de las habilidades de socializacion permite mejorar los
aspectos de comunicacion en los estudiantes para interactuar con los demas y disminuir
las limitaciones comunicativas. Tedricamente, este hallazgo se sustenta en la Teoria
del Aprendizaje Social de Bandura (1977), que plantea que estas conductas se

adquieren observando e imitando a otros, reforzadas por recompensas sociales.

Seguidamente, en cuanto al primer objetivo especifico, los datos muestran que existe
una correlacion positiva alta entre la autoestima afectiva y las habilidades sociales, con
un Rho de Spearman de 0.832 y un p-valor de 0.000, evidenciando que los estudiantes
que perciben positivamente sus emociones y afectos también desarrollan mejores
competencias de interaccion social. En comparacion, Montalvo y Jaramillo (2022)
destacaron que la correlacion ha sido positiva a nivel general y también en sus
dimensiones con coeficientes de 0.250 y 0.500 bien los aspectos sociales y
académicos, de manera que estableciera una correlacion positiva, por lo que, el
fortalecimiento de las capacidades de socializacion en los estudiantes esta relacionado
directamente con el autoconcepto individual y la manera como se perciben ante los
demas, de forma que esto determina su seguridad para interactuar. Desde la perspectiva
teorica, se relaciona con la Teoria de las Habilidades Sociales de Goldstein (1980), que

las define como conductas aprendidas que permiten expresar sentimientos, opiniones

20



y actitudes de manera adecuada, favoreciendo relaciones positivas y reduciendo
conflictos. Esto sugiere que promover la autoestima afectiva en estudiantes de oratoria
no solo mejora su bienestar emocional, sino que también fortalece su capacidad de
comunicarse y relacionarse exitosamente con otros, reafirmando la utilidad de

intervenciones centradas en el desarrollo afectivo.

En tanto, sobre el segundo objetivo especifico, los resultados evidencian una
correlacién positiva alta entre la autoestima fisica y las habilidades sociales (Rho =
0.768; p = 0.000), indicando que los estudiantes que aceptan y valoran sus
caracteristicas fisicas muestran mayor seguridad al interactuar con sus compafieros.
Este hallazgo es congruente con Donaires (2023), quien encontrd que los estudiantes
con una mayor valoracion personal presentan mejores niveles de habilidades sociales,
demostrando que la percepcion corporal incide en la interaccion social. A nivel teérico,
se sustenta en la Teoria de Rosenberg (1965), mediante la cual sostuvo la importancia
de la consideracion de la evolucion humana como uno de los factores que conlleva a
mejorar las habilidades de auto consideracion para ser conscientes de las fortalezas y

debilidades a fin de que a partir de ello se logré el mejoramiento pertinente.

Finalmente, sobre el tercer objetivo especifico, los hallazgos revelan una correlacion
positiva alta entre la autoestima social y las habilidades sociales (Rho = 0.793; p =
0.000), lo que indica que los estudiantes que perciben favorablemente sus relaciones e
interacciones con otros también muestran un mejor desempefio en competencias
sociales. Este resultado converge con Esteves et al. (2020), revelaron que el 10% de y
estudiantes presentan habilidades de asertividad en un nivel medio, mientras que el
7.6% ha sido calificado como alto, de manera que establecieron también una
correlacion positiva con un valor de 0.549, por lo que el desarrollo de estrategias para
potenciar las habilidades de socializacion en los adolescentes ayudara a mejorar su
metacognicion para fortalecer su capacidad de interaccion y comunicacién con los
demés. Tedricamente, se relaciona con la Teoria Sociométrica de Cooley (1902) y
Mead (1934), planteé que la autoestima se va formando a partir de diversas
conceptualizaciones sobre bienestar y la normalidad, de manera que el entorno

educativo es muy importante para mejorar estas habilidades y percepciones.
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Conclusiones
Existe correlacion positiva alta entre las habilidades sociales y la autoestima en
estudiantes de oratoria en la municipalidad de Trujillo, 2023, con un Rho de Spearman
de 0.791 y un p-valor igual a 0,000 (p-valor <0.01), con el cual se realizo la aceptacion
de la hipotesis de investigacion. Lo cual indica que el mejoramiento de las habilidades
sociales en los estudiantes hara posible también que se mejore el nivel de autoestima

para aceptarse tal y como son.

Existe correlacion positiva alta entre la autoestima afectiva y las habilidades sociales
en los estudiantes, con un Rho de Spearman de 0.832, y un p-valor igual a 0,000 (p-
valor < 0.01), con el cual se realizé la aceptacion de la hipotesis de investigacion. En
funcién a ello se destaca que mientras los estudiantes valoren mas sus percepciones
afectivas, ayudara a mejorar sus habilidades sociales para comunicarse con los demas

e interactuar de manera fluida.

Existe correlacion positiva alta entre la autoestima fisica con las habilidades sociales
de los estudiantes, con un Rho de Spearman de 0.768, y un p-valor igual a 0,000 (p-
valor <0.01), con el cual se realizé la aceptacion de la hipotesis de investigacion. Esto
es un indicativo de que mientras los estudiantes logren mejorar su autoestima para
aceptar sus rasgos o caracteristicas personales, tendran mejores oportunidades para
socializar con los demas sin sentir verglienza o cualquier tipo de percepcion sobre si

mismo.

Existe correlacidn positiva alta entre la autoestima social y las habilidades sociales,
con un Rho de Spearman de 0.793, y un p-valor igual a 0,000 (p-valor < 0.01), con el
cual se realizé la aceptacion de la hipétesis de investigacion. Por lo tanto, este vinculo
conlleva a establecer que el mejoramiento en la autoestima para relacionarse con otras

personas.
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Recomendaciones
Al director del taller de oratoria de la Municipalidad de Trujillo, fortalecer las
actividades de habilidades sociales mediante dindmicas de comunicacion, expresion
de emociones y resolucion de conflictos, con el propdsito de mejorar la autoestima y

la confianza personal de los estudiantes.

Al personal encargado de los talleres, se sugiere incorporar médulos de autoestima
afectiva que incluyan ejercicios de reflexion, retroalimentacion grupal y empatia, para

favorecer la interaccion social y la capacidad de relacionarse de manera fluida.

A los docentes y facilitadores de los programas de oratoria, promover la aceptacion de
la autoestima fisica de los estudiantes mediante ejercicios de autoimagen,
presentaciones y autoconocimiento, con la finalidad de reducir la verguenza y facilitar

la socializacion.

Al equipo coordinador de la Municipalidad, fomentar la autoestima social en los
estudiantes mediante actividades grupales como debates, exposiciones y trabajos
colaborativos, con el objetivo de consolidar relaciones saludables y fortalecer las

habilidades comunicativas en entornos grupales.
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1. Matriz de operacionalizacion de variables

Variables Definicion conceptual Definicion Dimensiones Indicadores items Escala de
operacional medicién
Habilidades Comprende una serie de Las habilidades Relacion con los Confianza item 1, Ttem Ordinal
sociales comportamientos que facilita la sociales fueron padres Libertad 2, item 3,
interrelacion de las personas de | medidas por medio Confort item 4, item
forma efectiva y respetuosa de un cuestionario Negacion 5
utilizando la comunicacién, | de escala tipo Likert Respeto
evitando los conflictos vy en base a las Relacion con los Comunicacion item 6, Item
respetando a los  demas dimensiones e comparieros Cooperacion 7, item 8,
(Mondragén et al., 2023). indicadores. Empatfa item 9, item
Tolerancia 10
Respeto
Relacién con los Escuchar ftem 11,
docentes Cumplir las tareas ftem 12,
Comunicacion item 13
Autoestima Se trata de la valoraciéon de uno La autoestima fue Autoestima Seguridad item 1, Item Ordinal
mismo, lo cual concierne a la medida por medio afectiva Emociones 2, item 3,
opinion personal elaborada en de un cuestionario Autoconocimiento item 4, Item
base a un andlisis critico a | de escalatipo Likert Valoracion propia 5, item 6
conciencia, lo cual permite en base a las Aceptacion propia
valorar mejorar las debilidades y dimensiones e Enfrentar fracasos
aprovechar las oportunidades y indicadores. Autoestima fisica Aceptacion de apariencia Item 7, Item
fortalezas para mejorar Imagen personal 8, item 9,
constantemente (Ponce-Pardo et Confianza item 10,
al., 2023). Actitudes ftem 11
Identidad cultural
Autoestima social Pertenencia Item 12,
Aislamiento ftem 13,
Conciencia de clase item 14,
Inclusién social item 15
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2. Matriz de consistencia

Problema Variables Objetivos Hipotesis Metodologia
cCudl  es la Objetivo general Tipo de investigacion:
relacion entre las Habilidades Determinar la relacion entre las habilidades Basica
habilidades sociales sociales y la autoestima en estudiantes de oratoria Disefio de investigacion:
sociales 'y la en la municipalidad de Trujillo, 2023. o No experimental

) __ i Hipotesis general »
autoestima en Objetivos especificos . | Poblacion y muestra: 78
] » ) ) Existe relacion
estudiantes de Establecer la relacion entre la autoestima afectiva - alumnos.
) - ] ) entre las habilidades | . )
oratoria en la y las habilidades sociales en estudiantes de ol | Técnica e instrumento de

L . S . sociales Yy a .
municipalidad de oratoria en la municipalidad de Trujillo, 2023. ) recoleccion de datos: La

. autoestima en|
Trujillo, 2023? ) técnica fue la encuesta e

. ) . estudiantes de | .
] Establecer la relacién entre la autoestima fisica y ) instrumento el
Autoestima oratoria en la

las habilidades sociales en estudiantes de oratoria

en la municipalidad de Trujillo, 2023.

Establecer la relacion entre la autoestima social y
las habilidades sociales en estudiantes de oratoria

en la municipalidad de Trujillo, 2023.

municipalidad de
Trujillo, 2023.

cuestionario.
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3.

Instrumentos de recoleccidon de datos

Cuestionario de habilidades sociales

Datos:

Fecha:

Finalidad:

N° de cuestionario:

Recopilar informacidn sobre el nivel de manejo de las habilidades sociales en los

estudiantes.

Instrucciones:

A continuacion, se le presenta un cuestionario con diversas preguntas, las cuales

deben ser respondidas de acuerdo a sus criterios y percepciones, por lo que debe

marcar su respuesta con una X en la escala de valoracion.

Variable de estudio: habilidades sociales

Escala de valoracion

Siempre Casl A veces Casi nunca Nunca
siempre
5 4 3 2 1
Items 3|21

Dimensién 1: relacién con los padres

con sus padres.

P1 | Se siente seguro de compartir sus problemas o inquietudes

con el apoyo de sus padres.

P2 | Sesiente libre de expresar sus opiniones y tomar decisiones

P3 | Se siente cdmodo y a gusto cuando esta con sus padres.

P4 | Evita hablar con sus padres cuando tiene un problema.

P5 | Trata a sus padres con respeto en todo momento.

Dimension 2: Relacion con los compafieros

comparieros.

P6 | Se comunica de manera clara y comparte sus ideas con sus
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P7 | Colabora con sus compafieros para realizar tareas o
actividades grupales.

P8 | Se esfuerza por entender y ponerse en el lugar de sus
comparfieros cuando tienen un problema.

P9 | Acepta las diferencias y opiniones de sus compafieros sin
juzgarlos.

P10 | Trata a sus compafieros con respeto en todo momento.

Dimensién 3: Relaciéon con los docentes

P11

Presta atencion y escucha activamente las indicaciones de
sus docentes.

P12

Cumple con sus responsabilidades y entrega a tiempo las
tareas asignadas por sus docentes.

P13

Se comunica con sus docentes para aclarar dudas o expresar
sus ideas.
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Cuestionario de autoestima
Cuestionario de habilidades sociales
Datos:
Fecha: N° de cuestionario:

Finalidad:

Recopilar informacion sobre el nivel de autoestima en los estudiantes.
Instrucciones:
A continuacion, se le presenta un cuestionario con diversas preguntas, las cuales

deben ser respondidas de acuerdo a sus criterios y percepciones, por lo que debe

marcar su respuesta con una X en la escala de valoracion.

Variable de estudio: habilidades sociales

Escala de valoracion

Siempre |Casi siempre A veces Casi nunca Nunca
5 4 3 2 1

Items 5/4/3[2]1

Dimension 1: Autoestima afectiva

P1 | Se siente seguro(a) en las decisiones que toma.

P2 | Se siente capaz de reconocer y manejar sus emociones.

P3 | Se siente consciente de sus fortalezas y debilidades
personales.

P4 | Se valoray reconoce sus cualidades y capacidades.

P5 | Se acepta tal como es, con sus virtudes y defectos.

P6 | Se enfrenta a los fracasos y dificultades con actitud positiva.

Dimension 2: Autoestima fisica

P7 | Se aceptay se siente comodo(a) con su apariencia fisica.
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P8 | Se siente satisfecho(a) con su imagen personal.

P9 | Se siente confiado(a) al interactuar con los demés por su
apariencia.

P10 | Mantiene actitudes positivas hacia su cuerpo y presentacién
personal.

P11 | Se identifica y siente orgulloso(a) de su cultura y origen.

Dimension 3: Autoestima social

P12

Se siente parte de su grupo social y aceptado(a) por los
demaés.

P13

Evita sentirse aislado(a) y busca relacionarse con otros.

P11

Se siente consciente de su rol dentro de su grupo o
comunidad.

P15

Se esfuerza por incluir y ser inclusivo(a) con los demas en
actividades sociales.
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Variable habilidades sociales

4. Base de datos
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Autoestima fisica
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Autoestima social

Autoestima afectiva
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5. Consentimiento informado

PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION EN EL
DESARROLLO DE LA INVESTIGACION

- ADULTOS -

Nivel de estudio : Pregrado
Introduccion:
Lo invito a participar del estudio de investigacion denominado:

“HABILIDADES SOCIALES Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE
ORATORIA EN LA MUNICIPALIDAD DE TRUJILLO, 2023~

Este es un estudio desarrollado por: Agreda Pérez, Alex Marcelo
perteneciente a la Universidad San Pedro — Trujillo. ElI objetivo de esta
investigacion es:

“Determinar la relacion entre las habilidades sociales y el autoestima en
estudiantes de oratoria a partir de la recopilacion de datos por medio de
cuestionarios que permitirdn medir como se relacionan las variables y sus
dimensiones”

Por este motivo es necesario profundizar méas en este tema y abordarlo con la
debida importancia que amerita.

Metodologia:

Si usted acepta participar, le informamos que se llevaran a cabo los siguientes
procedimientos:

1. Procedimiento 1. Participar de la charla sobre el llenado de las encuestas
2. Procedimiento 2. Llenar las encuestas de forma objetiva

3. Procedimiento 3. Entregar el cuestionario una vez terminado

Beneficios:

No existe beneficio directo para usted por participar de este estudio. Sin embargo,
se le informard de manera personal y confidencial de algun resultado que se
crea
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conveniente que usted necesite conocer. Los resultados también seran archivados
en: las historias clinicas/ registros /base de datos de cada participante y de ser
el caso se le recomendara para que acuda a su médico especialista tratante.

Costos e incentivos:
Usted no realizara ningln gasto por participar de este estudio.
Confidencialidad:

Su informacién estara protegida ya que su participacion es anoénima, usaremos
cddigos de identificacion internos los cuales mantendran su privacidad. Si los
resultados de este estudio son publicados en una revista cientifica, no se mostrara
ningun dato que permita la identificacién de su persona. Sus archivos no seran
mostrados a ninguna persona ajena al estudio sin su consentimiento.

Consentimiento:

Acepto voluntariamente a participar en este estudio, he comprendido
perfectamente la informacion que se me ha brindado sobre las cosas que van a
suceder si participo en el presente estudio, también entiendo que puedo decidir no
participar y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento.
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6. Solicitud a la institucion donde ser va a desarrollar la investigacion

p 087762025 NPT

Dr. Mario Colberth Reyna Rodriguez : N)A f“ s o
Alcalde de la municipalidad de Trujillo Bea LM

Con atencion a: subgerencia de juventud y deportes

Presente.-

Es grato dirigirme a usted para saludarlo y a la vez manifestarle
que voy a realizar una investigacion con fines netamente académicos
para la obtencién de mi titulo profesional como psicélogo en la
universidad San Pedro.

En tal sentido, considerando la relevancia de la formacion de
oradores por parte de la municipalidad, solicito su colaboracién para
que pueda realizar mi investigacion con estudiantes de oratoria en
los talleres que brinda la casa de la juventud de la municipalidad
provincial de Trujillo.

El titulo de dicha investigacion es "Habilidades sociales y
autoestima en estudiantes de oratoria, en la municipalidad de Trujillo™

Agradeciendo anticipadamente por vuestro apoyo a favor de mi

formacién profesional, hago propicia la oportunidad para expresar las
muestras de mi especial consideracion.

Atentamente,

Alex Marcelo Agreda Pérez
DNI 19096793

! Scanmed with |
: i CamScanner
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